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1 INTRODUCAO

A Engenharia Civil € uma das engenharias de maior amplitude em se tratando
em campo de atuacdo, cabe ao profissional escolher a area com a qual mais se
identifica para atuar.

Eu, Eder Antbnio Ribeiro, natural de Santo Antonio do Amparo comecei a me
interessar pela Engenharia Civil em 2010, quando me formei como técnico em
seguranca do trabalho, atuando em diversos seguimentos da construcao civil. A minha
vivencia de estagio foi na Prefeitura de Santo Antdnio do Amparo — MG, situado na
Rua José Coutinho, n° 39, centro, onde acompanhei vérias atividades da secretaria
de obras municipal, sendo, Pavimentacao de ruas, drenagem urbana, reformas de
casas e construcdo de obras municipais. Eu tenho como objetivo atuar em obras
estruturais de médio e grande porte, sendo assim, tenho como perspectiva para a
minha futura profissdo, seguir no ramo de estruturas, e poder me qualificar com uma
Pds graduacéo na area.

Eu, Gleys Aparecida Nunes, me interessei pelo curso de Engenharia Civil como
uma grande oportunidade da complementagcdo com a Engenharia Ambiental e
Sanitéria, a qual ja possuo o titulo, podendo assim adentrar na area promissora de
construcbes sustentaveis. Irei relatar minha experiéncia no desenvolvimento de
projeto de Processo de Seguranca contra Incéndio e Panico, no qual o objetivo final
foi obter o licenciamento e o AVCB para um saldo de festas. As vivencias foram
desenvolvidas em escritério e campo, sendo supervisionadas pela Engenheira Civil,
Giovanna Helena de Aquino de Barros. Considero que este estagio supervisionado foi
fundamental para complementacéo e pratica na elaboracéo desse tipo de projeto.

Eu, Lucas Alves Eugénio, natural de Campo Belo/MG, desde muito novo, via
meu finado avo sair para trabalhar em obras em nossa cidade, podendo em algumas
ocasifes acompanha-lo e ver de perto como era a vivencia em um canteiro de obras,
despertando em mim uma enorme paixao pela area da construcéo civil e decidindo ja
na adolescéncia que queria seguir a nobre profissdo de engenheiro civil. Apresento
em meu trabalho as atividades realizadasno escritério do engenheiro civil Leandro
Bernardo Silva sediado na cidade de CampoBelo/ MG ao qual tive a oportunidade de
acompanhar algumas obras no periodo de estagio e dando-me a oportunidade de
vivenciar a rotina de um engenheiro civil. Por uma enorme vontade de realizar o meu

sonho de seguir uma carreira como engenheiro civil decidi prestar vestibular em 2018
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no Centro universitario de Lavras (UNILAVRAS) para o curso de engenharia civil e
dando inicio ao que seria uma das maiores alegrias de minha vida.

Eu, Marco Aurelio, Leocadio tomei a decisdo de cursar a Engenharia Civil
devido ao grande leque de atuacdo de um engenheiro civil, pois trabalho na area de
mineracdo em uma fabrica de cimento da InterCement situada em ljaci-MG, o que me
possibilitou a aplicacdo de conhecimentos da engenharia civil na questao da logistica
de toda a producao nacional, contribuindo com a questdo das rodovias e estradas,
item fundamental para o desenvolvimento.

Eu, Rafael da Silva Peniche Cunha, adquiri interesse na Engenharia Civil
durante minha vivencia profissional, onde identifiguei uma oportunidade de
crescimento. Irei relatar sobre meu estagio na empresa RB Projeto & Execucao onde
tive a oportunidade de acompanhar o inicio de uma obra onde pude vivenciar a
demolicdo e limpeza do terreno onde havia uma residéncia, acompanhar a realizacéo
dos testes SPT neste terreno e a fase inicial da obra com a gabaritagem e execucao
das fundacbes. Possuo como principais objetivos atuar em projetos e execucéo de
obras de edificacbes e em projetos de estruturas metalicas, como galpdes e

plataformas, onde pretendo me especializar através de uma Pés graduacéao.
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2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Desenvolvimento do aluno Eder Anténio Ribeiro

Eu, Eder Antbnio Ribeiro, sou aluno do Centro Universitario de Lavras, tenho
36 anos, sou natural de Santo Antbnio do Amparo Minas Gerais onde resido
atualmente. Fiz o ensino fundamental na escola Estadual Dr° Cicero Ferreira e conclui
0 meu ensino Médio no ano de 2003 na Escola Estadual Newton Ferreira de Paiva, ja
em 2009 tive a formacao de Técnico em Seguranca do trabalho e Meio Ambiente na
escola UNITEN (Unidade Técnica de Ensino) da cidade de Lavras.

2.1.1 Apresentacdo da Empresa

Realizei meu estagio obrigatorio na Prefeitura Municipal de Santo Antonio do
Amparo - MG, como mostra a Figura 1, localizada na Rua José Coutinho, n°39, Centro.
O Atual Prefeito Carlos Henrique Avelar, o vice Petronio Campos Resende, o
Secretéario Municipal de Obras Sebastido Rinaldi Nascimento, no setor de engenharia
compde os engenheiros, Raul Alves dos Santos, Marciliana Madeira Euzebio e José
Ananias Naves Aguiar.

Figura 1 - Logotipo da Prefeitura Municipal de Santo Anténio do Amparo

Fonte: Prefeitura Municipal de Santo Anténio do Amparo - MG (2022).

No ano de 2019 prestei concurso Publico para prefeitura de Santo Anténio do
Amparo e fui aprovado, onde iniciei minha trajet6ria no érgéo publico como técnico em
seguranca do trabalho, eu acompanhei todas as obras municipais do setor da
secretaria de obra até o0 momento, podendo ver de perto todo conhecimento que foi

sendo adquirido na faculdade e sentir na pratica como séo executadas as obras de
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reformas, recapeamento de ruas, drenagens pluviais urbana e construcédo de obras
publicas. As atividades acompanhadas por mim foram:

— drenagens pluviais;

— pavimentacéo Urbana;

— alvenaria e Revestimento.

2.1.2 Drenagem Pluvial

Durante a elaboracéo deste portifélio fiz o acompanhamento em algumas obras
de drenagem pluvial, tendo algumas etapas como remocéo de terras, instalacdo de
manilhas, nivelamentos, sistemas para protecao de valas.

Segundo Tucci (1995), a drenagem urbana tem como finalidade receber as
aguas pluviais. O escoamento dessas aguas, que ocorre pela superficie das vias e
sdo captadas pelas canaletas laterais, denominadas sarjetas, e assim podem ser
coletadas pelas bocas de lobos ou galerias, desta forma podem ser conduzidas para

locais adequados.

2.1.2.1 Remogéao de Pavimento

Antes do inicio das atividades de drenagem, eu realizei o bloqueio da rua
evitando o transito de veiculos e pedestre, para ndo ocasionar acidentes com terceiros
durante a execucdo da obra, conforme a recomendacdo técnica da RTP 03 da
Fundacentro (2002), e da Norma Regulamentadora NR 18 do MTE. Depois que
sinalizei o local, comec¢ou a remocéao do pavimento e foi realizada de forma mecanica,
conforme orientagdo da NBR12266 (ABNT, 1992), mas a remogao pode ser feita por
martelete ou disco de corte segundo a NBR15645 (ABNT, 2009). Para a remocao
desse pavimento foi utilizado uma escavadeira hidraulica e um caminhdo cacamba

para o transporte de terras, como exibido na Figura 2.
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Figura 2 - Remocéao de Pavimento

Fonte: O Autor (2022).

Acompanhei a equipe durante a escavacao marcando o nivel do corte da vala,
utilizando uma mangueira de nivel. Para realizar esse tipo nivelamento utiliza- se uma
mangueira de pedreiro preenchida de agua até proximo das pontas.

Para o nivelamento foram feitas duas marcacgfes, na primeira em uma das
extremidades, foi colocada uma mangueira em uma altura pré-determinada. A
marcacao é feita seguindo o nivel de agua da mangueira conforme, mostrado na

Figura 3.

Figura 3 - Marcacao de pontos para o nivelamento

Fonte: Planeta e Fisica (2022).

Depois foi levado a outra ponta da mangueira até outro local que se desejava

saber a diferenca de nivel, observando sempre o nivel da primeira marcacdo. Quando
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a altura da agua na mangueira igualar com a marcacao do primeiro ponto, € feito a
marcacao, mostrando que o0 segundo ponto se encontra ha mesma cota do primeiro.
A marcacdo é feita conforme mostra na Figura 4, observando o nivel da 4gua e

marcando o ponto observado.

Figura 4 - Marcacao de pontos para o nivelamento

Fonte: Planeta e Fisica (2022).

A Figura 5 mostra os funcionarios realizando o procedimento de nivelamento

na obra.

Figura 5 - Nivelamento com Mangueira de Nivel

Fonte: 6Aui6r (2 2. -

A Figura 6 mostra a conferéncia do nivelamento com uma estagdo RTK — Real
Time Kinematic. Este tipo de nivelamento, € feito com a estacdo posicionada em um
local, sendo que que depois de posicionada a estacao vai coletar dados em tempo

real fornecidas por satélites e transmitidas para o receptor movel. Na utilizacdo desse
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meétodo, o objetivo do sistema de GPS é utilizar os sinais emitidos pelos satélites para
determinacao da posicao de um observador sobre a superficie terrestre (MOREIRA,
2011).

Figura 6 - Nivelamento com RTK

Fonte: O Autor (2022).

Na disciplina de Topografia | e Il, tive a oportunidade de aprender sobre
nivelamento topogréfico, seus métodos e os tipos de equipamentos que podem ser
utilizados para realizagcdo de corte e aterro os conhecimentos adquiridos nessa

matéria foram aplicados e visto na pratica nessa vivencia.

2.1.2.2 Seguranca na escavacao

Durante a escavacao o engenheiro da prefeitura acompanhou todo o processo,
pois na Norma Regulamentadora NR18 (Brasil, 2020) do MTE, pede que toda obra de
escavacdo com profundidade superior a 1,25 m, deve ter um responsavel técnico
como Engenheiro Civil que atenda todas as normas e requisitos técnicos.

Solicitei que as terras que estavam sendo retiradas, fossem colocadas
distantes das bordas da escavacdo, pois o0 material sendo colocados préximos a
borda, poderia pesar a parede da escavacgdo e com isso ocorrer deslizamento com 0s

funcionarios dentro da escavagéo. De acordo com a RTP 03 Recomendacao Técnica
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da Fundacentro (2002), “todo o material retirado da escavacédo deve ser colocado a

uma distancia minima da metade da altura da escavacao”, como mostra a Figura 7.

Figura 7 - Afastamento minimo do material a borda

Minimo 2H

Fonte: Fundacentro (2002).

Conforme ministrado na disciplina de Higiene e Seguranca do Trabalho, orientei
a todos a utilizarem os EPI's - Equipamento de protecao Individual adequados para a
atividade, como o capacete, luvas, botinas ou botas, de acordo com a Norma
Regulamentadora NR6, que é obrigatdrio o uso dos EPI's adequados, conforme a
exposi¢cdo do risco, foi solicitado também o escoramento nas paredes da escavacao,
para garantir a estabilidade do talude e a seguranca dos trabalhadores, a Figura 8
mostra o tipo de protecéo que foi utilizado durante a escavagéo, essa prote¢ao tem o
objetivo de evitar o soterramento dos trabalhadores, e na Figura 9 mostra um exemplo
de escoramento segundo a NBR 15645 (ABNT, 2009), que tem como objetivo garantir
a estabilidade do talude.
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Figura 8 - Protecdo para evitar soterramento de trabalhadores

Fonte: O Autor (2022).

Figura 9 - Escoramento continua
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Fonte: NBR 15645, (ABNT, 2009).
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O escoramento é muito importante nos trabalhos de escavacao, pois, protege
os trabalhadores de deslizamento de terras, evitando soterramento dos envolvidos,
evita também o retrabalho de retirada de solo caso o mesmo deslize sobre a
escavacao.

2.1.2.3 Assentamento dos tubos de concreto e galerias

Acompanhei a instalagdo dos tubos de concreto, antes de realizar o
assentamento dos tubos, foram colocadas camadas de britas e areia, conforme pode
ser observado na Figura 10. A norma 031/2006 do DNIT (2006), pede que seja
colocada no fundo da vala pedra de mao ou rach&o, para auxiliar o fluxo das aguas

de infiltragcdo ou remanescentes da canalizacao do talvegue.

Figura 10 - Camadas de britas nos fundos da vala

Fonte: O Autor (2022).

Segundo Botelho (2011), apGs ser preparado o berco e receber os tubos de
concreto, o reaterro devem ser feitos com um solo com ensaio CRB - California
Bearing Ratio superior a 2%, com expansdao inferior a 4% ,isento de material organico,
que ndo tenha restos de material de construgcédo e que ndo seja muito saturado, porque
assim que for compactado, o reaterro formara uma envoltéria no tubo protegendo de
forcas externas e aumentando sua capacidade de resistir ap6s algumas etapas de
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compactacao (apiloamento). A Figura 11 mostra um exemplo de assentamento com
base comum, inicia-se com o preparo do berco de concreto, depois é realizado o
assentamento dos tubos, depois é colocado 15cm de terra e faz o apiloamento de
forma cuidadosa, e logo apés € colocado mais terra e finaliza compactando.

Figura 11 - Assentamento com base comum

Terra compactada

Terra cuidadosamente
apiloada

Bergo preparado

Fonte: Botelho (2011).

Foi utilizado uma retroescavadeira para o assentamento dos tubos de concreto
com dimenséo de 1000 mm de diametro e 1000 mm de comprimento, como mostra a
Figura 12, respeitando a NBR 8890 (ABNT, 2020).

Figura 12 - Assentamento dos tubos de concreto

Bt s

Fonte: O Autor (2022).

A Figura 13 mostra o procedimento de conexdo dos tubos de concreto. Durante
0 procedimento de conexdo e assentamento é realizado o nivelamento dos tubos

utilizando nivel de mao, para que a declividade dos mesmos, siga a declividade da
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sarjeta que de acordo com Azevedo Netto e Fernandez (2015), a declividade a ser

adotada pode ser de 3% para ruas de 10 metros de largura.

Figura 13 - Conferindo a declividade com Nivel de mé&o

Fonte: O Autor (2022).

Depois de encaixado e nivelado, foi realizado o rejuntamento com argamassa
de cimento e areia com traco de 1:3, passado no encontro dos tubos (ponta e bolsa),
conforme a Figura 14, conforme a NBR15645 (ABNT, 2009).

Figura 14 - Rejuntamento dos encontros dos tubos de concreto

Fonte: O Autor (2022).
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Apos realizado o rejuntamento dos tubos, foi colocado mais material graudo em
cima dos tubos, para auxiliar no fluxo das aguas, conforme mostra a Figura 15, e
depois foi feito o reaterro, colocando uma camada de terra e compactando levemente
e posteriormente uma outra camada de terra com uma compactagdo mais densa.
Segundo a NBR 15645 (ABNT, 2009), o material a ser utilizado para o reaterro deve
ser de preferencialmente o mesmo que foi escavado.

Figura 15 - Aplicagdo de material graudo
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Fonte: O Autor (2022).

Depois de finalizado a etapa de assentamento dos tubos, foi realizado a
construcdo das caixas coletoras das galerias, que sdo as caixas de ligacdo que
servem para coletar as aguas, mudar de direcdo e mudar o didametro dos tubos de
concreto. Acompanhei a preparacéo do local onde foi construido as galerias, primeiro
foi feito um fundo com argamassa feito de cimento e areia no traco 1:3. Apoés feito o
piso, foi levantando as alvenarias com blocos de concreto, como mostra a Figura 16,

sendo preenchido com concreto preparado com cimento areia e brita no traco de 1:2:3.
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Figura 16 - Assentamento de blocos

Fonte: O Autor (2022).

Apébs o levantamento das paredes da galeria, foi feito o chapisco na parte
interna da parede com cimento e areia no traco de 1:3, como mostra a Figura 17, na

sequencia vem o emboco e o reboco.

Figura 17 - Chapisco das paredes da galeria

Fonte: O Autor (2022).

As galerias foram finalizadas com a fabricagcéo da tampa de concreto armado e

apos a cura do concreto da tampa foi realizado o reaterro da mesma.
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2.1.3 Pavimentacdo Urbana

Segundo Balbo (2007), a pavimentacdo em &rea urbana tem que ser realizada
de forma adequada, pois, sendo bem executada e de uma forma bem estruturada,
consequentemente vai trazer um grande conforto e seguranca aos pedestres e
motoristas, trazendo uma superficie mais aderente e menos ruidosa. Uma ma
pavimentacdo contendo buracos ou deformacdes podera ocasionar danos em
veiculos ou até mesmo acarretar em acidentes. Para uma melhor condi¢cao nas vias
foram realizadas obras de melhoramento do leito carrocavel, como o recapeamento

asféltico, os tapa buracos e o intertravamento com blocos de concreto.

2.1.3.1 Recapeamento Asfaltico

Durante o recapeamento asféltico eu acompanhei algumas etapas, como o
recorte do revestimento, limpeza do local, imprimacdo e aplicacdo do revestimento
asfaltico. Foram feitos recortes em locais que estava com patologia e em seguida foi
realizado a limpeza de forma manual no local recortado, como mostra a Figura 18.
Para realizar o recorte é feito a demarcacéo do local a ser restaurado, e foi utilizado a

serra Clipper semelhante a da Figura 19.

Figura 18 - Recorte e limpeza do pavimento

Recorte do pavimento

Limpeza do local recortado

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 19 - Serra Clipper

Fonte: MAQCENTER (2022).

Apos a limpeza é realizado a pintura de ligacdo utilizando um caminh&o
espargidor, conforme mostra a Figura 20, recomenda-se que a aplicacdo seja
executada em temperatura ambiente superior a 10°C e ndo é permitida a execugao
destes servicos em dias de chuvas, segundo o Manual Basico de Emulsfes Asfalticas
(ABEDA, 2001) e a especificacdo de servico do DNIT 031/2006 (DNIT, 2006).

Figura 20 — Aplicacéo de pintura de ligagdo com Emulsdo Asfaltica

Fonte: SOUZA (2022).
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ApoOs a pintura de ligacdo, acompanhei a aplicacdo da nova camada de
revestimento asfaltico (CBUQ) — Concreto betuminoso usinado a quente, esse
revestimento vem da usina em caminhdes, ao chegar no local da aplicacédo o
caminhdo foi despejando aos poucos no equipamento que se denomina Vibro-
acabadora, que vai distribuindo o revestimento no local, conforme a Figura 21, a

distribuicdo € de maneira uniforme e na espessura programada no equipamento.

Figura 21 - Aplicacdo do CBUQ

Fonte: O Autor (2022).

Apbs a aplicacdo do revestimento é realizado a compactacdo. Na disciplina de
Estradas Il foi abordado temas sobre os tipos de pavimentos, as deformacdes que

ocorrem e o dimensionamento do mesmo.

2.1.3.2 Tapa Buraco

Eu participei de levantamento dos buracos superficiais existentes nas ruas,
como mostra a Figura 22, sao avaliadas as ruas que mostram uma deformacéo maior,
pois nelas podem ocorrer acumulo de agua e assim infiltrar nas camadas causando

danos maiores no pavimento.
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Figura 22 - Buraco Superficial

Fonte: O Autor (2022).

Depois de avaliadas e escolhidas as ruas que iria passar pela manutencao, foi
realizado recortes na forma de uma figura geométrica regular, conforme orientacédo do
Manual Basico de Emulsdes Asfélticas (ABEDA, 2001). Em seguida foi realizado a
limpeza dos buracos para receber a pintura de emulsao asfalticas.

ApoOs a pintura com emulsdo asfélticas, foi feita a execucao de atividades de
tapa-buracos com PMF- Pré-misturado a frio, como mostra a Figura 23. Conforme a
norma DNIT 153/2010 (2010), o PMF é um pré-misturado a frio, com emulséo asfaltico
convencional fabricado em uma usina apropriada que tem em sua composi¢cao de
agregado mineral graduado, material de enchimento (filler) e emulsédo asfaltica para

espalhamento e compressao a frio.

Figura 23 - Aplicacdo de PMF — Pré-misturado a frio

|
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Fonte: Prefeitura de Santo Anténio do Amparo (2022).
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Apos a aplicacdo do PMF, foi realizado a compactacao do revestimento com o
compactador, segundo o manual de restauracdo de pavimentos asfaltico do DNIT
(2006) é necessério verificar se nas bordas do remendo estdo sendo feito a
compactacao adequada, evitando surgir ressaltos entre o pavimento antigo com o

remendo que esta sendo executado.

2.1.3.3 Pavimentacdo com blocos de concretos intertravados

Acompanhei a pavimentacdo com blocos intertravados que segundo a NBR
15953 (ABNT, 2011), é definida como “A camada composta por pecas de concreto e
material de rejuntamento e que recebe diretamente a acao de rolamento dos veiculos,
trafego de pedestres ou suporte de cargas.” NBR 15953 (ABNT, 2011).

Nos locais onde os blocos de concretos foram instalados, foi colocada areia
grossa e esparramada, como mostra a Figura 24, deixando uma espessura de 3 a 5

cm como orienta 0 Manual técnico para conservacgéao e recuperacdo (ABGE, 2019).

Figura 24 - Esparramando areia para assentamento

Fonte: O Autor (2022).

Apbs esparramar a areia, € colocado linhas de referencia e piquetes para
seguir a declividade necessaria para drenagem, conforme mostra a Figura 25.
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Figura 25 - Linhas de Referéncia e Piquetes

Piquete

Linhas de Referencia

Sclo natural | subledto

Fonte: ABGE (2019).

Os blocos de concretos devem ser assentados e podem ser alinhados
manualmente com ajuda de réguas metalicas ou mecanicamente, sendo assim
evitando superficies sem irregularidade, conforme a NBR 15953 (ABNT, 2011). Na
Figura 26 mostra o assentamento dos blocos de concretos.

Figura 26 - Assentamentos de Blocos de Concretos

Fonte: O Autor (2022).
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ApoOs o0 assentamento dos blocos, é feito o rejuntamento utilizando a propria
areia grossa e uma vassoura para espalha-las entre os blocos, depois é realizado a
compactacao dos blocos utilizando o sapo compactador, para deixar os blocos
assentados de forma definida.

2.1.4 Alvenaria de Vedacao e Revestimento

A alvenaria, segundo Salgado (2014), é a construcdo de paredes que serve
para dividir e definir os diferentes comodos de uma edificacdo e assim vedando

entrada de vento, chuva, poeira, intrusos e quaisquer outros agentes indesejaveis.

2.1.4.1 Argamassa de Assentamento

Durante a execugdo da alvenaria em uma das reformas realizada pela
secretaria de assisténcia social, acompanhei algumas etapas, em que uma delas € a

mistura da argamassa, como mostra a Figura 27.

Figura 27 - Mistura da Argamassa para Assentamento

Fonte: O Autor (2022).

Na disciplina de Materiais da Construcdo Civil, foram apresentados o0s
componentes e o traco da argamassa, a exemplos do cimento, cal hidratada e a areia.

A argamassa foi feita no traco de 1:2:8 (cimento:cal:areia), no caso foi 1 lata de
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cimento, 2 latas de cal e 8 latas de areia, o traco é recomendado conforme Caderno

Técnico de Composicdes para Alvenaria de Vedacao (FEDERAL, 2019).

2.1.4.2 Assentamento dos Blocos

ApoOs a mistura da argamassa foi feito o assentamento dos blocos de concreto
gue tem como funcéo a vedacao. Para o assentamento dos blocos foi utilizado uma
régua de pedreiro e o nivel de méo para o alinhamento. Ao iniciar o assentamento, €
colocado um bloco em uma extremidade e outro bloco em outra extremidade, depois
€ colocado a régua e o nivel em cima dos blocos para deixa-los nivelados, conforme
mostra a Figura 28. Depois foi esticado uma linha de pedreiro de um canto ao outro
para seguir o alinhamento dos blocos durante o assentamento, seguindo o exemplo

da Figura 29, conforme Borges (2009).

Figura 28 — Nivelamento

4

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 29 - Alinhamento e Assentamento dos Blocos
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Fonte: O Autor (2022).

Quando a fiada de blocos é totalmente assentada a linha é retirada e o

procedimento é realizado nas fiadas seguintes da mesma forma.

2.1.4.3 Revestimento

J4 com o levantamento da alvenaria concluida, inicia-se as etapas do
revestimento comecando pelo chapisco que apresenta uma superficie com textura
rugosa. O revestimento tem como objetivo de proteger uma superficie com uma ou
mais camadas superpostas, segundo o livro Pratica das Pequenas Construcdes, a
protecdo do revestimento € contra as chuvas e umidades (BORGES, 2009).

Eu acompanhei o revestimento das paredes, iniciando com o chapisco, como
mostra a Figura 30. O chapisco tem como tragco 1:3 de cimento e areia e, conforme
Salgado (2014), pode ser aplicado com uma colher de pedreiro ou com rolo e depois
deve aguardar até atingir resisténcia mecanica (FIORITO, 1994).
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Figura 30 — Chapisco

Fonte: O Autor (2022).

Depois de aplicado o chapisco e ter esperado atigir a resistencia mecanica, €
aplicado marcacdes na parede com a argamassa e que sdo chamado de taliscas,
como mostra a Figura 31 , a talisca serve para delimitar e deixar espessura do
revestimento uniformizado, foi realizado a aplicagcdo do revestimento da camada
Unica, e conforme o caderno técnico de composicdes para Massa Unica, Embogo
Interno (SINAPI, 2017), foi feito a argamassa com um traco de 1:2:8 (Cimento, Cal,
Areia media) para o revestimento interno.

Figura 31 - Assentamento de Taliscas

@ Primeira talisca @

7 |e——Fio de prumo

@ Segunda talisca @

12 etapa: Assentar a primeira talisca na parte superior da
alvenaria a do to
e com o fio de prumo assentar a segunda talisca
Assim proceder no canto oposto da alvenaria

¢ —— @ ' ® ®

\ Taliscas
/ intermediarias "

@\@ ~~~~~~~~~~~~~~ a . ® ®

2% etapa: As laliscas intermediarias sio assentadas 3 etapa Executar uma faixa de revestimento em cada
com o auxilio de linha esticada sobre as taliscas conjunto de taliscas. Essas faixas serviro de "mestras”
assentadas como fio de prumo. A paraa 80 do detodaa
entre as taliscas é de aproximadamente 1,80 m

Linha

Fonte: Salgado (2014).
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Depois de aplicado a talisca, foi feito o lancamento da argamassa de camada
Gnica, utilizando uma colher de pedreiro, em seguida o pedreiro correu a regua de
aluminio na argamassa, foi feito o sarrafeamento, como mostra a Figura 32, até ter
uma superficie plana e homogenea, segundo a orientacdo da NBR 7200 (ABNT,

1998). Conforme Borges (2009), o emboco deve ter em media 2 cm de espessura.

Figura 32 - Sarrafeamento da Massa Unica

Fonte: O Autor (2022).

Depois do sarrafeamento, deve ser esperado a cura da argamassa para
posteriormente realizar a execucdo do acabamento, que pode ser feito com a
aplicacdo de tinta ou ser realizado o revestimento ceramico com aplicacdo de

azulejos.
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2.2 Desenvolvimento da aluna Gleys Aparecida Nunes

Eu, Gleys Aparecida Nunes, sou aluna do Centro Universitario de Lavras, estou
cursando Engenharia Civil. Tenho 32 anos, resido atualmente na cidade de Lambari-
MG, ja sou formada em Engenharia Ambiental e Sanitaria pela Universidade Federal
de Lavras e escolhi a profissdo de engenharia para fazer do meu trabalho e energia
um meio de contribuir para melhoria do meio ambiente e da qualidade de vida das
pessoas.

2.2.1 Local do estagio

Realizei meu estagio obrigatério com a profissional autbnoma de Engenharia
Civil, Giovanna Helena de Aquino de Barros, nosso local de trabalho estéa situado na
Rua José Vital Ribeiro, n® 183, Bairro Alvorada Il, Lambari — MG. Minha supervisora
Giovanna esta no mercado a 1 ano, se formou no Centro Universitario de Varginha —
UNIS, além de ser uma 6tima profissional, € uma grande amiga e colega de trabalho.

Minha supervisora de estagio € integrante empresa GGR Engenharia Civil e
Ambiental, cujo a logo esta representada na Figura 33, somos uma equipe de 03
profissionais e juntos oferecemos servi¢os de engenharia na area da construcéo civil

e meio ambiente.

Figura 33 - Logomarca da empresa GGR

ENGENHARIA

C TV NS & NTAL

Fonte: Empresa GGR — Civil e Ambiental (2021).

O local de estagio oscilou entre a atividade em escritdrio e a visita na obra. O
PSCIP, Projeto de Seguranca Contra incéndio e Panico, foi desenvolvido para atender
o local denominado pelo seu proprietario como Kaena Espaco Festa, localizado na
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Comunidades dos Garcias, no Bairro Rural da Cidade de Lambari — MG, cuja
coordenadas geograficas sao latitude 22°1'17.68” Sul e longitude 45° 19’ 33.36”
Oeste, conforme Figura 34, obtida pelo Google Earth, a vista frontal do local foi
representada pela Figura 35.

Figura 34 - Local do projeto
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Fonte: Google Earth (2021).

Figura 35 - Vista frontal do Espaco de Festa

Fonte: O Autor (2022).

A maior parte do estagio foi desenvolvida no escritorio, pois a parte mais
complexa do estagio é desenvolver o PSCIP, foram realizadas o total de 02 vistorias
no do local.
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2.2.2 Como cadastrar o profissional no Infoscip e Protocolar o PTS

2.2.2.1 Conhecendo o site e a legislacdo necesséria para elaboracédo de Processo de
Seguranca Contra Incéndio e Panico — PSCIP

Segundo CBMMG (2022), o Corpo de Bombeiros de Minas Gerais € uma
corporagdo militar, constituindo uma importante instituicdo publica, responsavel por
garantir a seguranca das pessoas e das propriedades contra incéndio e panico. O
Corpo de Bombeiros Militar atualmente esta presente em 81 municipios do Estado,
sendo que Minas Gerais possui 853 municipios, deste modo, muitos municipios nao
possuem uma unidade do CBMMG, assim 0s municipios que ndo possuem, sao
coordenados por uma unidade de Comando Operacional. As Unidades Operacionais,
como sao denominados os 12 Batalhfes (BBM) e as 5 Companhias Independentes
(CIA IND) de Bombeiro, bem como as Companhias (Cia), Pelotbes (Pel) e Postos
Avancados (PA) distribuidos pelo Estado. A cidade de Lambari € comandada pelo 2°
Pelotdo BM - Trés Corac¢des (6° COB / 62 RISP — Lavras), situado no enderec¢o: Rua
Jodo Rodrigues Beck, 64 - Novo Horizonte - Trés Cora¢Bes — Minas Gerais - Cep:
37.417-462 - Telefone: (35) 3231-3384, este Comando Operacional atua nos
municipios de Cambuquira, Campanha, Carmo da Cachoeira, Conceicdo do Rio
Verde, Jesuania, Lambari, Olimpio Noronha, Sao Bento Abade, Sdo Tomé das Letras,
Trés Coracoes, Cordislandia, Monsenhor Paulo e S&o Gongalo do Sapucai.

Todos os empreendimentos devem conferir a necessidade de obter o
licenciamento junto a este 6érgado, tornando-se apto ao funcionamento, oferecendo
seguranca e obedecendo a legislagéo, lembrando que se o empreendimento nao
estiver licenciado esta passivel de multa.

Antes de iniciar o PSCIP, foi necessario entrar no site do CBMMG, o qual o
endereco é https://www.bombeiros.mg.gov.br/, na aba Profissionais e Empresas,

Legislacdo e normas técnicas, conforme Figura 36.
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Figura 36 - Consulta no site do CBMMG das normas técnicas e legislacdes
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Fonte: Site CBMMG (2022).

Deste modo verifiquei todas a legislagbes e Instrucbes Técnicas que sao
disponibilizadas, uma vez que, sempre ha atualizac6es das Instrucdes Técnicas, ndo
€ aconselhavel utilizar arquivos antigos.

Referente as Normas Brasileiras, nem todas estéo contidas no site do CBMMG,
e que devem ser consultadas na elaboracdo do projeto, muitas delas devem ser
adquiridas através a Associacdo de Normas Brasileiras através do site
https://www.abnt.org.br/, vale ressaltar ABNT — Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas que ndo é um 6rgdo do governo e sim uma associacado privada que
estabelecem diretrizes reconhecidas nacional e internacionalmente, portanto suas
normas nao sao leis, porem quando incluidas em legislacfes tem forca de lei.

Atualmente em diversas NR — Normas Regulamentadoras estédo distribuidos
diversos itens de seguranca, prevencao e combate a incéndio. Muito importante
também é verificar se a norma ja foi atualizada e possui nova verséo, esta consulta
pode ser realizada também através do site da ABNT.

A titulo de exemplo, quando eu estava estudando as Instru¢des Técnicas, me
deparei com a IT13 lluminagédo de Emergéncia, com apenas 03 paginas e achei ela
com pouca informacao, sentindo assim a necessidade de consultar a Norma Brasileira

na qual ela € embasada. A IT13 é do ano de 2005, deste modo ela faz referéncia a
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NBR 10898 (ABNT, 1999), sendo que esta Norma foi atualizada em 2013, deste modo,
€ preciso estar atenta as atualizacbes das normas brasileiras.

O processo para consultar a atualizagées das Normas Brasileiras, procede da
seguinte maneira, dentro do site https://www.abnt.org.br/, Fui em “adquira normas
nacionais e internacionais”, 0 campo para realizar a pesquisa se abre e basta digitar
0 numero da norma desejada, selecionei “todos” para aba comité e marquei em “vigor”
e “cancelada”, conforme Figura 37. Na Figura 38, mostrei o resultado de busca para
a NBR 10898 (ABNT, 2013), sendo que as versoes 1990 e 1999 foram canceladas e
substituidas pela versao 2013.

Figura 37 - Consulta NBR’s site ABNT

Organismos : B agnt Uiso Diec Do Desi O arnor O aenor O amn D ais
Oasta Oasme Oapr CiEee

Mimero : L'_IEJSEI'E |Parle :| |
Palavra |_:.g;::- as palavras com acentuogdo e cedilhal) |
Comité : ;_< Todos » |v |
ICSICIN: | < TODOS > |
Publicagdo : |<_5e|ec'u:une > |v | ou | | B ate I:I e

Status - Em vigor B Cancelada

Fonte: Site ABNT (2022).

Figura 38 - Resultado de busca para NBR 10898

Foram encontradas 5 normas para "10898" nos campos: Numero, Titulo € Resumo % Refinar Pesquisa

Norma Status
ABNT MBR IS0 10898:2019

Brocas para pontear (spot drills)
ABNT NBR 10898:2013

Sistema de iluminagdo de emergéncia
Anoma ABNT NBR IS0 10898:2010 esta cancelada.
Substituida por:

ABNT MBR IS0 10893:2019

Brocas para pontear (spot drills)

Anoma ABNT NER 10893:1999 estd cancelada.
Substituida por:

AENT NBR 10898:2013

Sistema de iluminagdo de

Anoma ABNT NBR 105951990 esta cancelada.

1| Substituida por:

ABNT NBR 10393:1999

||Sistema de iluminagio de emergéncia

Em Vigor

Em Vigor

Substituida

Substituida

Substituida

Fonte: Site ABNT (2022).
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Como foi a primeira vez que participei da elaboracdo de um PSCIP através
desse estagio, acredito que como eu, muitos profissionais nessa primeira experiéncia
ficam alucinados com o grande nimero de legislacao e instrugfes técnicas existentes,
gue parecem estarem desorganizadas e fora de ordem.

O primeiro passo para organizar as ideias e entender por onde comecar a
elaboracéo do PSCIP, foi realizar a classificagdo do empreendimento, a qual sera visto
mais especificamente no item 2.1.4.1.

Em resumo, para cada tipo de empreendimento, levando em consideracdo seu
uso, tamanho e lotacdo, este, serda enquadrado num processo administrativo, que
pode ser: Projeto Técnico (PT), Projeto Técnico Simplificado (PTS), Procedimento
Simplificado (PS), Projeto Técnico para Eventos Temporarios (PET), assim apés a
classificagdo, se avalia qual procedimento mais adequado a ser utilizado, sendo
possivel definir as exigéncias, 0s instrumentos que combate a incéndio e panico que
o empreendimento contera, e assim separar as NR e IT’s que de fato sdo necessarias.

O empreendimento, no qual realizei o estagio, foi classificado como Projeto
Técnico Simplificado, deste modo as NR’s e IT’s mais utilizadas foram:

De uso geral:

ITO1 - Procedimento Administrativo.

IT 02 - Terminologia de Protecéo Contra Incéndio e Panico, CBMMG.

ITO3 - Composicdo do Processo de Seguranca Contra Incéndio e Panico
(PSCIP), CBMMG.

NR- 23 - Protecéo contra Incéndios.

Lei Federal n® 13.425 (2017) - Estabelece diretrizes gerais sobre medidas de
prevencdo e combate a incéndio e a desastres em estabelecimentos, edificacbes e
areas de reunido de publico.

Lei Estadual n°® 14.130 (2001) - Dispde sobre a prevencédo contra incéndio e
panico no Estado de Minas Gerais.

Decreto 44.746 de 29 de fevereiro de 2008 — Regulamenta a Lei n°® 14.130, de
19 de dezembro de 2001, que dispde sobre a prevencgao contra incéndio e panico no
Estado e da outras providéncias.

Decreto Estadual n° 44.270 (2006) — Regulamento de Seguranga Contra
Incéndio e Panico nas edificacdes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.
Especificas para o PTS elaborado:

ITO8 - Saidas de Emergéncia em edificacdes.
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ITO9 - Carga de Incéndio nas Edificacdes e Area de Risco.

IT13 - lluminacdo de Emergéncia.

IT15 - Sinalizagdo de Emergéncia.

IT16 - Sistema de Protecao por Extintores de Incéndio, CBMMG.

2.2.2.2 Cadastro do profissional autbnomo no Infoscip.

De acordo com a Lei Estadual n°® 14.130 (2001), todos os profissionais de nivel
superior e/ou empresas que possuam competéncia segundo Conselho Regional de
Engenharia e Agronomia de Minas Gerais — CREA MG, que irdo desenvolver Projetos
de Seguranca e Combate Contra Incéndio e Panico, para empreendimentos que
necessitam de licenciamento junto ao CBMMG, devem se cadastrar no site do
CBMMG, cujo endereco é https://www.bombeiros.mg.gov.br/. Os procedimentos a
serem seguidos sdo encontrados na IT 34 - Cadastramento De Empresas e
Responséaveis Técnicos.

Além disso, o profissional de nivel superior credenciando no Conselho Geral de
Engenharia e Agronomia deve estar apto a realizar a Anotacdo de Responsabilidade
Técnica — ART, ou seja, estar com 0 seu registro no Conselho ativo e com sua
anuidade em dia.

Minha supervisora e eu fizemos juntas o acesso no site para cadastra-la, uma
vez que, para ser a responsavel técnica desse tipo de projeto tem a necessidade de
se ter a graduacao completa em Engenharia Civil.

O cadastramento do profissional € realizado dentro do Portal Infoscip, para
acessa-lo € necessario entrar no site da CBMMG (Figura 39), indo em “Profissionais

e Empresas” e clicando na coluna da esquerda em “Infoscip”.
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Figura 39 - Tela 1 do site CBMMG

INSTITUCIONAL PROFISSIONAIS E EMPRESAS TRANSPARENCIA NOTICIAS FALE CONOSCO

Profissionais e Empresas

Inicio / Noticias

Seguranca Contra Incéndio e

Panico

Licencie sua empresa

Regularize seu evento

Consultz profissionais e

empresas cadastradas

Infoscip

Criado em: 02-09-2020 as 14h:04

A Lei Estadual 14.130, de 19 de dezembro de 2.001, estabelece em seu artigo 7° que pessoa fisica ou juridica responsavel pela
comercializac3o, instalacdo, manutencio e conservacdo de aparelhos de prevencao contra incéndio e panico utilizados em
edificacoes de uso coletivo devera se cadastrar no Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG) para o exercicio

dessas atividades.

Para os responsaveis técnicos cuja presenca em evento publico realizado no Estado € obrigatéria, conforme artigo 6° da mesma
lei estadual, e para os profissionais aptos a apresentar projetos de prevencao contra incéndio e panico habilitados pelo Conselho
Regional de Engenharia e Agronomia — CREA, ou pelo Conselho de Arquitetura e Urbanismo — CAU, o cadastramento &

facultativo.
0O CBMMG mantera em seu portal um link de consulta publica com a relagdo das empresas e profissionais cadastrados.

Obs.: 0 cadastramento a que se refere este texto ndo se confunde com a criagao de acesso ao sistema Infoscip para protocolo e

tramitacdo de projetos diqitais. O cadastramento de profissioais e empresas previsto na IT 34 é uma exigéncia da Lei Estadual n®

Fonte: Site CBMMG (2022).

Ainda dentro do site da CBMMG, o site nos direciona para o botdo de acesso

ao Portal Infoscip, basta apenas clicar na tarja vermelha, parte inferior ada tela (Figura

40), para acessar o portal.

Seguranga Contra Incéndio e

Pénico

Licencie sua empresa

Regularize seu evento

Cadastro de profissionais e

empresas

Portal Infoscip

Legislagdo e normas técnicas

Locais de protocolo de projetos

Valores dos servicos

Figura 40 - Tela 2 do site CBMMG

O Infoscip, Sistema de Informagoes do Servico de Seguranca Contra Incéndio e Panico, foi desenvolvido pelo Corpo de
Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG), em parceria com a Prodemge (Companhia de Tecnologia da Informac3o do Estado
de Minas Gerais) e com algumas Secretarias de Estado, como parte dos Projetos Estruturadores do Governo de Minas Gerais.
Seu objetivo € simplificar as ac@es do Servico de Seguranca Contra Incéndio e Panico, possibilitando a tramitagae digital dos

projetos e meios de coordenagao e controle modernos.

O sistema comegou a ser implantade em 2012, gradativamente, e atingiu os 853 municipios do estado em 1° de agosto de
2018. Desde entao, os novos projetos s3o protocolados por meio da internet, analisados em plantas digitais e as vistorias sao
realizadas com o auxilio de tablets, de modo que nao ha necessidade de impressao de plantas e nem de deslocamento do

cidadao até uma unidade do CBMMG para a realizac3o destes protocolos.

Informac@es importantes sobre quem pode ter acesso as funcionalidades do Infoscip e sobre como operar o sistema estao

disponiveis nos "links titeis", logo abaixo nesta mesma tela.
Se ja consultou o manual do Infoscip e ndo tem duvidas de como acessa-lo ou opera-lo, o botdo abaixo direcionara para o Portal
de acesso ao sistema

—

ESSE O INFOSCIP CLICANDO AQUI

Fonte: Site CBMMG (2022).

A Figura 41 mostra o local o local onde novos usuarios devem ir para criar seu

acesso do portal Infoscip, ao clicar em “crie seu acesso”, uma nova aba se abre para

preenchimento dos dados.
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Figura 41 - Tela do portal INFOSCIP para criacdo do usuario

Login

Ainda nao tem uma conta no INFOSCI

Usudario: @]ﬂ&enha: _

Esqueceu a Senha?

Versdo: 1.7.13 (06/04/2022)

Links Perguntas Frequentes

Fonte: Site CBMMG (2022).

Nessa segunda tela do Portal Infoscip, representada pela Figura 42, selecionei
a opcao CREA/MG, que é o conselho de classe da minha supervisora, e forneci o
namero de CPF do profissional e os demais dados séo preenchidos automaticamente.
Depois o cadastro foi finalizado clicando em “CADASTRAR” no pé da pagina. Apo6s
isso o portal informa que o cadastro foi efetuado, conforme mostra Figura 43 a

informacao de “Inclusdo Efetuada com Sucesso”.

Figura 42 -Tela do portal INFOSCIP durante preenchimento dos dados
DIRETORIA DE ATIVIDADES TECNICAS
20 anos

Agilidade, inovagdo e transparéncia em prol da seguranga dos mineiros!

Informe o N.° do Conselho e o CPF para buscar seus dados para cadastro

*CONSELHO
PROFISSTONAL: @ CAU/BR O CREA/MG

*CPF:

(somente digitos)

000.000.000-00

BUSCAR DADOS DO CONSELHO

REG.

NOME NACIONAL:

ESPECIALIZACAO RG:

LOGRADOURO NUMERO:

:
g
g

sarro: I COMPLEMENTO:

munzcrero:
TeLerone: I ur:
evars:

STTUACAO:

*(0s campos com asterisco sao obrigatorios CANCELAR

Fonte: Site CMBMG e Gmail (2022).
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Figura 43 - Tela do portal INFOSCIP apés preenchimento dos dados

‘ (3 https://www.prevencaobombeiros.mg.gov.br/lops/cadastrarusuario.do oo

Esqueci minha senha

DIRETORIA DE ATIVIDADES TECNICAS
20 anos

Agilidade, inovagdo e transparéncia em prol da seguranca dos mineiros!

. i0 efetuada com st
Um E-mail contendo Usuario e Senha foi enviado p

*CONSELHO

PROFISSIONAL: ® CAU/BR @ CREA/MG

“CPF:
CPF: 000.000.000-00

(somente digitos)

BUSCAR DADOS DO CONSELHO

REG.

i NACIONAL:

ESPECIALIZACAO: RG:
LOGRADOURO: NUMERO:
BAIRRO: COMPLEMENTO:

MUNICIPIO:

TELEFONE:

Fonte: Site CMBMG e Gmail (2022).

Apbs o cadastro um e-mail com os dados do usuario, € encaminhado (Figura
44). E importante acentuar que o e-mail é encaminhado para 0 mesmo endereco

registrado no CREA.
Figura 44 - E-mail contendo dados de acesso

Cadastro no Portal CBMMG caixa de entrada x

PORTAL INFOSCIP <naoresponda.infoscip@bombeiros.mg.gov.br>
W para mim ~

O seguinte usuario foi cadastrado no Portal CBMMG
Usuario: CPF do usuario
Senha: senha composta de 8 digitos

https://www.prevencaobombeiros. mg.gov.br

[Mensagem cortada] Exibir toda a mensagem

4. Responder ®» Encaminhar

Fonte: Gmail (2022).
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Fiquei com muita davida sobre a obrigatoriedade de pagar a taxa no momento
de cadastramento do profissional, a informacao néo fica muito clara no site e nem na
legislag&o, deste modo liguei na unidade do CBMMG da cidade de Trés Coragoes, a
qual é responséavel por atender a cidade de Lambari, para confirmar a informacéo,
assim, confirmei que nao ha obrigatoriedade de pagamento para profissional, pessoa
fisica, o qual ira emitir a Anotacdo de Responsabilidade Técnica e protocolar o projeto,
a destarte, o profissional podera pagar a taxa se desejar que seu home conste na lista
de profissionais cadastrados no site do CBMMG.

2.2.2.3 Protocolando o projeto no Infoscip.

Apbs o cadastramento do profissional no Infoscip e da concluséo do projeto e
de todos documentos necessarios nos moldes exigidos pelo CBMMG, pude dar
andamento ao processo realizando o acesso com o login e senhas recebidos e anexei
0S seguintes documentos no portal:

v projeto Técnico Simplificado em formato DWG;

v" memorial Descritivo e de Calculo em formato PDF;

v" ART do profissional responsavel em formato PDF;

v'declaracdo de comprovacao de existéncia/construcao em formato PDF.

E importante lembrar que esses documentos compde o PCSIP para a
classificacdo de PTS — Projeto Técnico Simplificado, os documentos necessarios
variam de acordo com o tipo de projeto e cada empreendimento.

Para se protocolar um projeto deve se inserir os dados de usuério e senha do
responsavel técnico nos campos indicados na Figura 45, desta forma se tem acesso

ao portal Infoscip.
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Figura 45 - Login no Portal Infoscip

DIRETORIA DE ATIVIDADES TECNICAS
20 anos

Agilidade, inovagdo e transparéncia em prol da seguranca dos mineiros!

Login

Em:[23/06/2020] Ainda ndo tem uma conta no INFOSCIP? Crie seu acesso,

Manual INFOSCIP do RT c,
k

Clique aqui e acesse 0 manual, 0

Em:[22/01/2020]

Versdo: 1.7.13 (0604 2022)
Fonte: Site CBMMG (2022).

Ao entrar no portal se deparei com a primeira tela do portal (Figura 46), nela

iniciamos o pré-cadastramento do PTS e inserimos os demais documentos. Ao clicar

em “Pré-Cadastrar Projeto de Seguranga”, avancamos para tela em que iniciamos

preenchimento dos dados.

Figura 46 - Primeira tela do portal Infoscip

) ()  httpsy//www.prevencaobombeiros.mg.gov.br/atip/f/t/inicia A 98 = @ @8

BOMBEIRO
MILITAR

INFOSCIP

2 = &

Meus Projetos Pré-Cadastrar Projeto de de Técnico Pessoa Fisica

Fonte: Site CBMMG (2022).

Na segunda tela (Figura 47), os dados do responsavel técnico puderam ser
conferidos e foram fornecidas informacdes sobre o empreendimento. Para o
questionamento, “tipo de evento”, marquei como: ndo temporario, para o “tipo de
empreendimento”. ndo é do Minas Facil, ndo € um setor de shopping ou galeria,
medida de seguranca marquei: Extintores, altura do empreendimento de 5,15 metros,
1 pavimento, carga de Incéndio Média de 300 a 500 MJ/m2, a situacao da edificacdo
€ nova, nao trata de endereco comum a outras edificacfes e ndo existe separacao
entre edificacfes, nao ha risco isolado e a ocupacao selecionada foi Local de Reuniéao

de Publico, Divisdo F11, quantidade de publico 170, &rea construida de 229,97 m2,
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Apos preenchidas todas informacdes solicitadas, clicamos e avancar.

Figura 47 - Segunda tela do Portal Infoscip

KA @ Carve @ Comolazerum o, @ como azerum pro.. @ Prjeto e prevens

o L o
ho profiss
n Setor d
B
|- Risca 1solado 1
Ocupacio/ Divisdo E—
Bowsdo . omeme ntdad
(m2)
Construir (me) ruida (me) «
3 prodomge WHOSCIS - Vs 12.29.20 sa/arao 9
P prodeng " s, &Y

Fonte: Site CBMMG (2022).

Na terceira tela do processo de protocolo do PTS (Figura 48), foram solicitadas
informacBes complementares das medidas de seguranca, marquei as opc¢les
“lluminag&o de Emergéncia, Saidas de Emergéncia e Sinalizacado de Emergéncia”. Na
opc¢éao de outras medidas de seguranca e outros riscos especiais, nenhuma anotacao

foi feita, pois ndo ha. Ao clicar em avancar vamos para tela seguinte.

Figura 48 - Terceira tela do Portal Infoscip

C @ prevencaobombeiros.mg.g: P * O
s Fe DosTorents @ Qusntocustaomz.. @ CREA @ Camve @B Como tazer um prow, @) como fazerum prop. @ Projeto de prevens @B (¢ orten @ GEY lnstisrvenp @ Porlal Segwsnca
FOSCIP Projeto de Seguranca
G |
voltar &

aa (

ExcineX noveD)|

3 prodemge DFOSCI - Versde 122928 e a

Fonte: Site CBMMG (2022).
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A tela seguinte, mostrada na Figura 49, sdo solicitados dados do
empreendedor, ou seja, o proprietario do local, objeto do PTS e os dados do
responsavel pelo uso do empreendimento, por exemplo se o empreendimento esta
locado, o responsavel pelo uso, serd o locatario. Foram fornecidas as informacgdes:
nome, CPF/CNPJ, fone e e-mail.

Figura 49 - Quarta tela do Portal Infoscip

KA @ Corva B Comofazerumpro, @ como fazerum proje. @) Projeto de preven @ (G61) Comocriarte., @) (387) instaer v rey. @ Bortal Sequranga

Projeto Técnico

cccccccc

e

. &Y

Fonte: Site CBMMG (2022).

Para solicitacao das informacdes estruturais da edificacdo, foi marcada a opcao
de “estrutura portante de concreto” e “estrutura de sustentagcdo da cobertura de
madeira”. A descri¢cao do projeto ficou da seguinte forma: Projeto compondo processo
de seguranca contra incéndio e panico para ocupacéao F11.

As préximas informacdes solicitadas foram o endereco do empreendimento,

conforme mostrado na Figura 50, ao clicar em avancar vamos para tela seguinte.

Figura 50 - Quinta tela do Portal Infoscip

REA @ Corve B Comofazerum prow, @B como fazerum proj. @) Froeto de prevenc.. @ (36 e @ servrep. @ PortalSeguengs

Projeto Técnico

ns, w9

Fonte: Site CBMMG (2022).

A ART — Anotacdo de Responsabilidade Técnica, referente ao projeto foi

solicitada durante o processo de protocolo de projeto, este documento foi inserido
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sexta tela (Figura 51), na ART consta todas as medidas de seguranca contra incéndio

e panico implementadas no PTS.

Figura 51 - Sexta tela do Portal Infoscip

Projeto Técnico

ART/RRT
sncilY|
exchie

i A9

Fonte: Site CBMMG (2022).

Na sequéncia, na sétima tela (Figura 52) todos documentos que compde o
Projeto de Seguranca Contra Incéndio e Panico dentre eles o Projeto Técnico
Simplificado no formato DWG, o memorial descritivo e de célculo no formato PDF e a
declaracdo de comprovacéao de existéncia/construcdo também em formato PDF.

Figura 52 - Sétima tela do Portal Infoscip
e i o oo BOMBEIRg
@) (o oocmerto mct com mcen i
@ ard =117

Tamanho
(M8)

5 ] B

a9

D

Fonte: Site CBMMG (2022).
A oitava tela aberta no processo de protocolar o projeto (Figura 53), mostra um

resumo de todas as informacdes inseridas, foi 0 momento de conferir se estava tudo
correto, antes de gerar o numero de protocolo do pré-cadastro que sera fornecido ao

clicar em concluir.
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Figura 53 - Oitava tela do Portal Infoscip
. > De
bt e Bapranct ILTEAR

L

Fonte: Site CBMMG (2022).

A ultima tela, o sistema fornece o numero de protocolo do processo de pré-

cadastro, como mostra a Figura 54. Nesta tela € possivel imprimir 0 niumero de
protocolo.

Figura 54 - Nona tela do Portal Infoscip

4 ReDosTorens @ Quamocustsomz. @ CREA @ Cane @ Comolszerumprow @8 comofazerumpro. @ Projtode preven— @B G61) Comocriarte.. @ 367 instserv ey @ PortalSegueange

Projeto de Seguranca

T

Fonte: Site CBMMG (2022).

Através do numero de protocolo que se realiza o acompanhamento da
aprovacao do PTS e geragédo do AVCB.
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2.2.3 Visita técnica e contato com o cliente
2.2.3.1 Visita técnica e medicéo e levantamento do local

Apos tomar conhecimento das legislacdes e normas disponibilizadas pelo
CBMMG - Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais, marcamos a primeira visita

no local (Figura 55) a fim de realizar as medi¢gGes do espago e conversar com o cliente.

Figura 55 - Primeira visita técnica realizada em 07/04/2022

Fonte: O Autor (2022).

Neste primeiro momento, a preocupacdo era medir toda area construida, foi
utilizada Trena a Laser e trena/fita métrica manual, coletada as medidas da cozinha,
dos banheiros, do saldo de festas, e feito croqui a méao, conforme Figura 56, deste
modo, ao chegar no escritério lancei as informacdes no software, nesta etapa pude
colocar em pratica os conhecimentos adquiridos na disciplina de Desenho Técnico.
Assim, com o croqui em maos, elaborei a planta baixa onde foi possivel classificar o
empreendimento e descobrir qual tipo de projeto seria o ideal para o local. No caso o
projeto adequado foi o Projeto Técnico Simplificado. Com a definicdo que seria um
PTS, foi possivel fazer um orcamento para o cliente. Uma vez, aceito o valor, o

préximo passo foi a elaboracéo do contrato do servico.
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Figura 56 - Croqui feito a méo, obtido da 12 visita técnica
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Fonte: O Autor (2022)

Durante o processo de vistoria e medicdo, tomei todos os cuidados para
registrar o maior niumero de informacdes possiveis, evitando a necessidade de outras
visitas no local, ja que este era distante da cidade. De maneira geral, quanto mais
informagdes tiver o croqui, menor a probabilidade de ter dificuldades para
desenvolvimento do PSCIP. Posso destacar algumas medidas importantes a serem
registradas durante a vistoria como a largura e altura das portas e janelas, a distancia
até a saida principal, a altura da edificacdo, dimensdes da escada, distancia de
edificacdes ao entorno.

O empreendedor se encontrava no local, aproveitamos para conversar sobre a
documentacdo do local, se havia Alvara de Construgcdo aprovado, Projetos de
Engenharia, Certiddo de Matricula, os documentos do proprietario, CPF, RG, e-malil
para contato, contato telefénico e finalizamos a conversa que passariamos 0

orcamento no prazo maximo de 4 dias.
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2.2.3.2 Contrato de Prestacéo de Servicos

Conforme topico anterior, apds saber qual tipo de processo iriamos desenvolver
para licenciamento da area com atividade saldo de festa, foi possivel elaborar o
contrato, tive muita dificuldade em precificar o trabalho, pois ndo ha no CREA nenhum
tipo de orientacao ou cartilha para embasamento de valores. Foi necessario fazer uma
pesquisa de mercado, conversando com colegas da area e pesquisando em sites da
internet. Encontrei o site da AMEI (2022), Associacdo Mineira de Engenharia de
Incéndio (https://amei-mg.com.br/a-associacao/) uma tabela de referéncia de valores
cobrados para cada tipo de servico e conversamos com colegas, a informacéao obtida
que hoje no mercado de Lavras e regido o valor gira em torno de R$ 2,00/mz.

Preocupamos de deixar claro no contrato que o servico seria de fato o projeto
de seguranca e panico contra incéndio, ndo contemplaria a execucao, ou seja, a
instalacdo dos equipamentos, o prazo de aprovacdo dependeria do Corpo de
Bombeiros e caso houvesse necessidade de outros projetos de engenharia, estes
seriam cobrados em aditivo do contrato.

A prestacdo de servicos da engenharia, o contrato € um instrumento muito
importante, pois assegura os direitos e deveres do contratante e contratado, como por
exemplo, a forma de pagamento, 0 servi¢co a ser entregue, as obrigacdes de ambas
as partes. Importante salientar que caso o cliente desistisse do projeto, ja com este
em andamento, ndo seria devolvido o valor ja pago, uma vez que a partir da assinatura

do contrato o tempo do engenheiro ja estaria correndo para elaboracao do projeto.

2.2.3.3 Levantamento Arquitetdnico

Para o levantamento e elaboragéo da apresentacao grafica, foram seguidas as
diretrizes da IT 03 (2021), a qual se refere sobre a Composicdo do Processo de
Seguranca contra Incéndio e Panico, basicamente estabelece como devem ser
padronizados os documentos a serem encaminhados para CBMMG, descrevendo
escalas, numeros de plantas/pranchas e simbolos graficos a serem utilizados.

O empreendedor possuia apenas a planta impressa, deste modo, foi preciso
elaborar toda planta em software e desenho assistido por computador, uma vez que,
o envio dos documentos para aprovacao € em formato digital, sendo a planta
arquitetbnica em DWG. A grande duvida, foi se precisariamos fazer novamente o

levantamento Planialtimétrico, uma vez que area integral ndo era em formato
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quadrado e/ou retangular e possuia angulacdes complexas de representar atraves
das medidas in locu, deste modo, liguei novamente para corpo de bombeiros, o qual
nos informou, que poderia ser s6 uma planta de situacdo, uma vez que para area a
ser licenciada as medidas precisariam ser fidedignas.

A medida que fui colaborando com a confecg¢do da planta arquiteténica, e
consultando as legislacbes do CBMMG, fui hotando que em algumas medicdes ndo
tomamos a devida acuidade, como por exemplo, inclinacao total da rampa ja existente,
deste modo, realizamos a segunda visita técnica em 20/04/2022, aproveitando para
conferir as medidas ja coletadas com mais detalhamentos, medir o restante da area,
para que representar a situacédo da area, conforme aprendi na disciplina de Desenho
Arquitetonico, contendo a planta baixa, corte longitudinal e transversal, diagrama de
cobertura e fachada.

Notei que a escada e a rampa pré-existentes ndo atendem as normas de Saida
de Emergéncia do CBMMG, porém, no projeto foi desenhado de maneira correta e
assim que aprovado pelo CBMMG, o empreendedor deve fazer as obras necessarias
para adequar, no caso foi escolhida a escada, por ser mais facil de reformar.

As regras a serem seguidas para elaboracdo do projeto arquitetdnico sao
descritas pela IT 03 (2021), vale ressaltar algumas consideracfes importantes:

- as plantas e cortes, devem ser encaminhadas em formato de DWG, possuindo
0 arquivo no maximo 60 Megabytes;

- a cor branca ou cinza deve ser utilizada para representacdo em geral, sendo
que o vermelho deve ser usado para os itens correspondentes as medidas de
seguranca contra incéndio e panico e os demais correspondentes a Sinalizacdo de
Emergéncia devem ser iguais da IT 15 (2020);

- a apresentacdo deve estar na aba Model do software de desenho assistido
por computador, ndo podendo estar somente na aba Layout;

- existe padronizacdo para escala utilizada, no caso desse PTS, foi utilizada a
escala 1:100 para planta baixa, conforme Figura 57, escala 1:100 para corte AA,
conforme Figura 58, escala 1:100 para corte BB, conforme Figura 59, escala 1:100
para fachada, conforme Figura 60 e escala de 1:500 para planta de localizagao,

conforme Figura 61.
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Figura 57 - Representacédo grafica do projeto de seguranca contra incéndio e panico

- Planta Baixa

i \&\9

[17) PLANTA BAIXA

Fonte: O Autor (2022).

Figura 58 - Representacéo gréafica do projeto de segurancga contra incéndio e panico
- Corte AA

CORTE AA

=

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 59 - Representacédo grafica do projeto de seguranca contra incéndio e panico
- Corte BB
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Fonte: O Autor (2022).

Figura 60 - Representacédo grafica do projeto de segurancga contra incéndio e panico

- Fachada
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3 6 FACHADA

Fonte: O Autor (2022).

Figura 61 - Representacédo grafica do projeto de seguranca contra incéndio e panico

- Planta de Situacéo/Localizacao

-, SITUACAO/LOCALIZAGAO

Fonte: O Autor (2022).
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A representacao grafica deve ser fidedigna a realidade, é importante destacar
como itens fundamentais, a representacdo das cotas das janelas, portas, altura da
edificacao, inclinacdo das rampas, 0s quais sédo verificados durante o processo de
vistoria realizado pelo CBMMG e devem estar de acordo as exigéncias técnicas do

mesmo.

2.2.4 Projeto de Seguranca Contra Incéndio e Panico
2.2.4.1 Classificacao da Edificagcdo

O primeiro passo para iniciar o Projeto Técnico Simplificado Contra Incéndio e
Panico - PTS, é classificar o empreendimento, para proceder com a classificacao é
necessario ter a planta arquiteténica do local finalizada, de preferéncia em formato
DWG, primeiramente pelo fato, caso falte informacgdes necessarias para classificacéo,
sera possivel obter imediatamente e a mesma também sera utilizada para inserir e
localizar os equipamentos e placas indicativas contra incéndio e panico.

Deste modo, as informacgdes a serem levantadas foram:

a) area total e altura total da edificacdo: Foi obtida através da planta
arquitetbnica elaborada em software e desenho assistido por computador,
sendo dividida em area de ocupacédo/uso e areas auxiliares;

b) tipo de ocupacao e divisdo da edificacdo: Decreto 44.998/2020;

c) carga de Incéndio e risco quanto a carga de Incéndio: IT 09 (2020);

d) classificacdo da edificacdo em relacdo a altura: IT 08 (2021);

e) calculo da populacgéo: IT 08 (2021);

f) exigéncias para combater incéndio e panico: apds os passos a, b, ¢, d, e,
foi possivel saber qual tipo de processo e quais exigéncias o
empreendimento deveria atender, consultei a IT 01 (2021), tabela 7.

A érea total e altura total da edificagdo, foram obtidos os seguintes dados,

conforme o Quadro 1.
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Quadro 1 - Dados do projeto
Dimenséo das areas:
Setores: Dimensdes (m): Area Total (m?):
Area construida: 22,05 x 10,43 229,97m?
Area do saldo / area protegida: 16,00 x 10,30 164,80m2
Area da Cozinha: 5,79x5,11 29,58m?2
Altura total da edificacao 5,15 m -

Fonte: O Autor (2022).

A classificacdo da edificacdo referente ao tipo de ocupacgédo e divisdo da

edificacdo, foi realizada utilizando o anexo do decreto 44.998/2020, que traz uma

tabela para classificacdo das edificacfes, representada pelo Quadro 2, deste modo o

empreendimento pertence ao Grupo F e Divisdo F-11.

Quadro 2 - Representa os dados da tabela do ANEXO do decreto 44.998/2020

Grupo | Ocupacao | Diviséao Descricao Exemplos
/Uso
Clubes em geral, saldes de festa
Local de o
» Clubes sociais | (buffet) sem palco, clubes
F Reunido de F-11 . o . _
_ e de diversdo | sociais, bilhares, tiro ao alvo,
Publico .
boliche e assemelhados.

Fonte: NBR 44.998 (ABNT, 2020).

A verificagcdo da carga de incéndio da edificacéo foi realizada através da IT 09

(2020), Carga de Incéndio nas edificacOes e espacos destinados ao uso coletivo, que

em seu anexo A da Tabela A.1 representada pela Quadro 3, onde dela se extrai de

acordo com a divisao obtida no item (b), a carga de incéndio de 600 MJ/mz2.
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Quadro 3 - Representa tabela do anexo A da IT 09 (2020)

Exposi¢bes de objetos e de animais F-10 AnexoBouC
Reunido de | ' £eiras e similares F-7 500
publico
Igrejas, templos, capelas, sinagogas, mesquitas e espagos F-2 200
assemelhados para reunido ou celebracao religiosa
Jogos recreativos eletrdnicos, de cartas, de tabuleiro e F-11 600
similares
Lanchonetes, cantinas, casas de cha, de sucos e similares F-8 300
Museus F-1 300
Padarias destinadas ao consumo in loco, sem fabricagao F-8 300
propria
Parques recreativos permanentes e assemelhados F-9 500
Restaurantes e bares F-8 300
Salbes de festa, buffet e similares (todos com palco) F-6 600
Salbes de festa, buffet e similares (todos sem palco) F-11 600
Sinuca, bilhar, boliches e similares F-11 600
Tiro ao alvo, estandes de tiro e similares F-11 600
Zooloégicos, jardins botanicos, reservas ecoldgicas, areas F9 500
de protegao ambiental e assemelhados

Fonte: CBMMG- IT 09 (2020).

Na mesma instrucdo técnica, no item 5.10, podemos classificar o
empreendimento quanto ao risco inerente a carga de incéndio, conforme o Quadro 4,
deste modo, o empreendimento se enquadra em Médio Risco, uma vez que sua carga
de incéndio é de 600 MJ/m2:

Quadro 4 - Item 5.10 da IT 09 (2020)

CLASSIFICACAO DAS EDIFICAGOES E ESPAGOS DESTINADOS AO
USO COLETIVO QUANTO A CARGA DE INCENDIO

Risco Carga de Incéndio (MJ/m?)
Baixo Até 300 MJ/m?

Médio Acima de 300 até 1.200 MJ/m?
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: CBMMG- IT 09 (2020).

A classificacdo da edificacdo referente a sua altura, foi utilizada a IT 08 (2021),
Saidas de Emergéncia em Edificacdes, primeiramente é importante citar que a
cobertura é construida utilizando madeira tratada e telhas de ceramica, assim sua
maior altura 5,15 m foi contabilizada do ch&o até a cumeeira, totalizando 5,15 metros,
deste modo, de acordo o Quadro 5 a edificacao foi classificada em como edificacéo

Baixa.
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Quadro 5 - IT 08 (2021). Tabela 1 do ANEXO
Denominagéo Altura
Edificagéo Baixa H<12,0m
Edificagio de Média Altura 120m=<H=<=300m
Edificagdo Mediamente Alta 0.0m=H=540m
Edificacao Alta Acimade 540 m

Fonte: CBMMG, IT 08 (2021).

Foi necessario calcular a populacdo maxima permitida que frequentara o
empreendimento durante os eventos, seguindo o procedimento descrito pela IT 08

(2021), de acordo com a tabela 4 do ANEXO, representada pelo Quadro 6.

Quadro 6 - IT 08 (2020), Tabela 4 do Anexo e suas referentes notas

Ocupacio Capacidade da U de passagem®
S Populagao Acesso e Escadas
Grupo Divisao descargas | e rampas Portas
A-1e A-2 Duas pessoas por dormitério ©)
A Duas pessoas por dormitério @ uma pessoa
A3 por 4 m? de 4rea de alojamento (©) &0 45 100
B Uma pessoa por 15,0 m? de area (1 (©)
[+] Uma pessoa por 3,0 m? de area ')
D Uma pessoa por 7,0 m? de drea (E1K) 100 60 100
E-1aE-4 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de
3 i aula ®
E —
E-5eE-6 ;.'l:?:tgessoa por 1,50 m* de drea de sala de 30 29 30
F-1eF-10 U Z do 2 [
- N X i - 2 ry (E) (G)
F F-2, F-5, F-8, F-9 efF-11 | Uma pessoa por m? de &rea 100 75 100
F-3, F-6 e F-7 Duas pessoas por m* de area :0,5m
F-4 Uma pessoa por 3,0 m? de area

(E) Por “Area" entende-se a “Area do pavimento” que abriga a populagdo em foco, exceto as
areas de sanitarios, escadas, rampas e corredores; quando discriminado o tipo de area (por ex.:
area do alojamento), é a area util interna da dependéncia em questao.

(G) As cozinhasle suas areas de apoio, nas ocupagbes F-6, F-8 etém sua ocupagao
admitida como no grupo D, isto &, uma pessoa por 7,0 m? de area.

Fonte: CBMMG — T1 08 (2021).

Importante citar que de acordo com o CBMMG, IT 08, em seu item 5.3.4, define,
“Exclusivamente para o célculo da populacéo, as areas de sanitarios, corredores e
elevadores nas ocupacbes C, D, E e F, sdo excluidas das areas de pavimento”
(CBMMG, 2020, p.04).

Com base nas informac¢fes do Quadro 6 pude calcular a populacéo permitido
na edificacdo assim como a populacgéo total. Os valores encontrados foram:

Area do saldo: 164,80m2/ 1 pessoa por m2 = 165 Pessoas

Area da cozinha: 29,58m?2 / 7 pessoas por m2 = 5 pessoas

Populacado Total = 165 + 5 = 170 Pessoas

Foi importante fazer um resumo, de todas as informagdes obtidas nos itens
anteriores, para descobrir as exigéncias que o projeto deveria possuir, e fez parte da

acao necessaria para precificar o trabalho do profissional, uma vez que, ao realizar
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todos esses processos descritos em a, b, ¢, d, e, soube qual processo iniciar junto ao

CBMMG para solicitar o AVCB (CBMMG, 2021).

A ocupacgéo foi classificada segundo as normas do corpo de bombeiro da

seguinte maneira:

Ocupacéao/Uso: Saldes de festa, buffet e similares (todos sem palco).

Divisdo: F11

Risco: Médio (entre 300 e 1200 MJ/m?)

Carga de Incéndio: 600 MJ/m?

Area Total: 229,97 m2

Altura: 5,15 m

Classificacao: Tipo | — Edificacdo Baixa—H<12m
Ocupacéao Total: 170 pessoas

Deste modo, consultei a IT 01 (2021), para determinar as medidas de

seguranca contra incéndio e panico necessarias para essas a ocupacao que pode ser

observado no Quadro 7.

Quadro 7 - IT 01 (2021) - Tabela 7

Divisao F-5, F-6 & F-11
Classificagdo quanto & altura (em
Medidas de Seguranga contra Incéndio e Panico metros)
H=12 | 12<H=30| 30<H=54| H>=>54

Acesso de Viaturas ¥ x X x
Seguranga Estrutural confra Incéndio b i X X X
Comparfimentagdo Vertical X X X
Saidas de Emergéncia X X X X
Plano de Intervengio de Incéndio X x X x
Brigada de Incéndio ol X ® X
lluminagio de Emergéncia X x X x
Detecglio de Incéndia Ko X ® X
Alarme de Incéndic x X X X
Sinalizagdo de Emergéncia X X X X
Extintores X x X x
Hidrantes & Mangotinhos x X X X
Chuveiros Automaticos x X x
Conirole de Materiais de Acabamento e de Revestimento * X X X
Controle de Fumaga X x b X

NOTAS:

1 - Exigido quando a drea total for superior a 930 m?, exceto para as construgdes concluidas até 01 de julho de

2005, onde serd considerada, para fins de exigéncia, drea total superior a 1.200m?.

2 - Somente quando a populacio for superior & 200 pessoas ou A area total for superior a 530 m?.

3 - Exigido quando a drea total for superior a 930 m?.

4 - Somente quando houver lotacSo superior a 500 pessoas.

5 - Ewigido quando a &rea total for superor @ 930 m® e para condominios com amuamento interno,

independentemente da drea.

Fonte: CBMMG IT (2021).



obedecer as seguintes exigéncias:

v' sinalizacdo de Emergéncia;

v’ extintores;

v' saidas de Emergéncia;

v"iluminacdo de Emergéncia.
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Com base nessas informacfes, pude entdo concluir que o projeto deve

O decreto n° 48.028 (2020), no art. 2°, paragrafo 10, também traz informacdes

referentes as medidas de seguranca contra incéndio e panico, “Edificacdes ou

espacos destinados ao uso coletivo classificados como F-5, F-6, F-10 e F-11, com

populacao superior a 200 pessoas, deverdo se adequar as exigéncias de Controle de
Materiais de Acabamento e de Revestimento” (MINAS GERAIS, 2020, p.01).
Como a populacéo foi calculada em 170 pessoas ndo havera a necessidade de

adequacdo das exigéncias de Controle de Materiais de Acabamento e de

Revestimento”.

Ainda pela IT 01 (2021), classifiquei 0 empreendimento em relacdo ao nivel de

risco, de acordo com a tabela C.1 do Anexo C pég. 44, representada pela Quadro 8.

=

=

Quadro 8 - IT 01 (2021) Tabela C.1 do anexo C

Caracteristica

Nivel |

Edificagfo ou espago destinado ao uso coletivo com drea
construida igual ou inferior a 200 m?

X

Edificaco ou espaco destinado ao uso coletivo com area
construida superior a 200 e igual ou inferior 930 m?

Edificac8o ou espaco destinado ao uso coletivo com area
construida superior a 930 m?

Edfficagdo ou espago destinado ao uso coletivo que
componham o Patriménio Histérico Cultural

Edificacdo com mais de 03 (trés) pavimentos ou altura
superora 12m

Edfficagdo ou espago destinado ao uso coletivo com
lotag&o superior a 100 (cem) pessoas

Edificagc80 em que o subsolo possua qualquer atividade
ou uso distinto de estacionamento

Fonte: CBMMG — IT 01 (2021).

Neste caso, a edificagdo se enquadrou em 02 critérios, em nota, a IT 01 (2021)

pede para que, caso de enquadramento em 02 critérios, seja considerado o maior

risco, deste modo, a Classificacdo em relacdo ao nivel de risco: Risco lll.
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Conhecendo as protecdes que devem conter no projeto e conhecendo o nivel
de risco no qual a edificacdo se enquadra consultei a IT 01 para determinar qual tipo
de processos administrativos deveria seguir junto ao Corpo de Bombeiros.

De acordo com IT 01 (2021), em seu item 5.4 define que:
5.4.2 Projeto Técnico Simplificado (PTS)

5.4.2.1 Destinado a regularizacdo de edificacéo e espago destinado ao uso
coletivo classificados como nivel de risco Il ou lll, quando ndo se
enquadrarem nos requisitos para PT.

5.4.2.2 O PTS nao sera submetido a analise, devendo, apds a sua execugao,
ser vistoriado para fins de emisséo de AVCB. (CBMMG, 2021, p.5-6).

Assim, o0 processo se enquadrou como Projeto Técnico Simplificado — PTS,
dessa forma pude colocar as prote¢cdes necessarias no projeto e seguir com 0
processo da forma correta no portal Infoscip.

2.2.4.2 Sinalizacao de Emergéncia e Extintores

A sinalizagdo de emergéncia tem como finalidade facilitar a localizagdo de
equipamentos de combate a incéndio e das rotas de saida para abandono seguro da
edificacdo em casos de incéndio, panico, falta de energia, sdo representadas na
apresentacao grafica através da descricdo das placas. Elas sdo padronizadas
conforme a IT 15 (2020), Sinalizagcdo de Emergéncia e se diferenciam pelo formato,
tamanho e cor, de acordo com a devida aplicacdo. As sinalizacbes de emergéncia
dividem-se em basica e complementar, sendo as béasicas séo referentes a proibicao,
alerta, orientacdo e salvamento e equipamentos.

As placas quadradas e/ou retangulares sdo utilizadas para indicacdo de
orientacdo, mensagens de emergéncia e identificacdo de equipamentos, as redondas
indicam proibicdo e as triangulares indicam sinal de alerta.

As sinalizacbes devem seguir critérios para dimensionamento e
posicionamento, deste modo, sado padronizadas as dimensdes das placas, o tamanho
da letra, o material utilizado para confecciona-la e estes critérios se relacionam com a
distancia do observador e respeitando limites maximos de distancia.

O Quadro 9, mostra como as sinalizagdes devem ser representadas na planta
baixa, sendo para placas retangulares, a letra L, deve ser substituida pela largura da

placa e H pela altura da placa, descrita em milimetros, para placas quadradas L € a
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dimenséao do lado, para placas triangulares L € a medida da base maior e para placas

circulares, D representa o diametro da placa.

Quadro 9 - IT 15 (2020) —Representacéo da identificagdo em planta do projeto

executivo

Sinalizagdo retangular

fEoicd)
N

Sinalizagao quadrada Sinalizagao triangular

fovied) | fConied)
Y

Fonte: CBMMG IT 15 (2020).

Sinalizagdo circular

feoicd)
N

No Quadro 10,

equipamentos de combate a incéndio e panico utilizadas no projeto, assim como o

estdo representadas as sinalizacdes indicativas dos

local e nimero total de utilizacdes no PTS.

Quadro 10 - Representacao grafica e sinalizacado de emergéncia

Representacéo Simbolo a ser .
Gréafica em implementado in Significado Iﬁ\lsttl;rlg d;o Siﬁg;gggr iggigg?jzss
planta/ Cdédigo loco ¢
A placa de
smahza(;ao do' 02 na parede do
A extintor devera saldo de festas
Extintor de serinstaladaa | ;_ .. '
P . indicados em 03
Incéndio 1,80m do piso
planta e 01 no
acabado e 0,2 .
: estacionamento.
m acima do
equipamento.
Instalado 02
unidades no
Simbolo: saldo e 01
Sinalizacso de quadrada unidade no
s (1,00 mx 1,00 | estacionamento
solo para .
g m) Fundo: Usado para
equipamentos o
vermelha (0,70 | indicar a
E12 de combate a o 03
PO m x 0,70 m) localizacao dos
incéndio . g )
: Pictograma: equipamentos de
(hidrantes e
. borda amarela | combate a
extintores) _ R
(largura = incéndio e
0,15m) alarme, para
evitar a sua
obstrucéo
a Na porta, na
P Saida de altura de 1,80 | Porta da
| oo . ; 01
i‘ emergéncia m do piso Cozinha.
acabado.
a . No pilar ao lado
E 'I.I_E.L Escadfi de_ 1,80 m do piso esquerdo da o1
w emergéncia acabado escada
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75

@ m Saida de 1,80 m do piso | Acima da escada 01
456228 emergéncia acabado de saida do saldao
@ m Saida de 1,80 m do piso g;g;ggoé?eea 01
W emergéncia acabado externa
. A ser instalada
Q 4 Escada de 1,80 m do piso
w .rrrr ﬁ emergéncia acabado 82 ZZLu;dZaO lado 01
a A ser instalada
Saida de 1,80 m do piso ir:%iacfﬁdﬁxgesrg%a 04
W emergéncia acabado do local que déa
acesso a estrada.
Placa de
orientagdo:
m Indicagdo dos Na entrada do
sistemas de . ~ o
= 1,80 m do piso | Saldo, proxima
prote¢ao acabado ao corredor do 01
contra .
“ P banheiro
incéndio
existentes na
edificacdo.
Placa
Indicacéo da
m lotag&o Na entrada do
12'&2;?::% maxima 1,80 m do piso | Sal&o, proxima o1
30 pessoas em pé admitida no acabado ao corredor do
“ recinto de banheiro
reunido de
publico.

Fonte: O Autor (2022).

Os simbolos graficos representados no Quadro 11, apesar de aparecerem em
vermelho na planta baixa, consistem apenas em elementos graficos utilizados para
representacdo das rotas de fuga no projeto e localizacédo de extintores e iluminacao
de emergéncia, ndo sao “instalados” in loco, porém indicam a instalagdo de um

equipamento, séao referenciados pela IT 3 (2021).

Quadro 11 - Representacao de simbolos gréaficos utilizados na planta baixa

Unidades

Cédigo Simbolo Significado

instaladas.

Sinalizacdo Rota .
Oummu) Inicio do fluxo da rota de fuga

de Fuga

Sinalizacdo Rota )
- - Final da rota de fuga

de Fuga
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Sinalizacdo Rota L
) - Direcéo do fluxo da rota de fuga

de Fuga

] ) Simbolo que representa extintores de carga de
Extintor po ABC L ) 03

p6é ABC, no projeto indica o local de instalacao.

Ponto de

o Simbolo que representa o local de instalagéo de
iluminac&o de @ L N 04

o - luminarias de emergéncia.
emergéncia

Ponto de
uminaco t ~ Simbolo que representa o local de instalagéo de
uminagéo tipo A, o L 04

. luminarias de emergéncia tipo farol duplo.
farol duplo.

Fonte: O Autor (2022).

Os extintores de incéndio devem ser instalados seguindo a IT 16 (2020),
segundo esta norma, deve-se compatibilizar o tipo de agente extintor com a classe de
incéndio decorrente da atividade proposta. Neste ambito, a disciplina de Fenémenos
dos Transportes e estruturas de madeira, onde s&o vistos 0s conceitos de
transferéncias de movimento, energia e matéria, ajudam a compreender os limites do
incéndio e a reacdo dos materiais empregados na construcao.

Os respectivos extintores seréo instalados a 1,60 m do piso acabado, em locais
visiveis, desobstruidos, de facil acesso e devidamente sinalizado, como especificado
no projeto, devem possuir selo de conformidade do INMETRO, lacrados e com a data
de validade em dia, o esquema de instalacéo pode ser observado pela Figura 62.

No Quadro 12, estao descriminadas as caracteristicas dos extintores definidos

para o projeto.

Quadro 12 - Discriminacao dos extintores utilizados no PTS

Descriminac&o dos Extintores

) ) Distancia Quantidade
) Tipo de Extintor/ o .
Pavimento ou Setor ) méaxima a ser (Unidades
Capacidade ) _
percorrida Extintoras)

Extintor de P6 Quimico
Saldo de Festas 15 metros 02
ABC — 3A: 40-B: C

_ Extintor de P6 Quimico
Estacionamento aberto 15 metros 01
ABC — 3A: 40-B: C

Fonte: O Autor (2022).

A IT 16 (2020), descreve que a distancia maxima a ser percorrida entre

extintores é de 15 metros, deste modo, para o saldo de festas foram escolhidas 2
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unidades, pois apresentou uma distancia maior que 15 metros, quando saldo foi
medido na diagonal, obteve-se um total de 18,90 metros.

Foi escolhido o p6 ABC, devido as possiveis classes de fogo que o local pode
apresentar em caso de incéndio, classes A, fogo em materiais combustiveis solidos,
gue queimam em superficie e profundidade através do processo de pirolise, deixando
residuos, classe B, fogo em liquidos e/ou gases combustiveis ou inflamaveis e solidos
combustiveis que se liguefazem por acdo do calor, como graxas, que queimam
somente em superficie, podendo ou ndo deixar residuos e classe C, fogo em
materiais, equipamentos e instalacdes elétricas energizadas (IT 16 — CBMMG, 2020).

A Figura 62 mostra 0 esquema padronizado de instalacdo dos extintores, é
obrigatéria a representacdo da forma de instalacdo nas plantas/pranchas de

apresentacao grafica do processo de seguranga contra incéndio, que sdo entregues

em formato DWG.

Figura 62 - Esquema de instalacédo de extintores.

VERMELHO
PICTOGRAMA FOTOLUMINESCENTE

VERMELHO

AMARELO

ROTULO DO
FABRICANTE

SELO DE GARANTIA
DO INMETRO

180 cm

160 cm

OBS: 0S EXTINTORES DEVERAO PERMANECER
DESOBSTRUIDOS E VISIVEIS, DE FORMA A
FACILITAR O ACESS0 AOS MESMOS EM
CASOS DE EMERGENCIA.

PISO ACABADO

NOTAS:

1- NAS INDUSTRIAS, DEPOSITOS E GARAGENS, ALEM DA SINALIZACAO NORMAL, DEVERA SER PINTADA
NO PISO, LOGO ABAIXO DO EQUIPAMENTO, UMA FAIXA DE 1,00m.

2 - SINALIZACOES PINTADAS COM TINTAS DE CORES FIRMES E CONFECCIONADAS EM CHAPA
METALICA, PVC QU FIBRA, E FIXADOS COM PARAFUSOS E BUCHAS.

VERMELHO
PICTOGRAMA FOTOLUMINESCENTE

n AMARELO _—

[

VERMELHO

\\ SUPORTE PARA FIXAGAD

ALETAS DE VENTILAGAO N
ETIQUETA DE IDENTIFIC_DO ORGAO
DE CERTIF. CREDENCIADO FELD INWETRO

180

ROTULO DO FABRICANTE __

ATE 180 cm

CAIXA EM CHAPA # 18, PINTADA
COM ESMALTE SINTETICO VERMELFD

PISO PISO
VISTA - CAIXA ABERTA

VISTA - CAIGA FECHADA

NOTA - SINALIZAGAO:

1- NAS INDUSTRIAS, DEPGSITOS E GARAGENS, ALEM DA SINALIZACAQ NORMAL, DEVERA SER FINTADA
NO PISO. LOGO ABAIXO DO EQUIPAMENTO, UMA FAIXA DE 1,00m

2 SINALIZACOES PINTADAS COM TINTAS DE CORES FIRMES E CONFECCIONADAS EM CHAPA
METALICA, PYG OU FIERA, E FIXADOS COM PARAFUSOS E BUCHAS.

Fonte: O Autor (2022).
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O simbolo grafico com desenho de um extintor nas cores vermelha e branca,
consiste na representacédo de uma placa indicando a localizacdo do extintor, deve ser
instalada a 1,80 metros do piso acabado e a 0,20 metros acima do equipamento. A
sinalizagdo apresentada pelo simbolo vermelho com amarelo, trata de uma pintura

que devera ser realizada no piso, nas dimensdes de um quadrado de 1 metro de lado.

2.2.4.3 lluminacao de Emergéncia e saidas de emergéncia

A iluminag&o de emergéncia objetiva iluminar o ambiente em geral, com foco
nas rotas de saida de emergéncia nos casos que a energia elétrica faltar, por motivo
de descargas elétricas ou incéndios, garantindo que as pessoas possam encontrar
facilmente a saida e se direcionarem para um local seguro. Para realizar essa fase do
projeto é necessério consultar a IT 13 (2005), lluminacdo de Emergéncia, porém a
mesma possui pouca informacéo, sendo de fundamental importancia ter acesso NBR
10898 (ABNT, 2013).

O sistema de iluminacdo de emergéncia projetado para a edificacdo foi
consubstanciado com o emprego de conjunto de blocos autbnomos com a instalacéo
fixa, ligadas a rede normal de energia ou a bateria de 12v/40ah, de forma que em caso
de falta ou interrupcdo do fornecimento de energia, as luminarias acenderdo e
permanecerdao acesas por um periodo minimo de 1 hora, tendo sido dispostas nas
salas, corredores, etc., de forma a balizarem as saidas da edificacdo, conforme
projetado em planta. Serdo dotadas de sensor automatico, para acendimento
instantaneo na falta de iluminacdo do ambiente, no caso de uso de iluminagdo com
LED, a temperatura da cor deve ser superior a 3000 kelvin e o chaveamento de
liga/desliga, ndo pode interferir na vida util projetada para as fontes de luz.

As luminarias autbnomas deverao resistir a uma temperatura de 70° C, por um
tempo minimo de 1 hora, além de garantir um nivel de iluminamento no piso de 05 lux
para as escadas e rampas, e de 3 lux para os locais planos (circulacdo), permitindo o
reconhecimento de obstaculos que possam dificultar a circulacdo, tais como portas,
grades, saidas, mudancas de direcdo. A variacdo da intensidade de iluminacdo ndo
pode ser superior ao valor de iluminagao de 20:1

No caso da utilizacdo de projetores ou fardis com protecéo ou direcionamento

na instalacdo que ndo causem ofuscamento.
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O Quadro 13 apresenta a descricdo das luminarias de emergéncia a serem

utilizadas no PTS e o Quadro 14 apresenta os critérios de instalacéo.

Quadro 13 - Especificacdo das Luminérias de Emergéncia

Luminarias autbnomas utilizadas no projeto

Tipo Caracteristicas Imagem

lluminacdo Emergéncia 60 LEDs SLIM
Luminaria de emergéncia autbnoma 60 leds - 130/240 lumens:
Luminaria de Emergéncia com tecnologia a LED em SMD, contendo
fluxo luminoso de 130/240 lumens, acabamento em acrilico, corpo
01 em plastico ABS anti-chamas, alimentacdo bivolt automética
Bl ) | 110~220Vca, Bateria Litio 3,7V 2000mAh, Autonomia de 3 horas no
modo maximo e 6 horas no modo minimo, consumo de 4W, vida util
da bateria de 500 ciclos, de acordo com a NBR10.898(ABNT, 2013),
Area de cobertura de 60m2, Grau de protecdo IP20, peso de 250g,

dimensdes de 56 x 342 x 29mm.

Bloco Autono Bloco Auténomo 2 far6is 1200 lumens

Bloco Auténomo com tecnologia a LED de alta poténcia, contendo
dois fardis direcionaveis, fluxo luminoso de 1200 lumens, fabricado
em plastico ABS anti-chamas, faréis em ABS com visor em l 1
02 policarbonato, com dissipador de calor para resfriamento dos leds,
_ alimentacgédo bivolt automética 110~220Vca, Bateria Gel Selada 6V -
4Ah, Autonomia de 3 horas, consumo de 12W, vida util da bateria de
200 ciclos, de acordo com a NBR10.898 (ABNT, 2013), Area de
cobertura de 250m?, Grau de protecédo IP23 ou IP43, peso de 1300g,

dimensdes de 195 x 227 x 56,4 mm.

Fonte: O Autor (2022).

Quadro 14 - Critérios de instalagdo das Luminarias de Emergéncia

Luminarias Unidades Altura de o
Setor: . o ) . Abrangéncia:
Autdébnomas utilizadas instalagéo (h)
. ) Raio=2xh=2x3,75=7,50m
Saldo de Festas Tipo 01 02 3,75m A luminéria abrange um circulo de
didmetro 15 m
Corredor acesso ) Raio =2xh=2x3,75=7,50m
. Tipo 01 01 3,75m A luminaria abrange um circulo de
aos banheiros A
didmetro 15 m
. ) 2xh=2x290=5,80m
Cozinha Tipo 01 01 2,90m A luminéria abrange um circulo de
diametro 11,6 m.
Area Externa Tipo 02 03 3,75m Cobre 250 m?2
Garagem sem )
Tipo 02 02 3,75m Cobre 250 mz
cobertura

Fonte: O Autor (2022).
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Nesta parte de lluminacdo de Emergéncia, pude colocar alguns conceitos
basicos aprendidos na disciplina de InstalacGes Elétricas.

As saidas de emergéncia sdo normatizadas pela IT 08 (2021) e NBR 9077
(ABNT, 2001) - Saidas de Emergéncias em Edificios, o foco principal sdo as areas de
circulacdo, larguras de corredores e portas, largura e inclinacdo de rampas,
padronizacao e larguras de escadas as quais serao utilizadas como rota de fuga em
caso de incéndios e situagbes de panico, assegurando que as pessoas que no
momento se encontram no recinto possam sair com seguranca nessas situagoes.

Os critérios para dimensionamento das saidas de emergéncia estdo
relacionados ao numero de pessoas que frequentardo o local durante o evento, ou
seja, a populacao, de acordo com a formula “N=P/C”, onde N € o numero de unidades
de passagem, arredondado para niumero inteiro maior, P € a populacao, ja calculada
no item 2.1.4.1, na pagina 40, e o C é a capacidade de unidade de passagem,

conforme Quadro 15.

Quadro 15 - IT 08 (2021), Tabela 4

Ocupacao Capacidade da U de passagem'®
Populacao ¥ Acesso e Escadas
Bnpo Divisio descargas | e rampas Portas
F-1eF-10 Uma pessoa por 3.0 m* de area |
F-2, F-5. F-8, F-9 ¢]F-11 [ Uma pessoa por m? de area (&) ©)
- F-3,F-6 e F-7 Duas pessoas por m* de area '='®) (1:0,5 m?) 100 s 100
F-4 Uma pessoa por 3,0 m* de area

(E) Por “Area” entende-se a “Area do pavimento” que abriga a populacdo em foco, exceto as
areas de sanitarios, escadas, rampas e corredores; quando discriminado o tipo de area (por
ex.: area do alojamento), é a area util interna da dependéncia em questéo.
(G) As cozinhas e suas areas de apoio, nas ocupacfes F-6, F-8 e F-11, tém sua ocupacéo
admitida como no grupo D, isto é, uma pessoa por 7,0 m2 de area.

Fonte: IT 08 (2021).

Deste modo os célculos ficam da seguinte forma:
Largura das saidas (acessos, descargas e Portas), com populacdo de 170

pessoas e capacidade da U de passagem valendo 100, temos:

N_170
~ 100
N=1,7
N=2

Obtivemos que para este projeto, serdo 2 unidades de passagem. Sendo que
1 u.p (Unidade de Passagem) corresponde a 0,55m, entao:
2x055m=1,10m

Cada unidade de passagem tera 1,10m de largura.
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Utilizaremos a porta da cozinha, a qual ja esta construida, como rota de fuga
da populacédo que utilizara a cozinha, que é de 5 pessoas, esta porta tem a largura de
1,08 m e abre em sentido oposto ao fluxo, estando com valor real de largura, abaixo
do calculado. Porém, com base na IT 08 (2021) em seus itens 5.5.4.1, 5.5.4.3:

5.5.4.1 As portas das rotas de saida e aquelas das salas com capacidade
acima de 50 pessoas, em comunicacdo com o0s acessos e descargas devem
abrir no sentido do transito de saida

5.5.4.3 A largura, véo livre ou “luz’ das portas, comuns ou corta-fogo,
utilizadas nas rotas de saida, deve ser dimensionada como estabelecido em
5.4, admitindo-se as dimens8es minimas de luz especificadas abaixo,
considerando o resultado do célculo das unidades de passagem:

b) 1,0 m, valendo por duas unidades de passagem, com 1 <N < 2; (CBMMG,
2021, p 06-07).

Conseguimos justificar o uso dessa porta como rota de fuga, uma vez que a
norma, solicita que ela abra em sentido ao fluxo de saida quando a populacao for
maior que 50 pessoas, que nNndo NOSSO caso, ja que a populacdo € de 5 pessoas,
podendo admitir 1 m de largura.

Para calcular a largura de saidas, isto €, no caso de escadas e rampas,
utilizamos capacidade da U de passagem valendo 75:

Largura das saidas (escadas e rampas):

170

~ 75
N = 2,26
N =3

Sendo que, 1 u.p (Unidade de Passagem) corresponde a 0,55m, entéo:
3x0,55m=1,65m
Deste modo, temos que escadas e rampas, utilizadas como rota de fuga,
devem apresentar a largura minima de 1,65 m. Sendo que a escada existente atende
a esta medida, ja que possui 3,80 m.
Para dimensionamento do espelho e piso da escada, devemos considerar a IT-
08 (2021) em seus itens 5.7.3,5.7.3.1,5.7.3.2 € 5.7.3.2:

5.7.3 Dimensionamento de degraus e patamares

5.7.3.1 Os degraus devem:

a) ter altura h compreendida entre 16,0 cm e 18,0 cm, com tolerancia de 0,5
cm;

b) ter largura b dimensionada pela férmula de Blondel: (CBMMG, 2022)
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d) ter, num mesmo lanco, larguras e alturas iguais e, em langcos sucessivos
de uma mesma escada, diferencas entre as alturas de degraus de, no

méaximo 0,5 cm;

e) ter bocel (nariz) de 1,5 cm, no minimo, ou, quando este inexistir, balanco
da quina do degrau sobre o imediatamente inferior com este mesmo valor
minimo.

5.7.3.2 O lanco minimo deve ser de trés degraus e o lanco maximo, entre dois
patamares consecutivos, ndo deve ultrapassar 3,70 m de altura.

5.7.7.3. A largura das escadas devera ser entre 1,10 m e 1,65 m, sem
corriméo intermediario. (CBMMG,2021, p 11-12).

A Figura 63 detalha uma escada e as cotas referentes aos componentes da

formula de Blondel.

Figura 63 - Formula de Blondel
63.0cm <(2h+b)<64,0cm
BOCEL L

FemEs

h h = ALTURA DO ESPELHO
e ol | 2 b = LARGURA DO DEGRAU

-Altura e largura dos degraus (escada com ou sem bocel)

Fonte: IT 08 (2021).

A altura aproximada de cada espelho devera estar entre 16 a 18 cm, assim,
considerando desnivel total da escada existente de 53 centimetros, e dividindo por 3,
encontramos a altura de 17,66 cm para cada espelho, porém por aspectos praticos de
execucao da obra, foram adotados os espelhos-h de 18,00 cm, 17,5 cm, 17,5 cm e
todos os pisos- b com 28 cm atendendo a formula de Blondel.

63<17,5x2+28=63<64
63<18x2+28=64<064

Deste modo, a escada de emergéncia vence o desnivel de 53 cm, construida
em alvenaria e piso antiaderente, possuindo 3,80 metros de largura total, contera
guarda-corpo de seccéo circular nas laterais com 1,30 m de altura interna, conforme
item 5.8.1.3 IT-08 (2021), com aberturas maximas de 15 cm de didametro, de modo

que uma esfera de 15 cm de didmetro ndo possa passar por nenhuma abertura,
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constituidos de aco-inox, corrimées do mesmo material e de seccéo circular de 40 mm
de diametro, situados a 90 cm do piso, com corrimdo no centro, distando 1,65 dos
guarda-corpos laterais, devendo obedecer as exigéncias estruturais do item 5.8.3 da
IT-08.

Importante salientar que 2 laterais do saldo de festas séo abertas e possuem
desnivel maior que 19,00 centimetros, devendo assim, segunda a IT 08 (2021) em
seu item 5.8.1.1, ser protegidas com guarda corpo continuos com 1,30 metros de

altura:
Toda saida de emergéncia, corredores, balcfes, terracos, mezaninos,
galerias, patamares, escadas, rampas e outros, devem ser protegidos de
ambos os lados por paredes ou guarda-corpos continuos, sempre que houver
qgualguer desnivel maior de 19,0 cm, para evitar quedas. (CBMMG, 2021,
p.23)
Para verificacdo da distancia maxima a ser percorrida da rota de fuga até um

local seguro, podemos considerar a IT-08(2021) em seu item 5.5.2.5:

Em edificacdes térreas, pode ser considerada como saida, para efeito da
distancia méaxima a ser percorrida, qualquer abertura, sem grades fixas, com
peitoril, tanto interna como externamente, com altura méaxima de 1,20 m, véo
livre com &rea minima de 1,20 m? e nenhuma dimensé&o inferior a 1,0 m.
(CBMMG, 2021, p.06)

Com base neste item 5.5.2.5, consideramos como local seguro, apenas se
direcionar para o lado externo do saldo de festas.

Para verificagdo da distancia percorrida, consideramos que a rota mais longa a
ser percorrida seria do ponto mais distante da cozinha até descer completamente a
escada (area externa da edificacdo), a distancia medida na planta baixa foi de 19,50
metros.

Deste modo, analisei quantas saidas de emergéncia eram necessarias e pelo
Quadro 16, € indicado o numero de 02 saidas para cédigo F11, porém, a IT 08 (2021)
traz varias notas a serem consideradas, e a nota da letra F logo abaixo do Quadro 16,
diz que, podemos descartar a condicdo de necessidade de 2 saidas, desde que, 0
projeto atenda a tabela 5, aqui demonstrada pelo Quadro 17, ou seja, distancia a ser
percorrida até 50 metros, e a quantidade minima de unidades de passagem para
lotacdo prevista de 170 pessoas, ja calculada nas paginas 51 e 52, chegando a

conclusao de estar correto adotar apenas 1 rota para saida de emergéncia.
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Quadro 16 - IT 08 (2021) -Tabela 6

Altura
Hg12 |12 30 (30 54 |Acima de 54
Ocupacao ne | TiPo| no | TiPO | o | TiPo | o | Tipo
Gr. | Div. Esc. Esc. Esc. Esc.
F-1 1 NE 2 EP 2 PF 2 PF
F-2 1 NE 2 PF 2 PF 2 PF
F3 | 2 | NE 2 NE 2 PF 2 PF
F4 2 NE 4 . 4+ 4 4 -
F5 | 2 | NE 2 PF 2 PF 2 PF
F F6 | 2 | NE 2 PF 2 PF 2 PF
F-7 | 2 | NE - . . . - .
F-8 1 | NE 2 PF 2 PF 2 PF
F9 | 2 | NE 2 EP 2 PF 2 PF
E-10 | 1 | NE 2 EP 2 PF 2 PF
F-11 2]| NE 2 EP 2 PF 2 PF
NOTAS:

NE = Escada nao enclausurada (escada comum);

(F) A quantidade minima de saidas (escadas e/ou portas) previstas nesta tabela pode ser
desconsiderada, exceto para edificagdes das divisbes F-6, H-2 e H-3, desde que a edificagcdo possua
até 36,0 m de altura e sejam atendidos os parametros de distancia maxima a percorrer (tabela 5) e
quantidade minima de unidades de passagem para a lotagao prevista na tabela 4.

Fonte: CBMMG, IT 08 (2021).

Quadro 17 IT 08 (2020) - Tabela 5

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos

Grupo e Saida unica Mais de uma saida Saida anica Mais de uma saida

Tipode | givisao do | Detecea
e ocupagao lutommc: de | Deteccdo automatica | Deteccao automatica | Deteccao automatica

fumaca de fumaca de fumaca de fumaca
SEM COM SEM COMm SEM com SEM COM
X Qualquer [250m | 400m 350m 50,0 m 400m 550m 500m 650m
Y Qualquer | 350m | 500m 450m 600 m 50,0 m 65,0 m 60,0 m 750m

C.D.EF,
G-3,G-4,G-[500m | 650m | 600m | 750m | 650m | 800m | 750m [ 900m
z r‘, HlleM

A B, G-1,

G2el 550m | 70,0m 650m 800 m 700m 850m 80,0 m 950m

Nota: Para que ocorram as distancias previstas na tabela 5, é necessaria a apresentacao de leiaute
definido em planta baixa (de saldo aberto, sala de eventos, escritério panoramico e outros). Do
contrario, as distancias definidas acima serdo reduzidas em 30% (trinta por cento).

Fonte: CBMMG, IT 08 (2021)
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Em sintese, aqui conclui o processo de escolha e dimensionamento das
medidas de protecao contra panico e incéndio, demonstrando como foi desenvolvida
a atividade passo-a-passo e utilizando como referéncia as Instrucbes Técnicas a
serem seguidas e os calculos a serem realizados. O primeiro passo foi classificar o
empreendimento e a partir da classificacdo € que se defini quais medidas séo de fato
obrigatérias. Apesar de ndo ser um projeto complexo, para colaboracdo do Projeto
Técnico Simplificado foi preciso estar muito atenta, devido que, uma Instrugcdo Técnica
sempre cita a outra, ndo existe uma receita de bolo, € necessario se familiarizar com
0 conteudo para ele deixar de ser confuso. Apoés fazer toda representacao grafica em
cima da planta arquitetbnica, o PTS juntamente aos demais documentos, foi
encaminhado ao CBMMG, conforme descrito na atividade, protocolando o projeto no
Infoscip. Apds essa etapa, restou apenas aguardar a resposta do CBMMG sobre

possiveis correcdes, porém nesse periodo se findou o tempo de estagio.
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2.3 Desenvolvimento do aluno Lucas Alves Eugénio

Quando crianga e com toda minha inocéncia ficava me perguntando como
conseguiam levantar prédios, casas e pontes porque me fascinava ficar observando
figuras de um manual de construcfes que meu avo possuia e atrelado a isso tive muito
incentivo para estudar engenharia e seguir meu sonho.

Outro ponto que me fez escolher o curso de Engenharia Civil foi meu gosto
pelas ciéncias exatas e poder usa-las de forma préatica no dia a dia e contribuir com a
sociedade ajudando as pessoas a construir sonho da casa propria € 0 no
desenvolvimento da infraestrutura do pais e algo que nao tem preco, portanto orgulho-
me da carreira que escolhi e serei 0 melhor que eu puder ser como pessoa e

profissional.

2.3.1 Local do estagio

Realizei meu estagio no escritério do engenheiro Leandro Bernardo Silva,
Engenheiro Civil. O profissional atua na area ha 7 anos, atuando nos nichos de
projetos arquiteténico, estrutural e execucdo. Abrangendo projetos de pequeno, médio
e grande porte. A Figura 64 mostra a logomarca da empresa.

Figura 64 - Logo da empresa

EI'Ii‘ﬁT!T A'E ENGENHA
imundo Filho,n’82,Alto das Merces Campo Belo/MG

Fonte: Urban. Arquitetura e Engenharia (2022).

As principais atividades realizadas por mim durante meu periode estagio foram:
e escoramento de laje;
e revestimento ceramido, argamassados e alvenaria;

e sapatas, revestimento interno e patologias.
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2.3.2 Escoramento de laje
2.3.2.1 Utilizagao de escoras

Em um projeto estrutural deve-se tomar inUmeras precaucdes na fase de
projeto e execucdo para que o mesmo fique econbémico, dentro das normas e
executavel, levando em consideracéo as medidas de seguranga em canteiros de obra.
Na execucédo de lajes macicas ou trelicadas, vigas e pilares um dos cuidados que se
deve tomar esta na utilizacdo de escoras e formas que servem de apoio para a
estrutura e na correta escolha das taxas de armaduras, como foi observado na
disciplina de Concreto armado I. As escoras podem ser de aco ou madeira a escolha
de qual tipo utilizar € de competéncia do projetista.

Com o objetivo de reduzir desperdicios no canteiro de obras o uso de escoras
metalicas para lajes torna-se uma boa opcéo devido a boa capacidade de resisténcia
as cargas e atingindo comprimentos que as escoras de madeira ndo conseguem
atingir, além de possuirem um manuseio simplificado, ganhando mais produtividade
na utilizacdo desde equipamento.

A NBR 15696 (ABNT, 2009) define escoramentos como estruturas provisorias
com capacidade de resistir e transmitir cargas para a base de apoio da estrutura do
escoramento, em que todas as acdes resultantes das cargas permanentes e variaveis,
advindas do langcamento do concreto, devem ser suportadas por essas escoras. No
tempo em que estive realizando meu estagio,pude observar, como foi realizado a
colocacéo de escoras das lajes com escoramento metalico na forma de perfis tubulares

e para vigas, formas e escoras de madeira, como mostra a Figura 65.

Figura 65 - Escoramento metalico e escoramento em madeira

Fonte: O autor (2022).
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Segundo Rezende (2010), apesar da importancia do escoramento, existe certa
negligencia por parte dos construtores devido a falta de projeto e de acompanhamento
de um engenheiro para que seja executado de forma correta. Na obra, observei que
as linhas de escoras metalicas que foram usadas sdo colocadas na direcédo oposta ao
das trelicas, como mostra a Figura 66. E importante observar, que a execucio desse
tipo de trabalho exige grande atencéo por parte de quem esta executando, pois como

a laje ainda esta descoberta corre o risco de perder a referéncia e errar nos niveis.

Figura 66 - Sentido do escoramento

S REIDMINOTE D
OO Al QUAD CAMERA

Fonte: O autor (2022).

Para efeitos praticos, se a opcao for por escoras de madeira, a distancia
maxima dos pontaletes para pé direito menor que 3 metros é de 1,3 metros, conforme
(SAINTS, 2011).

Caso ultrapasse o valor de 3 metros para o pé direito e obrigatdrio utilizar
contraventamento podendo reduzir o espacamento das escoras em 1 metro evitando
a flambagem na peca e obtendo maior seguranca.

A NBR 15696 (ABNT, 2009), define que as escoras metdlicas terdo que
suportar cargas advindas das lajes, provenientes da concretagem com o concreto
fresco e transmiti-las para o apoio das escoras chegando ao solo, tais cargas devem
ser estabelecidas, para que seja determinadas os estados limites de utilizac&o
evitando vibracoes, grandes deslocamentos e deformacgdes permanentes.

Conforme Saints (2011), para estabelecer os estados limites de utilizacdo deve-
se considerar o peso proprio da estrutura de escoramento das formas, peso proprio

das lajes, vigas e paredes que sao as cargas permanentes sobre as escoras.
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A NBR 15696 (ABNT, 2009), esclarece que apoOs estabelecidas as cargas
consideradas permanentes é necessario considerar as cargas variaveis como
vibragbes causadas pelo equipamento de adensamento do concreto, sobrecarga de
trabalho minima de 2 kN/m2 e pressdes de vento, que ndo podem ser inferiores a 0,6
KN/mz2.,

De acordo com Botelho (2008), o concreto apresenta alta resisténcia a
compressdo apos os 28 dias e aumentando no decorrer da vida util da estrutura,
intervalo este, que deve ser retirada as escoras seguindo alguns procedimentos
destacados pelo meu supervisor de estagio, esclarecendo-me sobre o comportamento
das lajes que sao projetadas para trabalhar bi apoiadas, fazendo com que apareca no
centro da mesma, um esforco denominado momento fletor gerando tensées normais

de compresséo e tracao.

2.3.2.2 Formas de madeira

Segundo Maranhéo (2000), as férmas devem ter resisténcia suficiente para que
na hora da concretagem a madeira usada como molde ndo sofra rompimento, dessa
maneira, a peca ficara com a forma com que foi planejada, mantendo sua integridade

estrutural, como pode ser observado na Figura 67.

Figura 67 - Formas para vigas

@O REOMINOTE &
D Al QUAD CAMERA

Fonte. O autor (2022).

Segundo Miller (2016), as férmas tem funcdo de moldar e dar geometria ao
concreto armado, com uma fungéo basica de suportar o concreto fresco até que ele
possa se auto suportar. Na obra em que visitei, o supervisor do estagio me esclareceu
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gue foram utilizadas férmas com formato em U para as vigas, como mostra a Figura

68. Um esquema melhor detalhado encontra-se na Figura 69.

Figura 68 - Formato da forma

Fonte; O autor (2022).

Figura 69 - Formato em U

Perspectivas de formas [ ’ \ ]
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Fonte: Botelho (2007, p.108).

Nazar (2007) aponta que para o dimensionamento de férmas de madeira, as
cargas provenientes das lajes devem ser dimensionadas levando em consideracéo
gue essas cargas se distribuem de forma triangular no interior da férma, como mostra
a Figura 70 e para simplificacdo, considera-se também, que no interior das formas, as
cargas se distribuem de forma linear.
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Figura 70 - Destruicdo da presséo interna na forma
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Fonte: Nazar (2007, p.112).

[iiiillliiul[lllil:

Pude perceber, que para dar sequéncia na execucdo de férmas as cargas
devem estar devidamente dimensionadas conforme NBR 7190 (ABNT, 2014), que
trata do dimensionamento de estruturas de madeira. Para esse procedimento é
necessario determinar as acdes de Estado Limite Ultimo (ELU) e Estado Limite de
Servico (ELS) e também os coeficientes de minoracdo (yq) e majoracdo (yo0),
conceitos estes que foram aprendidos na disciplina de Sistemas Estruturais. Apos
isso, foi feito uma inspecdo antes da concretagem, para certificar que as férmas
estivessem de acordo com o que foi especificado pelo engenheiro, evitando um
possivel vazamento de concreto por entre a férma, feito isso foi dado o aval para iniciar

a concretagem.

2.3.2.3 Lajes em Poliestireno Expandido (EPS)

Dando sequéncia em meu estagio, me deparei com a utilizacdo de um material
gue estd sendo muito utilizado em lajes residenciais trelicadas, como pode ser
constato na Figura 71. Trata-se do Poliestireno Expandido ou EPS, que trouxe grande
inovacéao para o método construtivo de lajes (GONCALVES, 2005).
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Figura 71 — Utilizacdo de Poliestireno Expandido na Laje
R

Fonte: O autor (2022).

Para Silva (2002), o EPS é um material com inUmeras vantagens, resistente,
sustentavel e leve o que resulta em menos carga pra edificacdo gerando menos
problemas com trincas e dessa maneira o dimensionamento fica mais econdémico,
diminuindo os desperdicios, uma vez que esse material permite cortes em diferentes

formatos para passagens de conduites como mostra a Figura 72.

Figura 72 - Passagem de conduites pelo EPS

Fonte: O Autor (2022).

Para aproveitar um dos pontos positivos que o EPS apresenta, que é um bom
isolante térmico, € necessario que o projeto arquitetbnico tenha levado em
consideracao a orientacao solar, para que a edificacdo fiqgue com uma temperatura

interna agradavel (RAUBER, 2005).
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O tipo de laje projetada para essa edificacéo, foi a pré-moldada, que tem como
um dos seus aspectos, vencer pequenos e médios vaos com cargas hao muito
elevadas. Utilizou-se vigotas trelicadas, como mostra a Figura 73, que é utilizada com
frequéncia em obras de pequeno e médio porte, devido ao seu arranjo, que ajuda a
trabalhar com vérias vigas em paralelo, trabalhando junto com o enchimento. Além
disso, lajes utilizando vigotas trelicadas, tem um custo menor do que lajes macicas,
de acordo com (ROSA, 2017).

Figura 73 - Vigotas trelicadas

Fonte: O Autor (2022).

Ao longo do tempo, lajes trelicadas podem apresentar deformacdes excessivas,
acarretando em uma grande desvantagem em relacdo a laje macica, conforme
(CARVALHO E FIGUEIREDO FILHO, 2005).

2.3.3 Revestimento ceramico, argamassados e alvenaria
2.3.3.1 Revestimento ceramico e reboco externo

De acordo com Rebelo (2010), para que seja executado de forma correta o
revestimento ceramico de piso, deve-se levar em consideragcdo, que a atividade que
tange a sua execugdo, esta interligada com os insumos e métodos de como aplicar
esses materiais, bem como um bom cronograma de trabalho.

Durante o estagio, estive em uma obra em que estava em fase de locacdo dos

revestimentos ceramicos, como mostra a Figura 74. Os pisos estdo sendo colocados
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com os espacadores acompanhando o alinhamento das pecas que devem respeitar a

largura das juntas conforme (SILVA, 2021).

Figura 74 - Assentamento de pisos

Fonte: O autor (2022).

De acordo com a NBR 13753 (ABNT, 1997), a execucao do revestimento foi
realizada com o seu verso limpo e isento de poeiras, pois € necessario fazer a
escovacao antes de iniciar o assentamento, o procedimento de limpeza deve ser feito
com esponja que esteja em condicdes adequadas para essa finalidade bem como
estar Umida.

Conforme Pereira, Silva e Costa (2013), é de grande importancia compreender
como funciona a interacdo entre os materiais que irdo compor o assentamento
ceramico, para que ndo aparecam futuras patologias, e nesse sentido, € preciso
colocar as placas fora da posi¢cao e empurrar suavemente, para esmagar as ranhuras
gue séo feitas na argamassa, que tem como misturas cimento, cal, areia, aditivos e
agua, como mostrado na Figura 75. Esse tipo de mistura foi visto na disciplina de

Materiais de Construcéo Civil Il.
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Figura 75 - Ranhuras na argamassa

Fonte: Sartor (2019, p.6).

A Figura 76 mostra a parede ja com o reboco externo, na qual apareceu
algumas pequenas fissuras, que sdo causadas por excesso de cimento no preparo do
traco do reboco, que por ser um material fino e rigido, tem uma secagem rapida e
juntamente com a incidéncia do sol faz com que a ocorra uma maior evaporacao da

agua surgindo essas patologias (GRANATO, 2002).

Figura 76 - Fissuras no reboco externo

Fonte: O autor (2022).

O engenheiro supervisor me esclareceu, que a causa quimica que faz surgir
esse mapeamento em forma de fissuras é uma reacao conjunta entre agua agregado
reativo e alcalis, chamada alcali silica, uma reacdo que ocorre entre os agregados,
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(MUNHOZ, 2007).

2.3.3.2 Chapisco

Conforme a norma NBR 13529 (ABNT, 2013), o chapisco tem como finalidade
aumentar a aderéncia com o reboco, para que o mesmo nao deslize e deixe a
superficie que ira recebe-lo uniforme, dessa maneira € o primeiro passo a se fazer

apoés a alvenaria levantada, conforme Figura 77.

Figura 77 - Chapisco em alvenaria

OO0 ALGURD CANERA

Fonte: O autor (2022).

Chapisco é uma mistura de cimento, agua e normalmente utiliza-se uma areia
um pouco mais grossa afim de ficar com uma textura aspera oferecendo melhor
aderéncia ao reboco (MOURA, 2007).

De acordo com Fiorito (2019), o chapisco pode ser realizado de variadas
maneiras, como a forma convencional, que é o lancamento da pasta liquida sobre a
superficie, fazendo uso de colher de pedreiro, desempenadeira ou rolado, feito com
argamassa com bastante fluidez com a utilizagdo de um rolo.

Para aplica-lo de forma correta, € necessario utilizar o traco mais comum 1:3,
Ou seja, trés lata de areia grossa para uma de cimento, manter a alvenaria limpa e as
superficies irregulares devem ser eliminadas. E necesséario jogar agua caso o

substrato esteja a uma temperatura a cima de 30° C, conforme Moura (2007).
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2.3.3.3 Alvenaria

Para Salgado (2014), alvenaria € um conjunto que pode ser executado com
tijolos ou blocos, sendo unidos por uma mistura de cimento, area, cal e agua
originando a argamassa que sera utilizada para assentar o tijolo, como mostra a Figura
78.

Figura 78 - Paredes em alvenaria

Fonte: O autor (2022).

A Figura 79, mostra que o método construtivo utilizado na obra em que visitei
foi o de alvenaria de vedacao, que tem como uma das suas fun¢des dividir os comodos

e proteger contra intemperes, animais e também intrusos (MARINOSKI, 2011).

Figura 79 - Alvenaria de vedagéao

Fonte: O autor (2022).
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Para que a alvenaria figue bem executada € necessario conferir 0s niveis
utilizando uma mangueira transparente, que ¢ um dos métodos mais comuns em
obras de pequeno porte e preenchendo-o com agua limpa ou com corante e unindo
as duas pontas fazendo com que a agua figue no mesmo nivel, como esta na Figura
80, dessa maneira, leva-se a mangueira até a parede e faz uma marcagao com lapis

de pedreiro, como mostra a Figura 81.

Figura 80 - Nivel de mangueira

Fonte: Casa e construgéo (2022).

Figura 81 - Marcagdo com lapis de pedreiro

Fonte: Casa e construgdo (2022).

Outro ponto que de grande importancia € de conferir o esquadro e o prumo
(Figura 82 e Figura 83). A medida que a alvenaria vai sendo erguida tem a
probabilidade de ficar inclinada, dessa maneira, faz-se necessario conferir o prumo,
tal técnica, consiste em posicionar o instrumento na parede e observar que a parte
superior e inferior da parede ficam faceando o prumo, ndo muito distante, mas também
nao encostando na parede, caso aconteca de ficar fora do prumo, reveste a parede
com reboco mais grosso para que fique no eixo correto, isso gera um gasto de material
e causa prejuizo no empreendimento. Contudo, um bom projeto de alvenaria propicia

uma racionaliza¢do visando melhorais dentro do canteiro de obra.
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Figura 82 - Utilizacdo de esquadro

100cm

e —

Fonte: Pedreirdao (2022).

Figura 83 - Utilizagdo do prumo

By

Fonte: Meia colher (2022).
A maneira correta de utilizar o plumo e o nivel de mangueira foi visto na

disciplina de Materiais de Construcao Civil.

2.3.4 Sapatas, revestimento interno em gesso e patologias
2.3.4.1 Sapatas

Continuando o estagio, acompanhei uma visita técnica juntamente com o
engenheiro supervisor para analisar a fundagdo rasa, ou seja, uma sapata de um

imovel em que o cliente vai executar uma garagem, como mostra a Figura 84.
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Figura 84 - Sapata 1

mt‘*
Fonte: O autor (2022).

Foram analisadas 2 sapatas com dimensdes iguais a (A =90 cm e B = 70 cm)
gue é um erro pois ndo levou em consideracdo as cargas advindas de cada pilar,
sendo que as sapatas poderéo apresentar dimensdes maiores ou menores ao que foi
apresentado, dependendo das tensdes que os pilares descarregam nesses elementos
de fundacéo e da tensédo admissivel do solo.

De acordo com Alva (2007), a funcédo de uma estrutura de fundacéao €é transmitir
os esforgos da superestrutura como lajes, vigas e pilares para o solo. Muitas das vezes,
o proprietario da obra, julga que nao é importante fazer uma sondagem no solo e
usando os resultados do SPT (Standard Penetration Test), verifica qual € o tipo de
solo adequado pra receber essa fundacdo e assim fazer um projeto adequado e
otimizado.

Durante a conversa, 0 proprietario nos disse que o solo onde foi escavada a
sapata (Figura 85), estava sobre aterro e dessa maneira nao seria possivel fazer a
sapata como ele havia pensado a solugdo dada seria perfurar esse solo ultrapassando
a camada de aterro encontrando solo firme, dimensionando fundacgéo do tipo estaca
que possui caracteristicas como resisténcia de ponta onde transmite carga ao solo
pela sua base ou por atrito lateral. Os materiais usados para estaca podem variar em
concreto pré moldado ou moldado no local, aco ou madeira.
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Figura 85 - Sapata 2

- 7/0cm

Fonte: O autor (2022).

A realizacdo da sondagem é de grande importancia na construcao civil,
conhecendo o tipo de solo em que a construgdo sera levantada, pode-se definir o tipo
adequado de fundacao que ira suportar a edificacdo, para que ndo venha a ocorrer

falhas por recalque podendo causar a ruina da estrutura, de acordo com Leite (2015).

2.3.4.2 Aplicacdo de gesso em parede interna

O gesso esta sendo muito utilizado nas constru¢cdes como revestimento interno
de paredes por ter inUmeras vantagens frente ao reboco tradicional. De acordo com
Sa e Pimentel (2009), uma dessas vantagens esta no tempo de execucéo que € bem
menor que o método convencional, quando comparado a relacdo do material com a
mao de obra entre as duas técnicas, enquanto o reboco € necessario passar massa
corrida e dependendo da tinta que sera usada é necessario esperar a cura desse
revestimento, o gesso permite ser trabalhado diretamente na alvenaria, tendo um
ganho de tempo consideravel, como mostra a figura 86. O revestimento interno com
gesso ajuda a climatizar o ambiente interno mantendo a temperatura agradavel,
conforme (AGUIAR; CARVALHO; PORTELLA, 2018).
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Figura 86 - Gesso como revestimento interno

Fonte: O autor (2022).

Na pasta de gesso a maneira como agua e a porosidade sao transportadas sao
consideravelmente diferentes das argamassas que sao usadas com mais frequéncia
nas obras. Dessa forma, a umidade existente envolve no gesso e por ter maior
tendéncia permeabilidade podera haver um movimento de agua dentro da parede,
conforme Ferreira (2021). A obra em que visitei impermeabilizaram a base da parede
podendo chegar com 0 gesso até base da mesma sem o risco de aparecer umidade

no futuro.

2.3.4.3 Patologias

Ferreira e Lob&o (2018) indicam que em relacdo aos crescentes problemas na
construcgéo civil ouve a necessidade de estudar com mais precisdo as manifestagcdes
patologicas que surgem nas edificacdes e nesse interim estive acompanhando uma

visita técnica em que pude ver de perto algumas patologias, como mostra a Figura 87.
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Figura 87 - Trincas em parede

Fonte: O autor (2022).

Para Souza e Ripper (1998), algumas causas de patologias tem como principal
fator a falta de conhecimento de inercia e solicitagcdes, causando deformacgdes e
consequentemente o aparecimento de trincas e fissuras nas paredes. Durante a visita
a residéncia, foi observado trincas descendo da laje e fissura ha verga da porta, como
mostra a Figura 88.

Figura 88 - Fissuras em verga e trinca na parede

Fonte: O autor (2022).
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A NBR 15696 (ABNT, 2009), esclarece que isso, pode ser causado pela
retirada inadequada do escoramento, ndo respeitando a tendéncia de movimento da
estrutura,levando em consideracao que a laje tende a movimentar em seu meio, e por
iss0, € necessério realizar a retirada do centro para a laterais. No decorrer da visita,
foi constatada uma trinca descendo em diagonal dentro do banheiro da suite (Figura
89).

Figura 89 - Fissuras causadas por flecha

Fonte: O autor (2022).

Esse tipo de patologia, também pode ser causado por flecha na laje ou por falta
de armacao adequado entre as lajes do banheiro e do quarto. Fica evidente, que um
dos maiores problemas desse imével foi uma execucédo inadequada e principalmente
a inexisténcia de um profissional habilitado para garantir a responsabilidade técnica
da obra e a qualidade da mesma, assim sendo, um possivel tratamento para esses
problemas seria utilizar um impermeabilizante acrilico a base de cimento e agua por
ter uma boa elasticidade, torna-se uma boa opc¢éo, haja vista que a impermeabilizacéo
por manta asfaltica ndo conseguiu combater a passagem de agua evitando o
gotejamento no interior do imovel.

Além dos problemas mencionados acima, um outro agravante segundo a
proprietaria do imovel, esta na falta de um dimensionamento de viga baldrame, o que
0 construtor néo realizou, contribuindo para o surgimento de recalque que resultou em
patologias que podem resultar no desabamento da estrutura.
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2.4 Desenvolvimento do aluno Marco Aurélio Leocadio

Sou aluno do curso de Engenharia Civil do Unilavras, na cidade de Lavras, para
onde me mudei com minha esposa e duas filhas em 2009, para trabalhar em uma
fabrica de cimento na cidade de ljaci. Sou natural de Curitiba PR, mas minha familia
é da cidade historica de Ouro Preto MG.

Estou envolvido com a area de engenharia em toda minha vida, principalmente
na area de mineracdo, onde ha varias atividades relacionadas a engenharia civil,
como topografia, movimentacéo, corte e aterro de solos e taludes. Meu pai também
trabalhou em fabricas de cimento e com mineracdo em toda sua vida profissional,

onde pude acompanhar as atividades de rotina da industria e mineragao.

2.4.1 Local do estagio

Realizei as atividades de estagio relacionadas ao curso de engenharia civil na
Intercement Brasil — ljaci MG, na cidade de ljaci MG. A Figura 90 mostra a logomarca
da empresa.

Figura 90 - Logotipo

¢ InterCement

Fonte: InterCement 2022.

A Intercement atua em varios paises, sendo uma das lidesres de produc¢éo de
cimento no Brasil e referéncia entre as empresas nacionais e internacionais do setor,
com atuacao distribuidas em diversos paises da Africa e da América do Sul.

As atividades que deenvolvi foram nas areas de:

J topografia,;

o estradas;

o agregados.
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2.4.2 Topografia

Segundo Kahmen et al. (1988), a palavra Topografia vem do grego TOPOS,
gue se refere a LUGAR, e a GRAPHEIN, que se refere a descrever ALGO.

A topografia também é considerada uma ciéncia aplicada, onde seu objetivo é
passar para o papel (mapas) todas as informacdes de uma determinada area, como
por exemplo se essa area possui montanhas ou planicies, tudo com suas devidas
cotas edificagbes ou estruturas existentes, identificadas no papel ou mapa,
possibilitando também a descricdo e localizacéo de pequenos detalhes, como cercas,
currais, limites de propriedades, cérregos e lagos e até mesmo estradas secundarias
e rodovias, conforme Borges(2013).

A topografia através dos mapas de curva de nivel, permite visualizar o relevo
com suas elevacoes e depressoes, além de determinar a diferenca de nivel entre dois
pontos, permitindo com isso o calculo de volume quando ha movimentacao de terra,
na atividade de corte e aterro. Essas atividades de topografia no corte e aterro sao
estritamente necessarias quando ha a necessidade de construir uma edificacdo em
uma area que nao seja totalmente plana, atividade essa da engenharia civil, mas que
0 ramo da topografia esta presente em praticamente todas as areas da engenharia,
conforme Borges (2013).

A topografia € dividida em dois segmentos, sendo eles a planimetria e a
altimetria.

Segundo Barbosa (1996), a planimetria € onde se trabalha em plano horizontal,
utilizando distancias e angulos, formando o que chamamos de plantas em plano
horizontal, enquanto a altimetria € ao contrario, pois ela utiliza das distancias e angulos
verticais, que sao utilizados nos desenhos de vista lateral, perfil ou cortes.

Existem diversos equipamentos auxiliares para a realizacéo da topografia, onde
pode-se citar como exemplo a baliza, que é um bastdo geralmente de madeira, com
02 metros de altura, de secao octogonal, pintadas a cada 50 cm de vermelho e branco,
com ponteiro de ferro na ponta, para penetrar no solo durante o posicionamento da
baliza. Ela é utilizada na medi¢do de distancias, no alinhamento de pontos e para
identificar um ponto sobre determinada area (BIRBVIT, 2022).

Outro equipamento € a trena de lona ou aco, que sao trenas de grandes
comprimentos, graduadas em centimetros que variam de 10 a 50 metros. As trenas

de lona, sdo mais utilizadas, principalmente em medicdes secundérias, devido ao seu
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comprimento e material mais leve, podendo haver erros de medi¢do, porém sao bem
mais faceis de trabalhar e diferente da trena de aco devido ao seu peso, porém a trena
de aco tem um resultado da medi¢do mais satisfatério que a trena de lona ou de pano,
ainda conforme Bibvirt (2022).

Cadernetas de Campo, como o préprio nome ja diz, sdo cadernetas de boa
qualidade para anotacbes de campo como medidas realizadas, angulos e
observacbes da area em questdo. As cadernetas, conforme Burchard (2018), sao
utilizadas também como uma contraprova, pois se aparecer duvidas de algum nimero
ou detalhe, basta recorrer as anotacdes da caderneta, por isso ela € um item muito
importante na topografia. Ha situacdes de trabalho, que o topdgrafo deve entregar
junto aos mapas as cadernetas de campo contendo todas as informagbes do
levantamento topogréfico.

Com isso, depois do levantamento de campo, o equipamento armazena todos
os dados coletados e descarrega no computador via software especifico para
elaboracdo de mapas e projetos.

Conforme NBR 13133 (ABNT,2021), a utilizacdo da estacao total, &€ necessario
o tripé para sustentacdo do equipamento e ajuste de altura da base nivelante, onde é
fixado o equipamento e nivelado apds instalacdo para inicio dos trabalhos. O prisma
€ ligado no bastao, destinado a reflexdo do sinal emitido pela estacao total. A Figura

91 mostra os componentes utilizados na estacao total.

Figura 91 - Equipamentos de topografia

2 |

Fonte: CETEC Topografia Internet (2022).

Estacdo total € o equipamento mais utilizado atualmente em trabalhos de
topografia, pois consegue automatizar ao maximo os processos de medi¢do, pois

diferente do teodolito, ele € um aparelho eletrénico topografico que permite fazer
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medicdes de angulos verticais e horizontais, além de distancias lineares com exatidao
(BURCHARD, 2018).

2.4.2.1 Levantamento topogréafico da area do projeto

As atividades relacionadas a topografia, no meu estagio, foram desenvolvidas
no projeto de instalacdo de um depdsito controlado de estéril para recebimento de
todo material que ndo tem aproveitamento na fabricagdo de cimento na Intercement
ljaci, retirado das minas de calcario, sendo sua principal atividade a marcacdo
topografica dos trechos lineares do projeto, item estudado na disciplina de Topografia
com o professor Lucas.

O projeto previu uma é&rea ocupada pelo depdsito de 21,3 ha, sendo sua
capacidade de estocagem méaxima de 7,06 milhdes de m3, com uma altura maxima de
120 metros e uma autonomia de recebimento de estéril por 20 anos, sendo a altura

dos bancos de 10 metros e largura de berma de 7 metros, conforme Figura 92.

Figura 92 - Projeto e a area ocupada

Fonte: InterCement (2022).

A elaboracao do projeto conceitual e executivo ocorreu em 2020, sendo que a
licenca de supressdo de vegetacdo aconteceu em 2019. As obras de instalacao
tiveram inicio em 2022, com a primeira atividade sendo a supressao de vegetacéao de

toda a area do projeto. A Figura 93 mostra a area do projeto que foi demarcada.



A 109

UNILAVRAS

Figura 93 - Area do projeto

Fonte: InterCement (2022).

Nesta atividade participei junto com a equipe de topografia da marcacao da
area, atividade que exigiu um grande envolvimento da equipe de topografos. Participei
da marcacao dos limites de acesso inclinacdo das rampas e grau das curvas de

manobra, para poder dar inicio na construcéo do acesso.

2.4.2.2 Marcacao da estrada operacional

Apdbs a supressdo vegetal que possibilitou a nossa marcacdo dos acessos
construtivos e posterior execucdo dos mesmos, houve a possibilidade de chegar no
fundo do vale, onde teve inicio da construc¢édo do dreno de fundo, com a utilizacdo de
areia e brita 0 e brita 3, em camadas definidas em projeto, conforme descrito por
Borges (2013).

Outra atividade também muito importante para o projeto foi a questdo da
supressdo vegetal da area, conforme Ferreira (2017), nos marcamos
topograficamente os limites da supressdo vegetal, que demarcamos em campo
utilizando a estacgéao total e GPS portétil. Foi realizado também o trabalho de resgate
e afugentamento da fauna local, como passaros e répteis por uma equipe de bidlogos

como condicionante da licenca ambiental, conforme mostra Figura 94.
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Figura 94 - Supresséao, Resgate e afugentamento

|| AREASASUPRIMIR |~ LIMITE SUPRESSAO |

,@%E

Fonte: InterCement (2022).

Em uma visdo geral, o projeto foi dividido em 3 trechos lineares, com uma
metragem total da rampa de 520 metros, onde foi feito a limpeza de material organico
no terceiro trecho linear, e depois foi feito a forracdo com material rochoso, também

no trecho 03, de maior declive, conforme Figura 95.

Figura 95 - Vista geral do projeto

Vista Geral com identificagdo dos trechos lineares e em curva

[ TRECHO LINEAR 1 |

Fonte: InterCement (2022).

Também pude acompanhar de perto a execucéao das atividades de limpeza do
material lenhoso, mostrado na Figura 96 e da forracdo do acesso com rocha grossa
para compactacao do piso, mostrado na Figura 97.
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Figura 96 - Trecho 03 do projeto

[ TRECHO LINEAR3 |

Fonte: InterCement (2022).

Figura 97 - Trecho 03 do projeto indicacdo da bacia

Fonte: InterCement (2022).

Medimos topograficamente a area do dique, no momento da limpeza da area,
e apos a construcao do barramento de sedimentos. Na confec¢éo do dreno de fundo
do novo depdésito, foi utilizada brita 0, brita 3 e areia, agregados devidamente

calculados no projeto executivo, conforme Figura 98.

Figura 98 - Tipos de agregados

'.“' 2" ( 5, & ‘¢ e

FOTO 6 ~ Areia recebida.

Fonte: InterCement (2022).
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A utilizacdo dos agregados do projeto, foi acompanhado nas atividades da

terceira vivéncia do estagio em materiais de construcéo (agregados).

2.4.2.3 Medigdo do volume movimentado

Na Figura 99 temos a projeto topografico, onde mostra com detalhes as curvas
de nivel, os limites do novo acesso e o dreno de fundo. Todo o trabalho de topografia
foi realizado por equipe propria da Intercement ljaci, onde eu pude acompanhar desde
toda a marcagéo, como também os volumes movimentados neste projeto de um novo

Depésito de Estéril.

Figura 99 - Projeto topografico

DRENO DE FUNDO

PRINCIPAL

Fonte: InterCement (2022).

Conforme Petronilho (2010), esse material ndo tem valor econdmico, mas
precisa ser controlado ou contabilizado sua movimentagdo e transporte, o que
corresponde a um alto valor gasto, impactando nos custos envolvidos na operagao
neste projeto. Segundo Lima (1975), se a topografia da regido possuir 2 pilhas sobre
um determinado plano é possivel determinar a quantidade de volume existente entre
ambas. O calculo sera obtido através da comparacdo do Modelo do Terreno (MDT)
atual com o do més anterior, criados a partir de um Levantamento Planialtimétrico feito

em campo.
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N&o foi considerado o empolamento como a porcentagem de aumento de
volume do material quando extraido e armazenado em um caminhédo. Pelo fato de
haver dois modelos de terreno feito a partir de levantamentos topogréficos, antes e
depois da movimentacdo, os calculos séo realizados em cima do material em seu

estado natural.

2.4.3 Estradas

No Brasil as estradas rurais ou secundarias, representam em torno de 80% da
malha viaria, ou seja, ha bastante producdo e deslocamento usando essas estradas
rurais ou florestais. Mas sua principal desvantagem em relacdo as estradas
pavimentadas, sdo as questdes de manutencao, principalmente no quesito drenagem
nos periodos de chuva, pois necessita de uma maior conservacdo em relacdo as
estadas pavimentadas. Mas sdo pelas estradas rurais que escoa boa parte da
producao agricola do pais, além é claro das estradas florestais de grandes fazendas
ou até mesmo as estradas secundarias de grandes projetos de mineracédo, onde ha
trafego de grandes maquinas e caminhdes, fazendo a movimentacdo de minério para
as plantas de beneficiamento (ANTONANGELO, 2005).

Nas estradas rurais, o principal elemento de construcdo, é o proprio solo, e
geralmente ndo se enquadram nas normas das estradas pavimentadas, exigidos pelo
DER e DNER, sendo necessario as vezes a remocao de parte do solo, para substituir

por um solo ou material mais adequado para a constru¢céo das estradas rurais.

2.4.3.1 Abertura e drenagem das estradas

Conforme as atividades de topografia, as atividades de estradas também foram
realizadas no projeto construtivo do depdsito controlado de estéril, onde houve a
necessidade de aberturas de uma estrada de operacgéo, ou seja, estradas secundarias
para ter acesso ao fundo do vale, onde foi construido o dreno de fundo.

O tracado da estrada foi desenhado para atender os limites de licenciamento
ambiental e as drenagens necessarias para direcionar as aguas pluviais, conforme
realizado por Gongalves (2021).

Nesta atividade, acompanhei os trabalhos realizados nos trechos com forragao

de material composto de rocha e argila, onde as curvas possuem leira central de
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protecdo com altura de 1,5 metros, com sinalizadores na parte superior das leiras
externas nos primeiros trechos, com declividade em campo de 16% no trecho final.

Para a drenagem interna do projeto foi necessario ser abertos e limpos os
drenos e posteriormente a limpeza da bacia de sedimentacao, que recebe todos os
volumes de agua e sedimentos que passam pelas drenagens. A profundidade
necessaria de limpeza da bacia € em torno de 5 metros de escavacdo, com o fundo
também forrado com material rochoso, com espessura de 1 a 1,5 metros.

Foi construido o acesso lateral da bacia e a area de manobra para o
maquinario. Os recuos laterais foram demarcados para preservacao da vegetacao e
antigo dique. Foi utilizado uma bomba para ajudar na drenagem de agua da frente de
escavacao.

Com a construgcdo da estrada de acesso, possibilitou o trafego dos veiculos
leves e pesados até a bacia de sedimentacdo e aos drenos que foram construidos
também. A Figura 100 apresenta registros do avanco da construcdo da estrada em

questéao.

Figura 100 - Construcdo da estrada de acesso

recho Linear 3|

Fonte: Intercement (2022).

Para a drenagem de agua pluvial foram feitas canaletas nas Curvas 1 e 2,
direcionando a coleta de agua para o maci¢co externo as curvas. Na curva 3 nao foi
executado canaleta no primeiro momento, conforme Figura 101. Na Figura 102, temos
uma visao geral da estrada, mostrando as curvas e os trés trechos lineares do projeto.
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Figura 101 - Canaletas para drenagem superficial nas curvas 1 e 2

Fonte: Intercement (2022).

Figura 102 - Vis&o Geral da Estrada com as curvas e trechos

Curva 1

recho Linear 2|

Curva 3

‘| Comprimento Total = 462m

Fonte: Intercement (2022).

Na questéo de seguranca das operag0es, foi feito leiras centrais de seguranca
nas curvas e foi instalado também pontaletes sinalizadores em cima das leiras
externas e internas nos trechos de todo o trajeto da estrada projetada, conforme
Figura 103.

Figura 103 - Pontaletes

de sinalizacéo e leiras de protecao

urva 1

Fonte: Intercement (2022).

Os itens sobre seguranga, nas estradas sem pavimentagcdo sdo de extrema

importancia, pois garante a integridade fisica dos colaboradores envolvidos nesta
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operacdo, principalmente no periodo noturno e em dias de chuva. Acompanhei
também nesta atividade, a parte de raio de curva e inclinacdo das rampas, itens

importantes também na questédo de seguranca das operacgdes.

2.4.3.2 Abertura de bacia de decantacao

No projeto foi necessario também a construcdo de uma bacia de sedimentacéo,
que foi iniciada apoés a finalizacdo da estrada de acesso, mas um acesso lateral na
bacia foi criado com forragdo de material rochoso para o acesso das maquinas. No
final do acesso lateral, proximo ao antigo dique, criou-se uma area para manobras. A
Figura 104 contém registros dessa atividade e o posicionamento do acesso finalizado
pode ser visto, enquanto na Figura 105, é possivel observar o0 antes e depois da
construcéo do acesso lateral.

Figura 104 - Acesso lateral da bacia por forracdo com material rochoso

Antigo dique

Forragao com
material rochoso

Fonte: Intercement (2022).

Figura 105 - Vista do antes e depois da construcdo do acesso lateral

o §/Antes das obra cesso lateral concluido

Forragao com
material rochoso

Fonte: Intercement (2022).

O projeto previa uma profundidade de 3,5 metros, executado em taludes de 3:1
nas laterais. Para garantir esse talude, foi demarcado em campo um recuo de 11
metros, medidos em relacdo a mata e ao antigo dique, conforme ilustrado na Figura
104. Sendo o maior comprimento da area de escavacao foi de 133 metros, com uma
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largura de 33 metros e com uma parte estreita de 12 metros. A area total de escavacao
foi de 3.242mz2.

A profundidade média de escavacgéo foi de 5 metros e o fundo estd sendo
forrado com material rochoso e a espessura de forracao € de 1,5 metros.

Para manter a frente de escavacdo com pouca agua, foi feito um sump
escavado na regido mais baixa e uma bomba foi instalacdo, drenando a agua para

fora da bacia.

2.4.3.3 Calculo de volume da bacia de sedimentacao

No Quadro 18 apresentei as informacbes de controle de producdo dos
equipamentos utilizados na construcdo da estrada de acesso e na limpeza da bacia
de decantacdo, porém o calculo do volume movimentado foi feito via levantamento
topografico, levando em consideracdo a area da bacia vazia e depois ela cheia de
sedimentos, com isso a diferenca € o volume movimentado para limpar a bacia,

mesma forma de célculo para descobrir o volume movimentado na abertura da

estrada.
Quadro 18 - Horas trabalhadas na estrada e bacia
Equipamentos Estrada (h) Limpeza (h) Total (h)
Caminhao basculante 483 742 1225
Carregadeira CAT 950 20 18 38
Carregadeira CAT 966 4 21 25
Escavadeira CAT 345 42 67 109
Escavadeira CAT 365 - 374 165 57 223
Motoniveladora MN 140 15 B 21
Rolo compactador CS54B 57 - 57
Trator de esteira D6N 156 12 168
Total de horas 942 923 1865

Fonte: Intercement (2022).

Esses apontamentos foram levantados, durante as atividades de estagio
conferindo a parte diaria dos equipamentos, onde o0s operadores anotam a hora de
inicio da atividade e hora final, e todos os equipamentos possuem um medidor

chamado horimetro.
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2.4.4 Agregados

De acordo com Sbrighi Neto (2021), a produgdo de agregados no Brasil gira
em torno de 600 milhdes de toneladas, com uma perspectiva de aumento a cada ano,
pois 0s agregados sao imprescindiveis ao desenvolvimento de setores como
habitacdo, saneamento e infraestrutura logistica de transporte e energia elétrica, itens
que ainda temos muito a desenvolver no pais.

Para ajudar o governo e as empresas na gestao do consumo e producgao de
agregados, foi criado o Plano Nacional de Agregados para Construcéo Civil — PNACC,
importante instrumento para elaboracdo de um sistema de informacdo geografica
nacional dos agregados.

O nome agregados, vem do fato da areia e brita se agregarem ao cimento para
chegar na forma fisica do concreto. Os agregados naturais vém de rochas
sedimentares geralmente, como areia e cascalho. Ja a brita, € proveniente de rochas,
geralmente de calcéario e gnaisse, mas ha a necessidade de britagem desse material
até chegar na granulometria correta de cada tipo de brita, como por exemplo, brita O,
brita 1 e brita 3, as mais usadas no mercado, além também da pedra de mé&o, com
maior granulometria, conforme Almeida (2012).

Ainda segundo Almeida (2012), a composicado quimica dos agregados é um
item de extrema importancia, que deve ser avaliado, como por exemplo a
porcentagem de sais minerais, minerais reativos e pulverulentos, pois podem resultar

em problemas tais como rompimento das estruturas de concreto.

2.4.4.1 Estocagem e utilizacdo de agregados na construcéo de dreno de fundo

Dando continuidade do projeto do novo depdsito de estéril da Intercement, uma
atividade importantissima neste tipo de projeto, foi a construcdo do dreno de fundo,
com a utilizacdo de agregados, que permite a drenagem do depdsito, garantindo sua
estabilidade.

Todos os agregados utilizados, foram analisados em laboratério para ensaios
de granulometria realizados em empresa especializada do mercado, e recebidos
durante o estagio, estocando em bota-esperas de cada agregado utilizado, que neste

projeto foi utilizado a areia, brita O e brita 3, como pode ser observado na Figura 106.
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Figura 106 - Bota-espera dos agregados para dreno de fundo

T Bota-espera de areia | Wﬂxr@ de brita 3.

Fonte: Intercement (2022).

Foi recebido e estocados para uso posterior 1.083ms3 de areia, 1.925m3 de brita
0 e 2,440m3 de brita 3.

2.4.4.2 Andlise granulométrica

Nos ensaios granulométricos que realizamos em campo nos agregados, que
seriam utilizados no dreno de fundo, foram identificados alguns desvios nas amostras
analisadas, como a Areia A de registro 6513 que estava fora de especificagdo, porém
a Areia B de registro 6577 de acordo com o0s critérios técnicos para controle de
percolacdo de carregamento de finos, essa amostra de areia B atende as
especificacdes projeto.

Em relacdo a brita 0, a amostra de registro 6514, atende as especificacoes,
porém a amostra de registro 6632 teve a base ligeiramente fora da curva, pois no D15
esta no limite maximo e D85 esta dentro. Na brita 3, as amostras de registro 6515 e
6665 estdo dentro das especificacdes do projeto, porém na amostra de registro 6666,
o resultado indicou um material ligeiramente mais fino que a curva de projeto. Desta
forma foi necessario misturar com outro lote de material dentro das especificacdes.

Na Figura 107 é observada a andlise granulométrica por peneiramento de areia,
conforme norma NBR7181 (ABNT, 2018) realizada com a amostra menor n° 10, as
propriedades da amostra seca e da unidade higroscépica, enquanto na Figura 108,
pode-se observar os dados da analise dos agregados para concreto-brita 0, que pode

ser comparado com a Figura 109, que apresenta os dados da analise dos agregados
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para concreto — brita 3 onde ambas analises foram realizadas conforme NBR NM248
(ABNT, 2003).

Figura 107 - Analise Granulométrica por Peneiramento Areia - NBR 7181
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Figura 108 - Agregados para Concreto — Brita 0 NBR NM248
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Figura 109 - Agregados para Concreto - Brita 3 NBR NM248
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Fonte: Intercement (2022).

Para inicio do lancamento dos agregados no dreno de fundo, a drenagem
superficial da pilha de estéril foi executada juntamente com o seu alteamento, onde a
protecdo superficial, que foi utilizado hidrossemeadura dos taludes da pilha de estéril,

também foi construida junto com o langamento dos agregados.

2.4.4.3 Movimentacao e espalhamento dos agregados

Na execucao do lancamento dos agregados para o dreno de fundo, a aplicacao
e compactacao da primeira camada, foi em torno de 30 cm, utilizado material mais

grosso, tipo pedra de mao, porém foi usado material interno da mina. Na segunda
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camada, foi aplicado e compactado uma camada de 30 cm também, porém com bica

corrida no entorno do dreno de pé, conforme Figura 110.

Figura 110 - Detalhes Dreno de Pé
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Fonte: Intercement (2022).

O material conhecido como rachao foi aplicado e compactado uma camada de
30 cm também no entorno do dreno de pé. Para a aplicacdo da Brita 3 no dreno de
pé, foi necesséria uma camada de enrocamento. A saturacao e compactacao foi feita
com batidas da concha da escavadeira nas laterais do dreno de fundo.

A sequéncia de lancamento dos agregados foi do mais grosso para o mais fino,
com isso iniciou com material parecido com pedra de méao, depois a bica corrida e
depois os agregados mais nobres, como brita 3, brita O e por ultimo a areia.

Nas Figuras 111, 112, 113 e 114 pode-se observar através das setas os locais
indicados nas figuras, sendo que na Figura 111 € observada o inicio das camadas do
dreno de fundo, na Figura 112 observa-se a execucéo do dreno de pé, na Figura 112
vé-se o lancamento de agregados para primeira camada e na Figura 114 mostra-se a

montagem das camadas de agregados do dreno.
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Figura 111 - Inicio das camadas do dreno de fundo

Fonte: Intercement (2022)

Figura 112 - Execucéo do dreno de pé

Fonte: Intercement (2022).
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Figura 113 - Lancamento de agregados para primeira camada

Fonte: Intercement (2022).

Figura 114 - Montagem das camadas de agregados do dreno

Fonte: Intercement (2022).

Com o langamento dos agregados para confeccéo do dreno de fundo do projeto
do novo depodsito de estéril, finaliza a primeira etapa programada com o0s
investimentos de 2022 na Intercement na area de mineracao, onde eu pude participar
ja no inicio, participando no levantamento topografico da area e execucdo das
marcacdes necessarias, participando também da abertura da estrada operacional e

finalizando no dreno de fundo construido.
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2.5 Desenvolvimento do aluno Rafael da Silva Peniche Cunha

Graduado em Engenharia Elétrica pela PUC-MG Pocos de Caldas e Pdés
Graduado em Engenharia de Seguranca do Trabalho pela UNILAVRAS hoje
estudante de Engenharia Civil no Centro Universitario de Lavras “UNILAVRAS”, nasci
em Registro SP, e sempre me identifiquei com a area das exatas. Sempre motivado a
adquirir novos conhecimentos e superar desafios. Meu pai desenhista e projetista
formado pela vida e minha mée dona de casa sempre me apoiando nas escolhas que

fiz foram essenciais por toda minha caminhada na Engenharia.

2.5.1 Apresentacdo da empresa Local do estagio

Realizei meu estdgio obrigatorio na empresa RB Projeto & Execuc¢do, como
mostra na Figura 115, localizada na Rua dos Flamboyants, n°25, Bairro jardim
Eldorado, Lavras-MG. O engenheiro que me orientou durante este periodo foi o
engenheiro civil Rodrigo de Souza Balduino, que também concluiu sua graduacdo no
Centro Universitario de Lavras (Unilavras).

Figura 115 - Logotipo da RB Projeto & Execucéo

"

y

PROJETO & EXECUCAO

(35) 98846 - 9020

Fonte: RB Projeto & Execucao (2022).

A empresa onde realizei minhas vivencias abrange um portifélio de trabalho
com projetos arquitetdnicos, projetos estruturais, projetos de regularizacdo de imoveis,
projeto de combate a incéndio e panico e administracédo de obras.

As atividades desenvolvidas foram:
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Acompanhamento da Investigacdo do Solo;
Acompanhamento de demoli¢édo estrutural e limpeza de terreno;

Gabaritagem de terreno e execucéo de fundacéo.

2.5.2. Investigacéo do Solo

A investigacdo do é o processo utilizado para inspecdo e aquisicdo de
informacdes sobre o solo de um terreno. Informacfes essas que sdo necessarias para
analisar a viabilidade técnica da utilizagdo do local e para a realizacao do projeto de
fundacéao.

E através da sondagem de solo que se determina o perfil do solo, nivel do lencol

fredtico, resisténcia, entre outras informacdes.

2.5.2.1 Locacéao dos furos e posicionamento do equipamento

De acordo com Barnes (2016), os projetistas de obras geralmente tém pouco
contato com os solos que pretendem construir. Para poder projetar é preciso ter uma
descricéo do solo com informagdes suficientes para que se possa avaliar a natureza
das propriedades dos solos e prever 0s possiveis comportamentos e possiveis
problemas que possam ocorrer. E fundamental um levantamento do local sobre os
registros dos furos de sondagem e que 0s projetistas entendam essas descri¢des.

Segundo Danziger (2021), as fundac¢des profundas, tem uma particularidade
pois atravessam diversas camadas do subsolo, que dificultam a extracdo amostras
representativas. Por conta disso 0s ensaios de campo sdo muito relevantes a pratica
do projeto e execucao das fundagdes.

Por se tratar de um projeto de uma edificacdo com quatro andares situada em
uma rua movimentada com circulacdo de veiculos pesados, o engenheiro solicitou
uma investigagao do solo.

Foi contratada uma firma para realizar o ensaio de penetracdo padronizado por
percussao mais conhecido como teste SPT (Standart Penetration Test).

Conforme aprendizado adquirido nas disciplinas de Mecéanica dos Solos e
Fundacdes, o teste SPT é um teste padronizado pela NBR 6484 (ABNT, 2020), norma
essa que define a metodologia para execucao da sondagem de reconhecimento do
solo, ja a metodologia de programacéo das amostragens é definida pela NBR 8036

(ABNT, 1983), nela define-se a metodologia de amostragem no local da obra.
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A edificacdo possui uma area projetada de 240mz2 e esta situada em um terreno
de 340mz2. De acordo com NBR 8036 (ABNT,1983) para uma area entre 200mz2 e
400m? sdo necessarias trés sondagens.

O terreno foi sondado em trés pontos e as amostras foram retiradas em um
padrdo zig zag sendo o numerados como F1, F2 e F3. O furo F1 foi realizado
posicionado na regido central da planta area com elevador e de grande solicitacdo de
cargas, os outros dois furos foram realizados nas extremidades opostas da projecao
em planta da edificacdo. A localizac&o dos furos pode ser observada na Figura 116.

Figura 116 - Posicionamento dos furos na planta

Fonte: RB Projeto e Execuc¢éo (2022).
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Para realizacdo dos testes o equipamento era montado e o posicionamento da
haste era marcado no chéo, depois com o auxilio de uma cavadeira manual era

realizado um furo de um metro de profundidade (Figura 117 e Figura 118).

Figura 117 - Posicionamento do equipamento para inicio do teste

Fonte: O Autor (2022).

Figura 118 - Retirada do primeiro metro de solo com a escavadeira

Fonte: O Autor (2022).
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2.5.2.2 Investigacao do subsolo por sondagem SPT

A sondagem SPT consiste na perfuracdo do solo utilizando um equipamento
gue desfere golpes padronizados em uma haste que crava no solo e coleta amostras.

De acordo com a NBR 6484 (ABNT, 1983), a cravacéao deve ser feita nos 45cm
iniciais de cada metro de solo, a partir de 1m de profundidade, divididos em 3
segmentos de 15cm.

O primeiro metro foi escavado com cavadeira e nao foi retirada amostras do
solo, feito isso foi posicionado o amostrador-padrdo e colocado a cabeca de bater
(Figura 119) e marcado na haste, com giz, quatro riscos que delimitavam espacos de

15 cm totalizando o segmento de 45 cm, como pode ser observado na Figura 120.

Figura 119 - Cabeca de bater e martelo padronizado
4

MARTELO DE 65 Kg _

CABECA DE BATER

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 120 - Haste demarcada com giz

gl /D

Fonte: O Autor (2022).

A cravacao foi feita através do um martelo de 65 kg (Figura 120) que era
lancado a uma altura de 75 cm sobre a haste de cravagéo, como pode ser observado
na Figura 121.

Figura 121 - Langamento do martelo

-
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O primeiro metro ndo foi considerado, porem a profundidade escavada foi
considerada nos resultados. Os metros consecutivos foram retirados amostras do solo

no amostrador padrao (Figura 122 e Figura 123) a cada metro perfurado.

Figura 122 - Amostra do solo no barrilete

Amostrador padréo

Fonte: O Autor (2022).

Figura 123 - Amostra do solo

Amostra do solo
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A norma NBR 6484 (ABNT, 1983), determina que a cravacdo do amostrador

padrao seja interrompida antes dos 45 cm de penetracdo sempre que ocorra uma das
seguintes situacgoes:

o quando o numero de golpes ultrapassar 30 cm em qualquer dos

seguimentos de 15 cm;

guando ocorrer 50 golpes aplicados durante toda a cravacao;

o quando o amostrador ndo avancar durante a aplicacdo de 5 golpes

consecutivos.
Durante o processo aplicavam-se golpes até o amostrador ultrapassar as
marcas de 15 cm e anotavam o numero de golpes necessarios por segmento até

ultrapassar os 45 cm. As Figura 124 e Figura 125 mostram as anotagdes dos F1 e F2
respectivamente.

Figura 124 - Anotacfes do teste SPT F1

Laudo Sondagem SPT

Furo:
Cliente: = Y b D}

Data

A TRA
NE de golpes Ns SPT - DESCRICAO AMOS
15cm 30cm 45cm 1%e2" 2’e3

1
q 5
6

Profundidade

7
=
bE

5
= 5

TFerret

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 125 - Anotacfes do teste SPT F2
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Fonte: O Autor (2022).

Os dados anotados fazem parte do relatério de campo, que deve conter os
dados do cliente, de enderecos e também dados das profundidades das mudancas
das camadas de solo e a sondagem; numeracdo e profundidades das amostras

coletadas, descricdo tatil-visual das amostras, descrevendo a sua granulometria
origem e cor.

As perfuragdes foram paralisadas de acordo com o item 6.4.1 da NBR 6884

(ABNT, 2020), que determina a paralizacdo das perfuragbes quando uma das
seguintes condic¢des forem atingidas:
a) quando, em 3 m sucessivos, se obtiver 30 golpes para penetracdo dos 15
cm iniciais do amostrador-padréo;

b) quando, em 4 m sucessivos, se obtiver 50 golpes para penetracéo dos 30
cm iniciais do amostrador-padréo; e

¢) quando, em 5 m sucessivos, se obtiver 50 golpes para a penetracdo dos
45 cm do amostrador-padrdo (NBR 6884, ABNT, 2020).

Este procedimento foi adotado nos trés pontos de sondagem.
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2.5.2.3 Relatorio da investigacgéao.

De acordo com NBR 6884 (ABNT, 2020), deve ser emitido um laudo final para
o solicitante da sondagem. Esse laudo deve apresentar os resultados das sondagens
em um relatorio numerado, datado e deve ser assinado por um responsavel técnico
devidamente registrado no CREA - Conselho Regional de Engenharia e Agronomia.

A NBR 6884 (ABNT, 2020), define em seu item 7.2 que trata do laudo definitivo

das alineas “a” a “0”, os dados que devem constar no relatério final dentre eles o laudo

deve constar:

o total perfurado, em metros;

. posicdo das amostras colhidas;

. as profundidades das transic6es das camadas e do final da sondagem;
o indice de resisténcia a penetracao N ou relacdes do numero de golpes;
. identificacdo dos solos amostrados e convencéao grafica dos mesmos;
o a posigao do nivel d’agua encontrado.

O laudo emitido contribuiu com dados suficientes para executar a base da
edificacdo. Os dados referentes as sondagens podem ser observadas nas Figuras
126, Figuras 127 e Figuras 128.

Figura 126 - Resultado da sondagem Furo 1
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Fonte: Imagem fornecida por empresa de engenharia de Lavras (2022).
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Figura 127 - Resultado da sondagem Furo 2
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Fonte: Imagem fornecida por empresa de engenharia de Lavras (2022).
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Figura 128 - Resultado da sondagem Furo 3
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Fonte: Imagem fornecida por empresa de engenharia de Lavras (2022).

O resultado do laudo mostra que para o Furo 1, o limite de sondagem ocorreu
aos 10 metros de profundidade, e para os Furos 2 e 3, o limite de sondagem ocorreram
aos 12 metros de profundidade, quando o solo se tornou impenetravel a percussao e
foi paralisado conforme item 6.4.1 da norma NBR 6484 (ABNT, 2020). Em nenhuma
das perfuragdes foi encontrado agua.
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De acordo com a tabela da NBR 6484 (ABNT, 2020) (Figura 129), € possivel
fazer uma avaliacdo preliminar fazendo uma correlacdo entre a resisténcia a

penetracdo e a tensdo admissivel.

Figura 129 - Estado de compacidade e consisténcia

Solo Indice de res:ste;\llma a penetracao Designacio
<4 Fofa(o)
5a8 Pouco compacta(o)
Aleias b sifies 9a18 Medianamente compacta(o)
arenosos
19a40 Compacta(o)
> 40 Muito compacta(o)
s2 Muito mole
3ab Mole
Argilas e siltes $a10 Media(o)
argilosos 1a19 Rija(o)
20a30 Muito rija(o)
> 30 Dura(o)
a8 As expressbdes empregadas para a designacdo da compacidade das areias (fofa, compacta etc.) sdo refe-
réncias a deformabilidade e a resisténcia destes solos, sob o ponto de vista de fundagdes, e ndo podem
ser confundidas com as mesmas denominagdes empregadas para a designagéo da compacidade relativa
das areias ou para a situagado perante o indice de vazios criticos, definidos na mecanica dos solos.

Fonte: NBR 6484 (ABNT, 2020).

Com os dados do relatorio podemos verificar que a sondagem SPT paralisou
em solos do tipo silte arenoso e o indice de resisténcia a penetracdo N entre 19 e 40

gue recebe uma designacgéo de solo compacto.

2.5.3. Demoligéo estrutural e limpeza de terrenos

Segundo Martins (2022), a demolicdo um processo de fragmentacao planejado
de elementos arquitetdnicos podendo ser executado de forma parcial, como ocorre
em pequenas reformas residenciais, ou total, onde toda a estrutura é derrubada.

A atividade de demolicéo, seja ela total ou parcial, € considerada uma atividade
com alto grau de periculosidade.

O desmonte dos elementos estruturais causam vibracao que ocasionam micro
fissuras estruturais, reducéao de peso estrutural e outras patologias que podem afetar
0 comportamento estatico da estrutura e isso pode causar acidentes. Esses possiveis

acidentes devem ser previstos e acdes que mitiguem a possibilidade deles ocorrem.
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A norma brasileira NBR 5682 (ABNT,1977), foi cancelada no ano de 2008 sem
a criacdo de uma norma que para substitui-la. Com a falta de uma norma que defina
parametros e procedimentos para servigos de demolicdo, as normas brasileiras que
devem ser seguidas sao as normas regulamentadoras NR’s.

Criadas a partir da lei N° 6.514 de 1977, que alterou o Capitulo V, Titulo Il, da
CLT relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho e aprovadas pela Portaria N.°
3.214, em 08 de junho de 1978, as NR’s tem forca de lei portanto devem ser
observadas e seguidas nas obras.

As NR’s sdo normas elaboradas pelo Ministério do Trabalho, as quais foram
criadas para promover saude e seguranca do trabalho. Elas existem também para
detalhar a CLT - Consolidagao das Leis do Trabalho e para ensinar a cumpri-la. Estas
normas dao um formato final nas leis de Seguranca do Trabalho e tem o intuito de

facilitar, normatizar e unificar as normas de seguranca brasileiras.

2.5.3.1 Atividades Pré-demolicao

Antes de iniciar a demoli¢cdo da estrutura deve se fazer uma analise e avaliar
0s procedimentos para executar o servi¢co e também todos os problemas que ela pode
causar no local onde se situa.

De acordo com Matrtins (2019), um projeto de demolicdo deve incluir atividades
de preparacdo para a demolicdo, durante a execucdo e apds a demolicao total da
estrutura.

A demolicdo pode ser subdividida em trés fases:

. pré-demolicéo;
o demolicéo;
. pos-demolicéo.

A pré-demolicdo sdo os trabalhos de preparacdo para a demoli¢cdo para que a
mesma ocorra com seguranga. Esses trabalhos envolvem o levantamento de dados,
documentar, prever as medidas preventivas, estudar as etapas a serem seguidas e
analisar os riscos.

Segundo a NR18 (ABNT, 2021), em seu item 18.7.1, que trata da demolicao,
mais especificamente em seu item 18.7.1.1, define que € necessario a realizacéo de
um Plano de Demolicdo, contemplando os riscos observados e potencialmente

existentes em todas as etapas da demoli¢ao.
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Como foi ensinado na matéria de Arquitetura e Urbanismo, antes de iniciar
qualquer obra, devemos realizar um estudo de impacto de vizinhanca, que é uma
avaliacdo da regido onde a obra ocorrera. O local deve ser estudado e deve-se
documentar as condi¢des do terreno, e fazer também o estudo de vizinhanga onde
devemos avaliar e documentar com fotos a casas, a fim de resguardar quanto a
possiveis problemas causados as residéncias e prevenir qualquer conflito com
vizinhos por danos causados em decorréncia da obra.

Inicialmente foi realizado uma visita técnica a residéncia para avaliar a estrutura
a ser demolida. Na visita verificou-se que se tratava de um sobrado, como pode-se

observar na Figura 130.

Figura 130 - Vista frontal do terreno da casa a ser demolida

Fonte: O Autor (2022).

A obra ocorreu em uma rua de grande movimento com circulacdo de veiculos
pesados o que favorece aparecimento de trincas nas residéncias por causa da
vibracgéao.

Um levantamento foi realizado nas casas vizinhas a fim de avaliar as condi¢des
em que as mesmas estavam antes do inicio das obras e catalogar as rachaduras,
trincas e demais anomalias preexistentes e prever possiveis problemas que poderiam
acontecer durante a obra.

Foram identificadas interferéncias que iriam causar problemas no processo de
demoli¢do pela residéncia ter sido construida rente aos muros das divisas laterais. No

vizinho do lado esquerdo a os possiveis problemas que poderiam ocorrer seria a
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gueda de parte do muro e queda de entulho que poderia se projetar para o quintal a
residéncia ficava afastada da divisa dos fundos havendo somente o terreno do quintal,
portanto ndo poderia ser afetada.

Com vizinho do lado direito o cuidado deveria ser diferenciado, pois a
residéncia poderia ser atingida por estilhacos ou em caso de queda da parede do
pavimento superior poderia causar danos. Como é possivel observar na Figura 131,
havia um corredor estreito separando o muro e a parede da residéncia que poderia

ser atingida. A sujeira também seria um transtorno e um inconveniente.

Figura 131 - Corredor do vizinho a direita

Fonte: O Autor (2022).

A pior situacdo observada foi no em relacdo a residéncia dos fundos pois se
tratava de um sobrado com as paredes coladas a estrutura e uma parte grande
poderia ceder sobre o quintal, como pode ser observado na Figura 132. A queda desta
parede ou de estilhacos poderiam atingir a maquina de lavar e roupas, pois ali tratava-
se de uma lavanderia (Figura 133).
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Figura 132 - Parede a ser demolida vista do quintal do vizinho dos fundos

Fonte: O Autor (2022).

Figura 133 - Lavanderia

| S

Parede da divisa.

Fonte: O Autor (2022).

Como pode ser observado na Figura 133, para protecdo da maquina de lavar
foi improvisado uma cobertura utilizando uma lona que todos os dias era colocada
durante a execucéao do trabalho.

Para evitar problema com a vizinhanca um acordo foi firmado onde os trabalhos
de demolicdo deveriam iniciar apos as 8:30h e terminar as 18:00h, evitando assim
barulhos excessivos no periodo noturno.
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2.5.3.2 Demolicéao

De acordo com Ferreira (2012), tendo em vista os fatores que podem interferir
no servi¢o a escolha do método de demolicdo é uma das partes mais importantes do
projeto de demolicao.

Os servicos foram executados com métodos de demolicdo manual utilizando-
se de marretas, martelos e marteletes e também do método de demolicdo mecéanica
atraveés do uso de retro escavadeira.

De acordo com Martins (2019), o sistema Top Down, é o desmonte realizado
de forma inversa ao que foi construido, esse sistema também traz o conceito de
“Desconstrugao”, onde ha o cuidado com as partes desmontadas.

Como parte do projeto de demoli¢ao foi determinado que 0 mesmo se iniciasse
de cima para baixo de modo continuo. na ordem inversa da construcdo. As
preocupacdes principais foram a seguranga com os trabalhadores, por se tratar de um
servigo de alto grau de periculosidade e a integridade das constru¢des vizinhas por
este motivo a desconstrugéo deveria ser realizado peca a peca.

A NR 01 (2021), é a norma que define as diretrizes e 0s requisitos para o
gerenciamento de riscos ocupacionais e as medidas de prevencdo em Seguranca e

Saude no Trabalho. Em seu Item 1.2.1.1 e 1.2.1.2 determina:
1.2.1.1 As NR sao de observancia obrigatéria pelas organizacdes e pelos
orgaos publicos da administracdo direta e indireta, bem como pelos 6rgéos
dos Poderes Legislativo, Judiciario e Ministério Publico, que possuam
empregados regidos pela Consolidagéo das Leis do Trabalho.
1.2.1.2 Nos termos previstos em lei, aplica-se o disposto nas NR a outras
relag@es juridicas. (NR 01, 2021)

Como é possivel observar que em canteiros de obras, mesmo que nado haja
contrato regido via CLT havendo relagdo empregaticia as NR’s devem ser
empregadas.

A NRO1 define que cabe ao empregador implementar medidas de prevencao
de acidentes na seguinte ordem:

1- eliminag&o dos fatores de risco;

2- adocédo de medidas de protecéo coletiva para minimizacdo e controle dos
fatores de risco;

3- adocao de medidas administrativas ou de organizacdo de trabalho para

minimizacgéo e controle dos fatores de risco;
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4- adocao de medidas de protecao individual.

A utilizacdo de EPI's como botinas com biqueiras de composite, 6culos de
protecdo, protetores auriculares durante o uso do martelete e capacete foram
fornecidos aos trabalhadores e cobrados durante o periodo de trabalho.

Foram tomadas medidas de prevencao ao iniciar o processo de demolicao.

Inicialmente foi cortado o fornecimento de agua e energia que chegava a
residéncia.

A primeira parte da casa demolida foi a varanda frontal onde ficava a lavanderia
e um banheiro externo. Iniciou-se removendo as cubas das pias e tanque e vazo
sanitario, depois foram removidas as telhas e madeiras da cobertura e portdo e grade
gue fechava a varanda. Posteriormente foi demolido o banheiro e mureta e pilares da
varanda. A Figura 134 mostra a varanda ja demolida.

Figura 134 - Varanda demolida

Fonte: O Autor (2022).

Seguindo o plano de demolicdo foram retiradas as portas e janelas da casa

para facilitar a movimentagéo dos trabalhadores e para retirada de entulhos.
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Como o processo se inicia ha ordem inversa da construcao foram retiradas as
telhas, madeiramento das coberturas e caixa de agua para aliviar o peso sobre as
lajes da estrutura.

Para a demolicédo das lajes foi necessario descobrir 0 sentido das vigotas, para
isso foi realizado furos na laje seguindo uma linha, em um espaco de 40cm, dando
golpes com uma marreta de 1kg. Onde havia lajota a marreta perfurava, se a linha
demolida fosse maior que 40cm, significava que a lajota estava no sentido da linha
demolida, quando o golpe com a marreta nao perfurava, significava que ali existia uma
vigota de concreto, portanto o sentido da vigota estava perpendicular ao sentido da
linha imaginaria.

Como ja se conhecia o sentido das vigotas, antes de utilizar as ferramentas
manuais foi necessario estabilizar a laje, o procedimento adotado foi realizado
conforme ensinado na disciplina de Concreto Armado I. Como pode ser observado na
Figura 135 e Figura 136, foram instalados suportes de madeira e escoras metalicas
para sustentar a laje do telhado e o piso do pavimento superior, desta forma foi
possivel distribuir as cargas dos mesmos e dar maior estabilidade a estrutura obtendo

assim maior seguranca para os trabalhadores sobre elas.

Figura 135 - Escoras de sustentagdo da laje do telhado

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 136 - Escoras do piso do pavimento superior

Fonte: O Autor (2022).

As escoras foram distribuidas com distancia entre linhas de 1,3m e 0,9 m entre
escoras nas linhas, pela necessidade de transitar com carrinho de mao pelo local, foi
deixado um espaco para o transito reduzindo a distancia entre escoras em alguns
pontos.

A demolicdo da laje foi iniciada pelas extremidades das lajes, como pode ser

observado na Figura 137.

Figura 137 - Inicio da demolicao da laje

) g
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Fonte: O Autor (2022).
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Durante o processo de demolicdo os funcionarios foram orientados a nao
quebrar as vigotas e manté-las engastadas nas paredes, assim as paredes
continuariam travadas evitando possivel desabamento das mesmas.

A Figura 138 mostra a laje do telhado demolida com as vigotas ainda
engastadas.

Figura 138 - Laje demolida mantendo as vigotas

Fonte: O Autor (2022).

Apébs a demolicdo da laje superior foram montados andaimes para retirada das
vigotas e para o desmonte das paredes que poderiam ceder sobre as outras
edificacoes.

Como pode ser observado na Figura 139, toda parede foi considerada como
uma peca e separada das demais nas juncdes. Essa separacao das paredes teve o
intuito de facilitar a demolic&o e a derrubada. A utilizacdo do martelete e marreta causa
muita vibracdo e trincas em todas as estruturas, separando as paredes das paredes
com risco de queda nas residéncias vizinhas diminui a vibracdo nas demais paredes

evitando o risco de desabamento na casa dos vizinhos.
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Figura 139 - Separacédo das paredes

2 A

Fonte: O Autor (2022).

As paredes laterais foram demolidas de cima para baixo utilizando marretas
aplicando-se golpes de fora para dentro guiando a proje¢éo dos estilhagos para dentro
do terreno. A Figura 140 mostra o posicionamento do andaime para derrubada da
ltima parede lateral do andar superior.
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Figura 140 - Posicionamento do andaime para derrubada da parede lateral

Fonte: O Autor (2022).

Durante todo o servi¢co houve a preocupacdo com a organizacao e limpeza do
local, a area de circulagédo era constantemente limpa, como pode ser observado na
Figura 141, pois a falta de organizacéo e entulhos na &rea de circulagdo poderiam

causar acidentes.

Figura 141 - Organizacdo da area
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Todo entulho gerado na demolicédo foi levado para um local determinado dentro
da obra, como pode ser observado na Figura 142. Neste local os pedacos grandes

eram quebrados em menores para facilitar no momento da limpeza do terreno.

Figura 142 - Local de despejo de entulhos

Fonte: O Autor (2022).

Aposs o desmonte da parte superior da casa o procedimento foi repetido para a
parte de baixo da edificacdo as paredes foram desmembradas nas laterais e a
derrubada das paredes internas e da frente contou com o auxilio de uma retro
escavadeira. Os entulhos foram diminuidos com o auxilio de marteletes para facilitar
a limpeza do terreno. A Figura 143 mostra a demolicdo da laje do piso superior e a

chegada da retro escavadeira para demolicdo das paredes da frente e internas.

Fonte: O Autor (2022).
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Com a demoli¢ao concluida, foi realizado a retirada das ferramentas, andaimes
escoras e demais materiais utilizados durante esse processo, desta forma o local

estava preparado para iniciar a retirada dos entulhos do terreno.

2.5.3.3 Pos-demolicédo

A pos-demolicdo é a ultima fase dos servicos de demolicdo e Martins (2019)
define que a pds-demolicdo é a etapa em onde sado realizadas as atividades de
concluséo dos trabalhos de demolicdo. E a etapa onde se avalia todo o trabalho
executado, verificando se os objetivos foram alcancados, caso haja necessidade de
reparos € nesta etapa que eles sdo executados, € verificado se ha riscos
remanescentes e instala-se protecdes caso necessario e para finalizar o canteiro de
obras deve ficar devidamente limpo.

Na atualidade um dos principais geradores de impactos ambientais € a
construcéo civil. Seja ela quando se obtém as matérias primas (areia, brita, calcario,
aco, madeira, etc.) ou no descarte dos residuos no memento da construcdo ou
demolicdo que na maioria das vezes ndo tem uma destinacao correta.

De acordo com BRASIL (2002), os residuos da construcao civil representam
uma grande parcela dos residuos sélidos produzidos nas areas urbanas e que o
descarte desses residuos em locais inadequados contribui para a degradacdo da
qualidade ambiental portanto os geradores desses residuos devem ser responsaveis
por eles.

A resolucdo Conama n°307, de 5 de julho de 2002 que estabelece diretrizes,
critérios e procedimentos para a gestédo dos residuos da construcao civil em seu artigo
3° classifica os residuos de demolicdo como Classe A que podem ser reutilizaveis ou
reciclaveis como agregados.

Para dar destinacao correta aos residuos oriundos da demoli¢éo foi contratado
uma empresa que removeu 0s rejeitos e encaminhou para um aterro sanitario, as
Figuras 144 e 145, mostram a remoc¢ao dos entulhos e remocéo das arvores do

terreno.
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Figura 144 - Remocao de entulhos

Fonte: O Autor (2022).

Figura 145 - Remocao das arvores

Fonte: O Autor (2022).

Com a movimentagdo do maquinario no terreno, foi limitado a entrada de
pessoas no canteiro de obra, sendo possivel somente a entrada do engenheiro para
avaliacdo da limpeza no momento em que o maquinario estava parado e desligado.

Quando encerrado os trabalhos de limpeza da area demolida, foi realizada uma
limpeza no quintal dos vizinhos, para retirada dos entulhos que cairam e também para
avaliar se houve danos decorrentes da demolicéo.

O processo de demolicdo ocorreu como o esperado, sem danos e sem
problemas nas residéncias vizinhas e como resultado foi obtido um terreno limpo e

adequado para o inicio das obras.
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2.5.4. Execucao de fundacdes.
2.5.4.1 Execucao das estacas

De acordo com Barnes (2016), se uma estrutura ndo pode ser suportada por
uma fundacéo rasa as fundacdes profundas, em estacas, podem ser uma alternativa.

A investigacdo do solo por sondagem SPT realizada no terreno mostrou que
seria necessaria uma fundagdo com profundidades entre 10m e 12m para encontrar
solo compacto.

Com o terreno limpo o processo de locacdo da obra inicio com a construcao de
um gabarito ao redor do terreno (Figura 146). O gabarito foi instalado rente aos limites
do terreno e foi esquadrejado e nivelado levando em conta o nivel onde ficara a
garagem do prédio, que ficard nos fundos do terreno, em um nivel mais alto que a

frente do terreno.

Figura 146 - Gabarito da obra
’; I M

Fonte: O Autor (2022).

Com o projeto em maos foram realizadas marcac¢des nas tabuas longitudinais
e transversais para identificar a posicdo das vigas e estacas, como mostra a Figura
147, na parte superior das tabuas foram fixados trés pregos, um menor e mais
aprofundado, que € a referéncia dos eixos central das estacas e vigas baldrames, e
dois pregos um de cada lado do prego central, que servem de referéncia das faces da
viga baldrame, como pode ser observado na Figura 148.
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Figura 147 - Marcacao de referéncia da obra

Fonte: O Autor (2022).

Os pregos de referéncias de eixo foram interligados por linhas de nylon. Onde
as linhas longitudinais se cruzavam com as linhas transversais foi utilizado um prumo
de centro como referéncia para posicionar estacas de madeiras que foram cravadas
no solo como referéncia final de escavagao.

A Figura 149 mostra o posicionamento de algumas estacas de madeira de

referéncia.
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Figura 149 - Demarcacéo das estacas das fundacdes

Fonte: O Autor (2022).

Com as demarcagdes do local das estacas foi possivel o inicio das perfuracdes.

De acordo com Danziger (2021), as estacas sdo denominadas pelo material e
pelo tipo de execucado sendo executadas normalmente em aco e o concreto e podem
ser classificadas como pré-moldadas ou moldadas in situ e podem ser executadas por
deslocamento, onde o volume ocupado pela estaca é realizado por deslocamento do
solo, e executadas por substituicdo, onde o solo é removido.

A obra acompanhada foi projetada para ser construida com estaca moldada in
situ onde as furacdes foram realizadas por remocdo do solo. As perfuracfes das
estacas foram realizadas mecanicamente com o auxilio de uma perfuratriz de eixo

helicoidal, como mostra a Figura 150.

Figura 150 - Perfuratriz

Fonte: O Autor (2022).
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Foram realizadas perfuracdes de diferentes diametros e profundidades e como
forma de organizar o trabalho e orientar o operador da perfuratriz referente ao
didmetro da helicoide a ser utilizada foi realizado um plano de perfuragdo. O plano
tratava-se de um mapa das estacas, como pode ser observado na Figura 151, onde
era demarcados as estacas ja perfuradas e se determinava a proxima estaca a ser
perfurada. Este planejamento foi importante para que o trafego da perfuratriz pelo
terreno ndo ocorresse por cima dos furos jogando terra dentro dos furos ou causando

um recalque inicial nas paredes dos furos.

Figura 151 - Plano de perfuracéo

Fonte: O Autor (2022).

A utilizacdo da perfuratriz foi de grande importancia para o trabalho, pois os
furos possuiam 12 metros de profundidade isso trouxe agilidade para execucéo da
obra e qualidade no resultado final dos furos, como pode ser observado na Figura
152.
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Figura 152 - Furo da estaca

Fonte: O Autor (2022).

Como forma de evitar que o solo retornasse para dentro dos furos com a
circulacdo de pessoas ou se eventualmente a perfuratriz chegasse préximo demais
dos furos ja executados foram utilizadas tampas de madeira sobre os furos (Figura
153).

Figura 153 - Tampas de madeira para evitar queda de material

. —

Fonte: O Autor (2022).

Com os furos das estacas prontos foi realizado a insercdo da armadura (Figura
154), posicionando-as utilizando um arame para sustentar o peso e um pedaco de
madeira pra impedir que a mesma caisse dentro do buraco, como mostra a Figura
155.
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Figura 154 - Armadura sendo colocada no Furo

Fonte: O Autor (2022).

Figura 155 - Armadura da estaca

Fonte: O Autor (2022).
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Apos inserido as armaduras foi realizado a centralizacao e acerto de altura da
ferragem em relacdo ao nivel do terreno. A linha de nylon foi esticada novamente e
com o auxilio de uma trena foi realizado a verificagdo desse posicionamento (Figura
156).

Figura 156 - Conferencia da centralizacéo e profundidade da armadura

Fonte: O Autor (2022).

Com as armaduras devidamente posicionadas iniciou-se o0 processo de
concretagem.

Segundo Danziger (2021), uma grande vantagem das estacas moldadas no
solo sobre as pré-moldadas esta em permitir executar a concretagem no comprimento
estritamente necessario.

Para concretagem das estacas, foi utilizado concreto usinado de 30MPa de
resisténcia, a cada caminhdo que chegava foi solicitado amostras do concreto em
corpos de prova (Figura 157).
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Figura 157 - Corpos de prova

Fonte: O Autor (2022).

O concreto foi bombeado (Figura 158), e o enchimento foi monitora verificando
0 preenchimento da armadura e o comprimento das barras. A Figura 159 mostra a

estaca completamente concretada.

Figura 158 - Bombeamento do concreto
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Fonte: O Autor (2022).
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Fonte: O Autor (2022).
A préxima etapa a ser executada nas estacas é a abertura das valas e
preparacdo da cabeca das estacas para colocacdo das armaduras das vigas

baldrames e blocos de coroamento.

2.5.4.2 Bloco de coroamento

De acordo com Alonso (2012), para se distribuir as cargas provenientes da
estrutura € necessario o estaqueamento que € a solidarizardo do conjunto formado
entre estaca e bloco de coroamento. Esses blocos podem ser constituidos por estacas
verticais, estacas inclinadas ou por ambas.

“Blocos sao estruturas de volume usadas para transmitir as estacas e aos
tubulBes as cargas de fundacédo, podendo ser considerados rigidos ou flexiveis por
critério analogo ao definido para sapatas” (NBR 6118, ABNT 2014, p.190).

Segundo Danziger (2021), deve haver uma preparacédo do topo da estaca para
ligacdo com o bloco de coroamento, preparacdo essa que envolve o corte da estaca
por um processo de corte manual do concreto com ponteiros e preservando assim o
concreto e a armadura no trecho onde a ligacao sera realizada.

Para iniciar a colocacao dos blocos foram abertas valas deixando exposto o
topo da estaca e para facilitar o acesso ao concreto e para realizar o tratamento do
topo da estaca. A Figura 160 mostra uma vala preparada para o tratamento das

estacas e colocacao da armadura dos blocos de coroamento.
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Figura 160 - Abertura das valetas para colocacéo do bloco de coroamento

Segundo Danziger (2021), a penetracdo do concreto da estaca deve ser
preferencialmente igual a 10 cm, porem o minimo aceitavel é 5cm e deve-se certificar
que o concreto da estaca esteja integro apés o a realizagcédo do corte com talhadeira.
corte.

A Figura 161 mostra o posicionamento de uma armadura de bloco de
coroamento ja posicionada sobre a estaca e a Figura 162 mostra uma visdo mais

ampla das armaduras ja posicionadas ja com as armaduras dos pilares.
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Figura 161 - Armadura do bloco de coroamento sobre topo da estaca

Fonte: O Autor (2022).

Figura 162 - Vista das armaduras de coroamento ja posicionadas

Fonte: O Autor (2022).
Para realizar a concretagem dos blocos de coroamento o proximo passo é

armar as vigas baldrames e fazer as caixarias.

2.5.4.3 Vigas baldrame

Segundo Botelho (2015), a viga baldrame é uma viga localizada no andar térreo
de uma edificac@o e tem a funcdo de receber as cargas da alvenaria desse andar, e

a transferir para o solo.
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De acordo com Penn (2017), caso uma carga muito grande seja aplicada em
uma area do solo ele sera comprimido podendo causar um assentamento indesejado
das estruturas, o recalque desigual causado por esse assentamento pode causar
inclinacdes na estrutura causando aparecimento de trincas e rachadura de paredes,
por esse motivo a viga baldrame séo vigas utilizadas para distribuir esse peso das
fundacdes e da superestrutura no subsolo.

Na obra acompanhada foram executadas vigas baldrames interligando os
blocos de coroamento distribuindo o peso da estrutura em uma area maior, e também
proporcionando maior estabilidade a estrutura. As Figura 163 e Figura 164 mostram
armaduras de viga baldrame passando por armaduras dos blocos de coroamento

fazendo a interligacdo desses elementos construtivos.

Figura 163 - Vista da armadura da viga baldrame

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 164 - Blocos de coroamento interligados por armaduras de viga baldrame

BLOCO DE
COROAMENTO

VIGA BALDRAME

BLOCO DE
COROAMENTO

Fonte: O Autor (2022).

Apbs a colocacao de todas as armaduras foi realizada a confeccao das formas
Ou caixarias para concretagem.

De acordo com Penn (2017), as formas sdo moldes colocados no entorno das
armaduras de forma que o concreto possa ser despejado para que a cura seja
realizada e ap0s a cura do concreto elas sao removidas.

As formas das vigas baldrame e blocos de coroamento foram executadas de
acordo com as dimensdes especificadas em projeto e tomando-se o cuidado de
garantir adequadamente as medidas, garantindo assim a qualidade do servico
executado. A Figura 165 mostra a colocacao das formas das vigas baldrames e blocos

de coroamento.
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Figura 165 - Execugao das formas das vigas baldrame e blocos de coroamento

Fonte: O Autor (2022).

Conforme aprendizado adquirido nas matérias de concreto armado o risco de
ocorréncia e um agravamento da corrosdo do aco das armaduras na regidao das
fissuras a armadura dependem essencialmente da qualidade e da espessura do
cobrimento da armadura. Como forma de garantir o cobrimento das armaduras foram
utilizados espacadores (Figura 166 e Figura 167), afastando as armacdes das tabuas

das formas garantindo assim o cobrimento de concreto.

Figura 166 - Espacadores das armaduras

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 167 - Espacadores

R O o R 18

Fonte: O Autor (2022).

Na colocacao das armaduras foi utilizado um lastro de brita para regularizar o
fundo das valetas, como pode ser observar na Figura 168.

Figura 168 - Lastro de brita no fundo da vala

.......

s . ‘

Fonte: O Autor (2022).
Apés a realizagdo dos procedimentos e verificagdo da colocacdo das

armaduras foi iniciado o processo de concretagem, onde foi bombeado concreto

usinado 30MPa. A Figura 169 mostra 0 momento da concretagem onde o concreto
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usinado foi aplicado e com o auxilio de um equipamento de vibragédo para adensar o

concreto evitando assim o surgimento de bolhas.

Vibrador de concreto

Fonte: O Autor (2022).

O resultado final da concretagem da fundagéo pode ser observado na Figura
170.

Figura 170 - Vigas baldrames e blocos de coroamento da edificacdo concretado
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Fonte: O Autor (2022).

Durante a cura do concreto a equipe de pedreiros realizaram o nivelamento do
terreno, aterrando os locais para adiantar as etapas seguintes da obra.
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3 AUTO AVALIACAO
3.1 Auto avaliacéo do discente Eder Antonio Ribeiro

Por ja estar trabalhando na area, eu obtive uma experiencia maior com a
oportunidade de acompanhar e de estar de perto e poder vivenciar in loco as situacdes
do dia a dia na area da engenharia civil. Pude aprender ainda mais sobre as obras
municipais, tendo contato com varios profissionais da secretaria de Obras, onde tive
o privilégio de poder tirar um pouquinho de conhecimento da experiencia de cada um
do setor. No setor publico aprendemos a trabalhar com mais economia e mesmo
assim podendo executar a obra com qualidade e seguranca, tendo um orcamento

mais enxuto.
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3.2 Auto avaliagdo da discente Gleys Aparecida Nunes

O Plano de Seguranga Contra Incéndio e Panico — PSCIP é um trabalho que
exige atencao e dedicacgdo, no qual a legislacao vigente deve ser seguida a risca para
obter o melhor resultado, no entanto, € um ramo do mercado do Engenheiro Civil
certeiro, que esta constantemente ativo. Entre as varias possibilidades e leques que
a Engenharia Civil abre, é necessario escolher um caminho a seguir, e neste &mbito,
0 estégio supervisionado proporciona, descobrir um novo caminho, conhecer formas
de trabalho, de atuacdo no mercado, de métodos administrativos, de fato, proporciona
um complemento importante para a formacédo do profissional.

Acredito que o trabalho desenvolvido nesse estagio teve grande qualidade e
que pode melhorar ainda mais nas proximas experiéncias, obtive a primeira resposta
do CBMMG com pouquissimas correcbes e por ser o primeiro trabalho
desenvolvimento, considerei muito satisfatorio.

A proxima etapa sera a execucao do projeto, a qual por exigéncia do CBMMG,
deve ser realizada por empresa especializada e cadastrada no banco de dados,
consiste em realizar as adequacdes e instalar os equipamentos de acordo proposto
em projeto, atendendo a todas exigéncias técnicas previstas pelas normas
regulamentadoras e logo depois o local sera vistoriado pelo CBMMG e podera receber
o AVCB.
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3.3 Auto avaliagdo do discente Lucas Alves Eugénio

No decorrer deste trabalho, pude acompanhar de perto como € a rotina de um
escritério de engenharia civil, acompanhando e vendo de perto a resolugdo de
problemas dentro dos canteiros de obras. Tendo a oportunidade de ver na pratica o
que foi ensinado na teoria em sala de aula.

No estagio pude perceber a importancia da comunicacao entre, engenheiro,
pedreiros e cliente para que o empreendimento possa fluir como planejado evitando
transtornos e gastos excessivos.

Tive a felicidade de acompanhar algumas visitas técnicas e um problema que
observei foi que em algumas dessas visitas nao foi contrato profissional para garantir
a responsabilidade técnica sobre o projeto ou execucdo, nesse sentido, tais
edificacdes apresentavam erros de execucao e patologias como trincas e fissuras. No
entanto, varias outras obras visitadas foram feitas com profissional emitindo ART de
projeto e execucdo, onde também constatei a importancia do uso de equipamentos
de protecao individual (EPI), que é imprescindivel para a seguranca dentro do canteiro

de obras.
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3.4 Auto avaliacéo do discente Marco Aurélio Leocadio

A necessidade do estadgio no fim do curso de engenharia civil, ocorreu
exatamente durante a execucdo de um grande projeto da area da engenharia civil na
empresa que realizei o estagio. Foi o projeto de um novo depdsito de estéril, onde
pude aplicar os conhecimentos adquiridos no curso nas matérias de Estradas,
Topografia e Materiais de Construcdo, além é claro, do conhecimento pratico
adquirido neste periodo do estagio, onde acompanhei todas as atividades de
operacdo desta obra. Na topografia foi acompanhado toda a marcacao da area do
projeto, para supressao vegetal e depois a marcacao da estrada de acesso a bacia
de decantacao do depdsito, ajustando a inclinacdo das rampas e larguras de acessos.
Na parte da abertura da estrada, foi acompanhando as operacdes de corte e aterro
da area original conforme projeto, seguindo as marcacdes topograficas, além também
das leiras de protecdo com pontaletes sinalizadores, para garantir a seguranca das
operacdes. Na ultima vivencia, foi acompanhado a questdo dos agregados utilizados
na construcdo do dreno de fundo do depdsito, onde foi realizado andlises
granulométricas dos agregados utilizados, além de estocagem e manuseio. Para
posterior construcdo do dreno de fundo com varias camadas, utilizando todos os
agregados proposto no projeto.

Com isso, pude perceber que a engenharia civil esta bem presente no meu
ramo de atuacao profissional atualmente, que a engenharia civil sé tem a agregar no

meu desenvolvimento profissional na Intercement.
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3.5 Auto avaliagéo do discente Rafael da Silva Peniche Cunha

As experiéncias adquiridas durante essas vivéncias foram de extrema
importancia para minha formac¢do, com a ampla area de atuagcdo que o curso de
Engenharia Civil proporciona a possibilidade de viver um pouco do que a vida
profissional tem a nos proporcionar € de grande valor. A possibilidade de acompanhar
uma investigacao do solo com o emprego da sondagem SPT possibilitou visualizar a
importancia real de se fazer este procedimento antes de se projetar a fundacao de
uma edificacdo. Participar e vivenciar a demolicdo de uma edificacdo possibilitou o
entendimento e a importancia do planejamento desse tipo de trabalho para seguranca
dos funcionérios envolvidos e da seguranca estrutural das residéncias vizinhas. Além
disso obtive a experiencia na execucdo de fundacdes profundas do tipo estaca e
aprendi a importancia de se executar com precisao a gabaritagem do terreno que é
uma fase importantissima para o decorrer da obra, onde o menor erro pode altear toda
o layout da edificacéo e o comportamento dos elementos estruturais.

Aproveitei todas as oportunidades possiveis, como profissional me desenvolvi
bastante. Todas as informacdes adquiridas no curso foram colocando-as pratica me
fizeram obter um grande conhecimento, e com isso tenho a certeza de que o trabalho
a ser realizado por mim sera feito com muita qualidade. O meu desenvolvimento
pessoal evoluiu, aprendi a lidar com pessoas tendo que conversar com 0s vizinhos,
pedreiros, mestre de obra, serventes e o dono da edificacdo, todos colaboraram de
certa forma com os conhecimentos adquiridos. Aprendi nessa vivencia a trabalhar em
grupo com pessoas de todos com de personalidades diferentes. Todo conhecimento
adquirido em sala de aula, e com a experiéncia adquirida no estagio tive chances de
contornar 0s possiveis imprevistos que aconteciam, tendo certeza que 0S meus
servicos estavam sendo satisfatorios. Saio dessa vivéncia com um sentimento de

gratidao e que meu dever foi cumprido.
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4 CONCLUSAO

Ao longo da realizacdo deste portfolio tivemos a oportunidade de assimilar
melhor o conteudo tedrico que nos foi apresentado em sala de aula com a vivéncia do
estagio, possibilitando assim a troca de conhecimentos.

Eu, Eder Anténio Ribeiro, durante o periodo de estagio consegui observar e
vivenciar o a aplicacao do conteudo apresentado em aula com a vivencia no trabalho,
sendo assim aprimorar ainda mais os conhecimentos adquiridos nesses anos de
faculdade. Pude aprender com varios profissionais no setor, mostrando que cada um
€ importante para a conclusdo de uma obra. Aprendi que da pra fazer uma obra com
qualidade praticando a seguranca e com or¢camento mais enxuto, trazendo uma
economia no fim da obra. E finalizando, com todo o aprendizado de aula e no trabalho,
eu obtive a certeza que escolhi o curso certo para dar sequéncia na minha vida
profissional.

Eu, Gleys Aparecida Nunes, durante meu estagio pude acompanhar a
elaboracdo de um Plano de Seguranca Contra Incéndio e Panico — PSCIP que é um
trabalho que exige atencéo e dedicagéo dos profissionais da Engenharia Civil, onde a
legislacéo vigente deve ser seguida a risca para obter o melhor resultado, no entanto,
€ um ramo do mercado que estd constantemente ativo. Deste modo, o estagio
supervisionado realizado, colaborou para descobrir um novo caminho de atuacao no
mercado, proporcionando um complemento importante para a formacao profissional.
O trabalho desenvolvido, teve grande qualidade e que pode melhorar ainda mais nas
préximas experiéncias, obtivemos a primeira resposta do CBMMG com pouquissimas
correcdes e por ser o primeiro trabalho desenvolvimento pela empresa, o resultado foi
muito satisfatorio, as correcdes foram realizadas e o AVCB foi obtido.

Eu, Lucas Alves Eugénio, no decorrer do meu estagio acompanhei na prética o
gue foi visto na teoria, tendo contato direto com o canteiro de obras, participando da
rotina dentro de um escritorio de engenharia, aumentando meus conhecimentos sobre
planilhas e softwares, percebendo o quéao importante é sempre estar se atualizando
para oferecer um servico de exceléncia a sociedade. Com toda certeza, foi uma
experiéncia enriquecedora dando-me a oportunidade de crescer profissional e
pessoalmente.

Eu, Marco Aurelio Leocadio, aluno do curso de engenharia civil pude confirmar

que a Engenharia Civil possui um leque de atuacdo imenso, onde eu que sSou um
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profissional da area de mineracao, pude aplicar varios conhecimentos adquiridos no
curso na minha rotina de trabalho, recebendo conhecimento técnico e podendo
praticar no dia a dia das minhas atividades profissionais.

Eu, Rafael da Silva Peniche Cunha, através do presente trabalho, pude concluir
gue o estagio foi de suma importancia para a minha formacédo académica, adquiri
muita experiéncia pratica em execucdo de obras. Durante esse periodo, consegui
assimilar quais as areas que mais tenho afinidades dentro da Engenharia Civil, e com
ISSO a certeza de que escolhi 0 curso certo para seguir na minha vida profissional.

Um Engenheiro Civil pode exercer diversas funcdes, e esta etapa foi de grande
importancia pois aperfeicoei minha visdo quanto a elas, incluindo todas as dificuldades

enfrentadas durante esta fase e que me agregaram ainda mais conhecimento.
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