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RESUMO

Introducdo: Com o advento da pandemia pelo novo coronavirus, mister que
diversas medidas tiveram que ser adotadas no intuito de conter a disseminacao da
COVID-19, virus este causador da pandemia que assolou o globo nos ultimos dois
anos. Dado isso, os proprios tribunais buscaram a ado¢cdo de medidas para a
contenc¢do do novo virus, objetivando na medida do possivel o isolamento. Dentre as
medidas adotadas para o auxilio a contencdo do avan¢co do novo coronavirus, foi a
conversdao da prisédo civel em estabelecimento préprio para o regime de recolhimento
domiciliar. Objetivo: Avaliar se essa substituicdo € devidamente adequada ou se
retirou/diminuiu a eficicia do instituto da priséo civil por divida de penséo alimenticia,
para com o alimentado ao receber seus proventos alimenticios. Metodologia: Método
dedutivo, tendo em vista que o mesmo parte da problematica da ineficacia da
substituicdo da prisao civil por divida alimenticia no contexto da pandemia pelo novo
coronavirus. Além disso, trata-se de pesquisa descritiva, tendo como foco o tema
principal, onde o intento do mesmo é explorar de forma ampla o instituto dos alimentos
e, tdo logo em seguida, a analise do mesmo sob a flexibilizacdo das medidas de
coercao. Conclusao: Por fim, conclui-se que a prisdo domiciliar € demasiadamente
branda e ndo estda de acordo com o0s preceitos legais, visto que prejudica
indiretamente a dignidade humanada do alimentado. A discricionariedade do
julgamento do HC 580.261 contribuiu para reduzir o nimero de acdes judiciais nas
execucodes alimenticias, dificultando o alcance do credor por alimentos.

Palavras-chave: Direito de Familia; penséo alimenticia; alimentos; prisdo domiciliar;
pandemia.



ABSTRACT

Introduction: With the advent of the new coronavirus pandemic, several
measures had to be taken in order to contain the spread of COVID-19, the virus that
causes the pandemic that has ravaged the globe in the last two years. Given this, the
courts themselves sought to adopt a measure to contain the new virus, aiming at the
possible isolation. Among the measures adopted to help contain the advance of the
new coronavirus was the conversion of civil prison into a proper establishment for the
home-collection regime. Objective: to assess whether this replacement is adequate
or to withdraw / reduce the effectiveness of the institute of civil prison due to alimony
debt, towards the person fed when receiving their alimony earnings. Methodology:
Deductive method, considering that it starts from the problem of the ineffectiveness of
replacing civil prison for food debt in the context of the pandemic for the new
coronavirus. In addition, it is descriptive research, focusing on the main theme, where
the purpose of it is to explore the food institute in a broad way and, immediately
afterwards, an analysis of it under the flexibility of coercion measures. Conclusion:
Finally, it is concluded that house arrest is too mild and is not in accordance with legal
precepts, as it indirectly harms the human dignity of the person fed. The discretion of
the judgment of HC 580,261 contributed to reducing the number of lawsuits in alimony
executions, making it difficult to reach the creditor for alimony.

Keywords: Family Law; alimony; foods; home prison; pandemic.
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1 INTRODUCAO

E certo que o ordenamento juridico brasileiro dispde de tdo somente uma
modalidade de prisédo por divida civel, qual seja, a do individuo que se encontra em
inadimpléncia para com o alimentado em penséo alimenticia. De maneira distinta as
formas de prisGes da esfera penal, a prisdo civil tem como objetivo o estado de
coercao para com aquele inadimplente diante da uma obrigacdo falimentar, estando
tais requisitos previstos especialmente no artigo 528, do Cédigo de Processo Civil.

Destarte, com o advento da pandemia pelo novo coronavirus, mister que
diversas medidas tiveram que ser adotadas no intuito de conter a disseminagcao da
COVID-19, virus este causador da pandemia que assolou o globo nos ultimos dois
anos. Dado isso, os proprios tribunais buscaram a adocdo de medidas para a
contencéo do novo virus, objetivando na medida do possivel o isolamento, de acordo
com as diretrizes estatais e também da propria Organizacdo Mundial de Saude.

Dentre as medidas adotadas para o auxilio a contencdo do avanco do novo
coronavirus — no meio juridico — a com relacdo aos espacos prisionais foram as mais
evidenciadas, ante a precariedade e auséncia cristalina de higiene em tais ambientes.
Com base nisso, buscou-se o0 esvaziamento, até determinado ponto, dessas
instituicdes, todavia, sem abster da seguranca nacional.

Uma dessas medidas tomadas urge na conversdao da prisdo civel em
estabelecimento proprio para o regime de recolhimento domiciliar, ante a auséncia de
exposicdo com demais presos, bem como no evitamento da periculosidade pela
insalubridade desses locais, em razdo da pandemia que assola o pais e o0 mundo.

Indubitavelmente, os fatos retro mencionados trouxeram amplos debates e
controvérsias, principalmente no mundo juridico. Nesse sentido, é necessario se
guestionar: com o implemento da prisdo domiciliar como forma punitiva por divida
alimenticia no contexto da pandemia pelo novo coronavirus, 0 mencionado instituto
perdeu sua real eficacia?

Diante disso, o objetivo do presente estudo € o de avaliar se essa substituicdo
€ devidamente adequada ou se retirou/diminuiu a eficacia do instituto da priséao civil
por divida de pensao alimenticia, para com o alimentado ao receber seus proventos

alimenticios.
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Com isso, destaca-se que em mar¢o de 2020 a Defensoria Publica do Ceara
impetrou o habeas corpus 568.021, em favor de presos acautelados em razdo da
divida de alimentos, para sua devida conversdo ao regime domiciliar, tal como
pressupde a Recomendagao n. 62 do Conselho Nacional de Justi¢ca. Contrariamente,
em junho de 2020, o habeas corpus 574.495/SP decidiu pela determinacdo da
suspensao da prisédo domiciliar como forma de coercao enquanto a pandemia assolar
0 pais.

Em seguida, também em junho de 2020, foi aprovada a Lei n. 14.010, pela
Presidéncia da Republica, o Regime Juridico Emergencial e transitério das relacdes
juridicas de Direito Privado (RJET) enquanto persistir os entraves da pandemia
causada pelo novo coronavirus, de modo que o artigo 15 da mencionada lei dispos
gue até o dia 30 de outubro de 2020, a prisédo por divida alimentar prevista no artigo
528, devera ser cumprida de forma domiciliar. Portanto, destaca-se que, atualmente,
tal dispositivo perdeu a eficacia, ndo havendo norma que assim regule o cumprimento
das pris@es civis dos devedores de alimentos.

Para tal, € preciso destacar que 0s objetivos especificos para discutir a
(in)eficacia do instituto resumem-se em: analisar o instituto dos alimentos como um
todo, principalmente no tocante ao seu conceito e natureza, bem como compreender
0s envoltos da obrigacdo alimentar; analisar também o instituto da prisdo civil do
devedor de alimentos, bem como compreender a natureza da prisdo civil e sua
constitucionalidade inserida na execuc¢ao de alimentos; por ultimo, analisar o contexto
da pandemia do novo coronavirus juntamente da obrigacdo alimentar, buscando
compreender o impacto do primeiro sobre o segundo e também sobre a propria
ineficacia da prisdo domiciliar do devedor de alimentos nesse mesmo cenario.

Como justificativa da existéncia do presente trabalho, menciona-se a
necessidade em se ver efetivo o que dispde o artigo 227 da Constituicdo Federal de
1988, do qual resguarda a dignidade e subsisténcia para aqueles que ndo séo
capazes de prover seu proprio sustento. Nao obstante, essencial também se faz a
reflexdo sobre a fragilidade dos direitos individuais e dos cidaddos de maneira geral,
principalmente sob a outorga do proprio Estado, ante a flexibilizacdo dessa
intervencédo e forma de politica publica, principalmente no que diz respeito aos direitos

dos alimentos.
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O método abordado no presente trabalho é o método dedutivo, tendo em vista
gue o mesmo parte da problematica da ineficidcia da substituicdo da prisao civil por
divida alimenticia no contexto da pandemia pelo novo coronavirus. Além disso, trata-
se de pesquisa descritiva, tendo como foco o tema principal, onde o intento do mesmo
€ explorar de forma ampla o instituto dos alimentos e, tdo logo em seguida, a andlise
do mesmo sob a flexibilizacdo das medidas de coergdo. Dessa maneira, 0 presente
trabalho fard uso de intensa revisdo bibliogréafica de texto com carater cientifico, bem
como buscara analise de legislacao ja vigente e jurisprudéncias de tribunais.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 OS ALIMENTOS NO SISTEMA JURIDICO BRASILEIRO

2.1.1 Conceito e natureza juridica

Considerando o que leciona Maria Berenice Dias (2016), quicd, o primeiro
direito fundamental do ser humano € o de sobrevivéncia, de modo que, para o Estado,
este é 0 maior compromisso, o de garantir a vida. Partindo desse pressuposto, surge
o direito aos alimentos como forma de preservacdo do principio da dignidade da
pessoa humana (artigo 1°, inciso lll, da CF/88).

Os alimentos, segundo Carlos Roberto Gongalves (2018), sao prestacdes para
a satisfacdo das necessidades vitais de quem n&o pode prové-las por si, tendo por
finalidade fornecer a um parente, conjuge ou companheiro 0 necessario a sua
subsisténcia.

Dessa maneira, ha que se considerar os alimentos com natureza de direito da
personalidade, tendo em vista assegurar a inviolabilidade do direito a vida e a
integridade fisica, estando, inclusive, reconhecidos entre os direitos sociais (artigo 6°,
da CF/88). Sendo este um dos motivos em que leva o Estado a emprestar especial
protecdo a familia, em que parentes, conjuges e companheiros assumem, por forca
de lei, a obrigacéo de prover o sustento do outro, desafogando o Estado e também a

prépria sociedade desse encargo (DIAS, 2016).

O vocabulo “alimentos” tem, todavia, conotagdo muito mais ampla do que na
linguagem comum, ndo se limitando ao necessario para o sustento de uma
pessoa. Nele se compreende ndo s a obrigagéo de presta-los, como também
o contelido da obrigacéo a ser prestada. A aludida expresséo tem, no campo
do direito, uma acepc¢dao técnica de larga abrangéncia, compreendendo ndo
sO o indispensavel ao sustento, como também o necessario & manutencao
da condicao social e moral do alimentando. (GONCALVES, 2018, p. 240)

Ademais, os alimentos no Direito de Familia tém significado de valores, bens
ou até mesmo servicos destinados as necessidades existenciais da pessoa, em razao
da relacéo de parentesco (direito parental). Além do mais, sdo considerados alimentos

os que decorrem dos deveres de assisténcia, em funcdo da ruptura de relacbes



matrimoniais ou de unido estavel, ou dos deveres de amparo para os idosos (direito
assistencial). Destarte, os alimentos podem ser em dinheiro — denominado penséo
alimenticia — ou até mesmo in natura, como a entrega de imével para moradia e de
coisas para o consumo humano (LOBO, 2011).

Para Maria Berenice Dias (2016), o fundamento do dever de alimentos também
se encontra apoiado no principio da solidariedade, isto €, a fonte da obrigacéo
alimentar sdo os lagos de parentalidade que ligam as pessoas que constituem uma
familia, independentemente do tipo, seja ele casamento, unido estavel, familias
monoparentais, homoafetivas, socioafetivas, dentre outras. Destarte, a fixagdo dos
alimentos deve obediéncia a uma perspectiva solidaria (artigo 3°, da CF/88), norteada

pela cooperacéo, isonomia e justica social.

Durante a convivéncia familiar ndo se cogita de obrigacdo de alimentos. Ha
direito ao sustento do filho, correlativo ao dever dos pais, consectario do
poder familiar. Igualmente, ha direito a assisténcia material, correlativo aos
deveres dos conjuges e companheiros de unido estavel. Os alimentos podem
decorrer, ainda, da exigibilidade do dever de amparo cujo titular do direito é o
idoso (art. 230 da Constituicdo e Estatuto do Idoso). O descumprimento dos
deveres juridicos de sustento, assisténcia ou amparo faz nascer a pretensao
e a correlativa obrigacdo de alimentos, de carater pessoal. No plano da teoria
do direito, a cada direito corresponde um dever; se este ndo for adimplido
voluntariamente nasce a pretensdo a obrigacdo correspondente. Assim, a
expressao corrente “direito a alimentos” deve ser recebida como metonimia,
pois os alimentos configuram obrigacdo derivada de deveres inadimplidos
correlativos a direitos emergentes de situagdes familiares, de parentesco e
de qualificago juridica (idoso). (LOBO, 2011, p. 372)

Partindo desse pressuposto, destaca Maria Berenice Dias (2016) também que
o Estado € o primeiro obrigado a prestar alimentos aos seus cidadaos e aos entes da
familia, na pessoa de cada um que a integra. Desta feita, o Estatuto do ldoso, de forma
expressa, reconhece a obrigacao estatal, mas, portanto, o Estado ndo tem condicfes
de socorrer a todos, por isso transforma a solidariedade familiar em um dever
alimentar, sendo este um dos principais efeitos que decorrem da relacdo de
parentesco.

No que concerne ao conteudo, os alimentos abrangem o indispensavel ao
sustento, vestuario, habitacdo, assisténcia médica, instrucédo e educacao (artigo 1.694
e 1.920, do Cddigo Civil). Nesta senda, dispde o artigo 1.694, do Cdédigo Civil, que

“‘podem os parentes, os cdnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos
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de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢cdo social,

inclusive para atender as necessidades de sua educagao” (BRASIL, 2002).

O dever de prestar alimentos funda-se na solidariedade humana e econdmica
que deve existir entre os membros da familia ou os parentes. Ha um dever
legal de mutuo auxilio familiar, transformado em norma, ou mandamento
juridico. Originariamente, ndo passava de um dever moral, ou uma obrigacao
ética, que no direito romano se expressava na equidade, ou no officium
pietatis, ou na caritas. No entanto, as raz6es que obrigam a sustentar os
parentes e a dar assisténcia ao conjuge transcendem as simples justificativas
morais ou sentimentais, encontrando sua origem no préprio direito natural. E
inata na pessoa a inclinagdo para prestar ajuda, socorrer e dar sustento. O
Estado tem interesse direto no cumprimento das normas que impdem a
obrigacgé&o legal de alimentos, pois a inobservancia ao seu comando aumenta
0 numero de pessoas carentes e desprotegidas, que devem, em
consequéncia, ser por ele amparadas. Dai a razdo por que as aludidas
normas sdo consideradas de ordem publica, inderrogaveis por convencéo
entre os particulares e impostas por meio de violenta san¢cédo, como a pena
de prisdo a que esta sujeito o infrator. (GONCALVES, 2018, p. 240)

Destarte, como observado, cada espécie de obrigacdo tem origem diversa e
caracteristica propria, porém, todas sao tratadas pelo Cédigo Civil da mesma forma.
Ainda, a obrigacdo alimentar tem um fim precipuo, que é a de atender as
necessidades de uma pessoa que nao pode prover a préopria subsisténcia. Ademais,
o Cadigo Civil ndo define o que sejam alimentos, todavia, preceito constitucional
assegura a criancas e adolescentes o direito a vida, a saude, a alimentacado, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizacédo, a cultura e a dignidade (artigo 227, da
CF/88), podendo também ser entendido por lei como legado de alimentos (artigo
1.920, CC) (DIAS, 2016).

Vale mensurar, conforme preceituado por Carlos Roberto Gongalves (2018),
gue a doutrina evidencia o carater assistencial do instituto, onde tradicionalmente, no
direito brasileiro, a obrigacdo legal de alimentos tem um cunho assistencial e ndo
indenizataorio.

Tal caracteristica € estampada no artigo 1.702 do Cddigo Civil, ao evidenciar
gue na separacao judicial litigiosa, sendo um dos cdnjuges inocente e desprovido de
recursos, prestar-lhe-4 o outro a pensao alimenticia que o juiz fixar, obedecidos os
critérios estabelecidos no artigo 1.694 (BRASIL, 2002).

Sob o ponto de vista da Constituicdo, a obrigacdo a alimentos funda-se no
principio da solidariedade (art. 3° 1), que se impde a organizacdo da
sociedade brasileira. A familia é base da sociedade (art. 226), o que torna
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seus efeitos juridicos, notadamente os alimentos, vincados no direito/dever
de solidariedade. A legislacdo infraconstitucional estabelece seus limites e
contornos: o Cadigo Civil (arts. 206, § 2°, e 1.694 a 1.710), que deu unidade
ao direito material sobre o assunto, além do ECA, art. 22, o Estatuto do ldoso
(Lei n. 10.741/2003, arts. 11 a 14), as normas residuais de direito material da
Lei de Alimentos (Lei n. 5.478/68) e outras normas dispersas. E juridica, pois,
a obrigacéo alimentar, fundada no principio normativo da solidariedade, seja
na relacéo entre parentes, seja na relagédo familiar (cdnjuges, companheiros).
O direito empresta-lhe tanta forca que seu descumprimento enseja, inclusive,

prisdo civil (art. 5°, LXVII, da Constitui¢éo). (LOBO, 2011, p. 372-373)
Maria Berenice Dias (2016) destaca que a obrigacdo alimentar ndo existe
somente no direito das familias, podendo haver origens diversas como: a) pela prética
de ato ilicito; b) estabelecidos contratualmente; ou c) estipulados em testamento.
Ademais, cada um desses encargos tem caracteristicas diversas e estao sujeitos a
principio diversos, onde no direito das familias pressupde a existéncia de um vinculo
juridico. Intrinsicamente, quanto mais se alarga o espectro das entidades familiares e
se desdobram os conceitos de familia e filiagdo, a obrigagdo alimentar adquire novos

matizes, em que a natureza juridica dos alimentos estéa ligada a origem da obrigacao.

No tocante & natureza juridica do direito a prestacdo de alimentos, embora
alguns autores o considerem direito pessoal extrapatrimonial, e outros,
simplesmente direito patrimonial, prepondera o entendimento daqueles que,
como Orlando Gomes, atribuem-lhe natureza mista, qualificando-o como um
direito de conteudo patrimonial e finalidade pessoal. (GONCALVES, 2018, p.
241)

Destarte, os alimentos séo irrepetiveis, de forma que o alimentante ndo os pode
repetir (pedir de volta) e o alimentando ndo esta obrigado a devolvé-los, de
indevidamente recebidos, como nas hipoteses de casamento declarado nulo ou
anulavel ou dos concedidos por mera liberalidade, com intuito apenas de assistencial,
em que a razao consiste em se tratar de prestacdo de dever moral. Todavia, podem
ser repetidos os alimentos por quem néo estava obrigado a prové-los, caso reste
comprovado que o parente que legalmente os devia pagou, incluindo os atrasados
(LOBO, 2011).

2.1.2 Da obrigacéao alimentar
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Com relacdo a obrigacdo alimentar, cumpre salientar que entre pais e filhos
menores, conjuges e companheiro, No existe necessariamente obrigacéo alimentar,
mas sim dever familiar, de sustento e de multua assisténcia, conforme disposto pelos

artigos 1.566, Il e IV e 1.724. Desta feita, a obrigacdo alimentar também decorre da

7

lei, porém, é fundada no parentesco, ficando circunscrita aos ascendentes,
descendentes e colaterais até o segundo grau, tendo por fundamento o principio da
solidariedade familiar (GONCALVES, 2018).

Demais disso, enquanto o filho se encontra sob o poder familiar, o pai nao Ihe

7

deve alimentos, o dever € de sustento. Trata-se de obrigacdo com previsdo
constitucional (artigo 229, CF/88), onde os pais tém o dever de assistir, criar e educar
os filhos menores, sendo tais deveres inerentes ao poder familiar (artigo 1.634, CC e
22, ECA), de sustento, guarda e educacéao (DIAS, 2016).

Enfatiza Orlando Gomes que néo se deve, realmente, confundir a obrigacédo
de prestar alimentos “com certos deveres familiares, de sustento, assisténcia
€ socorro, como 0s que tem o marido em relagdo a mulher e os pais para com
os filhos, enquanto menores — deveres que devem ser cumpridos
incondicionalmente. A obrigacdo de prestar alimentos ‘stricto sensu’ tem
pressupostos que a diferenciam de tais deveres. Ao contrario desses deveres
familiares, é reciproca, depende das possibilidades do devedor e somente se
torna exigivel se o credor potencial estiver necessitado”. Aduz o aludido
doutrinador que “o dever de sustento que incumbe ao marido toma,
entretanto, a feicdo de obrigacdo de alimento embora irregular, quando a
sociedade conjugal se dissolve pela separacéo judicial, ocorrendo a mesma
desfiguracdo em relacdo aos filhos do casal desavindo. No rigor dos
principios, ndo se configura, nesses casos, a obrigacdo propriamente dita, de
prestar alimentos, mas, para certos efeitos, os deveres de sustento,
assisténcia e socorro adquirem o mesmo carater’. (GONCALVES, 2018, p.
244-245)

O encargo de prestar alimentos € obrigacdo de dar, representada pela
prestacdo de determinado valor em dinheiro. Além disso, os alimentos estédo
submetidos a controles de extensdo, conteudo e forma de prestacdo. Como explicita
Maria Berenice Dias (2016), fundamentalmente, acham-se condicionados pelas
necessidades de quem os recebe e pelas possibilidades de quem os presta (artigo
1.694, 81°). Enquanto os filhos s&o menores, a presuncao de necessidade é absoluta,
isto é, juris et de jure, de modo que, mesmo estes ndo requerendo, deve o juiz fixar

os alimentos provisérios.
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Como é exposto por Paulo Lébo (2011), os alimentos constituem obrigagéo
derivada do principio da solidariedade, mas n&o s trata de obrigacéo solidaria, vez que
a obrigacao solidaria ndo se presume, s6 havendo quando a lei ou a convencao das
partes expressamente a estabelecem.

Além do mais, ndo é obrigacao solidaria porque o credor de alimentos ndo pode
escolher livremente um para paga-los integralmente, vez que deve observar a ordem
dos graus de parentesco em linha reta, que € infinita, e a de parentesco colateral, que
é finita. Como explicitado, quanto mais préximo o parente, mais identificado fica quem
€ o devedor, por forca de lei (artigo 1.696, CC). Partindo desse pressuposto, em
primeiro lugar sdo chamados os ascendentes, depois os descendentes, de modo que,
apenas na falta destes, os colaterais que constituem as classes de parentesco (LOBO,
2011).

Como estabelecido por Carlos Roberto Gongalves (2018), a obrigacdo de
prestar alimentos é transmissivel, divisivel, condicional, reciproca e mutavel.

Transmissivel pois a obrigacdo de prestar alimentos transmite-se aos herdeiros
do devedor, conforme disposto pelo artigo 1.694, do Cdédigo Civil. Desta feira, o
cbnjuge € herdeiro necessario e, de acordo com o regime de bens, concorrera ou nao
com descendentes e ascendentes, com participacdo variavel segundo o grau de
parentesco do herdeiro com o falecido, onde somente se justifica a transmisséo do
direito ao conjuge se, em razdo do regime de bens no casamento, nao estiver
assegurado o seu direito a heranca (GONCALVES, 2018).

Divisivel pois cada devedor responde por sua quota parte, onde, de acordo com
o artigo 1.698, do Cadigo Civil, sendo varias as pessoas obrigadas a prestar alimentos,
todas devem concorrer na propor¢cdo dos respectivos recursos e, intentada acao
contra uma delas, poderdo as demais ser chamadas a integrar a lide (GONCALVES,
2018).

Condicional porque sua eficacia esta subordinada a uma condicdo resolutiva,
em que somente subsiste tal encargo enquanto perduram os pressupostos objetivos
de sua existéncia, representados pelo bindmio necessidade-possibilidade,
extinguindo-se no momento em que qualquer deles desaparece. Desta feita, ressaltar
o artigo 1.694, 81°, do Codigo Civil, os alimentos devem ser fixados na proporcao das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada (GONCALVES,
2018).
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Reciproca porque o direito a prestacdo de alimentos é reciproco entre pais e
filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos
em grau, uns em falta de outros, conforme o artigo 1.696, do Cédigo Civil. Dessa
forma, héa reciprocidade entre os parentes, conjuges e companheiros discriminados
na lei quanto ao direito a prestacdo de alimentos e a obrigacéo de presta-los, isto €&,
ao direito de exigir alimentos corresponde o dever de presta-los (GONCALVES, 2018).

Mutavel pois a variabilidade da obrigacdo de prestar alimentos consiste na
propriedade de sofrer alteracdbes em seus pressupostos objetivos, como a
necessidade do reclamante e a possibilidade da pessoa obrigada. Dessa maneira,
sendo esses elementos variaveis em razdo de diversas circunstancias, permite a lei
gue, nesse caso, proceda-se a alteracdo da pensédo, mediante acao revisional ou de
exoneracao, pois toda decisdo ou convencéo a respeito de alimentos traz insita a
clausula rebus sic stantibus. Destaca-se que o artigo 1.699, do Caodigo Civil,
estabelece que, se fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situacéo financeira de
guem o0s supre, ou na de quem os recebe, podera o interessado reclamar ao juiz,
conforme as circunstancias, exoneracdo, reducdo ou majoracdo do encargo
(GONCALVES, 2018).

2.2 A PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS

2.2.1 Natureza da priséo civil

Apesar dos efeitos produzidos serem basilarmente os mesmos (privacdo do
direito a liberdade de locomocgéo), mister que determinadas caracteristicas as
diferenciam, qual seja, a prisdo civil daquela que decorre do descumprimento de
norma do Direito Penal.

Julio Fabbrini Mirabete (2002) estabelece que, praticado um fato definido como
infracdo penal, surge para o Estado o jus puniendi, que s6 poder& ser concretizado
através do processo. Partindo desse pressuposto, ressalta-se que deste processo o
apenado poderd vir a sofrer uma pena, podendo esta ser de prisdo ou qualquer outra
conforme previsdo no Codigo Penal, a depender da circunstancia do caso em

concreto.
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Desta feita, percebe-se que eventual ordem de prisdo, dentro do processo
criminal, partira de um ilicito penal, do qual surge para o Estado o jus puniendi, o qual,
por sua vez, € efetivo através da persecucdo penal. Esta significa que a acdo de
perseguir o crime (MIRABETE, 2002).

De outro lado, na prisdo civil o sujeito ndo praticou um ato tipificado como
crime, mas somente descumpriu o seu dever de restituir uma divida, o que
configuraria um ilicito meramente civil. No caso do depositario, a sua
obrigac@o é a se restituir o bem que lhe foi confiado, podendo, contudo,
depositar a quantia correspondente, conforme inteligéncia do art. 904, do
Cdédigo de Processo Civil. Verifica-se, pois, que a decretacdo da prisdo do
devedor (de alimentos ou depositario) ndo visa a sua punicdo, CoOmo ocorre
no Direito Penal, mas sim coagi-lo, de forma a forcar o adimplemento da
obrigacdo. Tanto € assim que o art. 905, do Cdédigo de Processo Civil, ao
autorizar a busca e apreensao da coisa diz que “se esta for encontrada ou
entregue voluntariamente pelo réu, cessard a prisdo e sera devolvido o
equivalente em dinheiro”. (OLIVEIRA, 2014, online)

Da mesma maneira, o artigo 733, 83°, do Codigo de Processo Civil, estabelece
gue, uma vez paga a prestacao alimenticia, o juiz suspendera o cumprimento da
ordem de prisdo. Sendo assim, destaca-se que se a simples entrega da coisa ou 0
pagamento da divida faz cessar a prisao civil, € evidente que esta ndo tem carater
sancionatorio, configurando-se, portanto, como meio eficaz de forcar o devedor a
cumprir com o seu dever legal, diferentemente da prisdo criminal, a qual tem a
natureza essencialmente repressiva (OLIVEIRA, 2014).

Para Gagliano e Pamplona Filho (2008), trata-se de medida de forca, restritiva
da liberdade humana, que ndo detém de conotacdo de castigo, mas sim servindo
como meio coercitivo para forcar o cumprimento de determinada obrigacdo. De
mesmo modo ressalta Pontes de Miranda (1976), ao afirmar que a prisdo do
alimentante ndo € concebida como medida penal, tampouco como medida de
execucao penal, mas sim como meio de coercao.

A respeito da prisao civil do devedor de obrigacédo alimenticia, Oliveira (2014)
destaca que tal medida se configura como uma forma agil e eficaz em se garantir o
cumprimento das prestacdes alimenticias, relevante para a integridade fisica e
psiquica do credor, em que ndo tenciona sancionar aquele que deixou de pagar 0s
alimentos, mas tendente a coagi-lo ao pagamento de essencial prestacdo para a

subsisténcia do alimentando.
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Demais disso, Alvaro Villaga Azevedo (2002) leciona que a questdo de
interferéncia do Estado na relagéo juridica de direito privado, partindo do pressuposto
em que o Estado s6 tem o direito de acautelar alguém quando se trata de Direito
Publico, de forma que no Direito Privado o Estado s6 deve intervir para reequilibrar as
relagbes privadas, descumpridas sem que os direitos da personalidade sejam
afetados.

2.2.2 Constitucionalidade da priséo civil na execucao de alimentos

Como anteriormente exposto, a prisao civil ndo pode ser aplicada de forca
irrestrita, no entanto, a propria Constituicio Federal de 1988 delimita que o
inadimplemento da obrigacéo alimentar deve ser voluntario e inescusavel.

Nesse sentido:

A rigor, sem embargo de o julgador optar pela denegagdo ou recusa do
decreto prisional, cumpre-lhe ordinariamente conciliar o aparente paradoxo
entre a informada escassez superveniente dos recursos pelo prestador e a
imprescindibilidade do socorro para a subsisténcia do alimentado,
alcancando uma soluc&o que previna um encarceramento vexatério em face
do distanciamento da hipétese constitucional que antepde o requisito do
inadimplemento espontdneo e indesculpavel para assumir contornos de
excepcionalidade, ou aplicando o sancionamento a bem da justica e do direito
positivado na obrigacdo de assisténcia material negligenciada. (OLIVEIRA
FILHO, 2015, p. 248)

Desta feita, na verificacdo da aplicacdo ou ndo da priséo civil, faz-se necessaria
cautela do proprio magistrado, no entanto, inobstante a importancia do crédito
alimentar, a prisdo civil ndo corretamente aplicada pode transformar-se de medida
coercitiva para forma de punicédo pelo inadimplemento, indo de encontro a hipotese
permitida constitucionalmente (CONACO, 2019).

Nesse mesmo sentido, L6bo (2011) ressalta a necessidade de exame apurado
do julgador quando decretada tal medida que segrega a liberdade do devedor,
devendo esta ser aplicada com cautela e parcimdnia, ndo apenas por tradicdo, mas
também para que néo se transforme em instrumento de vinganca privada ou abertura
a possibilidade de agravamento da situacdo financeira do devedor, em prejuizo do

credor.
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Como emancipado por Conaco (2019), a natureza da prisao civil por alimentos
frequentemente é discutida em tribunais, principalmente em casos de insuficiéncia
econdmica do devedor, de forma que, em tais circunstancias, perde sua finalidade,
pois o devedor ndo conseguird adimplir a divida pela impossibilidade de salda-la.
Sendo assim, mesmo com a ameaca de prisdo, o devedor ndo realizara o pagamento,
ndo por escolha prépria, mas porque efetivamente ndo detém de condicdes

financeiras para tal.

Acerca do assunto, interessante citar o acorddo n° 4028769-
14.2017.8.24.0000, proferido pelo Tribunal de Justica do Estado de
Santa Catarina, em sede de Habeas Corpus, no qual foi relator o
Desembargador Rubens Schulz que, analisando os autos detidamente
entendeu pelo descabimento da priséo civil, porquanto verificou que no
caso, ndo havia mais o carater emergencial que é necessario para a
utilizacdo deste meio, notadamente, porque as alimentandas ja tinham
chegado a maioridade e estavam empregadas. Além disso, consignou
o0 relator, que notou que havia por parte das credoras outra finalidade
que ndo a utilizacdo da prisdo civil para fins de cobranca. Para
exemplificar ainda, possivel mencionar o Habeas Corpus n®
392.521/SP, do Superior Tribunal de Justica, em que foi relatora a
Ministra Nancy Andrighi. O referido remédio constitucional foi
impetrado em face de uma decisdo proferida pelo Tribunal de Justica
de S&o Paulo, que negou provimento ao agravo de instrumento
interposto pelo paciente, contra a decisdo que decretou a sua prisdo
civil. No caso, se tratava de alimentos devidos a ex-cbnjuge, fator este
destacado pela relatora do acérdao, uma vez que, diferentemente dos
alimentos devidos aos menores e incapazes, que ndo possuem
condicbes de laborarem e de sozinhos se sustentarem, sendo,
portanto, presumido o risco alimentar, se os alimentos sédo devidos a
pessoa maior e capaz, 0 mesmo nio pode ser aplicado. (CONACO,
2019, online)

Desta forma, ndo cabe tal aplicacdo vez que hoje séo vistos e fixados por
periodo determinado, para que o antigo cénjuge alimentado possa adquirir condi¢cdes
préprias para o auto sustento, vez que ndo mais se admite, com algumas excecoes,
gue vinculos de afeto desfeitos ainda obriguem alguém a sustentar outra pessoa
indefinidamente, apenas porque um dia mantiveram relagao.

A pressuposicdo é a de que quem recebe os alimentos é totalmente
dependente destes para se manter, mas também levando em consideracdo a
dignidade do credor, que, por regra, protege de uma cobranca extremada, como forma

de segregacao de sua liberdade, que pode ser sobreposta pela dignidade do
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alimentando que é atingida quando n&o recebe os devidos alimentos (CONACO,
2019).

Para a Ministra Nancy Adrighi, € justificavel a vulneracdo da dignidade da
pessoa humana do devedor de alimentos, se a ela se contrapde a prépria vida do
credor desses alimentos. Assim, somente deve ser admitida a prisao civil em casos
de risco evidente a vida do alimentando, vez que a medida quando aplicada acaba

por atingir a dignidade da pessoa do devedor.

Fixou-se ainda no acordao, que a priséo civil em casos de inadimplemento
alimentar devido a pessoas maiores e capazes, sO pode ser aplicada se
estiverem presentes 0s seguintes requisitos: i) for indispensavel a
consecucao dos alimentos inadimplidos; ii) atingir o objetivo teleoldgico
perseguido pela prisdo civil — garantir, pela coagcdo extrema da priséo do
devedor, a sobrevida do alimentado — e; iii) for a férmula que espelhe a
maxima efetividade com a minima restricdo aos direitos do devedor.
(CONACO, 2019, online)

Decisdo diversa provinda da mesma corte, também de relatoria da Ministra
Nancy Andrighi, trata-se do habeas corpus n. 422.699/SP, impetrado em face do

acordao proferido pelo Tribunal de Justica de Sao Paulo.

No caso, também se estava diante de alimentos devidos ex-cdnjuge, todavia,
diferentemente do caso anterior, a Corte entendeu pelo descabimento da
medida que segrega a liberdade do devedor, uma vez que este,
comprovadamente, estava desempregado, enquanto a alimentanda, com 52
anos idade, possuia emprego desde 2013.[82] Entendeu-se que manter a
prisdo civil do devedor nessa situagdo, ndo atingiria “[...] o fim precipuo
almejado pela medida coativa, que € garantir a sobrevida da credora [...].”
Anotou-se, ao final do acérddo que, a vedacgdo no caso, se restringia ao uso
da prisdo civil como meio de perseguicdo do crédito alimentar, estando, por
outro lado, livre o juizo de a quo para utilizar de todas as medidas tipicas e
atipicas que, como ja mencionado, é autorizada pelo Cédigo de Processo
Civil, no artigo 139, inciso 1V, para atingir a satisfac&o do crédito. (CONACO,
2019, online)

Como salientado por Conaco (2019), tais decisdes sdo de suma importancia,
visto que destacam que ndo é porque a prisdo civil é permitida pela Constituicao
Federal de 1988, que significa que em todo caso podera ser efetivada, sendo
imprescindivel a analise das circunstancias do caso em concreto, com o intuito de se

verificar de se fato serd aplicada para atingir a finalidade permitida

constitucionalmente.
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Destaca-se que ha diversos outros julgados recentes, em que ha o
posicionamento no sentido de ndo ser aplicavel a prisdo civil do devedor
guando, evidentemente, esta medida néo tera a eficacia que dela se espera.
tem-se, portanto, que ha uma preocupacdo dos Tribunais em analisar todos
0s aspectos envolvendo a prisdo civil do devedor em cada caso especifico,
verificando-se se esta ou ndo, configurada a hipdtese permitida
constitucionalmente. Pode-se perceber da andlise das jurisprudéncias
elencadas que, de fato, o exame do caso concreto como recomenda 0s
doutrinadores é essencial em se tratando de prisdo civil, porquanto esta é
medida que possui carater de excepcionalidade no ordenamento juridico
brasileiro, devendo ser aplicada, de fato, apenas em hipoteses extremadas,
notadamente, porque é uma técnica de cobranca que atinge diretamente a
dignidade da pessoa humana do devedor. (CONACO, 2019, online)

2.2.3 Da eficacia da priséo civil do devedor de alimentos

Conforme apreendido com Carlos Roberto Gongalves (2019), no direito
brasileiro, a obrigacdo de prestagcdo alimenticia tem cunho assistencial e nao
indenizatdrio ou até mesmo punitivo. Dessa maneira, em decorréncia de tal carater, a
prisdo civil do devedor de alimento ndo pode ter como objetivo a punicdo do
alimentante inadimplente, contudo, tdo somente for¢a-lo a cumprir com a obrigacao,
concedendo a assisténcia alimenticia devida ao alimentado.

Kerinne Maria Freitas Pinheiro (2016), sobre o presente assunto, ressalta que
durante a execucdo da obrigacdo alimentar, o principio da dignidade humana deve
sempre ser considerado, tanto sob a perspectiva do alimentado quanto também do
alimentante, devendo ser almejado o adimplemento da obrigacdo para que o
alimentado nao seja privado do necessario a sua subsisténcia, sem deixar de observar
os direitos do alimentante, desde que ndo seja afetada sua dignidade.

Para Farias (2006), toda e qualquer decisdo acerca de alimentos deve ser
presidida pelo principio da dignidade da pessoa humana, respeitando as
personalidades do alimentante ou alimentado, sob pena de incompatibilidade com a
Constituicdo Federal de 1988.

Apesar da gravidade da priséo civil, em determinadas situacdes, dadas prisoes,
nao sdo eficazes para o pagamento da divida de natureza alimentar, como no caso
em que aplicagédo da medida deixa de ser coercitiva e se torna puni¢cao, ndo somente
ao devedor, mas também para o proprio credor, visto que seu problema néo é

solucionado através da prisao civil do devedor (PINHEIRO, 2016).
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Nesse caso, ressalta-se o caso do trabalhador autbnomo que, ao ser preso,
nao podera prover 0s recursos necessarios para o cumprimento da obrigagéo. Assim,
se o0 alimentante deixa de pagar a prestacdo, o alimentado podera utilizar o
mecanismo da coerc¢ao pessoal ao forca-lo ao pagamento. Todavia, em determinados
casos, muito provavelmente a prisédo civil ndo gerard os efeitos os quais se espera,
deixando de ser coergcao e passando a se tornar meramente puni¢do (PINHEIRO,
2016).

Outro caso comum de ineficicia da priséo civil ocorre quando o alimentante
ndo mais consegue cumprir a obrigacdo por encontrar-se desempregado. A
jurisprudéncia patria, nesses casos, tem entendido ndo consistir justificativa
plausivel para o ndo pagamento dos alimentos a simples alegacdo de
desemprego, ainda que, verificada a mudanca nas circunstancias faticas, o
devedor proponha agdo de revisao da pensao alimenticia. Nessas situagdes,
€ inconteste a ineficacia da aplicacéo da priséo civil ao devedor de alimentos,
visto que este, ainda que temporariamente, restara impossibilitado de adimplir
a obrigacdo, servindo a prisdo, mais uma vez, como simples mecanismo de
punicdo pelo ndo pagamento. E importante ressaltar que, de fato, ndo pode
0 magistrado acolher a mera alegacdo de desemprego sem prova da
inescusabilidade do ndo pagamento da obrigacdo. Por outro lado, ndo se
pode permitir que o alimentante, tendo modificada sua situac&o financeira
seja coagido, através da prisdo, ao pagamento de uma prestacao que ele ndo
mais tem condic¢des de arcar. (PINHEIRO, 2016, online)

Como demonstrado por Alexandrino e Moraes (2020), sdo poucas as cidades
gue dispbe de local realmente adequado para 0s presos criminais, ao passo em que
apenas grandes cidades é que contam com casa de albergado, onde normalmente
ficam os presos civis.

Findo o prazo de trés dias para o pagamento ou a justificacdo da auséncia de
pagamento, a prisédo € decretada e € expedido mandado de prisdo. Desta feita, muitas
das vezes, quando o oficial de justica vai ao cumprimento do mandado, verifica-se que
nao existem mais vagas para 0s presos civis, cabendo-lhe devolver o mandado com
tal justificativa sem o devido cumprimento. Assim, resta frustrada a tentativa de coagir
o devedor ao pagamento da divida, visto que ndo ha meio habil para que seja efetuada
a prisdo (ALEXANDRINO; MORAES, 2020).

Conforme demonstra Pinheiro:

Interessante salientar uma noticia divulgada, no ano de 2011, pelo Jornal da
Tarde de S&o Paulo, que mostrou que o numero de pais devedores de penséo
alimenticia foragidos, no Estado de Sao Paulo, equivale a 20 vezes o nimero
de presos em um centro de detencdo provisoéria. O noticiario afirmou, ainda,
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que a Policia Civil, no referido estado acumula, atualmente, 26.200 (vinte e
seis mil e duzentos) mandados de prisdo a serem cumpridos contra pais e
maes que ndo pagam as prestacdes de alimentos devidas aos filhos. Os
nameros sdo surpreendentes e apontam, além da ineficacia do préprio
decreto prisional que permite que o devedor se esquive da ordem, os
problemas administrativos a serem enfrentados pela policia quando da
execucgédo daqueles. (PINHEIRO, 2016, online)

Dessa maneira, destaca-se que a prisdo é notadamente medida parcialmente

eficaz, sendo a eficacia determinada a partir da analise dos casos concretos.

Ainda, vale ressaltar, que quando o alimentante deixa de pagar a pensao pelo

fato de ndo possuir meios para tanto, tal medida ndo tem beneficio algum ao credor,

ao passo em que a divida ndo € paga, o alimentado ndo tem seu crédito adimplido e

o devedor ainda fica impossibilitado de buscar recursos a fim de pagar o que deve,

vindo a sofrer restricbes excessivas a sua dignidade (ALEXANDRINO; MORAES,

2020).

Outro problema enfrentado pelo Direito de Familia no que concerne a prisao
civil do devedor de alimentos consiste no fato de que esta atinge direta e
profundamente, a relacdo afetiva familiar. N&o bastasse a separacéo
anteriormente sofrida pela familia, a prisdo de um pai, requerida por um de
seus parentes, por exemplo, pode resultar em um distanciamento ainda
maior, afetando a relacdo daquele com seus filhos. Finalmente, a prisao civil
do devedor de alimentos € legitima forma de execucéo permitida pela Carta
Magna de 1988. No entanto, atualmente, reconhece-se que a coergao
pessoal ndo tem contribuido de forma efetiva para a conclusdo eficaz das
acdes executivas de alimentos. Sendo assim, considerando as limitagfes da
utilizacdo desse instrumento executorio, impende pensar em outras medidas
gue sejam capazes de tornar efetivo o cumprimento da obrigac¢éo alimenticia.
(PINHEIRO, 2016, online)

2.3 A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS E A OBRIGACAO ALIMENTAR

2.3.1 Do impacto da pandemia da COVID-19 e a obrigacédo alimentar

Como é de conhecimento geral, entende-se que a obrigacéo alimenticia € de

carater estritamente emergencial. Contudo, a crise gerada pela Covid-19 teve impacto

direto em diversas esferas, inclusive a social-trabalhista. A pandemia causada pelo

virus supracitado acarretou diretamente na diminuigdo dos postos de trabalho.
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Num cenério de tantas e diversas caréncias, ha de se ressaltar que com o
superavit do nimero de desempregos, houveram drasticas redu¢des na renda, fatores
gue se tornam uma problematica para quem tem a obrigacdo da divida alimenticia.
No entanto, h4 de se destacar no mesmo, que, segundo a advogada e especialista

em Direito Humanizado nas areas de Familia e Sucessoes, Débora Ghelman:

Importante esclarecer que a penséo alimenticia € arbitrada pelo juiz levando
em consideracdo a possibilidade de quem paga e a necessidade de quem
precisa dos alimentos. Trata-se do conhecido binbmio
necessidade/possibilidade. E o valor da penséo s6 podera ser aumentado ou
reduzido caso haja alguma alteracdo na renda do devedor ou credor dos
alimentos. Entdo, comprovada a reducdo na capacidade econémica do
devedor, é bastante plausivel que haja um pedido judicial de revisdo dos
alimentos. (GHELMAN, 2020, online)

Ou seja, ha de se aplicar nos casos concretos, 0s principios da
Proporcionalidade e Razoabilidade, tendo em vista a necessidade e a possibilidade
de ambas as partes no procedimento, para que assim haja uma decisao flexivel e justa
nos parametros do Devido Processo Legal. Nesse pressuposto, ndo seria 0Cioso citar
0 que esta disposto no art. 6.° da Recomendacao n.° 62/2020, que aconselha que os
devedores da esfera civel decorrentes de débitos alimenticios que estdo em regime
fechado nas prisfes, sejam colocados, caso assim o Magistrado entenda, em regime

domiciliar. In verbis:

Art. 6°. Recomendar aos magistrados com competéncia civel que considerem
a colocacdo em prisdo domiciliar das pessoas presas por divida alimenticia,

com vistas a reducdo dos riscos epidemiolégicos e em observancia ao
contexto local de disseminac¢&o do virus. (BRASIL, 2020)

Faz-se mister a necessidade de reinvencéo de todos os envolvidos, tanto as
partes que precisam se reinventar utilizando-se da criatividade para pleitear medidas
executivas que possam alcancar a satisfacéo de seus direitos, quanto o proprio Poder
Judiciario, que precisa também se reinventar para entregar da melhor forma possivel
a tutela do direito pleiteado ao jurisdicionado.

Outro ponto a ser destacado sobre os impactos causados pela pandemia
referente aos débitos alimenticios, é sobre o posicionamento doutrinario que vem se
manifestando favoravel a essa flexibilidade normativa adotada pelos Tribunais

Superiores. A arguicdo adotada € de que, caso contrario, o Principio da Menor
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Onerosidade do executado sera aplicado aos prisioneiros, o que por sua vez,
acarretaria uma condicao ainda mais penosa para o réu. Nota-se, nesse sentido, que
isso iria contra ao padréo estipulado, pois se trata da ndo humanizacdo das penas
privativas de liberdade. No entanto, é de importante ressalva destacar que a doutrina
h& tempos ja adota esse entendimento, visto que a aplicagdo do instrumento prisional
em casos de prisdo por débitos alimenticios ocorre em casos da ndo obrigacdo de
determinado cumprimento, de forma deliberada (MARINONI, 2017).

Diante do que foi analisado e discutido neste presente tdpico, conclui-se,
portanto, que o contexto trazido pelo virus da Covid-19 trouxe um novo desafio para
a esfera judiciaria no que diz respeito a prisdo por débito alimenticio. Conforme
estabelecido pelo art. 1.695 do Cddigo Civil:

Art. 1.695. Sao devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a prépria mantenca, e
aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento.

Destarte, entende-se que a propria jurisdicdo traz em seu texto Garantias e
Direitos fundamentais a serem cumpridos por todas as partes envolvidas no processo
civil, para que assim sejam apuradas as necessidades (principalmente se tratando do
contexto trazido) daquele que reclama os alimentos, sendo de extrema importancia
levar em conta ndo apenas as despesas do obrigado, mas, igualmente, o que ele
ganha, ou pode ganhar com os seus bens e com o seu trabalho, considerando suas
condicBes de sobrevivéncia sob uma perspectiva pandémica que assola diretamente

toda esfera mundial.

2.3.2 (In)eficacia da prisao domiciliar do devedor de alimentos

Com enfoque principal na pandemia causada pelo virus da Covid-19, o
presente tépico visa analisar até que ponto é eficaz para o sistema, em seu contetdo
geral, manter um detento, preso por débito alimentar no regime prisional domiciliar.

Nos ensinamentos de Renato Montans de Sa:

A execucéo volta-se a realizagdo material do direito. Seu objetivo € propiciar
a satisfacdo do crédito e ndo estabelecer alguma espécie de puni¢do ao
executado pela sua contumacia. Pelo principio da patrimonialidade, da
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responsabilidade ou realidade85 da execucdo, os bens do devedor
respondem para a satisfacao do crédito: os presentes e futuros (CPC, arts.
789, 824 e 831; CC art. 391).

No Brasil, a execucdo é eminentemente real, ou seja, recai somente no
patrimonio do executado. A configuracdo atual do principio se deu por longa
evolugéo histérica: no periodo romano (especialmente na Lei das Xll Tabuas)
a execucéo era pessoal e o devedor pagava com a vida (cortava-se o devedor
em quantos pedacos fossem os credores) ou com prisdo pelo
descumprimento das obrigacdes, até mesmo ameaca para compelir os
familiares a satisfacao da obrigacao.

Entretanto em tempos atuais decorrentes da forte influéncia francesa do
século XIX acerca da intangibilidade da vontade humana, esta evolucao
chegou a um estagio tdo avancado que mesmo no patrimoénio do executado
existem bens ndo suscetiveis a responsabilidade executiva por afrontar ao
principio da dignidade humana. Assim, sdo as hipOteses de: a)
impenhorabilidade prevista no CPC (arts. 832-834); b) a impenhorabilidade
do bem de familia (Lei Federal n. 8.009/90); e c) a impenhorabilidade quando
“o produto da execugao dos bens encontrados sera totalmente absorvido pelo
pagamento das custas da execugéo” (CPC, art. 836).

Contudo, as novas técnicas de execucdo indireta que ndo s6 assumiram um
lugar que a sub-rogacdo ndo necessariamente alcancava (obrigacdes in
natura) como também ajudam na mais efetiva aplicacdo das obrigacbes em
dinheiro (em especial nos termos autorizadores do art. 139, IV, CPC).

Existem raras excecdes em que a incidéncia da execuc¢do ndo sera nho
patrimdnio do executado:

[.]

(i) priséo civil. Hoje o Brasil admite apenas uma hipétese de priséo civil: na
divida de alimentos. A despeito de inserta na Constituicdo Federal, a priséo
do depositario infiel ndo mais é admitida, conforme entendimento do RE
466.343-1, Sumula Vinculante 25 e Enunciado 419 da Sumula do STJ tendo
em vista os Tratados Internacionais ratificados no Brasil86 que restringem a
prisdo civil ao devedor de alimentos. Contudo, a priséao civil ndo é forma de
satisfacdo da divida e sim mecanismo para compelir o seu cumprimento. (SA,
2021, p. 458)

Seguindo essa perspectiva, tal analise se faz necessaria pois a execuc¢ao de
alimentos tipifica-se como uma circunstancia apropriada de medidas estruturais,
considerando a necessidade de protecdo para todos os envolvidos e seus interesses
no processo. Cabe salientar que, dado o surto médico-sanitario pelo qual vive a
humanidade, fez-se necesséario a ado¢cdo de medidas para conter a propagagédo do
virus Sars-CoV-2. Os préprios Tribunais Superiores comecaram a adotar medidas

para determinada contencdo, entre elas, fechamento dos féruns e medidas de

30



isolamento social, como por exemplo, revezamento de servidores durante o
expediente forense. Outra medida a ser destacada no mundo juridico, foi com relagao
aos ambientes prisionais, conhecidos, em sua grande maioria, pela precariedade
sobretudo nas suas condi¢Bes de higiene. Assim, mostrou-se necessario o rapido
esvaziamento desses locais, sem comprometer a seguranca nacional, direito
fundamental assegurado pela CF/88.Como ja analisado, uma das medidas adotadas,
foi a converséo da referida priséo civel em regime de recolhimento domiciliar, frente a
sua auséncia de periculosidade para a sociedade. Frente a isso, cabe salientar, no

mesmo, o0 Habeas Corpus coletivo 58.021 pelo STJ. In verbis:

ORDEM PARA TODO O TERRlTORIO NACIONAL FORMULADO PELA
DEFENSORIA PUBLICA DA UNIAO PREJUDICADO.

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. HABEAS CORPUS COLETIVO IMPETRADO
EM FACE DE DECISAO DADA PELO DESEMBARGADOR DE PLANTAO
QUE REMETE O PROCESSO AO RELATOR. PRISAO CIVIL DO DEVEDOR
DE ALIMENTOS DURANTE A PANDEMIA DO CORONAVIRUS.
SUSPENSAO DO CUMPRIMENTO DAS ORDENS DE PRISAO.
CUMPRIMENTO DA PRISAO EM REGIME DOMICILIAR. QUESTAO
PREJUDICIAL. PERDA SUPERVENIENTE DO OBJETO DA IMPETRACAO.
JULGAMENTO POSTERIOR DO MERITO DO HABEAS CORPUS NO
TRIBUNAL DE ORIGEM. CONCESSAO DA ORDEM PARA CONVERTER A
PRISAO EM REGIME DOMICILIAR. POSTERIOR PEDIDO DE EXTENSAO
DA ORDEM PARA TODO O TERRITORIO NACIONAL FORMULADO PELA
DEFENSORIA PUBLICA DA UNIAO PREJUDICADO. 1- Os propositos da
presente impetracdo consistem em definir: (i) preliminarmente, se €
admissivel o habeas corpus, seja no que tange ao cabimento, seja no que
tange a superveniente perda do objeto da impetracdo; (ii) se porventura
superada a preliminar, se 0 cumprimento das prisdes civis de devedores de
alimentos decretadas antes da entrada em vigor da Lei 14.010/2020 deve ser
diferido ou ocorrer em regime de prisdo domiciliar. 2- O julgamento do mérito
da impetracdo pelo Tribunal de Justica do Ceara, ocasido em que foi
concedida parcialmente a ordem para converter em domiciliar as prisdes dos
devedores de alimentos enquanto perdurar a pandemia do coronavirus,
acarreta a perda superveniente do objeto do habeas corpus que havia sido
impetrado nesta Corte em face da decisdo do Desembargador Plantonista
que remeteu o processo ao Relator, prejudicado, consequentemente, o
pedido de extens&o, que havia sido formulado pela DEFENSORIA PUBLICA
DA UNIAO, para que a ordem fosse estendida a todos os devedores de
alimentos em territorio nacional . 3- Habeas corpus prejudicado. (BRASIL,
2020)

Diante do HC supracitado, percebe-se que, ao mesmo tempo que ele amenizou
a condicdo de precariedade vivida em presidios brasileiros, ele desestabilizou a vida
daqueles que dependem do pagamento da penséao alimenticia.

Diante do exposto, conclui-se, portanto que a prisdo domiciliar pode ser um

beneficio para o executado, levando em consideracéo todos os riscos causados pelo
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virus da Covid-19, mas que por outro lado, se ndo houver boa fé por parte do mesmo,
isso pode se tornar prejudicial ao exequente, que depende da renda oriunda da
pensdo alimenticia. Cabe salientar também, as dificuldades que ex detentos e
recuperandos encontram na reinsercédo a sociedade, principalmente se tratando de
busca por emprego, 0 mesmo pode ocorrer com presos em regime domiciliar, o que
pode ser um fator influenciador para o ndo pagamento dos débitos alimentares.
Portanto, cabem aos Poderes que regem o Brasil, a aplicacdo de instrumentos
gue auxiliam tanto o exequente quanto o executado, para que nenhuma das partes
seja desfavorecida, ndo somente em tempos como esse, mas sempre que forem
solicitados. Como por exemplo, auxilios emergenciais, programas sdcio-culturais,
mais oportunidades de empregos para 0s detentos e uma sociedade mais

ressocializadora.
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3 CONSIDERACOES GERAIS

Certo que em meio ao combate mundial ao avan¢o do novo coronavirus pelo
mundo, os desafios sociais e econdmicos encontraram-se em um impasse,
provocando muitos debates e mudancas a nivel mundial, havendo avan¢co do
isolamento social, clamando por novas medidas preventivas e consequentemente
juridicas.

Como é cedico, o Direito de Familia também sofreu impacto. Para tanto, ao
tentar compreender o fenbmeno tratado no presente trabalho, foi necessario esgotar
conceitos basicos da area, a iniciar pelo conceito e natureza dos alimentos, até mesmo
pela obrigacéo gerada por lei de prover alimentos.

Desta feita, como visto, os alimentos sdo prestacdes para a satisfacdo das
necessidades vitais de quem nao pode prové-las por sim, tendo por finalidade fornecer
a um parente, conjuge ou companheiro 0 necessario a sua subsisténcia. Dessa
maneira, ha que se considerar os alimentos com natureza de direito da personalidade,
tendo em vista assegurar a inviolabilidade do direito a vida e a integridade fisica,
estando, inclusive, reconhecidos entre os direitos sociais.

Consequentemente, o Cadigo Civil ndo define o que sejam alimentos, todavia,
preceito constitucional assegura a criancas e adolescentes o direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura e a dignidade
(artigo 227, da CF/88), podendo também ser entendido por lei como legado de
alimentos.

Com relacdo a obrigacdo alimentar, cumpre salientar que entre pais e filhos
menores, conjuges e companheiro, ndo existe necessariamente obrigacéo alimentar,
mas sim dever familiar, de sustento e de mutua assisténcia. Desta feita, a obrigacéo
alimentar também decorre da lei, porém, é fundada no parentesco, ficando circunscrita
aos ascendentes, descendentes e colaterais até o segundo grau, tendo por
fundamento o principio da solidariedade familiar

No que concerne a natureza da priséo civil, tal medida se configura como uma
forma agil e eficaz em se garantir o cumprimento das prestacdes alimenticias,
relevante para a integridade fisica e psiquica do credor, em que ndo tenciona
sancionar aquele que deixou de pagar os alimentos, mas tendente a coagi-lo ao

pagamento de essencial prestacdo para a subsisténcia do alimentando.
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A natureza da prisdo civil por alimentos frequentemente é discutida em
tribunais, principalmente em casos de insuficiéncia economica do devedor, de forma
que, em tais circunstancias, perde sua finalidade, pois o devedor ndo conseguira
adimplir a divida pela impossibilidade de salda-la. Sendo assim, mesmo com a
ameaca de prisdo, o devedor ndo realizard o pagamento, ndo por escolha prépria,
mas porque efetivamente ndo detém de condic¢des financeiras para tal.

Cumpre ressaltar também que, durante a execucédo da obrigacdo alimentar, o
principio da dignidade humana deve sempre ser considerado, tanto sob a perspectiva
do alimentado quanto também do alimentante, devendo ser almejado o adimplemento
da obrigacdo para que o alimentado ndo seja privado do necessario a sua
subsisténcia, sem deixar de observar os direitos do alimentante, desde que néo seja
afetada sua dignidade.

Nesse caso, ressalta-se o caso do trabalhador autbnomo que, ao ser preso,
nao podera prover 0Ss recursos necessarios para o cumprimento da obrigacéo. Assim,
se o0 alimentante deixa de pagar a prestacdo, o alimentado podera utilizar o
mecanismo da coercao pessoal ao forca-lo ao pagamento. Todavia, em determinados
casos, muito provavelmente a prisao civil ndo gerara os efeitos 0os quais se espera,
deixando de ser coercéo e passando a se tornar meramente punicao.

Partindo desse pressuposto, aplicados os efeitos da pandemia no Direito de
Familia, entende-se que a obrigacdo alimenticia € de carater estritamente
emergencial. Contudo, a crise gerada pela Covid-19 teve impacto direto em diversas
esferas, inclusive a social-trabalhista. A pandemia causada pelo virus supracitado
acarretou diretamente na diminui¢cao dos postos de trabalho.

Outro ponto a ser destacado sobre os impactos causados pela pandemia
referente aos débitos alimenticios, é sobre o posicionamento doutrinario que vem se
manifestando favoravel a essa flexibilidade normativa adotada pelos Tribunais
Superiores. A arguicdo adotada € de que, caso contrario, o Principio da Menor
Onerosidade do executado serd aplicado aos prisioneiros, 0 que por sua vez,
acarretaria uma condi¢cao ainda mais penosa para o réu. Nota-se, nesse sentido, que
isso iria contra ao padréo estipulado, pois se trata da ndo humanizacdo das penas
privativas de liberdade.

Diante do exposto, conclui-se, portanto que a prisdo domiciliar pode ser um

beneficio para o executado, levando em consideracéo todos os riscos causados pelo
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virus da Covid-19, mas que por outro lado, se ndo houver boa fé por parte do mesmo,
isso pode se tornar prejudicial ao exequente, que depende da renda oriunda da

pensao alimenticia.
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4 CONCLUSAO

No ordenamento juridico brasileiro, como é cedico, existe tdo somente uma
modalidade de prisdo por divida civel, qual seja, a do inadimplente por penséo
alimenticia. Todavia, diferentemente da hipétese de prisao criminal, a prisdo civel por
divida por pensdo alimenticia tem carater coercitivo do individuo inadimplente,
estando presente 0s requisitos pontuados no artigo 528, do Codigo de Processo Civil.

Outrossim, frente ao avanco do surto sanitario pelo novo coronavirus,
indubitavel a tomada de decisdo sobre medidas na tentativa de conter o avan¢o do
virus pelo Brasil e pelo mundo, incluindo a prépria esfera juridica. E uma dessas
medidas foi com relagcdo aos ambientes prisionais, ante a precariedade e a
insalubridade desses ambientes, forcando os tribunais a adotarem medidas de
contencéo, isolamento e até mesmo fechamento.

Demais disso, cumpre salientar que o entendimento de que a prisdo domiciliar
nao obtera resultados satisfatorios na maior parte dos casos de execucdo de pensao
alimenticia, vem do fato de que as autoridades governamentais competentes
decretaram varias medidas visando a contencéo da transmissao do virus.

Uma dessas medidas foi a prépria conversdo da prisdo civel em regime de
recolhimento domiciliar, o0 que gerou controvérsias, fazendo-se necessaria a propria
averiguacao sobre se tal medida retirou ou ndo a eficacia do instituto.

Ademais, é necessario frisar também que com o avanc¢o da pandemia, diversas
situacbes devem ser levadas em consideracdo, visto que a medida social de
isolamento € recorrente, implicando na falta ou diminuicdo de renda, trabalho e
aumento expressivo do desemprego gerados pela quarentena, podendo até mesmo
vir a suspender o pagamento da pensédo alimenticia ou reduzi-la.

Diante disso, conclui-se, frente ao exposto ao longo do trabalho, que a medida
liminar concedida no habeas corpus 568.021 pelo Superior Tribunal de Justica, é
cedico que, a0 mesmo tempo em que buscou conter a disseminacdo do novo
coronavirus nos sistemas prisionais, colocou em xeque a vida daqueles individuos
gue dependem do pagamento da pensao alimenticia para prover o proprio sustento,
ao passo em que atualmente o alimentante recebe como sanc¢ao a prisdo domiciliar.
Como observado, no contexto da pandemia, a prisdo domiciliar tem carater de

beneficio.
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Partindo desse pressuposto, a busca pela execucgao de alimentos mais eficiente
deve ser por modo diverso, e ndo por prisdo domiciliar, a titulo de exemplo, a
expropriacao, para que se obtenha maior éxito.

Ocorre que a partir do momento em que a prisao civil em razdo da divida por
pensao alimenticia ndo pode mais ser decretada em fun¢édo do avanco da pandemia
atualmente vivenciada, a execucdo através do rito da prisdo perde a esséncia e
principalmente seu objeto, que é o mandado de prisdo em regime fechado, perdendo
também, inclusive, toda a coercitividade da melhor medida possivel existente em
busca da satisfacdo de uma obrigacgéo.

Mister que o resultado dessa realidade é a necessidade de reinventar partindo
de todos os envolvidos, inclusive as partes fazendo valer a prépria criatividade —
dentro dos parametros legais — para pleitear medidas executivas que visam alcancar
a satisfacéo de direitos. Quanto ao Poder Judiciario, este também se reinventar para
gue seja entregue da melhor forma possivel a tutela do direito pleiteado aquele
jurisdicionado.

Aléem do mais, acredita-se que deve haver a prevaléncia do direito a vida e a
saude do devedor em sobreposicdo a pena de prisdo por inadimplemento dos
alimentos, vez que mormente pior se o devedor adoecer ou morrer e, dessa maneira,
deixar de pagar os alimentos.

Por fim, conclui-se que a prisdo domiciliar € demasiadamente branda e nao
esta de acordo com os preceitos legais, visto que prejudica indiretamente a dignidade
humanada do alimentado. A discricionariedade do julgamento do HC 580.261
contribuiu para reduzir o nimero de acdes judiciais nas execucfes alimenticias,
dificultando o alcance do credor por alimentos.

A imposicdo de pagamentos de manutencdo torna dificil para eles chegarem
aos seus credores neste momento. Nesse momento delicado, a solucdo encontrada
pelo STJ foi uma tentativa de harmonizar o direito a vida e a saude do devedor, porém,
ao mesmo tempo deixou desemparado o alimentado. Nota-se entdo certa
sensibilidade por parte do Superior Tribunal de Justica nesses casos, ao uniformizar
a suspensao, mesmo que de forma momentanea, das prisdes civis, impedindo que
um mau maior aconteca, porém, coloca-se em risco, também, o cumprimento da

obrigacao de alimentos.
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Este € um momento delicado que a humanidade esta vivenciando, sobretudo
as consequéncias juridicas, ndo podendo deixar a margem de colapso, vista que, o

gue se encontra em jogo séo vidas humanas.
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