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1 INTRODUGAO

A Medicina Veterinaria sempre foi um sonho. Nunca tive duvida da profissdo
que eu queria seguir. Em 2018, no meu ultimo ano do ensino médio, almejava
ingressar em uma faculdade federal. Apés um ano em um cursinho preparatorio, tive
a oportunidade de visitar o Complexo de Clinicas Veterinarias da UNILAVRAS e,
desde entdo, me encantei pela instituigao.

Em 2019, participei do Exame Nacional do Ensino - ENEM e fui aprovada no
Centro Universitario de Lavras - UNILAVRAS. Iniciei minha graduagdo e fui
selecionada para o Nucleo de Estudos em Bovinocultura Leiteira (NEBOL). Durante
dez periodos, atuei como Trainee, membro efetivo, lider e parte da comissao
organizadora, contribuindo nas areas de secretaria e marketing. Fui monitora de
Agrostologia e Bovinocultura Leiteira, além de participar do programa de Iniciagao
Cientifica PIBIC/UNILAVRAS.

A Medicina Veterinaria sempre foi uma paixao, especialmente por ter crescido
em uma familia de produtores rurais e no ambiente agricola. No inicio, temia que esse
desejo fosse apenas uma influéncia do meio que cresci. Contudo, a graduagéo e
minha experiéncia no NEBOL confirmaram que trabalhar com bovinos é realmente
minha vocacgéo.

ApOs a formatura, meu objetivo é transformar a fazenda do meu pai em uma
empresa eficiente, sempre priorizando o bem-estar animal. Além disso, pretendo
continuar minha formagéo por meio de cursos e pos-graduagdes para oferecer o
melhor atendimento aos meus futuros pacientes.

As atividades deste portfolio foram desenvolvidas em uma fazenda na regido
de Carambei-PR, onde acompanhei o Médico Veterinario responsavel pela
propriedade. Essa experiéncia me permitiu vivenciar a rotina de uma fazenda leiteira,
desde a criagdo das bezerras até a ordenha, com foco nos manejos, sanitarios,
nutricionais e clinicos dos animais. O estagio foi fundamental para aprimorar a pratica

e integrar a teoria adquirida ao longo da graduacéo.
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2 DESENVOLVIMENTO
A vivéncia descrita no portfélio ocorreu durante a realizagdo do estagio
extracurricular, em uma fazenda localizada na regido de Carambei-PR. A propriedade
tinha foco na criacdo de animais da raga Holandesa com alta producao e eficiéncia
leiteira. Durante o estagio, pude acompanhar o manejo dos animais, desde a criagao

de bezerras até a producao de leite.

2.1 Funcionamento e equipe do local do estagio

A fazenda operava na realizagdo de trés ordenhas diarias, organizadas em
turnos com intervalos de 8 horas. Cada turno contava com a participacao de quatro
ordenhadoras. Além disso, a distribuicdo de tarefas entre a equipe era
cuidadosamente planejada, com o objetivo de assegurar o bem-estar dos animais e a
eficiéncia da propriedade.

Para os manejos clinicos, reprodutivos e sanitarios, a fazenda contava com um
Médico Veterinario responsavel e oito colaboradores. Cada membro era responsavel
por um setor especifico, organizado da seguinte forma: maternidade e criagcdo de
bezerras; recria, com énfase em reproducdo; ordenha, cuidados e prevencao de
mastite; clinica de vacas lactantes; reproducdo das vacas lactantes; pré-parto; pos-
parto e servigos gerais.

Os manejos reprodutivos das novilhas e vacas aconteciam todas as segundas
e quartas-feiras, no periodo da manha. Concomitante a esses manejos, eram
realizados o controle sanitario, clinico de acordo com a demanda e organizagao dos

colaboradores.

2.2 Instalagoes e equipamentos do local de estagio
A propriedade possuia um rebanho de aproximadamente 1.160 vacas
holandesas em lactacdo, com producdo diaria em torno de 45.000 litros de leite. Os
animais eram separados em 15 lotes, de acordo com o manejo alimentar,
considerando inclusive os fatores como pés-parto, producéo, tempo de gestacao e

acometimentos clinicos.

10
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A fazenda possuia um o sistema de produgao intensivo, em alojamentos do tipo

Free stall, (imagem 1) com aspersao e ventilacdo. A dieta era fornecida uma vez ao

dia e a limpeza dos corredores acontecia duas vezes ao dia.

Imagem 1: Sistema de produgéo intensivo - alojamentos tipo Free stall. Em
destaque algumas vacas nas camas de contencgao do confinamento

A ordenha consistia em organizacgao paralela, com capacidade para 40 animais
no total (2x20). O equipamento era linha baixa e os animais eram conduzidos de forma
organizada e por ordem decrescente da produgéao de leite.

A maternidade possuia uma estrutura de casinhas individuais (imagem 2), para
onde os neonatos eram alojados logo apds o nascimento. As casinhas eram forradas
com maravalha e possuiam local para agua e forragens desde o primeiro dia de vida
do neonato. Essas camas, alimentos e agua eram removidos e repostos uma vez ao
dia.

11
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Imagem 2: Estrutura do bezerreiro individual
. wmmn o . - — - }

Fonte: prépria autoria, 2024.

Logo ap6s o nascimento, os manejos iniciais eram a cura de umbigo,
colostragem e identificagado dos animais por meio de brincos. Apds duas colostragens
com intervalo de 6 horas, o aleitamento artificial era feito em mamadeiras com
capacidade de 3 litros, sendo duas mamadas, totalizando 6 litros de leite ao dia.

Aos 70 dias de vida, era feito o desmame gradual desses animais, com a
reducao para 1 litro por mamada, durante uma semana. Os animais desaleitados eram
destinados a um galpéao coletivo, cuja organizagao seguia critérios como faixa etaria
e peso. Assim, ap0s adaptagdo eram conduzidas aos alojamentos de Free stall e
mudavam de lote dentro do confinamento a medida que fossem se desenvolvendo.

A fazenda possuia laboratérios equipado para exames de cultura
microbioldgica, refratdmetros, geladeiras e freezers para armazenamento de colostro
(Banco de colostro). Esses equipamentos eram de extrema importancia para a

eficiéncia e sanidade dos animais.

2.3 Atividade desenvolvida
Durante a primeira semana do estagio, pude acompanhar o setor das bezerras,
momento no qual foi possivel realizar de forma pratica as colostragens (imagem 3),
cura de umbigo, aplicagcédo de brincos, aleitamentos em forma geral e limpeza correta

dos equipamentos.

12
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Tais manejos eram importantes para que os animais fossem imunizados por
meio de um colostro de boa qualidade e a cura de umbigo. Essas praticas sao
importantes para evitar afeccbes como poliartrites, pneumonias, entre outras. Além
disso, ao acompanhar o colaborador responsavel, foi possivel participar dos manejos

sanitarios e clinicos desses animais.

Imagem 3: Colostragem de bezerras via mamadeira

Fonte: prépria autoria, 2024.

Outra atividade realizada era a utilizacdo de um refratbmetro para avaliar a
proteina sérica (indireta) no soro de bezerras colostradas (avaliagdo da Transferéncia
da Imunidade Passiva) (imagem 4). Apos 24-48h da colostragem, era coletado cerca
de trés mL de sangue, da veia jugular, deixando-o coagular e o soro era avaliado,

sendo considerado valor ideal acima de 5,5 g/dL.

13
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Imagem 4: Refratdbmetro (esquerda da imagem) e sangue bovino (soro -

direita da imagem) para avaliagéo de Transferéncia da Imunidade Passiva das

bezerras

Fonte: prépria autoria, 2024.

A ordenha foi outro setor acompanhado, com énfase no monitoramento e
controle da mastite dos animais. Aquelas que apresentavam manifestagao clinica,
eram avaliados e realizava-se a cultura microbiolégica para tratamento direcionado
dos animais.

Além disso, a clinica dos animais em lactagao era realizada de acordo com a
demanda e foi possivel acompanhar os tratamentos de afec¢gdes como retencéo de
membranas fetais, pneumonias, deslocamentos de abomaso, complexo Tristeza
Parasitaria Bovina e mastites ambientais. Foi possivel acompanhar a progresséao dos
animais e em casos de morte, era realizada a necropsia.

Um dos acometimentos que acompanhei com maior frequéncia, foi o
deslocamento de abomaso & esquerda. E uma afeccéo caracterizada pelo movimento
anormal do abomaso, ficando localizado a esquerda do animal. Esse problema

geralmente ocorre em vacas leiteiras, especialmente apos o parto, devido a fatores

14



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

como dieta inadequada e mudancgas bruscas na alimentagdo. Os sintomas incluem
distensao abdominal, inapeténcia, algumas vezes anorexia e diminui¢do na produgao
de leite. O tratamento normalmente era o cirurgico (imagem 5), onde pude
acompanhar de forma detalhada.

A cirurgia de deslocamento de abomaso é realizada pelo flanco direito, com
uma incisdo na regido abdominal. E identificado o abomaso deslocado, repleto de
gases que deve ser esvaziado e reposicionado corretamente. Para evitar novos
deslocamentos, 0 abomaso € suturado junto ao peritdbnio e em seguida sao suturadas

as camadas musculares e a pele.

Imagem 5: Pré-operatério da paciente acometida com deslocamento

abomasal a esquerda

Fonte: prépria autoria, 2024.

No periodo de estagio, foi observado grande indice de animais que se
acidentavam no piso escorregadio dos alojamentos. Esses animais caiam e eram
levantados por meio de levantador pélvico (imagem 6). Esse equipamento € acoplado
nas asas dos ilios e a um trator para erguer o animal e leva-los para um ambiente cujo

piso era recoberto por maravalhas. Esse ambiente era destinado aos animais doentes,

15
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com objetivo de proporcionar mais conforto aos animais. Além disso, era utilizado a
amarragao com corda entre os membros pélvicos, préximo a regido de metatarso com

objetivo de evitar a abdugao ao caminhar.

Imagem 6: Animal apés queda em Free stall sendo levantado por levantador

pélvico

Fonte: prépria autoria, 2024.

16
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3 AUTOAVALIAGAO

O trabalho realizado foi fundamental para meu desenvolvimento profissional e
pessoal. Esta experiéncia me proporcionou uma compreensao abrangente da rotina
de uma fazenda leiteira, permitindo a integragao entre a teoria estudada e a pratica
aplicada.

Os desafios enfrentados incluiram a necessidade de permanecer longe de casa
para acompanhar as atividades diarias da fazenda. Foi um periodo desafiador,
intenso, mas cada dificuldade valeu a pena.

O estagio contribuiu significativamente para meu crescimento pessoal,
especialmente em relacdo as habilidades interpessoais, por meio da troca de
experiéncias com a equipe da fazenda. A rotina de trabalho também me ajudou a
desenvolver a pontualidade. Entrei no estagio com expectativas que foram
plenamente atendidas, saindo com uma rica bagagem de conhecimentos.

Essa vivéncia aumentou ainda mais meu desejo de atuar na clinica de bovinos
leiteiros. Cada paciente contribuiu para reforgar minha determinagdo em seguir por
esse caminho. Assim, tracei planos que me auxiliardo na realizacdo desse sonho,
como a intengdo de ingressar em uma pos-graduagéo focada na clinica de bovinos.

Ap0ds a conclusao da graduacéo, pretendo me especializar em pecuaria de leite,
com o objetivo principal de transformar a propriedade do meu pai em uma empresa
eficiente. Além disso, tenho a intencédo de atender propriedades vizinhas, oferecendo
o melhor de minhas competéncias profissionais.

17
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4 CONCLUSAO

Concluo esta etapa com um solido conhecimento tedrico e pratico sobre a
bovinocultura leiteira, muito do qual adquirido durante meu estagio na fazenda. Essa
experiéncia evidenciou a importancia de um médico veterinario especializado no setor
e como uma equipe de colaboradores bem instruidos fazem grande diferenca.

Além disso, durante a graduagao, os ensinamentos dos professores foram de
extrema importancia para realizagao dessa etapa. A base tedrica adquirida em sala
de aula permitiu possuir fundamentos técnicos ao me deparar com casos clinicos nos
estagios.

O Nucleo de Estudos em Bovinocultura Leiteira — NEBOL, do qual faco parte
desde o meu primeiro periodo, me auxiliou ndo sé nas vivéncias dos bovinos, mas
também com grande crescimento pessoal ao me deparar cargos como lider, marketing
e secretaria.

Encerro essa etapa com a sensagao de sonho realizado me tornando Médica
Veterinaria apos uma trajetoria de muito estudo e dedicagéo. Isso me traz ainda mais
motivagao de continuar aprimorando e construindo bases solidas para levar o melhor

para os pacientes.
5 ARTIGO CIENTIFICO

Artigo redigido e aprovado de acordo com as normas da revista Research,
Society and Development, INSS 2525-3409.
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Resumo

A produgdo leiteira pode ser influenciada por diversas enfermidades que afetam rebanhos bovinos. Dentre estas, a
Sindrome da Vaca Caida (SVC) ¢ um dos principais transtornos que acometem vacas leiteiras, principalmente no
periparto. Essa sindrome possui definigdes variadas que sdo correlacionadas ao decubito prolongado e incapacidade
do animal de se manter em estacdo. Devido a variabilidade relacionada a etiologia, patogenia ¢ medidas terapéuticas,
as informagdes relacionadas a SVC se encontram dispersas na literatura cientifica veterinaria. Objetivou-se consolidar
uma base de informagdes técnico-cientificas revisadas sistemicamente, proporcionando um material completo,
pertinente e acessivel para auxiliar a conduta clinica de médicos veterinarios. O levantamento foi realizado através das
principais bases de dados do meio cientifico e académico. A selecdo passou por um processo criterioso de avaliagao,
filtrando somente trabalhos com assunto pertinente ao tema proposto. Alguns aspectos relacionados a SVC
apresentam maior relevancia, como a caracterizacdo de etiologia multifacetada. Além disso, pode ocorrer devido a
doengas primdarias ou secundaria a lesdes decorrentes do decubito. O estabelecimento de prognoéstico e tratamento
adequado ¢ dependente da causa inicial deste acometimento, necessitando de avaliacdo clinica correta. Contudo,
alguns pontos importantes sdo os cuidados de enfermagem que buscam proporcionar melhores condi¢des aos animais
afetados e na maioria das vezes, consistem na utilizagdo de diversos métodos e equipamentos na tentativa de manter o
paciente em estag@o. O conhecimento apropriado em relagdo as ferramentas terapéuticas disponiveis na clinica médica
de bovinos, visa minimizar consequéncias a saude e proporcionar bem-estar aos animais.

Palavras-chave: Bovino; Decubito; Distocia; Hipocalcemia; Lesdo nervosa.

Abstract
Dairy production can be influenced by several diseases that affect cattle herds. Among these, the Downer Cow
Syndrome (DCS) is one of the main disorders that affect dairy cows, especially in the peripartum period. This
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syndrome has varied definitions that are correlated with prolonged recumbency and the inability of the animal to keep
stationary. Due to variability related to etiology, pathogenesis and therapeutic measures, information related to DCS is
dispersed in the veterinary scientific literature. The objective was to consolidate a systemically revised technical-
scientific information base, providing a complete, relevant and accessible material to assist the clinical conduct of
veterinarians. The research was carried out through the main scientific and academic databases. The selection went
through a careful evaluation process, filtering only works with a topic relevant to the proposed topic. Some aspects
related to DCS are more relevant, such as the characterization of a multifaceted etiology. In addition, it can occur due
to primary diseases or secondary to injuries resulting from recumbency. The establishment of prognosis and adequate
treatment depends on the initial cause of this involvement, requiring a correct clinical exam. However, some
important points are the nursing care that seeks to provide better conditions to the affected animals and most of the
time, consists of the use of different methods and equipment in an attempt to keep the patient stationary. The
appropriate knowledge about the therapeutic metods available in the bovine medical clinic, aims to minimize health
consequences and provide the welfare to the animals.

Keywords: Bovine; Decubitus; Dystocia; Hypocalcemia; Nerve injury.

Resumen

La produccién lechera puede estar influenciada por diversas enfermedades que afectan a los rebafios bovinos. Entre
estas, el Sindrome de la Vaca Caida (SVC) es uno de los principales trastornos que acometen vacas lecheras,
principalmente en el periparto. Este sindrome tiene definiciones variadas que se correlacionan con el decubito
prolongado y la incapacidad del animal para mantenerse en estacion. Debido a la variabilidad relacionada con la
etiologia, la patogenia y las medidas terapéuticas, la informacion relacionada con SVC se encuentra dispersa en la
literatura cientifica veterinaria. Se busco consolidar una base de informacion técnico-cientificas revisada
sistémicamente, proporcionando un material completo, pertinente y accesible para auxiliar la conducta clinica de
médicos veterinarios. El levantamiento fue realizado a través de las principales bases de datos del medio cientifico y
académico. La seleccion pasd por un proceso juicioso de evaluacion, filtrando solamente trabajos con asunto
pertinente al tema propuesto. Algunos aspectos relacionados a SVC presentan mayor relevancia, como la
caracterizacion de etiologia multifacética. Ademads, puede ocurrir debido a enfermedades primarias o secundarias a
lesiones por dectbito. El establecimiento de pronostico y tratamiento adecuado depende de la causa inicial de este
ataque, lo que requiere una evaluacion clinica correcta. Sin embargo, algunos puntos importantes son los cuidados de
enfermeria que buscan proporcionar mejores condiciones a los animales afectados y la mayoria de las veces, consisten
en la utilizacion de diversos métodos y equipamientos en el intento de mantener al paciente en estacion. El
conocimiento apropiado en relacion con las herramientas terapéuticas disponibles en la clinica médica de bovinos
tiene como objetivo minimizar consecuencias para la salud y proporcionar bienestar a los animales.

Palabras clave: Bovino; Decubito; Distocia; Hipocalcemia; Lesion nerviosa.

1. Introducao

A bovinocultura leiteira representa uma das mais importantes atividades econdmicas do agronegocio brasileiro desde
meados dos anos 70. O desenvolvimento crescente do setor e as tecnologias empregadas nos meios de produgdo em escala
requerem a criagdo de animais produtivos e de alto mérito genético, que consequentemente necessitam de avangos relacionados
a nutri¢do, manejo, controle de doengas, clinica médica, dentre outros. No Brasil, existem inumeras doengas que afetam os
bovinos e que acarretam prejuizos econdmicos para o produtor, sendo que muitas delas podem ser prevenidas e tratadas por
meio do estabelecimento de conduta clinica apropriada. Neste raciocinio, a Sindrome da Vaca Caida (SVC) ¢ de extrema
importancia para a satde desses animais de produgdo e para a economia em geral, e mesmo que descrita na literatura
veterinaria hd mais de 100 anos, as pesquisas apresentam abordagens sucintas e escassas que dificultam a exploracdo de
informagoes.

A Sindrome da Vaca Caida ¢ referida por diferentes nomenclaturas dentro dos buscadores académicos, como
“Downer Cow”, “Nonambulatory Cow”, “Alert Downers”. Essa variag@o esta relacionada a condi¢do dos animais em dectbito
e incapazes de levantar, variando também em relacdo aos animais alertas ou letargicos (Stull et al., 2007). Diversos fatores
contemplados ao longo deste trabalho de revisdo podem ocasionar a SVC, como disturbios metabdlicos ou
musculoesqueléticos (USDA, 2004). A SVC pode ocorrer de forma primaria, ou seja, como consequéncia principal de outra
enfermidade, quando o decubito prolongado ¢ decorrente de uma doenca especifica, ou secundéria, quando ha acometimento

especialmente do sistema musculoesquelético decorrente de dectbito prolongado, levando a incapacidade fisica do animal. Na
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maioria dos casos de decubito prolongado, a pressdo exercida pelo peso do animal ocasiona lesdes nervosas irreversiveis. O
dectbito esternal por mais de 6 horas pode resultar em necrose isquémica localizada dos musculos. A isquemia leva a
permeabilidade das membranas celulares e, dessa forma, os ions s6dio, normalmente em maior concentragdo fora das células, e
potassio, em maior concentragdo dentro das células, penetram para o meio intracelular e extracelular, respectivamente,
proporcionando um desequilibrio eletrolitico e impossibilitando que haja conducdo de informagao nervosa (Gelberman et al.,
1983). As alteragdes resultantes dessa condi¢do levam a fraqueza muscular (Allen & Davies,1981).

A partir disso, alguns sinais clinicos sdo caracteristicos de SVC. Por exemplo, extensdo do pescogo até o chio,
abertura de boca, protrusdo de lingua e gemidos sdo comumente observados. Geralmente o animal permanece apatico, mas
frequentemente realiza esforgos extenuantes, porém inuteis na tentativa de levantar e, em alguns casos estende os membros
toracicos e flexiona os pélvicos, na denominada “postura de cdo sentado” (Allen & Davies,1981). A ocorréncia de SVC em
vacas leiteiras de alta produgdo comumente esta relacionada a hipocalcemia no periodo poés-parto (Correa, Erb & Scarlett,
1993; Cox & Farmsworth, 1998). Um estudo realizado em 12 rebanhos leiteiros em Nova York, avaliou distirbios que
acometem bovinos no periodo pos-parto e demonstrou que os mais comuns, sdo hipocalcemia ¢ acometimentos durante o
parto, como distocia ou fetos natimortos (USAHA, 2006).

Existem varios cuidados terap€uticos que podem ser considerados em quadros de SVC, com o intuito de manter o
animal em estacdo e evitar lesdes decorrentes de dectbito prolongado. Dentre estas alternativas, destaca-se o levantador
pélvico, bolsas de ar inflaveis ou fardos de feno e até mesmo a construcdo de estrutura de madeira, denominada popularmente
por “giral” ou “estaleiro”. Outra ferramenta bastante discutida € a utilizacdo do tanque de flotagdo em agua, método que causa
menos traumas e indicado para casos graves (Rasmussen, 1982). Vale ressaltar que existem varios trabalhos demonstrando
vantagens deste método na recuperacgéo dos animais.

A avaliacdo cuidadosa dos pacientes e identificagdo da causa primaria sdo fundamentais para estabelecimento do
diagnéstico clinico e tratamento adequado com o intuito de obter sucesso na cura clinica e retorno produtivo. Portanto, esta
revisdo sistematica objetiva, apesar de grande parte das informagdes se apresentarem escassas e antigas, agrupar resultados de
pesquisas cientificas pertinentes que abordaram os principais aspectos clinicos, epidemioldgicos e terapéuticos relacionados a

ocorréncia da sindrome da vaca caida em rebanhos leiteiros.

2. Metodologia

A busca por artigos cientificos foi realizada nas seguintes bases de dados: PubMed e Google Académico. Além disso,
houve a inclusdo de livros pertencentes as bibliotecas de universidades ou acervos virtuais. A pesquisa foi realizada baseando-
se na combinacdo de termos e palavras-chave, tais como: “Downer Cow”, “Nonambulatory Cow”, “Decubitus”. A presente
revisdo associou informagdes cientificas classicas as mais atuais. Os critérios de exclusdo consideraram dissertacdes ou teses
de conclusdo de curso ou pds-graduagdo, trabalhos incompletos, resenhas e resumos publicados em anais de eventos. Além
disso, ndo foram selecionados artigos que ndo apresentaram relagdo direta com SVC ou ndo articulavam com doengas
primarias causadoras desta sindrome.

Esta revisdo sistematica foi confeccionada com o intuito de esclarecer aspectos clinicos, epidemioldgicos e
terapéuticos relacionados a ocorréncia de SVC em rebanhos leiteiros. Além disso, foi fundamentada na necessidade de
estabelecer uma base concreta de dados cientificos pertinentes e confidveis considerando a apresentacao escassa e antiga deste
assunto na literatura veterinaria.

A selegdo dos dados foi realizada em etapas (Fluxograma 1). Inicialmente foi feita pesquisa nas bases de dados,
utilizando combinagdes das palavras-chave supracitadas. Nesta primeira etapa, foram obtidos 115 artigos no PubMed e 399 no

Google Académico, totalizando 514 trabalhos. Em seguida, os artigos pré-selecionados foram avaliados por leitura e
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compreensdo do titulo e resumos, além dos outros critérios de exclusdo citados anteriormente. Assim, 367 foram excluidos da
pesquisa. Na etapa seguinte, foi realizada a exclusdo de duplicatas, considerando a retirada de 51 trabalhos. Por fim, realizou-
se releitura de todos estes 96 trabalhos, excluindo 39 que ndo articulavam com o assunto proposto. E como forma de
complementagdo, foram incluidas 18 referéncias da literatura classica veterinaria, presentes em bibliotecas de universidades ou
acervos online, a fim de incrementar especialmente defini¢des clinicas de doengas primdrias ja estabelecidas na literatura
cientifica. Houve uma excec¢do para inclusio de dois trabalhos, uma tese de pos-doutorado (University of Melbourne,
Australia) e uma comunicagdo de pesquisa (Cornell University, EUA) devido a relevéncia cientifica e ligagdo direta destas
pesquisas com o tema proposto. Portanto, esta revisao considerou a analise de 77 trabalhos.

Uma lista de referéncias foi criada e as informagdes mais relevantes e pertinentes foram extraidas de cada trabalho.
Esta analise considerou avaliagdo completa do artigo por pares, especialmente relacionada as descrigdes clinicas, resultados
experimentais e contetidos intimamente vinculados a SVC. Durante o estudo, varios temas relacionados a SVC foram
considerados de alta relevancia, assim optou-se pela confecgdo deste artigo com subdivisdes que abordaram os mais diferentes

temas.

Figura 1 - Fluxograma representando o processo de selecdo de trabalhos elegiveis.
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*Houve uma excecio para inclusio de dois trabalhos devido a relevancia cientifica e ligagio direta com o tema proposto.

Fonte: Autores (2022).

3. Resultados e Discussido
3.1 Lesdes Musculoesqueléticas

As lesdes musculoesqueléticas estdo entre as principais patologias que levam os bovinos ao decubito prolongado,
caracterizando a SVC. Essas lesdes podem ocorrer por varios motivos, com acometimento de diversos musculos, 0ssos,
tendoes, ligamentos e nervos. Como comumente estas lesdes afetam nervos do membro pélvico, o conhecimento da localizagio

anatdmica destas estruturas é de suma importancia (Figura 2).
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Figura 2- Anatomia dos principais nervos do membro pélvico bovino.

Fonte: McCracken et al. (2004).

3.1.1 Nervo Radial

As lesoes do nervo radial comumente ocorrem de forma unilateral nos bovinos (Hartnak, 2017). Derivado das fibras
dos nervos cervicais VII e toracico I, esse nervo adentra entre o misculo redondo maior ¢ as cabegas longa e medial do triceps
braquial. Continuando em sentido distolateral, o nervo radial emite ramos também para a cabega lateral do triceps braquial e
musculo anconeo, se dividindo em nervo radial superficial e profundo acima da articulagdo umero-radioulnar. Peculiarmente
nos bovinos, este nervo pode emitir ramos ao musculo braquial.

As lesdes no nervo supracitado podem levar os bovinos ao decubito pela incapacidade de sustentagdo do membro
toracico e dificuldade de se levantar. Esse acometimento pode ser oriundo de quedas devido a locais escorregadios, manejo
inadequado, aprisionamento do membro em cercas, cochos, bebedouros, camas, entre outros objetos e locais. Além desta
possibilidade de lesdo do nervo radial, levar o animal ao dectbito esternal ou lateral, o contrario também pode acontecer, ou
seja, o decubito prolongado devido a outras enfermidades, lesdes ou procedimentos em que o animal ¢ submetido pode levar ao
acometimento do nervo radial e consequente agravamento do quadro clinico (Divers, 2004). Neste caso, manter o animal em
decubito por longos periodos ou de maneira inadequada pode acarretar em miopatia por compressdo (Hartnak, 2017).

Os sinais clinicos variam de acordo com o local e grau da lesdo, tempo de acometimento, além de outros fatores
como: idade, tamanho, peso e Escore de Condi¢do Corporal (ECC) do animal. Geralmente cursam com paresia do membro
acometido e articulagdes fletidas. Animais jovens e leves, na maioria das vezes conseguem se manter ¢ caminhar sobre os 3
membros saudaveis. J& em animais maiores e mais pesados, isso se torna um problema e geralmente o animal permanece em
decubito (Divers, 2004).

O diagnostico ¢ baseado em sinais clinicos, aspectos epidemiologicos e exame neurologico. Fratura de timero e artrite
devem ser descartadas por apresentarem sintomatologia semelhante (Divers, 2004). Nestes casos, se for possivel, ¢
aconselhdvel a realizagdo de exames complementares de imagem (radiografia e/ou ultrassonografia) para confirmacdo destes
acometimentos. O tratamento consiste em manter o animal em estacdo, estimulo a caminhada, fixagdo de talas e bandagens
visando manter o membro estendido, hidroterapia e aplicagdo de anti-inflamatorios ndo esteroidais (AINES) ou

corticosteroides (Hartnak, 2017). A escolha da classe desses fairmacos ird depender da causa primaria e gravidade do caso.
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Corticosteroides ndo devem ser utilizados em lesdes pds cirtirgicas ou decorrentes de feridas abertas, pois aumenta o risco de
infecgdo (Stock & Coetzee, 2015). Ainda € importante ressaltar que em animais gestantes, a utilizagdo de corticosteroides ndo
¢ recomendada. A utilizagdo de AINES ¢ recomendada devido a ag@o anti-inflamatdria e analgésica, que sdo sinais comuns em
animais acometidos por SVC. Essa classe de farmacos ainda possui acdo antipirética, indicado nos casos de doengas sist€émicas
que levam o animal ao dectbito prolongado (Tasaka, 2006)

A recuperacao do animal depende da gravidade da lesdo neuroldgica, podendo ocorrer cura em alguns dias ou até
mesmo se tornar irreversivel. Como forma de prevenir tal lesdo, € importante manter as instala¢des livres de obstaculos, evitar
pisos muito lisos e promover ambiente confortdvel em casos que o animal por algum motivo permanece em decubito

prolongado.

3.1.2 Plexo braquial

Lesoes no plexo braquial sio comumente observadas em bovinos, principalmente de forma bilateral. Além do nervo
radial, nestes casos também ha acometimento dos nervos ulnar e musculocutineo (Divers, 2004). O nervo musculocutaneo
unido ao nervo mediano, segue distalmente até o terco final do braco, onde se individualiza e emite o ramo muscular distal,
inervando o musculo braquial e continua como ramo cutdneo medial pelo antebrago. O nervo ulnar inicialmente segue junto a
artéria axilar, e cruza a artéria braquial em sentido caudal no ter¢o médio do antebraco, alcangcando a face medial da cabega
longa do triceps braquial.

Uma das principais causas de lesdo ¢ a abdugdo excessiva dos membros no momento de queda. Em bezerros, pode
ocorrer durante o nascimento, devido a tragdo excessiva dos membros. Essas causas geralmente levam a lesdes bilaterais.
Também pode ser decorrente de laceragdes, pun¢do medicamentosa incorreta ou contaminada na regido axilar (Divers, 2004).
Hartnak (2017) cita a ocorréncia de lesdes do plexo braquial secundarias a compressao por neoplasias.

O diagnostico clinico depende principalmente do historico e o tratamento ¢ semelhante ao realizado para lesdo do
nervo radial (Hartnak, 2017). Em casos de lacera¢des infeccionadas pode ser necessario o uso de antibidticos, limpeza e
drenagem de conteudo (Divers, 2004). Em casos de avulsdo completa dos nervos, o prognostico pode ser desfavoravel. Nas
lesdes menos graves, as chances de recuperacdo sdo maiores. Evitar locais com piso escorregadio, manejo adequado com
animais adultos e procedimentos corretos no auxilio a distocias s@o as principais formas de prevengao.

As lesOes supracitadas descrevem os nervos do membro toracico dos bovinos que comumente sao citados com maior
incidéncia a injurias que levam o animal ao decubito, caracterizando a SVC. Em sequéncia, sdo descritos os nervos presentes

na pelve e membros pélvicos.

3.1.3 Nervo obturatério

O nervo obturatério ou obturador situa-se na face medial do corpo do ileo. Ao atravessar esse forame obturador, sdo
emitidos ramos para os musculos adutor, obturador, pectineo e grécil, de ambos os membros. Responséavel pela aducao do
membro pélvico, este nervo ¢ lesionado principalmente devido a partos distocicos (Hartnak, 2017). Entretanto a abdugao
severa dos membros pélvicos, ocasionada por escorregdes ¢ quedas também podem acarretar lesio do nervo obturador
(Mahendran, 2019).

Animais lesionados geralmente apresentam abducdo anormal de um ou ambos os membros pélvicos (Figura 3)
(Hartnak, 2017). Em pisos bem estruturados, geralmente o animal é capaz de se locomover, porém em locais escorregadios ha
dificuldade de se manter em posi¢do quadrupedal e o risco de agravamento ¢ elevado (Divers, 2004). Juma et al. (2015)
relataram sinais de paralisia pélvica severa, com o animal permanecendo em “postura de cao sentado”, evoluindo para decubito

esternal em caso de lesdo bilateral do nervo.
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O diagnostico ¢ realizado por meio de historico e exame clinico, especialmente avaliando a incapacidade de adugdo
apos abdugdo for¢ada. Em casos em que o animal ndo consegue permanecer em estagdo, ¢ necessario investigar possiveis
fraturas pélvicas ou no fémur ou luxacdo coxofemoral (Divers, 2004; Hartnack, 2017). Semelhante ao tratamento realizado
quando hé lesdes nos nervos do membro toracico, a utilizagdo de AINES e corticoides também ¢ indicada (Divers, 2004). Juma
et al. (2015) verificaram a eficacia na utilizagdo de selénio, vitaminas E e B12 no tratamento de lesdo do nervo obturador,
obtendo sucesso. Citam ainda a eficacia da utilizagdo desses farmacos no tratamento de lesdes nervosas em outras espécies
animais.

Manter o animal em locais de piso com boa aderéncia ¢ utilizar amarracgdo das pernas, proxima a regido de metatarso,
evitando abdugdo ao caminhar, também sdo procedimentos indispensaveis no tratamento desse tipo de lesdo (Hartnack, 2017).
O prognéstico ¢ extremamente dependente do nivel da lesdo e do tipo de tratamento realizado. Muitos animais sdo capazes de
se recuperar de forma completa em casos de lesdes parciais e tratamento adequado. Avulsdo completa do nervo e casos com

tratamento tardio sdo complicadores e tornam o progndstico desfavoravel.

Figura 3 - Lesdo em nervo obturador.

Fonte: www.vetstream.com/treat/bovis/diseases/obturator-paralysis.

3.1.4 Nervo isquiatico

O nervo isquiatico, popularmente chamado de ciatico, ¢ o maior nervo presente nos animais (Kirkwood et al. 2017).
Em bovinos, ¢ considerado o principal nervo periférico junto aos seus ramos tibial e fibular a sofrer injurias e causar
claudicagdo e decubito. Inerva os musculos extensores do quadril e do calcaneo ¢ os flexores da articulagdo fémorotibiopatelar
(Hartnack, 2017).

As principais causas de lesdo nesse nervo sdo traumas no parto, injegdes intramusculares, miopatia isquémica por
compressdo, neoplasias, abcessos ou fraturas pélvicas (Divers, 2004). Hartnack (2017), cita que em nuliparas as lesdes se
tornam mais comuns, decorrente de distocias prolongadas culminando em paralisia pos-parto. O ramo fibular pode ser
comumente lesionado apods decubito prolongado, enquanto o ramo tibial raramente é acometido em bovinos adultos. Como o
nervo isquiatico e seus ramos emitem raizes que inervam estruturas em quase todo o membro pélvico, os sinais clinicos sao
variaveis e dependentes do local e gravidade do quadro. Em lesdes na regido do quadril, os sinais sdo caracterizados por
dificuldade de suportar o membro, flexdo de jarrete e boleto (Figura 4), claudicagdo, arraste do membro na caminhada,
podendo ser observada analgesia total da porgdo distal do membro e dectbito (Divers, 2004). Lesoes iatrogénicas, causadas
principalmente por aplicagdo de medicamentos levam a sinais de rigidez do membro e dor local (Kirkwood et al., 2017).

A utilizagdo de bandagens ¢ recomendada para manter o membro estendido e evitar lesdes abrasivas, além de auxiliar
na sustentagdo do peso (Hartnack, 2017). Aplicagdo de anti-inflamatorios pode auxiliar no tratamento, além de cuidados de

25



Research, Society and Development, v. 11, n. 15, e478111537320, 2022
(CCBY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i15.37320

enfermagem ja abordados no tratamento das lesdes anteriores. As medidas profilaticas consideram principalmente auxilio a
distocias, aplicag@o correta de medicamentos e evitar a administragdo de substancias irritantes na regido proxima ao nervo. A
recuperacdo pode ser muitas vezes completa, sendo que casos de lesdo secundaria a infecgdo local, apresentam prognoéstico

desfavoravel.

Figura 4 - Lesdo em nervo isquiatico.

Fonte: www.vetstream.com/treat/bovis/diseases/sciatic-injury.

3.1.5 Nervo Femoral

O nervo femoral percorre 0 membro sob o musculo psoas maior e segue ventralmente em direcdo ao membro pélvico,
onde penetra no musculo quadriceps femoral, seguindo pelo membro junto aos vasos femorais, profundamente ao musculo
sartorio. Este nervo € responsavel pela extensdo da articulagdo femorotibiopatelar e pela flexdo do quadril (Hartnack, 2017).

As lesdes ocorrem principalmente em bezerros no momento do nascimento em situagdes de tragdo forcada onde o
animal apresenta-se de forma posterior, ou seja, insinuando primeiramente os membros pélvicos no canal de parto. Embora
menos comum, pode ocorrer em animais adultos decorrente principalmente de quedas em que um ou ambos os membros
sofrem extensdo caudal excessiva (Divers, 2004; Hartnack, 2017). Esses acontecimentos podem estar relacionados a quedas,
escorregdes e movimentos descoordenados devido a fraqueza ou instabilidade do membro.

A lesdo pode ser uni ou bilateral e os sinais clinicos sdo incapacidade de suporte do membro, extensao e progressdo do
mesmo (Divers, 2004; Hartnack, 2017). Principalmente nos casos bilaterais, o animal apresenta-se em decubito esternal ou
somente com os membros tordcicos estendidos, levando o mesmo a uma postura de “cdo sentado”, como caracterizada
anteriormente. Apos uma semana aproximadamente, é possivel observar atrofia do quadriceps que pode predispor a ocorréncia
de luxacdo patelar (Divers, 2004). O tratamento assemelha-se as medidas supracitadas e o prognoéstico € reservado.

Como descrito, existem varios nervos que podem ser lesionados e ocasionar dectibito em bovinos. Além disso, ha
outras causas de SVC relacionadas ao sistema musculoesquelético e comumente observadas, como laceragdes musculares,

fraturas 6sseas e ruptura de tenddes, que serdo discutidas a seguir.

3.1.6 Sindrome Compartimental

Na medicina humana, esta sindrome pode ser definida como uma lesdo compressiva osteofascial, podendo ocorrer
devido ao aumento da pressdo interna ou externa, ou ambas (Cox, 1988). De acordo com Blowey (2016), lesdes musculares na
maioria dos casos, sdo resultantes de laceragdo ou pressdo excessiva decorrentes de decubito prolongado. Ocorre degeneracdo

e isquemia devido a alta pressdo que atinge a fascia muscular, podendo lesionar musculos e/ou nervos (Divers & Peek, 2008;
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Poulton, 2015). Na avaliagdo visual do animal € possivel identificar em alguns casos, edema na regido muscular afetada, bem
proximo a articulagdo femorotibiopatelar (Blowey, 2016).

De acordo com Greenough (2007), casos em que o paciente é capaz de se movimentar, pode-se optar pela realizagdo
de fasciotomia com o intuito de aliviar a pressdo exercida na musculatura. Em animais em decubito com membros pélvicos
rigidamente estendidos sob o corpo, deve-se considerar a ocorréncia de sindrome compartimental (Andrews et al., 2004).
Ainda segundo os autores, quando os membros sdo manuseados a fim de corrigir a posi¢do e o animal ao tentar se levantar
retorna os membros a postura original, deve-se pensar nesse acometimento. Considera-se ainda esse sinal como um importante
indicativo de degeneracdo muscular grave, com prognostico desfavoravel. Muitas vezes optando pelo descarte do animal

(Blowey, 2016).

3.1.7 Rotacao de Pelve

A pelve ¢ constituida pelos ossos ilio, isquio e pubis, juntamente com o sacro e as primeiras vértebras caudais.
Apresenta fungdes importantes como, protegdo de visceras, asseguragdo de transmissdo da for¢a dos membros pélvicos para o
torax durante a locomogdo e postura e atuacdo como ponto de fixagdo de musculos, tendoes e ligamentos (Konig & Liebich,
2014). Segundo Godinho & Cardoso (1991), a pelve se une a coluna vertebral por meio da articulagdo sacroiliaca, formada
pelas faces auriculares da asa do ilio e do sacro, sendo reforgada pelos ligamentos sacroiliacos ventrais. Além disso, o quadril
une-se ao sacro e primeiras vértebras coccigeas pelo ligamento sacrotuberal largo. A rotagdo de pelve é definida como o
deslocamento da pelve de sua posi¢ao anatomica.

Os ligamentos que sustentam esta estrutura dssea se encontram distendidos @ medida que o animal se aproxima do
parto, devido a acdo de estrogeno (Divers & Peek, 2008), com a func¢do de permitir a passagem do concepto pelo canal pélvico.
Assim, manobras obstétricas incorretas durante o parto, como tragdo excessiva, podem ocasionar rotacdo ou deslocamento da
pelve. Este processo pode ser diagnosticado por meio de exame transretal, na maioria das vezes ¢ irreversivel ¢ apresenta

prognostico desfavoravel (Blowey, 2016).

3.1.8 Luxacio de Quadril

A pelve 6ssea se articula com o membro pélvico por meio da articulacdo coxofemoral, formada pelo acetabulo e
cabeca do fémur. O acetabulo ¢ considerado uma cavidade cotilica formada por parte do ilio, isquio e pubis. A cabega do
fémur une-se a fossa do acetabulo por meio do ligamento intracapsular da cabega do fémur que emerge através da incisura do
acetabulo (Konig & Liebich, 2014).

Segundo Blowey (2016), a luxagdo do quadril, também chamada de subluxagio, ocorre quando a cabega do fémur se
desloca do acetabulo, se movendo para outras regides da pelve. A principal causa deste tipo de lesdo, ¢ a tor¢ao severa do
membro pélvico causada na maioria das vezes por quedas de animais proximos ao estro € que tentam montar em outros, €
podem se acidentar. Como destacado em sindrome compartimental, apresentagdo de membros pélvicos distendidos e que
retornam a postura inadequada mesmo apds tentativa de correg@o, pode ser indicativa de luxag@o de quadril com prognostico
desfavoravel (Andrews et al., 2004). A lesdo pode ser diagnosticada pela palpacao transretal do quadril durante o exame fisico.

Pode-se realizar o tratamento do animal, preferencialmente imediatamente apdés a ocorréncia de acidentes,
considerando que a cavidade ainda ndo tenha sido preenchida por sangue. As manobras consistem em tentativas de retornar a
cabeca do fémur a posicdo anatomica. O sucesso depende do grau de lesdo, podendo ocorrer recidivas e se caso os ligamentos

tenham sido rompidos, a chance de cura também estara comprometida (Blowey, 2016).
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3.1.9 Fratura de Fémur

A superficie desta estrutura dssea ¢ caracterizada como a origem e fixacdo de musculos e tenddes do membro pélvico
bilateral (Konig & Liebich, 2014). A maioria dos casos de fraturas 6sseas no membro pélvico de bovinos ocorre devido a
quedas em pisos escorregadios. Geralmente ocorre em animais mais velhos, causando decubito persistente. Vacas em estro
apresentam maior chance de ocorréncia. As opcdes de tratamento sdo escassas, o prognostico ¢ desfavoravel e na maioria dos

casos, opta-se pelo descarte de animais acometidos (Blowey, 2016).

3.1.10 Ruptura de Tendio Gastrocnémio

O musculo gastrocnémio ¢ o maior dos musculos do membro pélvico, ¢ o tenddo deste musculo se encontra
distalmente em torno do tenddo do musculo flexor superficial dos dedos, inserindo-se na tuberosidade do calcanco. Essas
estruturas juntamente com as aponeuroses dos musculos biceps femoral e semitendineo formam o tendao calcanear comum
(Godinho & Cardoso, 1991).

A principal causa de ruptura do tenddo gastrocnémio ¢ a alta tensdo exercida sobre o membro, ocorrendo geralmente
préxima a jungdo do tenddo e m. gastrocnémio, em torno de 08 a 12cm proximal a articulagdo tarsica (Blowey, 2016). Podendo
ser influenciada pelo decubito prolongado e tentativas de levantar, em que a forca exercida pode comprometer ou romper o
tenddo e/ou musculo (Figura 5) (Van Metre, Callan & Garry, 2001). A ruptura do tenddo gastrocnémio impede que o animal se
mantenha em estagdo com o membro pélvico estendido, assim, somente consegue se apoiar com a regido proxima a articulagao
tarsica sobre o chao. Nestes casos, a melhor opg¢ao € o descarte do animal acometido, visando evitar sofrimento e considerando

que ndo existe forma de tratamento eficaz descrita na literatura cientifica (Blowey, 2016).

Figura 5- Ruptura de tenddo e musculo gastrocnémio.

Fonte: Mori et al. (2017).

3.1.11 Lesdes na Coluna Vertebral

As principais causas de lesdo na coluna vertebral em bovinos, sdo acidentes na estrutura que compde a cama de Free-
stall ou Tie-stall, além da expressdo de montas ou quedas que podem ocorrer nos periodos de estro ou em pisos escorregadios
(Divers & Peek, 2008). A regido lombar ¢ a area mais afetada, e na maioria das vezes, o diagndstico clinico das lesdes €
dificultado, sendo necessario a palpacdo de segmentos Osseos ao longo da coluna vertebral em busca de edemas ou
desalinhamentos (Blowey, 2016). Animais em decubito e apresentando fraturas deste tipo, apresentam prognostico

desfavoravel. Em bovinos, as lesdes na medula espinhal estdo entre as que apresentam diagnostico mais dificil, com exames
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complementares limitados (Constable, 2004). Scott (2004) consideram a analise de liquido cefalorraquidiano (LCR) como um
procedimento seguro em bovinos.

Bilodeau et al. (2018) coletaram amostras de LCR do espago intervertebral lombossacral de vacas em dectbito com o
objetivo de avaliar sobrevivéncia a curto e longo prazo baseada na analise de LCR descrita por Achard et al. (2017), em que
animais apresentando concentragdo total de células nucleadas > 4,5 células/uL e/ ou concentragdo de proteina > 0,39 g/L,
possuiam lesdo medular. Com isso, os autores descobriram que vacas com concentracdo total de células nucleadas e/ou
concentragdo proteica acima do limite especificado, tiveram taxa de sobrevivéncia reduzida (p=0,02). Contudo, em casos

graves de comprometimento da coluna vertebral, o descarte dos animais ¢ a inica opcao a ser considerada (Blowey, 2016).

3.2 Afeccoes Sistémicas/Metabdlicas

Como consequéncia do melhoramento genético, técnicas de criagdo intensivas e a criagdo de animais mais produtivos
em rebanhos leiteiros, houve um aumento da incidéncia de distirbios metabdlicos decorrentes principalmente do manejo
nutricional inadequado dos animais, mas também por outros fatores. Existem varias afecgdes sistémicas que podem afetar a

saude de vacas leiteiras e levar ao desenvolvimento da Sindrome da Vaca Caida (SVC).

3.2.1 Hipocalcemia

O calcio contribui significativamente para o funcionamento normal do organismo. Considerando o meio intracelular,
este mineral estd relacionado a diferenciagdo e motilidade celular, metabolismo de glicogénio ¢ controle da contragdo
muscular, além de influenciar na liberagdo hormonal (Kimura et al., 2006). Assim, desregulagdes de célcio podem desencadear
diversas consequéncias negativas a saide dos animais. Considerada uma das principais causas de dectbito em bovinos, a
hipocalcemia é considerada uma doenga metabolico-nutricional que acontece devido incapacidade de manter a homeostase de
Ca em consequéncia de elevada demanda do organismo para suprir necessidades do parto, em que ocorre metabolizagdo do
mineral para mineralizag@o do feto, producdo de colostro e de leite (Angelos & Smith, 2015; Goff, 2014).

Vacas hipocalcémicas, além dos prejuizos relacionados a elevada mortalidade da doenga, provocam outros agravos ao
produtor, como redugdo da produgdo de leite, perda de peso e diminui¢do da vida produtiva do animal em 3 a 4 anos
(Valldecabres et al., 2018). Ademais, vacas que apresentam este distirbio ainda possuem maior propensdo a outras
enfermidades que ocorrem no periodo apds o parto, como metrite, retengdo de placenta e deslocamento de abomaso (Martinez
et al.,, 2016). A ocorréncia desta afeccdo possui diferentes fatores de risco, como a idade, raga, fatores endocrinologicos e
potencial genético de produgdo leiteira (Goff, 2014; Oetzel, 2013). O padrao racial também esta relacionado a incidéncia de
hipocalcemia, sendo que as principais ragas predispostas sdo Jersey, Guersey e Holandesa devido a maior concentragdo de
calcio no colostro e no leite (Goff, 2014; Gonzalez & Silva, 2017). Entretanto, a principal causa da doenca esta relacionada ao
manejo nutricional inadequado no periodo de transicao (Goff, 2014).

Vacas leiteiras devem apresentar niveis adequados de célcio entre 8,5 a 10 mg/dL, principalmente no fim do periodo
de gestacdo com o intuito de garantir a producdo de colostro, maturacdo fetal e posterior producdo de leite, em que a
necessidade diaria de Ca pode chegar a 30 g/dia (Divers & Peek, 2008). Assim, os principais mecanismos compensadores da
desregulacdo de calcio no periparto sdo reabsor¢do ossea ¢ aumento de absorcdo intestinal decorrentes de elevada secrecdo de
paratormdnio (PTH) pela glandula tireoide, causada pela reducdo da concentragdo de Ca sérico (Goff, 2008). Entretanto, essa
resposta do PTH ¢ tardia, ocorrendo cerca de 24 a 48 horas apds o parto, elevando o risco de ocorréncia de hipocalcemia
clinica nesse periodo (Constable et al., 2017).

No decorrer do quadro de hipocalcemia, baixa quantidade de Ca disponivel, interrompe a transmissdo neuromuscular,

ocasionando inicialmente em fraqueza muscular e decubito esternal (Constable et al., 2017). Em consequéncia, ocorre
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isquemia no membro devido a pressdo exercida pelo elevado peso do animal e, a diminui¢ao da irrigagdo sanguinea leva a
necrose isquémica muscular, além de edema em nervos tornando o animal incapaz de se levantar, caracterizando a SVC,
decorrente de tratamento tardio ou ineficiente do distirbio primario (Andrews et al., 2008; Radostits et al., 2006).

A sintomatologia é dividida em trés fases: na primeira o animal encontra-se alerta, em posi¢do quadrupedal,
apresentando tremor muscular. Na segunda fase, ocorre decubito esternal, que pode evoluir para decubito lateral e terminal,
midriase e posteriormente Obito, sendo o ultimo caracteristico da terceira fase (Allen & Davies,1981). Os principais sinais
clinicos apresentados por animais com hipocalcemia, sdo: inquietacdo, excitabilidade, letargia, taquicardia, estase ruminal,
constipagdo, extremidades frias, anorexia, hipotermia acentuada de acordo com a evolu¢do da doenga, timpanismo devido ao
decubito e incapacidade de levantar (Alvarenga et al., 2015; Constable et al., 2017; Divers & Peek, 2008). Estes sinais clinicos
podem perdurar de 6 a 36 horas, caso o tratamento nio seja instituido (Constable et al., 2017).

Na maioria dos casos, realiza-se o diagnostico terapéutico desta afecgdo. Os principais diagnosticos diferenciais para a
doenga sdo: hiposfosfatemia (Gerloff & Swenson, 1996), hipomagnesemia, cetose, toxemia (Caple, 1991) e lesdes
musculoesqueléticas (Radostits et al., 2006). A principal forma de tratamento da hipocalcemia ¢ a administragdo de célcio por
via endovenosa (EV), subcutanea (SC) ou via oral (VO). A dose recomendada para administragdo de Boroglucanato de Ca ¢ de
100 a 200g de Ca/animal nas vias EV ou SC, e para a VO a dose recomendada ¢ de 50g/animal a cada 12 horas por 48 horas,
sendo esta ultima utilizada como forma complementar as vias sistémicas. Existem diferentes formas de prevencao da doenga,
principalmente relacionadas ao manejo nutricional durante o periodo de transi¢cdo, como fornecimento de dieta anionica,
composta por concentracdes elevadas de Cloro e Enxofre em comparagdo com Sédio e Potassio, que acarreta em uma leve
acidose metabdlica devido alta quantidade de anions, levando a mobilizacdo de Ca para circulagdo sanguinea, devendo ser
estabelecida 30 dias antes do parto para reduzir a dependéncia de PTH poés-parto (Cunha et al., 2021). Santos (2011)
recomenda DCAD entre -150 a -100 mEq/kg de MS, considerando a equagdo com coeficiente igual para todos os minerais,
DCAD (mEg/kg)={(Na+ + K+) — (CL"+ S2)}, ressaltando a importincia de monitoramento de pH urinario. Portanto, se torna
fundamental estabelecer medidas de prevencdo e controle de hipocalcemia, como adequagdo de alimentagdo, manejo e

ambiéncia (Cunha et al., 2021).

3.2.2 Acidose ruminal aguda

A acidose ruminal aguda ocorre quando o animal ingere uma quantidade excessiva de alimentos ricos em carboidratos
ndo estruturais altamente fermentaveis e amido, que em consequéncia da fermentagdo excessiva no rumen resulta em elevada
produgdo e acumulo de acidos graxos volateis (AGV’s) no rimen. A alta producdo de AGV’s resulta na queda do pH ruminal e
consequente multiplicagdo e predominancia das bactérias Streptococcus bovis e Lactobacillus spp., aumentando a produgdo de
acido latico e reduzindo o pH ao redor de 5, suprimindo o crescimento bacteriano (Santana Neto et al., 2014). A afec¢do ocorre
principalmente em consumo acidental ou devido a rapida introdugdo de dietas ricas em grdos, sem a devida adaptagdo do
animal (Constable et al., 2017).

Esta desordem metabolica afeta principalmente vacas de alta producio proximas ao parto ou imediatamente pds-parto
(Lean et al., 2013). Este ultimo fator estd relacionado a alteracdo na dieta destes animais no periodo apos o parto a fim de
aumentar a produgdo de leite, sendo assim, estes recebem alta quantidade de carboidratos ndo fibrosos ¢ menor quantidade de
fibra efetiva quando comparado ao periodo seco. Esta alteragdo na alimentagdo, sem prévia adaptacdo, pode acarretar em
acidose ruminal aguda (Ortolani, 2009). Os animais acometidos por essa enfermidade apresentam apatia, taquipneia,
taquicardia, diarreia profusa com odor agridoce, anorexia, perda de ECC, baixa produgdo de leite, distensdo abdominal,
desidratagdo, fraqueza e ataxia (Abdela, 2016; Constable et al., 2017). Em decorréncia do desequilibrio eletrolitico e

endotoxemia que os animais podem apresentar, ocorre a fraqueza muscular, podendo causar o decubito. Muitas vezes, a

30



Research, Society and Development, v. 11, n. 15, e478111537320, 2022
(CCBY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i15.37320

impossibilidade de ser manter em estagdo ¢ ocasionado por polioencefalomalacea secundario ao quadro de acidose. A queda
brusca do pH ruminal leva a inibigdo de componentes da microbiota que produzem tiamina e também favorece o
desenvolvimento de outros que produzem tiaminases. (Morgan & Lawson, 1974).

O diagnostico de acidose ruminal aguda ¢ baseado em sinais clinicos, historico, exames laboratoriais e avaliagdo do
fluido ruminal (Pimentel et al., 2020), avaliando caracteristicas de coloracdo, odor, consisténcia, tempo de sedimentagdo e
flotagdo (TAS) e pH (Bayne & Edmondson, 2021). Em condi¢des normais, o fluido ruminal deve possuir coloragdo verde
oliva, odor aromatico, aspecto viscoso ¢ o0 TAS ocorrer em aproximadamente cinco minutos (Naida et al., 2002). Porém, o
liquido ruminal de animais acometidos com acidose metabdlica, apresenta coloragdo acinzentada, odor acido e aspecto leitoso-
aquoso (Alcantra et al., 2020).

O tratamento consiste na corre¢dao da acidose através de administracdo parenteral ou oral de alcalinizantes, como o
bicarbonato de soédio, além de reposi¢@o hidrica e eletrolitica conforme necessério e em casos graves, recomenda-se a lavagem
ruminal ou rumenotomia e transfaunagio (Constable et al., 2017; Radostits et al., 2006). Como forma de controle ¢ prevengéo,
deve-se realizar adaptagdo dos animais em dietas com elevada concentragdo de graos, além de manejo alimentar adequado

especialmente no periodo de transi¢do (Constable et al., 2017).

3.2.3 Doencas endotoxémicas

As doengas endotoxémicas também sdo de grande importancia na etiologia da SVC. As principais afeccdes agudas
pos-parto que podem acarretar em decubito sdo: mastite aguda, metrite séptica e peritonite difusa (Mahendran, 2019). A
mastite ¢ definida como um processo inflamatorio da glandula mamaria que se manifesta através de sinais de inflamacéo nos
quartos mamarios, alteragdes no leite ¢ queda na producdo (Lopes et al., 2020; Massote et al., 2019). E considerada uma
doenga multifatorial e de etiologia variada, sendo a principal enfermidade que onera a pecuaria leiteira (Quadros et al., 2019).
A origem da afec¢do pode ser fisiologica, traumatica, alérgica, metabolica e/ou infecciosa, sendo que cerca de 90% tem origem
bacteriana, sendo os principais agentes dos géneros Streptococcus sp. e Staphylococcus sp. (Lopes et al., 2018). A doenga pode
ser dividida em mastite clinica e subclinica (Ashraf & Imran, 2020) e contagiosa ou ambiental, dependendo do agente
etiologico (Acosta et al., 2016).

Os principais sinais clinicos apresentados pelos animais acometidos pela mastite clinica, sdo: febre, apatia, anorexia,
sinais de inflamag¢do no Yibere como aumento de temperatura local, edema, grumos no leite ¢ outros (Alves et al., 2019;
Mahendran, 2019). A acdo dos agentes infecciosos leva ao comprometimento do estado geral dos animais, devido a infecgdo
sistémica e pode acarretar distiirbios eletroliticos, endotoxemia ¢ consequentemente, fraqueza e decubito. O diagndstico da
mastite é realizado através do historico, sinais clinicos ¢ exames laboratoriais, como cultura bacteriana do leite, além da
contagem de células somaticas (CCS), utilizada principalmente para diagnosticar a mastite subclinica (Alves et al., 2019;
Constable et al., 2017). A indicag@o de tratamento para mastite clinica aguda causada por agentes contagiosos, considera
fluidoterapia parenteral, antibioticoterapia sist€émica e/ou local (intramamario), anti-inflamatdrio sist€émico e administracdo de
calcio endovenoso (Langoni et al., 2017). Contudo, o alto indice de pesquisas cientificas relacionadas as diversas formas de
tratamento para mastite, inviabiliza nesta revisdo sistematica uma abordagem detalhada de todas as possiveis maneiras de
tratamento e profilaxia para tal afeccao.

Outra enfermidade endotoxémica que pode ocasionar a SVC, seria a metrite puerperal aguda, definida como infecgao
uterina que ocorre no pds-parto imediato, podendo desencadear alteragdes sistémicas e/ou locais. (Sheldon et al. 2006, 2008).
As principais causas estdo relacionadas a infeccdo em parto distdcico, abortamento e retencdo de membranas fetais (Constable
etal., 2017; Smith, 2014). Os animais acometidos, geralmente apresentam apatia, febre, redugao na producao de leite e quadros
de toxemia que levam ao dectbito, depressdo, anorexia, desidratagdo grave e alteragdes cardiovasculares (Galvao et al., 2019),
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sendo que a sintomatologia mais grave da doenga ocorre principalmente de 2 a 8 dias apos o parto em consequéncia de
fraqueza muscular (Blowey, 2016). Além de alteragdes relacionadas ao sistema reprodutivo, como utero aumentado de
tamanho, descarga uterina fluida e viscosa amarronzada ou purulenta e esbranquigada com odor fétido.

O diagnoéstico de metrite puerperal aguda pode ser realizado através do historico, sinais clinicos, ultrassonografia
transretal para avaliagdo da condi¢do uterina e cultura do fluido uterino (Divers & Peek, 2008). As medidas terapéuticas devem
ser baseadas na sintomatologia clinica da doenga, considerando-se fluidoterapia, antibioticoterapia sist€émica com farmacos de
amplo espectro e anti-inflamatorios em doses endotoxémicas, além da lavagem uterina com solugdes salinas aquecidas em
grande volume, associadas a antibidticos e antissépticos (Smith, 2014).

A Peritonite Aguda Difusa também apresenta grande importancia entre as doencas endotoxémicas, sendo definida
como a inflamagdo aguda do periténio que pode estar relacionada com diversas causas e ocorre principalmente no pds-parto
(Constable et al., 2017). Pode ocorrer de forma primaria ou como consequéncia de outra afeccdo que leva a toxemia severa,
acarretando em fraqueza, depressdo e falha na circulagdo sanguinea, com isso o paciente pode ir a decubito e tornar incapaz de
se levantar, caracterizando o quadro de SVC (Constable et al., 2017). Os sinais clinicos mais comuns sdo: desconforto,
bradicardia, dor abdominal durante palpacdo, anorexia, estase ruminal, exsudato inflamatdrio no fluido peritoneal ¢ alguns
animais podem apresentar febre (Constable et al., 2017; Mahendran, 2019; Smith, 2014). O diagnoéstico muitas vezes é baseado
na sintomatologia, podendo realizar-se diagnostico terapéutico (Mahendran, 2019; Smith, 2014). Os exames complementares
como hemograma para contagem de fibrinogénio e abdominocentese com o intuito de verificar o aspecto e composigdo do
liquido peritoneal podem ser uteis para diagnosticar o disturbio, além de exames de imagem como a ultrassonografia
abdominal (Mahendran, 2019; Smith, 2014). As medidas terapéuticas utilizadas sdo: fluidoterapia parenteral e
antibioticoterapia sist€émica com farmacos de amplo espectro (Smith, 2014). Dependendo do grau da peritonite, recomenda-se
a eutandsia (Blowey, 2016).

Como foi supracitado, essas afec¢gdes podem cursar com toxemia e levar o animal a alteragdes sistémicas graves. Isso
se da pela agdo de toxinas produzidas e liberadas por microrganismos, por constituintes da parede celular dos mesmos ou por
reacdo do organismo a tais injurias. Quando microrganismos patogénicos e/ou suas toxinas entram na corrente sanguinea, um
quadro de sepse ¢ instaurado, causando severa debilidade ao animal por afetar diversos sistemas organicos. Como
consequéncia, hd prejuizos e alteracdes cardiovasculares, respiratorias, digestorias, entre outras. Finalmente, o animal se

apresentard em decubito prolongado, podendo ir a 6bito (Constable et al., 2017).

3.2.4 Hepatopatias

O manejo nutricional e controle de ECC sdo fundamentais durante todo o periodo produtivo dos bovinos,
principalmente no periparto, a fim de evitar a ocorréncia de desordens metabdlicas que podem afetar a funcao hepatica. A
cetose possui maior prevaléncia em vacas de alta produgdo leiteira, mantidas principalmente em sistema intensivo. Constable
et al. (2017) relatam que a doenca ¢ imediata apds o parto e influenciada pela alimentacdo do animal, considerando que 90%
dos casos ocorrem em até 60 dias em lactacdo, apresentando maior prevaléncia em pluriparas de alta produgdo e a partir da
quarta lactagdo. Apds o parto, os bovinos de leite apresentam uma condi¢do de Balango Energético Negativo (BEN),
caracterizada pelo déficit de energia, em que o consumo de alimento ndo ¢é capaz de suprir a demanda nutricional. Esta situacdo
¢ ocasionada pela reducdo de IMS entre 8 a 10 semanas apds o parto e o pico de lactacdo entre 4 a 6 semanas. Com isso as
vacas mobilizam reservas energéticas do tecido adiposo e consequentemente aumentam as concentragdes séricas de acidos
graxos nao esterificados (NEFA), ocorrendo aumento subsequente nas concentragdes séricas de cetona, promovendo a
ocorréncia de gliconeogénese e cetogénese. Em alguns casos, como forma secundaria a cetose, pode ocorrer insuficiéncia

hepatica, dividida em trés tipos.
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O tipo I, ocorre quando a demanda ultrapassa a capacidade do figado em metabolizar glicose devido ao suprimento
insuficiente de precursores de glicose, resultando em pouco actimulo de gordura no figado. O tipo II ou figado gorduroso
ocorre quando a capacidade de transportar triglicerideos do figado é reduzida, obtendo como resultado a esteatose hepatica. O
tipo III consiste na elevada produgdo ruminal de butirato, metabolizado diretamente pelas células epiteliais ruminais. Os sinais
clinicos mais comuns sdo redugdo de IMS, do ECC e da produgao leiteira, além disso, os animais podem apresentar periodo de
decubito prolongado e em estados mais graves ndo conseguirem se manter em posi¢ao quadrupedal (Constable et al., 2017). Os
movimentos ruminais podem apresentar-se reduzidos, além de odor caracteristico de cetonas no halito do animal e
frequentemente no leite (Radostits et al., 2006).

Segundo Constable et al. (2017), o diagndstico pode ser realizado por testes no sangue, urina e leite, por meio de
mensuragdo de concentragdo de corpos cetonicos. O tratamento geralmente é eficaz, considerando a reposi¢do de glicose,
permitindo a reversdo da cetogénese. Os autores destacam a administracdo de propilenoglicol no inicio da lactagdo como forma
de prevencdo de cetose. Contudo, como supracitado na abordagem de mastite, as diversas formas de tratamento de afecgdes
primarias ndo poderdo ser abordadas detalhadamente nesta revisdo, considerando a alta diversidade de trabalhos cientificos

relacionados a tais acometimentos.

3.3 Afeccoes Podais

Apesar de ser multifatorial, as afec¢des podais estdo diretamente relacionadas com o tempo que os animais passam
em estagdo, considerando o peso do corpo suportado pelos membros. Assim, uma vaca leiteira deve passar em torno de 14
horas deitada para proporcionar melhor condigdo de ruminagdo e produgdo de leite pela glandula mamaria, levantando apenas
para se alimentar, socializar ¢ ir a ordenha (Blowey, 2016). Visto isso, qualquer alteracdo que reduza o tempo de descanso,
pode predispor o desenvolvimento de afec¢des podais. Independente do modelo de criagdo, deve haver disponibilidade de
cama confortavel, limpa e seca para os animais. Blowey (2016) demonstra que bovinos acometidos por afec¢des podais agudas
podem apresentar dificuldade em se levantar e consequentemente permanecerem em decubito por tempo prolongado,
ocasionando lesdes severas e irreversiveis em nervos e/ou musculatura. Os principais fatores que influenciam o
desenvolvimento destas lesdes, sdo relacionados a superficies molhadas ou com umidade elevada, como o barro, ou superficies
abrasivas que possam desgastar inadequadamente os cascos.

Segundo Blowey (2016), a ulcera de sola possui grande influéncia na claudicagio dos animais. E marcada pela
inflamagdo do cério, levando ao aumento do fluxo sanguineo e congestdo com acimulo de sangue, reducdo de oxigenagéo e
consequente danos aos tecidos. A infecg¢do em tlceras graves pode penetrar estruturas profundas dos membros, ocasionando
ruptura total de tenddo e consequente rotacdo permanente da terceira falange. Esse processo resulta em claudicag@o severa com
inchago e secrecao purulenta no local da ulcera, sendo necessaria drenagem de contetido e antibioticoterapia ou a amputagao
do digito acometido em casos mais graves.

Outra afec¢do podal importante, a laminite apresenta alta incidéncia, sendo considerada endémica em diversos
rebanhos leiteiros. A ocorréncia pode ser influenciada por fatores como herdabilidade ou fornecimento de concentrado com
alta quantidade de carboidratos altamente fermentaveis para as vacas de alta produgdo de leite, podendo atingir valores de
prevaléncia em torno de 78% (Bass & Whittier, 1996). Segundo Radostitis et al. (2006), essa doenga ¢ causada pela
degeneragdo aguda das laminas primarias e secundarias do casco, podendo haver associacdo com acidose ruminal aguda, que
causaria alteragdes hemodinamicas da microvasculatura periférica. Porém esta correlacido de acidose ruminal e laminite ainda é
discutida em pesquisas atuais, relacionadas principalmente a ambiéncia e desenvolvimento de lesdes podais. Os sinais clinicos

de laminite, consistem em claudicagdo severa, geralmente nos membros pélvicos. Além disso, ha alta predisposicdo ao
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desenvolvimento de doengas infecciosas ou traumaticas secundarias. O diagnéstico pode ser realizado por meio de exame
clinico e radiografico. O tratamento consiste na utilizagdo de AINES e cuidados corretivos com as lesdes, quando necessario.

A inflamagdo associada a laminite ou tlceras de sola, pode resultar em doenca da linha branca (Blowey, 2016), que
posteriormente pode evoluir para infeccdo bacteriana e formagdo de abscessos necrdticos no interior do tecido. O tratamento
também consiste em drenagem, remog¢do de area acometida e antibioticoterapia. A prevencdo das afec¢des podais é a melhor
maneira de reduzir prejuizos econdmicos decorrentes principalmente de redugdo em producdo de leite e descarte de animais.
Segundo Radostitis et al. (2006), deve-se considerar a limpeza e secagem de camas por meio de ventilag@o e revolvimento, dos

corredores e salas de espera, além de plano nutricional adequado e utilizagdo de pedilivio.

3.4 Cuidados de Enfermagem e Formas de Tratamento

A causa primaria do decubito deve ser diagnosticada e tratada imediatamente, quando houver possibilidade de
tratamento (Andrews et al., 2004; Divers & Peek, 2008; Huxley, 2006). Além disso, segundo Constable et al. (2013), os
cuidados adequados durante o quadro de dectbito sdo de extrema importancia. O animal deve ser transferido para uma baia
com cama confortavel, como palha e permanecer na posi¢do anatdmica adequada, ou seja, com os membros toracicos
flexionados e os pélvicos flexionados sob o corpo (Allen & Davies, 1981; Andrews et al., 2004; Greenough, 2007).

Outros cuidados relevantes, sdo: fornecimento de alimento e alteragdo de posicao regularmente durante o dia, a fim de
evitar lesdes em nervos e musculos decorrentes do dectbito prolongado (Allen & Davies,1981; Andrews, 1986; Andrews et al.,
2004; Blowey, 2016; Constable et al., 2017; Divers & Peek, 2008; Greenough, 2007). O fornecimento de agua é de extrema
importancia, sendo fundamental manté-la proxima ao animal e em casos de animais que tentam se levantar frequentemente, o
fornecimento deve ocorrer de forma regular durante todo dia, considerando que o animal pode tentar levantar e derramar a
agua, ficando sem acesso durante um longo periodo (Cox, 1988). Em concordancia, Cox e Onapito (1986) citam a importancia
de limpeza correta da cama e possibilidade de utilizar camas de areia (material inorganico), considerando aspectos higiénicos
como facilidade de limpeza e infiltragdo de urina, evitando acumulo de sujidades. Em animais que estdo no periodo final da
gestacao, a indugdo do parto pode ser uma op¢ao, contudo € de suma importancia que a situacao seja avaliada por um médico
veterinario qualificado (Andrews et al., 2004). Alguns pontos importantes no estabelecimento de cuidados de enfermagem e
plano terapéutico sdo: valor zootécnico individual, mao-de-obra disponivel, tempo necessario e gravidade das lesdes (Divers &
Peek, 2008).

As principais formas de tratamento visam manter o animal em estacdo com técnicas especificas, porém o resultado é
variavel entre os animais. O levantador pélvico é comumente utilizado em grandes propriedades leiteiras. Esse equipamento ¢é
acoplado as asas dos ilios e a um trator/levantador com o objetivo de erguer o animal (Figura 6), porém caso este ndo seja
capaz de se manter em estagdo, a utilizacdo continua pode causar danos musculares (Allen & Davies,1981; Andrews, 1986;

Andrews et al., 2004; Blowey, 2016; Cox, 1988; Mahendran, 2019; Van Metre et al., 1996).
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Figura 6 - Levantador pélvico.

Fonte: Rebhun (1984).

Outra técnica com objetivo semelhante, seria a utilizagdo de estrutura denominada “supportive harness”, um modelo
de rede posicionada ao redor do térax e abddmen e erguida por um trator, na tentativa de manter o animal em estacdo
(Andrews, 1986). Segundo Blowey (2016), esta técnica pode ser realizada concomitante ao posicionamento de fardos de feno
sob o animal, a fim de evitar danos aos musculos devido ao material e bordas da rede. Casos em que as vacas apresentam
abdug¢do anormal dos membros pélvicos, devido a paralisia de nervo obturador, por exemplo, a utilizagdo de amarra com corda
entre os membros (proximo a regido de metatarso) possibilitando distanciamento de aproximadamente 50cm entre eles (Figura
7), pode ser uma alternativa eficiente (Allen & Davies,1981; Andrews et al., 2004; Mahendran, 2019).

As medidas terapéuticas podem incluir a utilizagdo de bolsa de ar inflavel sob o animal, tendo como principal objetivo
melhorar a circulagdo sanguinea, porém, o paciente pode se debater e se acidentar pelas bordas laterais da bolsa (Andrews,
1986; Andrews et al., 2004; Cox, 1988). Quando os animais conseguem se manter em posicao quadrupedal, a bolsa de ar pode
ser desinflada gradualmente até que possa ser removida e o paciente seja capaz de suportar o peso do corpo (Blowey, 2016). A
utilizagdo desta técnica em animais maiores e mais pesados deve ser cautelosa, considerando que o peso do corpo pode
comprimir as visceras contra o diafragma e dificultar a respira¢do (Cox, 1988). Além disso, Blowey (2016) ¢ Cox & Onapito
(1986) citam a utilizagdo de um equipamento moével, denominado “livestock wheelchair”, um modelo de “cadeira de rodas
para bovinos”, que sustenta a vaca em estacdo. De acordo com Cox (1988), esta alternativa ¢ util para estabelecimento de
prognostico, considerando a capacidade do animal se manter em esta¢do apos alguns minutos e possibilidade de afrouxamento

gradual das cintas acopladas ao equipamento.
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Figura 7 - Utilizacdo de amarra com corda entre os membros (proéximo a regido de metatarso).

Fonte: Autores (2022).

Outra alternativa de tratamento discutida na literatura cientifica, ¢ a utiliza¢do do tanque de flotacdo ou flutuacdo em
agua (Figura 8), em que o animal ¢ transportado para uma caixa de metal, posteriormente preenchida com agua, porém o custo
do equipamento pode dificultar a implementac@o nas propriedades (Andrews et al., 2004; Blowey, 2016; Divers & Peck, 2008;
Mahendran, 2019). Segundo Cox (1988), este seria o inico método capaz de reduzir a pressdo exercida nos membros e apoiar
o corpo do animal, porém deve-se considerar a dificuldade em manter a 4gua aquecida e o risco de desenvolvimento de
mastite. A dgua deve ser mantida em torno de 36°C e o tanque deve apresentar possibilidade de enchimento e esvaziamento em

curto periodo de tempo (Divers & Peek, 2008).

Figura 8 - Tanque de flotacdo em agua.

Fonte: Von Keyserlingk (2016).

Burton et al. (2008) avaliaram o prognostico nas primeiras 24h de 46 vacas que passaram pelo tanque de flotagéo e
relataram que pacientes capazes de se manter em estacdo na primeira tentativa de flutuacdo apresentaram maior chance de
sobrevivéncia (p=0,02) em comparagdo aos que eram incapazes, 0 mesmo ocorreu com animais que apresentaram alimentagao

adequada durante o periodo de permanéncia no tanque (p=0,03). A taxa de sobrevivéncia neste estudo, foi de
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aproximadamente 37%. O sucesso na utilizacdo do tanque de flotagdo pode ser influenciado principalmente por fatores como
causa primaria da SVC e duragdo do decubito antes de iniciar a terapia (Van Metre et al., 1996).

Stojkov et al. (2016) avaliaram 34 animais que se enquadravam em SVC, submetidos a terapia do tanque de flutuagao.
Dentre as varias observagdes realizadas no estudo, os autores apontaram que animais que iniciaram o tratamento cerca de 24h
apds o decubito, apresentaram maiores chances de recuperagdo em comparagdo aos animais que iniciaram o tratamento apos
48h de decubito (odds ration = 0.96; 95% CI = 0.93-0.99). Smith (2014) demonstrou a importancia de examinar os animais
previamente a utilizagdo desta terapia, visando melhores chances de sucesso. Vacas apresentando fraturas, compressao de
medula ou doenga sistémica grave ndo apresentam resultado satisfatorio e na maioria das vezes, estes animais sdo destinados
ao descarte. Além disso, ressalta-se a importancia do tratamento de doengas primarias, como hipocalcemia e outros
desequilibrios eletroliticos.

Além das informagdes supracitadas, existem outras inimeras formas de tratamento de SVC, como administragdo de
corticosteroides, anti-inflamatorios nao-esteroidais (AINES), analgésicos e fluidos endovenosos, porém ndo héd evidéncia
suficiente relacionada aos beneficios de utilizagdo destes medicamentos (Andrews et al., 2004). Farmacos como Flunixina
Meglumina, Cetoprofeno ou Dexametasona podem ser indicados (Divers & Peek, 2008). Segundo Constable et al. (2013), a
administragdo de AINES além de aliviar a dor e desconforto, pode ser util no controle de infecgdes secundarias em casos de
miopatia ou neuropatia, porém a utilizagdo frequente destes medicamentos em ruminantes deve ser cautelosa considerando o
risco de ulcera¢des abomasais. Andrews (1986) cita sobre a aplica¢do de Cloridrato de Tripelenamina em quadros de SVC em
vacas de corte. Em animais apresentando inapeténcia, indica-se a reposicdo eletrolitica por meio de administragdo de fluidos,
VO (“Drench”) ou EV (Constable et al., 2013). Segundo Greenough (2007), em casos de inapeténcia, a transfaunagdo pode ser
realizada visando estimular o consumo de alimentos. A fluidoterapia também ¢é indicada em casos de possiveis lesdes renais
(Divers & Peck, 2008). Ainda segundo estes autores, a suplementacdo com Vitamina E e Selénio ¢ importante para manter
niveis adequados destes antioxidantes, considerando a capacidade de reparo de lesdes musculares. A avaliacdo relacionada a
eutanasia ou descarte de animais decorrente de SVC deve ser conduzida pelo Médico Veterinario clinico.

A prevengdo se da através de manejo apropriado no periparto, alimentagdo adequada e outras medidas profilaticas
para acometimentos primarios, como distocia e hipocalcemia, que podem ser as principais causas de SVC (Cox & Onapito,
1986). Os cuidados com animais em decubito requerem atengdo especial, principalmente considerando o risco de perda
significativa de condigdo corporal. Deve-se evitar pisos escorregadios e avaliar as situagdes individualmente, optando-se pela

melhor forma de preservar o bem-estar e evitar sofrimento aos animais (Allen & Davies,1981; Divers & Peek, 2008).

4. Consideracdes Finais

Este trabalho demonstra aspectos clinicos, epidemioldgicos e terapéuticos relacionados a ocorréncia da Sindrome da
Vaca Caida em rebanhos leiteiros. Considerando de suma importancia o reconhecimento da causa inicial com intuito de
instituir as medidas terapéuticas necessarias. O tema apresenta necessidade de desenvolvimento de estudos mais atualizados e
aplicados, assim recomenda-se que pesquisas futuras busquem correlacionar fatores, como eficacia, beneficios e viabilidade da
implementagdo de alternativas terapéuticas que visam o restabelecimento de saude e produgdo de vacas leiteiras. Contudo, esta
revisdo sistematica se consolida como uma excelente fonte de informagdes para médicos veterinarios e/ou estudantes que

necessitam ter uma visdo ampla desse importante acometimento que frequentemente ocorre em vacas leiteiras.
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