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RESUMO

Considerando que o processo de formacdo social, politica e historica do
Brasil consolidou-se em bases coloniais de carater patriarcal, racista e
capitalista, as relagdes sociais assumiram e ainda assumem contornos calcados
em estereotipos e padrdes que conferem as mulheres um lugar de subalternidade
e opressao. Nessa dinamica, os estereoétipos de género desempenham um papel
crucial, tendo reflex6es inclusive no Poder Judiciario, na medida em que, ao
reproduzir visdes generalizadas e pré-concebidas sobre os papeis e atributos
associados a cada género, ddo origem a diversas formas de violéncia e
discriminacéo na atividade jurisdicional. A pesquisa busca compreender como o
Protocolo pode contribuir para decisbes mais equitativas e sensiveis as
assimetrias de género. A analise se concentra em trés eixos principais: partilha de
bens e alimentos em contextos de divorcio, guarda e convivéncia familiar e
obrigacao alimentar para com os filhos, destacando a invisibilizacdo do trabalho
de cuidado desempenhado majoritariamente pelas méaes. O trabalho também
ressalta os desafios a sua implementacéo, incluindo a resisténcia dos operadores

do Direito e a falsa no¢éo de neutralidade judicial.

PALAVRAS-CHAVE:

Desigualdades de género, Direito das Familias, estere6tipos, perspectiva de género,

trabalho de cuidado.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo precipuo delinear os contornos da
atuacao jurisdicional nas demandas de familias a partir da aplicagdo do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género, instrumento juridico editado em 2021 pelo
Conselho Nacional de Justica - CNJ o qual busca, essencialmente, a superacdo das
adversidades que impossibilitam a percepgédo de uma igual dignidade entre mulheres
e homens (CNJ, 2021).

Pretende-se identificar como esse instrumento tem sido — e pode ser —
implementado em cada uma das areas do Direito da Familias, a fim de promover
decisdbes mais justas, equitativas e sensiveis as desigualdades de género

historicamente consolidadas no ambiente familiar.

A justificativa da pesquisa decorre da constatacdo de que, embora o
ordenamento juridico brasileiro tenha avancado no reconhecimento formal da
igualdade entre homens e mulheres, a efetivacdo dessa igualdade ainda encontra
barreiras significativas, sobretudo quando analisada sob a Otica das relacdes
familiares, notadamente a persisténcia de estereoétipos, a sobrecarga materna, a
violéncia patrimonial e a invisibilidade do trabalho de cuidado exercido

majoritariamente por mulheres.

A metodologia adotada foi a qualitativa, com abordagem interpretativa-
analitica, baseada em pesquisa bibliografica e documental, abrangendo legislacéo
nacional e internacional, doutrina especializada e jurisprudéncia recente. A principal
problematizacéo que norteia a pesquisa consiste em observar as potencialidades e os

desafios da atuacéo jurisdicional no julgamento das acdes de Familias.

Como resultado, verifica-se que, embora o Protocolo ainda tenha aplicacéo
timida e heterogénea, sua incorporacado por magistradas e magistrados ja tem gerado
decisbes mais sensiveis as questdes de género, especialmente nas agbes que
envolvem alimentos aos filhos. A pesquisa aponta, ainda, para a necessidade de maior
capacitacdo dos operadores do Direito, além de um engajamento institucional
continuo, a fim de consolidar uma cultura juridica comprometida com a igualdade

substancial de género.
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2 ANALISE DA APLICACAO DO PROTOCOLO E SUAS POTENCIALIDADES NAS
DEMANDAS DE FAMILIAS

Reconhecendo as complexas dindmicas de poder e opresséo que permeiam a
sociedade, a elaboracdo do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género
se deu em consonancia com as politicas nacionais, bem como com as diretrizes
estabelecidas por organismos internacionais voltadas ao enfrentamento da violéncia

contra as mulheres.

A origem do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género remonta
a adesdo do Brasil, em 2016, ao "modelo de protocolo latino-americano de
investigacdo de mortes violentas de mulheres por razées de género (feminicidio)"
(CNJ, 2021), em alinhamento com os esfor¢os internacionais de protecéo dos direitos
humanos e de promocao da igualdade de género.

O documento atende a recomendacdo da Corte Interamericana de Direitos
Humanos - CIDH para que os diversos tipos de violéncia contra a mulher sejam
enfrentados considerando suas particularidades e especificidades, empregando-se,
para tanto, protocolos oficiais de julgamentos com perspectiva de género, a exemplo
do Protocolo para Juzgar con Perspectiva de Género — instrumento organizado pelo
México — além de instrumentos adotados por Uruguai, Colédmbia, dentre outros.

No contexto internacional, 0 documento apoiou-se em relevantes instrumentos
politicos e juridicos, a teor do Comité Sobre a Eliminacéo da Discriminacao Contra as
Mulheres — CEDAW (ONU, 1979), norma cujo status € de tratado internacional que foi
ratificado pelo Brasil em 1995 quando da realizacdo da Convencéo de Belém do Para
(OEA, 1994).

Do mesmo modo, o Protocolo foi idealizado como um instrumento juridico que
pretende contribuir para a concretizagdo dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel 5 e 16 estabelecidos pela Agenda 2030 da Organizacdo das Nacgbes
Unidas — ONU1.

! Objetivo 5. Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.

Objetivo 16. Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentavel,
proporcionar 0 acesso a justica para todos e construir instituicdes eficazes, responsaveis e
inclusivas em todos os niveis.
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Em ultima analise, verifica-se que a elaboragéo do instrumento foi fortemente
influenciada por documentos produzidos tanto pelos sistemas internacionais de
protecdo (CNJ, 2021) como também pelos concebidos pela academia e pelo Judiciario
brasileiros, cujas influéncias foram determinantes e categoricas no fortalecimento e
garantia do propoésito do Protocolo na abordagem de julgamentos com uma

perspectiva de género.

Nessa perspectiva, o Protocolo foi lancado em outubro de 2021, tendo como
um dos objetivos o direcionamento no modo de atuacdo de magistradas e magistrados
em demandas em que sejam verificadas assimetrias de género, devendo ser
considerado verdadeiro guia na atuacdo do Poder Judiciario para que nao se
reproduzam preconceitos e estereétipos, almejando, assim, uma igualdade

substantiva entre mulheres e homens no acesso a justica.

Quanto a abordagem tedrica e pratica, o Protocolo apresenta, como preambulo
ao guia passo a passo de atuagdo judicial, 0 que se convencionou por ‘método
interpretativo-dogmatico”, como um complemento aos métodos tradicionais de
interpretacdo por meio dos quais magistradas e magistrados guiam 0 processo

decisorio.

De forma obijetiva, aplicar tal método significa atribuir uma perspectiva nao
abstrata ao direito, visando desconstruir e superar paradigmas discriminatérios, com

plena atencéo a realidade social em que os individuos estao inseridos.

Um dos pontos principais abordados pelo documento se refere a conduta que
magistradas e magistrados devem adotar ao terem a primeira aproximagcdo com o0
processo, sendo capazes de identificar, sobretudo, o contexto em que a lide se

desenvolve. Prevé o Protocolo (CNJ, 2021, p.44):

Desde o primeiro contato, € necessario identificar o contexto no qual o
conflito esta inserido. Nao se cuida apenas da definicAo do ramo
juridico a que se refere a demanda posta ou dos marcos legais a ela
pertinentes, como de familia, penal, civel ou trabalhista, por exemplo.
E preciso, de pronto, questionar se as assimetrias de género, sempre
em perspectiva interseccional, estdo presentes no conflito
apresentado.

E cedico que o Direito das Familias se consubstancia como a esfera juridica

em que ha a regulamentacdo da organizacdo, estrutura e protecdo das relacdes
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familiares, ramo este que, segundo Madaleno (2021), sofreu uma alteracéo
revolucionéria quando do advento da Constituicdo Federal de 1988.

Ao eliminar as submissfes até entdo existentes entre os integrantes do grupo
familiar, a constitucionalizagédo do Direito das Familias emerge como verdadeira
supressdo do carater absoluto da hegemonia masculina, garantindo, assim, a igual

dignidade entre homens e mulheres.

N&o obstante, a garantia formal, por si sO, ndo enseja a automatica efetivacéo
dos direitos e prerrogativas assegurados pela Carta Magna, fazendo-se necessario o
compromisso permanente com a realizacdo de préticas e a execucdo de acbes

voltadas a concretizacdo de tais garantias nos diferentes espectros da sociedade.

Nesse contexto, o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género
surge no bojo do sistema judiciario como um mecanismo juridico dirigido a criacdo de

uma cultura juridica emancipatéria e de reconhecimento de direitos das mulheres.

O documento opera como imprescindivel balizador da atuacao jurisdicional, e,
mais especificamente em relacdo ao Direito das Familias, funciona como legitima
bussola a nortear a aplicacdo e interpretacdo do Direito, haja vista a aparente
dificuldade em reconhecer as desigualdades historicas pelas quais passaram e ainda

passam as mulheres na seara familiar.

E relevante consignar que o Protocolo n&o trata de maneira pormenorizada
acerca de como suas diretrizes devem ser incorporadas nas decisdes judiciais. Ou
seja, nao constitui um dos escopos do documento a regulamentacéo e o detalhamento
normativo de seus preceitos, mas tdo somente a orientagcdo quanto a interpretacao

das normas e a condugéo dos processos.

A efetividade da adocdo da perspectiva de género passa por um processo de
construcéo e consolidacdo de entendimentos os quais se ddo, majoritariamente, a
partir da visdo dos operadores do Direito, a exemplo de magistradas e magistrados,
membros do Ministério Publico, da Defensoria Publica, de advogadas e advogados,

enfim, de todos os atores do sistema de justica.

Desse modo, cabe a doutrina e a jurisprudéncia, num ato conjugado de

esforcos, a tarefa de conferir aplicabilidade ao Protocolo para Julgamento com
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Perspectiva de Género de maneira coerente com 0s principios constitucionais e

internacionais de igualdade e ndo discriminagao.

Em vista disso, passa-se a analise do cenario que se delineia em cada uma
das areas relacionadas ao Direito das Familias na busca por uma atuacao jurisdicional
verdadeiramente comprometida com a perspectiva de género, visando a superacéo

da reproducao de preconceitos e estereotipos.

2.1 DIVORCIO E DISSOLUCAO DA UNIAO ESTAVEL: PARTILHA E ALIMENTOS
CONJUGAIS

As crencas sociais e normas culturais reforcam estereoétipos que reservam aos
homens atributos e padrdes que denotam um viés racional e intelectual, em nitida
contraposicao a sensibilidade e docilidade que sdo compulsoriamente atribuidas as
mulheres (CNJ, 2021).

A associacdo de determinadas caracteristicas aos géneros enseja, para além
de uma condicao de subordinacéo e submisséo, a reproducéo de hierarquias sociais.
Exemplo disso é o fato de que ainda hoje os trabalhos domésticos e de cuidados séo

frequentemente vinculados a figura feminina, especialmente no ambito do casamento.

Sob esse viés, a cultura da diferenciacao dos papeis conforme o género ainda
reflete a participagdo feminina no mercado de trabalho (Bicalho, 2022), em que uma
espécie de acordo tacito entre o casal faz com que a carreira do homem seja
priorizada em detrimento da carreira da mulher. Anos mais tarde, o trato afetivo de
gue as contribuicdes trazidas por ambos sao igualmente importantes é completamente

e estrategicamente ignorado quando do fim da relacéo.

Empobrecidas, muitas ndo encontram alternativa a n&o ser continuar se
sujeitando a uma relacdo falida, por dependerem economicamente do marido. A
auséncia de patrimonio e a falta de perspectiva profissional sédo fatores que ainda

determinam a permanéncia das mulheres em um relacionamento.

No contexto do divércio, a dependéncia econémica coloca a mulher em uma
posicdo de desvantagem que escancara toda a vulnerabilidade decorrente da
renuncia feita em prol da familia, seja abrindo méao de oportunidades profissionais,

seja assumindo integralmente as responsabilidades domésticas e o cuidado com os
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filhos.

Essa desigualdade estrutural reflete diretamente nas negociagées dos termos
do divorcio, especialmente na fixacdo de alimentos e na partilha de bens,

evidenciando o cometimento de violéncia patrimonial contra a mulher.

A violéncia patrimonial, definida no art. 7°, IV, da Lei Maria da Penha (Lei
11.340/2006) como a retencao, subtracdo ou apropriacdo indevida de recursos ou
patriménio da mulher (Brasil, 2006), manifesta-se frequentemente nas demandas de
familias. A ocultacdo de bens, a negativa de prestacéo de contas e a manipulacéo de
informacdes financeiras sdo praticas comuns nos processos de divércio e dissolucédo
de unido estavel, impedindo uma divisao justa do patriménio construido ao longo da

relacao.

Nessas situacdes, a perspectiva de género no julgamento se torna essencial
para identificar e coibir esses abusos, tornando-se ainda mais urgente a necessidade
de um olhar criterioso pelo Poder Judiciario quando a violéncia patrimonial ndo se
apresenta de forma evidente. A auséncia de transparéncia na administracdo dos bens
durante a relacdo dificulta a identificacdo das préaticas abusivas no momento da
dissolucdo, exigindo uma andlise minuciosa dos elementos econdmicos e

patrimoniais.

A vulnerabilidade da mulher se torna ainda mais evidente ao longo do processo,
guando, diante da demora de uma decisdo e estando o ex-conjuge na posse e
administracdo exclusiva dos bens, ela se vé sem condic6es de manter-se a si mesma
e aos filhos. Sobre esse ponto, consideravel elucidacao traz o Protocolo (CNJ, 2021,
p.96):

Uma atuag&o com perspectiva de género pressupfe uma atencao nao
apenas ao julgar, mas durante a tramitagéo processual. Diante de uma
demora em uma decisdo de mérito, dificuldades surgem
especialmente para as mulheres, como ficar sem renda e sem ter
acesso aos bens comuns, tendo ainda que arcar com todos o0s
cuidados dos filhos e das filhas. Além disso, as instrucdes processuais
podem se tornar verdadeiros tribunais morais para a mulher, em que
sua vida intima é devassada e seus comportamentos pessoais sao
julgados, como se fossem justificativas para que seus direitos fossem
invisibilizados e/ou negados. As desigualdades histéricas e
vulnerabilidades que existem em razao do género em todas as
relacbes sociais também se projetam para as relacfes intimas e
familiares.
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Na tentativa de se ver livre dessa privacdo, a mulher acaba fazendo
concessdes indevidas, aceitando acordos desvantajosos e desproporcionais,

comprometendo ainda mais sua autonomia financeira.

Para aléem das situacdes em que o cbnjuge oculta e priva a mulher dos bens
amealhados durante o relacionamento, deve o Judiciario também aplicar as lentes de
género na definicdo do conceito de esforco comum. ISso porque a nogao
tradicionalmente utilizada baseia-se unicamente em critérios patrimoniais e
financeiros, desconsiderando elementos fundamentais como o apoio afetivo,
psicolégico, moral e, sobretudo, a contribuicdo relativa ao trabalho doméstico ndo
remunerado (Cambi, 2024).

O esforco comum deve ser analisado sob a perspectiva do principio da
solidariedade familiar, consagrado no art. 3°, |, da Constituicdo Federal (Brasil, 1988),
o qual se manifesta por meio da colaboragéao ativa entre os conjuges ou companheiros
na construcdo do ndcleo familiar, na divisdo equitativa das responsabilidades e no

suporte matuo em momentos de dificuldade.

Desse modo, no contexto das relacdes conjugais e parentais, a interpretacao
do esforco comum deve abranger, para além da obrigacdo material, as contribuicdes
de natureza imaterial, dada a importancia fundamental dessas para a construcao e

manutenc¢ao da estrutura familiar.

A jurisprudéncia brasileira tem avancado no reconhecimento dessas
contribui¢cdes, interpretando o esforco comum de maneira ampla e considerando as

particularidades de cada caso, conforme os seguintes entendimentos:

Se a participacao de um dos companheiros se resume a isto, ao auxilio
imaterial, tal fato ndo pode ser ignorado pelo direito (REsp 915297 /
MG, 32 Turma, Julgado: 13/11/2008, Relatora Min. Nancy Andrighi)
(Brasil, 2009).

O esforco comum néo se limita a contribuicdo material, abrangendo
também o apoio moral em todo o relacionamento, diante da
solidariedade que sempre deve nortear a relagdo (AC 6332185 PR
0633218-5/PR, 112 Camara Civel, Julgamento: 14/07/2010, Relatora
Vilma Régia Ramos de Rezende) (Brasil, 2010).

A andlise quanto ao esfor¢o para a aquisicao do patrimoénio do casal
ndo pode se pautar estritamente em parametros financeiros, devendo
compreender também a contribuicdo imaterial para o progresso
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patrimonial do casal (AC 5184125-45.2019.8.13.0024/MG, 12 Camara
Civel, Julgamento: 26/10/2021, Relator Geraldo Augusto) (Brasil,
2021).

A questao tem sido fortemente debatida e enfrentada nas a¢des que envolvem
0 regime da separacédo obrigatéria de bens, notadamente apdés a releitura da sumula
377/STF? pelo Superior Tribunal de Justica no EREsp 1623858/MG3, cujo
entendimento atual preconiza a necessidade de prova do esforco comum para fins de
partilha no divorcio/dissolucéo de unido estavel nas relagdes regidas pela separacao
legal.

As disparidades econdmicas justificam ainda a incidéncia da obrigacéo
alimentar, assegurando o amparo necessario a mulher, considerando sua
vulnerabilidade apo6s a dissolu¢cdo do vinculo conjugal. O ordenamento brasileiro
reconhece duas moalidade dessa obrigacao: transitoria e compensatoria.

Na licdo de Eduardo Cambi (2024), desembargador do TJPR, a protecao
alimentar € medida excepcional e transitéria, estando condicionada a comprovacao
das necessidades da mulher e da capacidade financeira do ex-conjuge. Atualmente,
a tendéncia dos Tribunais tem sido marcada pela rigidez e consideravel auséncia de
letramento de género quando do julgamento de pedidos de fixacdo de alimentos

transitorios.

A abordagem atual ignora a situacdo de completo desamparo material que
muitas mulheres ainda enfrentam com o fim da relacdo. Apds terem abdicado de suas
vidas profissionais e se dedicado exclusivamente ao cuidado com a familia, enfrentam
sérias dificuldades para se reinserirem no mercado de trabalho, seja pela falta de
capacitacao e desatualizacao de suas habilidades profissionais, seja pelo fato de que,
nao raras as vezes, S40 as maes quem assumem majoritariamente as funcdes

inerentes a criagdo dos filhos.

N&o se trata de um privilégio! Tampouco a verba alimentar transitoria pode ser

by

condicionada a situacdo de total incapacidade da mulher em prover o proprio

sustento, a teor do que preconiza a orientacao jurisprudencial recente.

2 Sumula 377-STF: No regime de separacéo legal de bens, comunicam-se os adquiridos na constancia
do casamento.

3 No regime de separacao legal de bens, comunicam-se os adquiridos na constancia do casamento,
desde que comprovado o esforco comum para sua aquisicao.
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Em que pese os alimentos transitérios terem o escopo de garantir estabilidade
econdmica a mulher, observou-se, com base na experiéncia pratica obtida durante
estagio supervisionado no escritério de advocacia Laudares e Moreira?, que, tdo logo
ela consiga alguma fonte de renda, o ex-conjuge pleiteia a exoneracao da obrigacao,

sendo prontamente concedida pelo Judiciario.

Ocorre que na maioria das vezes essa renda € modesta, temporéria ou
insuficiente para assegurar sua plena autonomia financeira, o que ssignifica dizer que
auferir renda, ndo elimina, por si s6, a necessidade dos alimentos, cuja funcéo é

justamente permitir uma transicdo gradual rumo a emancipacao da mulher.

A situacao se torna ainda mais critica quando o ex-c6njuge ndo apenas requer
a exoneracao, mas também busca a condenacdo da mulher por litigancia de ma-fe,
alegando que ela teria omitido intencionalmente sua capacidade de subsisténcia. Essa
conduta ignora as nuances da realidade enfrentada por muitas mulheres que, ao
sairem de um longo periodo de dedicacao exclusiva a familia, tentam reconstruir suas

trajetdrias profissionais em condi¢des de significativa desvantagem.

Exigir que a mulher esteja em absoluta situacdo de miséria ou total
incapacidade para ver garantido o seu direito aos alimentos transitérios desvirtua a
finalidade da obrigacdo, que vai muito além de proporcionar sua subsisténcia
imediata, consubstanciando-se em um mecanismo que permita uma mudanca gradual

e possivel para a independéncia econdémica.

Do mesmo modo, a partir da aplicacdo do viés de género, deve ser analisada
a incidéncia dos alimentos compensatorios quando do fim da relagdo conjugal. Rolf
Madaleno (2024) define a pensdo compensatoria como o instituto juridico que tem o
propasito de indenizar o desequilibrio econémico gerado pelo fim da relacéo, seja em
decorréncia da insuficiéncia de recursos para a prépria subsisténcia — os chamados
alimentos humanitarios, ou pela privacdo da meacdo dos bens que se encontram na

posse e administrracdo exclusiva do outro conjuge — os ditos alimentos patrimoniais.

A jurisprudéncia vem incorporando essa constru¢do doutrinaria de maneira

bastante divergente, na medida em que tende a reconhecer com mais frequéncia o

4 Experiéncia adquirida durante estagio realizado no escritério Laudares e Moreira, sob supervisdo da
advogada Luciana Laudares Faria Alvarenga, OAB/MG 184.913
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direito aos alimentos patrimoniais em detrimento dos humanitarios. Ou seja, nos casos
que demandam uma analise subjetiva, pautada na observancia da realidade fatica e
o reconhecimento das necessidades reais da mulher, é recorrente a dificuldade de

demonstrar o desequilibrio econdémico por elas enfrentado.

E como se apenas 0s aspectos objetivamente quantificaveis - como a falta de
acesso aos bens comuns - fossem dignos da tutela jurisdicional, enquanto aqueles
decorrentes de desigualdades estruturais, do trabalho invisivel realizado durante o
relacionamento e dos impactos indiretos da ruptura familiar sdo desconsiderados e

ignorados.

A superacdo dessa controvérsia passa pela incorporacao de uma perspectiva
mais equitativa e sensivel as dinamicas de género, de modo a assegurar que 0O
julgamento leve em conta os fatores historicos, sociais e econémicos que condicionam
a posicdo da mulher na sociedade, garantindo que haja a efetiva reparacédo de
desigualdades histéricas e a almejada igualdade material.

Nesse sentido, o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género
funciona como uma ferramenta interpretativa capaz de corrigir distorcées geradas por
uma leitura meramente formal da lei, orientando magistrados e magistradas a
considerar o contexto em que as partes estdo inseridas quando do divorcio ou da

dissolugéo da unido estavel.
2.2 GUARDA DE FILHOS E CONVIVENCIA FAMILIAR

Os institutos da guarda e da convivéncia familiar estéo intrinsicamente ligados
ao exercicio do dever de cuidado para com os filhos, como manifestagéo do principio
da parentalidade responsavel assegurado constitucionalmente. Com a redacao dada
pela Lei n° 13.058/2014, o Codigo Civil passou a instituir como regra a aplicagdo da
guarda compartilhada visando promover a solidariedade familiar e a igualdade

substancial de direitos e deveres entre os genitores (Pereira, 2021).

No entanto, sua implementacéo revela incongruéncias e descompassos que
impactam a pretendida efetivagdo da igualdade de género no exercicio da
parentalidade, distor¢cdes essas que decorrem, em grande medida, da discrepancia

entre o conceito juridico e sua aplicacdo concreta.
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Tedrica e legalmente, a guarda compartilhada pressupde “a responsabilizagédo
conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam sob o
mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”™ (Brasil, 2002). Porém,
na pratica, o que se observa € a manutencéo de uma estrutura que impde a mulher a
maior parte do trabalho parental, perpetuando a légica da maternidade como

responsabilidade primaria e da paternidade como auxiliar ou eventual.

N&o raro, o instituto € interpretado como a mera participacdo na tomada de
decisfes relevantes da vida dos filhos, desconsiderando a corresponsabilidade nas
tarefas diarias e no cuidado efetivo. Certo € que a fixacdo da guarda compartilhada,
por si sO, ndo garante o envolvimento dos pais nos cuidados cotidianos dos infantes,
sendo que a realidade vivenciada por muitas familias revela a persisténcia de um
padrdo cultural no qual as mées seguem sendo sobrecarregadas com a gestdo da

rotina, dos compromissos escolares, da saude e da vida emocional das criangas.

Esse cenério é acentuado por um imaginario social profundamente enraizado,
gue atribui as mées uma aptidao inata para o cuidado, fundamentada na ideia de que
naturalmente dispensam mais atencao e zelo que os pais. Refor¢cando essa critica,
Cambi (2024, p.144) adverte sobre a necessidade de que “tal argumento ndo seja
utilizado de modo universal para desobrigar os pais das responsabilidades familiares
e imputar as mulheres o 6nus de, sozinhas, cuidarem da criagdo e educacao das

criancas e dos adolescentes”.

A sobrecarga materna ganha contornos ainda mais acentuados quando, além
de assumir majoritariamente as obriga¢des relacionadas aos filhos, as mulheres ainda
sdo compelidas a lidar com o comportamento instransigente e com a resisténcia
injustificada dos genitores que ndao compreendem a guarda compartilhada como uma

ferramenta de cooperacdo, mas sim como um instrumento de disputa e controle.

E preciso romper com a légica de que a fixacdo da guarda compartilhada seja
a solucéo mais adequeda para os conflitos parentais, eis que muitas vezes o instituto
tem sido utilizado por genitores para continuar violentando moral e psicologicamente

as maes, esvaziando o contetddo normativo do instrumento e seu propdsito de ser.

58§ 1°do art. 1.583 do Cadigo Civil de 2002.
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A aplicacdo indiscriminada e de forma quase que compulséria dessa
modalidade de guarda, sem a devida analise das particularidades de cada caso, tende
a reduzi-la a um instituto meramente simbdlico e, por consequéncia, ineficaz. Cabe ao
Judiciario identificar se a situacao fatica se amolda aos preceitos do instituto, e ndo o
contréario, fazendo a guarda compatilhada caber em uma realidade que néo reflete o

real compromisso com o exercicio da parentalidade.

Em igual medida, é fundamental que os julgadores se atentem ao contexto da
controvérsia, pois, embora o discurso seja de corresponsabilidade, os elementos
constantes dos autos frequentemente revelam a auséncia de uma participagao ativa
dos genitores nos cuidados cotidianos da crianga, o que evidencia a inaptidéo para o

compartilhamento da guarda.

Com efeito, a fixacdo da modalidade de guarda deve atender, sobretudo, a um
principio basilar assegurado pelo sistema de justi¢a, que se consubstancia na garantia
do melhor interesse da crianca. Contudo, é preciso questionar a efetividade dessa
diretriz quando, na pratica, a méae - geralmente a principal responsavel pelos cuidados

cotidianos - encontra-se em situacdo de sobrecarga fisica e emocional.

E incoerente sustentar o discurso de resguardar o melhor interesse do infante
enquanto se desconsidera o bem-estar e a integridade emocional da mae, figura
central em sua criacdo, notadamente pelo impacto direto que os conflitos causam no

ambiente em gue a crianca se desenvolve.

A perpetuacdo das assimetrias no exercicio das funcfes parentais se estende
também no regime de convivéncia familiar. Independentemente da modalidade de
guarda estabelecida, o direito/dever de convivéncia muitas vezes se reduz a
possibilidade de o genitor visitar seus filhos, observando-se uma tendéncia reiterada
dos Tribunais em fixar periodos de convivio nos quais o pai permanece com os filhos
apenas em finais de semana alternados, enquanto a méde assume sozinha a rotina
diaria das criancas - cuidados escolares, meédicos, alimentacdo, atividades
extracurriculares, organizacdo da casa e demais tarefas invisibilizadas, mas

fundamentais para o desenvolvimento infantil.

Ou seja, reputa-se que esse contato esporadico baste e seja suficiente ao

cumprimento das atribuicdes paternas, quando, na verdade, se revela uma concepcéao
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reducionista e incompativel com a parentalidade responsavel, impactando, inclusive,
no dimensionamento da obrigacdo alimentar, conforme serd exposto no proximo
tépico, na medida em que tempo de convivéncia reduzido signifca imputar a mae, além

da sobrecarga fisica, uma sobrecarga financeira.

Julgar com perspectiva de género nesses casos significa assegurar que o
compartilhamento da guarda seré legitimo, sendo exercida de fato por pai e mae, e

nao como instrumento de controle e submissao das mulheres.
2.3 DEVER DE SUSTENTO, ASSISTENCIA, CRIACAO E EDUCACAO DOS FILHOS

A norma insculpida no art. 229 da Constituicdo Federal® retrata e expressa o
principio da parentalidade responséavel, previsto também no art. 1.566, IV, do Codigo
Civil, e no art. 22 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil,1990), os quais
estabelecem, em linhas gerais, que cabe a ambos os genitores o dever de sustento,
guarda e educacao dos filhos, assim como direitos, deveres e responsabilidades
compartilhadas.

Todavia, embora a legislacdo preveja a corresponsabilidade parental, € comum
a atribuicdo desproporcional desses deveres a mae, conforme explorado nos tépicos
anteriores, sobretudo em decorréncia da interpretagao restritiva que historicamente se
faz desses deveres inerentes a parentalidade’.

Ainda hoje a criacdo e o sustento de um filho s&o vistos unicamente pela ética
da contribuicéo financeira, consubstanciada na obrigacao alimentar, desconsiderando
que, além do suporte material, é preciso se comprometer com as demandas fisica,
emocional e mental de um individuo em formacé&o. Essa distor¢céo, assim como ocorre
nos institutos da guarda e da convivéncia, € crucial para a manutencdo das

desigualdades e do estado de sobrecarga materno.

O cotidiano escancara a luta das mulheres para que o sistema de justica
reconheca todo o contexto que envolve a fixacdo da obrigacdo alimentar, em uma

realidade que insiste em tratar esse dever de maneira simplista, reduzindo-o ao

6 Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.

7 Experiéncia adquirida durante estagio realizado no escritério Laudares e Moreira, sob supervisdo da
advogada Luciana Laudares Faria Alvarenga, OAB/MG 184.913
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pagamento de valores irrisérios, incapazes de sequer cobrir as necessidades mais

bésicas de uma crianga.

Ao contrario do que prega 0 senso comum, mais do que uma prestacao
financeira, a obrigacdo alimentar deve ser entendida como o dever de prover o
conjunto das necessidades vitais, considerando as circunstancias e as
particularidades inerentes a cada pessoa, incorporando variaveis que impactam
diretamente na distribuicdo das responsabilidades parentais, como por exemplo,
tempo de convivéncia, lar de referéncia da crianca, e, especialmente, o desempenho

do trabalho de cuidado.

Recentemente, o Direito da Familias passou a contar com uma importante
contribuicdo tedrica que tem sido empregada na solucdo de litigios familares,
especialmente aqueles relacionados a fixacdo da obrigacdo alimentar. Trata-se da
tese do capital invisivel investido na maternidade, cunhada pela jurista e advogada
Ana Lucia Dias da Silva Keunecke (2019). De importancia impar, a tese faz referéncia
ao trabalhado de cuidado ndo remunerado desempenhado pelas maes em prol dos
filhos.

Criar, assitir e educar um filho exige, para além da contribuicdo in pecunia e in
natura, dedicacdo de tempo, energia fisica, mental e emocional. Nesse contexto, a
capacidade contributiva ndo pode ser considerada apenas pela 6tica econémica,
devendo incorporar as responsabilidades efetivamente assumidas por cada genitor no

cuidado com os filhos.

Um pai que se exigime dos cuidados cotidianos e de uma convivéncia regular
e satisfatoria deve ser compelido a arcar com um patamar proporcionalmente maior
das despesas dos filhos, ao passo que, além de prover cuidados diretos, a mée
precisa arcar com 0s custos decorrentes da auséncia paterna, como a contratacao de

terceiros para desempenhar funcdes que deveriam ser partilhadas e ndo sao.

A tese do trabalho de cuidado tem se revelado como verdadeiro instrumento
de transformacgédo social. Embora com aplicacdo ainda timida e longe do ideal, a tese
tem sido cada vez mais reconhecida pelo sistema de justica nas acdes de familia, a
teor da sua observancia no julgamento do recurso n°® 0013506-22.2023.8.16.0000 no

TJPR, de relatoria do desembargador Eduardo Cambi, no qual, fundamentado no
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Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, considerou-se o valor do
trabalho de cuidado exercido pela mée no célculo da penséo alimenticia.

Quando os filhos em idade infantil residem com a mae, as atividades
domésticas, inerentes ao dever diario de cuidado (como o preparo do
alimento, correcdo das tarefas escolares, a limpeza da casa para
propiciar um ambiente limpo e saudavel) - por exigirem uma
disponibilidade de tempo maior da mulher, sobrecarga que lhe retira
oportunidades no mercado de trabalho, no aperfeicoamento cultural e
na vida publica - devem ser consideradas, contabilizadas e valoradas,
para fins de aplicacdo do principio da proporcionalidade, no calculo
dos alimentos, uma vez que sdo indispensaveis a satisfacao das
necessidades, bem-estar e desenvolvimento integral (fisico, mental,
moral, espiritual e social) da crianca. Inteligéncia dos artigos 1° e 3°,
caput, do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei 8.069/90) c/c
artigo 3.2 da Convencao sobre os Direitos da Crianca da Organizacao
das Nagdes Unidas”. (gn)

O principio da parentalidade responsavel (artigo 226, § 7°, da
Constituicdo Federal) - concretizado por meio do pagamento de
alimentos fixados em montante proporcional aos esfor¢cos da mulher,
com a realizacdo de trabalhos domésticos e diarios na educacao da
crianca - é um instrumento de desconstrugdo da neutralidade
epistémica e superacdo histérica de diferencas de géneros, de
identificacdo de esteredtipos presentes na cultura que comprometem
a imparcialidade juridica, de promocdo da equidade do dever de
cuidado de pai e mde no ambito familiar, além de ser um meio de
promocéo de direitos humanos e de justi¢ca social (artigos 49, inc. Il, e
170, caput, da Constituicdo Federal) (TJPR, 1228 Camara Civel -
0013506-22.2023.8.16.0000. Rel.: Eduardo Augusto Salom&o Cambi,
J.02.10.2023) (Brasil, 2023).

Do mesmo modo, merece destaque o0 entendimento exarado pelo
desembargador relator Alan Sebastido de Sena Conceicédo, no Agravo de Instrumento
n° 5198943.51.2020.8.09.0000, que tramitou perante o Tribunal de Justica de
Goias/GO:

Apesar disso, € imperativo levar em consideracdo que as horas de
cuidado que se tem com um filho tém um custo invisivel que, ao que
tudo indica, é predominantemente (se ndo exclusivamente) pago, no
caso vertente, pela agravada, mée das criancas alimentandas.

Assim, ndo se pode sobrecarregar ainda mais a genitora
predominantemente responsavel pelo desempenho das fungbes que
os infantes alimentandos necessitam para sua vida e seu pleno
desenvolvimento (alimentacéo, higiene, educacéo, cuidados com a
saude, lazer, moradia, vida em sociedade). Avulta-se relevante, assim,
ter-se em conta que o tempo investido na criagdo de um filho
representa um capital invisivel que, no tecido social atual, geralmente
€ imputado desproporcionalmente a maternidade - desequilibrio este
gue encontra respaldo nos elementos probantes jungidos ao feito, até
mesmo como decorréncia logica do fato de que, na prética, a guarda
€ praticamente exclusiva da genitora das criancas alimentandas,
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sendo o maior lapso temporal reservado ao seu cuidado tem sido
reservado a responsabilidade materna (TJIGO,
5498655.30.2020.8.09.0000, Rel.: Desembargador Alan Sebastido de
Sena Conceigao, publicado em 25.01.2021) (Brasil, 2021).

Em acdes de alimentos, julgar com perspectiva de género pressupde ampliar
0s parametros balisadores da obrigagdo, uma vez que o requisito da possibilidade
deve ser interpretado como a capacidade de contribuir financeira, fisica e
emocionalmente para o sustento dos filhos. Eis que reconhecer o trabalho de cuidado
significa, em Ultima andlise, reconhecer as disparidades e assimetrias historicas
presentes no exercicio da parentalidade, consubstanciado-se como verdadeira
expressédo das diretrizes que norteiam o Protocolo.

3 DESAFIOS E LIMITACOES A IMPLEMENTACAO DO PROTOCOLO:
INTERPRETACAO E APLICACAO ABSTRATA DO DIREITO - A UTOPIA DA
NEUTRALIDADE E IMPARCIALIDADE DO SISTEMA DE JUSTICA

A partir da Teoria da Separacdo dos Poderes cunhada por Montesquieu, a
independéncia do Poder Judiciario passou a ser fortemente atrelada a ideia de
neutralidade e imparcialidade como pilares da atuacédo jurisdicional. A concepcao
classica de neutralidade refere-se ao distanciamento do Poder Judiciario em relacao
as disputas politico-partidarias e aos interesses das partes, exigindo que a pessoa
gue julga adote uma postura de inércia e equidistancia, sem manifestar preferéncias

gue comprometam sua independéncia (CNJ, 2021).

Por sua vez, a perspectiva contemporanea da imparcialidade inclui, para além
da ideia de isencéo, a objetividade como elemento essencial, vinculada nédo apenas
ao foro intimo do julgador, mas, sobretudo, a um julgamento orientado pelo devido
processo legal substancial, tendo como premissas: o dever de fundamentacdo das
decisbes, a ampla defesa, o contraditorio efetivo, a igualdade de tratamento entre as
partes e a garantia de que o procedimento seja razoavel, proporcional e apto a

produzir resultados justos, respeitando a dignidade da pessoa humana.

Do ponto de vista classico, para que se obtenha uma deciséo justa é necessario
gue o julgador se abstenha de imprimir quaisquer preferéncias pessoais, interesses
préprios ou emocgdes aos seus julgamentos. Dinamarco (2020) leciona que o dever de

imparcialidade do juiz traduz-se em uma conduta que considere as realidades sociais,
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politicas ou econdmicas inerentes a causa e aos proprios litigantes, as quais deverao

nortear as decisdes proferidas judicialmente.

Como mencionado ao longo do trabalho, as desigualdades e violéncias de
género afetam certos grupos de forma sistematica e estrutural e sdo, em grande
medida, fruto do contexto histérico-social-politico percebido no processo de
construgcdo do pais, o qual se deu sobre bases patriarcais de imposicdo de

esteredtipos, papeis e imagens sociais as mulheres.

A partir da visdo de Castro (2019), os elementos historicos devem ser
considerados decisivos para moldar as discriminagcdes que persistem nos dias atuais,
sendo imprescindivel o reconhecimento da conexdo entre patriarcado e sistema de

justica.

Desse modo, € crivel considerar que também o Direito - enquanto ciéncia
majoritariamente produzida e engendrada por homens — tenha insculpido seus
ditames e principios em ideais que privilegiam a existéncia masculina em detrimento
da feminina. Ou seja, a elaborac¢ao, interpretacdo e aplicacao do Direito ndo escapam

dessa influéncia que permeia toda a sociedade.

Historicamente, o Direito tem sido moldado por uma visdo de mundo
heteronormativa, conferindo toda sorte de poder e prerrogativas ao homem branco,
heterossexual e de classe média, a partir do qual foi construida a perspectiva de um

“sujeito juridico universal e abstrato” (CNJ, 2021).

Argumentando sobre o tema, Nichnig (2019, p.87) expde que: “tedricos e
juristas insistem que a justica e as leis sdo aplicadas igualmente para o “sujeito de
direito” dito universal, ndo reconhecendo as marcagbes de género, geragao,

deficiéncias, raga, etnia, sexualidade, entre outras”.

Ocorre que, ao se basear a relagédo juridica na ideia de uma universalidade que
supostamente gera normas neutras, a abordagem da interseccionalidade -
consideracao das diferencas de género, raca e classe que influenciam a vida das
pessoas — estaria sendo desconsiderada da formulacéo, interpretagéo e aplicagédo do

Direito.

Ignorar essas diferencas reforca o entendimento de que ha tdo somente um
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compromisso com a igualdade formal entre os géneros, completamente descolada da
realidade social, o que favorece a perpetuacéo de um padrao masculino de poder.

Com isso, € possivel afirmar que a atuacao judicial sofre grande influéncia do
patriarcado, na medida em que magistradas e magistrados reproduzem estere6tipos
de género na conducado e julgamento dos processos, mormente serem tais atores

sociais nutridos por suas respectivas subjetividades e ideologias.

A partir dessas premissas, a neutralidade do direito é vista como um mito, uma
vez que aqueles que operam o direito inevitavelmente o fazem sob a influéncia do
patriarcado e de outros sistemas de opressédo. Portanto, a neutralidade € reconhecida
como uma forma de indiferenca e insensibilidade em relagdo as circunstancias

especifcas de cada caso (CNJ, 2021).

E essencial compreender que a neutralidade absoluta é uma verdadeira falacia,
pois é impossivel que se tenha uma postura essencialmente neutra quando esta ainda
é fortemente calcada nas assimetrias e discrepancias sociais. Em ultima andlise, a
concepcao de neutralidade, na realidade, acabaria por produzir um efeito inverso ao
gue se busca preconizar no sistema de justica, com a imparcialidade dando lugar a
uma atuacdo parcial e enviesada, perpetuando preconceitos, Vvioléncia e

discriminagéo.

Para além dos julgamentos proferidos pelo Judiciario brasileiro, a questédo das
subjetividades e da parcialidade também se faz presente no processo de propositura
e de votacao das leis vigentes, o qual é majoritariamente presidido por homens. Dados
divulgados em 2024 pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE,
mostram que a paridade de género no parlamento brasileiro ainda é algo muito

distante, apontando que a representatividade feminina € de apenas 14,81%.

Ou seja, existe uma nitida concentracdo de poder, por meio da qual sdo
construidos e aplicados os conceitos e conteudo juridico, baseados exclusivamente
no grupo social dominante. Ao serem elaboradas, interpretadas e aplicadas por

homens, as leis ndo poderiam ter outro destinatario que ndo o homem.

Nesse sentido, infere-se que os Poderes Legislativo e Judiciario sao

verdadeiros ambientes de privilégios heteronormativos. E essa hegemonia masculina
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€ 0 que explica em larga escala o fenébmeno da interpretacdo aparentemente neutra
do Direito e da sua aplicacdo abstrata, na medida em que essa dominagédo age no

sentido de desconsiderar a experiéncia dos grupos subordinados.

Para garantir um julgamento imparcial, € necessario ir muito além da mera
aplicacdo de regras e procedimentos, € preciso adotar uma abordagem diligente na
identificacdo e superacado de preconceitos arraigados na sociedade, buscando tomar
decisbes que considerem as disparidades historicas e as circunstancias sociais,

sendo essencial na erradicacao de qualquer tipo de discriminagéo contra as mulheres.

Por fim, é importante refletir acerca do principio da igualdade positivado na
Constituicao de 1988, o qual estabelece que “homens e mulheres sdo iguais perante
a lei, nos termos da Constituicao” (Brasil, 1988). De fato, a Carta Magna promoveu a
significativa conquista da igualdade formal entre mulheres e homens, no entanto, ndo

foi suficiente para viabilizar a superacao do tratamento desigual entre 0s sexos.

Isto porque ha uma desigualdade material que permeia a realidade social,
advinda, sobretudo, da condi¢cdo de subordinacdo e submissdo da mulher perante o
homem. Em vista disso, é imprescindivel que a busca pela igualdade seja entendida
como sendo a busca por uma igualdade substantiva, voltada a desafiar e reduzir

hierarquias sociais, pretendendo, assim, um resultado igualitario (CNJ, 2021).

Desse modo, visando a concretizacédo dos ideais de igualdade, imparcialidade
e neutralidade, é necessario que haja um compromisso, especialmente por parte dos
operadores do Direito, no sentido de desmantelar os vieses de género e,

consequentemente, as hierarquias sociais que moldam as praticas institucionais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida demonstra que a implementagdo do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género no Direito das Familias apresenta tanto
desafios estruturais quanto possibilidades transformadoras, refletindo um cenario
complexo, em que avangos convivem com resisténcias profundas no sistema de

justica.

Constata-se que, embora o Protocolo represente um avango significativo na
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superacéo de esteredtipos e na garantia de igualdade substantiva, sua implementacéo
ainda enfrenta 6bices, como a resisténcia cultural do Judiciario, manifesta na

persisténcia de uma falsa neutralidade que mascara vieses de género.

Os eixos analisados: divorcio, partilha de bens e alimentos conjugais, guarda e
convivéncia familiar, e obrigag&o alimentar aos filhos, revelaram como as assimetrias
de género se manifestam de forma concreta, seja na invisibilizagdo do trabalho

domeéstico ndo remunerado, na sobrecarga materna ou na violéncia patrimonial.

Ainda que incipiente, a aplicacdo do Protocolo tem se mostrado essencial para
corrigir distor¢cdes, como evidenciado nas decisdes que passaram a valorizar o capital
invisivel investido pelas mées no cuidado dos filhos. Lado outro, € preciso reconhecer
gue a efetividade desse instrumento depende de uma transformacdo mais ampla, na
qual se inclui a capacitacao continua dos operadores do Direito, revisdo de praticas
institucionais e 0 compromisso em assegurar que as mulheres tenham mais

participacédo e ocupacao nos espacos de poder e decisao.

Como demonstrado ao longo deste trabalho, as relacdes familiares sdo também
relacBes de poder, e o sistema juridico tem o dever de reconhecer e enfrentar essa
questdo. Desse modo, o Protocolo surge como ferramenta fundamental nesse
processo, exigindo-se, para a plena realizacéo das suas potencialidades, que haja um
esforco coletivo entre Judiciario, academia e sociedade, a fim de que a igualdade de

género deixe de ser uma promessa formal e se torne uma realidade tangivel.
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