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“Quando vocés acham que as pessoas
morrem? Quando elas levam um tiro de pistola
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por uma doenca incuravel? Nao! Quando
bebem uma sopa de cogumelo venenoso? Nao!
Elas morrem... Quando sdo esquecidas.”

Dr. Hiluluk - anime One Piece



RESUMO

Introducéo: O trabalho monografico teve o intuito de analisar o aspecto da utilizacao
dos meios atipicos de execucédo previstas no Codigo de Processo Civil, trazendo inclusive
um comparativo de como se d4 a cobranca dos alimentos no exterior. Objetivo: No que diz
respeito aos objetivos gerais do presente trabalho de conclusao de curso, inicialmente, sera
analisada a eficacia da prisdo civil na execucao de alimentos, havera um comparativo entre
as medidas adotadas internacionalmente para garantia dos alimentos e posteriormente a
aplicabilidade das medidas coercitivas atipicas. Partindo disto, os objetivos especificos
serdo os seguintes: conceituar e exemplificar as formas de execucao atipicas trazidas pelo
art. 139, IV do NCPC; abordar acerca do marco historico da execucdo de alimentos e de
seus mecanismos de satisfacdo; verificar a aplicabilidade e a eficacia das medidas
coercitivas atipicas aos casos de execucao alimenticia quando comparadas a priséo civil.
Metodologia: Com o escopo de garantir as respostas acerca da possibilidade de aplicagéo
das medidas atipicas de coercdo/execucdo na seara alimentar, serd realizada uma
pesquisa explicativa cujo meio de investigacdo se dard pela pesquisa bibliografica. A
realizacdo desta pesquisa sera feita por meio de consulta em bibliotecas publicas e
particulares, inclusive a Biblioteca do UNILAVRAS, além das fontes elencadas pelo
orientador ou pelo pesquisador. Ademais, havera a procura de fontes com respaldo
cientifico na rede mundial de computadores, as quais compreendem: livros, artigos
cientificos, e-books legislacées e jurisprudéncias, dentre outras. Leituras (seletiva, reflexiva
e analitica), para a coleta de dados, que devera acompanhar a pesquisa bibliogréfica.
Exaurida a selecao bibliogréafica, atentar-se-a ao levantamento de dados, registro destes e
a posterior analise com o objetivo de adquirir um conhecimento mais denso acerca da perda
da forca coercitiva da priséo civil do devedor de alimentos durante a pandemia da COVID-
19, e identificar seus fatores determinantes para uma melhor explicagéo de tal fendbmeno. A
pesquisa sera selecionada com os seguintes descritores: alimentos, execu¢édo do devedor
de alimentos, pensao alimenticia, medidas atipicas. Disponiveis no acervo das bases de
dados do Google Académico, Revista dos Tribunais, DOAJ (Diretorio de Diarios de Acesso
Aberto), no periodo correspondente de 2015 a 2021. Concluséo: A conclusdo desse
trabalho permitiu visualizar que, inobstante atualmente a priséo civil seja a medida de maior
eficAcia na cobranca dos alimentos, faz-se necessario observar outros meios para atingir
esse fim, a fim de que, os alimentos sempre sejam garantidos.

Palavras-chave: alimentos, pandemia, prisao civil, ineficacia, pandemia COVID -19,
medidas atipicas, principios da execucdo, dignidade da pessoa humana, direito

constitucional, direito civil
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1 INTRODUCAO

No Brasil, o cuidado afetuoso ndo é um dever juridico, inclusive ha entendimentos
no STJ nesse sentido. Ocorre que, os alimentos na visao civil-constitucional possuem
obrigacao de cuidado, com disposi¢cdo normativa tanto na Constituicdo Federal, quanto no
Estatuto da Crianca e do Adolescente, no sentido de ser uma incumbéncia social a garantia
de sustento, educacao, lazer entre outras. Neste sentido, em observancia principalmente a
dignidade humana, a ideia de “simples” procriacao deve ser deixada de lado.

Dito isso, como foi supramencionado, os alimentos estdo diretamente ligados ao
dever de cuidado e zelo entre os membros de determinado nucleo familiar. Dessa maneira,
se o alimentante, se nega a pagar os valores fixados legalmente (ou convencionados por
instrumento particular), claramente ha que se falar na violacdo do principio da dignidade

humana.

Diante da importancia dos alimentos para garantia de uma vida digna, a prisao civil
do devedor nos casos de obrigacdo alimenticia (medida excepcional — apenas permitida
nesses casos), € para demonstrar a seriedade do dever legal de garantir uma vida

minimamente digna a quem nao pode buscar por sua propria subsisténcia.

A importancia deste trabalho é trazer uma reflexdo sobre as consequéncias da
inadimpléncia das obrigacdes alimenticias, sobre como o alimentando dependente

encontra-se em risco no que diz respeito ao seu proprio sustento.

Destarte, assim como é um dever constitucional da familia garantir os alimentos,
conforme dispbe os arts. 227, 229 e 230 da ConstituicAo Federal, € direito social
mencionado pelo art. 6° da mesma Norma Suprema, e, inclusive, compete também ao
Estado e a sociedade o zelo e o cuidado pelos alimentos da sociedade, sob o prisma do

principio da solidariedade social.

Sendo assim, na posicdo de garantidor e protetor da Constituicdo Federal, € de
suma importancia que o Judiciario, através de sua forca cogente, esgote todos 0s meios

possiveis para garantir a execugdo quando houver a divida alimentar, ja que, em razdo da
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finalidade dos alimentos, ha que se ter um tratamento diferenciado no que diz respeito ao
ordenamento juridico.

Em sintese, se 0os meios ordinarios de satisfacdo do crédito alimentar podem nao
estar trazendo efeitos satisfatérios, as medidas atipicas podem ser aplicadas in casu, para
gue haja o incentivo que garanta o adimplemento do crédito. Inclusive, sob a premissa de
gue, se a Constituicdo Federal permite a prisado civil do devedor de alimentos, medida
considerada grave, absolutamente € possivel a utilizacdo de técnicas diversas para
satisfacdo da obrigacao.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 NOCOES INTRODUTORIAS DOS ALIMENTOS

2.1.1 Os alimentos na perspectiva do direito constitucional

Inicialmente, tendo em vista as circunstancias sociais e temporais, € necessario que
seja juridicamente conceituado os denominados alimentos, partindo de uma compreensao
atual e contemporanea, considerando os avangos das entidades familiares.

O designio basilar e cardeal da familia, é a solidariedade social, um vinculo derivado
do afeto e da reciprocidade, que regem as relacbes privadas das familias, de caréater
estritamente interpessoal, totalmente desprendido das formalidades institucionalistas e
relacionadas ao matrimoénio propriamente dito. A familia, como mecanismo de amparo, de
protecdo a dignidade da pessoa humana.

Em primeiro plano, € importante deixar claro que a dignidade humana ndo é uma
criagdo constitucional, trata-se de uma espécie de nocao a priori, preexistente a prépria
natureza humana.

A dignidade humana € clausula geral, capaz de permitir uma releitura do
ordenamento juridico brasileiro, em protecao a condi¢cao do ser humano, concedendo leitura
ampla de todos os institutos juridicos, condicionando a tutela jurisdicional em diferentes
situacdes, de forma norteadora a todos os indmeros principios presentes no bojo
constitucional, que apenas encontram justificativa plausivel se lidos e compatibilizados com
o postulado da dignidade humana.

Neste sentido, especificamente, sob um bosquejo histérico, a familia deixa de ter
intuito apenas reprodutivo, e passa a compreender relacdo socioafetiva, de carater afetivo
e fraternal, ndo sendo mais o casamento apenas de cunho patrimonial, agora, buscando na
modernidade, a dignidade humana, um dos fundamentos da Republica Federativa do Brasil,
no art. 3° da Constituicdo Federal de 1988 e, mais adiante, no art. 226 e seguintes da Norma
Maior, a solidariedade familiar € mencionada como preceito e dever constitucional (BRASIL,
1988).
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Sobre essa ideia, de fato, é possivel extrair que a obrigacéo alimenticia sem duvidas
é aspiracdo para a solidariedade social e familiar.*

Dessa forma, os alimentos visam proporcionar uma vida digna aquele que precisa
os recebe, o0 alimentando, e também daquele que presta, o alimentado. Inclusive, na
concepcao de Rolf Madaleno, os alimentos, devem ser entendidos como algo além da
sobrevivéncia, devendo englobar a dignidade da pessoa alimentada, o lazer, a educacéo,
a higiene e tudo aquilo que for necessério para garantir a manutencao de vida do alimentado
e também do alimentante.?

Ora, o principio da dignidade humana é influente e importante no ambito do Direito

de Familia, vejamos:

"O pai ndo pode ser insensivel & voz de seu sangue em prestar alimentos ao filho

menor que, em plena adolescéncia, n&o s0 necessita sobreviver, mas viver com

dignidade, ndo sendo prejudicado em sua educacdo, nem em seu lazer, pois tudo
faz parte da vida de um jovem, que antes da separacédo desfrutava do conforto que a
familia lhe proporcionava, em razao do bom nivel social de seus pais. Nao se justifica
a diminuicdo dos alimentos prestados, se o ex-marido socorre a mulher com
importancia muito superior a obrigacao alimentar que Ihe foi imposta em beneficio do
Filho, ainda mais se aposentada como professora. A mae ja faz a sua parte tendo a
guarda do filho menor e cumpre um 6nus que ndo tem pre¢o. O pai ndo esta em
insolvéncia, somente enfrenta as dificuldades decorrentes da crise que assola o pais,
gue se reflete na pessoa de seu filho, que, igualmente, sofre com a politica econémica
do governo federal" (TJ/RS, Ac. 8 Cam. Civ., Ap. Clv. 597.151.489, Rel.Des. Anténio
Carlos Stangler Pereira, j. 12.8.99). (grifo nosso)

Outrossim, € claro e inconteste que a verba alimentar € um direito constitucional,
tanto € que, trata-se da Unica possibilidade de prisdo civil de um devedor, quando encontrar-
se inadimplente, é a inteligéncia do art. 5°, VXVII da Constituicdo Federal.

Noutro giro, em uma perspectiva errbnea, na pré-modernidade, tinha-se que
solidariedade social era de comum atribuicdo apenas ao ente estatal, no que diz respeito a
obrigacdo minima de garantir os alimentos aqueles que nao poderiam alcanca-los. No
entanto, o Estado por vias normativas, transfere o énus para que o particular arque com
essa responsabilidade alimentar, sob a fundamentacdo do principio da solidariedade

familiar.

1 TEPEDINO, Gustavo. Temas de Direito Civil, op. Cit., p. 326 e Luiz Edson Fachin que acredita na existéncia do significado juridico da

solldarledade Direito de Familia, op. Cit., p.283.
(ROLF Obrigagao, dever de assisténcia de assisténcia e alimentos transitérios. REVISTA CEJ, v.8, n. 27, p. 69-78, 7 de dez. 2004.

Disponivel em: https://www.rolfmadaleno.com.br/web/artigo/obrigacao-dever-de-assistencia-e-alimentos-transitorios. Acesso em 01 nov
2021.
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Nesse aspecto, os alimentos sdo a exteriorizagao da virtude da solidariedade social,
contemplada pela Constituicdo Federal, no art. 3°, que inclusive faz mencéo a erradicagéo
da pobreza, marginalizacéo social e promoc¢éo do bem de todos. Assim, é possivel perceber
a preocupacao constitucional para além da perspectiva individualista, sendo a protecao da
pessoa humana uma supremacia norteadora do Direito Civil, quando da fixacdo dos
alimentos, que deve sempre partir do olhar solidario, de cooperacéo, tanto é que, no art.
1.566, Il do Cédigo Civil, o dever alimentar advém do principio da solidariedade familiar.

A obrigacdo alimentar entdo, é, sem duvidas, a maior das expressoes da justica e
solidariedade social, partindo dos sentimentos familiares humanitarios, geridos pelo afeto e
entreajuda, em uma compreenséao socioafetiva.

Importante é ressaltar que, quando menciona-se familia, ndo h& legalmente e
juridicamente distingdo quanto aquele que deve pagar os alimentos no aspecto biolégico,
multiparental, socioafetivo ou por adocdo, em virtude de ser preceito fundamental
constitucional a norma que proibe a distingdo e a discriminacdo em razao de quaisquer
fatores acima mencionados.?

Tal abrangéncia se da razdo da chamada familia eudemonista e por isso, inclusive,
€ que se extrai a denominacéao “Direito das familias”, esse conceito moderno, diz respeito

as plurimas maneiras de se constituir um nucleo familiar, buscando primeiramente a

realizacao plena de seus membros, através do afeto, respeito e a solidariedade reciprocas.
Tanto € que, € em razdo da diversidade familiar existente nos dias atuais, ha a
discusséo sobre a obrigacao alimentar, especificamente a quem ela deve ser incumbida.
Dessa maneira, no que tange ao sujeito passivo, 0s alimentos sdo devidos agueles que nao
podem, por seus proprios esforcos, prové-los para satisfacdo das suas necessidades
pessoais, conforme bem ressaltado por Orlando Gomes (1978, p. 455) e Maria Helena Diniz
(2010, p. 1.201).

O direito aos alimentos possui uma funcédo social extremamente relevante, na

posicdo elementar de protecdo ao direito a vida, além de ser necessario para manter o

padrao vital da pessoa, como ideia de patriménio minimo (FACHIN, 2001).

2.1.2 Nogdes conceituais e natureza juridica

3 MATOS, Ana Carla Hemautik; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Os alimentos entre dogmatica e efetividade. REVISTA
BRASILEIRA DE DIREITO CIVIL. Vol. 12, n, 02, Abr-Jun 2017, p. 75-92.
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Os alimentos, na concepcéo de Cristiano Chaves de Faria e Nelson Rosenvald,
podem ser entendidos como tudo o que se afigura necessario para a manutencao de uma
pessoa humana, compreendidos os mais diferentes valores necessarios para uma vida
digna.

Pontua-se que, nos moldes do art. 1.694 e 1.695 do Cdédigo Civil, os pressupostos
para o dever de prestar os alimentos sdo 0s seguintes: a) vinculo de parentesco, seja de
casamento ou unido estavel, englobando as relacbes homoafetivas, de acordo com o
Enunciado n°® 341 do CJF/STF; b) a necessidade do alimentando/credor e; c) a possibilidade
do alimentante/devedor.

Na doutrina majoritéaria, os dois ultimos elementos formam o denominado binémio
alimentar, no caso, a necessidade e a possibilidade. Ocorre que, para alguns doutrinadores,
deve-se observar o trinbmio alimentar, como € o caso de Maria Berenice Dias, que
menciona a proporcionalidade, a necessidade e a possibilidade. 4 E, em linha semelhante,
Paulo L6bo, aduz que se deve observar a necessidade, possibilidade e a razoabilidade.®

Inclusive, vejamos uma ementa do TJSP que utilizou o trinbmio como base para fixar

os alimentos:

“ALIMENTOS — SENTENCA QUE FIXOU ALIMENTOS EM 50% DO SALARIO
MINIMO EM FAVOR DO AUTOR — OS ELEMENTOS COLIGIDOS AOS AUTOS
INDICAM QUE O ARBITRAMENTO DESSA VERBA OBSERVOU O TRINOMIO
NECESSIDADE-POSSIBILIDADE-PROPORCIONALIDADE, QUE DEVE PAUTAR
A OBRIGACAO ALIMENTAR — SENTENCA MANTIDA — RECURSO DESPROVIDO.
(TISP; Apelacdo Civel 1001406-57.2017.8.26.0547; Relator (a): Theodureto
Camargo; Orgdo Julgador: 82 Camara de Direito Privado; Foro de Santa Rita do
Passa Quatro — 22 Vara; Data do Julgamento: 20/09/2019; Data de Registro:
24/09/2019).” (grifo nosso).

No que tange a natureza juridica dos alimentos, ha um contrassenso entre
doutrinadores, existindo a concepcdo de que os alimentos s&o direitos pessoais
extrapatrimoniais, ou seja, sua natureza é de direito da personalidade, ja que sua finalidade
€ proteger a pessoa humana, sendo inclusive, posicionamento de Maria Berenice Dias.

Por outro lado, ha quem defenda a natureza mista, que parte do pressuposto de que

os alimentos sao direitos de conteudo patrimonial e finalidade pessoal, “apresentando-se

4 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias, 5. Ed. S3o Paulo: RT, 2009. P. 492.
5 LOBO, Paulo Luiz Netto. Familias. Sdo Paulo:Saraiva, 2008. P.350.
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como uma relacdo patrimonial de crédito-débito”. ® Outrossim, a caracteristica patrimonial
dos alimentos pode ser vislumbrada quando da denominada concesséo reciproca, por
exemplo, na transacdo dos valores da pensao alimenticia. Note-se que, ndo é possivel
transacionar o direito aos alimentos, apenas as condicdes em que eles serdo pagos, em
consonancia ao principio da irrenunciabilidade.

Percebe-se que, nessa linha mista de pensamento, no que diz respeito a finalidade
pessoal, essa se autoafirma principalmente por ndo ser possivel exigir o cumprimento da
obrigacdo alimenticia aquele que ndo possui relacdo de afinidade/proximidade com o
alimentando.

Nesse aspecto, mostra-se mais adequada a natureza juridica de direitos da
personalidade, pessoais e extrapatrimoniais, ja que, os alimentos, destinam-se a assegurar
os direitos e garantias fundamentais constitucionais. Ademais, ndo faz sentido que seja
considerada relacéo juridica de conteudo patrimonial, pois se fosse, automaticamente e
obrigatoriamente os alimentos teriam de ter prazo prescricional, 0 que extinguiria seu direito
de cobranca.

Destarte, no que se refere as generalidades referentes aos alimentos, faz-se
necessario observa-las sob o objetivo principal da referida obrigacdo. Neste interim, os
alimentos possuem caracteristicas proprias e inerentes, de maneira que, fique explicita sua

razao de ser, para que sua finalidade de manutencéo da pessoa humana seja atingida.

2.2 CARACTERISTICAS DOS ALIMENTOS

Em um panorama geral, os alimentos possuem muitas caracteristicas especificas,

no entanto, neste trabalho serdo abordadas apenas algumas delas, vejamos a seguir.

2.2.1 Carater personalissimo

Os alimentos séo intuito personae, em outras palavras, sdo devidos em razao das
necessidades individuais das pessoas que de alguma forma integram algum tipo de relacao
afetuosa, decorrente de parentalidade ou conjugalidade.

Tal caracteristica sempre esta presente pois, depende das exiguidades pessoais, sejam

relacionadas a incapacidade por idade, por doenca, etc. Inclusive, os alimentos em regra

6 DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil Brasileiro, op. cit., p. 556.
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sdo intransferiveis, uma vez que, por exemplo, cessada a existéncia do credor,
consequentemente extingue-se seus direitos aos alimentos, € a inteligéncia do art. 6, do
CC.

Tal situacdo ocorre também quando o credor detém comportamento indigno contra o
devedor, 0 que acarretara na possibilidade legal de cessacdo do dever da prestacao
alimenticia, nos termos do art. 1.708 do CC.

Nesta linha ainda, o Enunciado 345 do Conselho de Justica Federal concluiu o seguinte:
“O "procedimento indigno” do credor em relacdo ao devedor, previsto no paragrafo unico
do art. 1.708 do Caodigo Civil, pode ensejar a exoneracao ou apenas a reducao do valor da
penséo alimenticia para quantia indispensavel a sobrevivéncia do credor.” Tal concluséo
sempre dependera do caso concreto, ndo podendo ser encaixada generalizadamente em
todas as hipoteses.

Destarte, ainda no que tange ao direito personalissimo, tendo em vista que o intuito dos
alimentos é de manutencéo da integridade fisica do credor, ndo é possivel se falar em
transferéncia da titularidade de alimentado, sendo o crédito na verdade, inerente ao

individuo.

2.2.2 Irrenunciabilidade

Os alimentos ndo podem ser renunciados, principalmente por ter razdo constitucional e
relevante de ser, por ser direito fundamental inerente & personalidade humana, nos moldes
dos arts. 11 e 1.707 do Cadigo Civil/2002.

Ocorre que, nas situacdes em que esteja a autonomia privada envolvida, formada por
adultos capazes, ndo ha que se falar na irrenunciabilidade desses alimentos, porquanto,
validamente renunciaveis, inclusive, sob o prisma da intervencdo estatal minima nas
relacBes particulares.

A jurisprudéncia atual inclusive entende o seguinte: “a jurisprudéncia dominante neste
tribunal firmou entendimento no sentido de que, porquanto manifestada a renuncia aos
alimentos por um dos conjuges, por dispor de meios necessarios a sua mantenca, nao lhe
é licito ingressar em juizo pleiteando-os”. (RHC 11.690/DF)

No mesmo sentido: “a clausula de renuncia a alimentos, constante em acordo de

separacao devidamente homologado, é valida e eficaz, ndo permitindo ao ex-conjuge que
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renunciou, a pretensdo de ser pensionado ou voltar a pleitear o encargo”. (Resp
701.902/SP).

Em sintese, o art. 1.707 do Caodigo Civil encontra-se com texto ultrapassado, tendo em
vista que, de sua literal leitura, expressamente fica vedada a renuncia dos alimentos, no

entanto, ela é perfeitamente possivel quando o credor ndo for incapaz.

2.2.3 Atualidade

A atualidade dos alimentos pode ser vista de dois diferentes parametros, o primeiro sob
0 ponto de vista técnico-mateméatico, onde ha indice oficial previsto para ser calculado,
disposto no art. 1.710 do Caodigo Civil. Partindo de uma observacdo comum nas lides
envolvendo prestacfes alimenticias, € possivel observar um comportamento de repeticdo
no que diz respeito a fixacdo desses alimentos, partindo muitas vezes do salario minimo
vigente no pais, na ideia de que encontre a satisfagao no valor arbitrado.

Sobre isso, o Superior Tribunal de Justica reconheceu a legitimidade da pensao
alimenticia calculada com base no salario minimo, conforme REsp. 949.540/SP, inclusive,
o Cadigo Civil no art. 533, 84 disp8e que a prestacdo alimenticia podera ser fixada tomando
por base o salario-minimo.”

O segundo parametro da denominada atualidade, diz respeito a possibilidade do
pretendente dos alimentos de manter-se por seus proprios esfor¢cos, com garantia da sua
subsisténcia. Ora, se o possivel credor conseguiu atingir a manutencao de sua integridade
fisica durante sua vida, ndo faz sentido que, em regra, os alimentos retroajam a citacédo da
demanda.

Destarte, basicamente, a atualidade dos alimentos diz respeito a sua base de célculo

guando da fixacao e da condicao de vida do credor.

2.2.4 Irretroatividade

Em conexdo a caracteristica de atualidade, a irretroatividade aduz que os alimentos
possuem efeitos ex nunc, direcionados as necessidades atuais, futuras e imprevisiveis,
justificando também, o prazo prescricional disposto em lei para executar o crédito alimentar
ja fixado por deciséo judicial, conforme art. 206, 82 do CC.

Por tal caracteristica, pontua, de forma inteligente Nelson Rosenvald e Cristiano Chaves

de Farias, ao mencionar que em razdo da futuridade ou irretroatividade dos alimentos,
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permite-se que sejam descontadas em folha de pagamento as parcelas vincendas da

obrigacéo alimentar.’

2.2.5 Imprescritibilidade

A prescricdo dos direitos aos alimentos ndo é admitida, ja que, qualquer pessoa, pode
exercer o direito de requerer pensdo alimenticia, tratando-se de direito de sua prépria
personalidade e, por isso, enquanto o credor estiver com vida pode pleitear os alimentos,
em razéo do seu viés constitucional-fundamental.

Importante é salientar que, o art. 206, 82° do CC mencionado em tépico anterior, diz
respeito a prescricdo do pedido de execuc¢do dos alimentos fixados em juizo, nada tendo a
ver com a pretensao cognitiva.

Destarte, ha ainda outras caracteristicas importantes inerentes aos alimentos,
ilustrando, a incompensabilidade, que veda a utilizagdo da compensacéo para extingdo da
obrigacdo, a impenhorabilidade segue a mesma linha de raciocinio dessa primeira
caracteristica, sendo vedado pelo ordenamento juridico, a penhora das verbas de natureza

alimentar.

2.3 CLASSIFICACAO DOS ALIMENTOS

Cumpre mencionar ainda, que os alimentos possuem algumas classificagcoes,

veremos a seguir:

2.3.1 Quanto a natureza

Na ocasido em gque trata-se dos alimentos, é inescusavel o tratamento as espécies
de alimentos, que s&o classificados levando em consideracdo alguns critérios.
Prefacialmente, é importante categorizar os alimentos quanto a sua natureza, podendo ser
naturais, civis e compensatorios, conforme dispde o art. 1.694 do Caodigo Civil (BRASIL,
2002)8.

7
8

FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Direito das Familias. Salvador: Juspodvim, 2012, p.766.
Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo

compativel com a sua condigao social, inclusive para atender as necessidades de sua educagédo. § 1°0Os alimentos devem ser fixados
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A partir desta premissa lancada, os alimentos civis, também denominados congruos,
s&0 0s expressos no caput do art. 1.694, que afirma que os alimentos seréo fixados em um
patamar que leve em consideragcdo a manutengcdo da condi¢cdo social, ou seja, ndo tem

como base de calculo apenas 0 minimo necessario para sobrevivéncia do alimentado.

Sob outro enfoque, temos também os chamados alimentos naturais ou minimos,
mencionados no §2° do mesmo dispositivo ja citado acima (art. 1.694 do Cédigo Civil) e
nessa hipotese, para fins de fixacdo ndo se leva mais em consideracao a condi¢ao social
do alimentado, parte-se de um patamar minimo para sobrevivéncia do sujeito quando do
pleito dos alimentos. Se é possivel a atribuicdo de culpa a uma das partes quando da
determinacdo do quantum alimentar, aquele que for culpado, pode perder o direito aos
alimentos civis e em seu favor, serao fixados apenas os alimentos naturais, em um patamar

minimo.

Ora, quando das tratativas dos alimentos, € claro e inconteste sua natureza e
finalidade assistencial, no entanto, diferente do que ja foi tratado, existem os alimentos
compensatorios, modalidade resultante de uma construc¢édo doutrinaria e jurisprudencial que
possuem finalidade indenizatéria, que podem inclusive ser fixados sem prejuizo do

pagamento da penséo alimenticia propriamente dita, direcionados a um dos cénjuges.

A peculiaridade dos alimentos compensatorios é que eles sédo aplicados quando séo

devidos em razdo de casamento ou unido estavel, como bem preceitua Rolf Madaleno. °

Em continuidade, os alimentos compensatérios serdo cabiveis quando houver

desequilibrio e disparidade relevante entre conjuges ou conviventes. Presente essa

na proporcao das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.§ 2 ° Os alimentos serdo apenas os indispenséaveis a
subsisténcia, quando a situacdo de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia. (BRASIL, 2002, art. 1.694).

9 [...]JA pensdo compensatoria busca evitar o prejuizo em que se encontra um dos consortes depois da ruptura do matriménio e embora

ela possa ter lugar em qualquer regime de bens, sua incidéncia se torna mais evidente no regime da separagéo de bens [...], a pensao
compensatéria ndo tem, em realidade, um carater alimentar, pois seu credor até pode ter emprego ou trabalho e rendimento, posto que
ela justamente se aplica para restabelecer um desequilibrio produzido como consequéncia da dissolu¢do do casamento, com total
independéncia da conduta e responsabilidade do credor da pensédo compensatoria, acaso fosse dado pesquisar a causa do divorcio para
efeito de fixag&o do direito alimentar, mesmo porque, de penséo alimenticia ndo se trata. (MADALENO, 2015, p. 1053)
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discrepéancia, a primeira hipétese que possibilita a aplicacdo desta indenizacao é a situacao
gue envolve a partilha de bens e o desequilibrio econémico entre o casal, no qual um dos
conviventes, em razéo de sua situagdo econdmica mais avantajada, proporciona ao outro
condicdo boa e confortavel de vida. No entanto, por causa do regime adotado pelos
nubentes ao se casarem, quando da dissolucdo desse casamento, um dos conjuges volta
ao seu status quo, gerando o desequilibrio econdmico. Para tentar restabelecer a condicao,

para atenuar essa desproporcao, fixa-se os alimentos compensatoérios.

Numa outra ordem, a verba alimentar compensatoria pode ser cabivel quando um
dos parceiros se dedicar aos afazeres domeésticos, abrindo mao da carreira profissional em
favor do outro. Note-se que essa é uma situacdo bem comum e corrigqueira, onde um dos
conviventes ou cOnjuges assume o papel de provedor financeiro do lar enquanto o outro

abre mao de sua propria carreira, dando ensejo aos alimentos compensatorios.

De outro angulo, ha aplicabilidade da compensacao alimentar quando um dos
parceiros investiu nos estudos e profissionaliza¢édo do outro, sem progredir em sua prépria

carreira.

Por sua vez, ha também a hipétese em que um dos cOnjuges se incumbe de
administrar exclusivamente o patriménio do casal até a partilha dos bens, sendo possivel a
fixacdo dessa indenizacdo do cbnjuge que ndo pode e ndo exerce o controle desses

haveres.

Por derradeiro, quanto a natureza, é possivel classificar 3 espécies: o0s

naturais/minimos, 0s civis e os compensatoérios, este ultimo com finalidade compensatoria.

2.3.2 Quanto afinalidade

Noutro giro, os alimentos podem também ser classificados quanto a sua finalidade,
existindo os definitivos ou também denominados regulares, os provisorios (ad litem) e os

transitorios ou temporarios.
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Os alimentos definitivos s&o aqueles fixados em sentenca, mas que podem ser
revistos sempre que houver uma alteracdo nos pressupostos de concessdo e fixacao

desses alimentos.

7

Para fixacdo dos alimentos definitivos, & necessaria a observancia da chamada
clausula rebus sic stantibus, que quer dizer “estando assim as coisas” e basicamente quer
dizer o seguinte, quando esses alimentos forem decididos judicialmente, seré partindo do
pressuposto de possibilidade e necessidade, no entanto, se futuramente esses
pressupostos sejam modificados é possivel que os alimentos sejam revistos, entrando em

cena a chamada exoneracédo dos alimentos ou a acédo revisional de alimentos.

Lado outro, ha os alimentos transitorios ou temporarios, que tem termo inicial e final,
ndo sendo necessario que seja proposta acdo em contraditério para exoneracdo da

obrigacao, que se extingue automaticamente no final do prazo arbitrado judicialmente.

Sob outro enfoque, os chamados alimentos provisorios séo aqueles fixados no curso
de uma demanda de alimentos, onde € possivel requerer esses alimentos ou o proprio juiz,
pode determinar o cumprimento deles, até que sejam determinados os alimentos

temporarios ou definitivos.

24 DIREITO COMPARADO - MEIOS EXECUTIVOS A LUZ DO DIREITO
INTERNACIONAL

2.4.1 Os alimentos em ambito internacional: Direito Portugués

A Convencgao de Haia de Alimentos, foi negociada entre os anos de 2004 a 2007,
sendo ratificada em 2017, denominada de “Convencao sobre a cobranca internacional de
alimentos para criangas e outros membros da familia” em conjunto com o “Protocolo sobre

a Lei aplicavel as obrigacdes de prestar alimentos”.

A Convencao supramencionada objetiva viabilizar o reconhecimento e a execucgao
de sentencas proferidas no Brasil cujo demandante encontra-se no exterior, além de
possibilitar a execucdo desses alimentos. Dessa forma, faremos a seguir algumas
observagfes sobre a sistemética de cobrancga dos alimentos de Portugal, pais signatario

desse acordo, onde esta presente a cooperacdo com a finalidade de criar solucdes juridicas
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gue materializam os direitos a subsisténcia daqueles que precisam de maior protecao,

diante de sua posicao de vulnerabilidade.

Sob a dtica do direito nacional, a tramitacdo da pensdo alimenticia € analisada a
partir do viés constitucional-civil, observando sempre os direitos do demandante ou do

demandado.

Ocorre que, ha ordenamentos juridicos diversos, que tratam dos alimentos partindo
de suas proprias idiossincrasias, e que, inclusive, possuem métodos diferentes para
fixacdo, execucdo, modificacdo ou extingdo da pensao alimenticia. Desta forma, busca-se
através deste trabalho, apresentar um comparativo entre alguns paises e as suas

peculiaridades.

Assim como é no Brasil, em Portugal, quando trata-se de matéria relativa a pensao
alimenticia, o principio fundamental de sua estrutura é a dignidade da pessoa humana,
inclusive, no contexto juridico, a Constituicdo Portuguesa, especificamente no art. 36, n°,
trata da dignidade sob o prisma da manutencéo e educacgéao dos filhos. Vejamos que, para
a lei portuguesa, o dever de manutencdo ndo diz respeito apenas aos alimentos

propriamente ditos, abrangendo a educacéo, o lazer e a saude por exemplo.

Dito isso, quando da néo prestacado desses alimentos, em Portugal existe um fundo
garantidor dos alimentos, previsto em Lei, com dotacdo orcamentaria, que € acionado caso
houver situacao de inadimpléncia da pensédo alimenticia. Dessa forma, o representante do
alimentando propde a demanda judicial cabivel de cobranca do respectivo crédito alimentar,
e este fundo publico busca amparar a criancga, até que o alimentante satisfaca a obrigacéo.

Vale ressaltar que, tal fundo de apoio social ndo substitui a penséo alimenticia até
gue o crédito esteja satisfeito, ndo é uma reposicéo da obrigacao alimentar. Na verdade, o
governo ir4 arcar com os subsidios necessarios a manutencdo do alimentado, até que a
demanda judicial seja solucionada e sub-rogar-se na posicdo de credor frente ao

alimentante.

Outrossim, em Portugal, ndo existe prisao civil do devedor de alimentos, no entanto,

se inadimplente, o responséavel legal pode ser processado e sancionado pela violacédo da
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obrigacdo de prestacao de alimentos, nos moldes do art. 250 do Cédigo Penal de Portugal,
ou seja, a prisdo nao rege-se pelo direito processual civil, mas sim, pelo devido processo
penal, resguardados todos os direitos ao contraditério e ampla defesa.

Destarte, a legislacéo portuguesa além da prisdo criminal do devedor de alimentos,
também prevé a possibilidade de descontos automaticos nos vencimentos do prestador de
alimentos, caso a obrigacdo nao seja satisfeita em até 10 dias, € o que menciona o art. 48

do Cddigo Civil Portugués.

Ora, a medida governamental de criar um fundo publico de apoio social é
extremamente relevante, tendo em vista que, o alimentando encontra-se sempre na posi¢ao
de vulnerabilidade em raz&o do alimentante e por isso, o Estado, como superior imbuido de
garantir os direitos fundamentais provenientes do principio da dignidade humana, traz para
si a responsabilidade pela obrigacéo alimentar, para ndo deixar desamparado aquele que

necessita dos alimentos para sua propria subsisténcia.

Dessa forma, € claro e inconteste que ha uma certa complexidade no que tange ao
erario publico, que estaria diretamente afetado caso fosse no Brasil adotado essa espécie
de fundo publico. Ocorre que, a fungéo social dos alimentos seria atingida de forma mais
certeira, visto que, as verbas alimenticias ndo buscam punir o devedor, e sim, trazer

dignidade para o credor.

Por isso, o Estado, se sub-rogando nas condi¢cdes de credor desses alimentos,
custeia aquele que depende de tal verba, ja que, tutelando seus direitos, este Ultimo ndo se

encontraria em situagao de desamparo.
2.5 DA PRISAO CIVIL NA EXECUGCAO DE ALIMENTOS
2.5.1 A priséo civil e sua constitucionalidade

No atual ordenamento juridico, a priséo civil € medida excepcional, autorizada pelo
art. 5°, inciso LXVII da Constituicdo Federal e o art. 7° da Convencédo Americana de Direitos
Humanos, apenas nos casos de inadimplemento inescusavel ou voluntario da obrigacao
alimentar dentro das relactes de familias, tendo em vista sua natureza inescusavel para

manutencado da subsisténcia e a vida do alimentando.



29

A priséo civil, ndo pode ser confundida com uma pena, seu Unico objetivo é coagir
o devedor a cumprir com sua obrigacao alimenticia, atendendo as necessidades da parte
mais vulneravel nessa relagcédo, no caso, o credor dos alimentos. “A prisao civil proveniente
do inadimplemento voluntario e inescusavel do devedor da obrigacdo alimentar, com a
finalidade de garantir a subsisténcia do alimentando, € uma medida necessaria, pois boa
parte dos réus sé cumprem a obrigacdo quando ameacados pela ordem de priséo”
(GAGLIANO, 2021).

Nesse diapasao, Marinoni, Arenhart e Mitidiero (2017, p.840) lecionam que “a tutela
diferenciada dada aos alimentos decorre da urgéncia em sua percep¢do. Em razdo da
natureza propria desta verba, quem dela necessita o0 faz porque ndo tem condicdes
de se manter por suas proprias forgas.” Por isso, em virtude da urgéncia de quem pleiteia
os alimentos, é que a priséo civil é permitida no caso de eventual inadimpléncia, seguindo-

se o rito legal.

A medida coercitiva da priséo civil, como ja mencionado, € totalmente diferente da
prisdo penal, vejamos a disposicao do Cadigo de Processo Civil, especificamente no art.
528:

Art. 528. No cumprimento de sentenga que condene ao pagamento de prestacédo alimenticia
ou de deciséo interlocutdria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandara
intimar o executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou
justificar a impossibilidade de efetué-lo. [...]

§ 3° Se o executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada ndo for aceita, o juiz, além
de mandar protestar o pronunciamento judicial na forma do § 1°, decretar-lhe-a a prisdo pelo
prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.

§ 4° A prisd@o sera cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos presos
comuns.

E certo que, o procedimento de execucdo de alimentos possui rito préprio, seja no
cumprimento de sentenca ou deciséo interlocutdria, e até mesmo no caso das execucoes
de titulo extrajudicial. A prisédo civil, portanto, ocorre nos casos previstos no art. 528 do
CPC/2015, supracitado, e deve ser requerida por aquele que tiver interesse em receber os

alimentos.
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Cumpre salientar ainda que, a priséo civil ndo substitui o cumprimento da obrigacao
devida e muito menos pode ser cumulada com a execu¢ao dos alimentos por meio das
formas de expropriagdo previstas no Codigo de Processo Civil, como a utilizagdo do
RENAJUD, SISBAJUD entre outros.

2.5.2 Da (in)eficacia da prisao civil: efeitos na pandemia COVID-19

Em fevereiro de 2020, comecaram a surgir 0s primeiros casos de contaminacao pelo
coronavirus no Brasil (SARS-Cov-2), com reflexos graves e devastadores, j4 que a doenca
em questdo estava no apice de transmissibilidade, e a populagcédo brasileira ainda néo
estava devidamente vacinada contra o virus.

Sendo assim, uma nova forma de relacéo interpessoal surgiu, sendo indispenséavel
a politica de isolamento social, para que assim fosse reduzida a taxa de contaminacao e
consequentes 0Obitos. Diante disso, surgiu a Lei Federal de n° 13.979/2020, que tratava das
medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do coronavirus, responséavel pelo surto de 2019.

.Dessa forma, consequentemente, novos desdobramentos juridicos surgiram e o
direito das familias, encontrou-se diante de um grande contratempo no que diz respeito a
efetividade do cumprimento da obrigacdo alimentar, ja que, foi notavel a ineficiéncia dos
meios disponiveis para a satisfacdo da prestacdo alimentar.

A necessidade de isolamento social e o contagio desenfreado, trouxe diversos
efeitos negativos societarios, tendo em vista que fora causado desemprego em massa,
reduzindo significativamente as rendas e, consequentemente, possibilitou que os
devedores de alimentos se justificassem diante de eventual inadimpléncia da obrigacéo
alimentar.

Neste viés, infelizmente que muitas outras areas do Direito, foram atingidas por esse
contexto de pandemia, mas a execucao de alimentos, especificamente a prisdo civil do
devedor alimentante merece atencao, estudo e debate mais aprofundado.

Diante da necessidade de distanciamento social, em mar¢co/2020 o Conselho
Nacional de Justica — CNJ, por intermédio da Recomendacdo 68, trouxe orientacdo no
sentido da necessidade de que os presos em funcdo de inadimpléncia de alimentos

deveriam ser presos em regime aberto/domiciliar, in verbis:
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Art. 6° Recomendar aos magistrados com competéncia civel que considerem a
colocacéo em prisdo domiciliar das pessoas presas por divida alimenticia, com
vistas a reducdo dos riscos epidemiologicos e em observancia ao contexto
local de disseminacdo do virus. (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA,
recomendacéo n.° 62/2020). “grifo no original”

Partindo dessa recomendacé&o, o Superior Tribunal de Justica - STJ em decisdes de
Habeas Corpus, decide por alocar os presos em regime domiciliar, porém, a tematica
encontrou divergéncia entre as Turmas do Tribunal, a 42 Turma entendia pela prisdo
domiciliar e a 32 Turma foi pelo sentido da suspenséo da prisédo, para que o cerceamento
fosse cumprido quando a pandemia cessasse (BRASIL, Recomendacéo 68, 2020).

Evidentemente, as cobrancas de alimentos que geram as prisdes civis eram
reanalisadas e consequentemente, infelizmente, a medida ndo surtiria mais efeito, ndo
atendendo seu escopo principal, qual seja, atender aqueles que dependiam da verba
alimentar, j& que, por motivos 6bvios, a medida coercitiva domiciliar ndo forcava o devedor
de alimentos a cumprir com seu dever legal.

Logo apos, em junho/2020, o que era uma recomendacao, passa a ser disposicao
legal obrigatéria, especificamente em funcéo da Lei n® 14.010/2020, que instituiu o regime
emergencial transitério nas relacdes juridicas de direito privado, com vigéncia até

outubro/2020, e em seu art. 15 preconizou o0 seguinte:

Art. 15. Até 30 de outubro de 2020, a priséo civil por divida alimenticia, prevista no
art. 528, § 3° e seguintes da Lei n° 13.105, de 16 de mar¢co de 2015 (Cddigo de
Processo Civil) devera ser cumprida exclusivamente sob a modalidade domiciliar,
sem prejuizo da exigibilidade das respectivas obrigacdes.

Sendo assim, efetivamente, ha problemas na eficicia da execucgdo de alimentos no
gue diz respeito a pessoa do alimentante e sobretudo no que tange a aplicacdo da medida
executiva, que perdeu sua forgca coercitiva nessa situacéo (BRASIL, LEI N° 14.010/2020).

O Poder Judiciario, teve de se flexibilizar demasiadamente durante a pandemia do
COVID-19, em razdo da obrigatoriedade de se proteger a saude publica. Dessa forma,
especificamente a priséo civil do devedor de alimentos encontrou-se também flexibilizada,
diria, enfraquecida.

Pois bem, pode-se perceber entdo que, facilmente, o cumprimento da medida
coercitiva pela priséo civil do devedor de alimentos pode facilmente ser colocada em xeque,

como ocorreu no contexto pandémico.
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Interessante é saber que, ha diversas possibilidades de se tentar chegar a satisfacao
da divida alimentar, por exemplo, as medidas executivas atipicas, tratadas pelo art. 139, IV
do Cddigo de Processo Civil, que atualmente sdo empregadas em cumprimentos de

sentenca, processos de execugéo, entre outros casos.

2.6 MEDIDAS COERCITIVAS ATIPICAS

2.6.1 Medidas executivas atipicas —evoluc¢ao histdrica e conceito.

Durante um grande periodo de tempo, erroneamente, o Poder Judiciério se fundou
na ideia de que apenas 0s meios tipicamente previstos em Lei poderiam ser utilizados nas
execucoes civis, sob a justificativa de se evitar arbitrariedades e execucdes ilegitimas.

Ocorre que, ndo é possivel, que o Poder Judiciario preveja todas as situacdes fatico-
juridicas existentes, ou seja, todas as particularidades processuais presentes nas lides
societarias.

Diante disso, para promover a execucdo de decisfes judiciais, 0 magistrado pode
valer-se dos meios executivos previstos em Lei, 0s tipicos, ou por meios construidos caso
a caso, os denominados atipicos, com fulcro no poder geral de efetivacdo. Tal questédo
ainda esta em processo de discussdo, observados 0s principios processuais, em especial
a seguranca juridica.

Nesta senda, o CPC/2015 trouxe significativos avancos tendo em vista que, desde
o CPC/1973, havia a possibilidade do uso de medidas atipicas, aplicadas em obrigac6es
de fazer e ndo fazer, posteriormente em 2002 fora permitida a utilizacao de tais meios para
obrigacdes de entrega de coisa. Assim, o CPC/2015, expandiu esse sistema para
execucOes por quantia certa.

Importante é ressaltar que, as medidas atipicas ndo sdo punitivas, tendo em vista
gue ndo ha tipificacdo tipica, como ocorre por exemplo, nos atos atentatérios a dignidade
da justica, conforme previsto no art. 774 do CPC. Além disso, um outro ponto relevante é
gue, as medidas punitivas ndo permitem que o destinatario se esquive da sancao, ja nas
medidas coercitivas a qualquer momento permitem que o devedor se libere, desde que

cumpra a ordem que |he foi determinada a realizar.
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Sendo assim, as medidas atipicas aceitam negociacdo, enquanto as punitivas sao
impostas, uma vez que, quando o devedor se submete a elas, hdo tem se por resolvido a
celeuma principal do caso concreto. Cumpre salientar ainda, que, a atipicidade das medidas
nao se remete a liberdade dos meios executorios, pois, assim como os tipicos, ha também
sua razéo de ser.

As formas de execuc¢do atipicas estéo previstas nos arts. 139, 1V, 297 e 536 §1° do
Cddigo de Processo Civil, o primeiro, diz respeito as medidas, indutivas, coercitivas,
mandamentais ou sub-rogatorias, quando for a prestacdo de pagar quantia, de fazer, ndo
fazer e entregar coisa distinta de dinheiro, o segundo dispositivo trata da tutela proviséria e
o ultimo artigo, menciona a imposi¢do de multa, busca e apreensédo, a remocao de coisas
e pessoas, o desfazimento de obras e o impedimento de atividade nociva, nos casos de
obrigacao de fazer, ndo fazer ou de entregar coisa distinta de dinheiro

Sob a concepcao de Fredie Didier Jr. a definicAdo dessas medidas atipicas sdo as

seguintes:

(...)clausula geral é uma espécie de texto normativo, cujo antecedente (hipétese fatica) é
composto por termos vagos e o consequente (efeito juridico) € indeterminado. Ha, portanto,
uma indeterminacgdo legislativa em ambos os extremos da estrutura logica normativa. Ha
varias concepc¢les sobre as clausulas gerais. Optamos por essa para fins didéticos, além de
a considerarmos a mais adequada. A existéncia de clausulas gerais refor¢a o poder criativo
da atividade jurisdicional. O 6rgdo julgador é chamado a interferir mais ativamente na
construgdo do ordenamento juridico, a partir da solugédo de problemas concretos que Ihe sao
submetidos. As clausulas gerais servem para a realizag¢éo da justica do caso concreto” 10

As clausulas gerais, sdo o0s requisitos que devem ser observados quando da
aplicacdo dessas medidas atipicas, ilustrando, sdo aquelas que contém hipotéticas
casuisticas, como a boa-fé objetiva, a funcao social dos contratos, a onerosidade excessiva
e, através dessas clausulas, é que vale-se dos meios de execucéo diretos ou indiretos.

Cumpre ainda observar o Enunciado n° 12 do Forum Permanente de Processualistas

Civis:

A aplicacdo das medidas atipicas sub-rogatérias e coercitivas é cabivel em qualquer
obrigacdo no cumprimento de sentenca ou execucao de titulo executivo extrajudicial. Essas
medidas, contudo, serdo aplicadas de forma subsidiaria as medidas tipificadas, com
observacdo do contraditério, ainda que diferido, e por meio de decisdo a luz do art. 489, § 1°,
lell"

10 |pidem, p.102.
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Sob esta Otica, as medidas atipicas executivas elencadas no art. 139, IV do Codigo
de Processo Civil, ainda ndo estao sendo utilizadas para este fim e, por isso, é necesséria
uma “criatividade” do legislador ao invocar tutelas e medidas para se buscar efetivamente
a satisfacdo do crédito (BRASIL, 2015).

2.6.2 Principios da execucéao atipica

O principio da tipicidade dos meios executivos dispde que, o0 juiz, ao realizar a
execucgdo, s6 pode valer-se de uma medida das elencadas em Lei. Por outro lado, o
principio da atipicidade dos meios executivos, diz respeito a aplicacdo in casu, porém,
observando os principios da proporcionalidade, razoabilidade, da menor onerosidade da
execucao, da proibicdo de excesso na execucgao, entre outros.

Sendo assim, sempre deve-se examinar a adequac¢ado da medida imposta, uma vez
gue, a aplicacdo sempre deve buscar a efetividade do processo, mas sempre observando
os direitos fundamentais de todas as partes, ndo sé das exequentes.

Em sintese, a medida aplicada deve ser adequada ao caso concreto, que
efetivamente va trazer resultado satisfatorio, deve ser necessaria e proporcional,

observando sempre o principio do contraditério.

2.6.3 A aplicacao de medidas atipicas na obrigacao de alimentos

Diante da urgéncia e necessidade do credor de alimentos, tendo em vista o cenario
processual moroso e lento em ambito nacional, faz-se necessario que o legislador, ndo s6
estabeleca as medidas executivas atipicas e sim, de fato as aplique nos casos concretos,
mesmo que de forma subsidiaria, mas nao deixe que o alimentando fique desamparado.

Inicialmente, observa-se a adequacdo e a necessidade da medida, para que a
medida alcance o fim almejado e ndo ultrapasse os limites da satisfacéo do crédito.

Nesta senda, é claro e inconteste que as medidas executivas atipicas ndo podem
ser aplicadas arbitrariamente quando da sua fixacdo, nem de maneira que prejudique a
subsisténcia do devedor, inclusive em observancia a possibilidade do alimentante.

Dito isso, as medidas para compelir o devedor a cumprir com suas obrigagdes por

exemplo, sdo a apreensdo de passaporte, da CNH e do cartdo de crédito, a proibicdo de
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participar de licitacdes e concursos publicos, isto pois, muitas vezes, o devedor ndo paga
suas dividas e ndo possui bens expropridveis, 0 que consequentemente, frustra com a
expectativa do credor, e, nas dividas de natureza alimentar, ja pontuamos a problemética
desse inadimplemento.

Sob esta otica, tem-se que é possivel a suspensado e apreensdo da CNH - Carteira
Nacional de Habilitacdo do devedor de alimentos, desde que esgotados os meios de
execucao, observando a subsidiariedade da medida. Inclusive, em sede de HC n°® 443.348
SP 2018/0073134-9, do STJ, o entendimento foi no sentido de que, esgotados 0s meios de
pesquisa em nome do Executado, € permitida a retencdo do passaporte e da carteira de
motorista do devedor, observando no entanto, se o devedor utiliza desses documentos para

garantir sua propria subsisténcia, € o entendimento também do TJRS, in verbis:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECU(;AO DE ALIMENTOS. PEDIDO DE SUSPENSAO
DA CNH DO EXECUTADO. DESCABIMENTO. A suspensdo da CNH do devedor extrapola
as medidas coercitivas processuais, pois nao é possivel limitar o exercicio direito de
dirigir do executado por estar ele inadimplente com sua obrigagcdo alimentar, sendo
gue tal limitacdo poderia até, eventualmente, impedi-lo de exercer a sua atividade
laboral. Recurso desprovido.(grifo nosso) TIRS, Al 70075917971 72 Camara Civel. Relator:
Des. Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves. Data do Julgamento 20/06/2018. Dje:
22/06/2018

No que tange a suspenséo da CNH do devedor de alimentos, temos decisdes no
sentido da possibilidade da suspensédo da CNH do devedor de alimentos, independente da

utilizagéo laborativa, vejamos:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECU(;AO DE ALIMENTOS. SUSPENSAO DA
HABILITA(;AO PARA DIRIGIR VEICULO AUTOMOTOR. CABIMENTO. 1. No caso, cabivel

a determinacdo judicial de suspensédo da habilitacdo para dirigir veiculo automotor do
executado, nos termos do art. 139, IV, do CPC, na medida em que a exequente jatomou
todas as providéncias que estavam ao seu alcance no intuito de receber o débito
alimentar, sem sucesso. 2. Trata-se de providéncia tendente a assegurar efetividade a
decisdo que condenou o devedor ao pagamento de pensdo, e que se justifica plenamente,
porque a situacdo enfrentada é de natureza singular, j& que, ndo obstante todas as
providéncias adotadas pela parte credora, ndo houve éxito na cobranca dos alimentos
devidos. 3. Além disso, na seara alimentar € admitida a adogao de medidas até mais drasticas
gue a aqui questionada, do que é exemplo a prisdo civil, que, extrapolando as segregacfes
de natureza penal, encontra conformidade néo sé na lei, como no pacto de Sao José da Costa
Rica, de que o Brasil é signatario. 4. Nao ha que se cogitar de imposicdo de pena perpétua,
uma vez que a matéria tratada possui natureza civil e cessara tdo logo adimplida a obrigacao
do devedor, ndo sendo necesséario maior esfor¢o para concluir que direito deve prevalecer no
cotejo entre o direito a vida e a existéncia digna e o de dirigir veiculo automotor. AGRAVO
DE INSTRUMENTO PROVIDO” TJRS, Al 70072532914, 82 Camara Civel. Relator: Des.
Ricardo Moreira Lins Pastl, Dje. 06/04/2017.
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AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUCAO DE ALIMENTOS. Tramitando o feito executivo
ha mais 13 anos sem que, neste periodo, tenha sido adimplido o encargo alimentar, bem
como demonstrada a ineficacia de tentativa de satisfacéo do crédito pelos meios tradicionais,
impOe-se ao juizo a adocdo de medidas que assegurem o cumprimento da obrigacédo
alimentar, nos moldes do disposto no art. 139, IV, do CPC. Destarte, a suspensédo da CNH
do devedor de alimentos € medida apta a compelir ao adimplemento do débito
alimentar, mormente considerando a afirmacdo de que o devedor tem por habito
“desfilar de carro” pela cidade. Tal determinagao nao afronta o direito constitucional
deir e vir (art. 5° XV, da CF), pois nada impede que o agravado se locomova por outros
meios. Mesmo que assim se entendesse, a justificativa, no caso, seria mais do que razoavel,
pois se trata de garantir a sobrevivéncia do credor, o que justifica, em nosso sistema, até
mesmo a prisdo do devedor. Descabido, no momento, a suspenséo do registro profissional
do devedor, visto que acabaria por vedar seu exercicio profissional, em prejuizo do préprio
credor. No entanto, ndo se descarta sua adocao futura, caso a suspensdo da CNH n&o surta
o efeito desejado. Deram provimento em parte. Unénime. (grifo nosso)TJRS, Al
70072172513, 82 Camara Civel. Relator: Des. Luiz Felipe Brasil Santos, Dje. 25/05/2017.

Observa-se que, ainda ha tribunais que divergem em suas decisdes sobre a
tematica, no entanto, levando em consideracdo as consequéncias geradas pelo
inadimplemento da obrigacéo alimentar, com certeza, € mais grave do que a suspensao de
uma CNH.

Inclusive, na Franca e em Buenos Aires, o devedor de alimentos é proibido de dirigir
veiculo automotor, exceto se sua licenca for em razdes laborativas, de acordo com Rolf
Madaleno.!!

Destarte, em hipotese qualquer o Magistrado esta autorizado a aplicar medidas
executivas que impliqguem diretamente em atos ilicitos, a questdo ndo é essa, e sim, a
efetividade em forcar o devedor a cumprir com a obrigacdo alimenticia, diante da sua
natureza fundamental de manutencéo da vida digna do credor, com base no principio da
efetividade jurisdicional.

Note-se que ha critérios para fixacdo dessas medidas, a subsidiariedade por
exemplo, no caso da pandemia do COVID-19, frustrada a prisdo civil do devedor de
alimentos, poderia 0 magistrado aplicar alguma das medidas atipicas, como a apreensao
da CNH, o que nao prejudicaria o direito constitucional de ir e vir do devedor.

Assim, como a prisao civil ineficaz durante a pandemia, no Agravo de Instrumento
de n°® 1.634.787-0, com decisao proferida em 14/06/2017, o credor requereu a penhora das

contas do devedor, sem éxito, pleiteou pela suspensdo da CNH, pela apreensdo do

11 MADALENO, Rolf. Curso de direito de familia. 6. Ed. Rev., atual. E ampl. — Rio de Janeiro: Forense, 2015.
P. 1016.
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passaporte e o cancelamento dos cartbes de crédito em nome do alimentante. O credor
baseou seus pedidos no art. 139, IV do CPC, vejamos a ementa:

AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 1.634.787-0, DA REGIAO METROPOLITANA DE
LONDRINA « FORO CENTRAL DE LONDRINA + 12 VARA DE FAMILIA E SUCESSOES,
REGISTROS PUBLICOS E CORREGEDORIA DO FORO EXTRAJUDICIAL. AGRAVANTE:
T. D. dos S. AGRAVADO: J. V. A. dos S. RELATOR: DES. RUY MUGGIATI REL.CONV.:
JUIZ ANTONIO DOMINGOS RAMINA JUNIOR AGRAVO DE INSTRUMENTO « EXECUGAO
DE ALIMENTOS PELO RITO DA PENHORA « DECISAO QUE INDEFERIU A CONCESSAO
DE MEDIDAS COERCITIVAS ATIPICAS (SUSPENSAO DA CNH, APREENSAO DO
PASSAPORTE E CANCELAMENTO DOS CARTOES DE CREDITO DO EXECUTADO)
PARA CONSTRANGER O DEVEDOR AO PAGAMENTO -+ IRRESIGNAGAO DA
EXEQUENTE + MEDIDAS ATIPICAS QUE SE FUNDAM NO DEVER GERAL DE
EFETIVACAO DOS PROVIMENTOS JURISDICIONAIS CONTIDO NO ART. 139, IV, DO
CPC/15 « ESGOTAMENTO DOS MEIOS TRADICIONAIS PARA RECEBIMENTO DO
CREDITO + RESPEITO AOS PRINCIPIOS DA EXCEPCIONALIDADE E DA
PROPORCIONALIDADE DAS MEDIDAS + CANCELAMENTO DOS CARTOES DE
CREDITO, TODAVIA, QUE NAO SE REVELA NECESSARIO DIANTE DA POSSIBILIDADE
DE SEREM MERAMENTE BLOQUEADOS + DECISAO MODIFICADA + RECURSO
PARCIALMENTE PROVIDO.

Vejamos que, em primeira instancia, o pedido foi indeferido pelo Magistrado, no
entanto, o Tribunal de Justica do Parana determinou a suspensdo da CNH, a apreensao do

seu passaporte e o blogueio dos cartées de crédito do devedor.
Inclusive, importante € observar o voto do Relator na ementa em tela, in verbis:

Como a doutrina processualista vem pontuando, o Direito processual vem sendo
redesenhado pela nova feicdo que o CPC/15 imprimiu a atividade jurisdicional, que agora
passa a ser marcada, no que interessa ao caso, por uma acentuada criatividade judicial,
manifestada, a titulo de exemplo, na presenca de importantes clausulas gerais.

A técnica das “clausulas gerais” contrapde-se a técnica casuistica: enquanto nesta Ultima o
texto normativo € marcado pela especificagdo ou determinacdo dos elementos que o
compdem, naquela primeira o texto normativo tem sua hip6tese fatica descrita em termos
vagos e seu efeito juridico é indeterminado. Ou seja, enquanto na técnica casuistica o
legislador fixa, do modo o mais possivel completo, os critérios para aplicar uma certa
qualificacdo aos fatos narrados, na técnica das clausulas gerais o 6rgédo julgador é chamado
a interferir mais ativamente na constru¢cdo do ordenamento juridico a partir da solucao de
problemas concretos que lhe s&o submetidos. (DIDIER JR, Fredie. Curso de Direito
Processual Civil. Vol. 1, 17 ed., rev., ampl. e atual. Salvador: Editora JusPodivm, 2015, pgs.
51-52).

(..)

Quanto ao argumento de que tais medidas ndo possuem previsao legal, sobreleva notar que
embora elas ndo possuam previsdo legal explicita (como so6i ocorrer quando da adogédo da
técnica casuistica), elas decorrem da clausula geral de efetivagdo das medidas judiciais


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28895375/artigo-139-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28895367/inciso-iv-do-artigo-139-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174788361/lei-13105-15
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174788361/lei-13105-15
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estampada no citado art. 139, inc. IV, do CPC/15, que autoriza o juiz a “determinar todas
as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub- rogatérias necessarias para
assegurar o cumprimento de ordem judicial” (grifou- se). E claro que, para que se evite 0
arbitrio judicial, esse poder deve esbarrar em limites, que serdo paulatinamente construidos
pela comunidade juridica conforme for amadurecendo a compreensao em torno do CPC/15,
mas que desde logo parecem esbarrar nos principios da excepcionalidade e da
proporcionalidade das medidas coercitivas atipicas * os quais estdo preenchidos na
casuistica.

Ora, é possivel se perceber que, com o emprego das medidas executivas atipicas,
as necessidades dos mais vulneraveis séo observadas, o Poder Judiciario pode garantir
maior efetividade e protecéo aos direitos daqueles que ndo podem se sustentar pelos seus
préprios esforcos e consequentemente, torna sem efeitos a ma-fé do devedor ao nédo
cumprir propositalmente com sua obrigacdo alimentar, ao esquivar-se de pagar 0S
alimentos devidos.


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28895375/artigo-139-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28895367/inciso-iv-do-artigo-139-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174788361/lei-13105-15
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174788361/lei-13105-15
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3 CONSIDERACOES GERAIS

Ao fim do presente trabalho, péde-se concluir que, a obrigagéo alimentar ndo visa
apenas o pagamento dos alimentos “comestiveis”, h4 muito além disso, o lazer, a
educacéo, a saude, a dignidade humana.

No entanto, é claro e inconteste que, além do bindmio alimentar ou trinémio alimentar
na concepcao de parcela da doutrina, é necessario observar-se também as clausulas gerais
guando da fixacdo dos alimentos, pois, quando o valor arbitrado prejudica a sobrevivéncia
do alimentando, ja estaremos de uma situagéo ilicita.

Dessa forma, os alimentos possuem suas proprias caracteristicas, a de direito
personalissimo, reciprocidade, irrenunciabilidade, a inalienabilidade, incompensabilidade,
entre outras. Logo, sua natureza juridica também € Unica, estando ainda sob fortes
discussdes doutrinarias, pois h4 quem entenda que os alimentos constituem direito de
personalidade, bem como s&o direito especial de carater patrimonial com finalidade
pessoal.

Diante de suas peculiaridades, os alimentos sdo obrigacdo sui generis, sendo a
Unica hipotese de inadimplemento que permite a prisdo civil do devedor. Sobre a prisdo
civil, pode-se concluir que, em muitos casos ela ndo € a efetivamente mais satisfatéria, ja
gue, muitas vezes, por estar preso, o devedor ndo labore e, consequentemente, nao tera
importancia para saldar seu débito.

De tal feita, € o que ocorreu durante a pandemia do COVID-19, a prisdo em regime
fechado fora substituida pela prisdo domiciliar em razdo da emergéncia sanitéria e,
consequentemente, a forca cogente da priséo civil encontrou-se esvaziada.

Logo, no que diz respeito ao comparativo do pais Portugal, é possivel se visualizar
gue o alimentando, como parte vulneravel na relacdo possui protecao maior do Estado, que
se sub-roga nos direitos de credor quando ha situacéo de inadimpléncia, garantindo assim,
0 amparo da parte hipossuficiente.

Ademais, além do fundo publico que garante o pagamento dos alimentos, seria de
grande valia que o Poder Judiciario comecasse a utilizar as medidas atipicas nesta area do

Direito das Familias, buscando sempre a efetividade das execuc¢des de alimentos.
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4 CONCLUSAO

Por tudo isto, o trabalho desenvolvido teve como escopo demonstrar a importancia
constitucional da obrigacédo alimentar, sendo inescusavel que, haja uma percepcdo sobre
0 qudao vulneravel € um credor de alimentos, e, por isso, suas necessidades sempre devem
ser observadas sob um prisma constitucional.

Sendo assim, a prisdo civil até traz resultados em muitos casos envolvendo o
inadimplemento dos alimentos, mas faz-se necessario que o Poder Judiciario se utilize de
outros meios disponiveis, esgotando todas as formas de buscar a efetivacdo dos direitos
daqueles que ndo podem alcanc¢é-los sozinhos.

Resulta oObvio, portanto, que, em qualquer momento de crise nacional, had a
possibilidade de a eficacia da prisdo civil ser relativizada e, infelizmente, causar danos
irreversiveis aquele que espera pela assisténcia.

Dessa forma, diante da analise e as pontuacdes realizadas no presente trabalho, é
evidente a necessidade de uma criatividade dos aplicadores do Direito, especialmente de
maneira a trazer as diversas demandas alimenticias a aplicacdo das medidas atipicas, para
gue, o devedor que propositalmente oculte seu patrimdnio ndo se beneficie de sua prépria
torpeza deixando a obrigacao alimenticia em aberto.

Cumpre, portanto, observar que, para aplicacdo dessas medidas, ha que se ter a
justificacd@o nos principios constitucionais e do processo civil, de maneira que, em nenhuma
hipétese, elas podem ser utilizadas para sancionar o devedor, mas para pressiona-lo a
adimplir seu débito.

Nesse aspecto, deve-se partir sempre da analise e adequa¢do ao caso concreto,
para que as medias atipicas ndo tenham sua eficacia esvaziada, por exemplo, quando o
devedor de alimentos tiver como principal fung&o laborativa a dire¢do de veiculo automotor,
como UBER, é irrazoavel e desproporcional, a aplicacdo da suspensdo da CNH, é
completamente inadequada, tendo em vista o risco de prejudicar a propria subsisténcia do
devedor.

Ademais, as medidas coercitivas atipicas poderiam ser um grande aparato ao Poder
Judiciario e principalmente aos credores, que infelizmente ndo podem esperar por uma

tutela jurisdicional engessada, que deveria acompanhar as evolucfes societarias.
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