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1 INTRODUCAO

Me formei no ano de 2015 e depois fiz um cursinho preparatorio para o ENEM.
No final de 2016, realizei o exame nacional do Ensino médio, e me inscrevi no
processo seletivo FIES (Financiamento Estudantil), sendo aprovada no primeiro
semestre de 2017. Porém, como ja tinha passado um tempo do inicio das aulas,
optei por entrar no segundo semestre deste mesmo ano, onde dei inicio a minha
vida académica, no curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de
Lavras.

Durante o ensino médio tinha outras opcfes de curso como nutricdo e
engenharia de alimentos. O interesse no curso de Medicina Veterinaria surgiu pelo
carinho e cuidado que sempre tive com todos 0s animais e ap0s ingressar no curso
acabei me apaixonando pela profisséo.

Apos a formacédo académica, pretendo fazer residéncia na area de clinica de
peguenos animais, podendo exercer as atividades neste ramo, sempre visando a
formacéo continuada.

A vivéncia é muito engrandecedora, pois nos permite alinhar a teoria e a pratica,
complementando o processo de ensino-aprendizagem, obtendo um conhecimento
mais aprofundado sobre o assunto e contribuindo para o enriquecimento na area
profissional.

O local de vivéncia foi em uma clinica veterinaria na cidade de Lavras/MG, onde
o objetivo geral do trabalho foi observar e relatar um caso clinico-cirdrgico em céo,
acometido por hemangiossarcoma cutaneo. Os obijetivos especificos incluiam,
auxiliar nas consultas clinica e cirdrgica dos pacientes junto a um profissional da
area, observar todas as coletas de exames para a obtencdo dos diagnésticos,
acompanhar a rotina, observando a evolucdo do quadro clinico e também os
tratamentos realizados tanto na clinica quanto em casa, correlacionando a vivéncia

com as disciplinas do curso e a literatura cientifica atual.
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2 DESENVOLVIMENTO
A vivéncia a seguir, foi realizada em uma Clinica Veterinaria, na cidade de
Lavras - MG, durante todo o periodo de estagio supervisionado. A clinica € conhecida
por seu excelente atendimento e possui profissionais altamente capacitados.

2.1 Funcionamento e equipe do local de estagio

A clinica veterinaria possui atendimento de 24 horas, contando com a presenca
de profissionais que atuam na &rea de clinica médica de pequenos animais,
tratamentos intensivos, terapias integrativas, variadas cirurgias de tecidos moles e
ortopédicas, laboratdrio clinico e diagndstico por imagem.

A equipe é composta por dez médicos veterinarios, sendo eles dois cirurgides,
um anestesista, trés clinicos gerais, um especialista em terapias integrativas e trés
plantonistas. Além disso, agregam a equipe, ultrassonografista volante,

recepcionistas, auxiliares de limpeza, auxiliar veterinario e estagiarios 24 horas.

2.2 Instalacdes e equipamentos do local de estagio

A clinica é dividida em varios setores, sendo composta pela recepc¢éo, quatro
consultérios, um centro-cirurgico, trés internacdes, um gatil de internacéo, sala de
esterilizacdo, sala de raio-x, sala de andlises laboratoriais, farmacia, cozinha,
lavanderia, banheiros e escritorio.

A recepcao, € um local bem amplo, onde os tutores e seus animais aguardam
pelo atendimento e possui poltronas e cadeiras, televisdo e ar condicionado, que
proporcionam um melhor conforto durante a espera.

Os consultérios sdo compostos por uma mesa de atendimento, bancada com a
pia onde fica o alcool, agua oxigenada, clorexidina degermante 2% e sabonete liquido,
um pequeno armario com seringas, cateteres, esparadrapos, tubos de coletas, luvas,
glicosimetro, tonbmetro, maquina de tricotomia e focinheiras, e uma mesa com um
computador onde fica registrados todos os dados dos pacientes e feito as prescricdes.

A primeira internacdo € composta por onze baias e destinada a animais que
necessitam de mais atencéo. O setor possui uma pia com uma bancada onde ficam
gases, algodéo, 4gua oxigenada e alcool. A segunda internacdo também é destinada
para cées, porém aqueles de maior porte e 0os que ndo necessitam de uma observacgao

10



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

constante, apresentando seis baias e uma bancada com os mesmos materiais citados
acima. A terceira internacéo, fica ao lado do centro cirdrgico, e é utilizada pelos
animais que serdo submetidos a cirurgia. Por fim, o gatil, € composto por seis baias e
é destinado exclusivamente para internacdo de felinos. Todos os setores possuem
bombas de infuséo para fluidoterapia, cada baia possui sua numeracao e identificacao
com nome do animal. Todos os pacientes possuem suas proprias pranchetas, com as
prescricdes e os horarios de medicacdes que deverao ser realizadas.

Na sala de esterilizacdo, encontram-se uma pia para lavagem dos materiais
utilizados, autoclave, estufa e um armario separado por materiais estéreis e nao
esteéreis.

O centro cirdrgico é composto por uma mesa de inox regulavel, armario
exclusivo para o armazenamento de medicac¢fes, aparelho para anestesia inalatoria,
equipamento para tratamento periodontal, focos cirdrgicos, cilindros de oxigénio,
monitores multiparamétricos e eletrocardiégrafo. Ha também, uma sala para a
realizacdo da antissepsia e paramentacao.

Por fim, toda a clinica possui lixeiras para residuos comuns, infectantes e
perfurocortantes e é monitorada por cameras, para uma maior seguranca dos

pacientes.

2.3 Atividades desenvolvidas no estagio

Durante o periodo de realizacdo do estagio, foi possivel acompanhar varios
procedimentos prestados pela Clinica. Nas consultas, era permitido o auxilio ao
Médico Veterinario nos exames fisicos, contencdo dos pacientes e na coleta de
material para a realizacdo de exames laboratoriais, como a homogeneizacado dos
tubos. Nas internacdes, o estagiario auxiliava nas realizacoes das medicacoes,
curativos e monitoramento dos parametros vitais e sempre que surgisse alguma
davida, saciar com o veterinario responsavel pelo setor. Nas cirurgias, era permitido o
auxilio na preparacao do paciente no pré-operatério, como a realizacao de tricotomias

e também a paramentacao para auxiliar o cirurgido durante o procedimento.

11
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2.4 Casuistica acompanhada no estagio
No periodo de 07 de marco a 18 de abril de 2022 foram acompanhados diversos
casos clinico-cirdrgicos em caninos e felinos, de ambos os sexos, de variadas racas
e faixas etarias, com diferentes afec¢cdes. As tabelas a seguir mostram a casuistica
acompanhada.

Tabela 1: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com o sexo, na Clinica Veterinaria, no periodo de 07 de marco a 18 de abril de 2022
(Lavras/Minas Gerais).

Espécie Sexo N F(%)
Céaes Macho 32 37,65
Fémea 53 62,35
Total 85 100
Gatos Macho 22 56,41
Fémea 17 43,59
Total 39 100

Fonte: do autor, 2022.

Tabela 2: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com a idade, na Clinica Veterinéria, no periodo de 07 de margo a 18 de abril de 2022
(Lavras/Minas Gerais).

Faixa Etaria Caes Gatos

N F(%) N F(%)
<1 ano 12 14 4 10,3
2 ab anos 20 24 11 28,2
6 a 9 anos 21 25 7 17,9
= 10 anos 24 28 5 12,8
Indeterminada 8 9 12 30,8
Total 85 100 39 100

Fonte: do autor, 2022.

Tabela 3: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com a racga, na Clinica Veterinaria, no periodo de 07 de marco a 18 de abril de 2022
(Lavras/Minas Gerais).

Espécie Raca N F(%)
Cées SRD* 25 29,4
Shih-tzu 9 10,6
Poodle 6 7

Pinscher 5 5,9

Spitz Aleméo 5 59

Labrador 4 4.8

Buldogue Frances 4 4,8

Golden Retriever 4 4.8

Lhasa apso 3 3,5

Pug 3 3,5

12
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Pastor Aleméao 3 3,5

Yorkshire 3 3,5

Border Collie 2 2,4

Maltés 2 2,4

Pit Bull 2 2,4

Boxer 1 1,2

Dachshund 1 1,2

Schnauzer 1 1,2

Fila Brasileiro 1 1,2

Dachshund pelo 1 1,2

duro

Total 85 100
Gatos Raca N F(%)
SRD* 30 76,9

Persa 5 12,9
Siamés 4 10,3

Total 39 100

*.: Sem raga definida.
Fonte: do autor, 2022.

Tabela 4: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com o procedimento realizado, na Clinica Veterinaria, no periodo de 07 de margo a 18

de abril de 2022 (Lavras/Minas Gerais).

. Cées Gatos
Procedimento N F (%) N F (%) Total
Vacinas 16 13,7 7 14,6 23
Consultas 74 63,2 32 66,7 106
Cirurgias 27 23,1 9 18,75 36
Total 117* 100 48* 100 165

*. 0 numero total de procedimentos foi maior que o nimero total de animais, devido ao fato de
alguns pacientes terem passado por mais de um procedimento.

Fonte: do autor, 2022.

Tabela 5: NUmero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com o sistema acometido, na Clinica Veterinéria, no periodo de 07 de margo a 18 de

abril de 2022 (Lavras/Minas Gerais).

Sistema Caes Gatos

N F(%) N F(%)
Digestorio 18 24,7 5 10,9
Tegumentar 15 17,7 10 21,7
Musculoesquelético 9 9,4 3 6,5
Multissistémico 7 8,2 1 2,2
Orgaos dos Sentidos 6 7,1 1 2,2
Urinério 8 7,1 12 26,1
Respiratério 6 5,9 5 10,9
Enddcrino 4 4,7 0 0
Genital 7 4,7 3 6,5

13
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Hematopoiético 8 4,7 5 10,9
Neural 3 2,5 1 2,2
Cardiovascular 7 3,3 0 0

Total 98* 100 46 100

*. 0 numero total de enfermidades acompanhadas foi maior que o nimero total de animais,
devido ao fato de muitos pacientes apresentarem mais de um diagnadstico.
Fonte: do autor, 2022.

2.5 Fotos do estagio
As figuras a seguir (Figuras 1 a 5) demonstram parte das atividades realizadas
durante o periodo de estagio, como 0 acompanhamento de um caso clinico-cirargico

de hemangiossarcoma cutaneo em um céo.

Figura 1: Imagem fotogréfica do paciente no trans cirurgico da excisdo de hemangiossarcoma
cutaneo prepucial (seta).

i
d v -
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Fonte: o autor, 2022.
Essa imagem tem relacdo com a disciplina de Técnicas cirargicas, por

demonstrar a ampla tricotomia e antissepsia correta do local, antes da inciséo,

evitando possiveis complicagdes cirlrgica.

14
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Figura 2: Imagem fotografica da incisdo de pele eliptica ao redor do tumor, com bisturi elétrico,
respeitando a margem de seguranca.

Fonte": 0 éUtor, 2022.

A imagem remete a disciplina de Cirurgia de Pequenos Animais, pois é
necessario entender sobre as delimitacées da area correta a se realizar as incisoes,

respeitando as margens de seguranca.

15
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Figura 3: Imagem fotogréfica do trans cirdrgico da excisdo de hemangiossarcoma cutaneo,
evidenciando a vascularizagéo do tecido.

Fonte: o autor, 2022.

A fotografia anteriormente apresentada pode ser correlacionada com as
disciplinas de Clinica de Pequenos Animais e Cirurgia de Pequenos Animais, pois 0
conjunto das duas matérias permitiu compreender que o tipo de tumor € procedente
de tecidos vascularizados.

16
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Figura 4: Imagem fotogréfica de trans cirdrgico da excisdo de hemangiossarcoma cutaneo,
demonstrando os padrbes de sutura (A: zigue-zague com fio &cido poliglicéico 2-0) e (B:
simples separado, com fio nylon 3-0).

Fonte: o autor, 2022.>

Essa fotografia pode ser correlacionada com as disciplinas de Cirurgia de
Pequenos Animais e Técnicas Cirurgicas, pois permitiu 0 conhecimento sobre 0s

padrdes de sutura e o fio utilizado para a sintese de subcutaneo e pele.

17
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Figura 5: Imagem fotografica do paciente recebendo protocolo quimioterapico, em
continuidade ao tratamento.

- e
AN
e &Y

Fote:vo autor, 2022

Essa fotografia pode ser correlacionada com as disciplinas de Semiologia
Veterinaria e Clinica de Pequenos Animais, pois 0 conjunto das duas matérias permitiu
obter o conhecimento sobre a utilizacdo correta dos equipamentos de protecao
individual, assim como, a forma correta de administrar um medicamento

quimioterapico.

18
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3 AUTOAVALIACAO

3.1 DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

No decorrer do Estagio Supervisionado Il, obtive uma grande experiéncia
colocando em pratica todo conhecimento adquirido na graduacédo durante a vivéncia
dos casos, que poderao auxiliar no meu desenvolvimento profissional. Aprendi a lidar
com situagcdes que nem sempre sS40 as que esperamos e que ndo cabe a nés a
deciséo, como a desisténcia de dar continuidade ao tratamento, podendo colocar em
risco a vida do paciente. Os varios casos clinicos e cirirgicos que pude acompanhar

com certeza irdo agregar muitos conhecimentos para minha vida profissional.

3.2 DESENVOLVIMENTO PESSOAL

Durante a vivéncia, obtive um desenvolvimento na comunicacdo com novas
pessoas, aprendendo a lidar com os tutores e também a trabalhar em equipe, dividindo
as funcdes. Aprendi a valorizar ainda mais a profissdo, entendendo que com

dedicagcédo e amor conseguiremos alcancar nossos objetivos.

3.3 PERSPECTIVA

Desde o inicio da graduacdo, a minha intencdo foi trabalhar com pequenos
animais, e depois de um maior contato através de estagios, pretendo atuar na mesma
area e ingressar em um programa de residéncia, buscando o méaximo de

conhecimento e experiéncia, sempre visando a formacao continuada.
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4 CONCLUSAO

Durante a vivéncia, pude concluir os objetivos que foram propostos, que me
permitiram desenvolver um grande conhecimento pessoal e profissional, agregados
pela oportunidade de trocar experiéncias com profissionais tdo capacitados. Aprendi
a lidar com situacdes desafiadoras e a superar obstaculos, tornando essa experiéncia
enriquecedora. Recomendo para aqueles que vao usar meu trabalho como referéncia,
buscar sempre associar o caso com a literatura cientifica, em relagcdo a novas
condutas clinicas e cirtrgicas e que aproveitem toda oportunidade de aprendizado
durante a graduacao, lembrando sempre que todos os pacientes devem ser tratados

com muito amor, respeito e carinho.
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RESUMO

O hemangiossarcoma é um tipo de neoplasia maligna, oriundo do endotélio vascular. Sua etiologia é desconhecida,
porém, acredita-se que possar ser causada por exposi¢do solar, predisposi¢do genética e descontrole da
angiogénese. Dessa maneira, 0 presente relato, tem como objetivo relatar um caso de hemangiossarcoma cutaneo
em um cdo. Foi atendido, em uma clinica veterinaria, um paciente da espécie canina, macho, da raca labrador, de
treze anos de idade, pesando 29 kg. O histérico era de que o paciente apresentava uma lesdo no prepucio ha
aproximadamente um més. Ao exame fisico todos os pardmetros avaliados estavam dentro do padrdo da
normalidade. A principal suspeita era de hemangiossarcoma cutaneo, e os exames realizados foram para a
confirmacédo da doenca. O material coletado por PAAF era bastante sanguinolento, sendo inconclusivo. O exame
radiogréfico e ultrassonogréafico revelou auséncia de alteragdes compativeis com metastase. O tratamento consistiu
na resseccao cirargica do tumor seguido de quimioterapia adjuvante. O material coletado foi enviado para a anélise
histopatologica, apresentando alteragbes compativeis com hemangiossarcoma cutaneo. Por se tratar de uma
enfermidade grave, 0 manejo terapéutico cirlrgico juntamente com a quimioterapia é essencial para reduzir a
ocorréncia de metastases, consequente progressdo e mortalidade da doenca.

Palavras-chave: Neoplasia maligna. Endotélio vascular. Resseccdo cirdrgica. Quimioterapia. Analise
histopatolégica.

ABSTRACT

Hemangiosarcoma is a type of malignant neoplasm, arising from the vascular endothelium. Its etiology is
unknown, however, it is believed that it may be caused by sun exposure, genetic predisposition and lack of
angiogenesis control. Thus, the present report aims to report a case of cutaneous hemangiosarcoma in a dog. A
patient of the canine species, male, of the Labrador breed, thirteen years old, weighing 29 kg, was attended at a
veterinary clinic. The history was that the patient had a lesion on the foreskin for approximately one month. On
physical examination, only the inguinal lymph nodes were reactive and the other parameters evaluated were within
the normal range. The main suspicion was cutaneous hemangiosarcoma, and the tests performed were to confirm
the disease. The material collected by PAAF was quite bloody and inconclusive. Radiographic and
ultrasonographic examination revealed the absence of alterations compatible with metastasis. Treatment consisted
of surgical resection of the tumor followed by adjuvant chemotherapy. The collected material was sent for
histopathological analysis, showing alterations compatible with cutaneous hemangiosarcoma. Because it is a
serious disease, surgical therapeutic management together with chemotherapy is essential to reduce the occurrence
of metastases, consequent progression and mortality of the disease.

Keywords: Malignant neoplasm. Vascular endothelium. Surgical resection. Chemotherapy. Histopathological
analysis.
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Introducéo

O hemangiossarcoma (HSA) se apresenta como um tipo de neoplasia maligna
proveniente do endotélio vascular, manifestando-se na forma cutinea ou visceral. Pode
acometer diversos oOrgdos e disseminar-se por via hematdgena, levando ao
desenvolvimento de metéstases regionais ou disseminadas (MARTINS et al., 2019). A
localizacdo primaria, ocorre principalmente no bago, porém outros locais podem ser
acometidos, como figado, pulmdes e coracdo. O hemangiossarcoma também pode se
manifestar na forma cuténea, de maneira primaria, afetando regides com pouca pelagem
e pigmentacdo, com predilecdo pela pele abdominal e prepucial (FREITAS et al., 2019).

A maior ocorréncia de HSA é observada em cées de oito a treze anos de idade. As
ragas mais acometidas séo Pastor Alemdo, Golden Retriever, Labrador, Boxer, Beagle,
Bulldog, Pointer Inglés, Dalmatas e Pit Bull (FREITAS et al., 2019). Segundo Guedes e
colaboradores (2016), ndo ha predilecdo por sexo e para Paiva e colaboradores (2020), 0s
cdes machos sao mais diagnosticados do que as fémeas.

A etiologia é desconhecida, mas acredita-se que a exposi¢do solar, predisposi¢cdo
genética e descontrole da angiogénese possam contribuir para a ocorréncia da doenca
(OLIVEIRA et al., 2020).

Os sinais clinicos variam de acordo com a localizagdo primaria do tumor e a
presenca de metastases. Os hemangiossarcomas cutaneos apresentam-se como tumores
ulcerativos, com coloracao que varia de purpura a vermelho escuro (MARTINS et al.,
2019).

O diagnostico definitivo é obtido pelo exame histopatologico, através da
realizacdo de bidpsia ou exérese do tumor primario ou de lesbes metastaticas (GUEDES
etal., 2016).

De acordo com Mazzocchin (2013), o tratamento de escolha recomendado é a
resseccdo cirurgica e devido ao caracter metastatico, a quimioterapia tem sido
considerada adjuvante.

O prognéstico é de reservado a desfavoravel, dependendo da regido acometida,
seu carater agressivo e incidéncia de metastases (MARTINS et al., 2019).

O objetivo do trabalho foi relatar um caso de hemangiossarcoma cutaneo em um
cao, submetido a excisdo cirlrgica e posterior quimioterapia adjuvante.

Relato de caso

Foi atendido, em uma clinica veterinaria, um paciente da espécie canina, macho,
da raca Labrador Retriever, de treze anos de idade, pesando 29 kg, com queixa de uma
lesdo no prepucio ha aproximadamente um més. Durante a anamnese, o0s tutores relataram
que o paciente tinha o habito de tomar sol frequentemente.

No exame fisico, constatou-se que as mucosas estavam normocoradas, o0 TPC
menor que dois segundos, turgor cutaneo sem sinais de desidratacéo, frequéncia cardiaca
e respiratdria dentro dos padrbes de normalidade e temperatura retal 38,1 °C. Durante a
palpacéo, os linfonodos submandibulares, axilares, cervicais superficiais e popliteos néo
estavam reativos e na palpacdo abdominal, o paciente ndo apresentou nenhum tipo de
desconforto.

Ap0s o exame fisico, foi realizado o exame de pungdo aspirativa por agulha fina
(PAAF), porém, a amostra coletada apresentava-se bastante sanguinolenta, ndo sendo
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possivel a visibilizagdo de outras células.

Foi recomendado a retirada cirargica do tumor, e como a lesdo apresentava-se
bastante hemorrégica e ulcerada, foi prescrito antes do procedimento, piroxicam (0,3
mg/kg/SID), durante 15 dias.

Para a realizacdo do procedimento cirargico, foi realizado os exames de raio-x
torécico e ultrassonografia abdominal para a pesquisa de possiveis metastases.

O exame radiografico revelou auséncia de alteracdes radiograficas compativeis
com metastase pulmonar (Figura 6).

Figura 6: Imagens radiogréaficas pulmonares ventrodorsal (A) e laterolaterais (B e C) do
paciente, ndo sendo observado presenca de metastase.

Fonte: cedida pela clinica veterinaria, 2022.

O exame ultrassonogréfico revelou esplenite com diferencial para processo
infeccioso (ndo sendo constatado presenca de nddulos) e hiperplasia nodular hepatica
benigna, com diferencial para infiltracdo gordurosa focal (Figura 7). Além disso foi
observado na bexiga presenca de contetido ecogénico denso, de aspecto heterogéneo, com
parede normoespessa e superficie interna regular. Diante disso, procedeu-se a coleta de
urina por meio de cistocentese, para a realizacdo da urinalise. Os demais érgéos avaliados
ndo apresentaram nenhum tipo de alteracao.

Figura 7: Imagem ultrassonografica de baco (A) e figado (B).

Fonte: cedida pela clinica veterinaria, 2022.

No eletrocardiograma realizado, o paciente apresentou arritmia sinusal, sendo um
ritmo considerado fisioldgico para a espécie. Além disso, foram realizados hemograma e
perfil bioquimico, sendo solicitado ureia, creatinina, alanina aminotransferase (ALT) e
fosfatase alcalina. O paciente apresentou leucocitose por neutrofilia, linfopenia e
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monocitose. Os resultados estdo descritos na tabela abaixo.

Tabela 6: Resultados dos exames hematol6gicos de hemograma e perfil bioquimico.
Notar as alteracdes destacadas em vermelho.

Exame Resultado Intervalo de referéncia
Hemaécias 6,81 milhdes/mm3 5,50 a 8,50
Hemoglobina 15,2 g/dL 12,0a18,0
Hematocrito 45,0 % 37,0a65,0
VCM 61,1 fL 60,0a 72,0
CHCM 33,8 % 31,0a37,0
Leucdcitos 17,6 mil/mm3 5,5 a 16,5 mil/mm3
Bastonetes 0 0a3%
Neutrofilos 86 35a75%
Linfocitos 5 20a55%
Monocitos 5 1ad4%
Eosinofilos 4 2al2%
Basofilos 0 0al%
Plaquetas 352 mil/mm3 200 a 500 mil/mm3
Ureia 38 mg/dL 21 a 60 mg/dL
Creatinina 0,8 mg/dL 0,6 a 1,6 mg/dL
ALT 40 U/L 122132 U/L
Fosfatase Alcalina 37 U/L 20 a 150 U/L

Fonte: o autor, 2022.

O resultado da urinalise revelou presenca de bacteriGria moderadamente
aumentada, sendo o paciente diagnosticado com cistite.

A cirurgia foi agendada e para a realizacdo do procedimento, o paciente
encontrava-se em jejum hidrico e alimentar de 12 horas.

Para o procedimento anestésico, foi utilizado como medicagdo pré-anestésica
acepromazina (0,05 mg/kg) e metadona (0,3 mg/kg), por via intramuscular. No centro
cirargico, para inducao anestésica, foi utilizado propofol (8 mg/kg) por via intravenosa.
Apos inducéo, foi realizado a intubagdo com uma sonda endotraqueal e administrado de
forma continua oxigénio e isoflurano, para manutengdo anestésica.

O paciente foi posicionado na mesa cirurgica em posic¢do ventrodorsal, e apos a
ampla tricotomia e antissepsia com clorexidina degermante e posterior clorexidina
alcoolica, o campo cirurgico foi fenestrado e iniciou-se o procedimento. Realizou-se uma
incisdo eliptica utilizando o bisturi elétrico para a ablacdo do tumor, respeitando as
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margens de seguranca e profundidade de aproximadamente dois centimetros.

Para a sintese, foi utilizado no subcutaneo fio de acido poliglicolico (Vycril) 2-0,
padrdo zigue-zague e para sutura de pele, utilizou-se o fio nylon 3-0, padrdo simples
separado.

O tumor retirado foi armazenado em um recipiente de plastico com formol
tamponado a 10% e encaminhado para analise histopatoldgica.

No pos-operatorio prescreveu-se, pantoprazol (0,6 mg/kg/BID), durante quatorze
dias, marbopet® (82,5mg), trés quartos do comprimido/SID, durante quatorze dias,
piroxicam (0,3 mg/kg/q 48h), durante quatorze dias e dipirona (25mg/kg/BID), durante
sete dias.

Foi recomendado a utilizagéo de colar elizabetano em tempo integral e a realizacéo
da limpeza dos pontos duas vezes no dia, com gaze embebida em solucéo fisioldgica e
aplicacdo de rifamicina.

Apbs quinze dias do procedimento cirargico, o resultado da biopsia saiu e 0s cortes
histologicos revelaram proliferacdo neoplésica de células endoteliais ndo delimitadas e
ndo encapsuladas, organizadas em arranjo solido e vascular. Além disso, as células
neoplésicas demonstraram um citoplasma alongado e basofilico, nicleo ovalado com
cromatina grosseira, nucléolo evidente e presenca de ulceracdo superficial. Os achados
histopatol6gicos foram compativeis com hemangiossarcoma cutaneo. As analises foram
realizadas por dois patologistas diferentes, em sistema duplo cego, e ambos tiveram
concordancia sobre o diagnostico.

Como adjuvante ao procedimento cirargico, foi indicado a realizacdo de
quimioterapia. Sempre antes das sessoes, era realizado um hemograma e com 0S
resultados dentro dos padrdes de normalidade, o paciente era submetido ao protocolo. A
escolha do tratamento, foi o protocolo Ac, onde se utiliza a associagdo de doxorrubicina
(30 mg/m2) por via intravenosa e ciclofosfamida (50 mg/m2) por via oral
(CRIVELLENTI; BORIN-CRIVELLENTI, 2015). A tabela a seguir, mostra o protocolo
Ac, e 0s respectivos dias a serem feitas as aplicacdes e administracdo de comprimidos.

Tabela 7: Protocolo quimioterapico AC.

DIA DOXORRUBICINA CICLOFOSFAMIDA
1° X X
2° a0 4° X
22° Repetir todo ciclo no total de seis vezes

Fonte: o autor, 2022.

Associado ao protocolo, era prescrito pantoprazol (0,6 mg/kg/BID), durante
quatro dias e ondansetrona (1 mg/kg/BID), se houvesse vomitos.

Apos a realizacdo da primeira sessdo de quimioterapia, 0 paciente apresentou
episddios de émese, utilizando a ondansetrona ja prescrita e também perda de apetite,
sendo prescrito Apevitin BC® (0,1 ml/kg/BID), durante trinta dias.

Devido ao fato do animal ter apresentado o quadro descrito acima depois da
realizacdo do protocolo, o tutor optou por ndo continuar o tratamento, alegando estar
prezando pelo bem estar e qualidade de vida do paciente. Diante disso, ndo foi possivel
acompanhar todo o tratamento recomendado. Contudo, até 0 momento acompanhado, o
paciente ndo apresentou nenhum outro tipo de sinal clinico, que pudesse estar relacionado
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ao hemangiossarcoma ou possiveis metastases.

Discussao

Os hemangiossarcomas cutaneos representam de 0,3 a 2% dos tumores que
acometem os cées (FILGUEIRA, 2012). De acordo com Souza e colaboradores (2020),
podem ser diagnosticados em animais de todas as faixas etarias, mas sdo mais comuns
em cdes idosos. O paciente do presente relato, apresentava treze anos, condizendo com o
que é descrito na literatura, onde a maior ocorréncia ocorre em animais de oito a treze
anos de idade (MAZZOCCHIN, 2013). Além disso, o paciente do relato, tinha o habito
de tomar sol frequentemente, e acredita-se que 0s cées expostos a radiacdo solar possuem
maior risco de desenvolver a forma cutanea dessa neoplasia (MAZZOCCHIN, 2013).

A apresentacdo clinica dos hemangiossarcomas cutaneos envolve a presenca de
massas nao delimitadas e isoladas, de coloracdo vermelha ou enegrecida, de consisténcia
firme ou macia, e quando lesionado observa-se perda de sangue consideravel (PANOZZO
et al., 2015). Tais achados descritos na literatura, corroboram com o deste relato. Na
forma sistémica, os sinais clinicos sdo inespecificos, e 0s pacientes podem apresentar
anorexia, letargia, émese, perda de peso e distensdo abdominal (ANDRADE, 2017). Além
disso, podem apresentar sindromes paraneoplasicas, sendo as principais anemia,
trombocitopenia e coagulagdo intravascular disseminada (MARTINS, 2019). Estas
sindromes, sdo produzidas de modo indireto pelas células tumorais, e a sua presenca,
reduzem o tempo de sobrevida (FREITAS et al., 2019). No entanto, tais alteracfes nao
foram observadas neste paciente.

O diagndstico precoce, permite estabelecer um protocolo de tratamento adequado
e proporciona um tempo de sobrevida maior (MARTINS, 2019). Segundo Bento (2022),
0 estabelecimento do diagnostico, deverd incluir hemograma, perfil bioquimico, exames
de imagem e eventual citologia. Entretanto, a confirmacao sera possivel somente através
da realizacdo da histopatologia.

No hemograma pode ser observado anemia e trombocitopenia, sendo que este
ultimo, pode ser secundario a hemorragia, ao sequestro e/ou diminui¢do de plaguetas nos
microvasos sanguineos tumorais, ou secundaria a CID (BENTO, 2022).

Em relacdo as alteragdes de leucdcitos, conforme observado no exame
supratranscrito, podem ocorrer em decorréncia da liberacdo de substancias pelas células
tumorais ou devido a fatores de crescimento hematopoiético (CAMBOIM et al., 2016),
entretanto, muitas vezes esses achados estdo associados a processos infecciosos e
inflamatorios, e a remocdo cirlrgica da neoplasia € capaz de resolver o quadro
hematoldgico (FERREIRA et al., 2018). Além disso, a leucocitose com neutrofilia
também ja& foi descrita na literatura em cdes com hemangiossarcoma associado a
sindromes paraneoplésicas, mas ¢ uma condicdo rara de acontecer em pequenos animais
(CAMBOIM et al., 2016).

De acordo com Francisco e colaboradores (2021), as alteraces encontradas em
exames de perfil bioquimico sdo inespecificas e podem estar associadas ao envolvimento
de diversos 6rgéos, havendo frequentemente aumento ALT e FA, decorrente de alteracdes
hepéticas. O paciente do relato apresentou alteracbes somente em leucograma.

O exame radiografico de térax e ultrassonografia abdominal, sdo necessarios para
descartar a presenca de possiveis metastases, sendo um fator importante no prognéstico
do paciente (SANTOS, 2012). Apos a realizacdo dos exames ndo foram evidenciados
sinais de metastases no paciente supracitado.

Revista Cientifica Pro Homine - 20xx v(n): p-p (ndo preencha) 27



A realizacdo da PAAF demonstra boa eficiéncia na diferenciagéo entre processos
neoplasicos e ndo neoplasicos, todavia, as amostras citoldgicas de hemangiossarcoma sao
de dificil leitura, por apresentar caracteristica hemorragica (PAIVA et al., 2020), como
observado neste relato.

Segundo Camboim e colaboradores (2016), é importante ressaltar que a realizacéo
do eletrocardiograma se torna necessario para assegurar que a funcédo cardiaca nao esteja
comprometida, além de proporcionar uma maior seguranga para entrar no procedimento
cirargico. No presente relato, o paciente foi submetido a realizacdo do exame, nédo
apresentando nenhuma alteracéo.

O diagndstico histopatologico ocorre pela biopsia ou resseccao cirargica do tumor,
como no presente caso, podendo-se observar microscopicamente células néo
encapsuladas e nao delimitadas (BERSELLI, 2011), citoplasma basofilico (BENTO,
2022), com presenca de nucleo redondo, ovalado ou pleomorfico, nucléolo evidente, e
em alguns casos ulceragdes na epiderme (FRANCISCO et al., 2021).

O tratamento de eleicdo para HSA, é a resseccao cirdrgica do tumor primario, com
0 objetivo de um maior indice de cura, porém, devido ao seu carater metastatico, a
associacdo da quimioterapia ou terapias alternativas, pode prolongar a sobrevida desses
animais (FREITAS et al., 2019), semelhante ao realizado no paciente do relato.

Para a cirurgia, se faz necesséario a realizacdo de exames como hemograma, perfil
bioquimico hepatico e renal e eletrocardiograma. No procedimento cirurgico deve-se
respeitar as margens de seguranca que variam de dois a trés centimetro, em todos 0s
sentidos e de profundidade retirando a fascia muscular adjacente (FREITAS et al., 2019),
conforme descricéo da cirurgia exposta.

A penectomia e uretrostomia se faz necessario quando ha grande extensédo de tumor
cutdneo, ndo sendo possivel a realizagdo da resseccdo cirdrgica sem margens
comprometidas ou quando ocorre lesdo dos ramos vasculares do preptcio (GAVIOLI et
al., 2014). Esse procedimento ndo foi indicado para o paciente do relato, pois 0 mesmo
apresentava margens de seguranca que permitia a realizacdo da excisao do tumor.

O objetivo da terapia antineoplasica € paliativo, visando aliviar os sinais clinicos
causados pela doenca, melhorar a qualidade de vida e controle de metéstases. A maioria
destes antineoplésicos irdo atuar sobre 0 DNA, impedindo que ocorra a duplicacéo celular
(NEUWALD, 2009). Os agentes quimioterapicos atuam em células que se dividem
rapidamente, por meio do mecanismo de citotoxidade, sendo que as células apresentam
uma maior sensibilidade aos quimioterdpicos, quanto maior for a sua fracdo de
crescimento. Essas acdes citotoxicas ocorrem devido a sua concentracdo em relacdo ao
periodo de tempo e a toxicidade devido aos picos plasmaticos dos farmacos
(CARVALHO, 2017).

A quimioterapia convencional, consiste na utilizacdo de doses méximas de
medicamentos, com o intuito de remover 0 maximo de células tumorais. Nesse tipo de
tratamento, os medicamentos sdo administrados seguindo um periodo de intervalo,
permitindo a observacdo de efeitos colaterais secundarios, assim como instituir um
tratamento suporte (BARROS et al., 2015). Segundo Silva (2018), os protocolos
quimioterapicos incluem a utilizacdo da doxorrubicina (30 mg/m?) associado a vincristina
(0,75 mg/m?) e ciclofosfamida (50mg/m?2). O protocolo denominado VAC, associa a
doxorrubicina com vincristina e ciclofosfamida e o protocolo AC, utilizado no relato de
caso, associa a doxorrubicina com ciclofosfamida. De acordo com Freitas e colaboradores
(2019), ambos devem ser administrados a cada vinte e um dia, no total de seis vezes.

O monitoramento hematologico € o meio eficiente de prevenir efeitos graves dos
protocolos. Antes da administracdo da quimioterapia convencional, o paciente deve
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realizar hemograma de controle, e o tratamento deve ser suspenso caso 0 animal apresente
leucdcitos totais inferior a 4,0 mil/mms3 e plaquetas inferior a 150 mil/mm3. O tratamento
sO deve ser retornado quando o numero de células sanguineas se apresentar normal
(NEUWALD, 2009). O paciente do relato realizou o0 exame e ndo apresentou nenhuma
alteragéo.

A terapia metronémica, € um novo conceito sobre o tratamento de neoplasias, onde
alguns agentes citotoxicos, exercem efeitos anti-angiogénicos quando administrados em
doses baixas, de forma continua e sem intervalos prolongados. Este método permite a
eliminacdo de intervalos entre doses, onde células tumorais oportunistas podem surgir.
Além disso, 0 método é de facil aplicacdo, baixo custo e minimiza os riscos de toxidade.
O protocolo utilizando ciclofosfamida (12,5 mg/m2) a cada 24 horas, durante 3 semanas,
associado ao etoposideo (50 mg/m2) a cada 24 horas, durante 3 semanas e piroxicam (0,3
mg/kg) a cada 24 horas, durante 6 meses, mostrou eficiéncia em estudos realizados em
cdes com hemangiossarcoma esplénico, apresentando um tempo de sobrevida similar ao
protocolo convencional (BARROS et al.,, 2015). Esse tipo de terapia ndo foi a
recomendada para o paciente do relato.

A toxidade causada pelos quimioterapicos podem ocorrer de forma aguda durante
o0 tratamento ou até 48 horas depois ou cronica, se manifestando semanas, meses ou anos
apos (CARVALHO, 2017).

Segundo Lima e Costa (2015), a doxorrubicina apresenta um potencial
cardiotdxico, podendo causar disfuncdo do miocéardio. Quando na forma aguda pode
ocorrer taquicardia, hipotensdo, arritmias e disfuncdo ventricular, enquanto a cronica,
ocorre perda da funcdo ventricular esquerda e arritmias. Além disso, como efeito
cardiotoxico cronico, também pode ocorrer a cardiomiopatia dilatada, onde a
doxorrubicina levard a um aumento do volume sistélico e diastdlico final, gerando uma
diminuicdo do volume ejetado durante cada ciclo cardiaco. Devido a isso, a realizacédo de
ecodopplercardiograma, em pacientes submetidos a utilizacdo deste farmaco se faz
necessario, onde o ecocardiograma ird avaliar os indices de funcdo sistélica e o doppler
para acompanhamento da funcdo diastdlica. A doxorrubicina deve ser interrompida,
quando a fracdo de ejecdo do ventriculo esquerdo diminuir de 10 a 15% ou 1% a 5%
abaixo do limite inferior da normalidade. O paciente do relato ndo foi submetido a
realizacdo destes exames, todavia ndo apresentou até o0 momento nenhum sinal clinico de
que a funcdo cardiaca estivesse comprometida.

De acordo com Carvalho (2017), outros sintomas de toxidade podem ocorrer como
nauseas, vomitos e diarreia, semelhantes ao apresentado pelo paciente no relato. Essas
toxidades gastrointestinais agudas, ndo necessitam de interrupcao ou reducao da dose do
farmaco, sendo necessario apenas um tratamento suporte.

Os profissionais que atuam na administracdo dos medicamentos, devem estar
conscientes aos riscos oferecidos pela manipulagdo dos agentes citotoxicos. Como
medida de seguranca, para a manipulacdo devem ser utilizados equipamentos de protecao
individual como avental impermeavel de mangas longas, luvas descartaveis, mascaras
faciais e 6culos protetores (FREITAS et al., 2019). Neste contexto, durante a realizacéo
da quimioterapia era utilizado os equipamentos por todos que estavam presentes.

O progndstico é de reservado a desfavoravel, sendo que nos hemangiossarcomas
cutaneos quando é possivel a excisdo completa do tumor possui um prognéstico bom,
correspondente ao realizado no paciente do relato, e nos hemangiossarcomas viscerais
desfavoraveis em consequéncia do aparecimento de possiveis metastases e também das
sindromes paraneoplasicas (MARTINS, 2019). Quando o paciente apresenta metastases,
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a realizacdo da excisdo cirargica do tumor primario € somente um tratamento paliativo
(FREITAS et al., 2019).

Conclusodes

O hemangiossarcoma cutaneo é uma neoplasia maligna de comportamento
agressivo, sendo fundamental a realizagcdo do diagndstico precoce através do exame
histopatoldgico, a fim de permitir a escolha do tratamento mais adequado e, assim,
propiciar um melhor progndstico para o paciente. Os exames radiograficos e
ultrassonograficos sdo necessarios para a pesquisa de possiveis metastases. A remocao
total da massa tumoral com margens amplas de seguranca é essencial e, quando associado
ao tratamento quimioterapico proporciona maior reducdo dos riscos de recidivas e
consequente maior tempo de sobrevida. Apesar da desisténcia deste tratamento, o
paciente ndo apresentou recidivas até 0 momento e nenhum sinal clinico de possiveis
metastase.
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