UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br |

UNILAVRAS

CENTRO UNIVLERSITARIO DE LAVRAS
CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA VETERINARIA

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

IGOR PELOSO DE OLIVEIRA RIBEIRO
STEVSON ALBINO DAS NEVES JUNIOR

LAVRAS-MG
2021



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS

IGOR PELOSO DE OLIVEIRA RIBEIRO
STEVSON ALBINO DAS NEVES JUNIOR

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias da
disciplina Trabalho de Conclusdo de
Curso, do curso de graduacdo em
Medicina Veterinaria.

ORIENTADOR

Prof. Dr. Nelson Henrique de Almeida Curi

LAVRAS-MG
2021



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS

IGOR PELOSO DE OLIVEIRA RIBEIRO
STEVSON ALBINO DAS NEVES JUNIOR

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias da
disciplina de Trabalho de Concluséo de
Curso, do curso de graduacdo em
Medicina Veterinaria.

Aprovadoem /| |/

ORIENTADOR
Prof. Dr. Nelson Henrique de Almeida Curi

LAVRAS-MG
2021



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS

Ficha Catalografica preparada pelo Setor de Processamento Técnico da
Biblioteca Central do UNILAVRAS

Ribeiro, Igor Peloso de Oliveira.

R4840 Osteossintese de radio de ulna em cao — relato de caso é
fratura iatrogénica em coelho (Oryctolagus Cuniculus) —
relato de casos; orientacdo de Nelson Henrique de Almeida
Curi. -- Lavras: Unilavras, 2021.

66 f.; il.

Portfélio académico apresentado ao Unilavras como
parte das exigéncias do curso de graduagcdo em Medicina
Veterinaria.

1. Raio x. 2. Fixagao externa. 3. Tibia. 4. Osteossintese.
I. Neves Junior, Stevson Albino das. Il. Curi, Nelson
Henrique de Almeida (Orient.). IIl. Titulo.




UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS
LISTA DE FIGURAS e TABELAS

Tabelas:
Tabela 1 — Avaliacao fisica do paciente
Tabela 2 — Protocolo anestésico
Tabela 3 — Protocolo pos-cirdrgico

Figuras caso 1:
Figura 1 — Tipos de fraturas em 0ssos longos
Figura 2 — Regibes de epifase, metafise e diafise
Figura 3 — Radiografia pré-operatoria de radio e ulna
Figura 4 — Técnicas assépticas e incisao cutanea e divulsdo dos tecidos
Figura 5 — Exposicao da fratura e reducéo aberta dos 0ssos
Figura 6 — Compresséao entre placa e 0ssos com pinga
Figura 7 — Placa de compresséo fixada ao radio
Figura 8 — Sintese dos tecidos
Figura 9 — Radiografia pds-operatoria de radio e ulna
Figura 10 — Radiografia 45 dias ap0s a cirurgia

Figuras caso 2:
Figura 1- Mini coelho (Oryctolagus cuniculus) e exame radiografico
Figura 2- Mini coelho sendo anestesiado

19
22
28

14
16
20
23
24

25
26

27

29

30

46
48

Figura 3- Mini coelho (Oryctolagus cuniculus) na mesa de cirurgia dando inicio

ao procedimento
Figura 4- Colocacéao de pino na tibia de um coelho

Figura 5- Pés cirargico Oryctolagus cuniculus

51
53
56



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br A
UNILAVRAS
SUMARIO
CASO |: OSTEOSSINTESE DE RAIO EM CAO — RELATO DE CASO................... 7
1. INTRODUGAOD . ...ttt ettt ettt ettt et e et e et et eetesteareenees 13
2. DESENVOLVIMENTO......ciiiiuiiiee et eete ettt saeas et eaesesaanesanee e 15
2.1 — REFERENCIAL TEORICO........cooiieitieeeeeee e 14
2.2 = RELATO DE CASO.... oottt ettt n s 20
3. AUTOAVALIACAO. ....c.ce ittt ettt ettt te s senan e 33
7 010 N[0 U 17X TSRO 34
5. REFERENCIAS . .....cooiieieee ettt sttt sttt e ettt nte s eaeenate e 35

CASO II: fratura iatrogénica em coelho (oryctolagus Cuniculus) — relato de

o 1 PPN 37
LUNTRODUGAO. ...ttt e et e tenas 43
2.DESENVOLVIMENTO......oouiiiieeieteeeee ettt ettt ene e aae e saenneannnn, 44

2.1 — REFERENCIAL TEORICO.......ccooioieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 44
BRELATO DE CASO ..ottt ettt n ettt neeaenas 47

3.1 (Oryctolagus cuniculus) colocado na mesa cirtrgica e com exame de radi-
(0T == U PPURSR 47

3.2 Mini coelho (Oryctolagus cuniculus) sendo anestesiado por mascara com
anestésico inalatorio (isofurano).

.................................................................................................................................... 49
3.3 Procedimento cirargico de correcdo de fratura em Oryctolagus cuniculus.
................................................................................................................................... 52
3.4 Procedimento para a colocagédo de um pino de ago cirargico em um mine
(o0 11| o T PSP 55
3.5 mostra o pos cirargico do paciente com a armacao e a retirada dos pinos.
................................................................................................................................... 57
4AUTO AVANLIA(;AO ................................................................................................. 61
SCONCLUSAD. ...ttt 62
B.REFERENCIAS ...ttt ettt e e e e e e e e e e e e e e s e e e s s eaeneeeees 63



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br |

UNILAVRAS

CENTRO UNIVLERSITARIO DE LAVRAS
CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA VETERINARIA

OSTEOSSINTESE DE RADIO E ULNA EM CAO - RELATO DE CASO

Igor peloso de oliveiraribeiro

LAVRAS-MG
2021



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS

IGOR PELOSO DE OLIVEIRA RIBEIRO

OSTEOSSINTESE DE RADIO E ULNA EM CAO- RELATO DE CASO

Trabalho de conclusdo de curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias da
disciplina trabalho de conclusdo de
curso, do curso de graduacdo em
Medicina Veterinéria.

PROFESSOR

Prof. Dr. Nelson Henrique de Almeida Curi

LAVRAS-MG
2021



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS
IGOR PELOSO DE OLIVEIRA RIBEIRO

OSTEOSSINTESE DE RADIO E ULNA EM CAO - RELATO DE CASO

Trabalho de conclusdo de curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias da
disciplina trabalho de conclusdo de
curso, do curso de graduacdo em
Medicina Veterinaria.

Aprovadoem /| |/

PROFESSOR

Prof. Dr. Nelson Henrique de Almeida Curi

LAVRAS-MG
2021



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br

A

UNILAVRAS

Aos meu pais dedico este
trabalho. Vossa confianca e
batalhas me proporcionaram
este momento. Grato
eternamente!

10



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS
AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente aos meus pais Flavia de Oliveira e Airton Ribeiro que
dedicam suas vidas aos filhos, entregando a nés toda confianca, amor e trabalho para
alcancarmos nossas metas de vida. Agradeco ao meu irmao por me inspirar e
fomentar minha busca por conhecimentos e me tornar um excelente profissional. A
Carla meu amor, pelas palavras e atitudes que fizeram-me empenhar para alcancar
meus objetivos.

Agradeco as oportunidades que tenho abracado-as e conquistado novas
fronteiras profissionais e pessoais. Agradecer ao Professor Dr. Nelson Henrique de
Almeida Curi a excelente mentoria. Aos demais professores pela educacédo e
comprometimento em capacitar nos alunos. E agradeco todas as pessoas que
permitiram e compartilharam de suas rotinas profissionais apoiando e fortalecimento

minhas experiéncias de modo a qualificar — me como médico veterinério.

11



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br

A

UNILAVRAS

“Para cada mil homens
dedicados a cortar as folhas do
mal, ha apenas um atacando as
raizes.”

Henry David Thoreau

12



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS
1 INTRODUCAO

Chamo-me Igor Peloso de Oliveira Ribeiro e sou natural da cidade de Varginha
— MG. No primeiro semestre de 2016 comecei a graduacdo em Medicina Veterinaria
no Centro Universitario de Lavras — UNILAVRAS, sendo membro da primeira turma
do curso. O interesse no curso ocorreu quando enxerguei nesta profissédo, visoes,
missdes e valores que meu intuito de vida simpatiza. As perspectivas para o futuro da
profissdo como Médico Veterinario séo favoraveis e importantes, o numero de lares
brasileiros com animais de estimacao cresce e a conscientizacdo de uma criagdo com
responsabilidade, como a Lei n°® 14.064 de 29/09/2020 sancionada a fim de coibir
acfes de maus tratos aos animais, além disto nas demais areas da Medicina
Veterinaria devido as mudancas antropicas que tem causado o aumento das doencas
de origem animal.
O estagio obrigatério 1l foi realizado na clinica Veterinaria de atendimento
a pequenos animais localizada na cidade de Pouso Alegre — MG. A tarefa regular
estava em acompanhar o setor de radiologia, observar e praticar técnicas de
posicionamento e calibragem do equipamento para obter boas imagens para
interpretacdo, formacéo do laudo e estudos clinicos. E também foram acompanhados
atendimentos clinicos, exames laboratoriais, cirurgias, atendimento a domicilio e
outras atividades.
A escolha do local foi uma oportunidade de aprofundar meus conhecimentos
e experiéncia na area de radiologia veterinaria e no atendimento clinico de pequenos
animais. O ambiente contava com equipamento de raio-X digital e profissionais

dispostos a passar o conhecimento e experiéncia adiante.
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2 DESENVOLVIMENTO

2.1 REFERENCIAL TEORICO

O tecido 6sseo € o0 que sustenta os tecidos moles e protege os 6rgaos vitais,
sendo assim o principal constituinte do esqueleto. Apoia os musculos esqueléticos em
sua contracdo durante 0os movimentos e constitui um sistema de alavancas para
aumentar as forgas da contragcao muscular. Os ossos também séo depdésitos de célcio,
fosfatos e outros ions sendo assim extremamente importantes na homeostasia do
organismo, manutencao e concentracdo constante nos liquidos corporais. Possui trés
tipos de células, os ostedcitos no interior, cavidades e lacunas; os osteoblastos na
periferia que sintetizam a parte organica da matriz; osteoclastos, células
multinucleadas, moveis que reabsorvem o tecido 6sseo remodelando o tecido 6sseo.
E a nutricdo dos ostedcitos é feita por canaliculos que estdo na matriz dssea
envolvendo a troca de moléculas e ions entre os capilares sanguineos e osteocitos,
gue sao essenciais na manutencdo da matriz 0ssea, sua morte € seguida por
reabsorcéo da matriz (Rodrigue, 2020; Santos, 2011).

Segundo Fossum (2021), fraturas sao rompimentos de continuidade éssea,
podendo ser completas ou incompletas. As causas para fraturas estdo ligadas a
fisiologia ou ndo do animal, ou seja, causados por fatores externos, tais como em
acidentes automobilisticos. Ja que os ossos tém como fun¢des principais sustentar o
corpo e proteger os 0rgaos, as forcas fisioldgicas sédo relativas a sustentacéo de peso,
contracdo muscular e atividades fisicas associadas; as nao fisiolégicas, seriam
traumas ocasionados por acidentes de transito, armas de fogo e quedas; no que diz
respeito a doencgas, seriam aquelas que enfraquecem 0S 0SSOS Ou ocasionadas a
partir de lesdes por esforco repetitivo. Quanto a classificacao das fraturas comeca-se
por analisar se estdo fechadas ao ambiente ou abertas, onde as abertas possuem
outras classificagbes conforme suas caracteristicas, completas ou incompletas de
acordo com o grau de dano e deslocamento de fragmentos, o tipo de fratura, redutiveis
guando a reconstrucdo permite sustentacdo do peso ou irredutiveis caso contrario e

a localizacao da fratura.
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Figura 1. Tipos de fraturas em 0ssos longos.
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Fonte. O autor 2021 (adaptado Fossum 2021).

Como todos os tecidos, os 0ssos respondem de maneiras diferentes ao tipo de
dano que sofreu, as lesbes causam uma reacdo Ossea destrutiva chamada de
ostedlise, que é, resultado dos desequilibrios locais relacionados a formacédo e
reabsorcdo 6ssea. Sejam por meio de traumas, inflamacdes, infec¢cbes, metabolismo
e tumores. De acordo com a reacéo, 0 0osso afetado pode mudar sua forma e grau de
mineralizacdo e densidade. (CADERNOS TECNICOS DE VETERINARIAS E
ZOOTECNIA, 2019; Santos, 2011).

Fraturas do radio e ulna costumam ocorrer, especialmente em animais jovens,
devido a traumas automobilisticos, pulos, quedas, chutes, mordidas e projéteis de
arma de fogo, que séo responsaveis por cerca de 17% das fraturas observado em
caes. Varios tipos de fraturas podem ser vistos nesses 0ssos. Pode envolver apenas
um ou dois 0ssos e, na maioria dos casos, ambos estdo envolvidos, principalmente
no terco meédio ou no terco distal. (ENZELE, 2018).

15
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Nos estudos de Rodrigues (2020) e Costa e Schossler (2002) a localizacéo

geografica, fatores socioculturais e econémicos afetam o numero de atendimentos
ortopédicos, em que a principal causa sdo os acidentes com automéveis, onde os
ossos radio e ulna apresentaram cerca de 17% das fraturas, destacando a
necessidade de apurar os conhecimentos e pratica nesta afeccéo traumatica.

De acordo com Ferrigno et al. (2008, apud SUMMER-SMITH & CAWLEY,
1970), os fatores étnicos tém impacto nas complica¢des do radio e ulnar, das quais
representam 8,5-10,7% de todas as fraturas que afetam cées e gatos. E considerada
a terceira forma de fratura mais comum em caes. Apenas um ou dois 0ssos do
antebraco podem ser fraturados em um local ou combinados com mudltiplas fraturas.
O tratamento impreciso dessas fraturas 0sseas as vezes é um fator determinante da
nao unido ou méa consolidacdo, levando a desvio esquelético e inconsisténcia, o que
tem um efeito prejudicial no andar do animal. O radio é o osso onde esta localizada a
maior parte do peso suportado pelo antebraco.

Dados os casos de fratura de radio e ulna o diagnéstico se torna ferramenta
fundamental para se chegar ao tratamento adequado ao paciente, que é realizado a
partir da analise de exame fisico, manifestacdo de dor, histérico de trauma e
dificuldade de locomocéao e de movimentacdo do membro. Os tratamentos vao desde
o método conservador (ndo-cirargico) até as técnicas de banda de tenséo, fixacdo
externa, pinos intramedulares, placas e parafusos. Animais neste estado devem
receber analgésicos e em caso de fraturas abertas antibiéticos. Em um tratamento
conservador das fraturas diafisarias, talas e gessos sdo adequadas pois as
articulagbes do cotovelo e carpo podem ser imobilizadas o que permitira uma
cicatrizagéo rapida. Quando as fraturas nas regides distal e proximal de diafise nao é

indicado o tratamento conservador. (Fossum, 2021; Costa & Schossler, 2002).
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Figura 2. Regides de epifase, metafise e diafise.

AL

Epifise
<— Metafise

Diafise

<—— Metafise

b FEpifise

Fonte. O autor, 2021.

Para a Medicina Veterinaria, os resultados proporcionados pelo exame de
radiografia sdo muito importantes, pois essa especialidade médica permite descobrir,
de acordo com as especificidades de cada caso clinico, diagndsticos “por meio de
imagens formadas por feixes de radiacdo ionizante, eletromagnética ou sonora”,
conforme explicita Aires (2020, apud KEALY et al., 2012). Sendo assim, no ponto de
vista das contribuicbes para a Medicina Veterindria, a radiologia tornou-se também
uma ferramenta indispensavel em atendimentos tanto para pequenos animais, como
no caso apresentado neste trabalho, quanto outras espécies domésticas e naqueles
considerados selvagens (AIRES, 2020).

A partir da analise de imagens, pode-se definir o diagndstico definitivo, dando
sequéncia a qual método recorrer a fim de resolver a enfermidade do animal, que

exige técnica cirurgica em pequenos animais, de acordo com os estudos de Oliveira
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(2012). Como observam Costa e Schossler (2002), é valido observar as

especificidades de caes e gatos no tratamento de fraturas do radio e da ulna, além
dos sinais que a regido toracica demonstra e a verificacdo neuroldgica devido a
relacdo com o nervo radial.

Em Souza et al. (2019), a osteossintese consiste numa estabilizacao cirargica
por meio de placas, pinos, hastes e parafusos (implante ortopédico ou associacao),
em seu estudo a utilizacdo Rodrigues (2020), trata das questdes de estabilidade
relativa e absoluta quanto ao processo de cicatrizacdo O0ssea. As condicdes de
estabilidade relativa (processo de cicatrizacdo de segunda intencado ou bioldgica) nada
mais sdo do que a formacéo de um calo apds a ocorréncia de uma fratura, isto é, nao
h& cicatrizacdo O0ssea direta. J4 a absoluta esta associada tanto a rigidez quanto ao
tamanho dos espacos entre os fragmentos 6sseos, a depender do tipo, influenciando
no impedimento ou retardamento do processo de cicatrizacéo. O primeiro consiste na
auséncia de espacos entre 0s segmentos; no segundo, ha espaco entre fragmentos,
porém eles se encontram imobilizados.

Com os estudos de Souza et al. (2019), conclui-se que o tratamento a partir da
osteossintese com placa e pino em cées e gatos permite uma recuperacao eficaz,
além de rapida, comprovando a sua funcionalidade. Rodrigues (2020) e Fossum
(2021) sao de grande relevancia, porque os pesquisadores tratam das questbes de
estabilidade relativa e absoluta quanto ao processo de cicatrizacdo Ossea. As
condicBes de estabilidade relativa (processo de cicatrizacdo de segunda intencéo ou
bioldgica) nada mais sdo do que a formacdo de um calo apds a ocorréncia de uma
fratura, isto €, ndo ha cicatrizacao 0ssea dir
eta. Ja a absoluta estd associada tanto a rigidez quanto ao tamanho dos espacos
entre os fragmentos 6sseos, a depender do tipo, influenciando no impedimento ou
retardamento do processo de cicatrizacdo. O primeiro consiste na auséncia de
espacos entre 0os segmentos; no segundo, ha espaco entre fragmentos, porém eles
se encontram imobilizados.

Em um relato de caso semelhante ao descrito neste, Paz, 2020 necessitou
realizar uma técnica de enxerto bipediculado para reconstituicdo de lesédo cuténea,
apos ocorrer a exposicdo da placa de uma osteossintese realizada no membro

toracico. E concluiu que a técnica utilizada foi efetiva, houve adesdo completa do
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enxerto em 30 dias, sendo considerada uma resposta a complicacdes ortopédicas em

pequenos animais.

Ja em Costa 2020 em uma fratura diafisaria de radio e ulna, foi utilizado plasma
rico em paquetas que € uma concentracao rica em fibrina, fibronectina, vitronectina e
outras proteinas bioativas que contribuem para a cicatrizacdo Ossea, mais
hidroxiapatita que € um fosfato de calcio hidratado e que contribui como reservatério
de célcio e fosfato, para a formacéo do tecido 6sseo e assim cicatrizagcdo da fratura.
A combinacao dos dois componentes foi aplicada no foco de fratura apos a fixacédo da
placa, em seguida seguiu com as suturas. Em conclusdo apontou que a utilizacdo do
plasma rico em plaquetas com hidroxiapatita apresentou resultados positivos na

cicatrizagdo sem apresentar efeitos adversos.
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2.2 RELATO DE CASO

Na clinica veterinaria foi recebido um cdo fémea de porte pequeno sem raca
definida com 6 meses de idade pesando 3,3 kg e que vive em zona urbana. A
responsavel descreveu que o animal ao fugir de sua residéncia colidiu com uma
bicicleta e que imediatamente levou o animal para receber atendimento médico
veterinério, pois o animal estava mancando e ndo conseguia a poiar uma delas. O
exame clinico contou com as informacdes da avaliacao fisica (tabela 1), ortopédico,

radiografia e hemograma.

Tabela 1. Resultados da avaliacéo fisica.

Avaliacao fisica

Tugor cutaneo Normal (= 1 segundo)
Temperatura retal 388°C
Score corporal Ideal

- ) 127 batimentos por minuto
Auscutacado cardiaca i 5
Arritimias e sopros nao detectados
25 movimentos respiratorios por minuto
Auscutacao pulmonar Sem ruidos
Reflexo de tosse presente

Linfonodos NZo reativos
Olhos

Mucosas Labios Normocoradas
Vagina

Fonte. O autor 2021.

No exame ortopédico o animal ndo se apoiava no Membro Toracico (MT)
esquerdo, apresentando instabilidade e edema em regido de radio e ulna. Na
palpacao percebeu-se crepitacédo e o paciente esbocou sinais de dor. Foi requisitado
radiografia nas vistas craniocaudal e mediolateral de radio e ulna pela suspeita de

fratura. O hemograma néo apresentou alteragfes. O exame radiogréfico foi feito com
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contencéo fisica, sem sedacdo. A imagem demonstrou linha de fratura completa

transversa em regido de diéfise de radio e ulna, e foi definitivo para o diagnostico
(figura 3).

Figura 3. Exame radiografico de fratura transversa diafisaria de radio e ulna do
membro esquerdo (ME). 3-A: Vistas craniocaudal (CC). 3-B: Vista médiolateral (ML).

radio e ulna radio e ulna

Figura 3: 3-A Figura 3: 3-B

Fonte. O autor, 2021.

A figura 1 pode ser relacionada as disciplinas de Imaginologia Veterinaria,
Anatomia Geral e Semiologia. Juntas as matérias fornecem informagdes importantes
para a identificacdo e caracterizacdo da fratura. A Imaginologia é fundamental para
realizacdo das radiografias, pois fornece conhecimento de conceitos basicos,
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radioprotecéo, técnicas de posicionamento dos animais, ferramentas das radiografias

digitais e outros. Anatomia geral na identificacdo dos 0ossos acometidos e realizar o
comparativo de sua conformacao natural a atual. Semiologia orienta o atendimento
clinico e ajuda a identificar a suspeita de fratura e a regiao, a fim de fazer corretamente
a solicitacdo do exame radiografico e realizar o diagndstico.

A radiologia € uma ferramenta extremamente importante no cotidiano das
clinicas e hospitais veterinérios, pois ela fornece com simplicidade e agilidade
informacbes respeitaveis que auxiliam na formacdo do correto diagnostico. A
radiografia digital possui vantagens em relacdo a digital que a tornam mais
qualificadas para utilizar, vantagens como: Reduc¢éo dos custos, maior portabilidade,
ajuste de exposicao e contraste pos-processamento, acessibilidade e armazenamento
das imagens de forma digital (Aires, 2020; Thrall, 2019).

O exame radiografico foi definitivo para o diagndstico e através dele foi possivel
classificar em uma fratura fechada, transversa, completa em terco médio na diafise de
radio e ulna e redutivel. A clinica veterinaria € um desafio diario, neste caso foi realizar
uma cirurgia que fosse eficiente no tratamento da fratura e financeiramente acessivel
aos responsaveis por se tratarem de pessoas carentes economicamente.
Principalmente nesse momento de pandemia. Portanto, foi eleita uma osteossintese
com placa e parafusos de radio e cicatrizacdo Ossea biologica de ulna como
tratamento.

Para a cicatrizacdo 6ssea pode ser criado duas condicfes, estabilidade relativa
e absoluta. A estabilidade relativa permite movimentos que induzem o organismo ao
processo de cicatrizacdo que inicia de imediato ao evento. Este processo de cura é
chamado de segunda intencéo e tem como propriedade a formacéo de calo 6sseo.
No caso da estabilidade absoluta ha uma cicatrizacdo por primeira intencdo e nos
casos que a distancia entre os fragmentos 6sseos forem menores que 0,3 mm ocorre
cicatrizac&o por osso lamelar que € um tipo 6sseo encontrado em adultos. A placa é
um objeto que fornece estabilidade absoluta e sao utilizadas com maior eficiéncia em
fraturas obliquas curtas e transversas e tem como fungdo a compressao axial entre

os fragmentos 6sseos (Rodrigues, 2020; Fossum, 2021).
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Para o procedimento cirdrgico foi seguido o protocolo anestésico apresentado

na tabela 1. Apds a medicacao pré-anestésica foi feito o cateterismo da veia cefélica
do membro direito para fluidoterapia com soro Ringer com lactato.

Tabela 2. Protocolo anestésico.

Farmaco Via de administracdo Dose

Medicacéo pré-anestésica (MPA)

Tramadol Intramuscular 4 mg/ kg
Xilazina Intramuscular 0,5 mg/ kg
Inducao

Cetamina Endovenoso 5 mg/ kg
Diazepam Endovenoso 0,5 mg/ kg
Manutencéao

Cetamina Endovenoso 0,15 mi/ kg
Propofol Endovenoso 0,1 mg/ kg/ min
Analgesia

Fentanil Endovenoso 0,1 ml/ kg

Fonte. O autor, 2021.

O propofol atinge o sistema nervoso central rapidamente fazendo com que a
transicéo para o estado de perda de consciéncia seja suave e quase que de
imediato. Como efeitos adversos pode diminuir a resisténcia vascular sistémica e da
pressao arterial, reducdo da oxigenacao sanguinea até apneia, dependendo da dose
utilizada. Por isso, muitas vezes séo utilizados em sinergismo a outros farmacos,
como a cetamina descrita neste relato, para reduzir sua dosagem e obter efeitos
almejados (Tomazeli, 2020)

A assepsia contou com, tricotomia do membro toracico e seu isolamento com
campos estéreis, antissepsia com gluconato de clorexidina e alcool 70%. Entao
iniciada a cirurgia efetuando a incisdo cuténea lateral estendendo sobre o foco de
fratura e avulsdo dos tecidos subcutaneos (figura 4)

Figura 4. 4-A: Animal em decubito lateral esquerdo com as técnicas assépticas
realizadas, tricotomia, isolamento do campo cirdrgico e area cirurgica esterilizada. 4-

B: Incisé@o da area cirurgica e divulsdo dos tecidos.
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Figura 4: 4-A 'lfigma 4: 4-B

Fonte. O autor, 2021

As disciplinas que podem ser correlacionadas sao técnicas cirdrgicas, cirurgia
de pequenos animais e microbiologia. As técnicas cirdrgicas e anestesiologia ensinam
principios cirdrgicos gerais, como assepsia, esterilizacdo, desinfeccdo de
instrumentos e do ambiente, paramentacdo, equipe cirdrgica e outros que sao
fundamentais para um correto procedimento. A cirurgia de pequenos animais traz
técnicas para realizar os procedimentos cirdrgicos, conduta anestésica, manuseio do
instrumental, materiais e padrfes de suturas, hemostasia, cuidados pGs operatérios e
outras. Microbiologia para compreender as que apesar das técnicas assépticas
minimizarem o indice de infegdo ainda sim pode ocorre e por isso € importante ter
conhecimento nesta area para administracdo correta de antibiéticos, evitando assim
a administracao excessiva e inadequada que promoveriam ambientes prejudiciais ao
paciente e propicio a resisténcia bacteriana.

A assepsia nas cirurgias seguem principios para minimizar as chances de
infeccdes bacterianas. A principal fonte de organismos contaminantes é o proprio
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paciente. No entanto, qualquer ferida aberta sera contaminada. Com o tempo, esses

microrganismos contaminantes colonizar&o a ferida e causarao infec¢ao. Quanto mais
tempo a ferida € aberta, maior o risco de contaminacao e infeccdo potencial. Sendo
assim, sao realizados procedimentos de desinfeccdo, esterilizacdo, antissepsia,
assepsia para tal finalidade. A utilizacdo do antibiético em cirurgias tem como objetivo
prevencao e tratamento de possiveis infec¢cdes. Seu uso deve ser coerente e quando
necessarios realizar testes de sensibilidade a antibidticos e cultura microbiologica a
fim de evitar bactérias multirresistentes (Mann et al. 2014; Baines, 2014)

Identificacdo dos musculos, extensor radial do carpo seguindo com sua
separacao para exposicdo 0ssea. Conduziu-se com curetagem das aderéncias na
superficie 6ssea e a manobra para reducao aberta da fratura (figura 5).

Figura 5. 5-A: Exposicao do foco de fratura. 5-B: Redugé&o aberta da fratura

Figufa 5:5-A | S ‘ Figura 5:5-B

Fonte. O autor, 2021

Podem ser relacionadas as disciplinas de anatomia veterinaria geral, na
identificagdo das estruturas, como vasos, tenddes, musculatura e 0ssos, evitando
complicagBes como, rompimento de vasos sanguineos, musculatura, tenddes e outras

estruturas. Técnicas cirurgicas e anestesiologia para ter embasamento das etapas a
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serem seguidas para acessar o0s locais alvos na maneira mais adequada a fim de

minimizar os traumas nos tecidos e guiar os cirurgides. Cirurgia de pequenos animais,
com todo embasamento e a prética dos cuidados e conduto pré-operatéria que seria
0 preparo dos animais, eleicdo da técnica cirirgica mais adequada, controle da dor e
anestesia e instrucdes poés-cirdrgico até o fim do tratamento.

Realizou-se entdo o posicionamento ideal da placa ao 0sso, e compresséao para
estabilizacdo das duas estruturas juntas com ping¢a Ulrich fixagdo 6ssea 28 cm (figura
6).

Figura 6. Compresséo entre placa e 0ssos com pin¢a Ulrich fixacdo 0ssea 28

cm para estabilizacdo das estruturas.

Fonte. O autor, 2021

Esta imagem pode ser relacionada a Cirurgia de pequenos animais, técnicas
cirdrgicas e anestesiologia veterinaria e anatomia geral veterinaria. Porque para
chegar a esta etapa da cirurgia € necessario utilizar de forma interdisciplinar todos
conhecimentos que estas matérias fenecem, que lhe dardo segurancas para a
realizagéo de tais procedimentos.

Apés estabilizar dirigiu-se com realizacdo dos furos com furadeira elétrica

autoclavavel na broca de 2 mm no total de seis furos, trés furos acima e trés furos a
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baixo da linha de fratura. Formacao das roscas com Bone Tap punho em T de 2 mm

e anexados os parafusos com chave hexagonal de 2 mm, de modo que a fratura com
a placa fossem estabilizadas sem auxilio da pinga de Ulrich (figura 7).
Figura 7. Placa de compresséo fixada ao radio com 6 parafusos de placa

padrao.

Fonte. O autor, 2021

Os conteudos interdisciplinares criam uma base tedrica que sustentam a

exceléncia da pratica, ao utilizar para um bem Unico as informacdes disponibilizadas
em cada matéria realizam procedimentos cirlrgicos que tratam os pacientes. Técnicas
cirargicas, cirurgia de pequenos animais e microbiologia séo analogas a esta foto, a
unido dos conhecimentos de cada area norteou as acdes mais adequadas nas
técnicas asseépticas no controle de infec¢des cruzadas, na escolha da placa de
compressdo e o0s parafusos de placa padrdo e outros que completam todo o
procedimento cirargico.

Para realizar a maioria das cirurgias ortopédicas, € necessario desenvolver
habilidades cirdrgicas e estar familiarizado com instrumentos especificos. Os
veterinarios devem estar cientes de suas limitacbes e encaminhar casos mais

complicados, se necessario. Compreender as possiveis complicacbes e eventos
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imprevistos ajuda os cirurgides a seguir o melhor plano de prevencédo (FOSSUM,

2021).

Apés esta etapa iniciou-se 0 momento de sintese, primeiro com fio absorvivel
Vicryl 3-0 suturando musculatura com a técnica simples separada e no subcutaneo
com sutura simples continua. Na pele foi utilizado fio naylon 3-0 e sutura em U deitado
(figura 8).

Figura 8. Sintese dos tecidos. 8-A: Sutura simples continua com fio absorvivel
da musculatura. 8-B: Sutura simples com fio absorbivel do subcutaneo. 8-C: Sutura

em U deitado com fio ndo absorvivel da pele.

Foto 8: 8-A Fo08:8-8  Foto8: 8-C

Fonte. O autor, 2021

As fotos podem ser ligadas as técnicas cirargicas ao fornecer informacdes para
a escolha dos fios e tipos de suturas em cada tecido, a fim de maximizar a cicatrizacao
e evitar danos aos tecidos. Cirurgia de pequenos animais ao proporcionar teoria e
pratica na confeccdo das suturas, escolha dos equipamentos adequados e técnica
manual. Imunologia guiando para uma correta técnica asséptica com o objetivo de
minimizar as infec¢Bes cirurgicas e realizar protocolos para profilaxia e terapia

antimicrobianas.
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Os padrdes de sutura apropriados sao importantes para o sucesso da cirurgia,

assim como a incisdo dos tecidos. Entdo, o cirurgido precisa desenvolver a técnica
mais adequada para que seja fechada a incisdo e forneca suporte mecéanico maximo
com reacdo minima do tecido. Dessa forma, tem-se 0 né cirirgico como referéncia
vital para o estabelecimento desse padréo, servindo para recompor o alinhamento
anatdmico dos tecidos, remover 0s espagos mortos, reduzir os traumas teciduais e
preservando o suprimento sanguineo aos tecidos (BAINES, 2014).

Os medicamentos pos-cirargico foi feito conforme a tabela 3.

Tabela 3. Protocolo pos-cirurgico.

Farmacos Dose Frequéncia Dias
Uso oral

Amoxiciclina com

clavulanato de 20 mgl/ kg 48 horas 7
potassio

Enrofloxacino 50 mg/ kg BID 5
Meloxicam 0,1 mg/ kg SID 7
Tramadol 4 mgl kg BID 10
Dipirona 25 mg/ kg BID 10
Omeprazol 1 mg/kg SID 10
Uso topico

Rifamicina spray BID 10
Soro fisoldgico BID 10

Fonte. O autor, 2021
O animal foi monitorado pelo médico veterinario anestesiologista a cada dez
minutos aferindo, temperatura, rpm, bpm e reflexos das palpebras. Nado houve

complicacbes anestésicas e a cirurgia ortopédica ocorreu sem interrupgoes.
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Figura 9. Radiografias imediatas ao pds-operatorio.9-A: Vista mediolateral. 9-

B: Vista craniocaudal.

radio e ulna

radio e ulna

Figura 9: 9-A | Figura 9: 9-B

Fonte. O autor, 2021.
As imagens radiogréficas do poés-operatério fornecem informacdes para o

cirurgidao averiguar se 0s objetivos foram alcancados. Neste caso temos uma boa
reducdo da fratura, fixacdo da placa de compressédo no local almejado e parafusos
encaixados.

O animal permaneceu por dois dias internados na clinica, ndo apresentou
complicagles, recebeu alta e agendado retorno apos 15 dias. No retorno, o animal na
avaliagéo fisica ndo apresentou informagdes fora dos parametros ideais, a ferida
cirirgica cicatrizou como esperado, a sutura de pele pode ser retirada e nao
apresentava sinais de edema e inflamacgé&o. A responsavel observou que no quinto dia

apos a cirurgia o animal comecava a apoiar o membro. N&o foi receitado nenhum
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medicamento ao animal. Foi solicitado apos 20 dias o exame radiografico com intuito

de supervisionar a cicatrizacao 0ssea e avaliacao fisica (figura 10).
Figura 10. Radiografias ap0s 45 dias da cirurgia de radio e ulna. 10-A Vista
mediolateral. 10-B: Vista craniocaudal.

radio e ulna

£ radio e ulna
7. \

O animal estava bem tranquilo, o que permitiu que o exame fosse feito sem

Fonte. O autor, 2021.

sedacdo, apenas com contencao fisica. As imagens viabilizaram ao clinico que a
cicatrizacéo ocorre de forma correta, onde pode ser observado em ulna formacéo de

calo 6sseo em regido diafisaria no foco da fratura, e em radio comunicagédo dos
fragmentos.
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A radiografia demostrou sua esséncia na clinica veterinaria, sendo ferramenta

fundamenta no diagnostico e acompanhamento do tratamento. A técnica cirirgica de
osteossintese com placa e parafusos de radio validou — se com a cicatrizacao
apropriada. Portanto, as decisdes que guiaram este atendimento foram adequadas

para com o bem-estar do animal.
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3 AUTO AVALIACAO

Tudo é aprendizado, independente de seus fatores, positivos e negativos, cada
experiéncia e armazenada e fundida ao que somos. O estdgio exigiu destreza,
responsabilidades, criatividade e gerou muitos sentimentos, conhecimentos e
maturidade. Devemos acolher cada vivéncia, pois sdo Uteis na formacédo académica
e pessoal. O estagio supervisionado foi intensivo e todo aprendizado me dé&o
convicgao de que serei um profissional de exceléncia que atingira seus objetivos e de
ética. Este periodo concede oportunidades além dos conhecimentos na medicina
veterinaria, na area de negocios, empreendedorismo, locais de trabalho, abrangéncia
do leque de contatos e outros que sdo de suma importancia para que os académicos

se tornem profissionais capacitados e seguirem atuando na area de formacao.
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4 CONCLUSAO

A vigorosa rotina clinica associada a oportunidade de exercer atividades
principalmente no setor de radiologia, proporcionaram uma base sélida para alcancar
meus objetivos neste periodo. Os desafios pessoais superados sédo inUmeros, a cada
momento nos deparamos com obstaculos novos e superamos, o controle emocional
é algo que pode afetar muito seu desempenho de forma positiva e negativa e saber
equilibrar esta balanca foi o maior desafio. Aos leitores deste trabalho, aconselho a
agarrarem as oportunidades que lhes seréo oferecidas, definam metas para abranger
seus conhecimentos, amplie seu leque de contato. Cada experiéncia é um
conhecimento novo, ler, praticar, observar, conversar, emocfes positivas e negativas
devem fazer parte desta jornada. Baseiem-se suas palavras em livros e mantenham

sempre uma rotina de estudos.
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1 INTRODUCAO

No ano de 2015 me formei no ensino médio, apés ter realizado a prova do
Enem, nesse mesmo ano, ingressei no centro universitario de lavras-MG
(UNILAVRAS) que no qual optei pelo curso de medicina veterinaria fazendo parte
assim da primeira turma da instituigao.

Desde crianca sempre estive em contato com 0s animais, morava em um sitio
onde havia diversas espécies. E devido a essa aproximacao e amor por eles, falava
gue queria ser Médico Veterinario, minha mée e pai, amantes dos animais assim como
eu, sempre me incentivaram a seguir esse sonho. Nunca tive outra vontade de curso,
pois o amor pelos animais falou mais forte e sendo um sonho desde infancia a

sonhada Medicina Veterinaria.

ApGs finalizar o curso, pretendo me especializar melhor na &rea de clinica
veterindria dando énfase a clinica e nutricdo de pequenos animais, exoticos e
silvestres. Sendo assim um grande desafio pois abrange diversas areas, com pos-
graduacéo e cursos, sempre buscando por atualizacdes e seguindo o caminho que for

necessario para me tornar um bom profissional na area.

As atividades relatadas nesse portfolio foram realizadas em uma clinica
veterinaria de pequenos animais, exoticos e silvestres na cidade de Lavras-MG, onde
o objetivo geral foi relatar as vivéncias durante o estagio, e conhecer afec¢des que
comumente aparecem na rotina clinica. Especificamente mostrar as causas do
acometimento dessas afec¢bBes, assim como 0s possiveis tratamentos, rotina de
exames, acompanhamento do paciente, e correlacionar as experiéncias vividas nessa

pratica com a literatura.

Realizar estagios € de extrema importancia, pois trazem todo o conhecimento
tedrico adquirido durante as aulas para a pratica, assim como conhecer as principais
doencas de uma rotina clinica e saber quais atitudes serdo necessarias

posteriormente.
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2 DESENVOLVIMENTO

O presente trabalho relata atividades acompanhadas durante o periodo do
Estagio Supervisionado Il, em uma clinica que atende pequenos animais, exoticos e
animais silvestres na cidade de lavras-MG, onde sua rotina clinica é voltada para
atendimentos clinicos e cirdrgicos de pequenos animais, e animais exoticos e
silvestres. A vivéncia realizada foi de suma importancia para o meu desenvolvimento
profissional, pois me permitiu agregar conhecimentos praticos e tedricos para a minha
carreira profissional. A equipe € composta por dois veterinarios que atuam na area
clinica de pequenos animais, e um veterinario atuante na area clinica de animais
silvestres, trés cirurgides de tecidos moles e um em ortopedia de pequenos animais,

e quatro veterinarias responsavel pelos plantdes e internacdo da clinica.

2.1 REFERENCIAL TEORICO

Os coelhos sdo pequenos mamiferos da ordem Lagomorpha, e ndo um roedor
como muitos as pessoas imaginam. A ordem Lagomorpha é constituida por duas
familias vivas, Leporidae (coelhos e lebres). Ao contrario dos roedores, os lagomorfos
tém dois pares de incisivos maxilares e um par de incisivos mandibulares. Sdo animais
de habitos crepusculares, e sdo herbivoros com fermentacdo intestinal (cecal),
apoiando-se fortemente no comportamento de cecotrofia para manter seu sistema
digestivo saudavel e funcional (SALDANHA, 2020).

Os coelhos (Oryctolagus cuniculus) sdo aninais que se destacam pelo seu
rapido crescimento, alta fertilidade, precocidade reprodutiva, elevada prolificidade e
curto periodo de gestacdo, podendo desempenhar um papel importante na
alimentagcdo humana, pois, de acordo com os fatores anteriormente mencionados,
contribui significativamente para o aumento na producdo de carne, alimento de
altissima qualidade nutricional. O coelho € um animal que pode utilizar uma dieta a
base de produtos e subprodutos com alto teor de fibra (SCAPINELLO et al., 2000;
SANTOS et al., 2006). Além disso, possui 0 sistema digestorio desenvolvido,
principalmente o ceco, com ativa acdo microbiana, resultando em uma alta

capacidade de aproveitamento comparado aos suinos e aves, apresentando boa
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conversdo alimentar com dietas contendo grandes quantidades de forragens
(FERREIRA et al., 1997)

De acordo com FERRARA (2017), esses animais possuem um temperamento
docil, mas séo facilmente estressaveis o que confere maior risco para a anestesia,
sendo que o risco anestésico para lagomorfos ja € 1,83% maior do que para outras
espécies e sua morbidade foi determinada em 1:72, segundo DUGDALE (2010). Por
se tratarem de animais propensos a problemas dentarios que culminam com
desnutricdo e desidratacdo, e a desordens respiratérias de origem infecciosa
(principalmente por Pasteurella multocida) que podem prejudicar a oxigenacao
durante a anestesia (LONGLEY, 2008). O jejum ndo € necessario, ja que esses
animais ndo vomitam ou regurgitam, entretanto, alguns anestesistas recomendam por
reduzir a quantidade de alimento na cavidade oral e nas visceras, diminuindo o volume
abdominal que pode comprimir a cavidade toracica quando em decubito dorsal
(LONGLEY, 2008). Um dos maiores desafios da anestesia em lagomorfos é
justamente a intubacdo orotraqueal, devido as -caracteristicas anatdmicas ja
supracitadas da espécie. Apesar da dificuldade, € uma parte importante do
procedimento anestésico para garantir a manutencdo de uma via aérea, e diversos
métodos tém sido testados e estudados para facilitar a técnica. Entretanto, as
tentativas devem ser de no maximo duas a trés vezes, para evitar trauma na regiao,
laringoespasmo e edema de glote durante a intubacéo e apés a extubacao (SHELBY,
2014; THOMPSON et al., 2017 ROCHA, 2018). Na técnica as cegas, a possibilidade
de trauma na cavidade oral é bastante reduzida, jA que ndo h& colocacdo de um
laringoscopio; € demorada e por isso mais complicada de ser ensinada (THOMPSON
et al., 2017). O tubo orotraqueal deve ser previamente medido ao lado do pescoc¢o do
coelho, em seu comprimento desde os labios até a traqueia. Entdo é inserido pela
cavidade oral até a orofaringe, sem visualizacdo interna por parte do anestesista, que
sera guiado pelo som da respiracéo emitido pela extremidade do conector (LONGLEY,
2008; ROCHA, 2018).

A monitoracdo do sistema respiratério inclui a observacdo da frequéncia
respiratéria e também coloracdo das mucosas, e qualquer sinal de obstrugéo de vias
aéreas, a cabeca e 0 pescoco do coelho devem ser reposicionados, a orofaringe limpa

de secrecOes e a lingua tracionada (LONGLEY, 2008). O tempo de preenchimento
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capilar (TPC) também geralmente é avaliado pela mucosa oral do diastema

(BOHMER, 2015). Segundo Rocha (2018), o sistema cardiovascular pode ser
monitorado por meio de ausculta cardiaca, pulso periférico (em artéria auricular ou

femoral) e coloracdo de mucosas de nariz, labios, lingua ou conjuntivas

46



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS
3 RELATO DE CASO

O seguinte relato mostra a realizacdo de uma cirurgia para corrigir uma Fratura

latrogénica em coelho (Oryctolagus cuniculus). Dando énfase nos procedimentos
anestésicos e cirurgicos que foram utilizados no paciente.

3.1 (Oryctolagus cuniculus) colocado na mesa cirurgica e com exame de radio-
grafia

Figura 1: Mini coelho (Oryctolagus cuniculus) e exame radiografico.

| : - W "

Fonte: autor 2020

Foi possivel correlacionar a vivéncia deste caso clinico com as seguintes
disciplinas: semiologia veterinaria (observar e identificar os sinais clinicos); clinica de
pequenos animais (realizacdo de diagnostico); animais silvestres (aprendi a base
tedrica e pratica para o procedimento, anamnese, observacao, inspecao entre outros

métodos clinicos).

A seguir foto 1 mostra um Mini coelho (Oryctolagus cuniculus) que foi levado a
clinica apds sofrer um ferimento quando cortava a unha que ocasionou uma fratura
do tipo transversa em sua tibia e fibula ndo foi relatado muito sobre o acidente em
questdo (imagem 1 B). Apds passar por atendimento clinico, foi feita a avaliacao pré-

cirdrgica do paciente e indicado o exame de radiografia para ser analisado a gravidade
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da fratura. Foi realizada a verificacdo da fratura e posteriormente feita uma tala de

imobilizagdo do membro visando impedir a movimentagdo do mesmo, evitando
prejudicar mais o local da fratura e tecidos adjacentes. O paciente foi liberado até que
o plano cirargico fosse elaborado, e com retorno previsto para o terceiro dia apos a

consulta.

Segundo BOHMER (2015). Uma avaliacdo pré-anestésica deve ser realizada
assim como em quaisquer outros animais. Contudo, os devidos cuidados para que o
coelho ndo se estresse muito com a manipulacdo em um ambiente com o qual nao
estd familiarizado. Os coelhos séo respiradores nasais obrigatérios devido a
disposicdo anatomica da laringe e a nasofaringe, sendo a epiglote dorsal ao palato
mole (SOHN & COUTO, 2012). A respiracao bucal ndo é fisioldgica. A intubacédo do
coelho é considerada um desafio para muitos veterinarios e muitas técnicas tém sido
relatados a fim de aumentar a taxa de sucesso, reduzir o tempo e evitar lesbes
(VARGA, 2016). Esta caracteristica respiratoria esta associada a uma pequena boca
que se abre pouco, cavidade bucal estreita, dentes de grandes, a lingua tem um toro
na sua base e a glote é pequena, pouco visualizada e propensa ao laringoespasmo
(VARGA, 2016; SOHN &COUTO, 2012).

Esses pacientes sdo sensiveis as mudancas de temperatura, sua regulacao
ndo atua de forma muito adequada, em virtude da presenca de glandulas sudoriparas
somente nos labios. Por isso, nos periodos trans e pds-anestésicos é importante
verificar e corrigir a hipotermia induzida pelos farmacos utilizados. As intervencdes
devem ser feitas com cautela para que ndo haja um superaquecimento do animal
visando sempre controlar a temperatura para nao ficar abaixo do padrao e ter uma
hipertermia. Podem ser promovidas com aquecedores, e até mesmo cobrindo as
orelhas com materiais como plastico, papel aluminio e outros tipos de isolantes
térmicos, ja que € a Unica parte do corpo do coelho que ndo é tdo densamente coberta
por pelos (LONGLEY, 2008).

Um protocolo de MPA bem elaborado reduz o estresse do animal desde a sua
manipulagdo, até a obtengcdo de um acesso venoso e a pré-oxigenacdo. Além de
possuir outros beneficios como nas demais espécies (DUGDALE, 2010). A

acepromazina pode ser utilizada como tranquilizante de forma isolada ou associada a
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um opioide, como o butorfanol, juntamente com seu efeito sedativo mais discreto do

que o do fenotiazinico, para promover analgesia pré-emptiva ou ndo (LONGLEY,
2008). Os benzodiazepinicos (principalmente diazepam e midazolam) sao largamente
utilizados como sedativos e relaxantes musculares em coelhos. O midazolam pode
ser administrado por via intranasal, por meio da qual é absorvido pelas mucosas, ou
por via injetavel (IM), em combinagdo com outros agentes injetaveis e inalatérios
(LONGLEY, 2008). Quando em combinag&o com opioides, a dose deve ser reduzida
(CARPENTER, 2018).

3.2 mini coelho (oryctolagus cuniculus) sendo anestesiado por mascara com
anestésico inalatorio (isofurano)..

Foto 2: Mini coelho sendo anestesiado.

-

4

-
Fonte: autor 2020

A foto 2 mostra um Mini coelho (Oryctolagus cuniculus) com mascara
anestésica. Foi marcado o procedimento cirdrgico do paciente e sendo indicado ao
tutor a leva-lo pela manha. O paciente foi mantido na baia sem estresses externos e
alimentacdo (jejum) que ndo é necessario de acordo com a literatura, como para
outros mamiferos como cées ou gatos. O protocolo anestésico foi feito baseado no
estado clinico do paciente, que na avaliacao clinica (observacéo, palpacéo, percussao

e auscultacao), que ndo apresentava nenhuma anormalidade. O paciente estava com
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0,419g de peso corporal, e foi utilizado como MPA cetamina 10% na dose de 0,02 ml,

associado com midazolam 5 mg/mL na dose de 0,1ml, meloxicam 0,2% na dose 0,04
ml administrado por via intramuscular (IM), e feita a manutencdo anestésica com
isofurano administrada através da mascara durante o trans-operatorio foi feito
butorfanol 1% na dose de 0,02ml e mantido todo tempo no isofurano até o final do
procedimento. Apos feita a sedacao e analgesia do paciente, foi feita a tricotomia do
membro que seria feita o procedimento e feita assepsia com Gliconato de Clorexidina
2% Degermante.e Clorexidina 0,5% Alcodlico, utilizando a técnica de assepsia
(espinha de peixe).

Entre os principais agentes utilizados em coelhos, destacam-se 0s anestésicos
dissociativos (cetamina e tiletamina) que tém acéo farmacoldgica caracterizada por
inducéo rapida e anestesia do tipo cataleptoide, tornando necesséria a associacao
com compostos que produzam relaxamento muscular (VALADAOCAA, 2001). A
dexmedetomidina, o D-isbmero da medetomidina, proporciona em outras espécies,
como caes e gatos, estabilidade hemodindmica durante o ato anestésico de
procedimentos cirdrgicos (VILLELA. et al., 2003). Promove efeitos simpatolitico,
sedativo, analgésico, e miorrelaxante pronunciados em coelhos (KAMIBAYASHIT,
2000). O mecanismo de agao dos agonistas a2-adrenérgicos consiste em estimulacéo
pré-sindptica inibindo a liberacdo da noradrenalina, promovendo bradicardia e
hipotensdo, e estimulacdo poOs-sinptica, provocando hipertensdo transitdria inicial
(CULLEN, 1996). Todos os anestésicos inalatorios deprimem a funcéo respiratéria de
forma significativa. Fato este revestido de importancia, no decorrer da anestesia, em
gue a capacidade de responder de forma adequada as alteragbes de gas carbdnico
(PaCO20u pCO2) e oxigénio (PaO2) encontra-se reduzida e a monitorizacao
respiratoria torna-se imprescindivel. Atencdo especial deve ser dada aos pacientes de
risco, 0S quais muitas vezes ja apresentam, no exame pré-anestésico, disturbios de
equilibrio acido-basico, agravamento da hipercapnia (aumento de didéxido de carbono
no sangue) e acidose, podendo tais eventos contribuir para o 6bito (FERNANDES E
RUIZ NETO, 2002).

Segundo o trabalho cientifico feito por Flecknell et al. (1999). Que avaliaram os
efeitos da inducéo anestésica com isofluorano e sevofluorano em coelhos, nos quais

observaram periodos de apneia de 30 a 180 segundos durante a inducéo, resultando
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em moderada hipercapnia e acidose. Também foi observada, no ensaio experimental,

significativa reducdo da frequéncia cardiaca. O tracado eletrocardiografico, os
parametros ventilo métricos e os gases sanguineos sofrem interferéncias durante a
anestesia geral, especialmente no que se refere aos anestésicos inalatérios
(MARTINS et al., 2003). O uso de isoflurano como agente de manutencao anestésica
promove diminuicdo da PAM, que tera como consequéncia aumento da FC, uma vez
gue o isoflurano exerce pouco efeito sobre o barorreflexo arterial (CARNEIRO, 2013).
Segundo CARNEIRO (2013). O comportamento da frequéncia cardiaca no presente
estudo, em especial no GIVC, é explicado pela ndo utilizacdo de medicacdo pré-
anestésica e farmaco indutor, que geraria reducdo abrupta das pressfes arteriais
(média, sistdlica e diastolica), provocando taquicardia reflexa. As médias da pressao
arterial mantiveram-se estaveis em todos os grupos avaliados.

A ventilacdo mecéanica controlada a volume, assim como toda ventilacdo com
pressdo positiva, promove alteracfes ciclicas no volume sistdlico do ventriculo
esquerdo e do retorno venoso, gerando, consequentemente variagbes na pressao
arterial. Como a frequéncia cardiaca e os tbnus vasculares mantém-se praticamente
inalterados durante um Unico ciclo respiratorio, as variacfes das pressdes sistolica e
diastolica durante a ventilacdo com pressao positiva ocorrem por conta das variacées

transitorias no volume sistolico do ventriculo esquerdo (DAVID, 2011).
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3.3 Procedimento cirargico de correcdo de fratura em Oryctolagus
cuniculus.

Foto 3: Mini coelho (Oryctolagus cuniculus) na mesa de cirurgia dando inicio
ao procedimento.

Fonte: autor 2020

Dando inicio ao procedimento cirurgico foi feita uma incisdo medial com o
bisturi nimero 23, expondo o local acometido com cuidado, pois, proximo da regiao
se encontram veias e artérias importantes. Foi observado que os 0ssos estavam com
borda irregulares e se encontrava um ao lado do outro. Foi retirado o pedago da fibula
gue se encontrava solta para que nao ocorram processos inflamatoérios. O
procedimento cirdrgico na foto 1 A mostra o inicio do procedimento onde se realiza a
incisdo na linha media da tibia até chegar no local da fratura tentando preservar ao

maximo tecidos adjacentes. Nas fotos 3 B e C usando a tesoura de Metzembaum para
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exteriorizar os tecidos até chegar no local da fratura (foto 1D). Na imagem seguinte ja

se pode observar 0s 0ssos acometidos.

Foi possivel correlacionar a imagem acima com as disciplinas de cirurgia de
pequenos animais, animais silvestres, técnicas cirurgicas e farmacologia. Por dar
embasamento tedrico e pratico na aplicacdo de métodos clinicos de diagndsticos e

manipulagéo do animal.

A abordagem cirurgica da tibia foi procedida de forma a ndo provocar lesées
excessivas aos tecidos moles adjacentes, de acordo com a técnica descrita por
Brinker (1957), adaptada assim para espécie conforme € descrito abaixo: 1. Inciséo
cutanea realizada sobre o aspecto medial da tibia, estendendo-se da epifise proximal
até o maléolo medial. 2. abertura da fascia subcutdnea na mesma linha da inciséo
cutanea. Os vasos safenos e o nervo fibular foram protegidos, uma vez que cruzam o
campo na metade da diéfise tibial. 3. Exposi¢ao do foco de fratura por meio da incisao
da fascia crural profunda e rebatimento dos musculos tibial cranial, popliteo e flexor
digital longo. 4. Perfuracdo do orificio, para posterior introducdo do pino intramedular
(PIM) na face medial do fragmento proximal, préximo a crista tibial. Com o auxilio de
furadeira, de baixa rotacéo, e broca, confeccionou-se um orificio no ponto escolhido,
com angulag&o de 90° formado entre a broca e o osso. Desta forma, a perfuragéo
prosseguia em direcao ao interior do canal medular da tibia. 5. com o auxilio de alicate
de pressdo, o pino intramedular escolhido sofreu encurvamento em sua ponta,
procedimento necessario para auxiliar sua introducao no orificio da cortical em direcéo
ao canal medular. A seguir foram colocados mais 2 pinos para compartilhar a carga
na parte mais distal da tibia, e o pino foi introduzido no canal medular com a ajuda de
alicate de pressao, recalcador de pino e martelo, até o surgimento de sua ponta no
foco de fratura. A fratura era reduzida. 6. apés feita armacéao, foi suturado todos os
tecidos adjacentes da regido. A camada mais interna foi suturada com vicril 0, e a
camada de musculatura e pele com nailon 2.0.

A escolha do método de fixacdo baseia-se no tipo e localizacdo da fratura,
tamanho e idade do animal, nimero de ossos envolvidos e viabilidade dos tecidos
moles da regido. Muitos métodos de fixacdo sdo propostos para o tratamento de
fraturas diafisarias de tibia. A fixacdo por pinos intramedulares € um dos métodos de
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fixacdo interna mais utilizados, provavelmente pelo seu baixo custo, facilidade de

aplicacdo e pela vantagem biomecanica de resistir a cargas de encurvamento em
qualquer dire¢cédo (DE YOUNG & PROBST, 1993). Segundo Nunamaker & Newton
(1985), o pino de Steinmann, por ser colocado no canal medular, € o implante mais
utiizado em Medicina Veterinaria e 0 menos sofisticado. Sua utilidade esta
relacionada com seu didmetro e sua capacidade de resistir & mobilidade do fragmento
fraturado através do seu contato com o enddsteo. Quando colocado, deve estar em
estrito contato com o cértex medular de maneira a possibilitar alguma resisténcia as
forcas rotacionais. Para aumentar esta estabilidade, podem ser utilizados dois ou mais
pinos.

A Técnica de reducdo de fraturas por pinos intramedulares objetiva uma
estabilizacdo que permita o rdpido retomo ao apoio normal do membro afetado,
principalmente em animais que apresentam maior risco de anquilose articular,
desmineralizacdo e instalacdo da doenca do animal fraturado. Sabe-se que a carga
imposta pelo peso corporal aumenta a producdo de o0sso periosteal e absorcao
energética (O'SULLIVAN et al., 1994).

Nas fraturas de tibia, frequentemente, ha envolvimento da fibula, mas esse
0SS0 é comumente ignorado por ocasido da escolha do tratamento, a menos que
esteja ameacada a estabilidade do joelho ou do tarso (JOHNSON et al., 1998). Os
ramos principais das artérias metafisarias ascendente e descendente sdo destruidos
guando da introducdo dos pinos, mas a regeneracéao é rapida desde que haja espaco
no canal medular, pois a revascularizacdo endosteal ndo ocorre nas areas de contato
entre o pino e o cortex medular (CRUESS & DUMONT, 1985). Como o pino
intramedular ocupa uma posi¢cao proxima ao eixo neutro de forcas do 0sso, quando
comparado as placas ou FEE, pode ser considerado compartilhador e ndo suportador

de carga, sendo biomecanicamente superior (SCHRADER, 1991).
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3.4 Procedimento para a colocacdo de um pino de ac¢o cirdargico em um
mine coelho.

Foto 4: mostra a colocacao de pino na tibia de um coelho.

Fonte: autor 2020

Foi colocado um pino dentro da cavidade medular do osso acometido visando
a limitacdo de movimentos de flexdo e extensdo. Para reduzir a adugcéo e abducéo

foram colocados mais dois pinos na porgéo distal da tibia.

Com essa vivencia posso correlacionar as seguintes matérias: técnica
cirdrgicas, cirurgia de pequenos animais, animais silvestres, farmacologia veterinaria.
Com a unido dessas disciplinas agregou o conhecimento pratico e tedrico para
realizacédo e observacao da cirurgia.

O o0sso, um tecido conjuntivo duro especializado, tem importantes funcdes
estruturais e metabolicas e possui grande capacidade de regeneracdo (DOBLARE et
al., 2004). O tecido 6sseo, provido de forca e rigidez, tem elasticidade limitada e,
quando lesado, inicia-se uma série de reacdes que, sob condi¢des normais, tém o
potencial para restaurar a arquitetura e as propriedades mecanicas do tecido
(UCROS, et al.2012). De acordo com Webb e Tricker (2000), esse complexo processo,

gue envolve a interacdo de diversos mecanismos, esta sujeito a variacdes e pode ser
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dividido em diferentes fases sequenciais que compreendem: inflamacdo aguda,

formacao do hematoma, angiogénese, formacéo do calo, ossificagdo e remodelagéo.

As descobertas relacionadas a biologia e ao metabolismo 6sseo tém causado
grande impacto na pratica clinica ortopédica. De forma geral, o processo de
consolidacéo 6ssea € uma combinacdo de processos anabdlicos (formacgéo Ossea) e
catabdlicos (reabsorcéo 6ssea) (DOBLARE et al., 2004).

Segundo Richardson (2000). Devido ao metabolismo acelerado do coelho, as
fraturas apresentam calo 6sseo por volta do 10° dia apds o trauma, sendo que a
consolidacédo 6ssea completa em fraturas sem complicacdes ocorre geralmente em
torno de seis semanas poés-trauma. Como a resposta anabdlica corresponde a
formacdo de 0sso novo, a busca por métodos ndo invasivos que estimulem esta
resposta adquire consideravel importancia e tem recebido destaque na literatura.
Diferentes métodos terapéuticos tém sido pesquisados na tentativa de promover
aceleracdo ou melhora do processo de regeneracao 0ssea. Dentre eles encontram-
se 0s nutracéuticos, usados como prevencédo ou tratamento de doencas metabdlicas
(ANDLAUER E FURST, 2002).

Os pinos intramedulares, um dos dispositivos de fixacdo 6ssea, reduzem, mas
nao impedem, o movimento dos fragmentos, o que estimula a invasdo vascular e a
formacéao do calo (WEBB E TRICKER, 2000). Para que se obtenha a estabilidade axial
exige-se um ponto de apoio proximal e distal, bem como o preenchimento de 60 a
70% do canal medular, visando evitar um prejuizo vascular do cortex 6sseo (EL-
WARRAK, 1998). Baron (1991) refere-se ainda a necessidade de preservacédo de
cartilagens de crescimento, preferindo-se a insercéo direta a retrégrada. A capacidade
do pino em restringir a mobilidade dos fragmentos fraturados esta relacionada ao seu
contato com o cortex 6sseo circunjacente (NUNAMAKER & NEWTON, 1985).
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3.5 mostra o pos cirurgico do paciente com a armacao e a retirada dos

pinos.

Foto 5 pos cirargico Oryctolagus cuniculus.

Fonte: autor 2020

Na imagem 5A podemos observar os pés cirtrgico do coelho com 7 dias pGs cirdrgicos
apresentando assim um inchaco da regidao e hematomas comuns em cirurgia dessa
magnitude o pds-operatorio do paciente foi preconizado repouso durante os 21 dias
iniciais para que a fratura ndo viesse deslocar, por se tratar de um lagomorfo espécie
assim com uma for¢ca nos membros trazeiros. A utilizacao de farmacos poés cirtrgicos
também foi administrado no paciente anti-inflamatério, meloxicam 0,2% na dose
0,02ml por 5 dias administrado por via intramuscular (IM) e antibiético enrofloxacino
2,5% na dose de 0,01 ml por 7 dias administrado por via intramuscular (IM), e fluido
terapia com bionew 3ml administrado por via subcutanea por 5 dias, pomadas
também foram utilizadas durante todo tempo de internacao do paciente sendo que no
dias de internacao foi utilizado pomada em gel com 10 mg/g (escina) + 50 mg/g
(salicilato de dietilambnio) com associacdo de vetaglos nos locais de incisdo .

Passando assim durante o dia apés a limpeza com soro fisiolégico durante o dia. No
b/
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periodo da noite se fazia uma nova limpeza do ferimento novamente com soro
fisiologico e aplicava em pequena quantidade de rifamicina sédica spray e apos feita
um curativo com faixa e coban para impedir do paciente mexer no ferimento.
Passando alguns dias foi observado que o paciente estava com lambedura no pé da
cirurgia, entéo foi feita a tricotomia desse local e feita a higienizacao utilizando também
rifamicina sédica spray e limpeza com soro fisiolégico e botinha de protecédo para
impedir a lambedura. Na imagem 5B podemos observar apés 30 dias e com a retirada
dos pinos de estabilizacdo o membro ja com sua aparéncia normal e com o0s
hematomas e inchaco reduzido, e pode-se observar também o crescimento de
pelagem na regido e completa cicatrizacdo dos locais de incisdes necessarias para a
cirurgia. Foto 5C mostra o paciente ja recuperado apds 60 dias de cirurgia, seu
membro ficou estirado cranialmente por conta de calos ésseos, sua locomoc¢éo esta
bem reservada sendo que o paciente ainda assim consegue expressar habitos
normais de sua espécie com o membro um pouco debilitado sendo indicado a
fisioterapia para ter um aprimoramento dos movimentos e dar melhor qualidade de

vida pra o paciente.

Essa vivencia posso correlacionar com as disciplinas de farmacologia, técnicas
cirdrgicas, e animais silvestres por agregar nos meus conhecimentos e proporcionar
autonomia para esse procedimento e assim trazer o melhor para o paciente e sua

recuperacao.

A tibia é um osso longo que apresenta, em sua extremidade proximal, dois
condilos, divididos por uma incisura poplitea caudal, que acomoda o musculo popliteo.
Projetando-se e emergindo da face cranial, da extremidade proximal, a tuberosidade
tibial, estrutura muito soélida, que é prolongada por uma crista que desaparece
gradativamente (DYCE et al., 1997). A fratura de tibia é uma afeccéo relativamente
comum em pequenos animais. Representa 21% das fraturas de ossos longos e 11,7%
das fraturas apendiculares (BASINGER & SUBER, 2004).

De acordo com Dias et al. (2006), a osteossintese de tibia é realizada por varias
técnicas, sendo esse procedimento sujeito as complicagdes, pois comumente a fratura

de tibia decorre de traumatismos que podem ser acompanhados de graus variados
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de laceracdo dos tecidos moles e, consequentemente, ocasionar deiscéncia da

sutura, osteomielite, ndo unido dssea e unido-retardada.

A cicatrizagdo 6ssea com o pino intramedular ocorre em torno de 7-12 semanas
em animais imaturos e, em torno de 13-29 semanas, em cdes maduros, sendo
detectada pela presenca de calo 6sseo ou a perda das linhas de fratura visiveis na
radiografia (JOHNSON & BOONE, 1993). A higienizacdo dos pontos de inser¢cao dos
pinos na pele obedeceu as frequéncias recomendadas por Green (1983) e Sisk (1983)
e demonstraram ser os intervalos adequados também para a observacdo do membro
operado. A utilizacdo de anti-inflamatério parenteral, durante os primeiros trés dias de
pos-operatorio, citada por Smith (1993), foi eficiente para inibir o processo
inflamatério.

Os procedimentos cirtrgicos empregados nesse artigo foram baseados em
relatos similares que tiveram resultados similares ao descrito por (PEREIRA et
al.) 2016. Que o paciente foi submetido a osteossintese utilizando-se pino
intramedular combinado a grampo confeccionado com pino de Steimann. A técnica
cirtrgica utilizada e relatada sdo adaptadas para a espécie em questédo, 0 mesmo foi
empregado nesse artigo utilizando a técnica cirargica utilizada comumente em
pequenos animis. A abordagem cirurgica da tibia foi procedida de forma a néo
provocar lesdes excessivas aos tecidos moles adjacentes, de acordo com a técnica
descrita por Brinker (1957).

A utilizacdo dessa técnica de reducdo de fraturas por pinos intramedulares
objetiva uma estabilizacdo que permita o rapido retomo ao apoio hormal do membro
afetado, principalmente em animais que apresentam maior risco de anquilose
articular, desmineralizacao e instalacdo da doenca do animal fraturado. Sabe-se que
a carga imposta pelo peso corporal aumenta a producao de 0sso periostal e absorgao
energética (O'SULLIVAN et al., 1994). Por tanto com se tratava de um mini coelho o
ideal foi utilizar os pinos para impedir a mobilidade do paciente e ter um retorno mais
rapido como citado por O'SULLIVAN et al., 1994, e visto pela equipe de tratamento do
paciente.

A cicatrizagdo O6ssea com utilizagdo de pinos intramedulares é do tipo
secundaria indireta, isto €, através de formacéao de calo 6sseo (CRUESS & DUMONT,

1985; WILSON, 1991) foi observado o crescimento de calo 6sseo no paciente como
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relata CRUESS & DUMONT, 1985; WILSON, 1991, mesmo possuindo esse calo nao

impediu a mobilidade do paciente que utiliza o membro acometido para se locomover.

De acordo com o presente relato, recomendamos a técnica pois o0 mesmo foi
submetido a osteossintese utilizando-se pino intramedular de Steimann. Objetivou-se,
neste relato, descrever uma proposta de técnica de reducdo de fratura, com
0 emprego de pinos de Steimann. Onde, concluo que o uso da técnica por pino
intramedular € uma opcdo de baixo custo, pratica e de resultado efetivo

no tratamento de fratura diafisaria de tibia em coelhos.

60



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavraswww.unilavras.edu.br l

UNILAVRAS
4 AUTOAVALIACAO

4.1 Desenvolvimento Profissional

As atividades vivenciadas no periodo do Estagio me proporcionaram um vasto
desenvolvimento e crescimento profissional. Sendo assim tive a oportunidade de
acompanhar muitos casos dentro da clinica de exoéticos, silvestres e pequenos
animais, colocando em pratica toda teoria ja vivenciada na graduacao. Me permitindo
também agregar mais conhecimento com as discussdes sobre 0s casos com 0S

veterinarios.

4.2 Desenvolvimento Pessoal

Tive a oportunidade nesse periodo de estagio de conviver com varios tipos de
pessoas, fazendo com que me aperfeicoasse nas relacbes interpessoais e
melhorando o trabalho em conjunto e também como se portar adequadamente

perante ao proprietario em diferentes situacoes.

4.3 Perspectivas de formacao continuada

Com essa vivencia tive a certeza do caminho que quero trilhar e sempre
buscando o aperfeicoamento das técnicas clinicas e cirargicas. Sendo assim sé
fortaleceu o anseio de fazer residéncia na area, buscando sempre ser um profissional
de qualidade, atualizado com o que a de novo na medicina veterinaria e sempre

buscando melhoria para tratar meus pacientes futuramente.
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5 CONCLUSAO

Todas as atividades vivenciadas para confeccionar esse trabalho de conclusao
de curso bem como o0 acompanhamento de varios casos clinicos na rotina da clinica,
buscando juntamente correlacionar com a literatura cientifica resultaram na confec¢ao
desse portfélio académico. Podendo assim concluir que todos objetivos propostos por
mim

E pela disciplina em questédo foram concluidas com éxito. Superando muitos
desafios no decorrer do estagio supervisionado, principalmente na clinica de exoticos
e silvestres, que exigiram muitos estudos em algumas situacdes até mesmo
criatividade em algumas situacGes para solucionar alguns problemas. A aplicacéo
tedrica e pratica vem sendo bastante desafiadora por ser uma area que necessita de
mais estudos, porém tudo vivenciado me proporcionou um vasto crescimento
profissional nas éreas.

A confeccdo desse trabalho me trouxe alguns desafios, no entanto foram as
dificuldades que me fizeram evoluir e buscar novos conceitos na area. Indico assim
aos leitores que cursam medicina veterinaria buscar sempre o aprimoramento da area
que deseja seguir em sua carreira profissional, pois na correlacdo entre tedérico e
pratico que conseguimos absorver o maximo de conhecimento proposto, além de
aprender a lidar com o proprietario, trabalho em equipe e acima de tudo bem-estar e

respeito com 0s animais.
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