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1 INTRODUCAO

Neste portfélio, exploraremos uma parcela do saber acumulado pelos alunos
ao longo de seu percurso académico na area de Engenharia Civil, na instituicdo
Centro Universitario de Lavras — UNILAVRAS, bem como suas experiéncias
durante o estagio. Ele engloba diversas fases do processo de constru¢do na
Engenharia Civil, fornecendo informacdes praticas que desempenharam um papel

significativo em nossa formacéao.

Eu, Alan Expedito de Cécia, sempre mantive o sonho de seguir a carreira de
engenheiro civil. Durante muitos anos, trabalhei na area da construcao civil como
construtor de casas, 0 que me permitiu adquirir um conhecimento abrangente das
diversas etapas do processo de construcdo. No entanto, ao longo desse percurso,
sempre senti que havia algo mais a ser realizado, algo que s6 o conhecimento
técnico formal poderia proporcionar. Em 2019, finalmente dei inicio & minha jornada
académica ao ingressar no curso de Engenharia Civil no UNILAVRAS. Desde
entdo, estou empenhado em realizar um sonho de longo prazo, buscando me tornar
um profissional mais capacitado e preparado para os desafios do mercado de

trabalho.

A engenharia civil, para mim, ndo € apenas uma carreira; € uma verdadeira
vocacdo. E uma paixdo que vai além do dia a dia profissional e se estende para a
vida como um todo. Estou realizando meu aproveitamento profissional na empresa
Sabato Engenharia, com sede em Lavras-MG, onde minha atuacdo concentra-se
na éarea de execucdo de obras. Nas minhas vivéncias, abordarei sobre a
importancia da gestdo de obras, revestimentos e pinturas. Nestas vivéncias,
aprendi que a engenharia desempenha um papel fundamental para o bom éxito das
obras, respeitando rigorosamente o0s projetos, assim como o cumprimento do
cronograma fisico/financeiro, garantindo eficiéncia e qualidade na execugao de
obras. O principal objetivo como engenheiro civil é aperfeicoar minhas habilidades,
elencando o conteudo ministrado em sala de aula, correlacionando com o dia a dia,
buscando sempre atender as expectativas do cliente e, de certa forma, contribuir

para melhorar meu crescimento profissional.


http://www.unilavras.edu.br/

19

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

Eu, Deyvid Kennedy Souza, aluno do curso de Engenharia Civil, ingressei ao
Centro Universitario de Lavras no segundo semestre do ano de 2019. Busco
concluir minha primeira graduacéo aos 39 anos de idade. Minha perspectiva com a
conclusédo do curso de Engenharia Civil € poder atuar nas diversas possibilidades e
oportunidades que essa carreira oferece, adquirindo o crescimento profissional

através das diversas experiéncias vividas no ambito profissional.

Este portfolio foi desenvolvido no ambito das empresas do Grupo Ciclope,
com a vivéncia em um dos empreendimentos da empresa denominado Condominio
Chécaras da Serra, localizado a 7 Km do centro da cidade de Lavras, antiga
estrada Lavras X Itumirim. Da mesma forma, atuei na planta da fabrica que opera
no setor industrial do segmento automotivo, onde se encontram outras duas
empresas, a Ciclope Componentes Automotivos e a RDR Industria Metalurgica,
localizada na Rodovia BR-265 Km-342 — Bairro Santa Cruz, desempenhando
funcdes como elaborar projetos, planejar o trabalho de execucdo de obras civis,
definir métodos e técnicas construtivas, selecionar maquinario, ferramentas e
equipamentos na utilizagcdo das etapas construtivas, elaborar cronograma de
suprimentos, organizar canteiros de obras e acompanhar os resultados dos
servicos. O objetivo da elaboracdo desse portfdlio é apresentar o enriquecimento
profissional e o engrandecimento pessoal devido as vivéncias no canteiro de obras,
superando os desafios e 0s imprevistos ocorridos nas etapas executivas das

atividades realizadas.

Eu, Diego de Paula Faria, conclui o ensino médio no ano de 2009. Em 2019,
com a graca de Deus, iniciei os estudos no UNILAVRAS em Engenharia Civil.
Apesar de ter muita identificacdo pela area, ndo estava certo da minha deciséo,
pois nunca alimentei o sonho de um dia ser um engenheiro civil. No decorrer do
curso, Deus foi confirmando em meu coracgéo e tive certeza de que este era 0 curso
gue eu iria me formar e profissionalizar. Minha visdo do curso de Engenharia Civil é
de que a area ainda necessita de profissionais qualificados, onde o embasamento

tedrico percorra junto a pratica.

Meus obijetivos foram adquirir conhecimentos praticos em um dos projetos

mais importantes e fundamentais para o mundo digital em que vivemos, através do
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acompanhamento das tarefas do planejamento, implantagéo e projetos, tendo uma
nocéo dos detalhes da construcdo de um Data Center. Posto isso, determinei como
objetivos adquirir experiéncia profissional para enfrentar o mercado de trabalho ao
final da graduacdo e, ao proprietario da obra, a deliberacdo para analisar a
execucdo do servico e uso de imagens. Em sequéncia, dei inicio as tarefas e aos

registros de imagens para a composi¢cao do meu portfolio.
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2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Atividades desenvolvidas por Alan Expedito de Céacia
2.1.1 Apresentacao da Sede da Empresa

No aproveitamento profissional foi realizado na empresa Sabato Engenharia,
sediada na Rua Abel Batista de Abreu, n°185, no bairro Ouro Verde, Lavras-MG,

conforme a Figura 1.

Figura 1 — Sede da Empresa

T

I
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|

Fonte: Prépria autoria (2023)

A Sabato Engenharia € uma construtora e incorporadora fundada em 2018 e
vém se destacando muito na regido e no estado de Minas Gerais. Atuam em
diversos segmentos como edificacédo, pavimentos, calcamentos, pontes, viadutos e
obras de infraestrutura em ferrovias. S8o mais de 10 empreendimentos entregues

no setor publico e vérias outras obras no setor privado.
2.1.2 Apresentacao do local da obra

Na minha vivéncia acompanhei uma obra da Sabato Engenharia, de
realizacdo do governo municipal de Lavras, que se tratava da construcdo de uma

creche no bairro Serra Azul, localizada na Rua 14 de Agosto, esquina com a


http://www.unilavras.edu.br/

22

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

Avenida Samuel de Carvalho, n® 430. Conforme as Figuras 2 e 3, podemos ver as

fotos da fachada da obra e sua imagem aérea, ainda em construcao.

Figura 2 — Local do Aproveitamento profissional

Fonte: Prépria autoria (2023)
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Figura 3 — Imagem Aérea do Canteiro de Obras

Fonte: Arquivos Sabato Engenharia (2023)

Durante meu estagio supervisionado, pude compartilhar e aprofundar de
forma pratica sobre as vérias etapas da construgdo, especialmente a fase de

acabamento, tendo em vista a importancia e relevancia de todos 0s processos.

2.1.3 Gestao da Obra

Na minha primeira vivéncia pude experimentar como gerenciar uma obra em
sua fase final, especialmente nos acabamentos, fornecendo detalhes e experiéncia
sobre os desafios especificos encontrados nessa etapa crucial do processo de
construgao.

Essa vivéncia me proporcionou uma compreensao aprofundada dos desafios
praticos e operacionais enfrentados durante a fase final da obra, contribuindo para
o desenvolvimento de habilidades de gestédo e resolucédo de problemas.

Na grande maioria das obras, um problema muito comum ¢ a falta de gestao,
a gual acarreta atrasos e prejuizos que poderiam ser evitados com um enfoque
mais assertivo, com planejamento, execucao e controle.
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De acordo com Mattos (2010), planejamento € a chave do sucesso para
qualquer empreendimento. Por meio dele, o gestor define prioridades, estabelece
sequéncias de execucao, comparam alternativas e monitora todo o seu projeto.

Segundo Souza e Mekbekian (1996), a qualidade de uma obra é um reflexo
direto do planejamento, onde a organizagdo do canteiro de obras, condi¢coes de
higiene e seguranca do trabalho, controle administrativo, gestdo e armazenamento
de materiais, contribuem para a qualidade de cada servi¢co executado.

Na construcdo da creche, um dos grandes desafios da execucao foi fazer
com que as atividades ndo fossem interrompidas, de modo a ndo comprometer o
andamento da obra.

O primeiro passo consistiu em realizar uma avaliacdo detalhada das
atividades em curso na obra, com o objetivo de identificar possiveis problemas.
Com base nessas informacdes, prossegui com a alocacdo de tarefas para as
equipes, com um plano claro e objetivo garantindo o sucesso das atividades. Essa
estratégia possibilitou uma gestéo eficiente, superacéo de desafios e a garantia do
progresso do projeto.

Além disso, providenciei a realocacdo de mao de obra e a retirada de alguns
colaboradores que nado estavam produzindo como o esperado, de modo que a
equipe ficasse mais instigada e empenhada com as tarefas. A partir de conversas
rotineiras com a equipe procurei entender algumas questdes como a satisfacao
deles quanto ao trabalho e a empresa. O objetivo era trazer melhores condi¢des de
trabalho, mais seguranca ao canteiro de obras e consequentemente o melhor
desempenho das atividades.

A escolha de equipamentos inadequados ou a alocacdo excessiva de
trabalhadores para algumas tarefas pode causar perda de eficiéncia. Sendo assim,
a selecado cuidadosa de equipamentos e uma forca de trabalho equilibrada é
essencial para evitar desperdicios de recursos e garantir uma execucao eficaz do
projeto. Isso inclui a capacidade de resolver problemas e superar obstaculos que
possam surgir ao longo do desenvolvimento da obra, desde as etapas iniciais até a
entrega ao cliente. Aléem disso, identificar e evitar erros comuns na gestdo de
projetos é essencial para minimizar a ocorréncia de atrasos, custos adicionais e

problemas inesperados.
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De acordo com Ferreira (1998), a definicdo do processo construtivo € um
passo crucial na concepcdo de um projeto de construcdo e depende de uma
variedade de fatores. Estes incluem as caracteristicas especificas do projeto, o
tempo disponivel para a execucdo, a disponibilidade das tecnologias existentes, o
conhecimento das mesmas e o0 equilibrio entre 0s recursos necessarios
(financeiros, materiais, mao de obra, equipamentos e espaco), entre outros
elementos.

Em suma, a gestdo de obras se resume nos processos em que se obtém
melhor desempenho. Na obra da creche, por exemplo, garantir uma gestéo eficaz
de pessoas foi sem duvida um grande desafio, pois, com uma mé&o de obra um
tanto problematica, foi preciso um acompanhamento rigoroso. Nesse contexto,
correlaciono a minha experiéncia com a disciplina de administragdo na construcao
civil, onde a importancia de um bom planejamento e de etapas bem definidas

garantiram maior eficiéncia nas atividades e uma boa gestdo da obra.
2.1.4 Fornecedores e estoque

Fornecedores e estabelecimentos devem manter relagdes sélidas com as
empresas envolvidas no projeto, pois falhas nesta etapa podem resultar em atrasos
na entrega de materiais, ma qualidade e custos mais elevados. Um dos maiores
desafios nessa minha primeira vivéncia foi organizar os fornecedores e
terceirizados. Portanto, estabeleci contato com eles o mais rapido possivel, de
modo a garantir que ndo houvesse possiveis atrasos nas entregas de insumos e

materiais, evitando problemas nas atividades em andamento na obra.

Além disso, armazenamento e a disposicdo das matérias-primas devem ser
administrados com muito cuidado. E essencial comprar apenas a quantidade

necessaria e armazenar 0s materiais especificos para evitar perdas e desperdicios.

De acordo com Ballou (2006), a gestdo de estoque envolve o controle da
guantidade de produtos armazenados, a decisdo de quando efetuar novas
compras, a organizacao e distribuicdo por lotes ou datas, além da identificacdo e
classificacdo dos itens. Este processo integrado segue as politicas da empresa e

da cadeia de valor em relacao aos estoques.
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Por conseguinte, um almoxarifado desorganizado pode levar a atrasos, baixa
produtividade e falta de controle sobre o estoque. Dessa forma, um layout ideal
deve ter o espaco limpo e organizado, dispostos com prateleiras, com o controle de

entradas e saidas de material, além de facil acesso ao canteiro de obras.
2.1.5 Comunicacao na Gestéo de Obras

A comunicacdo é essencial entre as equipes de projeto, fornecedores e
partes interessadas, visto que uma comunicacdo ineficiente pode levar a mal-
entendidos e diversos problemas. Assim, é essencial uma comunicacdo clara e

regular para manter todas as partes alinhadas e evitar conflitos.

Segundo Braga e Passos (2016), a execucdo do plano de comunicacéo
implica na implantacdo e eficacia das estratégias de distribuicdo de informacfes
permitidas para todos os envolvidos no projeto. Isso deve ocorrer de maneira
organizada e conveniente. Além disso, € essencial considerar a possibilidade de
responder a solicitacfes inesperadas de informacdes e de mudancas registradas,
adotando assim uma abordagem de plano contingencial.

Portanto, um escopo mal definido pode levar a mudancas frequentes no
projeto, resultando em custos adicionais e atrasos. Evitar esses erros requer a
atencao da gestdo, um planejamento minucioso e uma capacidade de se adaptar
as mudancas durante o andamento do projeto. Sendo assim, ter uma gestéo eficaz
€ a chave para o sucesso na construcdo civil, garantindo que o0s projetos sejam
concluidos de forma eficiente, dentro do orcamento e com alta qualidade.

De acordo Womack e Jones (1998), o estabelecimento de um processo
organizado requer a identificacdo e eliminacdo de praticas que resultam em
desperdicio durante a execucdo. Isso envolve principalmente a identificacdo e
reducéo de atividades que nao agregam valor, mas demandam tempo. Um exemplo
evidente desse conceito é encontrado na gestéo logistica de materiais, que, quando
ineficaz, pode atrasar etapas criticas do processo de construgdo. Outros exemplos
incluem a alocacéo desordenada de trabalhadores no canteiro de obras e erros na

comunicacdo que podem gerar atrasos em diversas fases do projeto.
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2.1.6 Utilizacdo do Método PDCA

O principal objetivo desse método € fornecer organizacdo e direcionamento
para lidar com os desafios que surgem ao longo do processo. Assim como a
filosofia Lean, que se concentra na melhoria constante e na eficacia dos processos,
o método PDCA (Plan, Do, Check, Act), conforme definido por Mattos (2013), divide
as acdes em grupos para uma abordagem mais direcionada na solucdo de
problemas. Ele segue o ciclo de Plan (planejar), Do (executar), Check (verificar) e
Act (agir), proporcionando uma estrutura solida para a melhoria continua e a

resolucédo eficaz de desafios em processos.

A figura 4 demonstra todas as etapas e processos do ciclo PDCA.

Figura 4 — Etapas Ciclo PDCA

Identificar o problema Executar o plano
Analisar o processo de agao

Definir métricas

Elaborar plano Plan Do
de agdo
Planejar Fazer
Atuar Checar
Act Check

* Padronizar os processos

* Corrigir oportunidades
de melhorias

* Repetir

Checar os resultados
obtidos

Registrar

Fonte: Casagrande (2022)
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O PDCA é um método interativo que permite controlar e melhorar a
execucado de modo mais assertivo, visando a melhoria dos processos e entrega de
resultados. A documentacdo adequada dos processos, a designacdo de
responsaveis e o acompanhamento do inventario sdo necessarios para evitar

desperdicios fisicos e garantir o controle eficaz dos materiais.

Ao longo da minha vivéncia, apliquei o método PDCA para gerenciar os
processos, assegurando que obtivesse todas as informacdes necessarias para
prosseguir e definir as etapas com clareza. Ao planejar, estabeleci metas que
contribuissem para a execucéo e, posteriormente, na verificacdo de resultados. A
partir da analise dos resultados, pude identificar se houve melhorias, embora em
certas etapas tenha sido necessario refazer o ciclo ou o planejamento. E importante
ressaltar que a empresa ndo adotava esse método; essa abordagem foi realizada
por mim de maneira prética, visando melhora minha gestdo sobre as equipes e,

consequentemente, o desempenho da obra.
2.1.7 Cronograma

Para uma gestéo eficiente, o cronograma tem um impacto significativo na

garantia do cumprimento de tarefas e prazos preestabelecidos em projeto.

O acompanhamento rigoroso do cronograma é essencial, uma vez que a
flexibilidade para fazer ajustes quando necesséario desempenha um papel crucial na
prevencao de atrasos especificos ao projeto. A habilidade de reagir rapidamente as
mudancas e desafios no andamento do projeto € fundamental para manter o projeto

dentro do prazo e dentro do orgamento.
2.1.8 Papel do Cronograma no Gerenciamento de Projetos

O cronograma desempenha um papel central no gerenciamento de projetos,
pois € a partir dele que o gerente de projeto pode coordenar de forma eficaz varias
areas, incluindo custos, comunicacdes e recursos. Ele oferece uma base sélida
para o planejamento, execug¢do e controle do projeto, garantindo que todas as

partes interessadas estejam alinhadas com as metas e 0S prazos previstos.
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De acordo com Limmer (1997), o tempo de duracdo de um projeto constitui
um dos elementos fundamentais para o planejamento. Sua determinacéo é feita a
partir da duracdo de cada uma das atividades que compde o projeto e da respectiva
metodologia definida.

Durante minha vivéncia na obra da creche, ao assumir a lideranca, esta ja se
encontrava em sua fase final. Embora ndo tenha sido utilizado um cronograma
especifico para esta obra, foi amplamente empregada uma planilha fisico-
financeira, que detalhava as tarefas a serem executadas. No entanto, por politicas
da empresa, ndo me foi autorizado a divulga-la publicamente.

Neste cenario, o gerenciamento de projetos desempenha varias funcdes

essenciais que impactam diretamente no sucesso do projeto.
2.1.9 Func¢bes importantes do gerenciamento de projetos

O gerenciamento de projetos permite a supervisdo da produtividade da
equipe, identificando possiveis gargalos e areas que necessitam de melhorias, o
que é fundamental para manter o projeto no caminho certo e garantir a eficiéncia
dos recursos alocados.

De acordo com Altounian (2016), a programacédo em um empreendimento
envolve a distribuicdo dos servicos ao longo de sua duracdo. Pode ser vista sob
duas perspectivas: a fisica, que se relaciona com a quantidade de servico realizado
ao longo do tempo, e a financeira, que diz respeito aos valores monetarios
corresponde as quantidades desses servi¢cos executados.

Outra funcdo importante do gerenciamento de projetos é a capacidade de
fornecer estimativas realistas de prazos, auxiliando os gerentes de projeto a
analisarem a situagdo com as partes interessadas e a evitarem promessas
irrealistas que possam levar a insatisfagdo. Sendo assim, o gerenciamento de
projetos fornece uma estrutura organizacional que otimiza o uso do tempo
disponivel, incluindo o sequenciamento légico de tarefas, a alocacdo eficiente de
recursos e a minimizacdo de sobreposicoes e atrasos. Além disso, ajuda a
identificar, avaliar e mitigar riscos, fundamental para manter o projeto dentro do

or¢camento, no prazo e de acordo com as especificacoes.
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Segundo Nakamura (2014 apud RODRIGUES, 2023), gerenciar uma obra
envolve administracdo simultdnea do cumprimento do cronograma e do
planejamento financeiro, enquanto lidera uma equipe de profissionais com
formacdes e praticas diversas. Essa funcao é desempenhada pelo gestor, que deve
ter conhecimento em gestédo de custos, contratos e prazos, além de ser organizado
e ter habilidades sélidas na gestdo de pessoas.

No periodo da vivéncia profissional, iniciei na obra da creche durante sua
fase final e me familiarizei com os projetos, o que me permitiu compreender melhor
a dindmica do empreendimento. Dessa forma, consegui aprimorar a execugao e o
desempenho das atividades, identificando areas que necessitavam de ajustes e
programando solucdes eficientes para aperfeicoar os processos. A interacdo com a
equipe e a analise detalhada das atividades também contribuiu para a melhoria
continua do projeto, garantindo o sucesso na entrega da obra e a satisfacdo das
partes interessadas.

Em resumo, o cronograma e o gerenciamento de projetos desempenham
papéis essenciais na conducdo bem-sucedida de projetos, fornecendo uma
estrutura que permite uma cooperacdo eficaz de recursos, uma previsdo de
resultados realistas e uma otimizacdo do tempo e do esforco. Isso, por sua vez,
contribui para o alcance das metas e para o sucesso global do projeto.

Nas vivéncias descritas anteriormente, faco correlacdo com as disciplinas de
Administracdo da Construcdo Civil, onde consegui aplicar de forma pratica o
método PDCA e o Projeto do Trabalho e Ergonomia, acerca do cronograma e
controle da qualidade. Outra disciplina muito importante foi a Logistica Integrada,
pois com o0s conhecimentos adquiridos pude melhorar a logistica do trabalho e o

contato com os fornecedores.
2.1.10 Revestimentos

Na segunda fase da minha vivéncia, estive envolvido no acompanhamento
do desenvolvimento de varias atividades relacionadas aos revestimentos. Parte
dessas tarefas compreendia tanto os revestimentos argamassados — como
chapisco, emboco e o0 reboco - quanto os ndo argamassados, como 0S

revestimentos ceramicos e as pedras naturais, especialmente granitos, que foram
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0s mais utilizados ao longo da constru¢cdo da creche. Além disso, também
empregamos o revestimento de gesso para tetos e rebaixamentos.

Os revestimentos desempenham um papel vital em projetos de construcéo
civil, abrangendo uma gama de produtos com finalidades e usos especificos. Esses
revestimentos sao frequentemente selecionados para atender as necessidades das
areas internas e externas das edificacdes. A escolha e os cuidados com o
revestimento ndo apenas garantem a qualidade e a estética das construcdes, mas
também desempenha um papel fundamental na protecdo e na durabilidade das
estruturas.

Fiorito (2010) descreve que argamassas de construcdo geralmente contém
areia natural lavada como agregado, com cimento Portland e cal hidratada como

aglomerantes. Ele diferencia dois tipos principais de argamassas:

Argamassas de Cimento: Usadas quando é necessario um rapido
ganho de resisténcia tanto em curto prazo (argamassas de chapisco), como
uma boa resisténcia mecéanica (argamassas de pisos cimentados).

Argamassas de Cimento e Cal: geralmente empregadas quando a
trabalhabilidade é importante, como em argamassas de revestimento de
forros e paredes, onde a cal é adicionada para facilitar o acabamento
(FIORITO, 2010, p. 19-20).

Neste contexto, a escolha entre esses tipos de argamassa depende das
necessidades do projeto e das propriedades desejadas para atender as aplicacdes
especificas na construcdo civil. Os revestimentos podem ser classificados como
revestimentos argamassados ou ndo argamassados. H& seguir veremos um pouco

sobre os procedimentos necessarios e algumas de suas aplicabilidades.
2.1.11 Revestimentos argamassados

Os revestimentos argamassados sdo todos os tipos de argamassas
utilizadas em alvenarias e estruturas, a fim de conferir um bom acabamento e
garantir protecdo mecanica contra intempéries, como as chuvas. Geralmente

podemos classifica-las como chapisco, emboco e reboco.


http://www.unilavras.edu.br/

32

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

2.1.12 Chapisco

O chapisco é a primeira fase do revestimento de alvenaria, comumente feito
com areia grossa ou média em uma proporcéo de 1:3 (uma parte de cimento para
trés partes de areia). Sua principal funcéo é garantir a aderéncia entre o emboco ou
o reboco e a superficie de base. Para aplicid-lo, € comum usar ferramentas como

colher de pedreiro, rolo ou até mesmo uma vassoura.

Durante a minha vivéncia na obra, o procedimento de chapisco foi
frequentemente utilizado. Essa técnica € essencial para preparar as superficies das
paredes, garantindo uma aderéncia adequada para as camadas subsequentes de
revestimento. O chapisco ndo apenas garante a durabilidade e a qualidade do
acabamento, mas também previne problemas futuros, como descolamentos e
fissuras. Além disso, sua aplicacdo correta contribui significativamente para a

uniformidade e a resisténcia das paredes.

Na Figura 5, podemos ver a execuc¢éo do chapisco no muro de divisa.

Figura 5 — Chapisco

G

Fonte: Prépria autoria (2023)

A NBR 7200 (ABNT, 1997) destaca a importancia de a alvenaria estar
devidamente curada antes da aplicacdo do chapisco. Além de sua fungdo de
aderéncia, em alguns casos, o chapisco também pode ser utilizado como

acabamento, como, por exemplo, em muros e outras estruturas.
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2.1.13 Emboco

O emboco constitui na segunda etapa do revestimento de alvenaria e tem a
funcdo de regularizar a superficie, preparando-a para receber o reboco e garantir
um acabamento de qualidade. Normalmente, € aplicado apds um periodo de 24
horas da aplicacdo do chapisco. O traco de massa comumente utilizado é de 1:1:5
(uma parte de cimento, uma parte da cal e cinco partes de areia), dependendo das
especificacdes do projeto. O emboco desempenha um papel crucial na preparacao
das superficies para o reboco, garantindo uma base sélida para o acabamento final.

O emboco desempenado grosso pode ser usado para revestimentos com
espessura maior que 5 mm, como, por exemplo, ceramicas. Ele oferece uma
superficie de acabamento regular e compacta, embora ndo completamente lisa.
Pequenas imperfeicbes localizadas e algumas fissuras superficiais de retracao
podem ser aceitaveis.

Na Figura 6, € possivel visualizar a sequéncia correta da execucdo dos
revestimentos argamassados, destacando suas respectivas fases como chapisco, o

emboco, que é preparo da base, e o reboco.

Figura 6 — Chapisco, Emboco e Reboco

Fonte: Prépria autoria (2023)
A NBR 13.529 (ABNT, 2013) define o embo¢co como a camada de

revestimento aplicada para cobrir e nivelar a superficie da base ou do chapisco,
proporcionando uma superficie adequada para receber uma camada subsequente,
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como o reboco ou um revestimento decorativo, ou até mesmo para servir como

acabamento final.
2.1.14 Reboco

O reboco consiste na principal etapa de acabamento de paredes e tetos,
podendo ser confeccionado in loco ou utilizar de argamassas industrializadas. Sua
funcdo é proteger a alvenaria das intempéries e a0 mesmo tempo, conferir um
acabamento estético de qualidade. Além disso, o reboco serve como uma base
sblida para a aplicacdo de pinturas, revestimentos decorativos e azulejos,
desempenhando um papel fundamental na preparacdo das superficies e na
melhoria da estética das estruturas.

Na NBR 13281-1 (ABNT, 2023) sao definidos os requisitos, critérios e
métodos de ensaio para argamassas inorganicas usadas no revestimento de
paredes e tetos. Essa norma abrange argamassas de diversas formas de producéo,
incluindo aquelas produzidas no canteiro de obras, industrializadas, estabilizadas,
usinadas, prontas para uso e outras, bem como os diferentes métodos de
aplicagdo, seja manual ou mecanizada.

De acordo com Miranda (2009), o sistema de argamassa, embora tenha
passado por significativas transformacbes ao longo do desenvolvimento da
construcdo civil, ainda mantém sua importancia primordial no setor. Inicialmente
composto por agregados de cal e areia, 0 sistema evoluiu para incluir cal, areia,
cimento Portland e aditivos, quando necesséario. Essas adaptacbes foram
necessarias para criar as propriedades desejadas. Ainda hoje, a argamassa
continua a evoluir, com novas ideias surgindo para melhor se adequar as
tecnologias emergentes no mercado da construcéo.

Na Figura 7, é possivel observar a infraestrutura para eletrodutos e,

posteriormente, a execuc¢ao do reboco para melhor acabamento.
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Figura 7 — Execucéo do Reboco e Infraestrutura para Eletrodutos

Fonte: Prépria autoria (2023)

A aplicacdo adequada do reboco requer conhecimento e habilidade. Essa
etapa se inicia com a argamassa sendo misturada com agua na betoneira até obter
a consisténcia desejada e depois aplicada uniformemente sobre a superficie.
Preparar a superficie da alvenaria é essencial para garantir um servico de
qualidade, isso envolve limpar a area para remover qualquer poeira, sujeira, 6leo e
outros contaminantes que possam comprometer a aderéncia da argamassa. A
superficie deve estar devidamente umedecida para evitar a rapida absorcdo de
agua pela argamassa, o que pode resultar em fissuras.

No decurso da minha vivéncia no acompanhamento da obra da creche Serra
Azul, utilizou-se uma a proporcdo de 1: 1: 5 (uma parte de cimento, uma parte da
cal e 5 partes de areia fina) para o traco de massa. Posteriormente, foi aplicado o
emboco com uma espessura entre 15 a 20 milimetros, podendo haver variacées
dependendo do prumo ou nivelamento da superficie, elementos fundamentais para
garantir a verticalidade e garantir uma aplicacdo uniforme.

Para a execucédo do emboco e do reboco, foi utilizada a colher de pedreiro
para distribuir a argamassa uniformemente sobre a superficie. Em seguida, uma
régua de aluminio foi empregada para nivelar a argamassa, removendo 0 excesso

e garantindo uma superficie plana.
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Por fim, foi utilizou-se a desempenadeira para alisar a superficie do reboco.
Em seguida, uma camada de espuma e feltro foi aplicada para garantir um
resultado suave e uniforme, assegurando assim um acabamento de qualidade.
Esses processos de desenvolvimento sdo fundamentais para atingir o acabamento
desejado, considerando as especificacbes do revestimento, a funcionalidade e a
estética.

Na Figura 8, podemos ver a execucdo do reboco no muro de divisa na

construcdo da creche.

Figura 8 — Execuc¢éo do Reboco

Fonte: Prépria autoria (2023)

Em sintese, o reboco funciona como acabamento final especifico como base
para pintura latex PVA ou acrilico, massa corrida ou massa acrilica, apresentando

uma textura final homogénea, lisa e compacta.
2.1.15 Revestimentos ndo argamassados

Os revestimentos ndo argamassados consistem nos revestimentos
ceramicos, pastilhas de porcelanas, pedras naturais, marmores, granitos polidos,
gue podem ser assentados ou ndo com argamassas colantes ou com outros tipos

de fixagao.
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2.1.16 Revestimentos Ceramicos

Dentre os revestimentos mais utilizados, os ceramicos sdo os modelos mais

antigos e mais versateis, moldaveis a quase todos os tipos de obra e situagdes.

Para NBR ISO 13006 (ABNT, 2020) “placas Ceramicas — definicdes,
classificagao, caracteristicas e marcacdo” tém como objetivo definir termos e
estabelecer classificacfes, caracteristicas e requisitos de marcacédo para placas
ceramicas consideradas de melhor qualidade comercial, ou seja, aquelas
classificadas como primeira qualidade. Ressalta-se que este padrdo ndo abrange
placas produzidas por métodos distintos da extrusao ou prensagem a seco.

Ja a NBR 13753 (ABNT, 1996) destaca o “revestimento de Piso Interno ou
Externo com placas ceramicas e com utilizacdo de argamassa colante —
Procedimento”. Essa norma tem como finalidade estabelecer os requisitos para a
realizagdo, supervisdo e aceitagdo de revestimentos em pisos, tanto internos

guanto externos, utilizando placas ceramicas fixadas com argamassa colante.

As placas ceramicas para revestimento sdo materiais compostos de argila e
outras matérias-primas inorganicas. Essa seria a principal caracteristica que difere
as ceramicas dos porcelanatos. A massa dessas pecgas passa por um processo de
prensagem e queima em altas temperaturas, resultando em produtos com
caracteristicas Unicas e propriedades distintas. Em geral, essas pecas sao faceis
de limpar, possuem alta resisténcia mecénica, baixa absorcdo de agua e s&o
resistentes ao trafego e a manchas. Além disso, oferecem excelente isolamento

térmico e acustico, melhorando significativamente o conforto dos ambientes.

Os porcelanatos, por sua vez, distinguem-se por conter uma quantidade
maior de minerais rochosos em sua composicdo, possuindo resisténcia e
durabilidade superiores em comparacao com o piso ceramico. Eles sédo ideais para
espacos internos e externos destacando-se por sua capacidade de resistir ao
desgaste, manchas e impactos, oferecendo uma solugéo de revestimento de alta
qualidade e longa duragdo. Ambos os revestimentos séo geralmente utilizados para

revestir pisos e paredes.
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Nas Figuras 9 e 10, podemos visualizar alguns dos modelos de

revestimentos ceramicos, como 0s azulejos e 0s porcelanatos.

Figura 9 — Azulejos

Fonte: Prépria autoria (2023)

Figura 10 — Porcelanato

Fonte: Prépria autoria (2023)

Na obra da creche, os revestimentos ceramicos que mais se utilizaram foram
os azulejos e porcelanatos. Na Figura 11, podemos ver os azulejos com sua
execucao ja finalizada em uma das paredes na cozinha, enquanto na Figura 12, os

porcelanatos estédo dispostos na execuc¢do da escada.
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Figura 11 — Azulejos Finalizados

Azuleios

Fonte: Prépria autoria (2023)

Figura 12 — Execuc¢éo Piso Porcelanatos na Escada

Porcelanato

Fonte: Prépria autoria (2023)

7

O revestimento cerdmico é um sistema que combina placas ceramicas,
argamassa de assentamento e rejunte para criar um acabamento duravel e
esteticamente agradavel. As placas ceramicas sao 0s elementos visiveis,
oferecidas em diversas cores, texturas e tamanhos, que conferem a aparéncia final
do revestimento. Ja a argamassa de assentamento, ou argamassa colante, é

responsavel por fixar essas placas a superficie. Por fim, o rejunte preenche os
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espacos entre as placas, melhorando a estética, impermeabilizando e aumentando

a durabilidade do sistema.

Este sistema de revestimento consiste em varias camadas que
desempenham papéis especificos. A interacdo correta dessas camadas é essencial
para a eficiéncia e a durabilidade do revestimento ceramico. Cada componente tem
sua funcdo especifica que, quando aplicado corretamente, garante que o

revestimento permaneca esteticamente agradavel e funcional.
2.1.17 Especificagdes: caracteristicas Fisicas e Quimicas

Conforme Rebelo (2010), as propriedades da ceramica sé&o decorrentes
tanto de sua composicao quanto do método de producdo. A composicdo da massa
desempenha um papel crucial na absorcdo de agua, no EPU (Ensaio de
Prensagem Unica) e na resisténcia mecanica. Por outro lado, o esmalte ¢é
responsavel por conferir resisténcia a abrasdo, as manchas, aos produtos quimicos

e determinar o coeficiente de atrito.

Existem varios métodos de fabricacdo, dentre os quais podemos destacar o
método de extrusdo (A), que consiste em um corpo plastico, onde é colocado em
uma extrusora para prosseguir com corte. O método de prensagem (B) é o método
mais usual, no qual o revestimento € conformado em prensas a partir de uma
mistura pronta e moida. Por ultimo, o método (C) é todo meio de fabricacéo

produzido por outros processos.

O Quadro a seguir define melhor esses processos e suas classificacdes:

Quadro 1 — Especificacdes Técnicas em Funcao dos Métodos de Fabricacdo das Ceramicas

Especificagbes Técnicas em Fungao dos Métodos de Fabricagao

Absorco de 4gua Métodos de Fabricacédo
Extrudado (A) | Prensado(B) Outros(C)
Abs 0,5 Al Bla Cl
0,5<Abs<3,0 Blb
3,0<Abs<6,0 Alla Blla Clla
6,0 < Abs <10,0 Allb Bllb Cllb
Abs acima de 10,0 Alll BlII Clll

Fonte: ABNT NBR 13817:1997
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De acordo com Campante; Baia (2003), a absor¢cdo de agua € um dos
parametros cruciais na classificacdo de revestimentos ceramicos, pois esta
diretamente relacionada a porosidade. Aumentos na porosidade tendem a melhorar
a aderéncia a argamassa. No entanto, é essencial considerar que o aumento da

porosidade pode resultar na diminuicdo da resisténcia mecéanica do revestimento.

No quadro abaixo, destaca-se a importancia da absorcdo de agua da

ceramica de acordo com as suas classificacoes:

Quadro 2 — Classificacdo das Ceramicas por Grupo de Absor¢éo

Classificagao das Ceramicas pelo Grupo de Absorcao

Absorcao de 4gua Produtos Grupo de Absorcao
Abs 0,5 Porcelanato Quase Nula
0,5<Abs<3,0 Grés Baixa
3,0<Abs<6,0 Semi-Grés Média
6,0 < Abs < 10,0 Semi-Poroso Média Alta
Abs acima de 10,0 Poroso Alta

Fonte: ANFACER (2000), adapt. Sinduscon, MG

No quadro acima, destaca-se a importancia da absorcédo de agua das placas
ceramicas, 0 que geralmente determina a escolha da argamassa mais adequada
para o assentamento dos revestimentos. Isso ocorre devido a baixa absorcédo de
algumas pecas, como por exemplo, o porcelanato que requer uma argamassa com

maior capacidade de aderéncia.

Na Figura 13, temos a imagem do porcelanato utilizado na obra da creche:

Figura 13 — Porcelanato Retificado

Fonte: Prépria autoria (2023)
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O porcelanato retificado, como mostrado na figura acima, € um revestimento
de alta qualidade, reconhecido por seu acabamento superior e capacidade de
ampliar visualmente os espacos onde € utilizado. Classificado como padrdo A,
indica o mais alto padréo de qualidade, garantindo pecas uniformes e precisas. Sua
caracteristica retificada possibilita o0 uso de juntas menores, resultando em um
visual mais homogéneo e elegante. Esse tipo de porcelanato € ideal para

ambientes que buscam sofisticacdo e durabilidade.
2.1.18 Resisténcia a abraséao

Durante a obra da creche, os revestimentos ceramicos foram selecionados
de acordo com seus respectivos usos. Para as paredes utilizamos o azulejo de PEI
2, enquanto que para o chao foi escolhido o porcelanato, cujo PEI é igual a 4. No
Quadro 3, podemos ver a classificacdo quanto a resisténcia e as areas indicadas

para cada tipo de revestimento.

Quadro 3 — Classifica¢@o a Abrasdo Superficial

PE| ReS|sten9|aa Uso
Abrasao

Grupo 0 - PEIO Baixissima N&o recomendaveis para piso;

Grupo 1-PEI 1 Baixa Paredes: banheiros residenciais, quartos, etc...

Grupo 2 — PEI 2 Média Cbdmodos com acesso ao exterior e banheiros;

Grupo 3 — PEI 3 Média alta Cozinhas, halls, corredo.res,. s.acadas residenciais
e quintais;

Grupo 4 — PEI 4 Alta Casas, garagens, Iqja_s, bares, restaurantes,

hospitais, etc...

Grupo 5 — PEI 5 Altissima Casas, areas publicas, aeroportos, padarias,

fastfoods...

Fonte: Sinduscon-MG (2009)

No quadro acima, temos a classificacdo das ceramicas com seus respectivos
usos definidas pela escala PEI (Porcelain Enamel Institute). Essa definigdo se deve
ao nome do instituto, localizado nos Estados Unidos, onde foi desenvolvido o teste
para medir a resisténcia a abrasdo superficial dos revestimentos ceramicos
esmaltados e classifica-los de acordo com seu desempenho. Em portugués, PEI

significa Instituto do Esmalte e Porcelana. Este teste determina quantos riscos e
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arranhdes o revestimento ceramico suporta, classificando-o de 0 a 5, assim quanto

maior o nUmero maior a resisténcia abrasao.

A resisténcia a abraséo pode ser definida como a capacidade da superficie
da ceramica de suporta o desgaste. Dessa forma, quanto maior a escala PEI, maior
a resisténcia ao desgaste, as intempéries e ao trafego.

2.1.19 Revestimentos em pedra: granito

O granito destaca-se por sua resisténcia, suportando diversos efeitos e
acOes climaticas. Com baixo indice de absor¢éo de liquidos e alta resisténcia, sua
natureza compacta, dureza e resisténcia o tornam uma pedra amplamente utilizada

na construcao civil.

Composto por quartzo, feldspato e mica, o granito € uma rocha ignea
formada através de um lento processo de cristalizacdo do magma. Essa formacédo
confere ao granito alta resisténcia a riscos, impactos e desgaste, tornando-o ideal
para areas de alto trafego, como pisos e corredores, além de bancadas de cozinha

e tampos de banheiro devido a sua resisténcia ao calor e a abrasao.

Disponivel em uma ampla gama de cores e padrdes, o granito pode variar de
tons neutros a cores vibrantes, garantindo exclusividade e beleza natural em
qualquer espacgo. Além de sua estética atraente, o granito € extremamente versétil,
adequado para pisos, paredes, bancadas, escadas e fachadas, sendo resistente as

intempéries e ao desgaste.

Figuras 14 — Bancadas, Pias e Rodopias em Granitos

Fonte: Prépria autoria (2023)
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Figura 15 — Bancada em Granito

—

Fonte: Prépria autoria (2023)

Na construcdo da creche, seguindo especificacbes de projeto e por
recomendacao da contratante optou-se pelo uso de soleiras e bancadas em granito
cinza Castelo, conforme ilustrado na Figuras 14 e 15. Essa escolha foi feita devido
a versatilidade do granito, que oferece ndo apenas um excelente acabamento, mas

também beneficios estéticos e durabilidade.
2.1.20 Argamassas de assentamento

A argamassa colante é uma mistura composta por areia, cimento e aditivos
poliméricos, projetada para promover uma aderéncia eficiente entre a superficie de
assentamento e o revestimento a ser aplicado. Essa formulacdo busca garantir uma
fixacdo robusta e duradoura, facilitando a adesdo do material de revestimento a

base.

Para a obra da creche, optou-se pela argamassa piso sobre piso ACIII E,
conforme mostrado na Figura 16, para assentamentos dos revestimentos
ceramicos, garantindo assim mais qualidade nos servi¢cos. Apesar de ser uma obra
nova, essa escolha foi feita para proporcionar maior garantia na execucao dos
revestimentos. Essa categoria de argamassa é amplamente empregada em
reformas, evitando a quebra de pisos ja existentes e diminuindo residuos. Com
maior flexibilidade e melhor aderéncia, possibilita um ganho na produtividade,
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conferindo um acabamento melhor e consequentemente maior economia

financeira.

Figura 16 - Argamassa Colante
ARGAMASSA

/ ARGAMASSA COUANTE
/ USO INTERNO £ BXTEDR

Fonte: Prépria autoria (2023)

Na norma NBR 14081-1 (ABNT, 2012), sdo apresentadas quatro categorias
de classificagéo para argamassas colantes:

. Argamassa Colante Industrializada Tipo | (AC 1): Indicada para
ambientes internos, excluindo locais que demandam revestimentos
especiais devido a exigéncias mecanicas, como saunas, churrasqueiras e
estufas;

. Argamassa Colante Industrializada Tipo Il (AC Il): Recomendada para
uso em ambientes internos e externos, pois suporta ciclos de variagdo de
temperatura e a¢éo do vento;

. Argamassa Colante Industrializada Tipo Ill (AC lll): Destinada a
ambientes com demandas mais intensas, caracterizando-se por uma
resisténcia de aderéncia superior em comparacao aos tipos | e Il

° Argamassas colantes Industrializadas Tipo E: Destinada a situacdes
mais adversas, onde se tem maiores indicios de ventos fortes (NBR 14081-
1 ABNT, 2012, p. 2).

Tais categorias tém o propdsito de adequar o desempenho da argamassa
colante a diferentes condicfes e exigéncias especificas de cada ambiente.

2.1.21 Rejuntes

Dentre as camadas que compde um revestimento ceramico, 0S rejuntes
desempenham uma das etapas fundamentais. Eles sdo responsaveis por
preencher as juntas e inibir a infiltracdo de &agua, entre a argamassa e placa
ceramica. Além disso, ajudam a minimizar os impactos causados pela dilatagdo das

pecas, reduzindo as tensdes nos revestimentos ceramicos.
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No mercado existe uma diversidade de produtos de rejunte, diferentes tons e
caracteristicas. Entre os mais comuns, destacam-se 0s rejuntes cimenticios, 0s

rejuntes acrilicos e os rejuntes epoxi.

7z

O rejunte Cimenticio é o mais tradicional e amplamente utilizado. E
composto por cimento Portland, areia fina e pigmentos inorganicos para determinar
a cor da peca. Além disso, conta com aditivos especiais que mostram em quais
tipos de revestimentos podem ser utilizados. O rejunte cimenticio pode ser aplicado
tanto em areas internas quanto externas, mas é recomendével sempre seguir as
recomendacdes do fabricante. Na figura 17, é possivel observar um exemplo de

rejunte de base cimenticia.

Figura 17 — Rejunte Cimenticio

CONSTRUIR € CUIDAR

Fonte: Leroy Merlin (2021)

Os rejuntes Acrilicos, por sua vez, apresentam um desempenho superior e
podem ser utilizados tanto nas areas internas quanto externas. Por ser de facil
aplicacao e limpeza, proporcionam um acabamento de qualidade e sdo adequados
para todos os tipos de pisos. S&o compostos com resina acrilica, cimento, areia,

pigmentos para colorir, aditivos e polimeros.

A Figura 18, apresenta um exemplo de rejunte acrilico.
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Figura 18 — Rejunte Acrilico

Fonte: Leroy Merlin (2021)

Ja os rejuntes Epdxi sdo ideais para altamente Umidas, como piscinas,
saunas, calcadas e fachadas, onde € necesséria uma resisténcia as intempéries.
Compostos por resina, esses rejuntes oferecem uma resisténcia mecénica e
quimica muito superior aos demais tipos. Apresentam também facilidade na
limpeza e proporcionam um acabamento excelente. No entanto, sua execucao

requer maior atencgao, pois € mais dificil de preparar, aplicar e limpar.

Na figura 19, podemos ver um exemplo de rejunte epoéxi.

Figura 19 — Rejunte Epoxi

)
e

e
e

Fonte: Leroy Merlin (2021)

Na construcdo da creche, a escolha dos rejuntes foi feita com critérios
estéticos e funcionais. Optou-se pelo uso do rejunte branco de base cimenticia nos
azulejos de areas como cozinha, banheiros e lavanderia, visando destacar a

limpeza e refletir luz, embora exija manutencdo frequente para prevenir manchas.
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Por outro lado, o rejunte cinza de base cimenticia foi aplicado nos porcelanatos nas
areas internas, proporcionando um visual moderno, ideal para areas de trafego

intenso.

Os rejuntes foram escolhidos pela sua durabilidade e facil aplicabilidade. A
manutencdo inclui limpeza regular e inspe¢cfes periddicas para garantir a
durabilidade e a aparéncia dos rejuntes. Dessa forma, essa abordagem assegurou
ambientes esteticamente agradaveis e funcionais, contribuindo para a criacao de

um espaco aconchegante e acolhedor.
2.1.22 Revestimentos em Granilites

O piso granilite consiste em um piso rigido, com adicdo de granulos de
minerais como quartzo, marmore, granito e cimento (comum ou o0 branco). Esse
tipo de piso é aplicado sobre superficies devidamente preparadas e niveladas com
o0 uso de juntas de dilatac&o, geralmente de plastico, madeira ou metal. E altamente

resistente a abrasdo e pode ser facilmente recuperada, caso apresente uma

imperfeicao.

Os revestimentos em granilites sdo amplamente empregados em locais com
uma alta demanda de resisténcia fisica e trafego intenso de pessoas, como areas
abertas, corredores, halls de entradas, espacos comerciais (shoppings, lojas,
galpbes, escolas) e residenciais, como em calcadas, areas externas, areas de

piscinas ou até mesmo areas internas.

Existem dois tipos de revestimentos em granilites: o fulgé (lavado) ou o
polido. O tipo fulgé ou lavado consiste em um piso antiderrapante e mais aspero,
gque ndo recebe polimento, sendo apenas limpo com acido e posteriormente
aplicado a resina. A outra forma de aplicacdo é o granilite polido, que confere uma

superficie mais lisa e escorregadia, com um Otimo acabamento.

hY

Durante a construcdo da creche foi utilizado no piso externo a entrada o
revestimento em granilite do tipo fulgé ou lavado. Sua execucdo foi feita na

proporcao de 60% branco e 40% cinza, com objetivo de conferir um aspecto mais


http://www.unilavras.edu.br/

49

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

rustico, moderno e contemporaneo. Na figura 20, podemos ver sua aplicacdo no

hall de entrada a creche.

Figura 20 — Execugéo Piso Granilite

Piso em granilite

Fonte: Prépria autoria (2023)

As especificacdes dos pisos granilites devem seguir as diretrizes das NBR
11801 (ABNT, 2012), que estabelece os requisitos para a argamassa de alta
resisténcia mecanica para pisos, e a NBR 12260 (ABNT, 2012), que estabelece os
requisitos para a execucdo de pisos com a argamassa de alta resisténcia

mecanica.

Para uma melhor execuc¢do dos pisos em granilites é indispensavel o uso de
juntas de dilatacdo, a fim de minimizar as retracdes, possiveis trincas ou

rachaduras que possam comprometer a vida util do revestimento.

Essa fase do projeto a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos em
disciplinas como Materiais da Construgdo Civil, onde aprendemos sobre as
aplicacbes das argamassas de uma forma geral, e Estagio Supervisionado, que
proporcionou a pratica fundamentada na teoria, desenvolvendo a capacidade de
lidar com os mais variados processos. Além disso, a disciplina de Construcédo Civil |
permitiu associar os materiais utilizados e técnicas empregadas na execucdo dos
pisos em granilite. Essa interacdo entre teoria e pratica foi fundamental para
garantir a qualidade e durabilidade dos revestimentos aplicados na construgéo da
creche.
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2.1.23 Pintura

A pintura desempenha uma etapa fundamental no acabamento, ndo apenas
esteticamente, mas também como um elemento essencial na protecdo e
preservacao das superficies. Durante minha vivéncia, pude acompanhar de perto a
execucdo desse processo, compreendendo sua importancia para garantir a

qualidade e durabilidade das estruturas.

Além de embelezar os ambientes, a pintura atua como uma camada
protetora, contribuindo para a resisténcia contra 0s elementos externos e

proporcionando um aspecto visual agradavel aos ambientes.

Segundo Britez (2007), o conceito de pintura vai além da simples aplicacéo
de tinta, sendo considerado um sistema de vedacdo. Essa definicdo ndo se limita
apenas a camada superficial de tinta, mas engloba um sistema de revestimento
composto por diversas camadas, cada uma com natureza e fungbes especificas,
gue interagem de maneira complementar, formando um conjunto que recobre e

protege a superficie.
2.1.24 Pintura areainterna

No processo de pintura interna da creche, o primeiro passo foi a execugéo
do lixamento das paredes, que consiste em eliminar toda areia e toda a particula de
forma a uniformizar a superficie. Em seguida, iniciou-se o processo de selagem de

todas as paredes, o qual foi aplicado o selador acrilico.

7

Em superficies porosas, € essencial aplicar fundos seladores compativeis
com a tinta de acabamento ou com a textura desejada, preferencialmente da
mesma cor. Sem o selador, a resina da primeira demao de tinta ou textura pode ser
absorvida pelo substrato, resultando em um acabamento inconsistente. Ao penetrar
nos poros, o selador cria uma base aderente que assegura a fixacdo do

revestimento (Neto, 2007).

O selador acrilico desempenha fun¢cdes como a de preparar e proteger

superficies, como de concreto e alvenaria. Sua principal funcdo € selar e
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uniformizar os poros do substrato, criando uma barreira que impede a penetracao
de umidade e garanti uma melhor a aderéncia. Além disso, proporciona uma base
uniforme para a aplicacdo de pinturas ou revestimentos posteriores, garantindo

mais durabilidade e um melhor acabamento final, sendo ideal para paredes novas.

O fundo preparador também é um produto que possui a funcdo de selar toda
a superficie, com a diferenca de barrar a alcalinidade, agregando melhor as
particulas. Dessa forma, pode ser utilizado em diversas superficies, porém sendo

mais ideal e usual em superficies ja pintadas ou repinturas.

Figura 21 — Pintura Interna

Pintura da area interna

Fonte: Prépria autoria (2023)

Apés a etapa de selar todas as paredes, deu-se iniciou a execucdo da
massa corrida. Com a massa corrida concluida, posteriormente foi feito aplicacédo
das tintas. No interior, utilizou-se tinta latex para as paredes e foi executado um
barrado de esmalte sintético, conforme mostrado na Figura 21, na altura de 1,0
metros do chéo, a fim de garantir que as paredes se mantivessem mais limpas e

garantir um melhor acabamento.
2.1.25 Pintura area externa

Na pintura externa seguimos 0 mesmo processo da pintura interna. Nessa
etapa a execucao iniciou-se pelo lixamento das paredes, garantindo que toda
particula e areia fossem eliminadas, posteriormente a aplicacdo do selador acrilico

e, logo em seguida, a aplicacéo das tintas.
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Na Figura 22, é possivel observar a execucdo da pintura externa em uma
das partes do muro de divisa.

Figura 22 — Pintura Externa no Muro

Pintura externa

Fonte: Prépria autoria (2023)

No lado externo, optou-se por utilizar tintas acrilicas para assegurar um
acabamento de alta qualidade e uma maior impermeabilizacdo. A tinta acrilica
proporciona maior durabilidade e resisténcia as intempéries, tornando-as ideais
para areas externas sujeitas a condi¢cdes climaticas adversas. Com a aplicacdo das
tintas acrilicas, garante-se ndo apenas um acabamento esteticamente agradavel,
mas também uma prote¢éo eficaz contra a umidade e os danos causados pela

exposicao ao tempo.
2.1.26 Massa corrida e massa acrilica

A massa corrida (PVA) é uma massa de acabamento fino, com intuito de

corrigir as imperfeicbes que o reboco possa deixar. Seu uso é estritamente ao
ambiente interno e locais secos, sem a presenca de umidade.

De acordo com Neto (2007) e Uemoto (2005) a massa, comercialmente
conhecida como massa corrida, € uma substancia pastosa com uma alta propor¢ao
de cargas minerais. Sua finalidade é corrigir as irregularidades em superficies
previamente seladas, conferindo-lhes uma textura mais lisa. No entanto, faz-se
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necessario aplicar esse produto em camadas finas a ndo ultrapassar 0,3 mm, afim

de prevenir o surgimento de fissuras ou reentrancias.

Na Figura 23, podemos ver a aplicacdo da massa acrilica, com uso de

pigmentos pretos.

Figura 23 — Aplicacdo de Massa Acrilica

| Aol TN
Massa Acrilica

Fonte: Prépria autoria (2023)

A massa acrilica também é uma massa de acabamento fino. Possui a
versatilidade de poder ser aplicado em areas internas e externas, principalmente

em ambientes molhados ou com presenca de umidade.

De acordo com Uemoto (2005), a massa corrida acrilica de secagem rapida
oferece a vantagem de permitir o lixamento e aplicagdo da tinta de acabamento no
mesmo dia, conferindo protecdo e resisténcia a massa. Em comparacdo com a
massa corrida vinilica, apresenta maior resisténcia a aderéncia, a alcalinidade e a
agua. No entanto, é importante observar que essa formulacdo pode exigir maior

habilidade durante a aplicacéo e lixamento.

De modo geral, a aplicagdo de massas corridas e acrilicas se da por meio de
espatulas, desempenadeiras ou rolos. Apos a aplicacao € aguardado a secagem.
Em seguida, inicia-se o processo de lixamento para a regularizacédo, podendo ser

manual ou mecanizado.
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2.1.27 Textura Cimento queimado

A textura de cimento queimado, amplamente utilizado em diversas e
sofisticadas obras, esta em alta devido a sua capacidade de proporcionar um
ambiente mais rustico e um aspecto bruto, conferindo um tom manchado que realca
0s espacOes. Esta técnica tem sido uma alternativa para realgar ambientes e dar
um toque final em paredes e pisos, trazendo um visual contemporéaneo e industrial
aos ambientes.

Na construcdo da creche, a aplicacdo de textura de cimento queimado foi
utilizada nos pilares do pergolado, conforme ilustrado na Figura 21.

Figura 24 — Execugédo Textura Cimento Queimado

| [T RS s

Fonte: Prépria autoria (2023)

Na construcdo da creche, a escolha de empregar a textura de cimento
gueimado nos pergolados conferiu ao projeto um acabamento Unico e uma estética
diferenciada. Essa escolha ndo apenas realcou a beleza e a modernidade dos
pilares do pergolados, mas também contribuiu para criar um ambiente inovador e

marcante no projeto.
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2.1.28 Classificacado das tintas

Conforme Sabatini et al. (2006), na construcdo civil, a pintura € uma camada
de acabamento em forma de pelicula aderente, estratificada, com espessura total
igual ou inferior a 1mm. Essa camada é formada pela aplicacdo sequencial de

seladores, fundos, massas de nivelamento e, por fim, tintas de acabamento.

As tintas possuem formulacdes que atendem a diversas necessidades
estéticas, de resisténcia e de aplicacdo, oferecendo opcbes versateis para o
revestimento e protecdo de superficies. No mercado, encontramos diferentes
formulacBes de tintas, com varias classificacdes, tais como:

e Tintas Latex: Disponiveis em diferentes acabamentos (fosco, acetinado,
semibrilho e brilhante), indicadas para uso em A&reas internas e
externas.

e Tintas Latex Acrilicas: Consideradas mais sofisticadas, sé&o
especialmente indicadas para ambientes externos. Apresentam alta
resisténcia as intempéries e aos alcalis, exigindo uma aplicagdo mais
criteriosa e cuidados adicionais.

e Tintas Latex Acrilicas ou PVA: Possuem acabamento semibrilho para
areas externas e foscas aveludado para areas internas.

o Esmaltes Sintéticos: Classificados como tintas a base de solventes ou
alquidicas, esses esmaltes apresentam acabamento brilhante para
areas externas, acetinado para uso geral e fosco para areas internas.
Sao amplamente utilizados em superficies como madeira, metais e
alvenaria, oferecendo diversas aplicagfes (CUNHA, 2011, p. 20-24).

De acordo com Britez (2007), o conceito de pintura envolve um sistema de
vedacdo que vai além da simples aplicacdo de tinta. A tinta € apenas um dos
componentes desse sistema de revestimento, que consiste em varias camadas
sobrepostas. Cada camada tem natureza e fun¢Bes distintas, mas todas devem

atuar de maneira complementar.

Na Figura 25, é possivel observar a aplicagdo do esmalte sintético na
estrutura de metal do brise. Seguindo especificagbes do projeto e buscando um
acabamento superior, foram utilizados na pintura do brise sete tons de azul, criando
um efeito degradé. Ao fundo, € possivel ver uma parte da aplicacado da textura de

cimento queimado.
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Figura 25 — Aplicagdo de Esmaltes Sintéticos nas Estruturas do Brise

Esmalte sintético

Fonte: Prépria autoria (2023)

Na constru¢do da creche, optou-se pelo uso de tintas latex no interior da
edificacdo, garantido assim uma pintura mais fosca, conforme solicitado no projeto
e em conformidade com as necessidades do imovel. Para as areas externas, foram
aplicadas tintas acrilicas para garantir um bom acabamento e maior resisténcia as
intempéries. Além disso, utilizou-se esmaltes sintéticos na pintura de superficies de

madeira e metal, obtendo assim a prote¢do adequada e o0 acabamento desejado.

Vale ressaltar que, juntamente com minha equipe ndo participei das
definicbes de materiais, cores ou especificacbes das tintas. Nosso papel foi

exclusivamente a execuc¢ao dos servigos de pintura.

Ao final dessa vivéncia, consigo correlacionar os conhecimentos adquiridos
nas disciplinas de Construcao Civil | e Il. Estudando sobre técnicas construtivas,
acabamentos e revestimentos, pude aplicar os conhecimentos adquiridos na
pratica, compreendendo a importancia da pintura para a protecdo das alvenarias e

paredes.
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2. 2 Local das vivéncias do aluno Deyvid Kennedy Souza

Eu, Deyvid Kennedy Souza natural de Lavras — MG, académico do curso de
Engenharia Civil no Centro Universitario de Lavras — UNILAVRAS. Optei pelo curso
de Engenharia Civil por acreditar que essa carreira desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento e progresso da sociedade, contribuindo para a
construcdo de um mundo melhor e mais sustentavel. Além disso, a Engenharia Civil
oferece muitas possibilidades de especializacdo e atuacdo em diferentes setores,
como construcdo civil, infraestrutura, meio ambiente, entre outros. Esta € uma
profissdo que exige muita dedicacdo, estudo e habilidades técnicas, mas que

também oferece muitas oportunidades de crescimento e realizacao pessoal.

Na minha vivéncia pratica, apresentada como parte do meu portfélio,
trabalhei em um dos empreendimentos do Grupo Ciclope, denominado Condominio
Chécaras da Serra, localizado a 7 Km do centro da cidade de Lavras, antiga
estrada Lavras X Itumirim. Além disso, também tive vivéncias na planta da fabrica
gue tem operado no setor industrial do seguimento automotivo, onde se encontra
outras duas empresas que sdo a Ciclope Componentes Automotivos e RDR
Industria Metallrgica, localizada na Rodovia BR-265 Km-342 — Bairro Santa Cruz.
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2.2.1 Atividade Desenvolvida 1 — Camada de Base

Durante minha vivéncia pude acompanhar a etapa de reforco da camada de
base com a finalidade de receber a pavimentacéo intertravada. Tive a oportunidade
de acompanhar o uso dos equipamentos e maquinarios utilizados no processo de
lancamento do material composto por argila e seixo rolado, misturado in loco. Por
fim acompanhei o controle tecnolégico na camada de base, com o intuito de

garantir o grau de compactacdo da mesma na execucao desta etapa da obra.

Segundo Mendes (2021), entre a sub-base e o revestimento de uma estrada
ou pavimento, existe uma camada intermediaria chamada camada de base. Ela
serve para distribuir as cargas que atuam sobre o pavimento, diminuir as tensoes e
deformacfes na sub-base e no subleito, e aprimorar as condi¢cdes de drenagem e

estabilidade do pavimento.

Para Baldo (2007), um pavimento € uma estrutura ndo permanente, contida
por camadas aplicadas de diferentes materiais compactados a contar do subleito
gue é o corpo estradal, apropriados para atender estruturalmente e funcionalmente

as sobrecargas do trafego.

Continuando o relato de Baldo (2007), a experiéncia na construgdo da
camada de base € um processo meticuloso e crucial para a durabilidade do
pavimento. A camada de base, geralmente composta por materiais granulares

como cascalho ou brita, serve como a principal fundacao estrutural do pavimento.

O material € espalhado uniformemente e compactado com equipamentos
pesados para garantir uma base sélida e estavel. A espessura da camada de base
pode variar dependendo das especificacbes do projeto e das condi¢cdes do solo,

mas geralmente varia entre 20 a 30 centimetros.

Durante a compactacao, € essencial manter a umidade do material na faixa
ideal para alcancar a maxima densidade. I1sso é frequentemente monitorado através

de testes de campo.
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A qualidade da construcdo da camada de base é vital para a performance do
pavimento, pois uma base mal construida pode levar a problemas como
deformac0es, trincas e buracos, comprometendo a seguranca e a eficiéncia do
trafego. Portanto, cada etapa do processo é realizada com atencdo aos detalhes e
um rigoroso controle de qualidade.

2.2.2 Maquinario Utilizado

Segundo Ambitante et al (2017), a escolha dos equipamentos € influenciada
por trés tipos de fatores: naturais (topografia, tipo de solo, etc.), de projeto (volumes
de distancias de transportes), e econdmicos. Esses equipamentos, por sua vez,
podem ser subdivididos em dois grandes grupos: implementos e maquinas. Os
implementos sdo conjuntos que completam uma maquina para a execucdo de um
servigo especifico: 1amina, escarificador (desagregador de solos e outros materiais,
usado também para remover raizes de arvores), riper, cacamba especial, guincho,
guindaste, destocador (stumper), derrubador de arvores, destocador de arvores,
rolo cortante, corrente de limpeza, ancinho (separador de terra, raizes e pedras),
arado de discos, garfos, grades, etc. As maquinas representam conjuntos
integrados de pecas, 6rgaos, instrumentos e implementos, capazes de executar ou

possibilitar a execucao de servicos.

A camada de base é uma parte importante da estrutura de pavimentacao,
pois serve de suporte para a camada de revestimento e distribui as cargas
aplicadas sobre ela (AMBITANTE et al, 2017). Essa camada teve um papel
fundamental no processo de construgdo do pavimento, pois ela que receberd a
camada de revestimento, contribuindo com as dissipacdes das tensbes aplicadas

sobre o pavimento.

Para construir e reforcar a camada de base, foram necessarios alguns
equipamentos especificos, do qual serdo demonstrados nas imagens abaixo, tais

como: a Motoniveladora (Figura 26):
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Figura 26 — Motoniveladora

Fonte: CAT (2023)

E uma maquina que possui uma lamina horizontal ajustavel, que foi usada
para nivelar e regular o solo, criando uma superficie plana e uniforme. A
motoniveladora também pode ser usada para cortar taludes, fazer valetas e abrir
caminhos (CAT, 2023).

A segunda méaquina foi a Retroescavadeira (Figura 27):

Figura 27 — Retroescavadeira

Fonte: CAT (2023)

E uma maquina que possui uma pa e uma cacamba articuladas, que foi
usada para escavar e transportar o solo. A retroescavadeira pode ser usada para
remover o solo inadequado, fazer escavacdes e aterros, e carregar o material na
cacamba (CAT, 2023).

O terceiro equipamento foi 0 Caminh&o Cacamba (Figura 28):
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Figura 28 — Caminh&o Cagamba
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Fonte: Pastre (2003)

E um veiculo que possui uma cacamba basculante, que foi usado para
transportar e descarregar o material. O caminhdo cacamba pode ser usado para
levar o solo adequado para a camada de base, ou retirar 0 solo excedente ou
contaminado (PASTRE, 2023).

O quarto equipamento foi o Caminh&o-Pipa (Figura 29):

Figura 29 — Caminhao-Pipa
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Fonte: EMAQ (2023)

O caminhédo-pipa foi utilizado para umedecer o solo na etapa de
compactacdo do mesmo, tornando o solo mais flexivel, contribuindo para o nivel

ideal. Também é utilizado para reduzir a poeira e aprimorar o abastecimento de

agua potavel no canteiro de obras quando necessario. (EMAQ, 2023).

Por fim, a quinta maquina utilizada foi o Compactador Rolo Pé de Carneiro
(Figura 30):
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Figura 30 — Compactador Rolo Pé de Carneiro

dovvagac

Fonte: DYNAPAC (2023)

E uma méaquina que possui um cilindro com saliéncias, que foi utilizado para
compactar o solo. O compactador rolo pé de carneiro pode ser usado para
aumentar a resisténcia e a estabilidade do solo, reduzindo os vazios e melhorando
a drenagem (DYNAPAC, 2023).

2.2.3 Material Composto

Segundo Bernucci (2008), os materiais pétreos usados em pavimentacéo,
normalmente conhecidos sob a denominacdo genérica de agregados, podem ser
naturais ou artificiais. Os primeiros sdo aqueles utilizados como se encontram na
natureza, como o pedregulho, os seixos rolados etc., a0 passo que 0s segundos
compreendem 0s que nhecessitam de uma transformacdo fisica e quimica do
material natural para sua utilizacdo, como a escoéria, a argila expandida e a argila

calcinada.

A camada de base pode ser de dois tipos: granular ou estabilizada, conforme
o material e 0 método de construgdo empregados. A camada de base granular é
formada por agregados pétreos (pedra britada, seixo rolado, cascalho, etc.) que sao
nivelados e compactados para criar uma camada uniforme e resistente
(BERNUCCI, 2008). A camada de base estabilizada quimicamente, por outro lado,
€ uma técnica que envolve a adicdo de agentes quimicos ao material da base.
Esses agentes podem incluir cimento, cal, asfalto, resinas ou outros aditivos que

reagem quimicamente com o solo para melhorar suas propriedades.
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A definicdo do tipo de camada de base depende de diversos fatores, como o
trafego previsto, o clima da regido, o custo e a disponibilidade dos materiais, e as
normas técnicas em vigor (BERNUCCI, 2008). Em geral, a camada de base
estabilizada € mais adequada para pavimentos de alta performance, enquanto a
camada de base granular é mais usada em pavimentos de baixo custo ou em areas

rurais.

A camada de base é uma parte essencial de uma estrutura, pois serve de
apoio e resisténcia para as camadas superiores (BERNUCCI, 2008). O material
usado na camada de base deve ser adequado as condi¢des do solo, ao clima e ao

tipo de carga que sera aplicada sobre ele.

A argila é um material que faz parte do terreno onde a estrutura foi
construida. Ela tem a vantagem de ser impermeavel, o que evita a infiltracdo de
adgua e a erosdo do solo (BERNUCCI, 2008). Além disso, a argila tem uma boa
capacidade de compactacdo, o que aumenta a sua resisténcia e estabilidade. No
entanto, a argila também tem algumas desvantagens, como a baixa resisténcia a
tracdo, a alta plasticidade e a tendéncia a sofrer variagbes de volume com as
mudancas de umidade, além da propriedade coesiva.

7

O seixo rolado é um agregado que consiste em pedras arredondadas de
diferentes tamanhos. Ele é encontrado com bastante disponibilidade na regido, o
que reduz os custos de transporte e armazenamento (BERNUCCI, 2008). O seixo
rolado tem a vantagem de ser resistente a compressao, a abrasdo e aos agentes
quimicos. Além disso, ele tem uma boa capacidade de drenagem, 0 que evita 0
acumulo de agua e a formacédo de bolsdes de ar na camada de base (BERNUCCI,
2008). No entanto, o seixo rolado também tem algumas desvantagens, como a
baixa aderéncia entre as particulas pelo seu formato arredondado, a dificuldade de
compactacdo e a necessidade de um maior consumo de cimento para a sua

estabilizacao.

A mistura de 50% de argila e 50% de seixo rolado foi a op¢cdo mais viavel
economicamente e que apresentou resultados satisfatorios para a camada de base.

Essa mistura aproveita as qualidades de cada material e compensa as suas
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deficiéncias, conforme demonstrado na Figura 31, temos o lancamento do

composto.

Figura 31 — Lancamento do Composto Argila e Seixo Rolado

Fonte: Prépria autoria (2023)

A argila fornece a impermeabilizagédo, a compactacéo e a coesdo da camada
de base, enquanto o seixo rolado fornece a resisténcia, a drenagem e a
durabilidade da mesma (BERNUCCI, 2008). A mistura também permite uma melhor
distribuicdo das tensdes e uma maior adaptacdo as irregularidades do terreno.
Assim, a camada de base formada por essa mistura é capaz de suportar as cargas

e as variagcdes climaticas sem comprometer a integridade da estrutura.
2.2.4 Controle Tecnoldgico

Segundo Venescau (2020), ao se verificar a eficiéncia dos servicos, é
necessario a obtencdo de parametros do solo compactado e equipara-los com os
dados obtidos nos estudos de laboratorio. Para a obtencdo desses dados, foi
contratado uma empresa especifica para a realizacdo da coleta do material ja

finalizado nesta etapa da obra.

A determinacdo da massa especifica aparente é uma etapa crucial na
construgdo de pavimentos, pois fornece informagdes valiosas sobre as

propriedades fisicas do solo. Existem varios métodos para determinar a massa
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especifica aparente, cada um com suas proprias vantagens e desvantagens.
Temos varios tipos de testes como, por exemplo, 0 método do cilindro, este método
envolve a coleta de uma amostra de solo usando um cilindro de volume conhecido.
A amostra é pesada e a massa especifica aparente € calculada dividindo a massa
da amostra pelo volume do cilindro. O método do anel volumétrico, semelhante ao
meétodo do cilindro, este método usa um anel de aco de volume conhecido para
coletar a amostra de solo. O solo é compactado dentro do anel e a massa
especifica aparente é calculada da mesma forma. O método do frasco de areia, por
sua vez, envolve a utilizacdo de um frasco de areia para determinar o volume de
uma cavidade no solo. A massa especifica aparente € entéo calculada dividindo a
massa do solo pela massa de areia necesséaria para preencher a cavidade. Por
altimo temos o método do baldo de borracha, este método usa um baldo de
borracha para medir o volume de uma cavidade no solo. A massa especifica

aparente é calculada da mesma forma que 0s outros métodos.

Apos considerar todos esses métodos, o método escolhido foi 0 método do
frasco de areia. Este método foi escolhido devido a sua facilidade de execucdo em
campo e ao seu custo relativamente baixo. Além disso, o método do frasco de areia
€ bastante preciso e pode ser usado em uma variedade de tipos de solo, tornando-

o0 uma escolha versétil para a determinacédo da massa especifica aparente.

Esses parametros foram obtidos através de ensaios in loco utilizando o
frasco de areia para determinacdo da massa especifica aparente seca e utilizando
a garrafa Speedy para determinar a umidade. Conforme afirmado por Torres

Geotecnia.

A massa especifica aparente pode ser determinada em campo pelo
método do frasco de areia. Normatizado pela NBR 7185 (ABNT, 2016) —
Solo — Determinagdo da massa especifica aparente, in Situ, com emprego
do frasco de areia (TORRES GEOTECNIA, 2023).

Utilizando o método do frasco de areia, foi possivel obter a massa especifica
aparente seca e o grau de compactacdo do solo. A massa especifica aparente &

um indice importante, pois esta relacionada a densidade do solo.

Conforme demonstrado na Figura 32, temos o0 processo de coleta de

amostra em campo e posteriormente, o material coletado foi encaminhado para o


http://www.unilavras.edu.br/

66

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

laboratério responsavel pela realizacdo das andlises e determinacdo da massa

especifica aparente.

Figura 32 — Controle Tecnoldgico na Camada de Base

Fonte: Prépria autoria (2023)

O passo a passo para realizar esse ensaio teve como objetivo determinar a
massa especifica aparente seca do solo no local, o que nos permitiu avaliar o grau

de compactacdo.

O ensaio é aplicAvel a solos de qualquer granulagcdo, com ou sem
pedregulhos. No entanto, o solo deve ser suficientemente coesivo e firme para
evitar deformacdes durante o ensaio e ndo € aplicavel quando ha percolacdo de

agua para dentro da cavidade.

A aparelhagem necesséaria e o procedimento sdo descritos da seguinte
forma: frasco de vidro ou plastico translicido com cerca de 3.500 cm?3 de
capacidade, com gargalo rosqueado e funil metalico. Bandeja quadrada rigida,
metélica, com cerca de 30 cm de lado e bordas de 2,5 cm de altura, com orificio
circular no centro. Nivel de bolha, pa de méo (concha), talhadeira de aco com cerca
de 30 cm de comprimento, martelo com cerca de 1 kg, balancas que permitam
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determinar nominalmente 1,5 kg e 10 kg, com resolucdo de 0,1 g e 1 g,
respectivamente.

Em seguida, pese o frasco com areia de densidade conhecida, posicione a
bandeja com orificio no solo e limpe-a. Abra uma cavidade no solo com a talhadeira
e 0 martelo, insira o funil do frasco de areia na cavidade. Encha o frasco com areia
até que a areia comece a sair pelo funil, pese o frasco com a areia remanescente.
Por fim, calcule a massa especifica aparente seca do solo usando a férmula:

yd =ms/Vc — Vf

onde:

(yd) é a massa especifica aparente.

(ms) é a massa da areia no frasco.

(Vc) é o volume do frasco.

(Vf) é o volume da cavidade no solo.
O resultado é a massa especifica aparente seca do solo em g/cm3.

Conforme demonstrado nas Figuras 33 e 34, temos os resultados das

amostras coletadas para a analise
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Figura 33 — Dados e Resultado

OBRA: FASE DE SERVICO: CONSTRUTORA: CIDADE: LOCALIZACAO: ' _
>
Cond. Chacaras das Serra Base Ciclope Empreendimentos e Participacdes Ltda Lavras E_Iab_() &
DENSIDADE "IN SITU" FOLHA
CONTROLE DE COMPACTAGAO - METODO DA AREIA NR

A - PESO DO FRASCO ANTES 7999' 7000 7000 7000 7 7000

B- PESO DO FRASCO DEPOIS 4260 4280 4290 4 4240|

C - PESO DA AREIA DESLOCADA (A-B) 2750 2740 2720 2710 2745 2760,

D - PESO DA AREIA NO CONE 460 460 480 460 160 460

E - PESO DA AREIA NO FURO (C-D) 2290, 2280 2250 2250 2285 2300

F - DENSIDADE DA AREIA 1380 1380 1380 1380 13% 1380

G - VOLUME DO FURC 1659 1652 1638 1,630 1556 1,667

H-SOLO UMIDO 4000 4000 4000 4000 4000 4000

| - SOLO SECO 3490 3493 3490 3495 2466 3480

J - DIFERENCIAL (H-) 510 507 510 505 514 512

L - UMIDADE (/1) 146 145 146 144 147 147

M - UMIDADE DE LABORATORIO 125 125 125 125 125 125
N - PESO MATERIAL DO FURO TOTAL

- 3600 3625 3635 3580 3685

0 - DENSIDADE UMIDA (N/G) 2169 2194 2220 219 2186 2193

P - DENSIDADE APARENTE DO SOLO (O/L) 1893 1618 1937 1919 1905 1912

Q- DENSIDADE APARENTE MAXINA 1960 1960 1980 1980 1960 1960

R - GRAU DE COMPACTAGAO (P/Q) 9.6 978 838 97,9 7.2 976

S - PROFUNDIDADE DO FURO (CM) 15 15 15 15 S 15

[ Media | 97,6% |

Fonte: Prépria autoria (2023)

Figura 34 — Resumo de Ensaios em Mistura de 50% Seixo Rolado + 50% Argila

0BRA: Condominio Chicaras da Sera
OCORRENCIABise QUADRO DE RESUMOS
LOCALZAGAO: Lavras
MATERALiSL0) W Al WI u%'{z'lx'[wlmlrw[ru]m;‘ w;ﬂ{ [ s \ W"“: [ o
0% S rlado + Wharg : ~ e w0 w0 % | 2| 5| 6| 8|8 Ak |- » s 1% 0w | 8
[
i
T
ASSWATURA DO LABORATORISTA

Fonte: Prépria autoria (2023)
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Os resultados obtidos pelo método do frasco de areia in situ permitem
determinar a capacidade de suporte do solo. Com base nos valores de densidade
relativa e grau de compactacdo, comprovamos que os materiais foram adequados
para a construgdo da camada de base, otimizando os custos e garantindo a
durabilidade da camada construida. Durante a graduacdo, na disciplina de
Mecanica dos Solos | e Il, adquirimos conhecimentos sobre esses conceitos e sua
aplicacao pratica. Os resultados satisfatorios indicam que a camada de base tera

maior resisténcia a fadiga e a deformacéo permanente.

2.2.5 Atividade Desenvolvida 2 — Acompanhamento da Execuc¢do do

Pavimento Intertravado

A NBR 15.953 (ABNT, 2011) estabelece as diretrizes para a execucao de
pavimentos intertravados de concreto. A execucdo adequada do pavimento
intertravado é essencial para garantir a durabilidade e a estabilidade do sistema,

bem como a seguranca dos usuarios.

Toda obra necessita de um responsavel técnico para que haja a garantia de
responsabilidade da execucdo, e para que a obra seja construida tal como foi
projetada. A instalacdo do piso intertravado foi realizado pela RX Construtora,
conforme responsabilidade estabelecida no contrato. Durante o processo, foi feito
um acompanhamento minucioso com o objetivo de verificar a qualidade na
prestacdo do servico e o cumprimento do cronograma. O trabalho foi executado
com eficiéncia e dentro do prazo estipulado, atendendo as expectativas da empresa
contratante (OLIVEIRA, 2014).

2.2.6 Tipos de Bloco Intertravado

Segundo Pereira (2019), o piso intertravado é um tipo de pavimento em que
o revestimento é formado por blocos de concreto com intertravamento por areia de
selagem. Existem véarios tipos de blocos intertravados, cada um com suas
caracteristicas e funcdes especificas. Alguns dos tipos mais comuns sao:

e Piso intertravado retangular: E o tipo mais comum de bloco
intertravado. Possui formato retangular e é utilizado em diversos
tipos de pavimentacdo, como ruas, acessos internos,
estacionamentos, calcadas e passeios Figura 35;
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Piso intertravado dezesseis faces: Esse tipo de bloco intertravado
possui 16 faces e é utilizado em garagens e jardins Figura 36;

Piso intertravado raquete: Esse tipo de bloco intertravado cria
efeitos nédo lineares, com encaixe perfeito entre blocos, conforme a
Figura 37;

Piso intertravado podotatil direcional: Esse tipo de bloco
intertravado é utilizado para sinalizagao podotatil Figura 38;

Piso intertravado de alerta: Esse tipo de bloco intertravado é
utilizado para sinalizacéo de alerta Figura 39;

Piso intertravado vazado: Esse tipo de bloco intertravado é
utilizado para produzir areas de estacionamento com bastante
permeabilidade por espacos vazados Figura 40;

Bloquete intertravado sextavado: Esse tipo de bloquete
intertravado é bom para &reas com circulacdo de carros e pracas
Figura 41 (PEREIRA, 2019, p. 20).
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: >
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- Figura 36 - Piso intertravado 16 faces

Figura 39 - Piso intertravado de alerta Figura 40 - Piso intertravado vazado

I |
N

Figura 41 - Piso intertravado sextavado

Fonte: PEREIRA, C. (2018)
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Cada tipo de bloco intertravado possui suas vantagens e desvantagens, e a

escolha do tipo ideal deve ser feita de acordo com as necessidades do projeto.
2.2.7 Camadas que compdem o0s pavimentos

Bernucci et al (2007) afirma que a andlise da estrutura do pavimento ira
depender da espessura e rigidez de cada camada, além da interacdo entre elas,

tornando possivel excluir alguma delas.

Os blocos intertravados sdo pecas de concreto pré-fabricadas que se
encaixam, criando uma superficie sélida e resistente. Esses blocos sé&o
amplamente utilizados em pavimentacdo, como em patios de estacionamento,
corredores de 6nibus e terminais de carga. A resisténcia dos blocos € obtida por
meio da mistura do concreto durante a fabricacdo. Existem diferentes espessuras
disponiveis, como 6 cm, 8 cm e 10 cm. Além disso, € importante que as juntas
entre as pecgas sejam bem executadas, para garantir a durabilidade e estabilidade

do pavimento

Os pavimentos sdo compostos basicamente pelas camadas: subleito, reforco
de subleito, se necessario, sub-base, base e revestimento (AUGUSTO JUNIOR,
1992). Estas camadas sao apresentadas na Figura 42.

Figura 42 — Camadas que compdem o pavimento

Fonte: Adapt. Bernucci et al. (2007, p. 10)

Augusto Junior (1992) define o subleito como a camada de fundagéo do
pavimento. Esta camada deve ser regularizada e compactada, respeitando as cotas

do projeto, antes da execugao das camadas posteriores.
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A definicdo de sub-base, segundo Augusto Janior (1992), € a camada
complementar a camada de base, executada apds o subleito ou refor¢co de subleito
quando houver. De acordo com Fioritti (2007), a sub-base podera ser de material
granular, como solo-brita ou outro solo escolhido. Ja a base € a camada destinada
a receber e distribuir uniformemente os esfor¢cos oriundos do trdfego sobre o qual

se executa o revestimento (MACIEL, 2007).

Segundo a ABCP (2010), os materiais granulares utilizados tanto para a
camada de base quanto para a sub-base deverdo ser preferencialmente pétreos,
como, por exemplo, bica corrida, brita graduada e cascalho. Esta indicagéo ocorre
devido aos materiais apresentarem poucos problemas na execuc¢do das camadas,

caso tenham sido corretamente especificados.

O revestimento é a camada responsavel por receber diretamente os esfor¢os
provenientes do trafego de veiculos, além de estar suscetivel a acdo dos agentes
climaticos, tais como sol, chuva e variacbes de temperatura. Outras atribuicdes
desta camada é proporcionar conforto e seguranca aos usuarios, além de proteger
as camadas anteriores por meio da impermeabilizagdo do pavimento (BERNUCCI
et al., 2007).

7

De acordo com Bernucci et al. (2007), esta camada € responsavel por
absorver esforcos de compresséo e tracdo causados pela flexao, diferentemente
das outras camadas que sdo submetidas principalmente a compressao. A camada
de revestimento foi executada com blocos intertravados de concreto, formando uma
superficie soélida e fornecendo resisténcia para a absorcdo dos esforcos de
compressdo oriundos do trafego de veiculos. Na Figura 43 é apresentado um

exemplo de estrutura de um pavimento com revestimento semi-rigido.
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Figura 43 — Exemplo de estrutura de pavimento de blocos intertravados de concreto

Contencgao lateral

Areia de rejuntamento
Pec¢as pré-moldadas de concreto

Areia de assentamento

Fonte: Hallack (1998) adapt. Muller (2005, p. 19)

Temos acima da camada de base, a areia de assentamento para regularizar
e assentar o bloco intertravado. Segundo Maciel (2007), as espessuras destas
camadas irdo depender das seguintes caracteristicas:

e intensidade do trafego que circulara sobre o pavimento;
e caracteristicas do terreno de fundacéo;

e qualidade dos materiais constituintes das demais camadas
(MACIEL, 2007, p. 13).

Em geral, a selecdo dos materiais utilizados nestas camadas depende das
propriedades de cada um quando estdo compactados, tais como boa resisténcia a
compressdo e tracdo, baixa deformacdo permanente e permeabilidade a agua,
coerente com seu papel estrutural (BERNUCCI et al., 2007). Estudamos em
estradas Il sobre as camadas do pavimento e aprendemos que podemos retirar
algumas camadas de acordo com o CBR das outras camadas e dos céaculos do

numero N.

2.2.8 Paginacéao dos Blocos Intertravados de Concreto

A definicdo no estilo de assentamento dos blocos é feita conforme o gosto
pessoal, 0 ambiente ou o efeito visual desejado, estipulado em projeto. A Figura 44
apresenta trés formas tradicionais de assentamento de blocos intertravados

retangulares: fileiras (a), trama (b) e espinha de peixe (c).
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Figura 44 — Modelos de assentamentos de blocos intertravados retangulares: (a) fileiras; (b) trama; e
(c) espinha de peixe
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Fonte: Cruz (2003, p. 19)

O assentamento no formato em fileiras é uma escolha simples e funcional,
adequada a espacos abertos e amplas areas. No formato em trama, nos traz um
interesse visual e é usualmente aplicado para criar caminhos ou areas de destaque.
E, por fim, o assentamento em espinha de peixe geralmente usados em calcadas,

areas de lazer e patios, oferecendo um toque sofisticado.

De acordo com Cruz (2003), ndo ha consenso entre os pesquisadores sobre
a influéncia do formato na durabilidade dos pavimentos intertravados. Por outro
lado, ha concordancia com relacdo ao fato de que o arranjo influencia no
desempenho dos pavimentos, uma vez que o sentido do trafego de veiculos é
decisivo no estudo da tendéncia de deslocamento dos blocos. Cruz (2003)
recomenda que, segundo o boletim técnico n°® 4 do Interlocking Concrete Institute
(ICP), em areas de trafego veicular seja utilizado o tipo de arranjo espinha-de-
peixe, pois ele apresenta maiores niveis de intertravamento e consequente melhor

desempenho estrutural.

A Figura 45 apresenta 0 assentamento do pavimento intertravado no

Condominio Chéacaras da Serra, que foi feito no formato espinha de peixe.
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Figura 45 — Assentamento do Pavimento Intertravado
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Fonte: Prépria autoria (2023)

O assentamento em espinha de peixe € uma técnica que consiste em dispor
os blocos de forma que eles formem um padrdo semelhante a espinha de um peixe.
Essa técnica é muito utilizada para dar um aspecto mais sofisticado e moderno ao
pavimento intertravado (CRUZ, 2003).

Conforme visto na disciplina de Estradas no decorrer da graduacédo, €
fundamental compreender as funcionalidades desse tipo de pavimentacédo na qual
nos apresentam caracteristicas especificas que influenciam diretamente na

durabilidade, custo e manutencéo das vias.

2.2.9 Atividade Desenvolvida 3 - Contratacdo para Elaboracédo de

Projeto de Estrutura Metélica e Acompanhamento da Execucao do Projeto

O projeto de estruturas metalicas se da por meio da confeccdo de um
documento que apresenta as diretrizes técnicas para a fabricacdo ou montagem
dos materiais. A finalidade desse projeto é asseverar a resisténcia, seguranca e
praticidade do arranjo metélico. O procedimento da documentagdo necessita ser
avaliado por profissionais especialistas na area. O projeto precisa conter todos 0s
regulamentos e métodos necessarios para montar de forma segura e adequada o
arranjo metalico. Com esse documento sob alcance, a instituicdo diminui 0s

problemas de acidentes e de qualidade da entrega (DEPROI, 2023).
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A contratacdo de projetos de engenharia civil em estruturas metalicas é um
procedimento que demanda atencdo e cuidado. E primordial que a empresa
contratada tenha experiéncia na area e apresente profissionais adequados para a
elaboracao do trabalho. Inclusive, € essencial que a empresa siga todas as regras e
etapas necessérias para garantir a seguranca e qualidade da entrega (FULL
ESTRUTURAS, 2023).

2.2.10 Levantamento da area a ser coberta

Durante a minha experiéncia nessa etapa do projeto, eu verifiquei a area a
ser coberta, observei também se haveria alguma interferéncia especifica, ou até
mesmo a necessidade do uso de equipamentos especificos, observei a
necessidade de se isolar a area no decorrer da montagem, e conferi suas medidas
para fornecer as cotas necessarias. Essas informacdes foram disponibilizadas ao
projetista/calculista contratado para a elaboracdo do projeto de cobertura do

galpéo, conforme demonstrado na Figura 46.
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Figura 46 — Visita do local da execuc¢do da cobertura tipo Shed
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Fonte: Prépria autoria (2023)

Ao relatar o contexto geral da edificacdo existente, também orientei o
projetista/calculista para que se mantivesse o formato original do prédio, pois era
necessario manter o padrdo construtivo da estrutura ja existente, conforme

exigéncia da diretoria da empresa, na execucao deste novo projeto.

As coberturas metalicas sdo uma op¢do popular para muitos tipos de
edificacbes, devido a sua durabilidade, resisténcia e versatilidade. Elas séo feitas
de varios materiais, incluindo aco, aluminio, cobre e zinco. As vantagens das
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coberturas metalicas incluem sua longa vida util, resisténcia ao fogo e capacidade
de suportar condi¢des climaticas adversas. Além disso, elas séo leves, o que reduz
a carga estrutural do edificio, e sdo disponiveis em uma variedade de estilos para
se adequar a estética do edificio.

No entanto, as coberturas metalicas também tém suas desvantagens. Elas
podem ser mais caras inicialmente do que outros tipos de coberturas, e podem ser
barulhentas durante a chuva ou granizo. Além disso, se ndo forem instaladas
corretamente, podem permitir a entrada de agua, levando a vazamentos e danos a
propriedade. As coberturas metalicas sdo comummente usadas em armazéns,
oficinas, garagens e outros tipos de edificios industriais e comerciais.

Apbs considerar todas as opc¢bes de coberturas metélicas, a diretoria da
empresa decidiu escolher a cobertura metélica de formato tipo shed. Esta decisédo
foi tomada devido as suas vantagens especificas, como a capacidade de fornecer
iluminacdo natural e ventilacdo adequada, além de sua aparéncia esteticamente

agradavel, além de manter o formato original da edificacdo existente.
2.2.11 Projeto de Cobertura com Estrutura Metalica

Este projeto tem por finalidade explicitar as bases tedricas para o
dimensionamento e especificar os componentes e materiais que constituem a
estrutura COBERTURA METALICA TIPO SHED. Trata-se de uma edificacdo de
padrdo industrial, de cobertura shed, padrao uma agua, com dimensdes basicas de
25,00 m de largura e comprimento maximo de 50,08 m subdivididos em méddulos

espacados a cada 12,52 m, demonstrado na Figura 47.
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Figura 47 — Vista Isométrica da Estrutura do Galp&o Shed
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Fonte: Prépria autoria (2023)

A estrutura do prédio é constituida de el