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1 INTRODUCAO

Eu, lzabella Ramalho Marcal, natural de Dores de Campos, Minas Gerais,
realizei meu estagio no escritorio Matriz Engenharia LTDA, localizado na Rua Joéo
Aureliano, n° 595, Centenério, Lavras, Minas Gerias. Desenvolvi projetos
arquitetdnicos, estruturais, combate e prevencao a incéndio, acompanhamento em
obras com relatérios técnicos e protocolos de projeto na prefeitura e corpo de
bombeiro.

Eu, Rafael Alcaide, natural de Barbacena, Minas Gerais, realizei o estagio na
empresa GHR Armag0es, situada na Avenida Francisco Martins de Andrade, numero
350, Ouro Verde, Lavras (MG). Desenvolvi atividades como administragcdes na parte
de orcamentos, auxilio no andamento dos armadores e suas atividades, verificagdo
das pecas em estoque, dentre outras atividades.

Eu, Victor Franco de Carvalho, natural de S&o Joao Fel rei, Minas Gerais,
realizei o estagio na empresa Ciclope Empreendimentos, situada na Rua Ezio Aureo
Cavaza, numero 101, Bairro Distrito industrial, Lavras (MG). Desenvolvi atividades de

gestdo, cronograma, orcamentario e execucao do acabamento da edificacao.
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2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Vivéncia da aluna lzabella Ramalho Marcal
2.1.1 Apresentacado do local do estagio

Meu nome é Izabella Ramalho Marcal, sou de Dores de Campos — MG morando
em Lavras, atualmente para concluir meus estudos. Estudei o ensino médio no Centro
Educacional Wanderley Arruda em Dores de Campos, fiz seis meses de cursinho no
FreiSerafico em S&o Jodo Del Rei, até que passei no vestibular e consegui ingressar
na instituicdo, no curso de Engenharia Civil, pois sempre gostei da area de exatas.

Iniciei minha graduacdo, no Centro Universitario de Lavras, no segundo
semestre de 2014. Iniciei meu estagio, em fevereiro de 2017, na empresa
GRUPOCAP e, atualmente, estou estagiando na empresa Matriz Engenharia em
Lavras — MG. A Figura 1 mostra a fachada da empresa.

Figura 1 - Fachada da empresa Quadro AE

Fonte: Autora (2019).
Tive como supervisor de estagio o Engenheiro Civil Marcio Guadalupe, que

concluiu sua graduacgao também, no Centro Universitario de Lavras, o auxilio também
de Fabricio Batista e Helton Fideles, engenheiros que também concluiram sua

graduacdo no Centro Universitario de Lavras, e de outros funcionarios da empresa.
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No estagio tive a oportunidade de ver, na pratica, o que aprendi nas disciplinas
ministradas no curso. A empresa € responsavel por desenvolver projetos
arquiteténicos, estrutural, combate e prevencéo a incéndio, acompanhar obras, com
relatorios técnicos e protocolar, projetos na prefeitura e corpo de bombeiro.

Figura 2 - Espaco interno da empresa

N \\\\\\‘\‘\\“s——'mﬁ—f =

Ca e ———

Fonte: Autora (2019)

Na empresa, ha mesas exclusivas para os estagiarios, onde se revezam cinco

estagiarios, todos de Engenharia Civil, dois estudantes da UFLA. E trés do
UNILAVRAS. A Figura 2 mostra como € a empresa, em seu interior, mostrando, onde

ficamos, e 0 espaco para reunides com clientes.

2.1.2 Atividades desenvolvidas
2.1.2.1 Projeto de prevencéo e combate a incéndio

Durante o estagio tive a oportunidade de realizar varios projetos de prevencao
e combate a incéndio, desde os mais simples como em pequenos comeércios a
projetos de grandes postos de gasolina, onde pude aprender um pouco mais sobre
como realiza-los.

Os projetos de prevencao e combate a incéndio, que realizei, consistiam em

plantas baixas, os cortes vertical e horizontal da edificacdo, para o devido
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entendimento de onde ficariam as placas de sinalizac&o, de orientacdo e salvamento,
como saida de emergéncia, extintores, luzes de emergéncia e planta de situagéo.

Segundo Seito (2008), incéndio é o fogo que se espalha durante o tempo e
espaco, fora de controle. O incéndio resulta de trés consequéncias: o calor, fumaca
e chama. Alguns fatores podem influenciar para que o incéndio ocorra mais rapido e
se alastre como: o tipo de grupo que o local se encontra, a superficie dos combustiveis
envolvidos; quantidade do material combustivel; o local inicial do acidente; as
condicBes do clima; aberturas de ventilagéo; projeto arquitetdénico do edificio; medidas
de prevencao e protecdo contra incéndios.

A prevencao e o combate ao incéndio sao partes de um projeto de extrema
importancia e que demanda muito planejamento. Ele tem como objetivo principal
prevenir acidentes gerados por fogo, e em caso de acidentes, salvar os individuos e
direciona-los para um local seguro da maneira mais breve. Esse projeto é exigido pela
prefeitura e Corpo de Bombeiros, fiscalizado por ambos, para verificar as instalacdes
dos materiais e sinalizagOes, se estdo corretamente instalados (EPIS PROMETAL,
2018).

Desse forma, fazer um projeto de prevencao e combate a incéndio requer muita
atencao e dominio do responsavel técnico, pois é de extrema importancia prevenir o
incéndio ou caso aconteca acidentalmente, as pessoas possam se salvar.

Conforme Thomas (2017), existem algumas exigéncias para fazer o projeto de
prevencdo e combate a incéndio. Sao diversos os tipos de estabelecimentos que
necessitam desse projeto, desde galpdes e oficinas até clinicas médicas. De acordo
com a Instrucao Técnica 01 do CBMMG, existem trés tipos de projeto possiveis. Os
mais comuns sdo o projeto técnico simplificado, para os casos de edificacfes entre
200 m2 e 700 m?, e locais classificados de alto risco, de acordo com o0 anexo H da IT

01. Ha a necessidade de projeto técnico nos seguintes casos:


http://www.bombeiros.mg.gov.br/images/stories/dat/it/it_01_8edicao_errata_01_2018_portaria_32_2018.pdf
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Edificagbes ou areas de risco com area total acima de 750 m2;
Independente da area da edificacéo ou area de risco, quando apresentar risco
no qual necessite de sistemas hidraulicos de combate a incéndio;

Edificacdo ou area de risco que necessite de protecdo de suas estruturas
contra a acao do calor proveniente de um incéndio;

Locais de reunido de publico com populacdo acima de 100 (cem) pessoas;
Onde haja necessidade de comprovacdo da situacdo de separacdo entre
edificacbes e area de risco (PORTE JR, 2019, s/p).

Sendo assim, diversas instituicbes comerciais e residenciais possuem alguma
das caracteristicas acima sendo sujeitas a obrigatoriedade de apresentacdo de um
sistema adequado para o combate de incéndio e panico.

Um dos projetos que realizei no estagio de projeto de prevencdo e combate a
incéndio foi em uma instituicdo de ensino, Associacdo Cooperativa Gralha Azul. O
projeto consistiu, em uma escola, com treze salas, dois banheiros, recepc¢éo, cozinha,
dois corredores, patio e varanda, além da area externa que possui uma quadra.

Na planta baixa foram representadas as areas e disposi¢des de cada comodo
bem como seu nivel em relacdo ao terreno. Também foram representadas as
sinalizacdes de orientacdo e salvacao, os extintores, as luzes de emergéncia, e 0s
simbolos de sinalizacdo. Além disso, foram feitos os cortes transversal e longitudinal,
planta de situacdo, a fachada da escola e a planta de cobertura. Na Figura 3 esta
representada a planta baixa da edificagdo, onde mostra todas as informacdes

descritas no paragrafo anterior.
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Figura 3 - Planta Baixa da Edificacdo
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Fonte: Autora (2019).

Para ter uma melhor no¢ao de como ficara o projeto e para melhor visualizacao
de detalhes foi colocada a Figura 4, como mostra a seguir:

Figura 4 - Planta baixa |
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Fonte: Autora (2019).

Quando o projeto esta completo, é enviado ao corpo de bombeiro, para
aprovacao; em seguida, os bombeiros visitam o local para confirmar se as placas,
extintores e luzes de emergéncia estao instalados, nas areas de circulacdo e de muito
acesso; se ha corrimao, se esta na altura certa e se existe alguma outra irregularidade.
Se houver, o engenheiro responsavel recebe uma notificacdo, constando os erros a
serem corrigidos. O projeto foi desenvolvido dentro das normas e regulamentagodes,
para a aprovacao na Prefeitura Municipal de Lavras, seguindo as leis do municipio.
Conforme o Art. 15 da Lei Complementar 154 (LAVRAS, 2008), os cortes devem estar
desenhados na escala 1:75.

Os cortes devem evidenciar detalhes que foram importantes para a melhor
visualizacdo das portas, janelas, detalhamento das alturas, extintores, luzes de
emergéncias e placas que estdo expostas no corte. A Figura 5, mostra o corte
longitudinal da edificacgéo.

Figura 5 - Corte Longitudinal A-A

|

Fonte: Autora (2019).

O corte transversal € o menor corte da edificagdo, também mostra detalhes em
gue devemos representar para a aprovacao na prefeitura e dos bombeiros. A Figura

6 representa o corte transversal da edificacdo em questéo.
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Figura 6 - Corte Transversal B-B
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Fonte: Autora (2019).

Segundo NBR 6492 (ABNT, 1994), a fachada é uma representacdo de planos
externos de uma edificagdo em escala grafica. A fachada, além de fazer parte do
projeto de prevencédo e combate a incéndio, foi realizada para dar uma ideia ao cliente
de como iria ficar sua constru¢ao depois de concluida.

Apo6s concluir a planta baixa e os cortes, comecei a fazer a fachada da
edificacdo. A Figura 7 mostra como ficou a fachada da edificacao.

Figura 7 - Fachada da Edificacdo

Fonte: Autora (2019).
A planta de cobertura deve ser feita para mostrar a vista de cima da edificacéo,

indicando o sentido do caimento das aguas. E o tamanho das beiras. Como € possivel
visualizar na Figura 8, a inclinagcédo das telhas foi para 0 mesmo sentido por onde a

agua ira escorrer.
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Figura 8 - Planta de Cobertura
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Fonte: Autora (2019).
Depois da planta de cobertura, iniciei a planta de situacdo, que indica a forma
e as dimensbdes do terreno, o posicionamento deste em relacdo as ruas, lotes

adjacentes e ao norte, segundo Carboni (2015), como mostra a Figura 9.
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Figura 9 - Planta de Situagao
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Fonte: Autora (2019).

Além das plantas citadas acima no projeto de prevencdo e combate ao
incéndio, devem ser colocadas também as legendas, para que o leitor possa
compreender e situar os detalhamentos colocados na planta, como por exemplo, as
placas de orientacdo e salvamento, os extintores; a altura do guarda corpo e corrimao;
luzes de emergéncia; especificacdo e detalhamento da altura e de onde as
sinalizacdes devem ser colocadas; explicacdo de cada placa, simbolo, e a explicacao
de cada item; de como deve ser colocado; o porqué da altura; a quantidade de cada

item; e outros detalhes, como mostra no Quadro 1.
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Quadro 1 - Sinalizagcédo de orientacdo e salvamento
SINALIZA()ﬁD DE DRIENTAQED E SALVAMENTO
QUANT. [CODIGO SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICA(;AO
SIMBOLO: RETANGULAR | INDICAGAD DO SENTIDO
2 | FUNDO: VERDE (ESQUERDA DU DIREITA) DE
o4 | s2 ] SAIDA DE PICTOGRAMA: UMA SAIDA DE EMERGENCIA.
EMERGENCIA FOTULUMINESCENTE DIMENSOES MINIMAS L=2,0H
(318/158)
- FUNDQ: VERDE DE EMERGENCIA A SER
06 s3 “' SAIDA DE PICTOGRAMA: AFIXADA ACIMA DA PORTA
EMERGENCIA FOTULUMINESCENTE  [PARA INDICAR SEU
(316/158) ACESSO.
SIMBOLOD: RETANGULAR
01 512 . — FUNDO: VERDE INDICAGAO DE UMA SAIDA
SAIDA SAIDA DE PICTOGRAMA: DE EMERGENCIA UTILIZADA
EMERGENCIA FOTULUMINESCENTE COMO COMPLEMENTAGAD.
MENSAGEM : SAIDA
(316/158) COM ALTURA DE LETRA
SEMPRE >=50mm.
INDICACAO DOS SIMBOLO: QUADRADA

VER FIGURA M1

PROTEGAD CONTRA | FUNDO: VERDE ENTRADA PRINCIPAL DA
o1 M1 ANERR INCENDIO EXISTEN- | PICTOGRAMA: EDIFICAGAQ.
(540} TES NA E0|F|m5-0 FOTOLUMINESCENTE
SIMBOLQ: RETAMGULAR| INDICACAD DE
04 ES — EXTINTOR DE FUNDO: VERMELHO LOC!‘\LI%AEM 0os
;';; INCENDIC PICTOGRAMA:
o : EXTINTORES DE INCENDIO
o FOTULUMINESCENTE
SIMBOLO: RETAMGULAR |MAS PORTAS DOE VIDRO
XX | 02 QBSTACULO FUNDO: CONTRASTANDD |DAS ROTAS DE SAIDA
TRANSLUCIDO COM O AMBIENTE (ALTURA DE INSTAI_A(}EO:
{00 /50 LARGURA: 50mm ENTRE 1m E 1,4m)

Fonte: CBMMG (2019).
Apbs concluir todos os desenhos, exigidos para a aprovacao, na prefeitura e

corpo de bombeiro, em uma s6 prancha de impressao, utilizei o tamanho A0. Logo em

seguida, o projeto foi enviado para a prefeitura de Lavras e ao corpo de bombeiro para

analise e aprovacdo. Nessa atividade, pude correlacionar com as disciplinas de

Desenho Técnico, Desenho Arquitetbnico, ministradas, no segundo e terceiro

periodos, respectivamente, do curso de Engenharia Civil.

2.1.2.2

Projeto arquitetdnico

Além do projeto apresentado anteriormente, no estagio, também realizei varios

projetos arquitetdénicos e foram os primeiros a que tive acesso. Desenvolvi projetos

simples e elaborados como de pequenas casas, apartamentos, laticinios, lava-jatos e
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outros comeércios, onde pude aprender um pouco mais como usar os softwares de

desenho, auxiliado pelo computador.
Pode-se definir Projeto Arquitetbnico como a materializacdo da ideia, do
espaco imaginado, é a representacdo da concepgdo projeta. Através dele é
possivel estudar a melhor maneira de atender as necessidades dos usuarios
e a melhor forma de resolver todos os problemas envolvidos nesse processo.
Assim a finalidade do projeto arquitetonico é prever possiveis problemas de
execucao do projeto proposto e garantindo que a obra saia como planejada
(SALLES IMOVEIS, 2017, s/p).

As representacfes arquitetdnicas que elaborei possuiam plantas baixas, cortes
transversal e longitudinal, fachada, diagrama de cobertura, planta de situagcéo e
locacéo.

As plantas baixas sdo desenhos de uma construcdo cortada horizontalmente,
a uma altura de 1,5 metros, a partir da base, os cortes vertical e horizontal da
edificacdo para o devido entendimento de onde ficariam os pontos de hidraulica da
obra, bem como fachadas, planta de situacdo e cobertura, além das areas de cada
ambiente, cotas e niveis (PAIXAO, 2019).

O projeto que eu executei no estagio foi de uma casa de 69,70 m2, construida
na cidade de Lavras — MG. O projeto consistiu em uma casa, com dois quartos,
banheiro, cozinha, area de servico, sala de estar, duas garagens e varanda.

Na planta baixa foram representadas as areas e disposicdes de cada cémodo,
o nivel em relacéo ao terreno. Foi cotado todas, as portas, janelas e paredes. Foram
representados 0s vasos sanitarios, chuveiros, pias e a localizacdo de cobmodos, que
possuem area molhada, para que o cliente entenda, com mais facilidade, além de
facilitar a localizacdo desses no projeto de hidraulica. Na Figura 10 esta representada
a planta baixa da edificacdo que mostra todas as informagdes descritas no paragrafo

anterior.
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Figura 10 - Planta baixa Il
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Fonte: Autora (2019)

Na Figura 11 mostra a planta baixa da parte inferior da casa, nesse caso a
garangem.
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Fonte: Autora (2019).

Para uma melhor visualizagcdo de detalhes da planta, a Figura 12 esta

aproximada, como mostra a seguir
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Figura 12 - Planta baixa aproximada
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Fonte: Autora (2019).

ApOs o cliente revisar o projeto e aprovar as disposi¢cdes dos comodos e areas,

pude continuar com 0s componentes restantes, realizando os cortes transversal e

longitudinal. O projeto foi desenvolvido, dentro das normas e regulamentacgdes para a

aprovacao na Prefeitura Municipal de Lavras, seguindo as leis do municipio. Conforme
Art. 15 da Lei Complementar 154 (LAVRAS, 2008), os cortes devem estar desenhados

na escala 1:75.

Os cortes devem evidenciar detalhes que foram importantes para a melhor

visualizag&o de banheiros, portas, janelas, desniveis e degraus. E mostrado na Figura

13 o corte longitudinal da edificagdo. Geralmente o corte A-A é feito no maior tamanho

da edificacéo.
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Figura 13 - Corte Longitudinal A-A

Fonte: Autora (2019).

O corte transversal € o menor corte da edificacdo, e também apresenta
detalhes em que devemos representar para a aprovacao na prefeitura, como alturas
das paredes, areas molhadas e os locais onde serdo colocadas as pias, vasos
sanitarios e chuveiros. A Figura 14 representa o corte B-B da edificacdo em questao.

Figura 14 - Corte Transversal B-B
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Fonte: Autora (2019).
Segundo Medeiros (2008, p. 138) em entrevista dada a revista Rochas de
Qualidade, “o projeto permite especificar adequadamente os materiais, inserir

refor¢os, posicionar as juntas, além de selecionar técnicas construtivas para obter
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uma fachada duravel e que ndo gere problemas” e completa: “Antecipar as decisées
nao significa elaborar previamente o projeto por completo”.
ApOs a conclusao dos cortes, dei inicio a realizacdo da fachada da edificacéo.

A Figura 15 mostra como ficou o desenho.
Figura 15 - Fachada da Edificagao
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Fonte: Autora (2019).

De acordo com o Portal Educacao (2013), a planta de cobertura representa a
projecéo superior da edificagdo em um plano horizontal. Trata-se do desenho de tudo
gue € visto de cima para baixo, levando em conta o telhado, as informacdes de
acabamentos, sistema de recolhimento e escoamento das aguas pluviais.

Na planta de cobertura esté indicando o tipo de telha usada, a inclinagéo, para
gue a agua da chuva escoe a calha e o tamanho do beiral, como é representado na

Figura 16.
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Figura 16 - Planta de cobertura
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Fonte: Autora (2019).

O perfil do terreno mostra o desenho do relevo do lote e é indispensavel sua
representacao no projeto arquitetonico para a aprovacao na prefeitura. Na Figura 17,
€ possivel observar o tipo de terreno em que foi construida a edificacdo, mostrando
um perfil com corte longitudinal e transversal.

Figura 17 - Representagéo do Perfil do Terreno
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Fonte: Autora (2019).
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Para finalizar, fiz a planta de situacéo, que tem como intuito ilustrar o lote do
proprietario e demais terrenos, ao redor na quadra, em que a obra se localiza, ou seja,
além da localizacdo da esquina mais proxima e o Norte. A Figura 18 esta representada
a planta de situacéo.

Figura 18 - Planta de Situagéo
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Fonte: Autora (2019).
Apbs concluir o projeto para aprovacéo na prefeitura, a planta baixa, os cortes,
perfis longitudinal e transversal, planta de cobertura, fachada da residéncia e planta

de situacéo, é plotado em uma so6 prancha, para a impressao, sendo o tamanho ideal
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A0, por ter muitos desenhos. Em seguida € encaminhado para a prefeitura de Lavras
para que possa ser aprovado. Nesta atividade pude relacionar também com a
disciplina de desenho técnico, desenho arquitetbnico, aprendidos no segundo e

terceiro periodos, respectivamente, do curso de Engenharia Civil.

2.1.2.3 Planilhas Orcamentarias para Financiamento de Residéncias no
programa “Minha Casa Minha Vida”.

O terceiro setor de atuacdo no estagio abrange Orcamentérias para
Financiamento de Residéncias, pelo programa “Minha Casa Minha Vida”, do Governo
Federal. Nessa tarefa pude ver conteudos apresentados nas disciplinas de
Administracdo, na Construcédo Civil, Construcéao Civil | e Il e Projeto do Trabalho e
Ergonomia.

Segundo dados fornecidos pelo site da Caixa Econémica Federal, o programa
“Minha Casa Minha Vida” é uma decisdo do Governo Federal. Esse sistema oferece
condicbes de moradia para pessoas de baixa renda, sendo financiado (CAIXA
EXONOMICA FEDERAL, 2019).

Entdo, de acordo com cada necessidade, o cidadao, procura os dados
fornecidos pela Caixa, para o inicio da obra pelo programa Minha Casa Minha Vida.

A Caixa oferece algumas condi¢cdes para que sejam atendidas, que o novo
proprietario ndo possua casa propria, precisa estar dentro dos limites de renda; ndo
receber outros recursos, provenientes do Governo Federal, estadual ou municipal,
referente a questdes habitacionais (CAIXA EXONOMICA FEDERAL, 2019).

Para conseguir obter o financiamento da Caixa Econémica Federal, o
interessado pelo financiamento deve ter em maos 0 projeto arquitetdnico,
devidamente aprovado na prefeitura do municipio, aléem do alvara de construcéo e
outros projetos complementares se assim necessario (CAIXA EXONOMICA
FEDERAL, 2019). Na Figura 19 a seguir, mostra o cabecariao da planilha e a forma

gue deve ser preenchida.
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Figura 19 - Trecho da planilha PFUI

o c A ’x A Modelos Padronizados Caixa

Orientagdes para Preenchimento
(versao com macros, testadas nas versoes £, <1 2003 a 2013)
Prezado Proponente,
Oriente-se pelo seguinte esquema de cores para o preenchimento de informacdes:

campos em azul claro, preenchidos pelo Responsavel Técnico do proponente; se houver borda laranja, selecione uma op¢ao pré-cadastrada; quando for borda
cinza, digite a informac3o solicitada

Osim  » B Sm quadrinhos pretinhos, preenchidos pelo Responsavel Técnico do proponente; clique no quadrinho correspondente 3 resposta correta; a selecdo de uma
resposta, normalmente, anula outra do mesmo grupo, exceto quando a pergunta admitir mais de uma resposta; selecionar uma resposta ja selecionada anula
esta mesma (desmarca a resposta ja selecionada)

Este arquivo foi protegido sem senha, apenas para evitar eventuais erros oriundos de distracdo ou mal uso. N3o modifique nada em campos de outras cores (branco, cinza, preto,
hachurado...): eles podem conter formulas importantes, que invalidem o modelo se forem apagados. N3o elimine e/ou apague linhas, colunas ou trechos do modelo, 0 que pode
invalidar seu uso. Lembre-se: este modelo E a sua proposta! E modificar este modelo pode invalidar a sua proposta.

Proposta de Financiamento de Unidade Isolada

1 Observagoes:

1.01 Preencha todos os campos em azul claro, podendo ignorar aqueles marcados como opcionais.

i Caso 0s dados n3o tenham sido todos preenchidos, a CAIXA pode solicitar a complementagao da informagao, se esta for fundamental para a analise da proposta; neste
€aso, a ndo complementacdo da informacao pode inviabilizar a proposta

1.03 Os documentos devem ser g em arquivo digital e bém imp e inad:

s Sugerimos sempre guardar o arquivo original em uma pasta segura e preencher uma copia deste, de forma a garantir a existéncia de um modelo valido, no caso de um erro
qualquer no preenchimento dos dados.

1.05 Em caso de duvidas, solicite outro arquivo original deste modelo a sua Agéncia/SR/ICCA de atendimento.

Fonte: Autora (2019).

O desenvolvimento da planilha tem inicio com o preenchimento dos dados do
cliente, se atendem os itens declarados pelo responsavel técnico; dados do
engenheiro responsavel; dados do lote; onde serd construida a residéncia;
documentacdo do terreno; area e valor do lote; assim como ART (Anotacdo de
Responsabilidade Técnica) do engenheiro responsavel. E necessario desenvolver o
cronograma de execucao dos servigos da obra, sendo preenchidos na planilha PFUI,
na forma de porcentagem que a execucao de cada etapa representa ao progresso

geral das obras da residéncia. A Figura 20 apresenta parte da planilha PFUI.
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Figura 20 - Trecho da planilha PFUI

J— | rau de sigio
CAIXA L=
- e\ Proposta de Financiamento de Unidade Isolada

Construgao, Conclusdo, Amplacdo ou Melhoria/Reforma

PROPOSTA |

108 Proponente 108 CPF Prop. 190 Telefone Prop. 153 Responsivel Téenico - RT 154 NCACREA UF 1% CPFRT 1% Telefone AT
R P e T S arnse s k! FrETISEeIEhonTETY A Er=) ey v wwaillilD
Wentificacso do imbvel proposto

121 Complernento 128 |CEP 122 Bairo
P e e
126 UF 144 Tipo doimdvel proposto:

= — 1440 WCasa 14402 [JApatamedo | 14403 [J0Outro, especificar;

145 Uso do imével proposta: 184 Temmenc:valorproposto | 185 Malriculs 186 Dificio 187 | Comarcs 185 UF

14501 [l Residencial 14502 [JComercial 14503 [ Misto e s - [Pty e
DOCUMENTAGAQ PARA ANALISE TECNICA |
Documentagdo Basica

2201 Certiddo do imovel expedida pelo Cartorio de Registro Geral de Imdveis atende
Documentac3o para Aquisicio de Terreno e Construcio

2202 No caso de aquisico de terreno, opcdo de compra e venda: | sim alor proposto: R¢ 63.000,00 Area: 626 m Walor unitario: R$ 181,94 i’
Documentacdo para Construcio/ConclusdoReformalAmpliacio

2203 Objeto Status .

220501 Projeto de arquitetura p 0 projeto arquitetani do pelos Grgaos competentes & ezigivel para a liberag3o da primeira parcela.

220502 Alvardficenca de obra® vilido Data de valdade:  13h012012

“ podera ser até a primeira liberag3,

2209 ens Declarados pelo Responsdvel Técnico

220801 | Tipo de fundacdo compativel com as caracteristicas do solo e da edificacdo. atende
220002 | Impermeabiiizagdo da fundacao, de aicerces, baldrames e radiers, em todas as faces que tenham contato com o Solo, para evitar a ocorréncia de umidade ascendente. atende
220303 | Impermeabilizacio das 2 primeiras fiadas de alvenaria, para evitar a ocorréncia de umidade ascendente, atende

Fonte: Autora (2019).

Apos preenchimento dos dados, realizei o levantamento de quantidades
obtidas, através de andlise dos projetos arquitetbnico, estrutural, hidrossanitario e
elétrico da residéncia. Essa etapa deve ser feita com atencdo para evitar erros no
orcamento tanto no que diz respeito a falta de recursos como a sobra.

Segundo Mattos (2006), o servico precisa ser quantitativo. O levantamento é
uma das principais tarefas do orcamento, isso, no caso do projetista ndo oferecer
detalhamento, uma vez que, erro minimo pode gerar um enorme erro
consecutivamente.

Santos, Antunes e Balbinot (2014) afirmam que, por ser um procedimento
realizado, manualmente, os orcamentos podem ser fonte de diversos erros,
principalmente no levantamento quantitativo. Esses equivocos podem se propagatr,
por todo o orcamento, refletindo no custo final do empreendimento, o que afeta a
tomada de decisao dos envolvidos no processo.

Depois de analisar detalhadamente os projetos e definir os quantitativos dos
materiais e servicos prestados, sédo definidos os precos através da tabela, SINAPI
(Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e indices da Construcédo Civil) criada pela
Caixa Econdmica Federal junto ao IBGE (Instituido Brasileiro de Geografia e

Estatistica). Todo més ela é atualizada para todos os estados e disponivel no site da
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Caixa. Cada item da tabela inclui o preco do material e d4 mao de obra para a
execucgao do servigo.

Todos os elementos da tabela SINAPI apresentam descricédo, unidade, codigo,
origem de preco e custo total. De acordo com a CAIXA (2019), os itens identificados
com “C”, no campo origem de pre¢o sao coletados pelo IBGE; os itens identificados
com “CR” sdo obtidos pelo coeficiente de representatividade do capital; ja os itens
com a identificacado “AS” sdo pregcos dados com base nos valores de Sao Paulo:, como
mostra a Figura 21, em que esta representado um fragmento da tabela SINAPI de
fevereiro de 2018.

Figura 21 - Trecho da tabela SINAPI de fevereiro de 2018
SINAPI - SISTEMA NACIONAL DE PESQUISA DE CUSTOS E INDICES DA CONSTRUGAO CIVIL 1

BCI.817.01 - CUSTO DE COMPOSIGOES - SINTETICO DATA DE EMISSAO: 15/01/2018 23:06:18
DATA REFERENCIA TECNICA: 13/02/2018
ENCARGOS SOCIAIS SOBRE PREGOS DA MAO-DE-OBRA: 117,73% (HORA) 73,343 (MES)
CODIGO IDESCRIGAO |UNIDADE |ORIGEM DE PRECO |CUSTO TOTAL
vINCULO.....: CAIXA REFERENCIAL
ASTU ASSENTAMENTIO DE TUBOS E PECAS
0045 FORNEC E/OU ASSENT DE TUBO DE FERRO FUNDIDO JUNTA ELASTICA
97141 ASSENTAMENTO DE TUBO DE FERRO FUNDIDO PARA REDE DE AGUA, DN 80 MM, JUN M CR 6,63

TA ELASTICA, INSTALADO EM LOCAL COM NIVEL ALTO DE INTERFERENCIAS (NAO
INCLUI FORNECIMENTO). AF 11/2017

97142 ASSENTAMENTO DE TUBO DE FERRO FUNDIDO PARA REDE DE AGUA, DN 100 MM, JU M CR 7,38
NTA ELASTICA, INSTALADO EM LOCAL COM NIVEL ALTO DE INTERFERENCIAS (NAO
INCLUI FORNECIMENTO). AF 11/2017

97143 ASSENTAMENTO DE TUBO DE FERRO FUNDIDO PARA REDE DE AGUA, DN 150 MM, JU M CR 9,31
NTA ELASTICA, INSTALADO EM LOCAL COM NIVEL ALTO DE INTERFERENCIAS (NAO
INCLUI FORNECIMENTO). AF 11/2017

97144 ASSENTAMENTO DE TUBO DE FERRO FUNDIDO PARA REDE DE AGUA, DN 200 MM, JU M CR 11,23
NTA ELASTICA, INSTALADO EM LOCAL COM NIVEL ALTO DE INTERFERENCIAS (NAO
INCLUI FORNECIMENTO). AF 11/2017

97145 ASSENTAMENTO DE TUBO DE FERRO FUNDIDO PARA REDE DE AGUA, DN 250 MM, JU M CR 13,17

Fonte: CAIXA ECONOMICA FEDERAL (2018).

Depois do preenchimento de quantitativos, analisar a tabela SINAPI e os precos
de cada item, é necessario verificar se as porcentagens dos subgrupos do orcamento
sobre o preco total estdo dentro dos intervalos estabelecidos no COT (Caderno de
OrientagBes Técnicas), o Financiamento Imobiliario de Pessoa Fisica, fornecido pela
Caixa. Figura 22 indica esses valores dos subgrupos de um trecho da planilha.
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Figura 22 - Porcentagem de subgrupos sobre o preco total na planilha PFUI

VALORES/CUSTOS

05 senicos ja executados também deverdo ser incluidos no orcamento.
0 orcamento obrigatoriamente devera contemplar os itens que atendam as condicdes minimas obrigatdrias para aceitacio do imdvel como garantia.

) Uni- ) Custo Unitario Custo Total Feso Especificacdo - Descricio das caracteristicas de materiais e servici
tem Servicos Quantidade H X =
da- [RE] [RE] 52 o padrio de acabamento/linha do produto e local onde serdo em
1701 SERVICOS PRELIMINARES E GERAIS 3.175,00 397 crever todos os servicos preliminares necessdrios para a exec
oot Ser\f. tecnlcusM. projetos, taxas.. desp. inic., inst. vb 1.00 117600 3.176,00 1000 boragio de proj . visto a ap ¢30 junto 3 PML e CREA
provis., barracdo, censumos e limpeza de obra de tazas.
r - - - e -
02 INFRAESTRUTURA £.524,00 7,28 |[rever o =nio de ierra DO TIEE]
impermeabiizacdo prevista para as fundaces.
1r.0z.01 Demolicies m* 0,00 00
110202 Limpeza do terrenc m 341,00 170 579,70 10,0 LIMPEZA MANUAL DE TERREND
17.02.03 Escavacies mecinicas m 73.23 3,58 262,16 4,5 ACERTO DE TERRENO.MOYIMENTACAO DE TERRA.
o204 | Escavacles manuais m 15,12 1189 633,80 10,9 ABERTURA DE YALAS DE FUNDAGAD E ¥IGAS EALDRAMES
17.02.05 Aterro e apilbamento m 113 9.87 109,85 1,9 APILOAMENTO PARA CONTRA PISO E FUNDAGOES
17.02.08 LUCEQEU da obra m* 68,90 3.96 272,24 47 GABARITOS COM TABUAS DE REAPROYEITAMENTO
~ . FUNDAGOES EM SAPATAS ISOLADAS COM TRAYAMENTO El
110207 Fundacdes superficiais vb 100 3.665.64 368584 829 pa) DRAMES
17.02.08 Fundacies profundas vb 1.00 0,00 0,0
17.02.08 Impermeabilizacdo das fundacies vb 1.00 300,00 300,00 52 DE ALICERSES E ¥IGAS BALDRAMES
17.02.10 0,00 0,0
17.02.1 0,00 0,0
r - - — -
05 SUPRAESTRUTURA 13.720,88 F?,ﬁl?ﬁw"f' © fipo de estrutura projetada e materiais. Prever cinta de
racio da ia. Na de laje & obrigatdric a coloce
17.03.01 Concreto armado, inclusive forma m 554 1.113.84 6.170,67 45,0 ::::g\:('l;nz.n“l?:.*:‘s EFPILARES E FORMAS DE MADEIRA MACICA C1
17.03.02 Laje de forro me 91.08 22.51 2.050,21 14,9 LAJE PRE-MOLDADA COM TAYELAS DE ISOPOR FCK= 20MPA
17.03.03 Estrutura de madeira vb 0,00/ 0,0
17.05.04 Estrutura metalica vb 0,000 00
10305 Muro de contengio vb 100 5.500,00 5.500,00, 40, BLOCO DE CONCRETO DIMENSOES 19X19X39CM PREENCHIDC
CONCRETO
17.03.06 0,00 0,0
I ! n tinn de i tantn nmuantn de vedarin Fa

Fonte: Autora (2019).

ApGs finalizar o preenchimento da planilha PFUI, a mesma é enviada em duas
vias para analise de um engenheiro da Caixa, juntamente com o projeto arquiteténico,
também em duas vias, alvard de construcdo e certiddo de matricula atualizada. O
engenheiro emite um parecer técnico, referente ao crédito e a planilha PFUI em si
além de realizar uma visita ao local. Por fim, apés a assinatura do contrato o cliente
inicia a execugao da obra e, conforme as etapas vao sendo executadas a Caixa realiza

vistorias e libera os devidos recursos.
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2.2 Vivéncia do aluno Rafael Alcaide
2.2.1 Apresentacdo da empresa

A GHR Armacdes, cujo a logo esté representada na Figura 23, € uma empresa
que produz com grande eficicia toda a parte de armacdes, trelica, prego, arame, tela
soldada, e espacador para obras em geral, e esta localizada perto da Rodoviaria da
cidade de Lavras (MG).

Figura 23 - Logotipo da Empresa GHR Armacdes

GH

Armacoes para Construcao

Fonte: GHR ARMACOES (2018).

Oficialmente fundada no ano de 2018, em uma sociedade constituida por trés
engenheiros, sendo os dois irmé&os Gabriela e Rodrigo, e o terceiro envolvido, Hudson.
Tem como objetivo reduzir os custos e melhorar a qualidade e a produtividade das
obras, pois nesta area, na cidade era, comum muitos erros relacionados a parte das
armacoes.

Atuei bastante no setor do escritorio, mas sempre podendo seguir juntamente
0 servico na pratica, devido a area da confeccdo das armacgbes ser ligada com a

administragcdo, como mostra a Figura 24.
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Figura 24 - Escrit6rio e area das confecgbes

Fonte: Autor (2019).

Lugar de facil acesso, tanto quanto para o escritério como a oficina em si,

facilitando assim todas as atividades. Assim, o controle dos trabalhadores, horarios e

atividades eram bem organizados favorecendo assim a empresa em geral.

2.2.2 Atividades desenvolvidas
22.2.1 Desenvolvimento e aplicacdo de planilha orcamentéria

Em meu estagio ajudei no desenvolvimento de algumas planilhas de
orcamento, para que assim tanto a empresa quanto os clientes pudessem seguir todo
o0 andamento das confec¢des que foram solicitadas, e também os gastos envolvidos
no projeto.
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Para Frezatti (2009), desenvolver o orcamento sem ter elaborado
primeiramente o planejamento estratégico ndo faz sentido, se isso ocorrer, com
certeza podera acarretar problemas quando for resolver questdes que deveriam
serem levadas em consideracdo anteriormente.

Ent&o, apos o planejamento estratégico, a planilha tinha que constar todas as
despesas, para que assim a empresa e 0 cliente soubesse onde suas financas
estavam sendo aplicadas com maior seguranca. Era de total valor que o
acompanhamento acontecesse, pois assim poderia fazer um mapeamento exato de
suas despesas, tanto as essenciais quanto as extras como os gastos supérfulos, que
apos o estudo poderia ser eliminado ou diminuido.

Mas como pude presenciar, algumas empresas e organiza¢gdes que conheci,
nao tinham o habito de se programar e colocar tudo no papel, como seria 0 correto
para nao ocorrer nenhuma deficiéncia, muitas vezes s6 eram vistos em cima da hora
alguns erros trazendo assim varios desgastes que ndo seriam necessarios.

Segundo Simas, Costa e Moritz (2008), a intuicdo e o improviso ainda fazem
parte de organizacdes que ainda sim vem mantendo as expectativas de conquistar
seus objetivos, ndo utilizando orcamento para empresa, estatisticas nas projecoes e
sistemas de informagfes nos processos. Entdo, com isso, surgem dificuldades na
hora de vender ndo sabendo quantidades, precos, custos, e as despesas normais sem
contar a atividade seguinte. Existem organizacées que ndo demonstram nenhum tipo
de ambicédo de crescimento ou aumento na participacdo dos mercados.

Essa parte administrativa e de orcamentos foi adquirida em nosso aprendizado
por duas disciplinas. A Administracdo na Construcao Civil que era mais voltada para
se ter uma organizacdo adequada, uma melhor qualidade em servico e um grande
desempenho no geral, realizando assim planilhas de quantidades (quantitativas) e
outras de qualidades (qualitativas) de forma a conseguir uma ordem eficaz para a
empresa. A outra foi Fundamentos da Economia, que essa por sua vez nos ensinou a
importante parte da oferta e demanda, sendo essas duas grandes pecas para néo
haver prejuizos, gastos desnecessarios e outros pontos negativos que possam afetar

diretamente a organizacdo do empreendimento.
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Na primeira planilha que ajudei a desenvolver usando um programa de
computador, como mostrado no Quadro 2, eram feitas as analises do projeto, nessas
analises eram captadas as dimensfes das estruturas como comprimentos, bitolas e
até as quantidades, e logo apos eram aplicados os valores na planilha de acordo com
cada parte do projeto (P para pilar e V para vigas).

Quadro 2 - Planilha Orcamentéria

e itola {mm{Bitola (pol) COM. (m X Comp,{m) Peso (ke) |Pesoitem (kg)| Zpeso(kg) | Custo | Custohtem |ECustoitem.| Valor Venda
42 00 00 RS -
50 B8 BB 31 RS 1462
6.3 s 00 00 RS -
80 5/16" 00 00 RS -
P2l 100 38 | 1B 187 116 152 152 RS 4331|RS G |RS @ (RS @M
125 iy 00 00 RS -
16.0 58" 00 00 RS
200 34" 00 00 RS
55 ph 00 00 RS
42 00 00 RS -
50 3744 61,2 58 RS 2303
6.3 14 00 00 RS -
80 516" | 159 159 6,3 RS 2478
V20 100 38" | 1648 35,2 102 02 374 RS 3BI3IRS @S (RS (e RS Gy
125 ' 00 00 RS -
160 58" 00 00 RS
200 34 00 00 RS
150 i 00 00 RS

Fonte: Autor (2019).
Os lucros e as perdas de materiais também entravam no orcamento dando uma
margem correta como mostra o Quadro 3.

Quadro 3 - Lucros e perdas

Margem: L JE3

Perdas -/ 2%

Custo: RS et o Lucro sobre maz RS eEBTECTTEAD
Venda

Fonte: Autor (2019).
A seguir eram gerados automaticamente pelo software os valores finais que
eram enviados para os clientes na forma do Quadro 4, tendo assim a ciéncia dos

custos e podendo eles fazerem comparacdes de precos.
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Quadro 4 - Orgamento final

Av. Dr. Francisco Martins de Andrade, 350, Bairro Ouro Verde, Lavras/MG. (35)3821-7910/98831-9253

ORCAMENTO
Cliente: = =T ) Data:|30/05/2019
Telefone:
Enderecgo:
Item Qat Descri¢do Valor
P21 1 UND RS T
v20 1 UND RS  cmm—=

Valor a vista RS Cumewss

Obs.: Valor sujeito a alteracdo caso apés a medicdo no local haja divergéncia com o projeto analisado

Fonte: Autor (2019).
As andlises para se realizar o orcamento eram feitas com o devido cuidado no
computador em arquivos que continham o projeto desejado, como mostrado na Figura
25.
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Figura 25 - Projeto de viga e estribo no software

Coberturat

V20

ESC 1:50 SECAOAA

ESC 125
2N3010.0 C=824 (1¢)

2] ﬁ 9 f [

645 : rA
3 $ X o
2 ) ™

= v LpLe Lp Lydes T

| 185 K 350 | 40 | 179 |
’ 15x30 T 15x30 g 15x30 .
i 170 |- ] 30 L] 19 | %
i 12N1 /15 Rt 5 24 N1 ¢/15 B 12N1 ¢/15 !
: d ] ) 10

101 ' 9 : (10 s
: : 2N2080 C=7% (1q) : P A

Fonte: Autor (2019).

Como as planilhas orcamentarias geravam valores finais automaticamente, e
esses valores vinham das andlises feitas dos projetos, ndo podiam ocorrer erros nas
mesmas, entdo o estudo de mais de um tipo de documento, as vezes era bem
necessario.

Para Zikmund (2003), geralmente, uma pesquisa profunda é conduzida na
expectativa de precisar da realizacdo de outras pesquisas subsequentes, assim
ocorrendo a transformacéo de evidéncias para conclusdes, tendo entdo os resultados
adquiridos corretamente sem haver erros.

Entdo ocorriam acompanhamentos até em impresséao na folha Al, pois quando
eram muitos desenhos, como vigas, pilares e estribos, imprimir o desenho como um

todo facilitava na hora de orgar como mostrado na Figura 26.
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Figura 26 - Projeto de vigas e estribos impresso

Fonte: Autor (2019).
Com o projeto plotado, podia fazer anotacdes e marcacdes no mesmo, quando

necessario, ajudando assim no melhor entendimento para os envolvidos.

2.2.2.2 Controle e elaborag&o do cronograma de execucao de servigo

No estagio, eu ficava em grande parte do tempo no escritério desempenhando
diversas atividades entre elas a de controlar se o cronograma estava condizendo com
a realidade em relacdo aos servigos, colocando assim em pratica a disciplina
Administracdo na Construcao Civil, que diretamente me auxiliou em revisar planilhas
e ajudar na organizacao das tarefas dos demais envolvidos nos projetos.

Nessa atividade de revisar as planilhas, era usado na empresa alguns
programas de computador que faziam e facilitavam grande parte da montagem das
mesmas, com 0 objetivo de determinar os servicos que deveriam acontecer e seu
tempo de duracéo.

Com essa mesma linha para organizagédo de atividades e datas, era colocado
em um quadro branco de caneta, fazendo um papel de rascunho mostrado na Figura
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27, tendo grande eficicia para uma revisao rapida e objetiva, mas néo servindo tanto
de base como em uma planilha.

Figura 27 - Quadro de anotagfes

Fonte: Autor (2019).
Vérias analises eram direcionadas para eu poder verificar com muito cuidado

se tudo estava indo como havia sido feito em projeto, essas analises chegavam para
mim através de planilhas, observacfes, ou até mesmo anota¢gdes no quadro acima
gue era denominado também de gestao a vista.

Entdo se houvesse qualquer erro como por exemplo, corte de barras
inadequadas que poderiam atrasar as atividades, atrasos inesperados dos armadores
da empresa que dificultavam o servico em geral, falta de materiais (arames, alicates)
que afetavam diretamente nas amarracdes prejudicando o projeto, entre outros,
deveria ser imediatamente anunciado tais erros para 0s principais responsaveis que
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por meio de outras revisées, usando metodologias (caminho critico), aplicando
também programas de computador (software), conseguissem resolver quaisquer que
fossem as falhas cometidas por algum membro da empresa, ou até mesmo um erro
do cliente. Por isso, Mattos (2010) mostra que para gerar qualquer tipo de cronograma
e programagao, tem que haver uma coordenagao com as informagdes de modo que
0 projeto fique racional. Esta parte leva em consideragdo as quantidades, as
produtividades em orcamento, a mao de obra e suas qualidades e etc.

Como vimos na disciplina de Construcao Civil Il, um dos procedimentos bem
utilizados para desenvolver com eficacia e com uma ordem correta de servigco
baseando-se em dias que o projeto era determinado, € conhecido como caminho
critico, essa metodologia era utilizada pelo meu superior me passando as
coordenadas do servico em geral, sendo assim, por meio dessa atividade ndo poderia
ocorrer imprevistos.

Lépez (2008) aponta que o método denominado de Caminho Critico é muito
eficaz em um cronograma, pois é usando ele que se monta uma certa sequéncia das
atividades e aponta-se a duracao, e se a atividade do projeto necessitara que outra
atividade se conclua para dar o inicio a mesma.

As vezes eram passados para mim caminhos criticos de varios tipos, desde os
mais complexos realizados por software ou até os mais simples realizados
manualmente. Assim, temos a seguir um exemplo simples da metodologia para um

controle das atividades como € apresentado no Quadro 5.
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Quadro 5 - Exemplo de plano de estrutura do projeto

Nome do Projeto
Tarefa 1l

Subtarefa 1.1
Item de trabalho 1.1.1
Item de trabalho 1.1.2
Subtarefa 1.2
Item de trabalho 1.2.1
Item de trabalho 1.1.2

Tarefa 2
Subtarefa 2.1

Item de trabalho 2.1.1

Item de trabalho 1.1.1

Fonte: Autor (2019).

Existiu um estudo aprofundado do método bem antigamente, mas que é
seguido nos dias atuais, o estudioso que aprofundou era conhecido como Bennet.
Segundo Bennet (1977), o método do caminho critico gerencia projetos com duas
visOes diferentes, a primeira produzindo um cronograma planejado para guiar a equipe
de projeto, e a segunda formando a base para acompanhar todo o desempenho do
cronograma visto no projeto, comparando assim o desenvolver atual com o progresso
gue havia sido designado para a atividade.

Com isso, todo tipo de metodologia, planilhas, softwares, até escritas como rascunho
no quadro (gestdo a vista), auxiliavam todos os envolvidos no projeto, tanto na parte
administrativa, quanto nas atividades dos funcionarios que era comum se perderem no
término de uma tarefa, ajudando assim todo o projeto do comeco ao fim sem transtornos

gue podiam afetar de alguma maneira o seu tempo de finalizacdo e entrega.

2.2.2.3 Acompanhamento nas confeccdes das armacgdes

No estagio pude ficar em contato direto com varios tipos de armaduras, como as de
vigas e pilares, envolvidos por seus estribos, podendo ver 0 passo a passo dessa atividade
gue é de extrema importancia para grande parte de um projeto.

Sempre com a ajuda dos engenheiros responsaveis, havia uma verificagdo de toda
a estrutura em andamento, desde os comprimentos das barras, até a finalizacéo e a

estocagem para gue a seguir fossem encaminhadas para seus clientes.
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Para Fusco (1975), a estrutura de concreto armado usa como componente
estrutural, a armadura, formada pela juncao de diversas pecas de ago.

Na montagem de armaduras, pode-se utilizar o aco ja cortado e dobrado em
fabrica (procedimento mais racional e preciso) ou fazer este procedimento fora da area
da empresa, como no canteiro de obras. Como a empresa em que estagiei era
especializada e ja tinha o local para a fabricacdo das armaduras como mostrado na
Figura 28, grandes estruturas eram confeccionadas na area, podendo assim facilitar
a supervisao e todo o aprendizado necessario nessa atividade.

Figura 28 - Local da fabricagdo das armaduras
N *

-

Fonte: Autor (2019).

Assim, cologuei um pouco dos conhecimentos adquiridos pela disciplina de
Construcao Civil | e Il e também uma parte de outra que seria o Concreto Armado, pois
como vimos em sala de aula, existe todo um processo antes de elaborar algum tipo
de estrutura, partindo desde o principio do projeto. Nesse caso eram confeccionadas

as estruturas de aco, logo apds, juntamente com o concreto fariam o papel de suportar
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os devidos esfor¢cos da obra, sendo assim de grande importancia um trabalho bem
executado.

Bastos (2006), mostra que a ha necessidade de se associar ao concreto
materiais com alta resisténcia a tracdo, como 0 aco, e isso se deve ao concreto ser
um material que resiste as tensdes de compressao e pouca resisténcia a tragao.
Entdo, o denominado concreto armado (concreto e armadura), absorve as
compressdes na parte do concreto e as barras de aco absorvem as tensdes de tracao.

Entdo como essa atividade deve haver um grande cuidado, havia todo um
espaco adequado para realizar os servi¢cos, comecando entédo pelo canto do local que
continha a maquina de corte com uma serra circular, sendo exemplificado pela Figura
29, para deixar com o comprimento das barras no tamanho desejado.

Figura 29 - Maquina de corte com serra circular

Fonte: Autor (2019).
Como estagiario, os superiores me pediam para verificar varias vezes o0s

trabalhos dos armadores para que assim nada pudesse ocorrer de forma errada
fazendo com que perdéssemos tempo, que podia ocasionar no atraso da entrega, ou
até mesmo a perca de materiais que acaba sendo muito comum, por exemplo, 0 gasto

excessivo de arame para as amarracoes.
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Uma das atividades que ocorreram alguns erros em relacédo ao tamanho e
curvatura por falta de atencdo dos armadores, foram na parte de dobrar o aco. Os
erros foram de amarrar barras distintas que ndo iriam na mesma estrutura, a troca de
dimensdes que ndo estavam em projeto, uma quantidade inferior de barras que foram
planejadas adequadamente e por falta de ateng¢éo houve o erro, entre outros. Tais
erros eram desfeitos pelos mesmos armadores que o fizeram, retornando assim do
comeco da atividade com uma maior atencdo. Essas dobras eram realizadas
manualmente em um local adequado constituido por uma estrutura de madeira e pinos
como mostrado na Figura 30.

Figura 30 - Bancada para dobra

A | 18 B
' )

&8

Fonte: Autor (2019).
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Apbs esses procedimentos, consegui ver que as montagens das armaduras
eram realizadas sobre um cavalete metélico, como mostrado na Figura 31, facilitando
na hora das amarracoes.

Figura 31 - Cavalete metalico

- —

Fonte: Autor (2019).
Entdo depois do posicionamento das barras a serem trabalhadas sobre os

cavaletes, ocorria as marcacfes dos espacamentos dos estribos, ou outros
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espacamentos em relacdo a entradas de demais estruturas, e essas marcacdes eram

aplicadas com gesso, ou pedaco de pedra como mostra a Figura 32.

Figura 32 - Marcagéo de barras

Fonte: Autor (2019).
Entdo havendo a analise feita pelos engenheiros e armadores, o trabalho continuou

constantemente com o posicionamento dos estribos ja cortados e dobrados ao longo
das barras, apontado na Figura 33, fixando-se somente os das extremidades, assim
em seguida, ocorre 0 manejo das demais barras e suas fixacdes aos estribos das

extremidades.
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Figura 33 - Barras com os estribos

Fonte: Autor (2019).
Realizei a conferéncia do nimero e espacamentos adequados dos estribos

juntamente com o projeto impresso colocado no mesmo local onde ocorre todo o
processo, para que assim os armadores, estagiarios e os engenheiros pudessem
acompanhar a elaboracédo sem haver complicacfes. Entao ai que ocorria a amarracéo
de todos os elementos com o arame recozido. Apds as estruturas bem amarradas e

confeccionadas com exatidao, as mesmas eram direcionadas para o estoque.
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Ching (2001) afirma que o estoque € toda matéria-prima, assim como as
embalagens, pecas no geral e varios tipos de mercadorias, produtos concluidos,
outros em fase de acabamento dentre outras. O estoque nas empresas pode ser
encontrado fisicamente como material no almoxarifado, em processo sendo o material
no setor onde se produz, materiais adquiridos aguardando reposicéo pelo fornecedor,
e no transporte.

Enfim, todas as armaduras eram estocadas em um local conforme a Figura 34,
mas nado ficavam no mesmo, por muito tempo, pois a empresa tinha um método de

finalizar as atividades de confeccéo e ja encaminhar para os clientes.

S N
Fonte: Autor (2019).
Assim acabado todo esse processo das estruturas, cada armadura pronta e
finalizada, era colocada no carro da empresa e amarrada por cordas para que fosse
com seguranca ao local desejado pelo cliente, como apontado na Figura 35. As
mesmas eram levadas tanto pelos armadores, quanto pelos engenheiros, e algumas
vezes ajudei no transporte propriamente dito.
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Figura 35 - Transporte das estruturas

A E SN N BV

Fonte: Autor (2019).
ApOs a entrega, a empresa continuava o contato com o cliente para ter a

certeza de que tudo foi entregue como combinado em projeto.
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2.3 Vivéncia do aluno Victor Franco de Carvalho
2.3.1 Apresentacédo do aluno

Natural de S&o Joao Del Rei-MG, vivi parte da infancia em Itumirim-MG, em
ambos os casos devido ao local de trabalho de minha mée. Ainda jovem, mudei para
Barroso, acompanhando o desenvolvimento profissional dela, e com 18 anos servi por
vontade prépria ao 11° Batalhdo de Infantaria de Montanha do Exército Brasileiro,
desejando, talvez, ingressar na carreira militar.

Como Soldado ndo me senti a vontade para continuar, de modo que sai para
estudar e cursar Técnico em Medicina e Seguranca do Trabalho. Me formei em 2012
pelo CENEP, localizado em Séo Jodo Del Rei, e logo segui para faculdade de
Administracdo. Durante o periodo cursando Administracdo, abri meus olhos para o
mercado de trabalho observando as amplas oportunidades em minha volta. Nos anos
seguintes, consegui ingressar na faculdade UNIBH para cursar Engenharia Civil, mas
como o custo de vida em Belo Horizonte sao elevados, optei por residir em Lavras e

cursar no Unilavras.

2.3.2 Apresentacao do local de trabalho

As atividades aqui apresentadas foram realizadas em um dos
empreendimentos da empresa Ciclope Empreendimentos e Participacdes Ltda, cuja
sede esta apresentada na Figura 36, onde atuei inicialmente como estagiario, e
atualmente sou Analista Técnico, trabalhando em tempo integral. O local estudado
encontra-se as margens da Rodovia BR-265, no municipio de Lavras — MG, e é
denominado “Cemitério Parque da Paz”. Este € composto por uma Capela, quatro
velodrios, sala de descanso, varios jazigos e ainda esta em construcao alguns jazigos,

ruas e pragas.
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Figura 36 - Sede Ciclope Empreendimentos e Participacdes Ltda
P | o T

(36} 3694-3000
wprTictopecep.com.br

Fonte: Autor (2018).

As atividades foram observadas ao longo de todo periodo de 2018 até o

momento, ainda em construcdo de timulos, e com sede finalizada.

2.3.3 Atividades desenvolvidas
2.33.1 Cronograma

Utilizando a ferramenta Gantt Project para fazer cronogramas fisico e
financeiro, iniciei meu trabalho para verificar qual o prazo estimado e custos da obra

em seu total finalizado, representada abaixo como a Figura 37.

O Gréafico de Gantt, também conhecido como Diagrama de Gantt, € uma
ferramenta visual para controlar o cronograma de um projeto ou de uma
programacéo de producdo, ajudando a avaliar os prazos de entrega e o0s
recursos criticos.

Para gestdo de um projeto, o grafico mostra visualmente um painel com as
tarefas que precisam ser realizadas, a relacdo de precedéncia entre elas,
qguando as tarefas serdo iniciadas, sua duracao, responsavel e previsao de
término. Dessa forma fica mais simples conseguir fazer com que toda a
equipe entenda suas responsabilidades, e acompanhar o andamento do
projeto. (LEAQ, 2019, s/p).
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Figura 37 - Software GanttProject
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Fonte: GANTTPROJECT (2019).

A perspectiva era de que em marco de 2019 a sede seria entregue para que a
Paréquia de Santana pudesse efetuar seus velorios no local, chamado de Cemitério
Parque da Paz.

Na faculdade, durante as aulas de Administracdo, aprendemos a utilizar varias
ferramentas de gerenciamento de tempo para que haja controle e planejamento de

todas as etapas da obra, com estimativa de custos.

2.3.3.2 Compra de material

Durante o processo, realizei o acompanhamento minucioso de todos o0s
detalhes do andamento da sede, juntamente com o Arquiteto Blair Bianchini. Além
disso, foi realizada a conferencia e escolha das pecas que seriam utilizadas na obra,
tais como piso, azulejo, pecas hidraulicas sanitarias, rochas para bancadas, portas e
janelas. A Figura 38 ilustra alguns dos modelos que escolhi como parte dos itens a

serem colocados como acabamento.
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Figura 38 - Modelos de granito polido

Fonte: Autor (2019).
Todo projeto foi analisado pelo Arquiteto Blair, pelo o proprietario e por mim,

para que possamos achar a melhor maneira de deixar o local bonito e visando o custo-
beneficio. Os precos eram avaliados de acordo com qualidade e também beleza. Um
exemplo dessas escolhas esta apresentado na Figura 39, um modelo vazo sanitario
com caixa acoplada que oferece um 6timo custo-beneficio ao cliente.
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Figura 39 - Vazo sanitario com caixa acoplada, modelo Deca

Fonte: Autor (2018).
As disciplinas de Construgcdo Civil | e Il sdo muito validas para adquirir

conhecimento sobre as pecas utilizadas em obras, desde a construcao até o
acabamento. Elas ajudaram bastante a determinar quais seriam as melhores pecas a

serem adquirias no momento da compra.

2.3.3.3 Pintura, assentamento de piso, praga e jardim.

Durante todo o processo buscamos pensar em como ofertar o maior conforto e
qualidade no servico. O que mais me chamou a atencéo foram as trés mudancas
drasticas que realizamos na parte externa em relacdo ao que era antes da obra. A

Figura 40 mostra como eram a capela e os velérios antes da obra.
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Figura 40 - Capela e veldrios antes dos acabamentos

Fonte: Autor (2017).

Conforme mostra a Figura 41 foi feita uma passarela com malha de Aco 4.2,
espagamento de 15x15cm, junta de dilatacdo a cada 2m, concreto usinado 15Mpa,
lona no fundo das formas para que ndo perca umidade para o solo, réguas de pinus
de 5¢cm para fazer as formas de acordo com projeto arquitetonico.

Conforme Pereira (2019, s/p),

O projeto de uma estrutura em concreto armado é realizado por engenheiros
especializados em célculo estrutural. Também conhecidos como calculistas,
eles vao dimensionar a bitola do aco a ser utilizado e os elementos que
compdem a estrutura, como vigas, pilares, lajes, blocos, sapatas, etc, assim

como determinar a resisténcia do concreto e o espacamento entre as barras
de aco.
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Figura 41 - Passarela de acesso do asfalto para a capela

Fonte: Autor (2018).

Fizemos o nivelamento do solo junto com a passarela para que tenha o
caimento de 10% para as laterais, onde ha uma caneleta de escoamento das aguas
pluviais. Desse modo, o patio ficara livre de pocas e o solo ndo ficara encharcado, o
gue danificaria o piso. Usamos taliscas para o nivelamento e o compactador mecanico
para que haja uma melhor resisténcia do solo. Depois, foi utilizado o p6é de pedra, que
€ mais fino, para tirar as imperfeicbes do solo, assentamos os tijolos de concreto
intertravado e voltamos a compacta los para que ficassem em perfeita condi¢céo visual.

Todas as etapas da praca foram baseadas nas aulas de Solos, Geologia e
Hidrologia, para que ndo houvesse erro em relagdo ao tipo de base a ser feita, na
compactacao no tipo do solo a ser utilizado e em qual modelo de piso colocar ao ar
livre. E valido ressaltar que a avaliagdo do solo foi muito importante pelo fato de que
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era solo tipo siltoso. Sobre Hidrologia, foi necessario ver as formulas para captacéo
pluvial de area por vaz&o. A Figura 42 apresenta o nivelamento do solo.

Figura 42 - Nivelamento do solo para assentamento do piso intertravado

Fonte: Autor (2019).

Pavimento intertravado € um tipo de pavimento flexivel cuja estrutura é
composta por uma camada de base (ou base e sub-base), seguida por camada de
revestimento constituida por pecas de concreto, assentadas sobre camada de areia
ou p6 de pedra, e travadas entre si por contencdo lateral. Essa definicdo esta de
acordo com a sistema nacional de pesquisa de custos e indices da construcéo civil, e
de acordo com a norma técnica NBR 15.953 (ABNT, 2011) — pavimento intertravado
com pecas de concreto — execucédo. A partir dos métodos aprendido, desenvolvemos
0 assentamento do pavimento intertravados nos mesmos padrdes indicados. Esse

processo esta representado na Figura 43.
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Figura 43 - Compactacgdo do piso intertravado acabado

Fonte: Autor (2018).
O revestimento do contra piso foi o porcelanato ViaRosa, com 72cmx72cm de

largura e espagamento de 3 mm, conforme orientagdo do fabricante, e seguido de
argamassa para porcelanato. Na disciplina de Construgdo Civil aprendemos os
métodos utilizados com desempenadeira de aco com dentes para que a fixacdo do

revestimento seja feita da melhor forma. Essa etapa esta ilustrada na Figura 44.
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Figura 44 - Assentamento de pisos e azulejos

' , '

Fonte: Autor (2018).
Como a obra foi realizada em uma construcdo jA em andamento, uma das salas

foi transformada em banheiro, de modo que o espaco se tornou pequeno para colocar
uma caixa d’agua grande. Sendo assim, optei por utilizar duas caixas menores
interligadas. Isso foi realizado porque era necessario ter uma reserva de agua devido
a falta de dgua no local do empreendimento. As caixas forma suportada por metalons
chumbados nas vigas de sustentacao, e por uma parede estrutural de blocos de 15cm
vazados.

Toda parte hidraulica foi dimensionada levando em consideracdes a disciplina
de Hidraulica e Saneamento. Na figura 45 € possivel observar as duas caixas de 500L
interligadas para atender os banheiros feminino e masculino. Também utilizando a
disciplina de Estruturas Metdlicas para realizar a sustentacdo das caixas d’aguas,
tivemos que calcular junto com o Engenheiro responséavel, o dimensionamento das

vigas de metalon para a sustentagdo caixas, como na Figura 45.
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Figura 45 - Sistema de armazenamento de agua

Y B RO
Fonte: Autor (2018).
Durante o andamento da obra, fizemos toda infraestrutura para vedar os forros,
levando em consideragdo a melhora da acustica, conforto térmico e que fosse anti-
incéndio. Levando em consideragdo a norma ABNT NBR 14285-1- Perfis de PVC
rigido para forros (ABNT, 2014), e o melhor custo-beneficio, o PVC foi a opcao
escolhida, uma vez que possui facil aplicacdo, alta resisténcia e durabilidade. Na

Figura 46 é possivel visualizar o forro quase finalizado.
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Figura 46 - Vedacao acustica e térmica da capela

Fonte: Autor (2018).
Como a obra estava parada a alguns anos, tivemos que lavar e lixar todas as

paredes, deixando-as lisas e uniformes, aplicando selador, massa, gesso, tinta latex
e acrilica. Em alguns locais foi necessario usar sela trinca devido a ma compactacéo
do terreno e/ou juntas de dilata¢cées. Em todo o processo de pintura pude avaliar como
as aulas de Construcdo Civil sdo de suma importancia, seja em trabalhos de selador
guanto em pinturas de protecdo. A Figura 47 mostra o pintor fazendo um dos

processos.
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Figura 47 - Pintura

Fonte: Autor (2018).

Depois de todo piso acabado, as paredes pintadas, forros instalados e
tubulacdo de espera, passamos os fios de energia em todo perimetro do cemitério,
contendo fios de 127V e 220V. Segui todo o0 passo a passo descrito na aula de Fisica
Il do curso que continha informagdes essenciais para essa etapa. Esse processo foi
realizado com éxito, de modo que consegui produzir uma boa luminosidade ao

ambiente e realizar a amperagem de acordo com as necessidades, conforme mostra
a Figura 48.
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Figura 48 - Sistema elétrico

Fonte: Autor (2018).
Todo o veldrio, capela e salas foram fechadas com aluminio e blindex, levando

em consideracado o custo-beneficio e estética proposta pelo Arquiteto. Todas as portas
sdo brancas em esquadria enquadradas e ajustadas para que nédo tenha efeitos de
intempéries, acustico e conforto térmico. Nessa etapa as matérias mais utilizadas
foram Construgéo Civil, na parte de esquadrias, e Fisica, em relacdo a luminosidade,

acustico e conforto térmico. As Figura 49 e 50 mostramos dois modelos usados.
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Fonte: Autor (2018).
Figura 50 - Esquadrias Il

Fonte: Autor (2018).
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No final, fizemos um trabalho minucioso e cumprimos com todos as exigéncias
do cliente: pintura, conforto térmico, acustico, estético, tudo realizado dentro do prazo
e do orcamento estabelecido. Como um todo a obra ficou conforme a Figura 51.

Figura 51 - Resultado final da obra

Fonte: Autor (2018).
Com toda obra finalizada, houve alguns testes de vedacao e testes elétricos

para que no futuro nado tivesse imprevisto. Fomos muito elogiados pelo trabalho e bom

acabamento, alcangando o objetivo esperado.
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3 AUTOAVALIACAO
3.1 Autoavaliagdo da aluna Izabella Ramalho Marcal

Na etapa, em que eu estava exercendo o estagio, foi possivel aperfeicoar os
conhecimentos e técnicas na elaboracdo de projetos, buscando atendimento
qualificado para o programa de necessidades dos clientes. Além de agregar o
conhecimento adquirido, no curso, com essa nhova etapa vivenciada, aprendi a lidar
com os problemas enfrentados no mercado de trabalho.

Essa juncdo de conhecimento adquirido em sala de aula com a pratica me
ajudou-me a compreender melhor os projetos, embora a prética seja melhor para o
entendimento. Tive um progresso significativo nessa area, pois cada cliente tem
diferentes necessidades, sendo assim, foi analisando de diferentes modos, para a

satisfacdo do mesmo.

3.2 Autoavaliacdo do aluno Rafael Alcaide

Minha vivéncia foi de extrema importancia para grande parte da minha
formacao académica, pois assim eu pude desenvolver atividades na pratica que antes
s6 eram vistas em sala de aula no Unilavras, tendo entdo a oportunidade de ver de
perto, conhecer e acompanhar todo um processo, desde o inicio de um servico até a
sua conclusdo conseguindo entender durante o percurso as dificuldades, os impasses
e os erros. Com tudo isso, eu vi que posso trabalhar com eficacia nessa area.

Pude ter o apoio e contar com 0s engenheiros responsaveis, mas com maior
presenca o engenheiro Matheus Souza, que com toda sua sabedoria e conhecimentos
gerais me ajudou a encarar e resolver qualquer obstaculo da trajetéria e me ajudar
sempre em relacéo a davidas que apareciam diariamente.

A todo momento eu pude perceber, que no ambito profissional, podem ocorrer
desavencas e discussdes, mas que no final das contas onde todos tém o direito de
ouvirem e falarem, e sempre sabendo dividir o profissionalismo do resto, procurando
entender as dificuldades como um todo, e ocorrer as ajudas necessarias, o local de

trabalho pode ser agradavel e conseguir os objetivos desejados.
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3.3 Autoavaliacéo do aluno Victor Franco de Carvalho

Estar no dia a dia de um canteiro de obras gera conhecimentos imensuraveis
aos graduandos de Engenharia Civil. Tive o privilégio de conviver com a constru¢ao
civii ao longo de toda a minha graduagdo, e cada experiéncia foi impar.
Especificamente em relagdo ao acompanhamento e gestdo da execucao de
acabamento, que abrange todo conteudo estudado e relatar neste portfélio, foi
possivel me atentar ainda mais aos detalhes discutidos em sala de aula,
correlacionando as experiéncias adquiridas nos ambientes de sala de aula e de
campo.

Um quesito sempre lembrado em minhas atividades diz respeito & necessidade
de liderar e manter boas relacdes com os colaboradores da obra, tarefa inerente ao
dia a dia de um engenheiro de execucdo. Saber lidar com as situacdes adversa,
garantindo a motivacdo dos trabalhadores e o respeito hierdrquico da obra, é um
desafio para os jovens profissionais que desejam atuar neste segmento da
Engenharia Civil. Felizmente, ao longo das experiéncias adquiridas pude aprimorar a
capacidade de lideranca, fator que contribuiu significativamente para o bom
andamento da obra, bem como o cumprimento dos prazos.

Além disso, a prética de escrita académica, bem como a troca de informacdes
com os integrantes do grupo de orientacdo, proporcionou um amadurecimento no meu
perfil como estudante, evidenciando a proximidade dos objetivos estipulados no inicio
do curso. A harmonia entre o académico e o profissional é extremamente importante
para o profissional de Engenharia pois aumenta seu leque de atuacéo.

Diante do relato, é viavel concluir que o objetivo da disciplina de Estagio
Supervisionado | foi atingido nesta vivéncia de obra, visto que foi possivel relacionar
os conhecimentos adquiridos em sala as atividades acompanhadas no canteiro. Além
disso, foi possivel que o relatorio fosse elaborado com a riqgueza de detalhes
apresentada, comprovando o comprometimento do estudante com a atividade

desenvolvida.
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4 CONCLUSAO
4.1 Concluséo da aluna Izabella Ramalho Marcal

Foi de extrema importancia o desenvolvimento deste trabalho para
aperfeicoamento, nos diversos tipos projetos e ganharmos experiéncia na vivéncia em
campos e conhecimento nessa area. Também tivemos a oportunidade de discutir e
adquirir conhecimentos no que diz respeito a compatibilizacdo de projetos e aos
cuidados necessérios na execu¢ao dos mesmos.

E necesséario destacar a evolugdo de todos nés, ao longo do curso,
principalmente, durante a realizacdo do estagio, por praticar e vivenciar os trabalhos
citados acima. E também ao escrever este trabalho, pudemos perceber pontos que
precisavam ser melhorados, em nossa formacédo, além de podermos fazer uma
autoandlise de nossas competéncias e desenvolver visdo critica de nds para que

possamos melhorar.

4.2 Conclusao do aluno Rafael Alcaide

Participei de varias atividades durante todo o estagio e minha vida académica
gue no final contribuiu tanto na parte profissional que era o maior objetivo quanto na
parte pessoal. O reconhecimento foi de grande valia no meu processo, pois tudo
ocorre corretamente quando vocé estd bem consigo mesmo, ajudando assim na
harmonia do grupo e obtendo os resultados gratificantes. Entao, o perfil profissional é
tracado com tranquilidade e com muito esforco.

Sempre ocorria imprevistos e obstaculos que ndo eram esperados, dificultando
assim grandes partes da caminhada fazendo as vezes criar pensamentos negativos e
deixando o desespero ocupar a cabeca, mas com a ajuda das pessoas certas que me
envolvi, pude superar as todas dificuldades.

Satisfacdo é a palavra certa depois do dever cumprido com grande eficacia.

4.3 Conclusédo do aluno Victor Franco de Carvalho

A atividade realizada permitiu verificar a complexidade na execucéo das redes

de captacao pluvial, bem como os desafios que surgem. Permitiu também constatar a
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importancia da organizacdo da execucao, visto que as etapas dependem umas das
outras.

Além disso, o estudo possibilitou ao aluno correlacionar a execu¢cdo com as
normas que regulamentam os trabalhos que envolvem a implantacdo de
acabamentos. S&o elas quem garantem a seguranca dos colaboradores, bem como a
boa execuc¢édo das atividades correlatas e boa estética.

No que diz respeito a execucéo, foi possivel concluir em concordancia com a
complexidade aparente, a atividade demanda cuidados e atencéo, além de agilidade
para que o cronograma executivo seja respeitado. Em relacdo a seguranca do
trabalho, € valido destacar que nenhum tipo de acidente ocorreu durante a execucgao.

Ao fim das atividades desenvolvidas nesta etapa da obra, foi possivel levantar
questionamentos pertinentes ao tema e ter as respostas com a execucdo dos
trabalhos. Paralelo a isso, ficou o0 aprendizado de se trabalhar com prazos estipulados,
com 0 objetivo de otimizar os resultados desejados. A atividade foi desenvolvida
dentro do prazo previsto, mesmo com a ocorréncia de chuvas e comfornecedores sem

prazo de entrega, que prejudicaram o andamento da obra.
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