UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

CENTRO UNIVNERSITARIO DE LAVRAS
CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA VETERINARIA

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

NICOLE NADIEL DELFINO DOS REIS

LAVRAS-MG
2024



UNILAVRAS Centro

Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

NICOLE NADIEL DELFINO DOS REIS

SARCOMA HISTIOCITICO DISSEMINADO EM CADELA

Trabalho de conclusédo de curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias para a
obtencdo de titulo de bacharel em
Medicina Veterinaria.

ORIENTADORA

Prof.2. Bruna Resende Chaves

LAVRAS-MG
2024



UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

Ficha Catalografica preparada pelo Setor de Processamento
Técnico da Biblioteca Central do UNILAVRAS

Reis, Nicole Naddiel Delfino dos.
R375s Sarcoma histiocitico disseminado em cadela / Nicole Naddiel
Delfino dos Reis. — Lavras: Unilavras, 2024.

34f. 1l

Portfolio académico (Graduagao em Medicina Veterinaria) —
Unilavras, Lavras, 2024.

Orientador: Prof.2 Bruna Resende Chaves.

1. Neoplasia. 2. Maligna. 3. Nodulo. 4. Oncologia.
|. Chaves, Bruna Resende. (Orient.). Il. Titulo.




UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

NICOLE NADIEL DELFINO DOS REIS

SARCOMA HISTIOCITICO DISSEMINADO EM CADELA

Trabalho de conclusédo de curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias para a
obtencdo de titulo de bacharel em
Medicina Veterinaria.

Aprovado em 11/06/24

PROFESSORA

Prof.2. Bruna Resende Chaves

LAVRAS-MG
2024



UNILAVRAS

Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

Centro

A

UNILAVRAS

Dedico a Deus que me deu saude,
paciéncia e capacidade para
realizar este trabalho. Aos meus
falecidos pais com amor e
saudade. E a0 meu companheiro
gue sempre me incentivou durante
a trajetoria.



UNI LAVRAS Centro
Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus que proporcionou 0S meios e permitiu que
minhas metas fossem alcancadas durante todo o periodo de aprendizagem.

A minha mae, em memoria, que, enquanto em vida, me apoiou e fez de tudo para
gue eu pudesse comecar a realizar o sonho de ingressar neste curso.

Ao meu companheiro e aos amigos, que me apoiaram nos momentos dificeis e
compreenderam a minha auséncia enquanto prestava dedicacao a realizacdo deste.

A minha orientadora e professora Bruna, que aceitou o convite e acompanhou
cada etapa até a concluséo deste trabalho, com serenidade, zelo e dedicacéo, sempre
prestativa e disponivel para partilhar seu conhecimento.

Aos colegas de sala, que se tornaram amigos pela convivéncia e pela troca de
experiéncias, contribuindo e estando sempre presentes durante todo o processo de
formacéo, tornando a caminhada até aqui mais leve.

Aos professores, pelo acolhimento, pelas correcdes e ensinamentos que me
permitiram apresentar um melhor desempenho no meu processo de formacéo
profissional e também pessoal ao longo do curso.

Aos médicos veterinarios Marcos, Paula, Nubia e Lorena, por permitirem
acompanha-los e aperfeicoar o meu conhecimento.

A todos aqueles que de alguma forma contribuiram e aos que me encorajaram, e
gue indubitavelmente tiveram impacto na minha formac&o académica para a realizacao

deste trabalho, 0 meu sincero agradecimento.



UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

"O Senhor é 0 meu pastor, nada me faltara."
(SALMOS 23:1)



UNILAVRAS Centro
b frath A
UNILAVRAS

LISTA DE TABELAS
Tabela 1: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados,
de acordo com o sexo, no hospital veterinario, no periodo de 11 de marco a 19 de abril
de 2024 (LaVrasS/MINAS GEIAIS).......ccuuuuuuuuriiiiiiiieeettttttete e e e e e e e asaaa s s eree e e e eeaeeaaeeens 14
Tabela 2: Namero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados
de acordo com a idade, no hospital veterinario, no periodo 11 de mar¢o a 19 de abril de
2024 (LAVIAS/MINAS GEIAIS)......eeeeeiiieaiaaatttitttteteeeteee et e e e e e e e ae e e e e e e s aa bbb eeeebbbeebebe e 15
Tabela 3: Namero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados,
de acordo com a racga, no hospital veterinario, no periodo de 11 de marco a 19 de abril
de 2024 (LavrasS/MINAsS GEIAIS).......ceuuuiiiiiiiiiiiiieieietitiie e eeeetteaaeaeaeaa e e e e e e e asaaaaaaabeebeeeebeees 16
Tabela 4: Namero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados,
de acordo com o procedimento realizado no hospital veterinario, no periodo de 11 de
marcgo a 19 de abril de 2024 (Lavras/MiNas GEraiS)...........uueeeiiiiiieeeeeeeeiiiiaiiiiiiiiininieeeens 17
Tabela 5: Namero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados,
de acordo com o sistema acometido, no hospital veterinario, no periodo de 11 de marco
a 19 de abril de 2024 (Lavras/MIiNas GEraiS)............uuuuuuuruuuiiiiiaaeeeiaeeeeaeeeeseeessreerennnnnnnnns 17



UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

LISTA DE IMAGENS

Figura 1 - Realizacdo de exame eletrocardiografico em gato..........cccccceeeeiiiviiieeennnnnnee. 18
Figura 2 - Gato de rua com lesdes na face diagnosticado com esporotricose............... 19
Figura 3 — Gatil com pacientes iNterNAadOS. ............uuuriiiiiiiiiiiiie e 20
Figura 4 — Canil com pacientes iNterNadosS.............ooeviiiiiiiiiiiiii e 21

Figura 5 — Farmécia contendo medicacfes e utensilios de uso hospitalar veterinario..22
Figura 6 — Sala de tomografia computadorizada................uueeeeeieiiineiiiiiiiiieeeiiieeeees 23

Figura 7 - Sarcoma acometendo parte da cauda da cadela relatada...............cccccceee.... 29



UNILAVRAS Centro

Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A
UNILAVRAS
SUMARIO

1 INTRODUGAD. ..ottt ee et n et et nenen s 10
2 DESENVOLVIMENTO. ..ottt e e e e e e e e e e e e e aaaeeeeanns 11
2.1 Funcionamento, equipe e servi¢os do local de estagio curricular..............c..ccooueee 11
2.2 InstalacBes e equipamentos do local de estagio curricular............c.ceeeeeeiiiiiieeennns 11
2.3 Atividades deSENVOIVIAAS. .........ccuuuiiiiiiiiiii e 13
2.4 Casuistica acompanhada N0 ESTAGIO. .......c.eviiiieeiiiiiiiie e 14
P23 0] (0 1S3 [0 I =1S] 2= o [ J RSP PRPRORRI 17
3 AUTOAVALIACAO. ..ot en e 23
3.1 Desenvolvimento ProfiSSiONal.............ooiiiiiiiiiiiiiiiiie e 23
3.2 DEeSENVOIVIMENTO PESSO@L........uuuiuiiiiiiieiieeae et te e e e e e e e e e s e sabb bbb s 24
3.3 Perspectiva de formagao CONLINUATA. ...........uuuiiiiiiiiiiiiiiiie e 24
A CONCLUSAO.......cuitiirii ettt ettt ee e e s s neeae s 25
5 ARTIGO DE RELATO DE CASO.....oiiiiiiiiiitiiie ettt 26
SARCOMA HISTIOCITICO DISSEMINADO EM CADELA — RELATO DE CASO
........................................................................................................................................ 27
RESUMO ...ttt ettt et eab e e e e nn e e e 27
ABSTRACT ...ttt ettt e ekt e e ookt e e e et e a bbbt e e R b et e e b e e e e e ane e e e e e e s 27
(o o [ o> Vo PSS 28
(Y] P (oo [ o= o F PP PUUPUPUPPN 28
D Yo LS 17= To J PP PP PPPPPP 30
CONTlItOS A INTEIESSE.. .ttt te e e e e e e e e e s s e s e s s eeeeeeeee s 32

R (=] (21 A [ - TP 33



UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A
UNILAVRAS
1 INTRODUCAO

No ano de 2018, conclui o ensino médio na Escola Estadual Dr. Ernane Vilela
Lima. No ano seguinte, obtive aprovacao para ingressar no curso de Medicina Veterinaria
no Centro Universitario de Lavras, atraves de uma bolsa do Fundo de Financiamento
Estudantil (Fies).

Minha escolha pelo curso de Medicina Veterinaria néo foi influenciada por fatores
familiares, mas sim decorrente de uma inclinacdo de longa data em direcdo a essa
profissdo, originada do meu amor inabalavel pelos animais, o qual perdurou ao longo do
tempo.

A noticia da minha aprovacgéo foi motivo de muita alegria, e naguela época, eu
nao tinha pleno conhecimento das diversas areas de especializacdo abarcadas por esse
curso. Atualmente, meu interesse concentra-se particularmente na vertente de clinica e
cirurgia de pequenos animais.

O presente relatério tem por finalidade documentar minha experiéncia em uma
clinica veterinaria situada em Lavras, Minas Gerais. O objetivo deste trabalho foi
descrever a rotina de atividades desenvolvidas e os casos clinicos observados durante
o periodo de estagio. Dentre as minhas atribui¢des, incluiam-se a coleta do histérico do
paciente, a realizacdo de anamneses e exames fisicos gerais, em colaboracdo com a
médica veterinaria responsavel. Participei na coleta de amostras sanguineas, no céalculo
de doses de medicamentos destinados ao tratamento dos animais, na elaboracdo de
receitas sob supervisdo, na administracdo de medicamentos e vacinas, bem como na
assisténcia durante procedimentos cirirgicos.

A realizacdo deste estagio proporcionou a aquisi¢cao de valiosos conhecimentos,
além de fomentar uma relacdo intrinseca entre a pratica e os fundamentos tedricos da
Medicina Veterinaria, o que permitiu a efetiva aplicagcdo do conhecimento adquirido em

sala de aula na resolucéo de casos clinicos reais.
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2 DESENVOLVIMENTO

O Estagio Curricular Il foi realizado em um hospital veterinario localizado na cidade
de Lavras, no estado de Minas Gerais. Nesse periodo, foram concluidas 180 horas de
estagio.

2.1 Funcionamento, equipe e servi¢cos do local de estégio curricular

O hospital veterinario possui funcionamento 24 horas, de segunda a segunda e
conta com internacdo de cdes e gatos. A equipe atual de atendimento da clinica é
composta por uma equipe de médicos veterindrios fixos e volantes, estagiéarios,
recepcionistas e auxiliares de servigos gerais.

O local possui equipamentos de diagnéstico por imagem disponiveis como
tomografia computadorizada, aparelhos de ultrassom e raio-x e de acompanhamento
cardiol6gico como eletrocardiograma.

Os exames sdao realizados no local e, quando surge a necessidade de ultrassom
com laudo, sdo chamados veterinarios volantes para a realizacao da ultrassonografia e
emissdo do laudo. O mesmo procedimento é seguido para exames cardiolégicos. No
caso do raio-X e do eletrocardiograma, estes sdo realizados no proprio hospital e
posteriormente encaminhados para laudo. Os resultados e laudos sdo encaminhados ao
médico veterinario responsavel pela continuacédo do tratamento e cuidado do paciente.
Os exames laboratoriais sao realizados no proprio laboratério ou encaminhados para um

laboratorio parceiro.

2.2 Instalacdes e equipamentos do local de estagio curricular

O hospital contém duas recepcbes: uma para atendimentos de exames
complementares jaA marcados, onde 0s pacientes ja passaram por consulta, e outra para
consultas e retornos. Proximo ao balcdo de recepcdo, ha uma area designada para
preenchimento de formularios, assinatura de documentos e coleta de informacdes sobre
0s pacientes, incluindo histéricos médicos, informacfes de contato do cliente e
autorizacbes para tratamentos. As recepcfes sdo equipadas com telefones e
computadores para lidar com chamadas de clientes, agendar consultas, fornecer
informagcbes e encaminhar chamadas para os profissionais corretos. Dispdem de

assentos para os tutores aguardarem atendimento e uma bancada de atendimento. A
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recepcao para consultas também contém uma pequena farmacia, com medicamentos
destinados a venda e uma balanca de uso veterinario.

O hospital possui consultérios veterinarios, que variam em layout, mas séo
equipados com 0os mesmos materiais. Cada consultério inclui uma mesa de exame,
cadeiras para 0s proprietarios e o veterinario, um computador para elaboracao de fichas
de anamnese e receitas, materiais de consulta e armarios para armazenamento de
medicamentos, entre outros itens.

As salas de internacdo sao separadas em duas areas: o gatil, com 9 baias, e 0
canil, com 15 baias. Ambas as areas sdo equipadas com suportes para administracao
de soro e bombas de infusdo, materiais de curativo e coleta de sangue, geladeiras para
armazenamento de medicamentos, armarios contendo toalhas, cobertas, secador, guias,
comedouros e bebedouros, além de um expositor de racdo. Ha também locais
especificos para armazenamento de fichas e caixas identificadas com os nomes e
medicacfes de cada animal. O canil dispbe ainda de uma area para higienizacdo dos
animais com agua de temperatura controlada e uma UTI.

A farmacia de uso interno possui gavetas e armarios com as medicacoes,
materiais de coleta, complementos alimentares e utensilios de uso hospitalar, além de
prancheta de registro para anotacédo das saidas de materiais da farmacia para uso.

A sala de cirurgia contém equipamentos, utensilios e a sala de esterilizacédo
adjacente. A sala inclui uma mesa cirirgica onde o0 paciente é posicionado para o
procedimento, com ajuste para altura e inclinacdo adequadas, e focos de iluminacéo
acima da mesa cirurgica para uma visao clara durante o procedimento. Equipamentos
de anestesia, como maquinas de anestesia, monitores de sinais vitais e outros
dispositivos para administrar e monitorar a anestesia do paciente, saturacdo de oxigénio
e equipamento de oxigénio. Uma mesa de instrumentos cirdrgicos, proxima a mesa
cirargica, contém os instrumentos necessarios para o0 procedimento, organizados em
bandejas esterilizadas. Equipamentos para aspirar fluidos e irrigar a area cirargica
conforme necessario durante o procedimento ou tartarectomias. Contém também
armarios com materiais meédicos.

A sala de cirurgia também conta com um local para paramentagdo cirurgica e
equipamentos para paramentacdo. Além disso, ao lado de fora da sala de cirurgia,

existem baias para animais que serdo submetidos a esse procedimento. H4 também uma
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sala de esterilizagdo proxima a sala de cirurgia, onde 0s instrumentos cirdrgicos sao
limpos, esterilizados e preparados para uso, equipada com autoclaves e lavadoras de
instrumentos. Existe um ultrassom antes da entrada da sala de cirurgia, onde sao
realizados os ultrassons de rotina sem laudo.

A sala de raio-X é dividida em dois setores: um espac¢o onde sao feitos os exames
e o setor responsavel pela revelacdo dos filmes. Essa sala € composta pelo aparelho de
raio-X, mesa bucky, chassi radiografico, um computador, roupas de protecdo, dentre
outros equipamentos.

Ao adentrar a sala de tomografia, encontra-se o scanner de tomografia
computadorizada (TC) no centro, que utiliza tecnologia de ponta para capturar imagens
detalhadas do corpo do paciente. O scanner possui paredes contendo material especial
para bloquear o acesso a radiagdo desnecessaria. Ao redor do scanner, ha uma area de
preparacdo onde os pacientes sao posicionados e preparados para o exame. A sala
também contém um aparelho multiparamétrico para acompanhamento dos parametros
vitais, armarios contendo materiais utilizados na sala. Em uma mesa no lado de fora da
sala, estdo dispostos monitores, onde os profissionais podem visualizar as imagens em
tempo real, permitindo uma analise imediata e precisa dos resultados. Além disso, a sala
possui ar-condicionado para controle de temperatura.

O segundo andar é acessado através de uma escada, onde se encontra a sala da
fisioterapia, e o terceiro andar onde se localizam a sala do setor administrativo e o
laboratorio.

Por fim, em todos os ambientes clinico-cirdrgicos do hospital, ha almotolias com
clorexidina 2%, agua oxigenada, alcool, iodo, gaze, algodao, dispenser de papel toalha,
descarpack para residuos perfurocortantes, lixeiras para residuos comuns e infectantes,

além de armarios destinados ao armazenamento de luvas, agulhas e seringas.

2.3 Atividades desenvolvidas
Durante o periodo do estagio, as atividades estiveram voltadas para a area de
clinica médica e cirargica, diagnostico por imagem e cuidados com os caes e gatos
internados. As consultas e retornos sdo marcadas previamente (exceto em casos de
emergéncia), e ao chegarem na data e horario marcado, os pacientes aguardam o

veterinério responsavel na recep¢do. Durante o atendimento, elabora-se uma ficha de



UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS
anamnese, na qual sdo registrados os dados do tutor/responsavel, incluindo informacdes
pessoais, bem como os dados do animal, como raca, home, idade, peso, historico
medico e queixa principal.

Os estagiarios, além de acompanhar consultas, podem auxiliar nas contencdes
para coletas e realizacdo de exames fisicos e complementares. Os pacientes que
necessitam de internacdo sao levados para o gatil ou canil, onde também é criada uma
ficha de internacdo com os dados devidos e o diagndstico/suspeita diagnéstica. Os
estagiarios tém participacdo ativa, sendo permitida a administracdo de medicacdes,
checagem dos parametros vitais, conferéncia do tipo de alimentacdo adequada para

fornecimento, manejo de feridas e curativos, entre outras atribuicdes.

2.4 Casuistica acompanhada no estagio
No periodo de 11 de marco a 19 de abril foram realizados procedimentos
relacionados com a clinica médica e cirdrgica em animais domeésticos, caes e gatos de
ambos os sexos, racas e faixas etarias, com variadas enfermidades, conforme esta

representado nas tabelas a seqguir (Tabelas 1 a 5).

Tabela 1: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de acordo
com o sexo, no hospital veterinario, no periodo de 11 de marco a 19 de abril de 2024

(Lavras/Minas Gerais).

Espécie  Sexo N F(%)
Cées Macho 30 48,34
Fémea 31 51,66
Total 61 100
Gatos Macho 10 71,43
Fémea 4 28,57
Total 14 100

Fonte: Prépria autoria, 2024.
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Tabela 2:Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados de acordo
com a idade, no hospital veterinario, no periodo de 11 de marco a 19 de abril de 2024

(Lavras/Minas Gerais).

Faixa Etaria Cées Gatos

N F(%) N F(%)
<1 ano 6 9,83 1 7,14
2 a5 anos 16 26,22 1 7,14
6 a9 anos 19 31,14 2 14,29
>10 anos 9 14,75 1 7,14
Indeterminado 11 18,03 9 64,29
Total 61 100 14 100

Fonte: Propria autoria, 2024.
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Tabela 3: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de acordo
com a raca, no hospital veterinario, no periodo de 11 de marco a 19 de abril de 2024
(Lavras/Minas Gerais).

Espécie Raca N F(%)
Cées SRD* 16 26,23
Shit-zu 11 18,03
Spitz 5 8,20
Aleméao
Poodle 4 6,55
Dachshund 2 3,27
Pastor Aleméo 2 3,27
Labrador 2 3,27
Beagle 2 3,27
Pug 2 3,27
Border Collie 1 1,63
Bernese 1 1,63
Boxer 1 1,63
Maltés 1 1,63
Schnauzer 1 1,63
Rough Collie 1 1,63
Golden Retriever 1 1,63
Chihuahua 1 1,63
Buldogue Inglés 1 1,63
Blue Heeler 1 1,63
Dobberman 1 1,63
Pug 1 1,63
Pitbull 1 1,63
Yorkshire Terrier 1 1,63
Total 61 100
Gatos SRD* 14 100
Total 14 100
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*.:Sem raca definida.
Fonte: Propria autoria, 2024.

Tabela 4: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de acordo
com o procedimento realizado, no hospital veterinario, no periodo de 11 de marco a 19 de abril
de 2024 (Lavras/Minas Gerais).

Cées Gatos
Procedimento N F(%) N F(%) Total
Consultas 55 91,66 11 78,58 66
Vacinas 1 1,66 1 7,14 2
Cirurgias 5 8,33 2 14,28 7
Total 60 100 14 100 75

Fonte: Propria autoria, 2024.

Tabela 5: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de acordo
com o sistema acometido, no hospital veterinario, no periodo de 11 de marco a 19 de abril de
2024 (Lavras/Minas Gerais).

Cées Gatos
Sistema N F(%) N F(%)
Digestorio 8 13,11 4 28,57,
Tegumentar 6 9,83 0 0
Musculoesquelético 7 11,47 1 7,14
Multissistémico 3 491 0 0
Org&o dos Sentidos 3 4,91 1 7,14
Urinario 6 9,83 2 14,28
Respiratério 3 491 0 0
Endécrino 6 9,83 0 0
Neurolégico 1 1,63 1 7,14
Genital 8 13,11 3 21,42
Nao concluido 10 16,39 2 14,28
Total 61 100 14 100

Fonte: Propria autoria, 2024.

2.5 Fotos do estagio
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7

A estrutura do hospital veterindrio € composta por diversas &reas especializadas,
conforme ilustrado nas imagens a seguir. A primeira imagem (Figura 1) retrata a realizacdo de
um eletrocardiograma em um gato fraturado antes da cirurgia ortopédica. Na segunda imagem
(Figura 2), um gato de rua com lesdes na face e diagnosticado com esporotricose. As demais
imagens (Figuras 3 e 4) ilustram a disposic¢édo do gatil e do canil, respectivamente. A farmacia do
hospital (Figura 5) mantém um estoque de medicacdes, cateteres, seringas, agulhas e outros
utensilios de uso hospitalar. A tomografia computadorizada (Figura 6) é utilizada para

investigacdo mais detalhada de uma ampla gama de condi¢cdes médicas nos animais.

Figura 1 — Realizacao de eletrocardiograma em gato.

Fonte: disponibilizado pelo hospital veterinario, 2024.
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Figura 2 — Gato de rua com les@es na face diagnosticado com esporotricose.

o

« )

Fonte: propria autoria, 2024.
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Figura 3 — Gatil com pacientes internados.

Fonte: prépria autoria, 2024.
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Figura 4 — Canil com pacientes internados

Fonte: propria autoria, 2024.
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Figura 5 — Farmacia contendo medica¢des e utensilios de uso hospitalar veterinario.

Fonte: propria autoria, 2024.
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Figura 6— Sala de tomografia computadorizada.

Fonte: propria autoria, 2024.
3 AUTOAVALIACAO
3.1 Desenvolvimento profissional

Durante a vivéncia de estagio, pude complementar significativamente meus
aprendizados préticos e tedricos obtidos ao longo do curso. Isso se deu por meio da
observacgéo atenta dos procedimentos clinicos, da participagéo ativa em discussoes, da
realizacdo de pesquisas independentes sobre temas relevantes na area veterinaria e da
convivéncia e acompanhamento dos profissionais que atuam em diversas areas do
hospital. Esse ambiente me proporcionou um desenvolvimento continuo do aprendizado
ativo. Ademais, aprimorei minha capacidade de discernir o que difere do normal,
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desenvolvendo a partir dai um raciocinio clinico que permite determinar o diagnéstico

correto do paciente e adotar uma conduta pertinente para o problema apresentado.

3.2 Desenvolvimento pessoal

Desenvolvi minha capacidade de resolver problemas de forma eficaz e criativa,
enfrentando desafios com uma mentalidade positiva e resiliente. Além disso, refleti e
autoavaliei meu desempenho durante o estagio, identificando pontos fortes a serem
consolidados e areas de melhoria a serem desenvolvidas. Utilizei essas reflexdes como
base para meu continuo crescimento pessoal, guiando minha jornada como estagiaria
veterinaria. Esse processo me ajudou a maximizar meu aprendizado, contribuir de forma
significativa para a equipe, alcancar meus objetivos de carreira em longo prazo e

promover meu crescimento pessoal.

3.3 Perspectivas de formacgéo continuada
Ao longo do meu estagio neste hospital veterinario, meu fascinio e interesse pela
clinica de pequenos animais cresceram consideravelmente. Essa experiéncia
proporcionou vivéncias e aprendizados significativos, reforcando minha determinacéo
em buscar oportunidades de desenvolvimento e aperfeicoamento profissional, como
participacdo em cursos, workshops e conferéncias relacionadas a medicina veterinaria.
Além disso, busquei mentoria de profissionais experientes, aproveitando seus

conhecimentos e experiéncias para orientar meu crescimento na area.
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4. CONCLUSAO

Em suma, o periodo em que estagiei na empresa escolhida, na area em que
pretendo atuar futuramente, foi extremamente gratificante. Consegui alcancar todos os
meus objetivos, tanto pessoais quanto profissionais, durante essa experiéncia. O estagio
na minha area de interesse foi fundamental para a ampliacdo dos meus conhecimentos.
Essa vivéncia enriquecedora fortaleceu minha determinagdo em continuar crescendo e
adquirindo conhecimento, mesmo ap6s a formacdo. Além disso, aumentou minha
motivacdo para buscar sempre a evolucgéo e a atualizagéo constantes. Tudo isso ressalta
a importancia de se destacar como um profissional de alta qualidade.



UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS
ARTIGO DE RELATO DE CASO

O caso escolhido para relato foi redigido conforme as normas da Revista Cientifica
Pro Homine, ISSN 2675-6668.



UNILAVRAS Centro
Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

Relato de Caso

SARCOMA HISTIOCITICO DISSEMINADO EM CADELA - RELATO DE CASO

Disseminated histiocytic sarcoma in a female dog - case report

Nicole Nadiel Delfino dos Reis. Bruna Resende Chaves?

1Académica do curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Lavras, Lavras-MG,

2Professora titular do curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Lavras, Lavras-MG, Brasil.

RESUMO

Os cédes sdo frequentemente afetados pelo sarcoma histiocitico, uma neoplasia maligna derivada de
células dendriticas ou macrofagos intersticiais. Este relato descreve o caso de uma cadela sem raca
definida, castrada, de 6 anos e 2 meses, com sarcoma histiocitico. Apresentava um extenso nédulo
ulcerado na regido caudal e perianal, além de outras lesGes pelo corpo. Ap6s encaminhamento para
oncologia, foi submetida a quimioterapia com lomustina e tratamento sintomatico. No entanto, o quadro
clinico deteriorou-se, culminando em dificuldades respiratérias. Dada a evolucéo desfavoravel, a eutanasia
foi recomendada apds a segunda sessdo de quimioterapia. O sarcoma histiocitico € uma condicdo
desafiadora em caes, frequentemente resultando em prognéstico reservado a desfavoravel.

Palavras-chave: neoplasia, maligna, nddulo, oncologia.

ABSTRACT

Dogs are frequently affected by histiocytic sarcoma, a malignant neoplasm derived from dendritic cells or
interstitial macrophages. This report describes the case of a mixed-breed, spayed female dog, 6 years and
2 months old, with histiocytic sarcoma. She presented with an extensive ulcerated nodule in the caudal and
perianal region, along with other lesions throughout the body. Following referral to oncology, she underwent
chemotherapy with lomustine and symptomatic treatment. However, her clinical condition deteriorated,
resulting in respiratory distress. Given the unfavorable progression, euthanasia was recommended after
the second chemotherapy session. Histiocytic sarcoma poses a challenge in dogs, often resulting in a
reserved to unfavorable prognosis.

Keywords: neoplasm, malignant, nodule, oncological.
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Introducéo

O sarcoma histiocitico € uma neoplasia maligna originaria das células dendriticas ou
macréfagos intersticiais. Esta condigdo pode se manifestar de duas formas distintas: localizada,
que é caracterizada pela sua origem em um Unico 6érgdo, podendo ter focos solitarios ou maltiplos
e disseminada, que acomete varios 6rgaos, esta Ultima anteriormente conhecida como histiocitose
maligna (Daleck; De Nardi, 2016).

Como resultado de seus estudos, Affolter e Moore (2002), relataram 0s que sarcomas
histiociticos na forma localizada, em grade parte foram mais observados no subcutaneo, enquanto
que no caso dos sarcomas histiociticos disseminados foram observadas lesdes generalizadas em
varios sistemas de 6rgéos internos.

A ampla distribuicdo das células dendriticas no organismo possibilita que o sarcoma
histiocitico afete virtualmente qualquer tecido. Por outro lado, quando originado de macr6fagos,
pode se manifestar como um tumor do baco e da medula 6ssea (Moore, 2014). Os cdes sdo mais
frequentemente afetados pelo sarcoma histiocitico, sendo que, embora menos comum, essa
neoplasia também pode ocorrer em felinos (Moore, 2014).

Segundo Affolter e Moore (2002), a doenca foi inicialmente descrita em cées da raca
Bernese Mountain (apud Moore, 1994), com uma maior incidéncia em ragas como Bernese
Mountain, Rotweiller e Retriever.

Os sinais clinicos do sarcoma histiocitico sdo frequentemente inespecificos, podendo
incluir anorexia, perda de peso, apatia, e outros sintomas que variam dependendo dos Orgaos
afetados pela neoplasia (Daleck; De Nardi, 2016). Em cerca de 25% dos casos, nddulos cutaneos
podem ulcerar sem lesdes prévias na pele (Abadie et al., 2009). As alteragdes identificadas, bem
como os tipos de modificacdes laboratoriais associadas ao sarcoma histiocitico, compreendem
hiperglobulinemia, aumento das enzimas hepaticas, hipoalbuminemia, anemia e trombocitopenia
(Cannon et al., 2015).

O diagndstico dessa neoplasia pode ser obtido através da citologia dos tecidos afetados,
sendo possivel avaliar o estagio da doenca por meio de exames de imagem, enquanto métodos
histopatoldgicos sdo considerados padrao-ouro (Mullin & Clifford2019). O prognostico para casos
de sarcoma histiocitico disseminado é geralmente reservado em cées (Dervisis 2016).

A quimioterapia, a cirurgia e a radioterapia séo as abordagens terapéuticas que podem ser
indicadas (Mullin e Cifford, 2019) e o quimioterapico Lomustina, aparentemente é considerado o
protocolo indicado em casos de sarcoma histiocitico disseminado.

Diante disso, este trabalho tem como objetivo relatar um caso de sarcoma histiocitico
disseminado.

Relato caso

Uma cadela sem raca definida, castrada, com 6 anos e 2 meses de idade e peso de 10,8 kg,
foi encaminhada para atendimento ap0s ter sido previamente diagnosticada com sarcoma
histiocitico disseminado em outro hospital veterinario. Sua tutora buscava a consulta com um
especialista oncologista.

Durante a anamnese, a tutora relatou que, inicialmente a cadela apresentava uma pequena
ferida na regido dorso-caudal do animal, sendo diagnosticada como dermatite e tratada conforme
0 diagndstico estabelecido no outro hospital. Entretanto, a lesdo evoluiu rapidamente,
transformando-se em um nédulo ulcerado extenso que comprometia quase toda a cauda e a regido
perianal, além de disseminar para outras areas do corpo.

A paciente ja estava sob tratamento com meloxicam via oral, 1 comprimido, a cada 24
horas, por 4 dias, cloridrato de tramadol 100 mg/ml, uso oral, 20 gotas a cada 12 horas por 7 dias,
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enrofloxacino 50 mg, uso oral, 1 comprimido a cada 24 horas, por 7 dias, e pantoprazol 20 mg,
uso oral, %> comprimido a cada 24 horas, por 7 dias.

Os exames prévios, incluindo hemograma, bioquimica sanguinea e exames de imagem, nao
apresentaram alteragdes significativas. No exame fisico, os pardmetros vitais estavam dentro da
normalidade, porém o animal apresentava o nddulo ulcerado e as lesdes cutaneas.

Diante do quadro clinico, foi mantida a terapia medicamentosa e prescrita a quimioterapia.
Optou-se pelo uso de lomustina, um antineoplasico considerado o protocolo indicado. A receita
foi elaborada para administracdo por via oral, 2 capsulas, na dose de 36,8 mg, com intervalo de 21
dias entre as capsulas. Além disso, foram prescritos novamente em conjunto com a quimioterapia,
meloxicam, 1 mg, uso oral, 1 comprimido a cada 24 horas, por 4 dias, cloridrato de tramadol, 100
mg/ ml, uso oral, administrando 20 gotas a cada 12 horas, por 7 dias, enrofloxacino 50 mg, uso
oral, 1 comprimido a cada 24 horas, por 15 dias, pantoprazol 20 mg, uso oral, ¥ comprimido, a
cada 12 horas, por 15 dias, e rifamicina em spray, aplicacdo tdpica duas vezes ao dia continuo para
cicatrizacao das feridas.

Ap0s esse periodo, com uma semana de intervalo, no retorno foram mantidos enrofloxacino
50 mg, 1 comprimido, a cada 24 horas e pantoprazol 20 mg, ¥2 comprimido, a cada 12 horas, por
mais 15 dias, substituindo entdo meloxicam por piroxicam 3,3 mg, administrando 1 capsula a cada
48 horas, por 20 dias, mantendo também a rifamicina, duas vezes ao dia, até novas recomendagoes,
e pomada Trok-Ge, aplicando tdpica na ferida duas vezes ao dia.

Figura 7: Sarcoma acometendo parte da cauda da cadela relatada.
> f |

-
Fonte: propria autoria, 2024.
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O exame de sangue foi solicitado e repetido 1 dia apds a segunda sessdo de quimioterapia,
seus resultados no dia seguinte, revelaram trombocitopenia, enquanto os resultados bioquimicos
permaneceram dentro da normalidade. Diante dessa situagéo, optou-se por nao realizar novamente
exames de imagem.

Apesar do tratamento com quimioterapia, o animal ndo apresentou melhora e néo
respondeu aos medicamentos, resultando em uma piora do seu quadro clinico. Apds 12 dias da
segunda sessdo de quimioterapia, a tutora retornou ao consultério veterinario com o animal, que
estava mais debilitado e apresentava dificuldade respiratéria. Diante da gravidade da situacdo, foi
sugerida a eutanasia, sendo esta considerada a melhor op¢éo pelo tutor e pelo oncologista, dadas
as circunstancias do animal.

Discussao

O sarcoma histiocitico € uma neoplasia de carater maligno proveniente das células
dendriticas intersticiais. Existem duas formas de apresentacdo desse sarcoma, sendo o localizado
e o disseminado, que era conhecido antigamente como histiocitose maligna, caindo em desuso
atualmente (Daleck e De Nardi, 2016). Devido a grande concentracdo das células dendriticas no
organismo, a doenca pode atingir quase todos os tipos de tecidos (Moore, 2014). No caso da cadela
descrita, observamos uma apresentacédo tipica do sarcoma histiocitico disseminado, com uma
pequena ferida inicial na regido dorso-caudal que progrediu rapidamente para um nddulo ulcerado
extenso, comprometendo a cauda, regido perianal e outras areas do corpo.

Affolter e Moore (2002) observaram que o sarcoma histiocitico pode ocorrer em uma
variedade de racas, com certas racas, como Rottweilers, Bernese Mountain Dogs e retrievers,
parecendo ter uma predisposicdo maior a condicdo. Isso sugere a possibilidade de uma
predisposicdo genetica em determinadas linhagens dessas racas, embora a neoplasia também possa
afetar outros grupos raciais. Portanto, embora a cadela relatada ndo pertenca a uma raca especifica
conhecida por ser predisposta a condicéo, a presenca do sarcoma histiocitico em animais sem raca
definida também foi documentada (Silva et al., 2023), ressaltando a importancia de considerar
essa neoplasia em cées de todos os tipos e origens.

A faixa etéria dos animais afetados por essa patologia variou de cées de meia idade a cées
idosos, sem uma idade especifica mais propensa ao desenvolvimento do sarcoma histiocitico
(Daleck; De Nardi, 2016). No caso da cadela descrita, que tinha 6 anos e 2 meses de idade, ela
estava dentro da faixa etaria em que o sarcoma histiocitico pode ocorrer corroborando com 0s
dados atuais da literatura.

Embora o relato descreva uma cadela, é relevante discutir a observacdo de uma maior
ocorréncia de sarcoma histiocitico em machos em comparacdo com fémeas, conforme destacado
por Affolter e Moore (2002). Essa disparidade de incidéncia entre 0s sexos sugere que 0 género
pode ser um fator de risco potencial para o desenvolvimento dessa neoplasia. Embora a cadela em
questdo ndo se encaixe nesse padrdo observado, é importante reconhecer que a doenca pode afetar
tanto machos quanto fémeas, mesmo que com uma distribuicdo desigual entre 0s sexos.

Os sinais clinicos do sarcoma histiocitico sdo frequentemente inespecificos, o que pode
dificultar o diagnéstico precoce da doenga, esses sinais podem incluir anorexia, perda de peso e
apatia, sendo que outros sintomas podem surgir dependendo dos 6rgéos afetados pela neoplasia
(Daleck e De Nardi 2016). Por outro lado, de acordo com Cannon et al., (2015), os sinais mais
comuns observados foram letargia, anorexia e claudicacdo. No presente trabalho, a suspeita
diagndstica inicial foi de dermatite, com base na presenca de uma pequena lesdo cutanea. Essa
discrepancia nos sintomas relatados em diferentes estudos ressalta a variabilidade na apresentacédo
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clinica do sarcoma histiocitico e a importancia da consideracdo de multiplos sinais e sintomas ao
investigar a possibilidade dessa neoplasia em cées.

Os locais comuns de ocorréncia das lesGes primarias derivadas do sarcoma histiocitico
localizado, como baco, pulméo, linfonodos, pele e tecido subcutaneo (Moore, 2014). Esses dados
sdo pertinentes para compreender a possivel origem e distribuicdo das lesdes neoplasicas descritas
no caso da cadela. No caso especifico da cadela, as les6es foram inicialmente observadas na regiao
dorso-caudal do animal, progredindo para um nédulo ulcerado extenso que comprometia quase
toda a cauda e a regido perianal, além de disseminar para outras areas do corpo. Portanto, a pele e
0 tecido subcutaneo foram os principais locais afetados na cadela, corroborando com os dados da
literatura.

Os achados laboratoriais dessa enfermidade estdo associados a alteragdes como
hiperglobulinemia, aumento das enzimas hepéticas, hipoalbuminemia, anemia e trombocitopenia
(Cannon et al., 2015). No caso da cadela relatada, foi observada apenas a trombocitopenia, que
esta em conformidade com os achados descritos na literatura.

O diagnostico de sarcoma histiocitico disseminado foi realizado por histopatologia,
(Daleck e Nardi, 2016). E crucial distinguir entre lesdes localizadas e disseminadas, pois lesdes
localizadas tendem a apresentar um progndstico mais favoravel em comparacdo com as
disseminadas. Embora ambos os tipos de sarcomas possam ser agressivos, é recomendado realizar
0 estadiamento da doenca para avaliar sua extensdo (Fulmer e Mauldin, 2007).

O exame imuno-histoquimico ndo foi realizado, mas é importante para a diferenciacdo do
sarcoma histiocitico de outros processos neoplasicos que apresentam aspectos morfologicos
semelhantes, como sarcoma de células sinoviais, linfoma, melanoma amelanético, plasmocitoma
e mastocitoma. Em casos de duvidas, a imuno-histoquimica torna-se essencial para um diagndstico
preciso (Kennedy, Thomas e Breen, 2016).

Em casos de sarcoma histiocitico disseminado com envolvimento pulmonar, radiografias
podem revelar a presenca de lesbes nodulares e linfonodos, enquanto a ultrassonografia
frequentemente detecta esplenomegalia, hepatomegalia ou massas (Daleck e Nardi, 2016). No
entanto, nos exames de imagem realizados no caso em questdo, ndo foram observadas tais
alteracdes. Embora ndo tenham sido identificadas metéstases neste caso, € importante considerar
que elas podem ocorrer em neoplasias malignas, sendo uma das principais causas de falha no
tratamento e mortalidade dos pacientes (Junior et al., 2013).

A quimioterapia, a cirurgia e a radioterapia sdo opg¢des de tratamento para sarcoma
histiocitico que podem ser escolhidas com base nas necessidades de cada caso (Mullin e Clifford,
2019). No entanto, estudos mostram que a quimioterapia em cdes pode ser complicada, com
resisténcia e falhas sendo frequentemente observadas (Kennedy, Thomas e Breen, 2016).
Skorupski et al. (2007) destacam que a lomustina teve uma taxa de resposta inferior a 50% e que
0 uso de corticosteroides ndo influenciou significativamente o tempo de sobrevivéncia dos
animais. No caso da cadela relatada, mesmo ap06s duas sessdes de quimioterapia com lomustina,
ndo houve melhora, e seu estado clinico piorou, levando a decisdo pela eutanasia devido ao
prognostico desfavoravel.

A cadela diagnosticada desde o atendimento ja no hospital veterinario, sem contar com o
atendimento em outra instituicdo, teve um tempo de vida de 45 dias até a eutanasia. No entanto,
Dervisis et al., (2016) em seu estudo percebeu que cées diagnosticados com sarcoma histiocitico
localizado tiveram um tempo médio de sobrevivéncia de 406 dias em comparacdo com cées
diagnosticados com sarcoma histiocitico disseminado, que foi de 85 dias e o fator racial ndo foi
associado ao tempo de sobrevivéncia.

A Resolugdo n° 1000, de 11 de maio de 2012, do Conselho Federal de Medicina
Veterinaria, especifica que um dos critérios para indicacdo da eutanasia é quando "o bem-estar do
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animal estiver comprometido de forma irreversivel, sendo um meio de eliminar a dor ou o
sofrimento dos animais, 0s quais ndo podem ser controlados por meio de analgésicos, de sedativos
ou de outros tratamentos". Assim, diante do estado irreversivel da cadela e da falta de resposta aos
tratamentos realizados, a eutanasia foi considerada a melhor opcdo para evitar sofrimento
adicional.

Conclusao

Embora haja um corpo substancial de pesquisa sobre o sarcoma histiocitico disseminado,
é evidente que, em certos casos, como 0 descrito, 0s cdes podem apresentar uma resposta
terapéutica insatisfatoria, resultando em um prognostico desfavoravel. Tais incidéncias destacam
a necessidade continua de pesquisas e estudos direcionados ao desenvolvimento de estratégias
mais eficazes para melhorar os resultados e a qualidade de vida dos pacientes afetados por essa
neoplasia.
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