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1 INTRODUGAO

Este portifélio apresenta as experiéncias adquiridas durante os estagios de trés
alunas do curso de Farmacia Generalista do Centro Universitario de Lavras —
UNILAVRAS. Ele descreve as vivéncias em diferentes areas da Farmacia, como
drogaria e manipulagao, realizadas sob a orientagdo da professora Aline Pereira
Castro.

Bruna Mayrinck de Freitas Rezende realizou o estagio em uma Drogaria
privada na cidade de Lavras-MG, com o propdsito de integrar o conhecimento teorico
adquirido em sala de aula a pratica cotidiana do farmacéutico. Durante essa
experiéncia, ela participou de diversas atividades, como o atendimento ao cliente e a
dispensacdo de medicamentos. O principal objetivo deste portfolio é destacar a
importancia da farmacia clinica no ambiente da drogaria, com énfase na orientagao
da farmacoterapia dos pacientes, na dispensacao adequada de medicamentos, no
uso racional desses produtos e no cumprimento das diretrizes estabelecidas pela
ANVISA e outros 6rgaos reguladores.

Glaucia Carvalho Pereira realizou a vivéncia em uma Farmacia Magistral
localizada na cidade de Lavras-MG, sob supervisao da farmacéutica responsavel.

Durante o estagio, foi possivel aprimorar os conhecimentos adquiridos ao longo
da graduacao em farmacia. A experiéncia na recepcao foi especialmente valiosa, pois
€ o ponto inicial e final do atendimento ao paciente, onde se realiza o primeiro contato,
o que é fundamental para entender suas necessidades, esclarecer duvidas, fornecer
orientagdes e preparar o pedido com as embalagens e bases adequadas, sempre
respeitando a prescricdo médica e as orientacées farmacéuticas. E também ¢é o local
que ocorre a dispensagao, onde os pacientes sdo instruidos quanto a posologia e
armazenamento. No setor de estoque, foi possivel adquirir experiéncia com o0s
diversos tipos de embalagens disponiveis e suas respectivas utilizagdes. Nos
laboratérios, foi possivel auxiliar a farmacéutica em varias fases do processo de
manipulagcdo, como a pesagem, solubilizagdo, homogeneizagao, envase e rotulagem
dos produtos manipulados.

Jéssica de Paula Marques realizou o estagio em uma Drogaria privada na
cidade de Tiradentes-MG, onde o presente portifélio foi fundamentado e corroborado

por revisdes bibliograficas relacionadas ao tema proposto que envolve a dispensagao
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do antimicrobiano contendo o principio ativo Amoxicilina e Amoxicilina + Clavulanato
de Potassio.

O estagio realizado teve como objetivo consolidar os conhecimentos tedricos
adquiridos no decorrer do curso, correlacionando principalmente as disciplinas de
Deontologia e Legislacdo Farmacéutica, Farmacia Clinica, Farmacologia, Politicas e

Praticas de Saude Publica, Microbiologia, Bioestatistica e Quimica Organica.
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2 DESENVOLVIMENTO
2.1 DESENVOLVIMENTO DE BRUNA MAYRINCK DE FREITAS REZENDE

A histéria da farmacia no Brasil remonta ao periodo colonial, quando surgiram
0s primeiros boticarios, responsaveis pelas boticas. A palavra "botica" deriva do grego
apotheke, que significa "depdsito" ou "armazém" (Del Corral et al., 2009).

Os colonizadores utilizaram o conhecimento indigena sobre ervas medicinais
para tratar doencas até a criacdo do Governo Geral em 1549. Nesse periodo, Thomé
de Souza, o primeiro governador, trouxe o boticario Diogo de Castro para cuidar da
saude dos colonos portugueses (Mesquita; Anjar; Soler, 2021). Além disso, a
preparacao de medicamentos era orientada por compéndios farmacéuticos e saberes
populares, que frequentemente se combinavam na criacdo de novas formulas
(Fernandes, 2004, p. 29).

Ao longo dos anos, a farmacia no Brasil passou por significativas
transformacdes. De acordo com Pereira e Nascimento (2011), o ensino de farmacia
no pais teve inicio no século XIX, mais especificamente em 1824, como uma extensao
da escola de medicina.

Em 1839, Minas Gerais fundou duas escolas de farmacia, uma em Ouro Preto
e outra em Sao Joao Del Rey. No século XX, o Decreto n° 19.606/31 estabeleceu
normas que regulamentavam o exercicio da farmacia e a profissdo farmacéutica no
Brasil, representando um avanco importante na estrutura dos servicos farmacéuticos
(Conselho Federal de Farmacia, 2024).

A profissdo farmacéutica € uma das mais antigas atividades profissionais a se
desenvolver como parte integrante da sociedade. Trés periodos de mudancgas
significativas marcaram a evolugdo dessa profissdo no Brasil. O primeiro foi o
surgimento da industria farmacéutica, quando o farmacéutico deixou de ser apenas
um boticario para assumir a funcao de dispensador. O segundo periodo diz respeito a
contribuicdo da Atencdo Farmacéutica e da Farmacia Clinica, que trouxeram uma
renovagao para o papel do farmacéutico. Acredita-se que a terceira grande mudanca
foi a prescricao farmacéutica, uma inovagao que reforgou a relevancia do farmacéutico
na sociedade (Soares; Costa; Teixeira, 2016).

O farmacéutico desempenha um papel crucial no acompanhamento

farmacoterapéutico, pois o paciente necessita de orientagao e cuidado no uso racional
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de medicamentos, além de manter habitos de vida saudaveis para o controle de suas
doencas (Luiz; Lima; Marques, 2021).

A Farmacia Clinica € uma especialidade que foca na atencéo ao paciente com
énfase na farmacoterapia. A Farmacia Clinica comegou no ambiente hospitalar nos
Estados Unidos durante a década de 1960 e, atualmente, adota a filosofia do
Pharmaceutical Care (cuidado farmacéutico) expandindo sua atuacgao para todos os
niveis de atencdo a saude (Vieira et al., 2023).

De acordo com Santos, Torriani e Barros (2013, p.82), a Farmacia clinica € uma
area que atua na promogao da saude, utilizando evidéncias cientificas para otimizar a
prescricdo meédica, tanto tecnicamente quanto economicamente, visando melhores
resultados para os pacientes. Além disso, eles argumentam que a Farmacia Clinica
combina conhecimentos e habilidades para proporcionar uma pratica farmacéutica
especializada, centrada na garantia do uso apropriado de medicamentos para o
cuidado dos pacientes (Santos; Torriani; Bastos, 2013, p. 82).

Essa area se dedica a promocéo, protecao e recuperacéo da saude, bem como
a prevencido de problemas relacionados ao uso inadequado de medicamentos.
(Conselho Regional de Farmacia, 2024).

A Figura 1 ilustra a fachada da drogaria, que tem sido o espago de atuagao da

farmacia clinica nas ultimas décadas.

e

Figura 1: Fachada da Drogaria onde o farmacéutico clinico atua

Fonte: Autoria prépria (2022)
Disciplinas relacionadas: Farmacia Clinica, Assisténcia e Atengdo Farmacéutica e
Deontologia e Legislagdo Farmacéutica.

As experiéncias adquiridas durante o estagio possibilitaram a aplicagao pratica
dos conhecimentos obtidos nas disciplinas de Farmacia Clinica, Assisténcia e Atengao

Farmacéutica, além de Deontologia e Legislagdo Farmacéutica. Na disciplina de
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Farmacia Clinica, aprende-se que o farmacéutico clinico, focado na promogao e
protecao da saude, atua na prevencgao de problemas relacionados a medicamentos,
como o uso inadequado e a ocorréncia de eventos adversos, garantindo maior
seguranca e eficacia no tratamento dos pacientes (Barros et al., 2021).

Ja a disciplina de Assisténcia e Atencdo Farmacéutica proporcionou uma
compreensao sobre a interagao direta entre o farmacéutico e o paciente, com o intuito
de assegurar o uso correto dos medicamentos, conforme as necessidades individuais
de cada pessoa, além de promover uma melhor qualidade de vida (Silva et al., 2021).

No que se refere a disciplina de Deontologia e Legislacdo Farmacéutica,
destacou-se a ampliacdo do campo de atuacao do farmacéutico clinico. Conforme a
Resolugcdo CFF n° 585/2013 (Brasil, 2013), esse profissional passou a atuar em
diversos niveis de atencdo a saude, como hospitais, unidades de atencéo primaria,
farmacias comunitarias, instituicbes de longa permanéncia, domicilios e ambulatérios,
entre outros.

O farmacéutico clinico é fundamental para a promog¢ao da saude, atuando na
prevencao e resolucdo de problemas relacionados a medicamentos, como o uso
indevido e reagdes adversas. Através de revisdes de prescricdo, consultas e
acompanhamento individualizado, esses profissionais garantem a seguranca e
otimizam o tratamento dos pacientes, independentemente do nivel de complexidade
(Barros et al., 2021; Lima et al., 2018).

A Figura 2 demonstra a relevancia da presenga constante do farmacéutico no
atendimento ao publico em drogarias durante todo o periodo de funcionamento,
possibilitando a aplicacdo das atribuicbes da farmacia clinica aos pacientes que

visitam o local.
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Figura 2: Atribuigcbes da farmacia clinica no atendimento ao publico

[4 \

Fonte: Autoria propria (2022)
Disciplinas relacionadas: Farmacia Clinica, Etica e Bioética e Deontologia e Legislagdo
Farmacéutica

Durante o estagio, as disciplinas de Farmacia Clinica, Etica e Bioética, e
Deontologia e Legislagdo Farmacéutica foram fundamentais para compreender a
relevancia da atuagao do farmacéutico na drogaria.

A disciplina de Farmacia Clinica é particularmente relevante, pois a auséncia
do farmacéutico nas unidades de saude prejudica 0 acompanhamento adequado da
farmacoterapia, podendo resultar no uso inadequado de medicamentos e aumentar
os riscos para os pacientes. Adicionalmente, conforme abordado na disciplina de
Deontologia e Legislacdo Farmacéutica, a Lei 13.021 de 2014 exige que a assisténcia
de um farmacéutico habilitado seja obrigatéria durante todo o horario de
funcionamento da farmacia (Brasil, 2014).

Por outro lado, a disciplina de Etica e Bioética permite compreender que, no
atendimento a pacientes, é fundamental garantir a confidencialidade das informagdes
e promover a igualdade, assegurando um tratamento justo e equitativo, livre de
qualquer forma de discriminagéo ou estigmatizagao (Souza et al., 2019).

Aproximadamente 50% dos medicamentos dispensados sdo prescritos de
maneira inadequada, contribuindo para o aumento de problemas de saude

relacionados ao uso incorreto de medicamentos. Esses problemas podem incluir
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reagoes adversas, ineficacia do tratamento e até mesmo a ndo adesao do paciente
ao tratamento (Vieira et al., 2023).

Com isso, a revisdo de prescricbes por farmacéuticos clinicos permite
identificar situagbes que podem levar a problemas relacionados a medicamentos
(PRMs), possibilitando a prevencgao de efeitos adversos e garantindo a seguranga do
paciente (Cruz et al., 2020).

De acordo com Mascena et al., (2020), para combater a venda ilegal de
antibioticos, a ANVISA implementou a RDC 44/2010, posteriormente atualizada pela
RDC 20/2011. Essa regulamentacédo estabeleceu diretrizes para a prescricdo e
comercializagao desses medicamentos. O objetivo era assegurar que os pacientes
recebessem os remeédios corretos, na dosagem adequada e pelo periodo necessario,
sem custos excessivos. Essas medidas visavam evitar o desenvolvimento de
resisténcia bacteriana aos antibiéticos, o que tornaria as infecgdes mais dificeis de
serem tratadas.

O uso excessivo e irracional de antimicrobianos constituem um sério risco para
a saude publica. Neste cenario, o papel do farmacéutico que trabalha em farmacias e
drogarias é crucial. Ao realizar a dispensacgao orientada e fornecer servigos de
assisténcia farmacéutica, como acompanhamento farmacoterapéutico e atividades
educativas, ele contribui de maneira ativa para o uso adequado desses medicamentos
e, consequentemente, para a luta contra infecgdes, conforme recomendado pela
Organizagao Mundial da Saude (Vieira et al., 2021).

Conforme Barbosa (2019), o farmacéutico é responsavel por garantir a correta
dispensacdo de antibidticos e por fornecer informagdes precisas sobre o uso
adequado desses medicamentos, visando promover o uso racional e consciente por
parte da populacao.

A Figura 3 representa um receituario de controle especial de medicamentos

antimicrobianos.
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Figura 3: Receituario de controle especial de antimicrobianos

RECEITUARIO CONTROLE ESPECIAL

IDENTIFICACAO DO EMITENTE | 19 via - Retengbo do Fermécia ou Drogana

27 vio - Orentogho do Pocmnie

Assinalura do Médico

~ IDENTIFICAGAO DO COMPRADOR “ IDENTIFICACAO DO FORNECEDOR

Nome:

Went.o Grgo Emissor
Endereco:
| =
| Gdade: UF

Tebefcoe:

Imporionte: ndo clte

566 sem ordem médico. Gualque:
Quande alguém cpino!

r 105re seu Hrstamento, pega que © fago por es<rto @ assinodo

Fonte: Autoria prépria (2022)
Disciplinas relacionadas: Farmacia Clinica, Atengéo e Assisténcia Farmacéutica e
Farmacologia |

A correlagao das disciplinas com a Figura 3 reflete a aplicagao pratica dos
conhecimentos tedricos adquiridos nas disciplinas de Farmacia Clinica, Atencao e
Assisténcia Farmacéutica e Farmacologia |I. A Farmacia Clinica destaca a importancia
do farmacéutico estar capacitado para realizar a dispensacdo adequada de
medicamentos, complementando as orientagdes médicas, fornecendo informagoes
adicionais sobre o tratamento e estabelecendo uma relagdo de confianga com o
paciente. Além disso, quando necessario, o farmacéutico pode iniciar o
acompanhamento farmacoterapéutico (Vieira et al., 2021).

Ja a disciplina de Atencdo e Assisténcia Farmacéutica destaca que o
farmacéutico, por meio do aconselhamento durante a dispensacao, auxilia o paciente
a compreender a importancia de seguir corretamente o tratamento medicamentoso. O
profissional esclarece os cuidados necessarios, as possiveis interacbes com
alimentos e outros medicamentos, a dosagem correta, os horarios ideais para a
administracado e os efeitos colaterais mais comuns, com o objetivo de otimizar o

tratamento e garantir a segurancga do paciente (Souza, 2022).
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Em relacdo a disciplina de Farmacologia |, foi ensinado que uma prescrigao
meédica racional requer uma avaliagdo do estado clinico do paciente, aliada ao
conhecimento farmacologico, incluindo farmacodinamica, farmacocinética e
interagbes medicamentosas. Essa abordagem garante a selecdo do farmaco mais
adequado e a otimizagao da terapia (Almeida; Miranda, 2020).

No decorrer do estagio, participei das tarefas realizadas no consultério
farmacéutico, acompanhando o farmacéutico em aferigbes de pressdo e glicose,
administracao de injetaveis e perfuragdes de I6bulos. O consultorio farmacéutico é um
espaco onde o farmacéutico oferece servigcos personalizados para atender as
necessidades de saude da comunidade. Para isso, € fundamental que ele conhega
bem as caracteristicas dessa comunidade e esteja preparado para oferecer um
atendimento de qualidade (CRF-SP, 2018).

No consultério farmacéutico, o profissional avalia a prescricdes médicas,
auxiliando outros profissionais de saude no monitoramento do tratamento, adesao do
paciente, prevengcao de interagdes medicamentosas e otimizagdo da terapia. O
consultério pode estar localizado em farmacias, clinicas, hospitais ou funcionar de
forma independente (Lopes, 2016).

A Figura 4 ilustra a sala de servigos farmacéuticos, um espaco onde sao
oferecidos servicos a comunidade, como consultas farmacéuticas, afericdo de
pressao, glicose, temperatura, oximetria, administragdo de medicamentos, teste de

bioimpedancia, diagndstico de Covid-19 e Dengue.
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Fonte: Autoria prépria (2022)
Disciplinas relacionadas: Farmacia Clinica, Atencao e Assisténcia Farmacéutica e
Deontologia e Legislacao Farmacéutica

A disciplina de farmacia clinica esta relacionada a Figura 4, uma vez que o
farmacéutico clinico pode realizar consultas farmacéuticas, pois o farmacéutico clinico
tem a capacidade de conduzir consultas farmacéuticas, focando principalmente na
farmacoterapia. Isso permite ao profissional transmitir informagdes relevantes para
pacientes, médicos e outros membros da equipe de saude, participando ativamente
do processo de saude-doenca e promovendo o0 uso responsavel de medicamentos
(Carvalho, 2017).

A disciplina de Atencéo e Assisténcia Farmacéutica destaca a relevancia do
monitoramento do tratamento farmacoterapéutico. Portanto, a Atengdo Farmacéutica,
através de servigos clinicos, possibilita ao farmacéutico administrar a farmacoterapia
de maneira unificada, assegurando maior seguranca e efetividade no tratamento, além
de contribuir para uma melhor qualidade de vida dos pacientes (Huszcz; Sato;
Santiago, 2018). Ademais, a introducao dos servigos de farmacia clinica (SFC) é um
progresso na assisténcia farmacéutica, porém se depara com obstaculos como a
exigéncia de capacitacao profissional e a integragdo desses servigos nas diversas
areas de cuidados de saude (Ribeiro et al.,2022).

Em relagdo a matéria de Deontologia e Legislagdo Farmacéutica, ela discute
as diversas obrigagdes clinicas do farmacéutico na assisténcia a saude, tanto a nivel
individual quanto coletivo. E notavel a legitimidade do farmacéutico para prescrever
medicamentos, de acordo com as leis especificas e dentro das suas obrigacées
(Brasil, 2013).
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A RDC 44/2009 determina que os servigos farmacéuticos executados em uma
farmacia e drogaria sejam divididos em duas categorias: perfuracdo de Iébulos e
assisténcia farmacéutica. O segundo servigo € o mais relevante, uma vez que engloba
parametros  bioquimicos, fisioldgicos, administragdo de medicamentos,
monitoramento farmacoterapéutico, uso consciente de medicamentos e assisténcia
farmacéutica em domicilio (Lopes, 2020).

Adicionalmente, os servigos de acompanhamento da glicemia capilar e da
pressao arterial disponibilizados em farmacias e drogarias sao instrumentos valiosos
para aprimorar o controle de condigdes crénicas como diabetes e hipertensao, tanto
no monitoramento de pacientes ja diagnosticados quanto na detecgdo de novos casos
(Oliveira et al., 2020).

A Figura 5 ilustra um servigo farmacéutico oferecido na farmacia onde o estagio

foi conduzido, que é a medi¢ao da pressao arterial.

Figura 5: Afericao da presséo arterial

Fonte: Autoria prépria (2022)
Disciplinas relacionadas: Farmacia Clinica, Atengéo e Assisténcia Farmacéutica e Patologia

A Figura 5 esta relacionada a farmacia clinica, ja que a medi¢cao da pressao
arterial € um dos ensinamentos dessa disciplina. Este servigo farmacéutico € um dos
mais requisitados em uma farmacia. Isso ocorre, pois, a hipertensao arterial € uma

condigdo que afeta cada vez mais pessoas a medida que envelhecem. Segundo
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Souza e Pinto (2021), em parceria com o paciente hipertenso, o farmacéutico contribui
para o controle da hipertensao, realizando atividades como a afericdo da pressao
arterial e 0 acompanhamento da terapia medicamentosa, promovendo a adesao ao
tratamento e a qualidade de vida.

A disciplina de Atencao e assisténcia farmacéutica, permite entender que a
pratica da atencao farmacéutica abrange um conjunto de agdes que incluem a visita
ao paciente em domicilio, a avaliagdo de parametros fisiologicos e bioquimicos e a
administracdo segura de medicamentos, sempre com o objetivo de otimizar o
tratamento e a qualidade de vida do paciente (ANVISA, 2009).

Ja com a disciplina de Patologia aprendemos sobre as alteragdes estruturais,
bioquimicas e funcionais nas células, tecidos e 6rgaos, com o objetivo de entender os
processos que resultam no aparecimento dos sinais e sintomas das enfermidades.
Portanto, é possivel correlacionar a disciplina de patologia, uma vez que a hipertenséo
arterial € uma doenca que requer atengcdo farmacéutica para o seu controle,
diminuicdo dos sintomas e aprimoramento da qualidade de vida (Rebolho, 2021).

Ao longo do estagio, percebi que a farmacia clinica é extremamente relevante
no contexto da drogaria, pois € um componente fundamental do dia a dia da mesma.
O papel do farmacéutico vai além da simples dispensagcdao de medicamentos,
englobando uma série de agdes voltadas para aprimorar o uso desses, incentivar a

adesao ao tratamento e elevar a qualidade de vida dos pacientes.
2.2 DESENVOLVIMENTO DE GLAUCIA CARVALHO PEREIRA

As farmacias magistrais ou farmacias de manipulagdo sao locais onde os
medicamentos sdo preparados de maneira personalizada, de acordo com as
necessidades especificas de cada paciente. Suas origens remontam aos primordios
da humanidade, quando os povos antigos faziam uso de preparag¢des curativas para
tratar suas enfermidades, até evoluirem para o formato que conhecemos hoje (Lopes,
Lorrany Dheyms Almeida et al., 2022).

As farmacias magistrais compdem uma parte relevante do mercado brasileiro
de medicamentos. Esse setor voltou a ganhar forgas no Brasil no final da década de
1980, apds quase desaparecer com o surgimento da industria farmacéutica na década
de 1950. Inicialmente, havia poucos estabelecimentos, dedicados principalmente a
dermatologia e a homeopatia, com énfase na personalizagdo das prescricbes. Com a

chegada dos medicamentos genéricos ao mercado, o segmento passou a manipular



21

uma grande variedade de farmacos cujas formulagbes sao oferecidas pela industria
farmacéutica (Bonfilio; Rudy et al., 2010).

O crescimento no numero de medicamentos manipulados no Brasil trouxe uma
preocupacao maior em relacdo a qualidade destes produtos. Em 08 de outubro de
2007, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) publicou, a
regulamentacao especifica para o setor, a RDC N° 67/2007 que dispde sobre as boas
praticas de manipulagdo de preparagdes magistrais e oficinais para uso humano em
farmacias e proporcionou importantes avangos na qualidade dos produtos magistrais
(Bonfilio; Rudy et al., 2010).

As farmacias de manipulacédo preparam as formas farmacéuticas geralmente
baseadas em prescricbes médicas, sempre aplicando caracteristicas personalizadas
e individuais para cada paciente. A manipulagdo de medicamentos contribui
significativamente para garantir o uso racional e ampliar o acesso a medicamentos
essenciais para a populagao em geral. As preparagdes farmacéuticas magistrais
apresentam varias vantagens: (1) permitem a produgdo de medicamentos
descontinuados pela industria farmacéutica, (2) possibilitam a combinagdo de
diferentes farmacos em uma unica formulagao, (3) oferecem a personalizagao de
formulacdes exclusivas e, (4) permitem ajustes de dosagem e posologia para atender
pacientes com necessidades terapéuticas especificas (Corréa; Costa, 2020).

Em uma farmacia magistral, as formulagdes devem ser preparadas de acordo
com o Manual de Boas Praticas de Manipulacdo em Farmacias (BPMF), que abrange:
uma infraestrutura adequada, condi¢des favoraveis de higiene pessoal, equipamentos
e ambientes apropriados, garantia da qualidade nos processos e produtos, controle
de qualidade, qualificagdo dos distribuidores, capacitacdo dos funcionarios e
cumprimento de todas as atividades descritas no Procedimento Operacional Padrao
(POP). Esse procedimento, elaborado e revisado pelos estabelecimentos, aborda
requisitos para a aquisi¢ao, recebimento, armazenamento, manipulagao, dispensacao
e servicos farmacéuticos (Brasil, 2007).

Para o funcionamento adequado de uma farmacia de manipulagdo, é
fundamental avaliar primeiramente a infraestrutura do estabelecimento. Além disso,
deve-se considerar o maquinario especializado, os recursos humanos, o controle e a
garantia da qualidade de todos os processos envolvidos nas preparagdes magistrais,

entre outros aspectos (Silva, 2019).
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A estrutura precisa dispor de espaco fisico suficiente para as atividades
administrativas, armazenamento de insumos farmacéuticos, embalagens e local
adequado para acondicionar as formulagdes finalizadas, até que o paciente faca a
retirada do seu pedido, além de areas especificas para a pesagem de insumos e
manipulacdo separada de sélidos e semissélidos. Também s&o necessarios locais
adequados para a dispensacao, vestiarios para paramentacdo e um depdsito para
saneantes e domissanitarios. Os setores devem estar organizados de forma
interdependente, abrangendo desde a recepgao/dispensagao até os laboratérios de
controle de qualidade, facilitando assim o fluxo do processo magistral (Silva, 2019).

Durante o estagio em farmacia magistral, foi possivel vivenciar de forma pratica
a importancia de uma infraestrutura adequada para o bom funcionamento desse
estabelecimento. AFigura 6 ilustra o laboratoério de semissolidos e liquidos da farmacia
onde a experiéncia foi realizada. Nesse laboratério sdo manipulados cremes, logdes,
shampoos, pomadas e outras formulagdes de uso cosméticos, medicamentoso ou

nao.

Figura 6: Laboratério de Semissoélidos.

Fonte: Autoria prépria (2024)
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Disciplinas relacionadas: Farmacotécnica |, Farmacotécnica Il e Deontologia e Legislagao
Farmacéutica.

Durante o estagio em Farmacia Magistral, foi possivel aplicar na pratica os
conhecimentos adquiridos nas disciplinas de farmacotécnica |, Farmacotécnica Il e
Deontologia e Legislagao Farmacéutica.

As disciplinas de farmacotécnica | e Il aborda sobre o desenvolvimento e a
preparacdo de medicamentos, sao disciplinas que fornecem os conhecimentos
indispensaveis para transformar uma matéria prima em diversas formas farmacéuticas
(Teixeira, 2018).

A disciplina de deontologia e legislagdo farmacéutica define as implicagdes
éticas na pratica profissional do farmacéutico, bem como os dispositivos legais que

regem as atividades da profissao (Mezzomo; Monteiro, 2019).
2.2.1 Preparacgoes semissolidas

Os medicamentos podem ser administrados de forma topica, ou seja, aplicados
diretamente sobre a pele, membranas ou mucosas, incluindo as vias retal e vaginal,
com ou sem substancias ativas, podendo ter agao local ou sistémica. Para transportar
as substancias ativas, sdo necessarias formas farmacéuticas semissolidas, como
cremes, logdes, géis, pastas, pomadas e outras menos comuns, como ceratos,
unguentos e cataplasmas. As preparagdes semissolidas ndo medicamentosas sao
frequentemente usadas como cosmeéticos, principalmente devido ao seu efeito
hidratante e a sensagao agradavel que proporcionam (Caresatto; Oliveira, 2021).

E importante destacar que as farmacias de manipulacdo tém uma alta demanda
por esse tipo de formulagao, devido a possibilidade de personalizar concentragdes e
combinagdes de ativos em formas farmacéuticas semissélidas. Por esse motivo, é
fundamental que o profissional tenha conhecimento das caracteristicas, vantagens,
desvantagens, bem como das condi¢des de estabilidade e incompatibilidades dessas
preparagdes (Caresatto; Oliveira, 2021).

Isso também se aplicava a farmacia onde o estagio foi realizado, sendo a maior
parte das solicitagdes voltada para formas farmacéuticas semissolidas, com énfase
nos cremes.

Os cremes sao formulagbes semissolidas homogéneas, compostas por
sistemas opacos de emulsdo. Sua consisténcia e propriedades reoldgicas (fluxo e

deformagao sob agao de forga) variam conforme o tipo de emulsdo, que pode ser
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classificada como agua em 6leo (A/O) ou 6leo em agua (O/A). Essa classificagao afeta
diretamente a consisténcia, a sensagao ao toque e as propriedades reoldgicas do
produto (Otto; Franga; Hoefler, 2018).

As emulsdes O/A possuem bases misciveis em agua e incluem agentes
emulsificantes como sabdes de sédio ou trietanolamina, alcoois graxos sulfatados e
polissorbatos, que podem ser combinados com agentes emulsificantes A/O, se
necessario. Esses cremes sao essencialmente compativeis com as secrecdes da
pele, oferecendo facil aplicacdo e boa espalhabilidade. Como a fase externa
(continua) é aquosa, proporcionam uma sensacao mais leve e refrescante (Otto,
Franca; Hoefler, 2018).

Ja as emulsdes A/O sdo geralmente anidras e absorvem apenas pequenas
quantidades de agua. Contém agentes emulsificantes A/O, como lanolina, ésteres de
sorbitano e monoglicerideos, e proporcionam uma hidratagcdo mais intensa, uma vez
que a fase externa é oleosa, o que favorece a retengao de umidade na pele (Otto;
Franca; Hoefler, 2018).

Durante o estagio em farmacia magistral, foi possivel vivenciar na pratica a
relevancia de selecionar corretamente as bases utilizadas na formulagao dos cremes,
assim como verificar sua compatibilidade com os farmacos (Machado, Marcella et al.,
2021). AFigura 7 apresenta as bases de cremes mais empregadas, entre elas: lanette,
polovax, hydra fresh, 6mega gold e creme hidratante. Os cremes lanette, polovax e
hidratantes, sdo formulas exclusivas desenvolvidas pela farmacéutica da farmacia

magistral, onde realizei meu estagio.

Figura 7: Ba§9s de Cremes.

Fonte: Autoria prépria (2024)
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Disciplinas relacionadas: Farmacotécnica |, Farmacotécnica Il e Tecnologia de Cosméticos.

As disciplinas de farmacotécnica | e Il podem ser relacionadas com a Figura 7,
ja que essas disciplinas tratam do desenvolvimento e da preparagdo de bases
farmacéuticas, oferecendo os conhecimentos essenciais para transformar matérias-
primas em diversas formas farmacéuticas (Teixeira, 2018).

A disciplina de tecnologia de cosméticos permite o desenvolvimento de
produtos personalizados que atendem as necessidades especificas de cada cliente.
Isso inclui a selegao cuidadosa de matérias-primas e componentes primarios, como

umectantes, emolientes, espessantes e tensoativos (Lang,2018).
2.2.2 Ureia

A ureia € amplamente utilizada como agente hidratante devido a sua
capacidade de reter agua na barreira epidérmica, propriedade conhecida como
higroscopia. Sua presenga natural no estrato corneo é bem documentada na literatura,
compondo cerca de 7% do Fator de Hidratagdo Natural (FHN). Nas formulagbes
tépicas, o efeito hidratante da ureia depende da concentragdo usada e do tipo de
veiculo no qual ela esta incorporada (Addor et al., 2009).

Além de sua acgao hidratante, a ureia € um composto organico com
propriedades queratoliticas, antibacterianas e de desnaturagao de proteinas, o que
contribui para seu uso terapéutico. Seu elevado poder de retengcdo de agua é o
principal responsavel pelo efeito hidratante (Batistuzzo; Itaya; Eto, 2011).

Produtos a base de ureia sao frequentemente recomendados por
dermatologistas para tratar uma série de condigdes, como envelhecimento da pele,
dermatite atdpica, ictiose, psoriase, eczemas, além de serem indicados para
pacientes com insuficiéncia renal em hemodiadlise peritoneal, que comumente
apresentam pele seca e prurido, problemas que podem ser amenizados com a
hidratacdo adequada (Prestes et al., 2009).

Além de ser um agente hidratante, a ureia também funciona como promotora
de absorgcdo cutadnea, facilitando a penetragdo de outros ativos presentes na
formulacdo. Estudos indicam que a taxa de absorcdo da ureia na pele normal e
danificada é de 9,5£2,3% e 67,9145,6%, respectivamente, e a substancia pode

atravessar a barreira placentaria com facilidade. Por essa razéo, o FDA estipula que
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a concentracao de ureia em cosméticos hidratantes néo deve ultrapassar 10% para
adultos (Prestes et al., 2009).

Vale ressaltar que a ureia pode ser usada em diferentes concentra¢gdes, cada
uma com indicagdes especificas: (1) até 2% € indicada para compressas em
ferimentos, promovendo limpeza e cicatrizagao, (2) até 10% utilizada para hidratacéo,
(3) de 10% a 20%: recomendada para tratamento de hiperqueratose, e (4) de 20% a
40% é indicada para psoriase. Seu pH ideal é préximo ao neutro (entre 6 e 7), sendo
facilmente soluvel em agua, alcool e glicerina (Batistuzzo; Itaya; Eto, 2011).

No estagio, observou-se que o creme de ureia € amplamente prescrito por
médicos e recomendado por farmacéuticos devido as suas propriedades benéficas.
As concentragdes mais comuns e indicadas variam entre 10% e 20%. A formulacéo
com 10% de ureia é recomendada para pacientes com areas ressecadas na pele,
enquanto a de 20% é utilizada no tratamento de hiperqueratose, condicdo mais
comum nas plantas dos pés (Batistuzzo; Itaya; Eto, 2011).

As Figuras 8A e 8B ilustram, respectivamente, a féormula quimica e a matéria-

prima da ureia.

Figuras 8: A: Formula quimica da ureia e B: Ureia matéria-prima.
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Fonte: Autoria prépria (2024)
Disciplinas relacionadas: Quimica Organica, Farmacologia | e Farmacologia II.

Durante o estagio, foi possivel colocar em pratica os conhecimentos adquiridos
nas disciplinas de Quimica Orgénica, Farmacologia | e Farmacologia Il. As disciplinas
de Farmacologia | e Il abordou assuntos como os mecanismos de acao dos farmacos,
farmacodinamica, farmacocinética, interagées medicamentosas e toxicologia tornado
possivel compreender a profundidade e a relevancia desses conceitos (Braghirolli et
al., 2018).
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Ja a disciplina de Quimica Orgénica foca no estudo dos compostos organicos,
com énfase no carbono como seu principal elemento. Ela desempenha um papel
crucial no desenvolvimento e aprimoramento de medicamentos (Solomons et al.,
2024).

2.2.3 Controle de Qualidade de cremes

O controle de qualidade em farmacia magistral pode ser definido como o
conjunto de operagdes (programacéo, coordenagédo e execugdo) com o objetivo de
verificar a conformidade das preparagcdes com as especificagdes estabelecidas,
visando a seguranca, eficacia e aplicabilidade dos medicamentos produzidos
(Martinelli et al., 2005).

A realizagdo do controle de qualidade em farmacias de manipulagdo e
homeopaticas € fundamental para garantir que os medicamentos manipulados
atendam aos padrbes de seguranca e eficacia e vai além da simples anadlise das
matérias-primas e produtos (Martinelli et al., 2005).

O controle de qualidade dos cremes € realizado para assegurar que as
caracteristicas organolépticas, como cor e odor, bem como as propriedades fisico-
quimicas, como pH, viscosidade, peso, volume e densidade, além das caracteristicas
microbiolégicas, estejam em conformidade com as Boas Praticas de Fabricagéo. Os
conservantes utilizados na formulacdo ajudam a garantir parametros de qualidade
adequados, atendendo as especificagdes técnicas aplicaveis. Esse controle também
verifica se as matérias-primas estdo em conformidade com os requisitos para uso e
se as condi¢gdes de armazenamento e acondicionamento de medicamentos e outros

produtos estdo sendo rigorosamente seguidas (Martinelli et al., 2005).
2.2.4 Embalagens e rotulagem

Ao manipular uma preparagao farmacéutica, além de definir a férmula, é crucial
escolher materiais de embalagem que garantam o acondicionamento adequado. Isso
assegura que o produto mantenha sua estabilidade durante o tratamento do paciente
e ao longo de todo o prazo de validade determinado (Lang, 2018).

A embalagem e o armazenamento corretos s&o essenciais para preservar a
estabilidade e eficacia das preparagdes manipuladas. Existem diversos tipos de
embalagens, como plastico, vidro e metal e diferentes formatos, como pote, tubo,



28

saché, blister, além de opg¢des para doses unicas ou multidose. A escolha da
embalagem deve considerar fatores como compatibilidade com o produto, design,
desempenho, custo e facilidade de uso (Lang, 2018).

As embalagens e materiais de conservagao englobam qualquer material que
envolva um determinado produto com a principal finalidade de resguardar seu
conteudo (matérias-primas, reagentes e medicamentos), possibilitando as melhores
condigbes de transporte, armazenamento, distribuigdo, venda e consumo (Sant’anna,
2013).

De acordo com a ANVISA os materiais de embalagem incluem recipientes,
rétulos e caixas usados no acondicionamento de preparagées manipuladas (Brasil,
2007). O recipiente é considerado a embalagem primaria, pois entra em contato direto
com o produto. Trata-se de um envoltoério, recipiente ou qualquer outra forma de
protegcao, removivel ou n&o, destinado a envasar, cobrir ou embalar matérias-primas,
produtos semielaborados ou produtos acabados. A embalagem secundaria tem a
funcdo de proteger a embalagem primaria, garantindo seguranca no transporte,
armazenamento, distribuicdo e dispensacdo. Além disso, as embalagens terciarias
sao responsaveis por acondicionar varias embalagens secundarias, proporcionando
protecao extra durante o transporte (Machado et al., 2021; Lang, 2018).

Nas farmacias de manipulagdo, a embalagem primaria € a mais comumente
empregada. A Figura 9 apresenta dois tipos de embalagens primarias utilizadas na

farmacia de manipulacao.
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Figura 9: Embalagens primarias.

Fonte: Autoria prépria (2024)
Disciplinas relacionadas: Farmacotécnica |, Farmacotécnica Il e Tecnologia de Cosméticos.

No decorrer do estagio, consegui compreender as diferencas e a relevancia
das embalagens no contexto farmacéutico, podendo aplicar na pratica os
conhecimentos obtidos nas disciplinas de farmacotécnica | e Il.

As disciplinas de farmacotécnica | e Il, nos permitiu entender os diferentes tipos
de embalagens e suas respectivas fungdes. As embalagens precisam assegurar a
estabilidade fisico-quimica e microbiolégica dos produtos manipulados. Elas devem
ser atoxicas, compativeis fisico quimicamente com a composi¢cado do seu conteudo e
devem preservar a qualidade e a estabilidade desses produtos durante o seu
armazenamento e transporte (ANVISA, 2007).

A disciplina de tecnologia de cosméticos proporcionou o entendimento de que
a escolha da embalagem é essencial e deve ser compativel com a formulagao e seus
ativos, como no caso de substancias fotossensiveis, para as quais a embalagem
ambar é a mais indicada, garantindo sua protecéo. A selegao correta da embalagem
ajuda a manter a estabilidade do produto manipulado (Lang, 2018).

ApOs a manipulagdo e envase, os produtos manipulados precisam ser
rotulados. Os rotulos contém informagdes importantes, e essenciais para o uso seguro
e adequado dos medicamentos. Segundo a RDC 71 de 2009, é obrigatério ter nos

rétulos: nome do paciente; nome do prescritor; posologia; data de manipulagao; prazo
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de validade; componentes da formulagao e quantidades; numero de unidades além
de peso ou volume totais; dados da farmacia (Nome CNPJ e Enderego Completo);
numero de registro da formulagéo no Livro de Receituario; farmacéutico responsavel
(com respectivo CRF). Os rétulos garantem a seguranga dos produtos manipulados,

e transmitem confianga aos consumidores (ANVISA, 2009).

Figura 10: Rétulo e embalagem primaria rotulada

Fonte: Autoria propria (2024)
Disciplinas relacionadas: Deontologia e Legislacdo Farmacéutica, Farmacotécnica | e
Farmacotécnica Il.

Durante o estagio em Farmacia Magistral, foi possivel aplicar na pratica os
conhecimentos adquiridos na disciplina de Deontologia e Legislagdo Farmacéutica.

A disciplina de deontologia e legislagédo farmacéutica aborda sobre a legislagcéo
sanitaria brasileira e a ética profissional dos farmacéuticos (ANVISA. Resolugéo da
Diretoria Colegiada — RDC n° 67, de 8 de outubro de 2007).

As disciplinas de farmacotécnica | e Il, aborda sobre a importancia dos rétulos
nos produtos acabados. No rétulo contém os dados da empresa, dados do paciente,
a formulagdo completa, assim como a posologia, forma de armazenamento, data de
manipulagao e vencimento (ANVISA. Resolugéo da Diretoria Colegiada — RDC n° 67,
de 8 de outubro de 2007).

O farmacéutico magistral possui um papel central e de grande responsabilidade
em todo o processo de manipulagdo de medicamentos, desenvolvendo formulagdes

personalizadas que atendem as necessidades individuais de cada paciente. Ele



31

também analisa prescri¢des médicas e fornece orientagdes, garantindo que o paciente
compreenda o tratamento prescrito e saiba como utilizar o medicamento de maneira
adequada (ANVISA, 2007).

Esse profissional é fundamental no sistema de saude, desempenhando um
papel diversificado e essencial na promog¢éo da saude e na prevencao de doencgas
(ANVISA, 2009). O estagio em farmacia de manipulagdo nos permite vivenciar a

importancia desse profissional em cada etapa do processo de manipulacao.
2.3 DESENVOLVIMENTO DE JESSICA DE PAULA MARQUES

Durante o estagio, foi constatado um numero expressivo de prescricdes
envolvendo os antimicrobianos Amoxicilina e Amoxicilina + Acido Clavulanico em
diversas concentracoes, nas apresentacdes de capsulas e suspensao pediatrica. Em
100% das receitas dispensadas que continham esses principios ativos,
aproximadamente 70% eram originarias da Unidade Mista de Saude do bairro Pacu,
que integra o Sistema Unico de Saude (SUS). Esses dados sdo importantes, pois
destacam o uso da terapia antimicrobiana.

Por um lado, essas prescricbes podem ser interpretadas como rapida
intervencao médica para evitar infecgdes graves. Por outro, levantam-se questbes
sobre a resisténcia bacteriana por falhas na adesdo ao tratamento, além do uso
empirico dos medicamentos, muitas vezes necessario devido a falta de recursos para

um diagndstico preciso antes da prescrigao.
2.3.1 Dados demograficos de Tiradentes - IBGE 2022 e aspectos gerais

Em 2022, a populagao de Tiradentes era de 8.008 habitantes, segundo Portaria
IBGE 1041, 28 de agosto de 2024 e a densidade demografica de 93,25 habitantes por
quildmetro quadrado. Em comparagao com outros municipios do estado, ocupa as
posicdes 4372 e 772 em um total de 853. Quando comparado com municipios de todo
0 pais, estava nas posigdes 3.4642 e 8382 de 5.570 (IBGE, 2024). Tiradentes € uma
cidade historica, famosa por seu patriménio preservado e sua arquitetura barroca
(IPHAN, 2014). Ela integra a Associacéo dos Municipios da Microrregido dos Campos
das Vertentes (AMVER), juntamente com Sao Joao Del Rei — MG, que fica a apenas
8 km de distancia de suas fronteiras municipais. A cidade atrai diariamente turistas de

varias regides do Brasil, além de visitantes internacionais. Com uma area territorial de
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aproximadamente 83.000 km?, Tiradentes € considerada uma pequena cidade no
interior de Minas Gerais (IPHAN 2014).

A maior parte do comeércio local € composta por restaurantes, pousadas e lojas
de artesanato, o que gera empregos para a maior parte da populagdo. De acordo com
os dados disponiveis, a média salarial dos trabalhadores formais na regiao € em torno
de R$ 2.300,00. A cidade conta com uma Unidade Basica de Saude, localizada no
bairro Parque das Abelhas e uma Unidade Mista, localizada no bairro Pacu (UMP)
(DATASUS, 2008).

No geral, a maior demanda de atendimento na farmacia era proveniente dos
pacientes atendidos na UMP, devido a proximidade geografica entre o bairro e a
farmacia.

De acordo com os dados fornecidos pelo Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) de Tiradentes, das 3376 pessoas cadastradas, apenas 853 delas
apresentam renda per capta acima de meio salario-minimo. No Brasil, a classe média
é definida como a renda domiciliar per capita entre R$ 1.926 e R$ 8.303 por més
(IBGE, 2022). Esses levantamentos indicam que Tiradentes apresenta metade da
populacdo em situacdo de pobreza (Figura 11) e isso reflete diretamente nos
determinante saude-doenca, segundo a Comissao Nacional sobre os Determinantes
Sociais da Saude. (WHITEHEAD, 2000).
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Figura 11: Relatério Cadastro Unico (CadUnico) sobre as condicdes socioecondmicas por
familias e por individuos
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Os determinantes socioeconémicos impactam diretamente a saude da

populagao, influenciando a falta de adesao ao tratamento. Isso ocorre devido a acesso

limitado aos servigos de saude e ao baixo nivel de instrugdo, muitas vezes associado
ao analfabetismo (PHYSIS, 2007).

De acordo com os dados do ultimo censo demografico, realizado na cidade de

Tiradentes - MG, fornecido pelo Atlas Brasil (Figura 12), sobre desenvolvimento

humano dos municipios, a taxa de analfabetismo entre pessoas, com mais de 25 anos,

aumentou em 19,7% desde 2010. Esse aumento no analfabetismo afeta diretamente

a qualidade de vida e a saude da populacdo. (AGENCIA IBGE, 2022).
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Figura 12: indices de analfabetismo da populagéo ativa em Tiradentes/MG
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Os problemas relacionados ao aumento do analfabetismo estdo implicitos,
porém refletem tanto na educacéo quanto nas desigualdades sociais e na saude dos
envolvidos (Direitos humanos, 2023). Assim como as baixas taxas de expectativa de
vida (Messias, 2003), o analfabetismo esta presente como fator dificultador da adeséao
ao tratamento medicamentoso (Matos, 2009).

Além dos desafios ligados a baixa adesdo a medicamentos de uso continuo,
que impactam negativamente a expectativa e a qualidade de vida, especialmente no
tratamento de doengas crdénicas como hipertensao arterial sistémica (HAS) e diabetes
mellitus (DM), no caso dos antimicrobianos, ha o agravante da resisténcia bacteriana.
Esse tema tem sido amplamente debatido desde que os antimicrobianos passaram a
ser controlados e dispensados exclusivamente sob prescricdo, com supervisao de um
farmacéutico. (Rev. Saude Publica, 2016).

A Resolugdo RDC 44, de 26 de outubro de 2010, da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), estabelece no Artigo (art.) 4° que a escrituracao das
receitas contendo medicamentos com as substancias listadas no anexo da resolucgao,
isoladas ou em associacao, € obrigatéria e deve seguir as diretrizes do Sistema
Nacional de Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC). Entre os anexos, o
medicamento Clavulin BD (Bis in Die), cujo principio ativo € a combinagdo de

Amoxicilina + Clavulanato, € o primeiro da lista de antimicrobianos registrados na
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ANVISA (CFM, 2015), sendo este 0 antimicrobiano com maior numero de prescri¢gdes
emitidas por médicos plantonistas da UMP.

Tiradentes conta com uma unidade mista de saude localizada no Bairro Pacu,
o horario de funcionamento é de domingo a domingo das 7h as 23h. A unidade oferece
servicos ambulatoriais e atendimentos meédicos, porém nao possui leitos para
acomodacoes (Portal de Saude, 2024).

A Figura 13 ilustra a fachada da UMP da cidade de Tiradentes. A cruz vermelha
representa o Direito Internacional Humanitario (DIH) seguida do Brasao da Prefeitura
Municipal de Tiradentes, que subsidia os recursos financeiros, mediante os repasses

do Governo Federal.

Figura 13: Casa de Saude Unidade Mista do Pacu

h Fonte: Wikiloc- Circuito Serra de S&do José
Disciplinas relacionadas: Saude Publica, Epidemiologia e bioestatistica.

A relacao direta com a disciplina de Politicas e Praticas de Saude Publica se
da pelo atendimento exclusivo prestado pelo SUS, que conta com o apoio das trés
esferas de governo: federal, estadual e municipal (Magalhaes, 2021). Na area de
epidemiologia, ocorre o estudo da distribuicdo das doengas entre a populagao, que
recebem tratamento por meio dos atendimentos realizados diariamente na UMP
(Barbosa, 2010) A correlacdo com a bioestatistica se da pela coleta de dados
estatisticos (Lopes, et al., 2014) relevantes referentes aos atendimentos realizados,

bem como pelas principais patologias tratadas na Casa de Saude do Pacu.
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A UMP atende em média cerca de 50 pacientes locais e 1 turista por dia. O
atendimento é 100% prestado pelo SUS. Os procedimentos realizados na unidade
incluem curativos, vacinagdes, suturas, eletrocardiogramas (ECG) e pequenas
cirurgias (SMS, 2024).

O fornecimento de medicamentos é satisfatério e sdo fornecidos pela Prefeitura
Municipal de Tiradentes. Os pacientes recebem medicamentos gratuitos na farmacia
do posto de saude do Parque das Abelhas, destinados apenas a populagao local. Os
servicos nao prestados nessas unidades sao direcionados a Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) de Sao Joao Del Rei. (SMS, 2024).

Os servigos oferecidos na UMP sao de urgéncia e emergéncia com o apoio do
Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia. Tiradentes é uma das menores cidades
com atendimento 24 horas do SAMU. Os casos de atendimento que evoluem para
média e alta complexidade sao transferidos para os hospitais na cidade de Sao Joao
Del Rei. (SMS, 2024)

No horario de funcionamento da UMP o unico exame realizado é o ECG e séo
administrados medicamentos intravenosos. A UMP ndo possui o Sistema SUS FACIL,
que consiste em um software desenvolvido pela Companhia de Tecnologia da
Informacado do Estado de Minas Gerais (Prodemge) para agilizar o atendimento
hospitalar publico no Estado, abrangendo servicos ambulatoriais de média e alta
complexidade, bem como urgéncia, emergéncia e procedimentos eletivos
credenciados ao SUS (Oliveira, 2018).

Diante dos fatos, € compreensivel que o médico plantonista necessite de bons
conhecimentos clinicos, considerando a estrutura da instituicdo, o estabelecimento de
saude, a automatizagéo e a falta de recursos. Ha uma necessidade compreensivel de
agao rapida para tratar algumas condi¢gdes urgentes, bem como a necessidade de
prescricdo empirica de medicamentos no final do atendimento. E importante
considerar os riscos da prescrigdo empirica de medicamentos, pois a maioria dos
diagnosticos requer exames adicionais para se chegar a uma conclusdo. (BVS, 2022).

Abaixo, segue umas das prescrigdes contendo o principio ativo em questao,
emitida na UMP por médico plantonista, para tratamento de infecgdo de via aérea

superior.
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Figura 14: Receituario de amoxicilina e clavulanato de potassio
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Fonte: prépria autoria (2024)
Disciplina relacionada: Deontologia e legislagdo Farmacéutica, farmacologia | e
microbiologia.

Dentro da Deontologia e Legislagdo Farmacéutica, abordam-se questdes
pertinentes relacionadas as praticas de dispensacdo de medicamentos,
fundamentadas em legislagbes vigentes. (Destacio, 2015) Na disciplina de
farmacologia, aprendemos as categorias de antimicrobianos e suas respectivas doses
(Werth, 2024). Ja a disciplina de microbiologia nos permitiu entender sobre a
sensibilidade aos antimicrobianos, incluindo o antimicrobiano especifico, além da
resisténcia bacteriana a esses medicamentos (Nogueira, 2021)

Exemplos frequentes de patologias observadas nos atendimentos de urgéncia
e emergéncia incluem a dor abdominal, que é considerada uma condi¢do complexa
devido a variedade de érgéos na cavidade abdominal. As faringites que podem ser
causadas por bactérias que nao respondem ao antimicrobiano prescrito, € 0 mesmo
ocorre com infecgdes do trato urinario e tosse (Otorrinolaringologia, 2016). Diante
disso, é claro que muitas prescricdes com Amoxicilina e Amoxicilina + Clavulanato
como principios ativos sdo alvo de questionamentos. Fatores como analfabetismo,
condigdes socioecondmicas precarias e a falta de recursos para diagndsticos precisos
aumentam consideravelmente os riscos de resisténcia bacteriana a esses

medicamentos (Camargo, 2017).
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2.3.2 Diagnéstico de infecgao bacteriana e o tratamento empirico

De acordo com o Consenso Sobre o Uso Racional de Antimicrobianos, definido
pelo Ministério da Saude, ANVISA, Geréncia Geral de Tecnologia em Servigos de
Saude e Unidade de Controle de Infec¢ao de Servigos de Saude, 2001, ficou definido
que o tratamento empirico ndo prescinde, contudo, da coleta de amostras para cultura
antes do inicio da antibioticoterapia empirica. A coleta deve ser feita em todos os casos
para, posteriormente, confirmar ou redirecionar o tratamento antimicrobiano (ANVISA,
2023).

E permitido que se escolha o antimicrobiano apds diagnéstico obtido por
anamnese, porém, a selegcao envolve varios vieses que incluem o tempo correto de
atendimento a fim de reunir informagdes necessarias para uma prescricado segura.
Além disso, o prescritor deve informar a urgéncia do tratamento e justificar a
prescricao de forma empirica. (ANVISA, 2023)

Quando se trata da taxa de reproducdo das bactérias, sabe-se que em
condicdes ideais se reproduzem rapidamente, podendo se multiplicar em dezesseis
milhdes de vezes em 8h. A multiplicagdo se da através de divisdo binaria ou
cissiparidade (Tortora, 2019). Logo, o inicio da terapia antimicrobiana é crucial para
prevenir complicacbes nos casos de infecgcdo. No entanto, o ideal € que sejam
realizados exames especificos para identificar uma possivel infeccao bacteriana e
determinar o antimicrobiano mais apropriado para cada situagdo. O uso indiscriminado
de antimicrobiano tém contribuido para resisténcia bacteriana tornando-se um
problema mundial de saude publica (OMS, 2022).

Sendo assim, alguns exames devem ser solicitados para a identificagao
adequada, tais como: (i) antibiograma para avaliar a sensibilidade do microrganismo
ao antimicrobiano por disco-difusdo, sendo considerado o principal método de
sensibilidade (BVS, Saude); (ii) hemograma para identificar sinais que sugiram
infecgdes bacterianas (Weinberg, 2024); (iii) urocultura, exame de urina para
identificar infeccdes do trato urinario inferior e superior, vale ressaltar que infecgdes
de vias urinarias inferiores, quando nao tratadas corretamente, podem evoluir para
casos mais graves, como pielonefrite, que consiste em infecgao da bexiga e dos rins
(Manual da Saude, 2024); (iv) hemocultura que consiste na coleta de sangue periférico
para identificar bactérias ou fungos na corrente sanguinea (Saloméo, 2011) (v) raio-X

do térax solicitado no caso de suspeita de infeccdo pulmonar (Sarria, 2003) (vi)
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marcadores inflamatorios como a velocidade de hemossedimentagao (VHS) e (vii) a
proteina C reativa (PCR) (Vidigal, 2010).

Vale destacar que o exame de PCR nao é especifico, pois diversas doengas
podem alterar seus valores. Aproximadamente 80% a 85% dos pacientes com PCR
acima de 100 mg/L apresentam infec¢oes bacterianas (Collares, 2021). Por outro lado,
a maioria dos pacientes com infecgdes virais apresenta PCR com valores inferiores a
20 a 40 mg/L. No entanto, infecgbes por adenovirus, citomegalovirus, influenza,
herpes simples, sarampo e caxumba podem resultar em valores de PCR acima de
100 mg/L. E importante ressaltar que muitos estudos que comparam os niveis de PCR
em infecgbes bacterianas e virais ndo consideram a possibilidade de coinfecg¢ao por
virus e bactérias (Collares, 2021).

Outros exames que podem ser solicitados sdo: estudo do liquor, tomografias,
Lactato desidrogenase, Procalcitonina. (Clara, et al., 2010).

Tais informacdes demonstram a necessidade de um diagnéstico seguro,
automacao, conhecimento e habilidades clinicas para definir o antimicrobiano correto
para cada situagao. Portanto retoma-se no debate sobre a UMP, que ndo atende esses
requisitos devido a sua estrutura, falta de recursos como exames de urgéncia,
prescricdes empiricas, riscos de resisténcia bacteriana e a interrupcéo do tratamento

devido as informagdes demograficas apresentadas. (Ministério da Saude, 2012).
2.3.3 Antibioticoterapia

Os antimicrobianos beta lactamicos sdo aqueles que possuem um anel
betalactamico em seu nucleo, incluindo os carbapenémicos, cefalosporinas,
clavulanatos, monobactamicos e penicilinas. O clavulanato possui a fungao de inibir a
producao de betalactamase na parede celular da bactéria. Betalactamases é uma
classe diferente de enzimas produzidas por bactérias que rompem o anel
betalactdmico através de hidrolises e reagdes quimicas inativando o antibidtico
betalactamico (Werht, 2022).

A amoxicilina, um antimicrobiano de amplo espectro e pertencente a classe dos
beta-lactamicos, por ndo conter acido clavulanico em sua formula, tem seu potencial
de acao reduzido, ficando vulneravel as enzimas betalactamases. Mesmo assim,
continua sendo um dos antimicrobianos mais amplamente utilizados no mundo
(FIOCRUZ, 2024).



40

A combinagdo Amoxicilina com Clavulanato (Figura 15) pertence a classe dos
beta-lactamicos, sendo um antimicrobiano de amplo espectro, amplamente utilizado
tanto em clinicas gerais quanto em hospitais. O efeito inibidor da betalactamase
proporcionado pelo clavulanato expande o espectro de acdo da amoxicilina, tornando-
a eficaz contra uma variedade maior de microrganismos. E indicada para tratamentos
de curta duragao de infecgdes bacterianas, especialmente quando ha suspeita de que
a causa seja cepas bacterianas produtoras de betalactamases, que séo resistentes a
amoxicilina (Golan, 2009)

Figura 15: Medicamento de referéncia (Clavulin BD), genérico (EMS) e
similares (Sigma-Clav BD).
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Fonte: propria autoria (2024)
Disciplinas relacionadas: Deontologia e Legislacdo Farmacéutica, Farmacologia
| e microbiologia

A dispensagao dos antimicrobianos envolve ndo somente a dispensagédo do
medicamento prescrito, mas também as regras de dispensagao e intercambialidade,
conforme estudado na disciplina de Deontologia e Legislagdo Farmacéutica (CRF,
2018). E inerente & matéria de farmacologia | compreender o papel do principio ativo,
que passara pelos mesmos processos de absorcdo, metabolizacdo, distribuicdo e
eliminacéo (PharmaD, 2022). Variacbes na concentragdo de antimicrobianos, assim
como inicio dos sintomas e a presenca de leucocitose, particularmente a neutrofilia,
foram ensinamentos da disciplina de microbiologia, tanto na selecao do medicamento
adequado quanto na concentragdo mais efetiva para cada enfermidade (Tavares,

2024). Infecgdes do sistema respiratorio superior, incluindo sinusite, otite média e
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tonsilite crbnica, sdo comumente causadas por Streptococcus pneumoniae,
Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis e Streptococcus pyogenes; (Bax, R.
2007).

Por outro lado, as infeccdes do sistema respiratorio inferior, particularmente os
episédios agudos de bronquite cronica (especialmente se for grave), e a
broncopneumonia, sdo comumente causados por Streptococcus pneumoniae,
Haemophilus influenzae e Moraxella (Bax, R. 2007)

As infecgdes urinarias, particularmente a cistite (especialmente se recorrente
ou complexa, excluindo a prostatite)) sdo comumente provocadas por
Enterobacteriaceae (especialmente Escherichia coli), Staphylococcus saprophyticus
e variedades de Enterococcus. Infecgoes da pele e tecidos moles, como a celulite,
mordidas de animais e abscessos dentarios severos com celulite disseminada, sé&o
comumente provocadas por Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes, além
de outras espécies bacterianas. (Bax, R., 2007)

Algumas cepas dessas espécies de bactérias produzem betalactamase,
tornando-se resistentes a amoxicilina isolada (BAX, R. 2007).

A resposta ao antimicrobiano pode variar conforme a area e o tempo. Sempre
que disponiveis, deve-se consultar dados de sensibilidade local e quando necessario,
deve-se coletar amostras microbioldgicas e realizar antibiograma. (ANVISA, 2017)

As infecgdes mistas, causadas por micro-organismos sensiveis a amoxicilina e
por microrganismos produtores de betalactamase sensiveis a Clavulin BD, podem ser
tratadas com este medicamento. Essas infecgbes nao devem necessitar da adigao de
outro antibidtico resistente as betalactamases. (Bula Oficial Clavulin BD- Laboratério
Glaxosmithkline, 2024)

O Clavulin BD (Figura 16) possui as propriedades caracteristicas de antibiético
de amplo espectro e de inibidor de betalactamase. Clavulin BD é bactericida com

relagdo a ampla variedade de micro-organismos.
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Figura 16: Estrutura quimica amoxicilina e acido clavulanico
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Fonte: Autoria prépria (2024)
Disciplinas relacionadas: quimica organica, microbiologia e farmacologia |

De acordo com os conhecimentos adquiridos em quimica organica, a estrutura
dos betalactamicos apresentarao em sua férmula o anel betalactamico que permitira
maior estabilidade da molécula, que, unida ao acido clavulanico, ocorre a inibicao da
produgao das enzimas betalactamases na parede celular da bactéria, permitindo a
acao do antimicrobiano em questdo. Bactérias resistentes possuem a capacidade de
burlar a acdo do acido clavulanico através dos seus mecanismos de resisténcia
desenvolvidos, conforme ja estudado na disciplina de microbiologia basica e
microbiologia clinica. Em farmacologia |, vimos que a sensibilidade bacteriana ao
antimicrobiano é fundamental para a eficacia do tratamento.

A Figura 16 representa a formula estrutural da amoxicilina e do acido
clavulanico considerado um antimicrobiano inibidor das enzimas betalactamases.Tal
inibicdo ocorre pela presenga do clavulanato de potassio. Os inibidores de [-
lactamase sao estruturalmente semelhantes as penicilinas, retendo a ligagédo amida
do grupo beta-lactdmico, mas possuem uma cadeia lateral modificada. Tais aspectos
estruturais permitem aos inibidores ligarem-se irreversivelmente as [(3-lactamases
como substratos suicidas, mantendo-as inativas. Atualmente, trés inibidores de [3-
lactamase sao frequentemente usadas na clinica médica, sulbactam, tazobactam e
acido clavulanico (Williams, 1999).

Duas estratégias bacterianas tém sido utilizadas para superar a resisténcia dos
beta-lactamicos a p-lactamase. A primeira € a modificagao da estrutura do antibiotico
de forma que nao haja mais substrato para a enzima hidrolisar, e a segunda pela
inibicdo da enzima por um composto que seja estruturalmente relacionado ao
substrato beta-lactamico (Moosdeen, 1996).

Os microrganismos multirresistentes sao considerados um grande problema de

saude publica, uma vez que, frequentemente, criam mecanismos para minimizar ou
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interromper a agdo antimicrobiana, ocasionando assim, um desafio para os
profissionais da saude no momento da escolha do tratamento adequado. Dentre esses
microrganismos, destaca-se o grupo denominado ESKAPE, acrénimo para as
seguintes bactérias: Enterococcus faecium, Staphylococcus aureus, Klebsiella
pneumoniae, Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aeruginosa e Enterobacter
(Jacobsen, 2015).

A resisténcia bacteriana foi encontrada em cefalosporinas, carbapenémicos,
quinolonas, aminoglicosideos, entre outros (Rocha et al., 2019). Foram encontrados
também mecanismos de resisténcia, as B-Lactamases de espectro estendido (ESBL),
enterobactérias resistentes aos carbapenémicos (ERC), Staphylococcus aureus
resistentes a meticilina (MRSA) e Enterococcus resistentes a vancomicina (VRE).
(Curto, 2019)

Entende-se por resisténcia bacteriana os mecanismos desenvolvidos pela
propria bactéria para impedir a agdao do medicamento, determinada pela expressao
de genes conhecidos como genes de resisténcia que realizam mudangas em sua
estrutura genética (DB Molecular, 2019). O processo de resisténcia bacteriana ocorre
basicamente de duas formas:

e Mutagdes genéticas aleatorias e consequente selegdo natural (genes de
resisténcia que fazem parte de unidades de DNA chamadas de transposons);
e Aquisicdo de material genético de outro organismo, como virus ou outras
bactérias (trocas e recombina¢des de DNA cromossémico entre espécies (DB
Molecular, 2019).
Os principais mecanismos de resisténcia bacteriana conhecidos sao:
e Producao de enzimas que destroem ou modificam a acéo dos antibidticos;
¢ Reduc¢ao da permeabilidade da membrana externa;
e Sistemas de efluxo hiper expressos (excregao de substancias téxicas);
e Alteracdo, bloqueio ou protegcdo do sitio alvo do antibiético. (DB Molecular,

2019).

Condi¢des socioecondmicas estdo associadas ao aumento da resisténcia
antimicrobiana (RAM), uma vez que toda populagao mundial sofre com a resisténcia,
€ quanto mais pobre é o pais, maior & o impacto, principalmente sob o ponto de vista

da saude publica (Lucia, 2016).
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Determinantes socioeconémicos influenciam diretamente nas questdes das
RAMs, fatores importantes, evidenciados na cidade de Tiradentes - MG sobre os
indices de renda, analfabetismo, deficiéncia nos atendimentos de saude, falta de
recursos para diagnosticos levam a ndo adesao do tratamento gerando complicagdes
de casos que iniciam sendo considerados n&o graves, gerando resisténcia bacteriana
aos antimicrobianos em questdo, além da queda na qualidade de via e saude da
populacao (IOC/Fiocruz, 2016).

Neste sentido o farmacéutico possui papel fundamental na dispensagao
seguida de orientagao clara, de forma que qualquer individuo consiga compreender
as informacgdes, independente da classe social ou alfabetizagdo. Em relagdo a
participacdo do farmacéutico na dispensacdo, inclui a dispensagao correta da
quantidade prescrita para a realizagao do tratamento completo, seguindo a prescrigéo
médica e legislacado farmacéutica. (Angonesi, 2011)

A RDC n° 20/2011 determina que a dispensacao deva atender essencialmente
ao que foi prescrito. Desta maneira, sempre que possivel o farmacéutico deve
dispensar a quantidade exatamente prescrita para o tratamento, podendo para tanto,
utilizar-se de apresentagao comercial fracionavel, conforme a RDC n° 80/06 (RDC N°
20, DE 5 DE MAIO DE 2011).

Adispensacao de antimicrobianos em uma quantidade inferior, mesmo que por
vontade do paciente devido a condicdes financeiras, pode comprometer o tratamento
e a saude do individuo e aumentar os riscos de resisténcia bacteriana. (CRF-SP, 2016)

O farmacéutico, como profissional dedicado a protecao e promocgao da saude,
desempenha um papel crucial na garantia do uso racional de medicamentos, uma
responsabilidade reafirmada pela Lei 13.021/14. Essa legislacado estabelece que a
assisténcia farmacéutica compreende um conjunto de agdes e servigos destinados a
assegurar a assisténcia terapéutica integral, além da promogao, protecao e
recuperacao da saude, tanto em estabelecimentos publicos quanto privados que
realizam atividades farmacéuticas. O medicamento é considerado um insumo
essencial nesse contexto, com foco em garantir seu acesso e uso racional (CRF- SP,
2016).

De acordo com o CRF, nos casos em que nao for possivel dispensar as
quantidades exatas devido a falta de apresentacao farmacéutica no mercado com a
dosagem adequada para o tratamento, deve-se optar pela quantidade superior mais

proxima a prescrita, garantindo assim o tratamento completo do paciente.
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Quantidades superiores s6 devem ser dispensadas em situagbes estritamente
necessarias (ANVISA, 2013).

A Figura 17 ilustra boas praticas de dispensagao, comparando o medicamento
que sera fornecido com a prescrigdo médica, e, em seguida, a dispensag¢ao conforme

a posologia prescrita.

Figura 17: Dispensacédo de Clavulin BD de acordo com a prescricdo médica

Fonte: prépria autoria (2024)
Disciplinas relacionadas: Deontologia e Legislagao Farmacéutica, farmacia clinica e
Farmacologia Il

As boas praticas de dispensacéao estéo intrinsecamente ligadas a Deontologia
e a Legislagdo Farmacéutica. Essas praticas incluem uma analise detalhada da
prescricdo médica, considerando o medicamento que esta sendo dispensado, a
legibilidade do prescritor, a validade do receituario para antimicrobianos, que é de 10
dias de acordo com a legislagdo em vigor, € 0 nome correto do paciente que utilizara
o medicamento. (Souza, 2011)

E crucial realizar uma dupla conferéncia com o farmacéutico para evitar falhas

no processo de dispensagdo. Os sintomas manifestados pelo paciente sao
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importantes para a conclusao da dispensagao do medicamento, especialmente no que
diz respeito a orientacdo sobre o uso, o horario das doses e possiveis reagdes
adversas, um processo conduzido com base nos conhecimentos em Farmacia Clinica
(Angonesi, 2011). A dosagem do antimicrobiano esta ligada ao tempo de meia-vida,
do medicamento, um conhecimento adquirido na matéria de farmacologia Il. (Werth.
2024)

A RAM ira comprometer a eficacia da prevencao e do tratamento de numeros
crescentes de infecgdes por virus, bactérias, fungos e parasitas. ARAM é considerada
uma ameagca crescente a saude publica e necessita de agdes de todos os profissionais
envolvidos desde médico prescritor, balconista e farmacéutico que interpreta e conclui
a dispensacao. O numero elevado de prescricdes empiricas pode contribuir para o
aumento dos casos de resisténcia antimicrobiana, caso n&o sejam realizadas de forma
adequada (Rocha, 2015).

Fatores socioeconémicos como renda, condicbes de moradia, nivel de
alfabetizacio e acesso a recursos de saude influenciam diretamente a adesao ao uso
de antimicrobianos e outros medicamentos em geral (FIOCRUZ, 2016). Nesse
contexto, o papel do farmacéutico é crucial no momento da dispensac¢ao, sendo
responsavel por aspectos como a quantidade dispensada, as orientagdes sobre 0 uso
correto, 0 armazenamento adequado, a via de administracéo e o horario de uso (Marin
et al., 2011). A atengéo farmacéutica ndo apenas melhora a adesao ao tratamento por
meio dessas orientagcdes, mas também ajuda a ajustar os custos de acordo com as
condicbes econdbmicas dos pacientes atendidos na cidade de Tiradentes (CONASS,
2007).
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3 AUTOAVALIAGCAO

3.1 AUTOAVALIAGAO DE BRUNA MAYRINCK DE FREITAS REZENDE

Por meio do estagio em uma farmacia, pude observar a pratica do farmacéutico,
relacionando as varias disciplinas estudadas que me ajudaram a entender mais
profundamente essa atividade. Ao observa-los diariamente, percebi que a
dispensacéo n&o se limita a entregar o medicamento ao cliente, mas também inclui
instruir sobre a dosagem e esclarecer quaisquer incertezas que ele possa apresentar.
Ademais, notei a importancia da farmacia clinica no cenario farmacéutico, contribuindo
para a promogao da saude do individuo.

No que diz respeito ao portifélio, posso garantir que é uma atividade essencial
para a complementacdo do curso. Ao pesquisar artigos, adquirimos mais
conhecimento sobre nossa futura profissdo, auxiliando assim na formacédo de

profissionais de alto nivel.

3.2 AUTOAVALIAGAO DA GLAUCIA CARVALHO PEREIRA

A oportunidade que tive de vivenciar o atendimento na farmacia magistral,
assim como a manipulagao de formulagdes no laboratério de semissolidos durante o
estagio, contribuiu significativamente na minha trajetéria profissional. Essas
experiéncias foram de suma importancia na minha trajetoria, e trouxe valiosas
contribuigdes para o meu desenvolvimento como farmacéutica.

O papel do farmacéutico magistral vai além da simples manipulagédo, sendo
fundamental na personalizacdo de tratamentos e no acompanhamento direto ao
paciente. Além da responsabilidade técnica, esse profissional também exerce uma
funcdo educacional, ajudando os pacientes a entenderem melhor suas terapias e
contribuindo para o uso seguro e eficaz.

Essa experiéncia reforgou minha paixdo e compromisso com a saude dos
pacientes! E maravilhoso ver como essa vivéncia me impactou tanto pessoal quanto
profissionalmente. O reconhecimento da importancia do atendimento personalizado

demonstra um olhar sensivel e cuidadoso para a pratica farmacéutica.
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3.3 AUTOAVALIAGAO DE JESSICA DE PAULA MARQUES

No periodo de realizagcdo do estagio, a vivéncia me proporcionou
conhecimentos tedricos de forma a presenciar os acontecimentos na pratica, além de
me permitir novas observagao, principalmente em relagdo ao contexto do portifélio.
Antimicrobianos, muitas vezes sao prescritos de forma indiscriminada e utilizados de
forma incorreta, envolvendo varios fatores para seja justificado tais casos, alguns
desses fatores incluem principalmente as condi¢des socioeconémicas, como renda,
moradia, escolaridade, idade e entre outros.

Foi possivel observar a importancia do farmacéutico nos processos de
dispensacéo e orientagao, principalmente na dispensac¢ao da quantidade correta para
o tratamento, orientagdes sobre como utilizar e armazenar. Além disso, a importancia
da ética no momento da dispensacao, adequando os custos as condi¢des financeiras
dos clientes, este ultimo em especifico para a cidade de Tiradentes que vive sob tais

condicoes.
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4 CONCLUSAO

Ao relatarmos nesse portfolio académico as experiéncias vividas no estagio,
podemos dizer que elas foram de grande valia para a nossa formagdo como futuros
farmacéuticos, e que ao final de todos os mesmos iremos poder escolher a area de
atuacao que melhor nos identificamos.

Ainda, nos proporcionou ampliar nossos conhecimentos adquiridos em sala de
aula juntamente com a pratica do dia a dia de cada area de atuagao do farmacéutico.
A troca de experiéncias foi outro fator relevante, pois com o profissional ja habilitado
que nos supervisionou, pudemos aprender técnicas na pratica passadas por eles.

Concluimos entdo, que as areas da Farmacia que vivenciamos durante o
estagio e foram relatadas nesse portfolio académico, sendo elas a drogaria e a
manipulacdo, nos trouxeram um amplo conhecimento e experiéncia pratica que
levaremos conosco durante nossa atuagao como farmacéuticos, nos possibilitando

sermos excelentes profissionais da saude.



50

REFERENCIAS

ADDOR, Flavia Alvim Sant'Anna et al. Correlacao entre o efeito hidratante da ureia em
diferentes concentra¢des de aplicagdo: estudo clinico e corneométrico. Surgical &
Cosmetic Dermatology, v. 1, n. 1, p. 5-9, 20009.

ALMEIDA, D. C.; MIRANDA, V. D. A importancia do farmacéutico na dispensacgao e
controle de medicamentos classificados como antimicrobianos. Revista Saude
Multidisciplinar, [S. L], V. 7, n. 1, 2020. Disponivel em:
http://revistas.famp.edu.br/revistasaudemultidisciplinar/article/view/112. Acesso em:
17 out. 2024.

ANGONESI, D., & RENNO, M. U. P.. (2011). Dispensacgao farmacéutica: proposta de
um modelo para a pratica. Ciéncia & Saude Coletiva, 16(9), 3883-3891. Disponivel
em:https://doi.org/10.1590/S1413-81232011001000024 . Acesso em: 15 out.2024.

ANVISA. Agéncia Nacional De Vigilancia Sanitaria . Resolugédo da Diretoria Colegiada
— RDC n° 67, de 8 de outubro de 2007. Dispde sobre as Boas Praticas de
Manipulagéo de Preparagdes Magistrais e Oficinais para Uso Humano em farmacias.
Diario Oficial da Uniao, Brasilia, DF, n. 195, secao 1, p. 48-56, 12 out. 2007. Disponivel
em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2007/rdc0067_08 10 2007.html.
Acesso em: 23 out. 2024.

ANVISA. Agéncia Nacional De Vigilancia Sanitaria. RDC n° 44, de 17 de agosto de
2009. Dispboe sobre Boas Praticas Farmacéuticas para o controle sanitario do
funcionamento, da dispensacao e da comercializacdo de produtos e da prestagao de
servigos farmacéuticos em farmacias e drogarias e da outras providéncias. Disponivel
em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2009/rdc0044_17_08_2009.pdf.
Acesso em : 11 Set. 2024.

ANVISA. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolugdo da Diretoria
Colegiada — RDC n° 71, de 22 de dezembro de 2009. Dispde sobre o registro e a
rotulagem de medicamentos. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, n. [numero do dia],
secao 1, p. [paginas], [data]. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2009/res0071_22 12 _2009.html.
Acesso em: 23 OUT. 2024.

ANVISA. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolucédo da Diretoria
Colegiada — RDC n° 44, de 26 de outubro de 2010. Dispbe sobre o controle de
medicamentos a base de substancias classificadas como antimicrobianos, de uso sob
prescricdo médica, isoladas ou em associagao e da outras providéncias. Diario Oficial
da Unido, Brasilia, DF, n. [numero do dia], se¢do 1, p. [paginas], 26 out. 2010.
Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2010/res0044_26_10_2010.html.
Acesso em: 10 out. 2024.

ANVISA. Agéncia Nacional De Vigilancia Sanitaria. Resolugéo da diretoria colegiada -
RDC n° 58, de 10 de outubro de 2014. Dispde sobre as medidas a serem adotadas
junto a Anvisa pelos titulares de registro de medicamentos para a intercambialidade


http://revistas.famp.edu.br/revistasaudemultidisciplinar/article/view/112
https://doi.org/10.1590/S1413-81232011001000024
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2007/rdc0067_08_10_2007.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2009/rdc0044_17_08_2009.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2009/res0071_22_12_2009.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2010/res0044_26_10_2010.html

51

de medicamentos similares com o medicamento de referéncia. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2014/rdc0058_10_10_2014.pdf.
Acesso em : 11 Set. 2023.

BARBOSA, Tamiris da Silva, FERNANDES, Dione Rodrigues. Atuagao do
profissional farmacéutico na promog¢ao do uso racional de antibiéticos.
Arimeques-RO 2019. Disponivel em:
https://repositorio.unifaema.edu.br/handle/123456789/2491. Acesso em: 5 out. 2024.

BARROS, leda Teixeira’; GARCIA, Marize Aparecida Theobaldo; MACHADO, V. F. L.
C. Farmacia clinica no brasil: dificuldades e perspectivas. Revista cientifica
eletrénica de ciéncias aplicadas da FAIT, n. 1, 2021. Disponivel em:
http://fait.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/azpdsbphbtlbtps 2021-
7-2-16-36-57.pdf. Acesso em: 5 out. 2024.

BATISTUZZO, J.A; ITAYA, M; ETO, Y. Formulario Médico-Farmacéutico. Séao
Paulo/SP:Tecnopress, 42 Ed. 2011

BONFILIO, Rudy et al. Farmacia magistral: sua importancia e seu perfil de
qualidade. Revista Baiana de Saude Publica, p. 653-664, 2010.

BRAGHIROLLI, Iglesias D. Farmacologia aplicada. pag.14. Porto Alegre. 2018.

BRASIL-Conselho Federal de Farmacia. Resolugao N° 585 de 29 de Agosto de
2013. Ementa: Regulamenta as atribui¢goes clinicas do farmacéutico e da outras
providéncias. Poder Executivo, Brasilia, DF, 25 set. 2013. Secao 1, p. 186-188.
Disponivel em: https://www.cff.org.br/userfiles/file/resolucoes/585.pdf. Acesso em: 7
Set. 2024.

BRASIL. Conselho Federal de Farmacia. Prescricdo Farmacéutica e Atribuicoes
Clinicas do Farmacéutico. Brasilia, p. 1-26, 2013c. Disponivel em:
<http://www.cff.org.br/userfil es/prescri%C3%A7%C3%A30%20farmaceuti
ca%202015(1).pdf>. Acesso em: 9 Set. 2024.

BRASIL. Conselho Federal de Farmacia. Resolugao n° 499, de 17 de dezembro de
2013. Dispbe sobre a prestacao de servigos farmacéuticos em farmacias e drogarias
e da outras providéncias. Diario Oficial da Unidao. Brasilia (DF), 23 de
dezembro de 2013.Disponivel em: https://www.cff.org.br/userfiles/20%20-
%20BRASIL_%20CONSELHO%20FEDERAL%20DE%20FARM%C3%81CIA_ %202
009%20Resolucao_499 2008 CFF.pdf. Acesso em:3 out. 2024.

BRASIL. Lei n. 5.991, de 17 de dezembro de 1973. Dispde sobre o controle sanitario
do comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos, e da
outras providéncias. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 19 dez. 1973. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I5991.htm. Acesso em: 11 Set. 2024.

BRASIL. Decreto n° 19.606, de 19 de janeiro de 1931. Publicagdo Original.
Disponivel em: https://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1930-1939/decreto-
19606-19-janeiro-1931-498353-publicacaooriginal-1-pe.html. Acesso em: 3 de out.
2024.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2014/rdc0058_10_10_2014.pdf
https://repositorio.unifaema.edu.br/handle/123456789/2491
http://fait.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/azpdsbphbtlbtps_2021-7-2-16-36-57.pdf
http://fait.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/azpdsbphbtlbtps_2021-7-2-16-36-57.pdf
https://www.cff.org.br/userfiles/20%20-%20BRASIL_%20CONSELHO%20FEDERAL%20DE%20FARM%C3%81CIA_%202009%20Resolucao_499_2008_CFF.pdf
https://www.cff.org.br/userfiles/20%20-%20BRASIL_%20CONSELHO%20FEDERAL%20DE%20FARM%C3%81CIA_%202009%20Resolucao_499_2008_CFF.pdf
https://www.cff.org.br/userfiles/20%20-%20BRASIL_%20CONSELHO%20FEDERAL%20DE%20FARM%C3%81CIA_%202009%20Resolucao_499_2008_CFF.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l5991.htm

52

BRASIL. Lei n® 10.357, de 27 de dezembro de 2001. Estabelece normas de controle
e fiscalizagdao sobre produtos quimicos que direta ou externamente podem ser
destinados a elaboracgao ilicita de substancias entorpecentes, psicotropicas ou que
determinam dependéncia fisica ou psiquica, e da outras providéncias. Brasilia, DF,
2001. Disponivel em:
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=10357&ano=2001&ato=
5ccETQq5KMNpWTc5e Acesso em: 11 Set. 2024.

BRASIL. Lei n° 13.021, de 8 de agosto de 2014. Dispde sobre o exercicio e a
fiscalizacao das atividades farmacéuticas. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2014/1ei/113021.htm. Acesso em:
11 Set. 2024.

BRASIL. Conselho Regional de Farmacia. Resolugédo n® 542, de 19 de janeiro de 2011.
Dispoe sobre a atuagdo do farmacéutico na dispensagao de antimicrobianos.
Disponivel em: https://www.cff.org.br/userfiles/file/resolucoes/542.pdf . Acesso em 26
out. 2024.

BRASIL, Conselho Regional De Farmacia De Minas Gerais. Farméacia Clinica. Belo
Horizonte, 2024. Disponivel em:
https://www.crfmg.org.br/uploads/areaTecnica/Farmacia_Clinica.pdf. Acesso em: 8
set. 2024.

BRASIL. Conselho Regional de Farmacia de Sdo Paulo. 1° boticario do Brasil.
Disponivel em: https://portal.crfsp.org.br/index.php/historia-da-farmacia-/51-nossa-
historia-/nossa-historia/293-10-boticario-do-brasil-.html. Acesso em: 5 set. 2024.

BRASIL, CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DE SAO PAULO. Conselho
Regional de Farmacia de Sao Paulo. Consultério Farmacéutico. Revista do
Farmacéutico, N°133, janeiro-fevereiro-marco  2018. Disponivel  em:
http://www.crfsp.org.br/images/stories/revista/rf133/rf133.pdf. Acesso em: 06 out.
2024.

CARESATTO, Claudia Tereza; OLIVEIRA, Fernando AA. Farmacotécnica alopatica
e homeopatica: do conhecimento a realizagao. Editora Senac Sao Paulo, 2021.

Carvalho, M. N., Alvares, J., Costa, K. S., Guerra Junior, A. A., Acurcio, F. D. A., Costa,
E. A, & Leite, S. N. (2017). Forga de trabalho na assisténcia farmacéutica da atencéo
basica do SUS, Brasil. Revista de Saude Publica, 51, 16s. Disponivel
em:https://www.scielo.br/j/rsp/a/DrfhpyyKLKXPghOWQ53hzMv/?lang=pt#Acesso em:
06 out. 2024.

CONASS, Conselho Nacional de Secretarios de Saude, disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/colec_progestores_livro7.pdf. Acesso
em: 26 out. 2024.

CORREA, Luiz Henrique; COSTA, Eduardo Damasceno. ESTUDO DE CASO:
ANALISE DO CONTROLE DE QUALIDADE DE MATERIAS-PRIMAS EM UMA
FARMACIA MAGISTRAL. 2020.

CRUZ, L. T.; BATISTA, P.do N. .; MEURER, I. R. Analise do servico de farmacia clinica
em um hospital universitario . HU Revista, [S. I.], v. 45, n. 4, p. 408—-414, 2020. DOI:


https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=10357&ano=2001&ato=5ccETQq5kMNpWTc5e
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=10357&ano=2001&ato=5ccETQq5kMNpWTc5e
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.021-2014?OpenDocument
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2014/lei/l13021.htm
https://portal.crfsp.org.br/index.php/historia-da-farmacia-/51-nossa-historia-/nossa-historia/293-1o-boticario-do-brasil-.html
https://portal.crfsp.org.br/index.php/historia-da-farmacia-/51-nossa-historia-/nossa-historia/293-1o-boticario-do-brasil-.html
http://www.crfsp.org.br/images/stories/revista/rf133/rf133.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/colec_progestores_livro7.pdf

53

10.34019/1982-8047.2019.v45.27553. Disponivel em:
https://periodicos.ufjf.br/index.php/hurevista/article/view/27553. Acesso em: 5 out.
2024.

DEL CORRAL, A. et al. Do boticario ao farmacéutico : o ensino de farmacia na
Bahia de 1815 a 1949 / Florentina Santos Diez del Corral, Mirabeau Levi Alves de
Souza, Odulia Leboreiro Negrdo. - Salvador : EDUFBA, 2009.Disponivel em:
https://repositorio.ufba.br/bitstream/ufba/162/4/Do%20boticario%20ao0%20farmaceuti
co.pdf. Acesso em: 3 de out. 2024.

ENSAIO E CIENCIA, amoxiciina + Clavulanato. Disponivel em:
https://ensaioseciencia.pgsscogna.com.br/ensaioeciencia. Acesso em: 10 out.2024.

FERNANDES, TM. Boticas, industrias farmacéuticas e grupos de pesquisa em
plantas medicinais: origens no Brasil. In: Plantas medicinais: memoria da ciéncia
no Brasil [online]. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2004, pp. 27-76. ISBN 978-85-7541-348-
7. Available from SciELO Books. Disponivel em:
https://books.scielo.org/id/bg6yw/pdf/fernandes-9788575413487-03.pdf. Acesso em:
3 de out. 2024.

FIOCRUZ, Resisténcia Causada pelo uso indiscrimidado de antimicrobianos,
2015. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/noticia/pesquisadora-fala-sobre-
resistencia-causada-pelo-uso-indiscriminado-de-antibioticos. Acesso em: 15 out.
2024.

FIOCRUZ, Determinantes sociais, econdmicos e ambientais da saude, 2016
Disponivel em: https://saudeamanha.fiocruz.br/wp-content/uploads/2016/07/11.pdf.
Acesso em: 15 out. 2024.

FIORUZ, Resisténcia microbiana apresenta elevados indices em todo o mundo.
Disponivel em: https://informe.ensp.fiocruz.br/noticias/39912. Acesso em: 15 out.
2024.

GRACIA, Diego Fabian Karvat. Universidade Federal do Parana, 2016, Departamento
de Saude Comunitaria, Nucleo de Estudos em Saude Coletiva, Curitiba, Parana,
Brasil.

Guilherme Souza Cavalcanti de Albuquerque, Universidade Federal do Parana, 2016
Departamento de Saude Comunitaria, Nucleo de Estudos em Saude Coletiva,
Curitiba, Parana, Brasil

HUSZCZ, R. S.; SATO, M. del O.; SANTIAGO, R. M. Consultério farmacéutico:
atuacao do farmacéutico no SUS. Revista Saude e Desenvolvimento, [S. /], v. 12,
n. 10, p. 144-159, 2018. Disponivel em:
https://www.revistasuninter.com/revistasaude/index.php/saudeDesenvolvimento/articl
elview/874. Acesso em: 26 out. 2024.

LANG, Kelline. Fundamentos de farmacotécnica. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-
book. p.184. ISBN 9788595028289. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595028289/. Acesso em:
23 out. 2024.


https://repositorio.ufba.br/bitstream/ufba/162/4/Do%20boticario%20ao%20farmaceutico.pdf
https://repositorio.ufba.br/bitstream/ufba/162/4/Do%20boticario%20ao%20farmaceutico.pdf
https://ensaioseciencia.pgsscogna.com.br/ensaioeciencia
https://portal.fiocruz.br/noticia/pesquisadora-fala-sobre-resistencia-causada-pelo-uso-indiscriminado-de-antibioticos
https://portal.fiocruz.br/noticia/pesquisadora-fala-sobre-resistencia-causada-pelo-uso-indiscriminado-de-antibioticos
https://saudeamanha.fiocruz.br/wp-content/uploads/2016/07/11.pdf
https://informe.ensp.fiocruz.br/noticias/39912

54

LOPES, D. A. M. G.; CRUZ, F. O. O perfil das consultas clinicas em consultérios
farmacéuticos: uma revisao integrativa da literatura. Revista Brasileira de Farmacia,
Sédéo Paulo, v. 97, n. 3, p. 321-330, 2016. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/21378/19102/258929 Acesso
em: 6 out. 2024.

Lopes, Hugo Leonardo Sacramento. Implantagao de servigos farmacéuticos em
farmacias e drogarias: uma revisao de literatura / Hugo Leonardo Sacramento
Lopes. - Governador Mangabeira - BA, 2020. Disponivel em:
http://131.0.244.66:8082/jspui/handle/123456789/1884. Acesso em: 7 Set. 2024.

LUIZ, RG; LIMA, TR; MARQUES, C. O perfil das consultas clinicas em consultérios
farmacéuticos: uma revisdo integrativa de literatura. Research, Society and
Development, v. 10, n. 13, p. 1-8, 2021.

Luisa Preisler, Universidade Federal do Parana, Departamento de Saude Comunitaria,
Nucleo de Estudos em Saude Coletiva, Curitiba, Parana, Brasil.

MACHADO, Marcella Gabrielle M.; MAIOR, Joao Fhilype Andrade S.; RUARO, Thais C.; e
outros. Farmacotécnica e Tecnologia de Medicamentos Liquidos e Semissdlidos
pag.48. Porto Alegre. 2021.

Marques, . J. de M. S. ., & Baiense, A. S. R. . (2021). Consultério farmacéutico em
drogaria. Revista Ibero-Americana De Humanidades, Ciéncias E Educagao, 7(10),
1627-1641. https://doi.org/10.51891/rease.v7i10.2686. Disponivel em:
https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/2686. 3 out. 2024

MARTINS, J. et al. (2021). Intervengdes Farmacéuticas em Pacientes Cronicos:
Impactos e Resultados. Revista Brasileira de Farmacia Clinica.

MARTINELLI, Heveline Kronbauer et al. Avaliacdo do controle de qualidade realizado
nas farmacias de manipulagdo e homeopaticas de Maringa, Estado do Parana. Acta
Scientiarum. Health Sciences, v. 27, n. 2, p. 137-143, 2005.

MASCENA FAC; TEIXEIRA APC; OLIVEIRA FS. Andlise das prescricdbes de
antimicrobianos dispensados pela farmacia basica de Cuité-PB. Revista Saude e
Ciéncia online, v. 9, n. 2, (maio a agosto de 2020), p. 25-39. Disponivel em:
https://www.rsc.revistas.ufcg.edu.br/index.php/rsc/article/view/423. Acesso em: 16
out. 2024.

MENDES, A.S. Controle de qualidade em processo aplicado a manipulagao magistral.
Revista Racine, Sdo Paulo, n. 57, p. 1-7, Jul/Ago. 2000.

MESQUITA, L. N. .; ANIJAR, H. dos S. .; SOLER, O. The history of pharmacy in Belém,
Para. Research, Society and Development, [S. I.], v. 10, n. 14, p. €595101422529,
2021. DOl: 10.33448/rsd-v10i14.22529. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/22529. Acesso em: 3 out. 2024.

MEZZOMO, Lisiane C.; MONTEIRO, Danieli U. Deontologia e legislagao. Porto Alegre.
2019.


https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/21378/19102/258929
http://131.0.244.66:8082/jspui/handle/123456789/1884
https://doi.org/10.51891/rease.v7i10.2686
https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/2686
https://www.rsc.revistas.ufcg.edu.br/index.php/rsc/article/view/423

55

Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Resolugdo — RDC N°
44, DE 17 De Agosto De 2009. Dispbde Sobre Boas Praticas Farmacéuticas Para O
Controle Sanitario Do Funcionamento, Da Dispensagao E Da Comercializagao De
Produtos E Da Prestacdo De Servigos Farmacéuticos Em Farmacias E Drogarias E
Da Outras Providéncias.

Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Resolu¢do — RDC N°
67, DE 8 DE OUTUBRO DE 2007. Dispde Sobre Boas Praticas De Manipulagao De
Preparag¢des Magistrais E Oficinais Para Uso Humano Em Farmacias

Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Resolugdo — RDC N°
71, De 22 De Dezembro De 2009. Estabelece Regras Para Rotulagem De
Medicamentos.

MOURA, Maria Luiza do Nascimento, Impacto sobre a restricdo de vendas de
antimicrobianos no Brasil, Sdo Paulo, 2022

NASCIMENTO, Barbara do. Universidade Federal do Parana, 2016, Departamento de
Saude Comunitaria, Nucleo de Estudos em Saude Coletiva, Curitiba, Parana, Brasil.

OLIVEIRA, J. C. de; OTENIO, J. K. .; MIRANDA, N. .; HOSCHEID, J. A survey of the
pharmaceutical services offered by the pharmacies and drugstores of the Municipality
of Toledo, Parana State, Brazil. Research, Society and Development, [S. /.], v. 9, n.
9, p. €983998116, 2020. DOI: 10.33448/rsd-v9i9.8116. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/8116. Acesso em: 6 out. 2024.

OMS, Organizacdo Mundial da Saude, 2022- Resisténcia antimicrobiana, disponivel
em: https://www.paho.org/pt/topicos/resistencia-antimicrobiana

OPAS, Organizagdao Pan-Americana de Saude, 2022 — Resisténcia antimicrobiana,
disponivel em: https://www.paho.org/pt/topicos/resistencia-antimicrobiana

OTTO, Viviane; FRANCA, Fernanda; HOEFLER, Rogério. Formas farmacéuticas
semissolidas para tratamento tépico. Farmacoterapéutica, v. 22, n. 01, p. 3-9, 2018

PEREIRA, Mariana Linhares; NASCIMENTO, Mariana Martins Gonzaga do. Das
boticas aos cuidados farmacéuticos: perspectivas do profissional farmacéutico.
Recebido em: 29 out. 2011. Aceito em: 22 nov. 2011. Curso de Farmacia, Campus
Centro-Oeste Dona Lindu, Universidade Federal de Sao Joao del-Rei, Divinopolis,
MG, Brasil. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/380717/mod_folder/content/0/Das_boticas_a
o_cuidadofarmaceutico.pdf. Acesso em: 3 out. 2024.

PIRES, Priscilla Julia de Lima Macedo; ANDRADE, Leonardo Guimarades de.
ATENCAO FARMACEUTICA AO PACIENTE HIPERTENSO. Revista Ibero-
Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacgao, [S. /], v.7,n. 9, p. 1090-1109,
2021. DOl: 10.51891/rease.v7i9.2313. Disponivel em:
https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/2313. Acesso em: 7 out. 2024.

PRESTES, P.S.; RIGON, R.B.; CORREA, N.M.N.; LEONARDI, G.R. Avaliacdo da
estabilidade fisico-quimica de emulsédo acrescida de urea dispersada, ou ndo, em


https://www.paho.org/pt/topicos/resistencia-antimicrobiana
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/380717/mod_folder/content/0/Das_boticas_ao_cuidadofarmaceutico.pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/380717/mod_folder/content/0/Das_boticas_ao_cuidadofarmaceutico.pdf

56

propilenoglicol. Revista de Ciéncias Farmacéuticas Basica e Aplicada, Sao Paulo,
v. 30, n. 1, p. 47-53, 20009.

Relatério Censo escolar, - Tiradentes, 2024, disponivel em:
https://qedu.org.br/municipio/3168804-tiradentes/censo-escolar. Acesso em: 20 out.
2024.

RIBEIRO, A. C; RICCI. D. K. S; DE OLIVEIRA.M. C. A; FERREIRA. A. P; SCHETTINO,
G. M. Farmacia Clinica: transformagado do profissional farmacéutico. R. Cientifica
UBM- Barra Mansa (RJ), ano XXVII, v. 24, n. 46, 1. Sem. 2022 p. 112123. ISSN 1516-
4071. Disponivel em:
https://revista.ubm.br/index.php/revistacientifica/article/view/1245. Acesso em 06 out,
2024.

RIBEIRO, V. F.; SAPUCAIA, K. C. G.; ARAGAO, L. A. O.; BISPO, I. C. D. S;
OLIVEIRA, V. F.; ALVES, B. L. Execution of pharmaceutical interventions by an
experience in clinical pharmacy. Revista Brasileira de Farmacia Hospitalar e
Servicos de Saudde,[S. ], v. 6, n. 4, 2019. Disponivel em:
https://www.rbfhss.org.br/sbrafh/article/view/238. Acesso em: 7 Set. 2024.

SANTOS, Luciana; TORRIANI, Mayde S.; BARROS, Elvino. Medicamentos na
pratica da farmacia clinica. Ed. Artmed. Porto Alegre,
2013.https://www.meulivro.biz/farmacologia/1977/medicamentos-na-pratica-da-
farmacia-clinica-1-ed-pdf/.Acesso em: 7 Set. 2024.

Secretaria Municipal de Saude de Tiradentes- Relatério de totalizacdo de fichas por
unidade De 01/01/2024 a 01/10/2024

Secretaria Municipal de Tiradentes, Secretario Municipal de Saude- Marcelo Otavio
de Andrade. Censo faixa etaria, Disponivel em:
https://www.tiradentes.mg.gov.br/pagina/2823. Acesso em: 15 out.2024.

SILVA, A. S. B. Estudo do processo produtivo de medicamentos manipulados. 2019.
34f. Trabalho de Concluséo de Curso (Bacharela em Engenharia Quimica) —
Universidade Federal Rural do Semi-Arido — UFERSA. Mossoro.

SILVA, A. C.da ., SOUZA, M. B.B. de ., OLIVEIRA, G. M. de ., SILVA, J. G. M. da ., &
Silva, G. R. da . (2022). ASSISTENCIA FARMACEUTICA EM DROGARIAS:
IMPORTANCIA, DESAFIOS E IMPEDIMENTOS. Revista Ibero-Americana De
Humanidades, Ciéncias E Educacéao, 7(12), 1609-1621.
https://doi.org/10.51891/rease.v7i12.3619. Disponivel em:
https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/3619. Acesso em: 4 out. 2024.

SOARES, AL; COSTA, M.; TEIXEIRA, J. Nivel de entendimento sobre prescrigao
farmacéutica. estamos preparados para essa nova realidade? Infarma - Ciéncias
Farmacéuticas, v. 28, n. 3, p. 149-156, 2016.

SOUSA, V.N.D. de .; PINTO, G. R. S. . The importance of the pharmacist in monitoring
hypertensive patients. Research, Society and Development, [S. /], v. 10, n. 10, p.
€88101014809, 2021. DOI: 10.33448/rsd-v10i10.14809. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/14809. Acesso em: 18 oct. 2024.


https://qedu.org.br/municipio/3168804-tiradentes/censo-escolar
https://www.tiradentes.mg.gov.br/pagina/2823
https://doi.org/10.51891/rease.v7i12.3619
https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/3619

S7

SOUZA, Amanda de. Avaliagao citotoxica de Amoxilina e Clavulanato de Potassio em
mexilhdes Perna perna. 2016. Dissertacdo (Mestrado em Tecnologia Nuclear -
Materiais) - Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares, Universidade de Sao
Paulo, Sédo Paulo, 2016. doi:10.11606/D.85.2016.tde-23052016-085355. Acesso em:
26 out.2024.

SOLOMONS, TWG; FRYHLE, Craig B.; SNYDER, Scott A. Quimica Organica Vol. 2. 132
edicdo. Rio de Janeiro pag.49. 2024.

SOUZA, Gabriela Amaral de; SOUZA, Gabriela Cardozo De Franca. Etica
farmacéutica: percepcao de farmacéuticos em farmacias comunitarias (drogarias) na
cidade de Recife sobre ética e os conflitos éticos vivenciados em sua pratica
profissional. 2019. Disponivel em: http://tcc.fps.edu.br/handle/fpsrepo/431. Acesso
em: 4 out. 2024.

SOUZA, Valéria Diniz de. Beneficios e riscos do uso de suplementos alimentares e o
papel do farmacéutico: uma revisdo integrativa. 2022.Disponivel em:
http://dspace.sti.ufcg.edu.br:8080/xmlui/handle/riufcg/26689 Acesso em: 3 out. 2024.

TEIXEIRA, CRISTIANE CARDOSO CORREIA. FARMACOTECNICA 1. 1° Edicao.
Seses. Rio de Janeiro. 2018.

Ureia. In: WIKIPEDIA: a enciclopédia livre. Wikipédia, 2024. Disponivel em:
<https://pt.wikipedia.org/wiki/Ureia>. Acesso em: 30 de set. 2024.

VIEIRA, D. F. S.; PINA, H. V.; CONCEICAO, V.; HOTT, R. de C.; KOKUDAI, R. L. N.
ATENCAO FARMACEUTICA NA FARMACIA CLINICA. Revista Multidisciplinar do
Nordeste Mineiro, [S. 1], V. 9, n. 1, 2023. Disponivel em:
http://revista.unipacto.com.br/index.php/multidisciplinar/article/view/1162. Acesso em:
5 out. 2024.

Universidade Federal do Parana, Departamento de Saude Comunitaria, Nucleo de
Estudos em Saude Coletiva, Curitiba, Parana, Brasil.

VIEIRA, P. J. de L.; FREITAS, L. T. de. Atuacao do farmacéutico na dispensagao de
antimicrobianos com foco na resisténcia bacteriana / The workofthe pharmaceutist In
thedispensation Ofantimicrobialswithfocusonbacterialresistance. Brazilian Journal of
Development, [S./.],v.7,n.5, p. 48234-48244,2021. DOI: 10.34117/bjdv.v7i5.29743.
Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BRJD/article/view/29743.  Acesso
em: 5 out. 2024.


http://tcc.fps.edu.br/handle/fpsrepo/431
http://dspace.sti.ufcg.edu.br:8080/xmlui/handle/riufcg/26689%20Acesso%20em:%203
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ureia

	Carla Maria Bueno MagalhÃ£es
	Carla Maria Bueno Magalhães
	Carla Maria Bueno MagalhÃ£es
	Carla Maria Bueno MagalhÃ£es

