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“Ainjustica em qualquer lugar € uma ameaga a justica
em fodo lugar.”
MARTIN LUTHER KING JR (1929 - 1968)



RESUMO

Introducéo: Esta monografia investiga a intersecgao entre doencas mentais e o sistema
juridico, focando no incidente de insanidade mental e na Resolugéo 487/2023 do Conselho
Nacional de Justica (CNJ), que estabelece diretrizes para uma politica antimanicomial
no ambito judicial. Objetivo: O objetivo do estudo é explorar as diversas perspectivas,
abordagens e desafios enfrentados no tratamento das doengas mentais no contexto
juridico brasileiro, buscando uma aplicagcdo mais justa e humanizada da lei.
Metodologia: A metodologia utilizada € de analise documental e bibliografica,
examinando casos jurisprudenciais, doutrinas juridicas e legislagdes pertinentes para
compreender o tratamento juridico e o suporte oferecido a pessoas privadas de
liberdade que apresentam transtornos mentais. A pesquisa aborda principios
constitucionais, como dignidade humana, legalidade, necessidade e proporcionalidade,
e analisa a aplicagdo das medidas de seguranca em consonancia com a Lei
10.216/2001, que promove a reintegracao social e o atendimento em liberdade. A
Resolucao 487/2023 €& discutida como um avanco na desinstitucionalizacao e
humanizacado do sistema, destacando, ainda, os desafios de sua implementacao.
Resultados: A analise das doencas mentais no contexto juridico brasileiro destaca a
necessidade de integracdo entre Direito e saude mental para garantir justica e
dignidade. A legislacao penal, como o artigo 26 do Cédigo Penal e diretrizes da Lei de
Execucao Penal, reflete um compromisso com o tratamento humanizado e a protecao
de individuos com transtornos mentais. Doutrinadores e normas, como a Resolugdo n.
487/2023 do CNJ, reforcam a importancia de avaliagbespsiquiatricas criteriosas e da
adaptacao das penas para promover inclusao social e evitar punicdes desproporcionais,
equilibrando seguranca publica com direitos humanos. Concluséo: Conclui-se que o
sucesso da aplicagdo dessas diretrizes depende de uma integracao robusta entre o
Judiciario e o sistema de saude, com investimento em infraestrutura e qualificagéo de
profissionais, para que se efetive a protecdo dos direitos fundamentais e a inclusao

social das pessoas com transtornos mentais.

Palavras-chave: Doencas mentais, sistema juridico, incidente de insanidade mental,

Resolucao 487/2023, politica antimanicomial.



ABSTRACT

Introduction: This monograph examines the intersection between mental illness and
the legal system, focusing on the mental insanity procedure and the National Council
of Justice (CNJ) Resolution 487/2023, which establishes guidelines for an anti-asylum
policy within the judiciary. Objective: The objective is to explore the various
perspectives, approaches, and challenges encountered in the treatment of mental
illnesses in the Brazilian legal context, aiming for a more just and humane application
of the law. Methodology: The methodology employed includes documental and
bibliographical analysis, examining case law, legal doctrines, and relevant legislation
to understand the legal treatment and support provided to individuals deprived of
freedom who have mental disorders. The research discusses constitutional principles,
such as human dignity, legality, necessity, and proportionality, while analyzing the
application of security measures in line with Law 10.216/2001, which promotes social
reintegration and community-based care. Resolution 487/2023 is discussed as an
advancement in the deinstitutionalization and humanization of the system; however,
its effective implementation remains challenging. Analysis: The analysis of mental
illnesses in the Brazilian legal context highlights the need for integration between Law
and mental health to ensure justice and dignity. Penal legislation, such as Article 26 of
the Penal Code and guidelines from the Penal Execution Law, reflects a commitment
to humane treatment and the protection of individuals with mental disorders. Scholars
and regulations, such as Resolution 487/2023 of the CNJ, emphasize the importance
of rigorous psychiatric evaluations and the adaptation of penalties to promote social
inclusion and prevent disproportionate punishments, balancing public safety with human
rights. Conclusion: It concludes that the successful application of these guidelines
requires strong integration between the judiciary and healthcare systems, with
investments in infrastructure and professional training, to fully protect fundamental rights

and ensure the social inclusion of individuals with mental disorders.

Keywords: Mental iliness, legal system, insanity incident, Resolution 487/2023, anti-

asylum policy.
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1 INTRODUCAO

No ambito juridico, o tema das doengas mentais dos criminosos e o incidente de
insanidade mental representam um campo de estudo e analise complexo e de grande
relevancia. A intersecdo entre a saude mental e o sistema legal suscita uma série de
questdes éticas, legais e sociais que demandam uma investigacao aprofundada.

A compreensao das doengas mentais dentro do contexto criminal € fundamental
para uma justica mais eficaz e justa. A avaliagao da capacidade mental de um individuo
no momento da pratica de um crime, bem como a determinacdo de sua
responsabilidade penal, sdo aspectos cruciais que exigem uma abordagem cuidadosa
e embasada em conhecimento cientifico e juridico.

Nesse contexto, o incidente de insanidade mental surge como um elemento-
chave, determinando ndao apenas o curso do processo legal, mas também influenciando
diretamente nas medidas corretivas e preventivas adotadas pela sociedade.

Por fim, a Resolugdo 487/2023 do Conselho Nacional de Justica (CNJ)
representa um avango significativo na abordagem dos direitos das pessoas com
transtornos mentais no sistema judiciario brasileiro. Voltada para a implementacao de
uma politica antimanicomial no Judiciario, a resolucido estabelece diretrizes e
procedimentos para que o tratamento de pessoas com doengas mentais, especialmente
as privadas de liberdade, seja conduzido de forma humanizada, priorizando a inclusdo
social e o cuidado psicossocial em detrimento da institucionalizagdo em hospitais
psiquiatricos.

O documento busca alinhar-se a Lei 10.216/2001, conhecida como Lei da
Reforma Psiquiatrica, que enfatiza o direito ao atendimento em liberdade e em servicos
comunitarios, bem como a importancia de combater o estigma e o isolamento social
associado as doengas mentais.

No ambito judicial, essa resolugdo impacta a execugcdo das medidas de
seguranca e o incidente de insanidade mental, uma vez que orienta para uma atuagao
mais criteriosa e fundamentada nos principios da dignidade humana, da legalidade,

da necessidade e da proporcionalidade.
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Dessa forma, o objetivo geral da presente monografia € investigar as diferentes
perspectivas, abordagens e desafios enfrentados no tratamento das doengas mentais no
contexto juridico, estando a importancia deste trabalho em explorar com maior profundidade
a aplicagao mais justa e humanizada da lei, além de se propor a explorar em profundidade
as nuances desse tema complexo, analisando casos jurisprudenciais, legislagoes
pertinentes e debates académicos, a fim de oferecer uma visdo abrangente e critica sobre
as doencgas mentais dos criminosos e o incidente de insanidade mental no contexto juridico

contemporaneo.
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2 REVISAO DE LITERATURA

21 AS DOENCAS MENTAIS E A APURACAO DA CAPACIDADE DO REU
SEGUNDO O CODIGO PENAL E O CODIGO DE PROCESSO PENAL

No contexto juridico, a apuragdo da capacidade do réu é fundamental para a
afericao da culpabilidade. Portanto, a intersecdo entre a saude mental e o Direito Penal
€ um tema complexo e multifacetado, que requer uma analise cuidadosa das leis,
principios e procedimentos que regem essa area. Diante disso, vamos explorar a
importancia da compreensado das doengas mentais no sistema juridico brasileiro,
destacando aspectos legais e doutrinarios pertinentes.

No Brasil atualmente, a apuragao da capacidade do agente é regida pelo art.

26 do Cadigo Penal, in verbis:

E isento de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, era, ao tempo da acao ou da omissao, inteiramente incapaz
de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento.

Reducéao de pena

Paragrafo unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tercos, se o agente, em
virtude de perturbacao de saude mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou
retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento. (BRASIL, 1984)

Bem como pelo art. 149 e seguintes do Cédigo de Processo penal.

Quando houver duvida sobre a integridade mental do acusado, o juiz ordenara, de
oficio ou a requerimento do Ministério Publico, do defensor, do curador, do ascendente,
descendente, irmao ou cdnjuge do acusado, seja este submetido a exame médico-
legal.

§ 1° O exame podera ser ordenado ainda na fase do inquérito, mediante
representacao da autoridade policial ao juiz competente.

§ 2° O juiz nomeara curador ao acusado, quando determinar o exame, ficando
sSuUsSpenso O processo, se ja iniciada a acao penal, salvo quanto as diligéncias que

possam ser prejudicadas pelo adiamento.
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A resolucao n. 487/2023 do CNJ instituiu procedimentos para implementacao da
Politica Antimanicomial do Poder Judiciario para a execucado das medidas de
seguranca.

O art. 26 do Cdbdigo Penal trata do inimputavel (art. 26 “caput”) e do semi-
imputavel (art. 26 paragrafo unico). A culpabilidade, para a teoria tripartite do conceito
analitico de crime, entende a culpabilidade como um de seus elementos, enquanto a
teoria bipartite, entende a culpabilidade como pressuposto de aplicagdo da pena.

Assim, caso o réu seja considerado inimputavel, sera absolvido e aplicada medida
de seguranca (detentiva ou restritiva). Quando for semi-imputavel, podera ter reducdo em
sua pena de 1/3 a 2/3 (art. 26, paragrafo unico, do CP), sendo que a pena pode ser
substituida por medida de seguranga, em caso de necessidade.

Uma das dificuldades esta na apuragdo da capacidade do agente, mediante o
incidente de insanidade mental, havendo aqui uma intersegcdo entre Direito/Medicina.
Por outro lado, no campo doutrinario, destacam-se diversas abordagens que buscam
aprimorar a compreensao e aplicacao das leis relacionadas as doencas mentais.

Nota-se que o Cédigo Penal, embora tenha havido uma alteragao na parte geral
no ano de 1984, através da Lei 7.209/84, alguns dispositivos estdo em descompasso
com os tratamentos dispensados ao portador de doenca mental, um exemplo disso é
o artigo 97, que diz que em caso de crime punido com reclusao, a pessoa privada de
liberdade deve ser internada, mas aquele punido com detenc¢ao, podera ter o tratamento
ambulatorial. Vé-se que no presente caso, ndo pode o legislador querer impor um
tratamento, vez que a competéncia para indicagdo de tratamento € do médico. Tal
dispositivo tem sido superado nos Tribunais de Justica, porém no Cdédigo Penal
encontra-se em plena vigéncia.

Portanto, a avaliacao psiquiatrica forense desempenha um papel fundamental
nesse contexto, o qual ira fornecer subsidios para a apuracao da capacidade do réu
no momento da pratica da infragcdo penal.

Nesse mesmo viés, a resolucao n.487/2023 do CNJ estabelece diretrizes para
a adocao de uma politica antimanicomial no sistema de justica brasileiro, que visa
assegurar o respeito aos direitos das pessoas com transtornos mentais e dependéncia
quimica, promovendo praticas que privilegiem a reintegracdo social e a atencao
psicossocial em vez da internagdo em hospitais psiquiatricos e instituicoes similares,

e também busca reduzir praticas de isolamento social e institucionalizagao
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prolongada, garantindo que o Judiciario atue com base nos principios dos direitos

humanos e da dignidade da pessoa.

2.1.2. Historico das Doencas Mentais

A compreensao da loucura tem evoluido ao longo dos séculos. Antes de ser
abordada como uma questdo meédica, a figura do "louco" era vista de varias maneiras na
imaginagao popular: como motivo de zombaria, como possuido por demonios, ou como
alguém marginalizado por ndo se conformar com os preceitos morais da época. Durante
a Renascencga, os loucos eram frequentemente excluidos das cidades europeias e
forcados a vagar sem destino, seja de cidade em cidade ou em navios errantes.

Desde a Idade Média, os loucos eram confinados em grandes instituicdes, que
também abrigavam invalidos, portadores de doencgas venéreas, mendigos e libertinos.
Dentro desses estabelecimentos, os pacientes mais violentos eram acorrentados,
enquanto outros podiam sair para mendigar.

No século XVIII, Phillippe Pinel, considerado o pai da psiquiatria, introduziu uma
nova abordagem ao tratamento da loucura, libertando os pacientes das correntes e
criando manicémios destinados exclusivamente aos doentes mentais. Pinel promovia
um tratamento baseado na reeducacao, no respeito as normas e no desencorajamento
das condutas inconvenientes. Ele acreditava que a disciplina no manicbmio deveria ser
aplicada com firmeza, mas também com gentileza, refletindo a natureza moral do
tratamento da loucura na época.

No entanto, ao longo do tempo, o tratamento moral defendido por Pinel comecgou
a se desviar de suas ideias originais. Embora a reeducacao ainda fosse umameta, o
tratamento passou a incluir métodos fisicos como duchas frias, chicotadas, maquinas
giratdrias e sangrias, mantendo a mesma submissao e controle sobre os pacientes.

Com o avango das teorias organicistas, a loucura passou a ser vista também
como uma condi¢do organica. Mesmo assim, as técnicas de tratamento continuaram
a ser punitivas, apesar das novas compreensodes cientificas. Essa situagado persistiu
até a segunda metade do século XX, quando comegou uma transformacgao significativa

no tratamento psiquiatrico, impulsionada por Franco Basaglia, um psiquiatra italiano.
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Basaglia e seus seguidores iniciaram uma critica radical ao saber, ao tratamento
e as instituicdes psiquiatricas, o que levou ao surgimento da Luta Antimanicomial. Esse
movimento, que comecou na ltalia, se espalhou globalmente e teve um impacto especial
no Brasil. A Luta Antimanicomial enfatizava a defesa dos direitos humanos e a
recuperacao da cidadania dos individuos com transtornos mentais.

Paralelamente, surgiu o movimento da Reforma Psiquiatrica, que ndo apenas
denunciava os manicOmios como locais de violéncia, mas também propunha a
construcao de uma rede de servigos e estratégias territoriais e comunitarias. Ess a rede
era fundamentada em principios de solidariedade, incluséao e liberdade.

No Brasil, a Reforma Psiquiatrica comecou no final da década de 1970, com a
mobilizacdo de profissionais da saude mental e familiares de pacientes. Esse
movimento ocorreu no contexto de redemocratizagao do pais e de mobilizagao politico-
social da época. Eventos significativos, como a intervencao e o fechamento da Clinica
Anchieta em Santos/SP e a revisao legislativa promovida pelo Deputado Paulo Delgado
com o projeto de lei n? 3.657 em 1989, foram fundamentais para impulsionar a Reforma
Psiquiatrica Brasileira.

Em 1990, o Brasil assinou a Declaragcdo de Caracas, que propunha a
reestruturacdo da assisténcia psiquiatrica. Em 2001, foi aprovada a Lei Federal 10.216,
que trata da protecao e dos direitos das pessoas com transtornos mentais e redireciona
o modelo assistencial em saude mental. A partir dessa lei, a Politica de Saude Mental
foi estabelecida, com o objetivo de garantir o cuidado aos pacientes com transtornos
mentais em servigcos substitutivos aos hospitais psiquiatricos, superando assim a logica
das internagoes prolongadas que isolam o paciente da familia e da sociedade.

Entretanto, apenas com a resolucdo 487/2023 do CNJ é que foi dado inicio a
implementacao da politica antimanicomial, ou seja, apds 22 (vinte e dois) anos da Lei
10.216/2001.

2.1.3. Principios Constitucionais

A questdo dos direitos fundamentais é central no debate juridico sobre a

situacao dos doentes mentais, especialmente aqueles que estio privados de
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liberdade. O tratamento de pessoas com transtornos mentais no contexto juridico exige
uma analise critica das garantias constitucionais e dos principios de dignidade que
devem orientar as praticas institucionais e legais. Este texto examina a interse¢ao entre
o tratamento de doentes mentais no sistema juridico e a protegdo dos direitos

fundamentais, com base na Constituicado Federal e em doutrinas relevantes.

2131 Principio da Dignidade Humana

A Constituicdo Federal de 1988 do Brasil consagra a dignidade humana como
um dos pilares fundamentais do Estado Democratico de Direito. O artigo 19, inciso lll,
estabelece que a dignidade da pessoa humana € um dos fundamentos da Republica,
enquanto o artigo 52, que trata dos direitos e garantias fundamentais, assegura a todos os
cidadaos direitos inalienaveis e inviolaveis.

O direito a dignidade humana é um principio essencial que orienta a interpretacao
e aplicacdo dos demais direitos fundamentais. Em contextos de privacdo de liberdade,
especialmente para pessoas com transtornos mentais, a Constituicdo exige que o
tratamento seja compativel com a dignidade humana e os direitos fundamentais,
conforme afirmado no artigo 59, inciso XLIX, que proibe penas cruéis e desumanas.

A legislacao brasileira, em especial a Lei Federal 10.216/2001, que dispde sobre
a protecdo e os direitos das pessoas com transtornos mentais, € um reflexo da
necessidade de alinhar a politica de saude mental com os principios constitucionais.
Esta lei estabelece diretrizes para a promog¢ao da saude mental e para a prote¢cao dos
direitos desses individuos, enfatizando a necessidade de tratamento em servigos
substitutivos aos hospitais psiquiatricos e a reintegragao social, a doutrina define que
nao se pode considerar a privagao de liberdade como uma forma de puni¢cdo, mas sim

como uma medida que deve respeitar a dignidade da pessoa.

2.1.32 Principio da Legalidade, Necessidade e Proporcionalidade

O tratamento de pessoas com transtornos mentais, privadas de liberdade, deve
seguir os principios da legalidade, necessidade e proporcionalidade, assegurando que

essas medidas ndo se tornem cruéis ou desumanas. A doutrina de direitos humanos
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enfatiza que a dignidade humana n&o deve ser comprometida, mesmo em situagoes
de internagao ou privagao de liberdade.

Assim, a jurisprudéncia tem reiterado a necessidade de que as instituicoes de
saude mental cumpram normas rigorosas que garantam o respeito a dignidade dos

pacientes, conforme destacado por autores como Judith Butler e Michel Foucault.

e Judith Butler: A teoria de Butler sobre a precariedade e a vulnerabilidade sublinha
a necessidade de protecao das populagdes marginalizadas, incluindo os doentes
mentais. Butler argumenta que a dignidade humana é indissociavel da protecao
dos direitos e da inclusdo social, destacando a importancia de reconhecer a

dignidade e os direitos das pessoas em situa¢des de vulnerabilidade.

e Michel Foucault: Foucault, em sua analise sobre o poder e a disciplina, discutea
forma como instituicbes tratam os individuos marginalizados. Seus trabalhos
ressaltam a necessidade de transformacdo dos sistemas institucionais que,
muitas vezes, perpetuam formas de controle e disciplina desumanizantes. A
critica de Foucault é relevante para a analise dos sistemas de saude mental e
correcao, que frequentemente falham em respeitar a dignidade dos doentes

mentais.

Quando se trata do principio da legalidade no caso de pessoas com transtornos
mentais, privadas de liberdade, esse principio assegura que qualquer medida de tratamento
ou restricdo de liberdade somente seja aplicada conforme normas legais e com
observancia de todas as garantias constitucionais. Assim, ndo se pode realizar internacoes
compulsérias, intervencdes psiquiatricas ou outras formas de tratamento sem uma base
legal clara e especifica.

Em outras palavras, o principio da legalidade impede o uso de praticas
manicomiais sem respaldo juridico, protegendo o direito das pessoas com doencgas
mentais a um tratamento adequado e em consonancia com a legislacdo vigente.

Ademais, o principio da necessidade limita o uso de medidas restritivas ou de
internagdo apenas aos casos em que elas sejam absolutamente indispensaveis. No
contexto da politica antimanicomial e da populagédo privada de liberdade com

transtornos mentais, esse principio exige que a internacao e o tratamento psiquiatrico
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compulsério sejam adotados somente quando outras alternativas menos restritivas se
mostrarem ineficazes.

Aplicado ao sistema prisional, esse principio também implica que os individuos
com transtornos mentais ndo devem ser mantidos em ambientes inadequados, como
celas comuns, se houver alternativas viaveis de tratamento fora do sistema prisional,

como os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) e outras formas de atendimento
comunitario. A transferéncia para hospitais de custddia, por exemplo, s6 deve ocorrer
guando ndo houver outra opg¢do que garanta tanto a segurancga quanto o tratamento
adequado do individuo, evitando o sofrimento e a desnecessaria privagao de direitos.
Portanto, o principio da proporcionalidade assegura que as medidas adotadas
sejam proporcionais ao objetivo a ser alcancgado, isto €, que o nivel de intervencao
seja condizente com a gravidade da situagdo e com os direitos dos individuos. No
contexto antimanicomial e de pessoas privadas de liberdade com transtornos mentais,
o principio da proporcionalidade exige que o tratamento e as restricdes aplicadas
respeitem a dignidade humana, evitando praticas abusivas e excessivas.
Assim, qualquer medida de internag&o ou intervencao médica deve considerar
o equilibrio entre os direitos individuais do paciente e as necessidades de seguranca
publica. Por exemplo, o uso de contencgdes fisicas e isolamentos s6 é permitido quando
absolutamente necessério e por tempo limitado, evitando prolongar situagées que possam
causar sofrimento desproporcional. Além disso, o principio da proporcionalidade reforca
que o Estado deve priorizar a reintegracao social e o acompanhamento continuo dessas
pessoas para que, ao final do tratamento, possam reingressar na sociedade de maneira

saudavel e integrada.

2.2. CONTEXTUALIZACAO DAS DOENGAS MENTAIS NO AMBITO JURIDICO Para

compreender o impacto das doengas mentais no ambito juridico, é
fundamental iniciar com uma defini¢cao clara dessas condi¢gdes. A Organizacao
Mundial de Saude (OMS), descreve os transtornos mentais como "disturbios que
afetam o humor, o pensamento e o comportamento de um individuo”, enfatizando que eles
podem interferir na vida diaria das pessoas, essa definicado abrange uma ampla gama
de transtornos mentais, dentre eles a esquizofrenia, transtorno bipolar, depressao

grave, dependéncia quimica, dentre outros.
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Por outro lado, quanto a classificacdo das doencas mentais, a doutrina e a
psiquiatria apresentam diversas abordagens. Uma das classificagbes mais utilizadas
€ a do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), que
categoriza os transtornos mentais em diferentes grupos, como transtornos do humor,
transtornos de ansiedade, transtornos psicéticos, entre outros. Essa classificacao é
amplamente reconhecida e utilizada no meio juridico para avaliar a capacidade mental de
um individuo e sua responsabilidade penal.

A doutrina especializada, representada por autores como Eugenio Raul
Zaffaroni; Guilherme de Souza Nucci, aprofunda a analise das doengas mentais no
contexto juridico, discutindo temas como a responsabilidade penal, a imputabilidade
e a aplicagao das medidas de seguranca.

Diante disso, a responsabilidade penal esta diretamente ligada a capacidade
do individuo de compreender o carater ilicito de seus atos e de agir de acordo com esse
entendimento. Zaffaroni (2015), por exemplo, discute a importancia de considerar nao
apenas o diagnéstico médico, mas também a capacidade efetiva do individuo de
entender e controlar suas agcdes no momento do crime.

A imputabilidade, por sua vez, refere-se a possibilidade de atribuir a
responsabilidade penal a um individuo. Nucci (2010), explora as nuances desse
conceito no contexto das doengas mentais, destacando a necessidade de avaliagdes
psiquiatricas rigorosas e imparciais para determinar se um agente era inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato no momento da conduta criminosa.

A amplitude dessa definicdo abrange uma variedade de transtornos mentais, €
importante ressaltar que a compreensao das doengas mentais no ambito juridico nao se
limita a simples identificacdo da patologia, mas sim a avaliagdo do impacto dessas
condicbes na capacidade do individuo de compreender e agir de acordo com a lei.

O Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), elaborado
pela American Psychiatric Association (2013), € uma referéncia amplamente
reconhecida que categoriza os transtornos mentais em grupos distintos, como os
transtornos do humor, os transtornos de ansiedade, os transtornos psicéticos e os
transtornos de personalidade. Essa classificagao € valiosa no contexto juridico, pois
auxilia na compreensdo das caracteristicas e sintomas de cada transtorno,
possibilitando uma avaliagdo mais precisa da capacidade mental do individuo envolvido
em um processo penal. Sendo assim, apds o diagnostico, existe a aplicagcao das

medidas de seguranga nos casos envolvendo transtornos mentais. Essas
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medidas tém como objetivo garantir o tratamento adequado e a protecdo da sociedade,
sem impor uma pena privativa de liberdade a individuos que ndo possuem plena capacidade
de discernimento.

Zaffaroni (2015) e Nucci (2010) também analisam criticamente as nuances legais
e éticas envolvidas na aplicagdo das medidas de seguranca, destacando entaoa
importancia de garantir o acesso a tratamentos eficazes e humanizados para pessoas
com transtornos mentais, bem como a necessidade de revisbes periddicas dessas
medidas para garantir sua proporcionalidade e adequacao.

Diante disso, tratamentos eficazes e humanizados para pessoas com transtornos
mentais tém evoluido significativamente ao longo dos anos, refletindo uma abordagem mais
integrada e centrada no paciente.

E fundamental que os tratamentos adotados sejam considerados ndo apenas
do ponto de vista médico, mas também sob a ética legal, garantindo o respeito aos
direitos do paciente e a adequacao das intervencdes as normativas legais.

Dentre os tratamentos, estdo a psicoterapia, por exemplo, que analisa questdes
como a capacidade de discernimento do paciente, sua compreensao do carater ilicito de
seus atos e sua capacidade de controle sobre suas agbes podem ser avaliadas. Essa
avaliagdo € crucial no contexto juridico para determinar a responsabilidade penale a
imputabilidade do paciente em casos de condutas delituosas.

A medicacao psiquiatrica também €& comumente prescrita como parte do
tratamento para transtornos mentais. No entanto, no ambito juridico, € necessario
considerar questdes como a prescricdo responsavel, o acompanhamento médico
adequado e a garantia de que a medicacdo nao interfira na capacidade do paciente
de compreender a ilicitude de seus atos.

Conforme anda o atual sistema para pessoas doentes mentais que possuem
sua liberdade privada, a politica utilizada nédo esta funcionando pois exige a utilizagcao de
muitos recursos como a necessidade de revisdes periddicas das medidas terapéuticas
e de seguranca. Essas revisdes devem ser realizadas de acordo com as normativas
legais e éticas, assegurando que as medidas adotadas sejam proporcionais, adequadas
e respeitem os direitos fundamentais do paciente. Além disso, a revisdo periodica das
medidas terapéuticas € essencial para avaliar a evolu¢ao do quadro clinico do paciente

e ajustar o tratamento conforme necessario.
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2.3 O INCIDENTE DE INSANIDADE MENTAL

A insanidade mental, também conhecida como inimputabilidade penal, refere-
se a condicdo em que o agente, em decorréncia de doenga mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, ndo possui capacidade de entender o carater ilicito do
fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento, conforme previsto no artigo
26 do Cdédigo Penal brasileiro (1890).

E importante destacar que a insanidade mental ndo se confunde com a simples
inabilidade de discernimento ou com a emocgao violenta decorrente de provocagao injusta,
sendo necessaria uma avaliagao técnica e criteriosa para sua constatagdo. Sendo assim,
€ regulamentado pelos artigos 149 a 154 do Cdédigo de Processo Penal brasileiro. Esse
procedimento se inicia com a apresentacdo de quesitos pelo Ministério Publico ou pelo
defensor do acusado, solicitando a realizagdo de exame de insanidade mental do agente. O
juiz entdo nomeia um perito psiquiatra para a realizagdo doexame, que devera
responder aos quesitos apresentados.

ApOs a realizagdo do exame, o perito elabora um laudo técnico, no qual devera
constar a avaliagcao da capacidade de entendimento e determinagdo do agente no
momento da conduta criminosa. Com base nesse laudo, o juiz decidira sobre a
existéncia ou nao da insanidade mental do acusado. Caso seja reconhecida a
insanidade, o processo criminal € suspenso e o acusado é submetido a medidas de
seguranca alternativas.

E necessario que todo o procedimento seja conduzido de forma técnica,
imparcial e respeitosa, assegurando a aplicacdo adequada da lei e o respeito aos
direitos fundamentais dos envolvidos.

Da mesma forma, Aury Lopes Jr. enfatiza a relevancia da preservagdo da dignidade
humana e da garantia de um tratamento adequado para os acusados com insanidade
mental. Para ele, é imprescindivel que todo o procedimento seja conduzido também de
forma transparente e respeitosa, assegurando a aplicagdo correta da lei e a protegao
dos direitos dos envolvidos no processo penal. ( 2014)

Assim, a analise do incidente de insanidade mental no Direito Processual Penal
requer nao apenas uma compreensao técnica e juridica, mas também uma visao
humanizada e ética, que promova a justica e a dignidade de todos os individuos

envolvidos no sistema de justica criminal.
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O artigo 149 do Cdbdigo de Processo Penal, que trata da possibilidade de
acionamento do incidente de insanidade mental quando surgem duvidas com relagado ao
discernimento ou ndo do individuo com base em sua conduta, determina que o juiz pode
ordenar um exame de sanidade mental do acusado, seja a pedido da defesa, do Ministério
Publico, ou até mesmo de oficio (por iniciativa propria), quando houver indicios de que ele
sofre de transtorno mental. Esse exame é conduzido por peritos, normalmente psiquiatras,
que produzem um laudo técnico para orientar o magistrado sobre a condi¢do do réu.

O artigo 150, estabelece que o exame deve ser realizado em local apropriado,
como uma instituicdo de saude, e que o réu podera ser internado temporariamente, se
necessario.

O artigo 151 prevé que o laudo pericial deve ser fundamentado e incluir as
conclusdes dos peritos sobre a capacidade do acusado de compreender seus atos e
responder penalmente por eles.

Por fim, o artigo 152 determina que, caso seja constatada a inimputabilidade
(incapacidade de responder pelos proprios atos), o processo pode ser suspenso até que
o réu tenha condi¢cbes de responder por si. Esse dispositivo visa assegurar que o
julgamento seja justo e que o acusado tenha plena capacidade de participar da defesa.
Ocorre que, encontra-se grande dificuldade por parte do juiz na apuracao da capacidade
mental do réu, devido a falta de estrutura.

A insanidade mental exerce uma influéncia significativa nas decisdes judiciais,
requerendo uma analise detalhada e fundamentada em lei e doutrina. Conforme
destacado por Nucci (2020), a isencado de pena prevista no artigo 26 do Codigo Penal
brasileiro é aplicada quando o agente é inteiramente incapaz de entender o carater ilicito
do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento, em decorréncia de
doenca mental.

Essa condicao de inimputabilidade penal tem um impacto direto no processo
decisorio judicial, levando em consideragdo nao apenas a responsabilidade penal do
agente, mas também a aplicagao das medidas de seguranca adequadas. Como ressalta
Zaffaroni (2019), é essencial garantir uma avaliagao técnica e imparcial da capacidade
de culpabilidade do acusado, visando assegurar a justica e a protegcao dos direitos

fundamentais dos envolvidos no processo penal.
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2.3.1 Anadlise de Jurisprudéncias acerca da apuracado da capacidade do réu.

Quando surgem indicios de que um condenado pode estar sofrendo de
transtornos mentais, o Cdédigo de Processo Penal, a partir do artigo 149, prevé a
instauracdo de um incidente de insanidade mental. Esse procedimento, que também
pode ser aplicado a pessoas ja condenadas, € essencial para apurar a condicao
mental do condenado e verificar se ele possui a capacidade de compreender a
execucgao da pena e colaborar no cumprimento das obrigacées que dela advém.

O incidente de insanidade é solicitado pelo juiz, pelo Ministério Publico ou pela
defesa quando surgem indicios de que o individuo apresenta perturbacdes mentais que
possam afetar sua capacidade de cumprir a pena de maneira justa. Um perito,
geralmente um psiquiatra, realiza um exame detalhado e elabora um laudo que
descreve a situagdo mental do condenado. Esse laudo € essencial para fundamentar
a decisao do juiz quanto ao tratamento e a forma de cumprimento da pena, podendo
resultar em modificagcdes na execugdo, como a transferéncia para tratamento adequado
ou a suspensao temporaria da pena.

Dessa forma, a instauracao do incidente de insanidade mental em casos de
execucao penal € um tema de grande relevancia no ambito do direito penal e processual

penal. Veja a ementa a seguir:

APELACAO CRIMINAL - FURTOS QUALIFICADOS - IRRESIGNAGCAO
DEFENSIVA - PRETENDIDA A INSTAURACAO DE INCIDENTE DE
INSANIDADE MENTAL - ALEGADA A EXISTENCIA DE DEPENDENCIA
QUIMICA DE SUBSTANCIAS ENTORPECENTES - NAO ACOLHIMENTO -
INEXISTENCIA DE OBRIGATORIEDADE DE INSTAURACAO DO ALUDIDO
INCIDENTE - AUSENCIA DE DUVIDA RAZOAVEL SOBRE A SANIDADE
MENTAL DO APELANTE - PRETENSAO REJEITADA - RECURSO
DESPROVIDO.

Para realizagdo do exame de insanidade mental deve existir duvida razoavel
acerca da higidez mental do acusado. Logo, a simples alegacéo de dependéncia
quimica de substéncias entorpecentes ndo implica na obrigatoriedade de
instauracao de incidente de insanidade mental, mormente porque o apelante
apresentou-se as autoridades policial e judiciaria, a época, com pensamento e
discurso organizados e concatenados. Recurso desprovido. (N.U 1010344-
56.2022.8.11.0006, CAMARAS ISOLADAS

CRIMINAIS, LUIZ FERREIRA DA SILVA, Terceira Camara Criminal, Julgado
em 26/04/2023, Publicado no DJE 29/04/2023)

A ementa analisada se refere a um recurso de apelagdo criminal em que a
defesa, em um caso de furtos qualificados, buscou a instauragdo de um incidente de
insanidade mental, alegando que o apelante sofria de dependéncia quimica de

substancias entorpecentes. O pedido, porém, foi negado pelo tribunal, que julgou ndo
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haver necessidade obrigatoria de instaurar o incidente. Esta decisdo baseou-se na
auséncia de duvida razoavel sobre a sanidade mental do acusado, o que representa um
entendimento relevante para casos onde a defesa tenta justificar o comportamento
criminoso com base na alegacao de dependéncia quimica.

Para compreender essa decisao, € necessario refletir sobre o conceito de “duvida
razoavel” em relagdo a sanidade mental do acusado, fundamental para a instauracao
do exame de insanidade. O tribunal entende que o simples fato de o réu ser dependente
quimico nao leva necessariamente a sua inimputabilidade ou semi- imputabilidade. O
incidente de insanidade mental, regulado pelo Cédigo de Processo Penal Brasileiro, €
instaurado apenas quando ha indicios concretos que levem a crer que o réu nao possua
plena capacidade de entendimento e autodeterminagcao em relacéo ao fato praticado.

A jurisprudéncia brasileira tende a distinguir a dependéncia quimica do estado
de alienacdo mental, que € mais grave e implica, de fato, uma incapacidade de

compreensao dos atos. Segundo o entendimento da Terceira Camara Criminal, o

apelante, mesmo sendo dependente quimico, apresentou-se as autoridades com o
pensamento e discurso coerentes, indicando lucidez e organizagcao mental. Assim,
nao se verificou a presenca de qualquer alteragao psiquica que sugerisse
incapacidade mental ao ponto de ser necessario instaurar o incidente de insanidade.
Outro ponto a ser discutido é a importancia da avaliagcdo do comportamento do réu
no momento do ato criminoso e ao longo do processo. A decisdo mostra que, parao
tribunal, a verificagdo da sanidade mental do réu ndo deve ser automatica, ainda que
exista a alegacdo de dependéncia quimica, mas sim motivada por uma duvida
razoavel que justifique o exame. Essa postura evita o uso indiscriminado do exame
de insanidade mental, respeitando, ao mesmo tempo, as garantias de ampla defesa eo
direito do acusado.

Além disso, a analise da sanidade mental € complexa, especialmente em crimes
em que o acusado alega sofrer de dependéncia quimica. Em muitos casos, a
dependéncia é levada em conta como atenuante da pena, e ndo como fator
determinante de incapacidade mental total. A decisdo reforca que o estado de
dependéncia quimica pode, por vezes, afetar a autodeterminagao de um individuo, mas
ndo implica, automaticamente, em inimputabilidade penal.

A decisdo analisada ressalta, ainda, a importancia de assegurar a legitimidade

do processo penal e a justa aplicagdo da lei. E compreensivel que o tribunal tenha
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rejeitado o pedido de instauragcao do incidente de insanidade sem provas ou indicios

concretos de alienagcdo mental, mantendo-se atento as garantias de justica sem

distorcer o sistema penal. A argumentagcdo da ementa sublinha que o exame de

insanidade mental € uma medida excepcional e criteriosa, protegendo o direito penal de

interferéncias que nao estejam solidamente justificadas.

Portanto, o entendimento adotado pela Terceira Camara Criminal é fundamental

para delimitar o uso do incidente de insanidade mental no contexto juridico brasileiro,

preservando o equilibrio entre a garantia de defesa do acusado e a correta aplicagao da

justica penal.

Ademais, veja:

EMENTA: APELAGAO CRIMINAL - LATROCINIO - PRELIMINAR - NULIDADE
DO PROCESSO PELO INDEFERIMENTO DE INCIDENTE DE INSANIDADE
MENTAL - CERCEAMENTO DE DEFESA CONFIGURADO - EXISTENCIA DE
DUVIDA RAZOAVEL QUANTO A SANIDADE MENTAL DO

AGENTE - PRELIMINAR ACOLHIDA. O pressuposto para a realizagcdo de
incidente de insanidade mental é a existéncia de duvida sobre a integralidade
mental do indigitado, ou seja, ndo basta aduzir que o réu esta acometido ou
pode padecer de doenca mental, sendo imprescindivel a existéncia de prova
que gere, ao menos, duvida quanto a higidez mental do agente. Havendo duvida
razoavel quanto a integridade mental do agente, impde-se a instaurag¢do do
incidente de insanidade mental. MERITO - PEDIDO DE ABSOLVICAO -
INVIABILIDADE - MATERIALIDADE E AUTORIA COMPROVADAS - PEDIDO
DE DESCLASSIFICACAO DO CRIME DE LATROCINIO PARA O DELITO DE
HOMICIDIO CULPOSO OU ROUBO SIMPLES - NAO CABIMENTO - ANIMUS
FURANDI DEMONSTRADO - CONDENACAO MANTIDA - PARTICIPACAO DE
MENOR IMPORTANCIA - NAO OCORRENCIA - COAUTORIA EVIDENCIADA
- UNIDADE DE ELEMENTOS VOLITIVOS - MODIFICACAO DO AUMENTO
EM VIRTUDE DO RECONHECIMENTO DAS CIRCUNSTANCIAS
AGRAVANTES - QUANTUM EXACERBADO - ARBITRAMENTO DE
HONORARIOS ADVOCATICIOS AO DEFENSOR DATIVO OFICIANTE -
NECESSIDADE - PARAMETRO - TESES FIRMADAS NO JULGAMENTO DO
IRDR N2 1.0000.16.032808-4/002. RECURSOS PROVIDOS EM PARTE. 01.
Comprovadas a materialidade e a autoria do delito de latrocinio, ndo ha falar-

se em absolvicdo, devendo ser mantida a condenacdo dos acusados. 02.
Restando caracterizado o animus furandi antecedente & conduta homicida
dos agentes, ndo ha que se falar em desclassificagdo do latrocinio para o
crime de homicidio 03. Verificando-se que os agentes contribuiram de
maneira eficiente para a pratica do delito, agindo como coautores, impossivel
se torna aplicar a causa de diminuicdo de pena relativa a participacdo de
menor importancia 04. Deve ser reduzida a pena fixada ao agente na segu
nda fase da dosimetria que, em razdo da presenca de agravantes, estabelece
montante exacerbado, em desatenc¢ao ao principio da proporcionalidade 05.
Por se tratar de direito subjetivo do causidico, devem ser fixados honorarios
advocaticios em favor do Defensor Dativo oficiante, de acordo com os termos
das teses fixadas no julgamento do Incidente de Resolucdo de Demandas
Repetitivas (IRDR) n. 1.0000.16.032808-4/002, cuja eficacia vinculante
orienta a estabilidade, integralidade e coeréncia do tema no ambito desta
Corte. (TJIMG - Apelacéo Criminal 1.0000.22.203347-4/001, Relator(a):
Des.(a) Rubens Gabriel Soares , 62 CAMARA CRIMINAL, julgamento em
14/02/2023, publicagdo da sumula em 15/02/2023)
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A ementa em analise versa sobre um recurso de apelagao criminal no contexto de
um crime de latrocinio. A defesa apresentou uma preliminar de nulidade processual,
argumentando cerceamento de defesa devido ao indeferimento do incidente de
insanidade mental do acusado. No mérito, o recurso abrange pedidos de absolvigao,
desclassificacdo do crime de latrocinio para homicidio culposo ou roubo simples, e a
participagcdo de menor importancia, além da necessidade de adequagcaona dosimetria
da pena e fixagdo de honorarios advocaticios ao defensor dativo. O julgamento do
Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG), embora tenha acolhido parcialmente os
recursos, manteve a condenacao pelo crime de latrocinio e abordoudiversas questdes
processuais e penais que merecem analise.

A defesa alegou cerceamento de defesa, argumentando que a sanidade mental do
acusado deveria ter sido investigada por meio do incidente de insanidade, pois havia
duvida razoavel quanto a higidez mental do agente. O TJMG acolheu apreliminar,
reconhecendo que o pressuposto para a instauracéo do incidente é, de fato, a existéncia
de duvida razoavel sobre a sanidade mental. O tribunal destaca que, para tal
investigagdo, nao basta afirmar que o réu possua ou possa sofrer de doengamental,
€ necessario que a duvida seja sustentada por indicios razoaveis ou provas que
demonstrem possivel comprometimento mental.

Esse ponto ilustra uma interpretacao protetiva do direito de defesa, que busca
assegurar o julgamento justo e a possibilidade de imputacao correta ao réu, de acordo
com sua capacidade mental. A decisdo do TIJMG enfatiza que o incidente de insanidade
deve ser instaurado sempre que houver duvida razoavel quanto a sanidade mental, de
forma a evitar que uma pessoa potencialmente incapaz de compreender plenamente
seus atos seja condenada sem a devida investigacdo acerca de sua capacidade
psiquica.

Apos resolver a preliminar, o tribunal abordou o mérito da apelacao, na qual a
defesa pleiteou a absolvi¢gdo do acusado e a desclassificagdo do crime de latrocinio para
homicidio culposo ou roubo simples. O TJMG, contudo, manteve a condenacéao,
destacando que tanto a materialidade quanto a autoria estavam comprovadas. A
decisédo reflete o entendimento de que o “animus furandi” (intencdo de furtar) foi
demonstrado antes da pratica do homicidio, elemento que caracteriza o latrocinio. Esse

entendimento é significativo, pois, no crime de latrocinio, a subtragcdo de bens
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deve ocorrer em continuidade com a conduta homicida, ou seja, a morte ocorre para
assegurar o éxito no furto.

A ementa destaca que, diante da comprovacao do “animus furandi” antecedente
a conduta homicida, nédo é cabivel desclassificar o latrocinio para homicidio culposo ou
roubo simples. Essa interpretacao reflete o rigor na aplicagédo do conceito de latrocinio,
no qual a intencdo de subtrair bens é determinante para a tipificacdo do crime,
diferenciando-o de um homicidio seguido de roubo.

Outro aspecto importante da ementa € a discussao sobre a participacao de
menor importancia. O tribunal decidiu pela nao aplicagdo dessa causa de diminui¢cédo de
pena, entendendo que a atuacado dos réus foi relevante e eficaz para a execugao do
crime, 0 que caracteriza a coautoria. Essa decisdo se alinha a jurisprudéncia que
considera como coautor aquele que, mesmo sem executar o ato principal, contribui
substancialmente para a realizacdo do delito. Essa consideragao evita que réus que
colaboraram ativamente no crime sejam beneficiados indevidamente pela atenuacao da
pena.

No que diz respeito a dosimetria da pena, o tribunal decidiu reduzir a pena
imposta, entendendo que o quantum estabelecido na segunda fase da dosimetria foi
exacerbado em razdo da presenca de agravantes, violando o principio da
proporcionalidade. Este principio visa garantir que a pena seja adequada e proporcional
a gravidade do crime e as circunstancias do caso concreto. A correcao realizada pelo
TJMG é relevante, pois demonstra o compromisso da Corte com a justica proporcional,
ajustando a pena conforme a interpretagao correta das circunstancias.

A analise da ementa evidencia uma série de temas de relevancia para o direito
penal e processual penal, incluindo a protecdo ao direito de defesa, a interpretagao
rigorosa dos elementos tipicos do latrocinio, a aplicacdo da proporcionalidade na
dosimetria da pena, e a valorizagao do defensor dativo. A decisao do TIMG nao apenas
se alinha a uma interpretagédo garantista do processo penal, mas também reflete uma
postura atenta ao equilibrio entre o rigor penal e o respeito aos direitos fundamentais,
essenciais para um julgamento justo e proporcional. Essas consideragbes sao
fundamentais para o estudo da atuacao dos tribunais em casos que envolvem graves
violagoes de integridade e patriménio, servindo como exemplo de aplicagdo de normas
penais e processuais de maneira justa e coerente.

Outra ementa:
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EMENTA: APELACAO CRIMINAL - INCIDENTE DE INSANIDADE MENTAL -
DECISAO QUE HOMOLOGOU O LAUDO PERICIAL - PRELIMINAR DE NAO
CONHECIMENTO DO RECURSO - REJEIGAO - CABIMENTO - NEGATIVA
DE REALIZACAO DE NOVA PERICIA - MANUTENGCAO DO DECISUM -
NECESSIDADE - EXAME FORMALMENTE PERFEITO - INEXISTENCIA DE
ViCIOS PROCEDIMENTAIS - DECISAO DEVIDAMENTE MOTIVADA.

E cabivel a interposicdo de recurso de apelagdo contra decisdo que homologa
laudo pericial produzido em sede de incidente de insanidade mental, por se tratar
de decisdo com forca de definitiva, na qual se coloca fim a relagdo processual
estabelecida - neste caso, ao procedimento incidente -, e para a qual ndo ha
previsdo de recurso em sentido estrito.

Nao ha que se falar em violagdo ao principio da ampla defesa, ante a negativa
de submissdo do apelante a novo exame de insanidade mental, se 0 exame
realizado encontra-se formalmente perfeito, inexistindo vicios procedimentais,
tendo o d. Magistrado a quo homologado o laudo em decisdo devidamente
motivada. (TJMG - Apelagdo Criminal 1.0024.16.097286-5/001, Relator(a):
Des.(a) Agostinho Gomes de Azevedo , 72 CAMARA CRIMINAL, julgamento em
23/08/2017, publicagdo da sumula em 01/09/2017)

A ementa analisada versa sobre a apelagdo criminal em um caso que envolve um
incidente de insanidade mental. O recurso foi interposto contra uma decisdo que
homologou o laudo pericial produzido nesse incidente, rejeitando a solicitacdo da
defesa para a realizagdo de uma nova pericia.

O Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG) entendeu pela rejeicdo da preliminar de
nao conhecimento do recurso, destacando que a apelacéo é cabivel em tais casos e, no
mérito, manteve a decisao original por considerar o laudo formalmente adequado e sem
vicios processuais. A decisao abordou pontos cruciais referentes ao direito de defesa, a
validade do laudo pericial e a fundamentacdo das decisdes judiciais.

O primeiro ponto importante da ementa € o reconhecimento da possibilidade de
interposicao de apelagao contra a decisdao que homologa um laudo pericial em um
incidente de insanidade mental. A decisdo do TJMG justifica o cabimento desse recurso
com base no carater definitivo da homologacao, que encerra o procedimento incidental.
Embora nao haja previsao especifica de recurso em sentido estrito para esse tipo de
decisédo, a apelacao é admitida, pois trata-se de uma decisao que pode fim a uma etapa
processual autbnoma. Esse entendimento € relevante para garantir que a defesa
possa recorrer de decisbes que, embora incidentais, tém impacto direto sobre o

julgamento do mérito e sobre os direitos do acusado.
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No mérito, a defesa havia solicitado um novo exame de insanidade mental, alegandoque
iSSO era necessario para garantir o direito a ampla defesa. O TJMG, porém, decidiu que
a negativa desse pedido nao violou o direito de defesa do acusado, pois o laudo inicial
era formalmente perfeito e ndo apresentava vicios procedimentais. Esse posicionamento
indica que o tribunal valoriza o rigor técnico e a completude dos exames realizados por
peritos judiciais. Para a corte, a solicitagdo de um novo exame so se justifica quando ha
indicios de erro, vicio ou insuficiéncia no laudo pericial, 0 que ndo ocorreu no presente caso.
Esse entendimento estabelece limites ao direito de ampla defesa, considerando que
o direito a uma nova pericia nao € absoluto, devendo estar fundamentado em motivos
claros e concretos. A decisao ressalta que o simples inconformismo da defesa com o
resultado do exame de sanidade n&o é suficiente para ensejar sua repeti¢cdo. O
respeito ao exame pericial original, quando formalmente correto, contribui para a
economia processual e evita a banalizagcdo de incidentes de insanidade mental.
Outro aspecto destacado na ementa € que a homologacao do laudo pericial pelo
magistrado foi devidamente motivada. A necessidade de fundamentagao é um
principio basilar do processo penal, essencial para a transparéncia e para a
possibilidade de recurso das partes. A decisdao de homologacao deve, portanto, conter
uma analise que justifique a aceitagcdo do laudo como prova suficiente para atestar a
sanidade ou insanidade do acusado. No presente caso, o TIMG validou a decisao de
primeira instancia justamente por sua fundamentagao adequada e transparente.

Essa fundamentacao é essencial para que o julgamento seja visto como legitimo e
para que as partes entendam as razoées do juiz. A auséncia de motivagao
comprometeria o direito de defesa e poderia gerar nulidades. A decisao reforga,
portanto, a importancia da fundamentacao judicial ndo apenas como um requisito
formal, mas como um componente necessario para a efetivagao da justica e a
preservacao dos direitos das partes.

A ementa revela aspectos significativos para o direito penal e processual penal,
principalmente em relagdo ao cabimento de apelagdo em casos de homologacao de
laudos periciais, ao respeito ao direito de ampla defesa e a necessidade de
fundamentacéo das decisdes judiciais. O TIJMG reafirma que o direito a ampla defesa,
embora fundamental, deve ser exercido de forma razoavel e que as solicitagdes da
defesa, para serem acolhidas, precisam estar fundamentadas em elementos concretos

e ndo em mera insatisfagdo com a prova produzida.
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Esta decisdo também reforca o entendimento de que o laudo pericial, quando formalmente
adequado e sem falhas, possui uma presuncao de validade que ndo deve ser contestada
sem justa causa. Além disso, o respeito a fundamentacéo judicial € evidenciado como
essencial para a manutencdo de um julgamento justo e equilibrado. Em sintese, essa
decisdo do TUMG reflete uma postura de equilibrio entre o direito de defesa do acusado e a
eficiéncia processual, destacando o valor do laudo pericial formalmente correto e o dever
de motivacao das decisdes, o que contribui para a segurancga juridica e a credibilidade do
processo penal.

Por fim, analisemos também a seguinte ementa a respeito da politica antimanicomial:

AGRAVO EM EXECUGAO. PRESO DIAGNOSTICADO COM DOENCA
MENTAL. PRETENSAO DE ELABORACAO DE LAUDO INTERDISCIPLINAR,
PARA AVALIACAO ACERCA DA VIABILIDADE DE TRATAMENTO
AMBULATORIAL EM MEIO ABERTO, OU TRANSFERENCIA PARA
ESTABELECIMENTO DE SAUDE ADEQUADO. RESOLUCAO N©. 487/2023 -

CNJ. INDEFERIMENTO, NO CASO CONCRETO. A recente edicdo, pelo
Conselho Nacional de Justica, da Resolugédo n2. 487/2023, instituiu a Politica
Antimanicomial do Poder Judiciario, estabelecendo procedimentos e diretrizes
para o tratamento de pessoas com transtorno mental que estejam custodiadas,
inclusive em cumprimento de pena, com especial enfoque a
desinstitucionalizagédo. Nos termos do art. 16, lll da normativa, "No prazo de até
6 (seis) meses, contados a partir da entrada em vigor desta Resolucdo, a
autoridade judicial competente revisara os processos a fim de avaliar a
possibilidade de extingdo da medida em curso, progressdo para tratamento
ambulatorial em meio aberto ou transferéncia para estabelecimento de saude
adequado, nos casos relativos: (...) a pessoas com transtorno mental ou
deficiéncia psicossocial que estejam em prisdo processual ou cumprimento de
pena em unidades prisionais, delegacias de policia ou estabelecimentos
congéneres". Hipotese na qual busca, a defesa, a elaboragdo de laudo
interdisciplinar, para deliberacdo acerca da viabilidade de retirada do detento do
regime fechado e encaminhamento para tratamento ambulatorial em meio aberto,
ou transferéncia para estabelecimento de saude adequado, em face da
superveniéncia de diagnostico de doenga mental. Questdo vinculada a
desinstitucionalizacdo do enfermo, ou seja, ao método de tratamento da saude
mental do detento, ndo se confundindo com a perquiricdo do diagndstico médico,
propriamente dita, esta etapa sendo antecedente daquela. Conquanto a
interpretacdo das regras atinentes ao tratamento dos detentos acometidos de

transtornos mentais deva, agora, nortear-se pela Politica Antimanicomial do
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Poder Judiciario, para fins de diagnéstico, por outro lado, permanece higida a
previsao legal de realizacdo de pericia médica, nos termos do art. 682 do CPP.
Magistrada singular que, com base nos apontamentos técnicos trazidos aos
autos, no sentido de que a orientagdo médica, quanto a patologia do reeducando,
é de uso de medicagdo continua, sem conclusdo pela necessidade de
internacdo ou tratamento ambulatorial, entendeu pertinente averiguagdo mais
ampla quanto ao estado de saude do preso, mediante pericia médica. Estando-
se, ainda, em fase de investigacao e delimitagdo do progndstico e tratamento da
saude psiquica do reeducando, era, mesmo, prematura a pretensao defensiva de
elaboragcdo de laudo visando a desinstitucionalizagdo do enfermo. Decisdo
indeferitéria mantida. AGRAVO EM EXECUGAO IMPROVIDO.(Agravo de
Execucao Penal, N2 52312714520238217000, Oitava Camara Criminal, Tribunal
de Justica do RS, Relator: Fabianne Breton Baisch, Julgado em: 13-12-2023)

A ementa em questéao trata de um agravo em execucao interposto pela defesa de um detento
diagnosticado com doenca mental, que visa a elaboragao de um laudo interdisciplinar para
verificar a possibilidade de tratamento ambulatorial em meio aberto ou a transferéncia
do custodiado para um estabelecimento de saude adequado.O contexto envolve a recente
Resolucdo n? 487/2023 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que instituiu a Politica
Antimanicomial do Poder Judiciario, cujo objetivo é promover a desinstitucionalizacao de
pessoas com transtornos mentais sob custodia. No entanto, o Tribunal de Justiga do Rio
Grande do Sul (TJRS) manteve a decisdo de indeferimento do pedido, com base no
entendimento de que ainda era prematura a solicitagdo, uma vez que o diagnéstico e o
tratamento do detento estavam em fase de delimitagao.

A Resolucao n? 487/2023 do CNJ representa um marco no tratamento de pessoas
com transtornos mentais custodiadas pelo sistema de justica. Instituida com foco na
desinstitucionalizagcdo, a resolucao estabelece que a autoridade judicial deve revisar
0S processos para avaliar alternativas de tratamento em meio aberto ou a transferéncia
para estabelecimentos de saude adequados, em casos de custddia de individuos com
transtornos mentais. Essa medida busca humanizar o tratamento dessas pessoas,
promovendo o direito a saude mental, em conformidade com os principios da Politica
Antimanicomial. Segundo o art. 16, inciso Ill da resolugdo, os casos de pessoas com

transtornos mentais em prisdo ou cumprimento de pena em



34

estabelecimentos penais devem ser reavaliados em até seis meses para adequar o
tratamento ao que for mais apropriado as necessidades clinicas.

A defesa, portanto, se apoia nessa normativa ao pleitear a elaboragcdo de um laudo
interdisciplinar que possa embasar uma decisdo pela remo¢ao do detento do regime
fechado, possibilitando seu tratamento em um ambiente mais adequado para a saude
mental. O pedido reflete a tentativa de adequar o cumprimento da pena ao novo
paradigma de assisténcia psicossocial no sistema penal, promovido pela resolugao do
CNJ.

Apesar da Resolucado n? 487/2023, o TJRS manteve o indeferimento da pretenséao
defensiva, justificando que ainda seria prematuro realizar o laudo interdisciplinar com
a finalidade de desinstitucionalizacdo do preso. A magistrada de primeira instancia
baseou-se em orientagdes técnicas que indicavam a necessidade do uso continuo de
medicagdo, mas nao concluiam pela necessidade de internacdo ou tratamento
ambulatorial fora do sistema prisional. Esse posicionamento foi corroborad o pela relatora,
gue entendeu que, estando o diagnostico do reeducando ainda em fase de averiguacgao,
a realizacdo do laudo solicitado seria precipitada.

Um aspecto relevante destacado na decisdo é a diferenciacdo entre o diagndéstico
clinico e o processo de desinstitucionalizagdao. O tribunal enfatizou que o pedido de
laudo interdisciplinar relacionado a possibilidade de desinstitucionalizagdo, no caso
em questao, se adiantava ao diagnéstico consolidado e ao progndstico de tratamento
necessario ao custodiado. Em outras palavras, a questdao do encaminhamento a um
estabelecimento de saude ou a adaptagcao da pena ao tratamento ambulatorial deve ser
antecedida pela analise pericial completa e formalizada sobre o estado de saude mental
do preso.

Essa distingdo reforgca a importancia de uma avaliagdo cautelosa e fundamentada da
situacao clinica do custodiado antes de se cogitar a transferéncia ou a mudanca de
regime. No entendimento do tribunal, essa fase inicial do diagndstico deve ser concluida
para que se possa considerar qualquer medida de desinstitucionalizagdo. Essa postura
evita decisdes precipitadas e garante que qualquer mudanga no regime ou no tratamento
do custodiado esteja amparada por um quadro clinico bem definido.A decisdo faz
referéncia ao artigo 682 do Codigo de Processo Penal (CPP), que prevéa necessidade
de pericia médica para se determinar o estado de saude mental do preso e a viabilidade
de se aplicar ou alterar medidas de tratamento adequadas. A magistrada de primeira

instancia, ao indeferir a elaboracao do laudo interdisciplinar,
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determinou que o exame de pericia médica seria mais apropriado para averiguar o
estado psiquico do reeducando e, posteriormente, considerar a possibilidade de
transferéncia para outro regime. Esse dispositivo do CPP, portanto, continua sendo
essencial para fundamentar as decisdes em casos que envolvem a saude mental dos
presos, nao sendo substituido diretamente pelas novas diretrizes do CNJ.

A decisao sugere que, embora a Politica Antimanicomial do Poder Judiciario deva
nortear a interpretagdo das normas de execugao penal para pessoas com transtornos
mentais, o diagnostico inicial e a pericia médica sdo etapas imprescindiveis para
assegurar um tratamento apropriado ao reeducando. Assim, a pericia médica atua como
um elemento técnico imprescindivel para subsidiar decisées fundamentadas e justas
sobre a desinstitucionalizacao.

A decisdo do TJRS traz a tona o debate sobre a aplicagdo pratica das novas diretrizes do
CNJ e os limites do direito a desinstitucionalizagcdo para pessoas com transtornos
mentais no sistema prisional. Embora a Politica Antimanicomial do Poder Judiciario
represente um avancgo importante na protecao e humanizacao dos direitos de presos
com transtornos mentais, a decisdo demonstra que essa politica deve ser aplicada de
maneira cautelosa, especialmente quando o quadro clinico e o diagndéstico estdo em
fase de averiguacao. O tribunal adota uma abordagem prudente, ao considerar que a
desinstitucionalizacdo deve ser feita com base em laudos médicos completos e
fundamentados, evitando intervengdes inadequadas e buscando a protecao integral
do preso e da sociedade.

Em suma, a decisdo destaca a importancia da pericia médica para casos de saude
mental no sistema prisional, reforcando que a desinstitucionalizacao e a transferéncia
para tratamento em meio aberto s6 devem ser considerados quando o quadro de saude
mental do custodiado estiver devidamente delineado. Assim, a analise do TJRS
demonstra uma postura cautelosa e cuidadosa, que procura conciliar as diretrizes da
Politica Antimanicomial com a necessidade de garantir uma avaliagdo técnica completa

e fundamentada.
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2.4. RESOLUCAO N. 487/2023 CNJ E A EXECUCAO DAS MEDIDAS DE
SEGURANCA

A Resolugao 487/2023 reflete e fortalece a politica antimanicomial, baseada em
principios consagrados pela Lei 10.216/2001, conhecida como a Lei da Reforma
Psiquiatrica. Essa lei foi um marco na legislacdo de saude mental no Brasil,
estabelecendo que o tratamento de pessoas com transtornos mentais deve priorizar
a inclusao social, o cuidado em liberdade e o atendimento em servicos comunitarios.
A resolucdo do CNJ se alinha com esses principios, direcionando o sistema de justica
a favorecer alternativas a internagao em instituicées psiquiatricas, como os Centros de
Atencao Psicossocial (CAPS), e a promover a reinsercdo social de pessoas com
transtornos mentais.

O documento do CNJ regulamenta que, sempre que possivel, as medidas de
tratamento sejam aplicadas em liberdade, e enfatiza o papel do Judiciario em assegurar
que o tratamento das pessoas com transtornos mentais, mesmo quando envolvidas em
processos criminais, seja realizado em locais adequados e humanizados.

A Lei 10.216/2001 foi um divisor de aguas no tratamento de pessoas com
transtornos mentais no Brasil, propondo a desinstitucionalizacdo e o respeito aos
direitos humanos, e proibindo, como regra, a internacdo compulsoéria, salvo em casos
extremos e conforme decisdo médica qualificada. A Resolugao 487/2023 complementa
a Lei 10.216 ao adaptar seus principios para o contexto judicial, buscando garantir que
o tratamento de pessoas com transtornos mentais no sistema de justica observe as
diretrizes antimanicomiais, com foco na protecao e inclusao social, em vez de medidas
punitivas e de isolamento.

No Caodigo Penal Brasileiro, as medidas de seguranga sdo aplicadas a pessoas
consideradas inimputaveis ou semi-imputaveis devido a transtornos mentais, conforme
o artigo 26. As medidas de seguranca, previstas no artigo 96 do Codigo Penal, tém como
finalidade proteger a sociedade e tratar o individuo, mas sua execugao,
tradicionalmente, ocorreu em instituicbes fechadas, como hospitais de custodia e
tratamento psiquiatrico.

A Resolugao n. 487/2023 do CNJ influencia diretamente essa execucao de
medidas de seguranca ao reforcar que o Judiciario deve priorizar alternativas de

tratamento em liberdade, de acordo com a Lei 10.216/2001 e com o artigo 97 do
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Cddigo Penal, que prevé a possibilidade de tratamento ambulatorial como medida de
seguranca. Essa resolucao do CNJ incentiva o uso de CAPS e de servigos de atengao
psicossocial, ao invés de hospitais de custddia, em casos onde o risco a sociedade seja
minimo e o acompanhamento comunitario seja viavel.

Ocorre, no entanto, que a implementacédo da Resolugao 487/2023 representa
avancos na politica antimanicomial, mas enfrenta desafios, especialmente no contexto
da execucao de medidas de seguranca. Um dos principais obstaculos € a infraestrutura
e o suporte ainda insuficientes dos servigos de atencéo psicossocial, como os CAPS,
que podem dificultar o cumprimento das diretrizes da resolugédo em algumas regides.

Contudo, como observa Guilherme de Souza Nucci, a aplicagdo eficaz das
medidas de seguranca depende de uma estrutura adequada e de uma avaliagao
criteriosa da condicdo do réu. Nucci enfatiza que a internagdo deve ser a ultima
alternativa, devendo o sistema oferecer um acompanhamento psiquiatrico em liberdade
sempre que possivel, de acordo com o principio da necessidade.

Para que a resolucéo seja implementada conforme esses principios, o sistema
judicial precisa contar com equipes de avaliagcdo multidisciplinar, infraestrutura
adequada e redes de apoio comunitario, o que ainda é insuficiente em muitas partes do
pais. Além disso, existe a necessidade de capacitagdo de profissionais de justica e
saude para que possam aplicar essas diretrizes de maneira eficiente e humana.

Outro desafio € a articulagcao entre o Judiciario e as redes de saude mental,
pois a execugcao das medidas de seguranca em servigcos comunitarios requer uma
integracdo que nem sempre ocorre na pratica. A resolugado, porém, fortalece o papel
do CNJ na fiscalizagao e monitoramento desses processos, oferecendo diretrizes claras
para evitar abusos e garantir um tratamento justo e adequado.

Para mitigar esses desafios, o CNJ promove treinamentos e capacitagdes,além
de propor a criagao de parcerias com a rede de saude publica para facilitar o
atendimento e a supervisao dos individuos com transtornos mentais em liberdade.
Ainda assim, os investimentos em infraestrutura, como a ampliagdao dos CAPS e a
capacitacdao continuada dos profissionais, sao essenciais para que a politica

antimanicomial seja aplicada de forma eficaz e equitativa.
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3 CONCLUSAO

A analise das doencas mentais no contexto juridico brasileiro evidencia a
complexidade e a importancia desse tema para o sistema de justica. A intersegao entre
saude mental e Direito Penal exige um entendimento minucioso das normativas legais,
doutrinarias e praticas aplicaveis, para assegurar que individuos com transtornos
mentais sejam tratados de maneira justa e adequada.

A definicdo e a classificacdo das doencas mentais, conforme delineadas no
Cddigo Penal e complementadas pelo DSM-5, sdo fundamentais para determinar a
imputabilidade e a responsabilidade penal dos agentes. O artigo 26 do Cdédigo Penal
brasileiro reflete a preocupacéao do legislador em garantir que pessoas com capacidade
mental reduzida ndo sejam penalmente responsabilizadas por atos que nao poderiam
compreender ou controlar.

Além disso, a doutrina especializada, representada por autores como Eugenio
Raul Zaffaroni e Guilherme de Souza Nucci, oferece insights valiosos sobre a aplicagao
das leis e a implementacao de medidas de segurancga. Esses estudiosos destacam a
importancia de avaliagdes psiquiatricas rigorosas e imparciais, que sao essenciais para
a determinacao justa da imputabilidade e para a aplicagdo adequada das medidas de
seguranca previstas no ordenamento juridico.

No ambito da execucgao penal, a aplicacdo de medidas de seguranca deve ser
realizada de forma proporcional e humanizada, considerando tanto a protecdo da
sociedade quanto o direito ao tratamento adequado dos individuos com transtornos
mentais. As legislagdes vigentes, como a Lei de Execucdo Penal e a Lei de Saude
Mental, estabelecem diretrizes claras para a protecao e o tratamento desses individuos,
promovendo uma abordagem que equilibre a segurancga publica com a dignidade e os
direitos humanos.

Sendo assim, a analise de casos jurisprudenciais ilustra como os tribunais tém
aplicado essas normativas, demonstrando a importancia de evidéncias médicas e legais
robustas para a decisao judicial. A jurisprudéncia refor¢a a necessidade de um processo
criterioso e bem fundamentado na avaliacdo da sanidade mental dos acusados,

assegurando que as medidas de seguranga aplicadas sejam apropriadas e justas.
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Portanto, & imprescindivel que o sistema juridico continue a evoluir, buscando
sempre o aprimoramento das praticas e das leis relacionadas as doengas mentais.
Isso inclui a capacitagdo continua dos profissionais envolvidos, a melhoria das
estruturas de atendimento nos sistemas prisionais e a adogdo de alternativas ao
encarceramento que garantam o tratamento adequado e a reintegragcdo social dos
pacientes.

Logo, a abordagem das doengas mentais ho ambito juridico brasileiro deve ser
pautada por principios de justica, dignidade e humanizagdo. A integracdo entre o
conhecimento juridico e psiquiatrico, aliada a aplicagao criteriosa das normativas legais,
€ crucial para assegurar que individuos com transtornos mentais recebam um
tratamento justo e adequado, promovendo uma justica mais inclusiva e sensivel as
complexidades da saude mental.

O processo de apuracgao da capacidade mental de um condenado com transtorno
mental e as medidas subsequentes, especialmente quando a doencga € superveniente
a condenacao, sao regidos por uma combinacdo de normas penais e resolugdes que
visam proteger os direitos humanos e garantir uma execugéao penal justa. O artigo 42 do
Caodigo Penal, a Lei de Execucao Penal e a Resolugao 487/2023 do CNJ refletem um
compromisso do sistema de justica com a dignidade humana, a inclusao social e o
respeito aos direitos das pessoas com transtornos mentais.

Em suma, aplicagcdo dessas normas e diretrizes permite que a execugao penal
considere as limitagdes do condenado, adaptando o cumprimento da pena para incluir
o tratamento necessario e humanizado. Dessa forma, o sistema penal brasileiro nao
apenas observa o direito a saude e ao tratamento adequado, mas também promove
a justica de maneira equilibrada, evitando a puni¢cdo desproporcional e garantindo a

protecado da dignidade humana em todas as fases da execucao penal.
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