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1 INTRODUCAO

O presente trabalho aborda um pouco dos conhecimentos que foram adquiridos
pelos alunos ao longo do curso de Engenharia Civil, no Centro Universitario de Lavras
- UNILAVRAS, juntamente com as vivéncias no estagio. O Portfélio abrange algumas
etapas do desenvolvimento de obras na Engenharia Civil, trazendo conhecimentos
praticos que foram importantes para nossa formacao.

Eu, Ana Claudia Teixeira Bertolucci, comecei a demonstrar um grande
interesse por calculos a partir do ensino fundamental, tive um professor de matematica
gue eu admirava muito pela empolgacdo em que ele nos ensinava a resolver os
exercicios e eu aprendia com facilidade. No ensino médio, a Engenharia Civil era o
curso mais conhecido por mim. Logo depois que me formei, em 2018, entrei no Centro
Universitario de Lavras - UNILAVRAS com o vestibular. Hoje no 10° periodo, estou
certa de que fiz a melhor escolha. Realizei a vivéncia no escritério da empresa
Engminas Projetos e Empreendimentos, localizada em Lavras - MG, em que estagiei
em obras da mesma, procurando adquirir experiéncias praticas na area da construcao
civil que serdo de extrema importancia para minha construcédo profissional a qual
espero progredir bastaste.

Eu, Daniela Santos Fonseca, desde muito nova sempre tive curiosidade em
saber como eram feitos os projetos de grandes obras e como tudo aquilo era
calculado, entdo a ideia de ser engenheira ficou em minha mente. Quando terminei
meu colegial em 2014, ndo tive davidas que queria cursar Engenharia Civil. No
primeiro semestre de 2017, prestei vestibular e fui aprovada no Curso de Engenharia
Civil pelo Centro Universitario de Lavras - UNILAVRAS, onde hoje me encontro no
final do curso e posso afirmar que a caminhada até aqui foi além das minhas
expectativas. Hoje, creio que o ramo da engenharia civil s6 tende a crescer por ser
um mercado muito promissor, portanto, meu objetivo é seguir no ramo. Minha vivéncia
esta sendo realizada na empresa Engminas Projetos e Empreendimentos, localizada
em Lavras - MG, onde tive a oportunidade de acompanhar mais de perto a fase de
execucdo de sapatas, viga baldrame e alvenaria. Portanto, estd sendo uma grande
experiéncia onde pude acompanhar na pratica tudo aquilo que estudei na teoria.

Eu, José Lucas Marques, conclui o ensino médio no ano de 2016. Em 2017,
iniciei os estudos na Universidade Federal de Lavras - UFLA, e apoés trés anos, decidi
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realizar a transferéncia para o Centro Universitario de Lavras - UNILAVRAS.
Influenciado por minha irmé&, engenheira civil atuante, acompanhei obras na cidade de
Cristais - MG, onde nasci e sou residente. Por esses fatos, tive grande interesse pela
area. A minha perspectiva do curso de Engenharia Civil, € que a area ainda necessita
de profissionais qualificados, onde o embasamento tedrico percorre junto a prética.
Pretendo seguir trabalhando na area com minha irm&, onde ja montamos uma
empresa em sociedade. Realizei meu estagio na empresa Engminas Projetos e
Empreendimentos, localizada em Lavras - MG, em que confeccionei projetos e
participei da execugdo de obras. Meus objetivos foram de adquirir conhecimentos
extracurriculares através do acompanhamento de obras. Sendo assim, disp6s como
objetivos especificos: pesquisar e solicitar um local para vivéncia; ao proprietario da
obra a autorizagdo para observar a execucgéo da construcao e uso de imagens.

Eu, Naiara Cristina do Carmo, finalizei meus estudos do ensino médio no ano de
2012, apOs esses anos sempre almejei entrar pra faculdade e cursar engenharia civil,
desde entdo busquei alternativas para que pudesse realizar meu sonho. Em 2017,
consegui bolsa de estudos pelo Fundo de Financiamento Estudantil - FIES e iniciei
meus estudos no Centro Universitario de Lavras - UNILAVRAS. O presente trabalho
relata alguns dos conhecimentos adquiridos durante o curso de Engenharia Civil, que
foram obtidos através de vivéncias no escritorio da empresa de arquitetura Douglas
Dutra, localizada em Campo Belo - MG, onde foram realizadas vivéncias no canteiro
de obras residenciais e também elaboracdo de projeto arquitetbnico e de
levantamento.

Eu, Richarles Messias Alvim, realizei minha formacdo de Ensino Médio na
escola Newton Ferreira de Paiva em 2011, localizada em minha cidade natal Santo
Antonio do Amparo - MG. Sempre tive como objetivo a oportunidade de graduacgéo
em Engenharia Civil que eu obtive pelo Fundo de Financiamento Estudantil — FIES. E
entdo, em 2018 iniciei minha caminhada no Centro Universitario de Lavras -
UNILAVAS, onde adquiri muito conhecimento pratico e tedrico sobre toda area da
Engenharia Civil, assim me aprofundando cada vez mais, buscando conhecimento e
me capacitar na area. Este portfélio traz algumas das minhas vivencias no local de
estagio, Prefeitura Municipal de Santo Anténio do Amparo, no setor de engenharia,

onde pude vivenciar na pratica diversas areas de atuacdo de um engenheiro civil.
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2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Desenvolvimento da aluna Ana Claudia Teixeira Bertolucci
2.1.1 Apresentacao do Local do Estagio

Realizei meu estagio na empresa Engminas Projetos e Empreendimentos
situada na Rua Dr. Armando Amaral, n°® 50, bairro Padre Dehon na cidade de Lavras
- MG. Empresa que nasceu ainda nos bancos da faculdade atuando no mercado
desde 2015, com o intuito de desenvolver um novo conceito em projetos de
engenharia e arquitetura.

As figuras 1 e 2 apresentam a fachada do local e a sala em que realizei o

estagio.

Figura 1: Fachada da Empresa Engminas

Fonte: Prépria autoria (2022).
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Figura 2: Sala do Estagio

Fonte: Prépria autoria (2022).

A empresa € especializada em projetos arquitetdnicos, estruturais, elétricos,
hidrossanitarios e projetos de prevencgdo e combate a incéndio e panico.

2.1.2 Projeto Arquiteténico

Desenvolvi alguns projetos arquitetdnicos durante minhas horas de estagio e
resolvi demonstrar neste portfélio um projeto de residéncia unifamiliar que sera
executado no municipio de Lavras - MG. A partir de um croqui, elaborei os desenhos
de acordo com o cédigo de obras do municipio para aprovacao inicial na prefeitura. A
residéncia possui um pavimento, incluindo sala de estar e jantar conjugada, cozinha,
dois quartos e um banheiro, totalizando uma area de 69,23 mz.

Neste projeto, apliquei conhecimentos que adquiri nas disciplinas Desenho
Técnico Mecanico |, Desenho Arquitetdnico e Arquitetura e Urbanismo. Em Desenho
Técnico Mecanico, tive o primeiro contato com desenhos ao aplicar os conceitos de

perspectivas e também o uso correto das escalas. Em Desenho Arquitetdnico, aprendi
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a utilizar o software de projeto auxiliado por computador que elaborei os projetos. E
em Arquitetura e Urbanismo, desenvolvi mais projetos que auxiliaram a fixar ainda
mais estes conhecimentos.

Um projeto arquitetonico pode ser definido como a materializagdo de uma ideia
para resolver um problema de criacdo do profissional, levando em consideracéo o que
o cliente deseja em conjunto com a legislacéo vigente do local que deve ser orientada
pelo profissional sobre a viabilidade do que sera construido (SOUZA et al., 2018).

Desenhar é um progresso que vai do olhar para o visualizar e posteriormente
para a habilidade de expressar, 0 que vemos passa por nossa mente em busca de
estruturacao e significados, representados com imagens graficas (YEE, 2016).

A partir desses dois conceitos, projeto arquitetdnico e desenhar, pude dar inicio
a elaboracado do projeto arquitetdnico de fato, partindo das necessidades do cliente
juntamente a viabilidade, j& expressas na planta baixa. E importante que esses
aspectos estejam alinhados com as normas técnicas e legislacéo vigente.

A Lei Complementar Municipal n°® 425 de 2021 disp8e sobre o cédigo de obras
do municipio de Lavras - MG. De acordo com a LCM 425 (Lavras, 2021), os projetos

devem ser elaborados conforme:

Elaborar os projetos em conformidade com as disposicbes desta Lei
Complementar, bem como das legisla¢des correlatas, Decretos e Instru¢des
Técnicas nas esferas estaduais e federais e Normas Técnicas Oficiais
(ABNT), responsabilizando-se pelo conteldo das pecas graficas e
descritivas, pela espacializacdo das formas e das dimensfes, pela
distribuicdo das fun¢Bes e dos usos, bem como pela orientacao e localizacao
dos ambientes interiores da edificacdo (Lavras, 2021).

Segundo a LCM 425 (Lavras, 2021), os projetos apresentados em formato
digital devem ser elaborados em escala 1:1 ou 1:100, sendo que as plantas, elevacdes
e cortes podem ser representadas em escala inferior. Os pavimentos devem ser
identificados com seus niveis, cotas, indicacdes das vias e rebaixamento do passeio,
faixa permeavel e acessos.

A Lei Complementar Municipal n°® 156 (Lavras, 2008) dispde sobre o
zoneamento e regulamenta o uso e a ocupacao do solo urbano de Lavras. Conforme
a LCM 156 (Lavras, 2008), para uma residéncia unifamiliar com as caracteristicas em
guestao, foi determinado que a taxa de ocupacao deve ser de no maximo 70%, a taxa
de permeabilidade de 10%, afastamentos das vias locais, coletoras, arteriais e
centrais de 3 m e que os afastamentos laterais e para o fundo devem serde 1,5m. O

projeto foi elaborado seguindo os parametros que foram solicitados nas informacdes
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preliminares a prefeitura, constando informacdes basicas do requerente, localizacéao
do projeto, tal como 0 zoneamento e area.

De acordo com a NBR 6492 (ABNT, 2021), a planta da edificagdo deve ser
cortada a 1,5 m do piso de referéncia, podendo variar com o intuito de expressar todos
detalhes necessarios. Esses detalhes a serem representados, devem estar com 0s
elementos construtivos bem caracterizados, com niveis, areas, eixos e
representacdes graficas.

A figura 3 apresenta a planta baixa da residéncia em questdo. Nela podemos
observar as cotas indicando as medidas de comodos, paredes, corredores, dimensdes
de portas e janelas, areas, niveis e toda a simbologia necessaria para compor a planta

baixa do projeto seguindo a normatizacao.

Figura 3: Planta Baixa ampliada
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A figura 4 também representa a planta baixa da residéncia com todos os
elementos ja citados, no entanto, estd completa possuindo também a representacao

da area permeével ao fundo do terreno e o portdo de acesso na parte frontal.

Figura 4: Planta baixa
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Conforme a LCM 425 (Lavras, 2021), deve ser expresso 0 perimetro externo
da edificacdo com o lote e suas dimensdes. E nesta planta que localizamos a parte
que seréa construida em relacao ao lote. Tais informacdes estdo contidas na planta de
implantacdo conforme figura 5, a partir dela é importante observar o contorno da

edificacdo, as cotas e acessos.

Figura 5: Planta de Implantacéo
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Segundo a LCM 425 (Lavras, 2021), é necessario informar as ruas
confrontantes a edificacdo, assim como o numero de cadastro dos lotes vizinhos e
norte magnético. Essas informacfes estdo representadas na planta de situacao,

conforme figura 6.
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Figura 6: Planta de Situacao
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A cobertura € a parte que € vista de cima em planta, ela tem a funcdo de
proteger contra intempéries, isolar termicamente e também é importante para a
estética da edificacdo (SANTOS et. al., 2021).

A LCM 425 (Lavras, 2021) assume que deve ser adotado o modelo juntamente
com o selo disposto pela prefeitura. Neste modelo, o diagrama de cobertura deve
indicar o tipo de telhado escolhido, sua respectiva inclinacdo e calhas. O tipo de
telhado adotado para o projeto foi o de fibrocimento com inclinacdo de 10%, o sentido
do telhado foi determinado para que a altura seja menor possivel. A figura 7 detalha o

diagrama de cobertura.
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Figura 7: Diagrama de cobertura
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A NBR 6492 (ABNT, 2021) define corte como um plano secante vertical que vai

dividir a edificacdo em duas partes. Ela expressa que os cortes devem ser elaborados

de forma a representar o maximo de detalhes possiveis.

De acordo com a LCM 425 (Lavras, 2021), os cortes devem conter a indicacao

do perfil natural do terreno tanto transversal como longitudinal, indicacdes de cotas de

alturas e niveis ao terreno.

O corte busca representar detalhes importantes como por exemplo escadas ou

detalhes que nédo sao visualizados na planta (SANTOS et. al., 2021).
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As figuras 8 e 9 mostram os dois cortes que foram feitos para o projeto,

conforme as definicbes anteriores.

Figura 8: Corte transversal
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Figura 9: Corte longitudinal
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A figura 10 diz respeito aos cortes na calcada do perfil desse terreno em que a

edificacdo sera locada.



27

UNILAVRAS .
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

Figura 10: Cortes da calcada
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Conforme a definicho da NBR 6492 (ABNT, 2021), uma fachada é a

representacdo gréafica dos planos externos da edificacao.

Quando o cliente olha para a fachada ele consegue familiarizar e imaginar sua

forma final. A fachada apresenta a estética da edificacdo contendo materiais de

acabamento e texturas por exemplo (SANTOS et. al., 2021).

Com base em sua definicdo, o desenho da fachada foi elaborado, como pode

ser observado na figura 11.

Figura 11: Fachada

Fonte: Propria autoria (2022).

Segundo a LCM 425 (Lavras, 2021), € necessario conter no projeto as areas

computaveis e ndo computaveis por pavimento para o calculo da area que sera
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construida, assim como a de projecao, unidades autbnomas e uso comum. Para a
prefeitura de Lavras, faz-se necessario um quadro de areas como esta expresso no
quadro 1, contendo as areas dos cémodos, paredes, escadas quando houver e a area
total de cada pavimento.

Quadro 1: Quadro de areas

QUADRO DE AREAS
PAVIMENTO AMBIENTE AREA
Sala de Estar/Jantar 16,51 m?
Cozinha 14,29 m?
Banho 5,78 m?
Térreo Quarto 01 8,43 m?
Hall 3,28 m?
Quarto 02 10,57 m?
Area de parede 10,37 m?
Area total 69,23 m?

Fonte: Prépria autoria (2022).

A prefeitura do municipio de Lavras - MG prop6e um modelo de selo, como
mostra a figura 12. Os campos presentes nesse selo deverdo ser devidamente
preenchidos com as informacfes do proprietario, engenheiro responsavel e as

informacdes de projeto.
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Figura 12: Selo da prefeitura de Lavras
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Fonte: Lavras (2021).

Com os desenhos finalizados e devidamente cotados, eles foram organizados
na prancha com o modelo de selo proposto, apresentados em formato de folha Al

para a aprovacao inicial na prefeitura do municipio.

2.1.3 Levantamento arquiteténico

Outra funcdo exercida por mim durante o estagio foi o levantamento
arquitetdnico. Destaco aqui o levantamento de uma edificagcdo com o uso comercial
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localizada no municipio de Perddes - MG, cuja area total calculada foi de 833,5 m2. A
edificacao é constituida por um prédio com depdsito no subsolo, loja no térreo e salas
de consultério nos pavimentos tipo, com a fachada para a rua A e a parte da edificacéo
com a fachada para a rua B, é composta por uma loja de tecidos no térreo e atelié no
segundo pavimento.

Com esta atividade consegui aplicar os conhecimentos que foram adquiridos
nas disciplinas de Topografia | em que pude realizar medicbes com experiéncias
praticas, Desenho Arquiteténico em que pude tirar o desenho do papel com ajuda de
programas de desenho e Introducdo a Engenharia Civil em que tive o primeiro contato
com a parte pratica da Engenharia Civil.

Como sugere Saviane (2021), o levantamento arquitetdbnico consiste em
desenhos de documentacao do existente, feitos a partir da observacao e de medicbes
que posteriormente nds os convertemos em bases graficas.

Ja para Floyd (2011), o objetivo de um levantamento € produzir estatisticas que
sdo descricbes quantitativas ou numéricas a respeito de determinados aspectos de
uma populacédo, garantindo que a representacao seja apropriada.

O primeiro passo para a realizacdo do levantamento arquiteténico foi visitar o
local da edificacdo, observando e registrando todos os detalhes construtivos. A figura

13 mostra a fachada da edificagdo em questéo.

Figura 13: Fachada voltada para a rua A
»

-

Fonte: Prépria autoria (2022).
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E muito importante que todos os detalhes sejam registrados, sejam eles
pertencentes a edificacdo, como por exemplo, localizacéo de portas, janelas, pilares,
escadas, bem como detalhes no entorno da construcao.

Com o auxilio de trenas, todas as medidas de cada comodo, portas, janelas,
escadas e acessos foram anotadas. A figura 14 mostra o exemplo de uma das

medidas extraidas que foram os degraus da escada presente na loja de tecidos.

Figura 14: Medicdo de uma escada

Fonte: Prépria autoria (2022).

O croqui € o0 mesmo que um esboc¢o, € uma forma de desenho rapida que
representa ideias gerais, possuem muitas informacdes e pouco refinamento
(WAGNER, 2017).

As informacdes foram coletadas para o projeto e expressas nos croquis. Eles
contém o desenho da edificacdo realizados a médo com as respectivas informacdes
levantadas. A figura 15 apresenta os croquis correspondentes a parte da edificagdo
com fachada para a rua B.
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Figura 15: Croquis

Fonte: Prépria autoria (2022).

Um desenho técnico é a representacdo precisa de algo que sera construido,
eles sdo formas de comunicacdo que transmitem muitas informacdes, portanto cada
linha deve ser cuidadosamente pensada e tragcada para evitar problemas no projeto.
(KUBBA, 2015).

Com o croqui em maos, no escritorio, todas as medidas e informac¢des foram
detalhadas em um software de desenho auxiliado por computador, conforme as

figuras 16 e 17 e ao que foi expresso na elaboragéo do Projeto Arquitetonico.
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Figura 16: Plantas baixas da edificacéo voltada para rua B
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Figura 17: Plantas baixas da edificacé@o voltada para rua A
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Fonte: Prépria autoria (2022).

O levantamento arquitetdbnico neste caso foi solicitado para a posterior
elaboracdo do projeto de prevencao contra incéndio e panico com as medidas reais
da edificacao.
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2.1.4 Projeto de Prevencao e Combate a Incéndio e Panico

Auxiliei no desenvolvimento de alguns projetos de prevencdo e combate a
incéndio, utilizando o mesmo software para os desenhos. Escolhi destacar o projeto
de um prédio para uso comercial, localizado no municipio de Perdbées - MG e com
area total de 833,5 m2, 0 mesmo exposto no levantamento arquiteténico.

Com este projeto, consegui aplicar os conhecimentos adquiridos na disciplina
de Desenho arquitetdnico, elaborando os primeiros projetos com o software, na
disciplina de Arquitetura e Urbanismo, adquirindo mais pratica com projetos e Projeto
do Trabalho e Ergonomia, aprendendo sobre os mapas de risco.

Incéndio pode ser definido como o fogo que foge do controle, consumindo o
gue néo deveria e causando danos (FLORES et. al., 2016).

Um projeto de prevencdo e combate a incéndio tem como objetivo primordial
minimizar o risco a vida e ao patrimonio, visando desocupar o ambiente de forma mais
rapida possivel e realizando o controle das chamas (GRABASCK et. al. ,2021).

Relacionando os autores acima, o projeto de prevencao e combate a incéndio
e panico deve ser elaborado a partir do projeto arquitetonico, utilizando equipamentos
e sinalizacdes conforme previstos em normas da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas - ABNT e do Corpo de Bombeiros, visando sempre minimizar oS riscos a
vida e ao patrimonio.

A Instrucdo Técnica n° 03 de 2020 do Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais - CBMMG, refere-se a composicao do Processo de Seguranca Contra Incéndio
e Panico - PSCIP, com o objetivo de padronizar os documentos e seu contetdo. De
acordo comalT 03 (CBMMG, 2020), um PSCIP deve conter: plantas, cortes, detalhes,
diagramas e isométricos de representacdo das medidas de seguranca.

A Instrugdo Técnica n°® 01 refere-se aos procedimentos administrativos que
devem ser levados em consideracgéo para um PSCIP (CBMMG, 2020).

Os elementos necessarios para compor um PSCIP sdo determinados pela IT
01 (CBMMG, 2020), variando de acordo com a altura da edificagdo e da sua area total,

conforme expresso no quadro 2.
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Quadro 2: Medidas de Seguranca Contra Incéndio e Panico para o grupo C

Divisao C-1,C-2e C-3
Classificagdo quanto a altura (em metros)
Medidas de Seguranga contra Incéndio e Panico
H=12 | 12<H=30 | 30<H=54 H>54

Acesso de Viaturas w8 X X X
Seguranga Estrutural contra Incéndio x@ X X X
Compartimentagio Horizontal 2 18) X X X
Compartimentagio Vertical - x7 X X
Saidas de Emergéncia X X X
Plano de Intervengdo de Incéndio X e X X X
Brigada de Incéndio X X X X
lluminagdo de Emergéncia X X x X
Detecgao de Incéndio X X X
Alarme de Incéndio X" X X X
Sinalizagdo de Emergéncia X X X bt
Extintores X X X X
Hidrantes e Mangotinhos X X X X
Chuveiros Automaticos - - X X
Controle de Materiais de Acabamento e de Revestimento AL X % X
Controle de Fumaga b X b xt

NOTAS:

1 - Exigido quando a drea total for superior a 930 m?, exceto para as construgdes concluidas até 01 de julho de
2005, onde sera considerada, para fins de exigéncia, area total superor a 1.200m?

- Exigido quando area total for superior a 930 m2.

= Quando area total for superior a 2.000m?.

- Somente para divisdo C-3.

- Somente para divisdo C-3 que possuir divisdo F- 6 com populagdo superior a 500 pessoas.

- Pode ser substituida por chuveiros automaticos.

- Pode ser substituida por chuveiros automaticos, excelo para as compartimentagdes das fachadas e
selagens dos shafts e dutos de instalagbes.

& - Exigido quando a &rea total for superior a 930 m® e para condominios com arruamento interno,
independentemente da area.

s = S AL K )

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (2021).

O prédio em guestéo é de uso comercial, possui a altura inferior a 12 m e area
inferior a 930 m2, sendo assim as medidas de seguranca contra incéndio e panico
adotadas foram extraidas da coluna destacada em amarelo (Quadro 2). Medidas
necessarias. saidas de emergéncias, iluminacdo de emergéncia, sinalizacdo de
emergéncia e extintores.

A Instrucéo Técnica n° 09 define a carga de incéndio nas edificacfes e espacos
destinados ao uso coletivo. Com a IT 09 (CBMMG, 2020) € possivel classificar se o
risco da carga de incéndio é baixo, médio ou alto para as edificacdes. Para classifica-

lo é preciso identificar o uso da edificagdo, como pode ser observado no quadro 3.
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Quadro 3: Cargas de incéndio especificas por ocupagéo

Produtos e artiges de argila, barmo o olaria c1

Produtes farmacuticos, medcamenios & drogas de uso
it & webarindrio

Produtos para piscing, insaticidas, repelentes

Produtes quimicos ¢ pelroguimicos

Produtos sidenirgicos ¢ metalingicos (excelo para
construcio)

Prideses ¢ arigos de ofopedia

[ Racbes/amenios pam animas - Stacaco oo alimentos
[Pl TS

Reladia

g B

Supsrmercado (marcados am genal)

Tabacaria

Tapecaria, pérsianas e corina

Thxdeis o lecidos em garal

Tintas (incluinde material de pantura), vemizes & similares

Toldes - aluguel
Atividades de podologia

Alrvidades de profissionais da nuiricio
Atividades de psicologia @ psicandlise
Atividades de reproducho hsmana aasstida
Alrvidades de lerapia ocupacsonal

Atividade odonloligica

Casas de sabde. clinicas, unidades de ungéncia,
ambulatdrios e simiares (1odos com intersaclo)
Clinscas madcas & consulldnos am geral [losos Sem
| internacao]

Hospitais am garal

Servico de Hospitais pslquidiricos
salide o Hospitais palquidiricos, manicimios, refomatdrios. (lodos

Institucional | com celas)

Hospitais welerindrios, clinicas o consulldnos velerinarics He1
& Similanes
Locals para tratamenio de dependentes quimicos &
assemedados
Orfanaios & similares H-2

Owiras athaidades de alangso & saloe hunang sem HE
| internacao nado especificadas nesta tabela

IE|EVE|Z 3|21 3| EE|SIB|E(E|S(2(S|8|S|R|S|E|R|R|2) 8

SHEHEHEE  HEHHEHE B IHEHEBEEE R HEHEEHEHEBE

Fonte: Corpo de bombeiros Militar de Minas Gerais (2020).

O prédio é de uso comercial e servirhd como loja de tecidos, devido a isso sua
carga de incéndio é de 700 MJ/m2, conforme expresso no quadro 3. O proprietario
quer também utilizar as salas do pavimento tipo como clinicas, sendo a carga de 200
MJ/m2. Como utilizamos a maior carga, a edificacao é classificada com risco médio

conforme o quadro 4.



38

UNILAVRAS .
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br UNlLAVRAS

Quadro 4: Risco devido a carga de incéndio

CLASSIFICACAO DAS EDIFICAGOES E ESPACOS DESTINADOS AO
USO COLETIVO QUANTO A CARGA DE INCENDIO

Risco Carga de Incéndio (MJ/m?)
Baixo Até 300 MJ/m?

Medio Acima de 300 até 1.200 MJ/m*
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: Corpo de bombeiros Militar de Minas Gerais (2020).

A Instrucdo Técnica n° 16 dispde sobre o sistema de protecao por extintores de
incéndio (CBMMG, 2014). Considerando a carga de incéndio, a caracteristica e o
tamanho do fogo esperado e as especificacdes e condi¢cdes do que sera construido,
o extintor adotado foi do tipo ABC - 3A: 40B: C com a distancia maxima a ser percorrida

até o ponto do extintor de 15 m, conforme quadros 5, 6 e 7.

Quadro 5: Capacidade do extintor para classe A

Risco Capacidade extintora minima Distincia maxima a ser percorrida
Baixo 2-A 20m
Medio 3-A 20m
3-A 15 m
Alto A 20m

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (2020).

Quadro 6: Capacidade do extintor para classe B

Risco Capacidade extintora minima Distancia maxima a ser percorrida
Baixo 20-B 15 m
Medio 40-B 15 m
40-B 10m
Alto 80-B 15m

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (2020).

Quadro 7: Distancia maxima a ser percorrida para classes C, D e K

Classe do fogo Distancia maxima a ser percorrida
C 20m
D 20m
K 15m

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (2020).

A Instrucdo Técnica n°® 13 disp&e sobre a iluminagédo de emergéncia. De acordo
com a IT 13 (CBMMG, 2005), a distancia entre dois pontos de iluminacdo é de no
maximo 15 m e ela atende um raio equivalente ao dobro da altura em que for instalada.

As luminarias de emergéncia no projeto foram instaladas com altura de 2,05 m

no mezanino e as demais com altura de 2,5 m. A figura 18 mostra uma luminaria,
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localizada no centro do circulo, instalada a 2,5 m do piso, esta luminaria atende um

raio de 5 m representado pela area do circulo na figura em questao.

Figura 18: Luminaria de emergéncia
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Quanto a sinalizacdo de emergéncia, estd expressa na Instrucdo Técnica n°
15. De acordo com a IT 15 (CBMMG, 2005), as sinalizagdes devem ser dispostas afim
de reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, garantindo as a¢cées mais adequadas
para a situacéo e facilitando a visualizacdo dos equipamentos e rotas de fuga.

As placas de sinalizagdo sao apresentadas no projeto de acordo com o quadro

8, representando o codigo na parte superior e as dimensdes da placa na parte inferior.
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Quadro 8: Representacao das placas
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Sinalizagao retangular

Sinalizagao

quadrada

Sinalizagéo triangular

Sinalizagdo circular

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (2022).

As placas de sinalizacdo foram expostas no projeto e na legenda do mesmo,

conforme figura 19. A legenda contém placas e setas que indicam o caminho para a

rota de fuga, placas que devem ser colocadas nas escadas, elevadores, pontos onde

estdo os extintores e as luminarias de emergéncia.

Figura 19: Legenda das placas de sinalizagéo
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Fonte: Prépria autoria (2022).
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A Instrucéo Técnica n° 08 abrange o contetdo sobre saidas de emergéncia em
edificacdes. De acordo com a IT 08 (CBMMG, 2017), as saidas de emergéncia
compreendem acessos, rotas de saidas, escadas, rampas, descarga e elevadores de
emergéncia. Elas sdo dimensionadas de acordo com a populagéao da edificacao.
Ainda conforme a IT 08 (CBMMG, 2017), a largura das saidas é calculada pela

seguinte equacéo:

(Equacgéo 1)

Onde:

N = ndmero de unidades de passagem

P = Populagéo

C = Capacidade da unidade de passagem

O valor da capacidade é retirado do quadro 9, presente também na IT 08
(CBMMG, 2017). Uma unidade de passagem equivale a 0,55 m, sendo que para
saidas de emergéncia o valor minimo é de 2 unidades de passagem equivalente a
1,10 m. O calculo populacional foi realizado para cada cobmodo obedecendo seus
respectivos usos e férmula para verificar se as portas, escadas e acessos estdo com

a largura adequada a sua populagdo maxima.

Quadro 9: Dados para dimensionamento das saidas

Ocupacé Capacidade da U de passagem™®
Populagio Acessoc e Escadas
Grupo Diviséo descargas | e rampas Portas
Aleh2 Duas pessoas por dormitério )
A Duas pessoas por dormitério @ uma pessoa
A3 por 4 rﬁf de éreapde alojamento © P 60 45 100
B Uma pessoa por 15,0 m? de area &%)
[ Uma pessoa por 3,0 m? de drea ©')
D Uma pessoa por 7,0 m? de drea B 100 60 100
E-1aE4 Uma pessoa por 1,50 m? de drea de sala de
E aula 7
E-5eE-6 ;Jm:lgessoa por 1,50 m? de drea de sala de 30 29 30
F-1e F-10 Uma pessoa por 3.0 m? de drea
F F-2, F-5, F-8, F-9 e F-11 | Uma pessoa por m* de &rea ©/18) 100 75 100
F-3,F6eF-7 Duas pessoas por m® de area ©' (1:0,5 m?)
F-4 Uma pessoa por 3,0 m? de drea
G-1 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G G2, G-3, G4 e G5 |Uma pessoa por 20 m® de area (F 100 60 100
H-1e H-6 Uma pessoa por 7 m? de area = 60 45 100
He Duas pessoas por dormitdrio ™ e uma pessoa
por 4 m* de 4rea de alojamento & 30 22 10
H H3 Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa
por 7,0 m? de area de ambulatério
H-4 Uma pessoa por 7,0 m? de drea ® KU 100 60 100
H-5 + 0 60 45 100
1 - Uma pessoa por 10,0 m? de drea
J - Urma pessoa por 30,0 m? de area®! 100 60 100
L-1 Uma pessoa por 3.0 m® de drea
- L-2el-3 Uma pessoa por 10,0 m? de area 100 60 100
M-1e M-6 + 0 100 75 100
M-3 e M-7 Uma pessoa por 10,0 m? de drea 100 60 100
M M-4 Uma pessoa por 4,0 m? de drea 60 45 100
M-5 + 0 + M + 0 + 0
M-8 + 0 + 0 + 0 + 0

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (2021).
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De acordo com a IT 08 (CBMMG, 2017), o dimensionamento de degraus e
patamares devem obedecer a formula de Blondel, sendo que os degraus devem ter
altura entre 16 e 18 cm com tolerancia de 0,5 cm. A formula de Blondel obedece a
seguinte inequacao:

63cm < (2h +b) = 64 cm
(Equacéo 2)

Onde:

h = altura dos degraus

b = largura dos degraus

ApoOs analisar o projeto e as instrucdes técnicas, observei que algumas medidas
de acessos e escadas nao concordavam com as medidas exigidas. A Instrucao
Técnica n° 40 prevé a adequacao de medidas de seguranca para edificagdes. A IT 40
(CBMMG, 2019) pode ser utilizada quando ha impossibilidade de execucdo de
medidas de seguranca em edificacdes construidas até 31 de dezembro de 2016,
buscando normatizar a adaptacdo, desde que atenda as exigéncias propostas pela
mesma.

A comprovagdo da existéncia da edificacdo deve ser feita por meio de
documentos comprobatérios emitidos pela administracdo publica ou cartérios, como
houve impossibilidade na apresentacdo dos mesmos, a IT 40 (CBMMG, 2019) permite
a elaboracao de uma declaracdo e a comprovacédo de que a edificacdo foi construida
anteriormente a data prevista, isso foi feito através de um software de imagens
satélites.

Segundo a IT 40 (CBMMG, 2019), as medidas de seguranca que nao puderem
ser substituidas pelas medidas vigentes, poderdo ser adaptadas com os critérios
propostos pela mesma, mediante a um laudo elaborado conforme figura 20.
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Figura 20: Laudo técnico

BOMBEIRO LAUDO TECNICO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E
MILITAR PANICO
1. IDENTIFICAGAO DA EDIFICAGAO E/OU AREA DE RISCO
Razdo social: CNJP:
Logradouro: N Complemento:
Bairro: Cidade: |CEP:
Proprietario: CPF/CNPJ:
Resp. pelo uso: CPF/CNPJ:
Uso, divisdo e descricdo: N° PSCIP:
2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL PELO LAUDO TECNICO
Nome: CREA/CAUICFT:
Endereco: N Complemento:
Bairro: Cidade: | CEP:
E-mail: Fone:
N°® da ART/RRT/TRT:

3. FUNDAMENTAGCAO TECNICA

Citar as irregularidades existentes e justificar as impossibilidades técnicas de adequacéo a
legislagao vigente.

Indicar as medidas mitigadoras propostas para cada irregularidade

4. DECLARAGCAO

Eu declaro, sob pena de incorrer no Art. 299" da Lei 2.848 de 07 de dezembro de 1940 (Codigo
Penal Brasileiro) que vistoriei a edificagdo/area de risco em lide e que as informagdes por mim
prestadas neste laudo sao veridicas.

CIDADE DE . DE DE 20

Assinatura

1 Falsidade ideoclogica

Art. 299— Omitir, em documento plblico ou particular, declarago que dele devia constar, ou nele inserir ou fazer
inserir declaragao falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar direito, criar obrigagao ou
alterar a verdade sobre fato juridicamente relevante:

Pena- reclus3o, de um a cinco anos, e multa, se o documento & publico, e reclusdo de um a trés anos, e multa,
se o documento & particular.

Paragrafo unico— Se o agente & funcionario publico, e comete o crime prevalecendo-se do cargo, ou se a
falsificaco ou alteragio € de assentamento de registro civil, aumenta-se a pena de sexta parte.

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (2019).

Apbs a andlise de todas as medidas de seguranca, a planta baixa do térreo do
prédio, com os elementos necessarios para um PSCIP todos em vermelho, esta
contida na figura 21. Nela é importante observar as setas indicando a rota de fuga, as
notas complementares nos retangulos vermelhos, as placas nos circulos e guarda

COrpo e corriméo nas escadas.
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Figura 21: Planta baixa do prédio
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Fonte: Prépria autoria (2022).

>

ESTA PORTA DEVERA POSSUIR
DISPOSITIVO DE  TRAVAMENTO
QUE IMPECA SEU FECHAMENTO
ACIDENTAL DURANTE HORARIO
DE FUNCIONAMENTO.
TAS0 A PORIA SEJA DE VIDRO,
DEVERA TER SINALIZACAD POR FAIXA
EM COR CONTRASTANTE COM
AMBIENTE COM LARGURA MINIMA DE
50 mm, APLICADA EM TODA SUA
EXTENSAO, NA ALTURA ENTRE 1,00 E
140m

Um dos cortes e fachada do prédio com todas as informacgfes exigidas,

incluindo as placas em verde fluorescente, localizagédo dos extintores e luminérias de

emergéncia, guarda corpo e corrimdo em vermelho e faixas indicando objetos

translicidos em amarelo estdo contidos na figura 22.
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Figura 22: Corte e Fachada do prédio
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Com a analise do projeto finalizado, evidente em parte nas figuras 21 e 22, é
possivel entender a importancia de todos os elementos e que eles facilitam encontrar
o caminho para a rota de fuga da edificacao, representando um aspecto essencial em

um projeto de prevencdo e combate a incéndio e panico.
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2.2 Desenvolvimento da aluna Daniela Santos Fonseca
2.2.1 Apresentacao do Local do Estagio

A vivéncia foi realizada em construcgdes situadas na cidade de Lavras - MG. As
obras foram executadas pela empresa Engminas Projetos e Empreendimentos,
situada na Rua Dr. Armando Amaral, n® 50, bairro Padre Dehon, na cidade de Lavras
- MG, retratada na (Figura 23).

Figura 23: Fachada da Empresa

| ' =
_
Fonte: Propria autoria (2022).
A empresa conta como principais atividades a elaboracdo de projetos e
acompanhamento de obras.
A seguir, relatarei toda vivéncia obtida na obra apresentada (Figura 24), com

o acompanhamento das atividades observadas e detalhando dos processos de

execucao.
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Figura 24: Fachada da Obra

Fonte: Prépria autoria (2022).

A obra acompanhada possui um projeto com 300 m2 de extensdo, onde sera

retratado os detalhes da sapata de fundacao, viga baldrame e alvenaria.

2.2.2 Sapata de Fundacéo

Realizei o acompanhamento da execucao de sapatas isoladas com formato
retangular. As sapatas sdo elementos de apoio, elas tém em sua composi¢cdo o
concreto e armacdo, podendo ser rigidas ou flexiveis, neste caso, necessitam
somente de armadura minima ou flexiveis. Em seu processo é necessario arma-las
especificamente para resistir as tensdes de tracdo por causa da flexdo. As sapatas de
fundacdo, possuem menor altura que os blocos de fundacdo. Sua composicéo
geométrica é formada pelas dimensdes em planta e corte, conforme a NBR 6122
(ABNT, 2019). Na figura 25 esta representado, com detalhes, uma sapata retangular

semelhante a executada na obra.
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Figura 25: Esquema representando uma sapata isolada de formato retangular
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Fonte: Albuquerque (2014).

Na disciplina de Fundacdes, foi possivel aprender diferentes exemplos de
elementos de fundacéo e todos os seus processos. Na disciplina de Construcédo Civil
| foi possivel aprender como é feito o levantamento da obra e pude colocar em pratica
todo planejamento e controle de obras, como foi ministrado na disciplina de
Construcéao Civil Il.

Na vivéncia, a primeira etapa foi a marcagdo das sapatas, de acordo com 0s

dimensionamentos do projeto (Figura 26).

Figura 26: Marcagdo das sapatas no inicio da obra

Fonte: Prépria autoria (2022).
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Apoés a marcacdo das sapatas foram realizadas as escavacgdes. Para definir o
tipo de fundacdo a ser usado na obra, é necessario que o solo seja sondado,
efetuando uma andlise para certificar sua profundidade de assentamento, capacidade
de carga e presenca de agua no solo (CAMPOS, 2015). Em seguida foi colocada a
armacéo das sapatas (Figura 27).

Fonte: Prépria autoria (2022).

Para regularizar e proteger a armadura € indicada a insercdo do lastro de
concreto, com uma espessura minima de cinco centimetros em contato direto com o
solo, segundo a NBR 6122 (ABNT, 2019), foram utilizados pontalete de madeira para
evitar tal contato.

Finalizando a armacdo da sapata isolada, realizou-se a concretagem da

mesma. A figura 28 apresenta a concretagem de uma das sapatas.
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Figura 28: Concretagem da Sapata

Fonte: Prépria autoria (2022).

Para finalizar foi utilizado vibrador de concreto, retirando a existéncia de ar
do concreto. Para finalizar foi utilizado vibrador de concreto, retirando a existéncia

de ar do concreto.

2.2.3 Viga Baldrame

Realizei o acompanhamento das conferéncias das armacdes e as dimensdes
a serem utilizadas na edificacao, juntamente com o engenheiro responsavel pela obra.
A estrutura da viga baldrame é apresentada na figura 29.

O dimensionamento da armagéo pode ser relacionado com as disciplinas de
Concreto Armado |, onde se utiliza armagdes feitas de barra de aco, trabalhando em
conjunto com o concreto. Os pilares podem parecer simples diante de dimensao de
uma edificacdo, porém, eles tém o objetivo de resistir aos esforcos de compresséao e

torna-la mais resistente.
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Figura 29: Armacdo viga baldrame

Fonte: Propria autoria (2022).

Apés a concretagem da fundacdo (sapatas), depara-se com a viga baldrame,
situadas abaixo do nivel do solo, usada para conectar as sapatas isoladas e receber
a carga da alvenaria (ALONSO, 2019).

A viga baldrame deve ter largura minima de 0,12 m conforme NBR 6118
(ABNT, 2014), mas é aceitdvel um minimo absoluto de 0,10 m. Para as vigas de
parede e armacao, a viga deve ter uma largura minima de 0,15 m. O vao estrutural
€ a medida entre o eixo da coluna (centro) que suporta a viga.

Seguindo as etapas, foram aplicadas as formas de madeira que estédo
relacionadas com a disciplina de Construcao Civil Il, onde a mesma é utilizada para
o fechamento da viga baldrame para a futura concretagem.

Todos os processos de execucgdo de férmas devem atender as normas: NBR
14931 (ABNT, 2004), NBR 15696 (ABNT, 2004) e NBR 15575-2 (ABNT, 2004),
visando a execucao correta da estrutura de concreto armado, tanto na viga baldrame,
guanto em qualquer outra parte da obra que utilize o concreto armado, relatado na

figura 30.
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Figura 30: Forma de madeira utilizada para o fechamento da viga baldrame
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Fonte: Prépria autoria (2022).

A mesma viga baldrame citada anteriormente foi concretada, conforme exibida
na figura 31. Neste caso, ap0s a concretagem, espera-se o tempo de cura de 7 dias,

suficiente para remover as formas de madeira.

Figura 31: Viga baldrame concretada

Fonte: Prépria autoria (2022).
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Geralmente, as formas de madeira sdo realizadas através de tabuas,
pontaletes e meio pontaletes, dessa forma, séo utilizadas com o intuito de dar forma
ao concreto e evitar o contato direto com o solo, até que atinja a resisténcia
necessaria.

ApGs o prazo de cura do concreto foi retirado as férmas, deixando visivel a viga
baldrame, estrutura que ira receber as cargas da alvenaria. Apos a concretagem da
viga baldrame, deve-se utilizar alguns materiais essenciais, como impermeabilizantes
para prosseguir com o restante da estrutura. Tal procedimento pode ser relacionado
com a disciplina de Constru¢do Civil Il, foram utilizados impermeabilizante em toda
viga, retratado na figura 32, com o objetivo proteger a estrutura de futuras patologias

como mofos, infiltracdes entre outros.

Fonte: Prépria autoria (2022).

Esse tipo de impermeabilizacdo protege a estrutura contra 4gua sob presséo,
sendo positiva, onde exerce pressao hidrostatica, e também negativa, de forma
inversa a impermeabilizacdo; agua de percolacdo, e contra umidade do solo (SENA;
NASCIMENTO; NABUT NETO; LIMA, 2020).
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ApoOs a impermeabilizacdo da viga baldrame, nivelou-se a area interna da
edificacao a fim de concretar o contrapiso. A indicacédo da regularizacéao do terreno e
a compactacdo do solo € de extrema importancia para a execucdo do contrapiso,
conforme exemplificado na figura 33. Dessa forma, a compactacdo é uma das partes
mais importantes antes da concretagem, aumentando a densidade e resisténcia
mecanica do solo. Tal procedimento pode ser correlacionado com a disciplina de

Mecanica dos Solos I.

Figura 33: Compactacdo do solo antes da execu¢éo do contrapiso

Fonte: Prépria autoria (2022).

A espessura ideal para o contrapiso € uma camada de concreto entre 3e 5 cm,
podendo seguir um traco ideal do concreto, 1:0,25:6 (cimento, cal hidratada e areia),
em volume, segundo a NBR 13753 (ABNT, 1996). A figura 34, exemplifica o contrapiso
finalizado.
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Figura 34: Contrapiso finalizado

Fonte: Prépria autoria (2022).

A préxima etapa consiste na marcacao da alvenaria. Para isso, utiliza-se dos
eixos externos da edificacdo, esticando uma linha para marcar a alvenaria externa,

servindo de orientagdo para demarcar as alvenarias internas.

2.2.3 Alvenaria

A alvenaria de vedacéo é dividida entre interna e externa. A alvenaria interna
tem objetivo apenas de separar os ambientes internos, enquanto a externa deve
apresentar resisténcia a umidade e aos movimentos térmicos, resisténcia a pressao
do vento e resisténcia a infiltracdo de aguas pluviais (PEREIRA, 2019).

Conforme disciplina de Construcdo Civil I, pude aprender sobre as diferencas
de blocos de vedacao e suas diferencas em relacéo a isolamento acustico, resisténcia
a infiltracéo entre outros.

Acompanhei juntamente com o engenheiro civil responséavel, a marcagéo da

primeira fiada, executada com bloco cimento, conforme apresentado na figura 35.
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Figura 35: Marcacéo da primeira fiada utilizando bloco de cimento
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Fonte: Prépria autoria (2022).

ApGs a finalizacdo da primeira fiada iniciou-se o levantamento da alvenaria. A
execucao de alvenaria € uma etapa fundamental de praticamente todas as obras da
construgdo civil. Por isso, é necessario que o responsavel acompanhe todo esse
processo construtivo e tenha os cuidados necessarios para evitar futuros problemas,
seguindo sempre o que foi estabelecido no projeto pelo engenheiro civil. A execuc¢ao
das alvenarias devera seguir rigorosamente as indicacbes de projeto, tracos de
argamassa, vaos e demais detalhes que venham a fazer parte. Entende-se por fiada
de uma alvenaria a camada de tijolos ou blocos assentados (SALGADO, 2014).

A cada componente (tijolo) conforme vai assentando, confere-se o alinhamento.
Para isso, utilizou-se uma régua e o nivel de bolha d’agua, conferindo o nivel e o
prumo, ajustando juntamente 0s componentes corretamente com a propria espatula,

fazendo seu ajuste. A figura 36 ilustra o processo do alinhamento e do prumo.
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Figura 36: Esquema representando o processo de alinhamento e prumo

Fonte:THOMAZ; MITIDIERI FILHO; CLETO; CARDOSO (2009).

Se as marcac0Oes das fiadas estdo niveladas, o nivelamento é automético. De
qualquer forma é importante a conferéncia do nivel a cada trés ou quatro fiadas
assentadas. Da mesma forma, deve-se proceder com a verificacdo do prumo
(SALGADO, 2014).

De acordo com a NBR 8545 (ABNT, 1984), dentro da alvenaria quando se tem
vaos das portas e janelas, esses estao sujeitos a tensdes concentradas devido as
solicitagbes que as paredes estao sujeitas, com isso pode causar fissuras nas bordas.
Para que isso ndo ocorra € necessario o uso de vergas e contravergas. As vergas e
contravergas ficam apoiadas sobre as paredes, e tem a fungcdo de distribuir e
uniformizar as cargas que atuam sobre elas.

De acordo com Salgado (2014), a verga é um elemento estrutural executado
acima dos vaos dos caixilhos. Ja a contraverga € um elemento estrutural executado
imediatamente abaixo dos vaos de janelas e vaos abertos em alvenarias. As vergas e
contravergas (Figura 37) devem ultrapassar 40 cm de cada lado do vao. No entanto,
guando o vao for superior a 1,20 m, deverdo ser dimensionadas como vigas armadas
(LIMA, 2018).
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Figura 37: Esquema representando verga (superior) e contraverga (inferior)

Fonte: Propria Autoria (2022).

De acordo com a NBR 8545 (ABNT, 1984), as vergas e contravergas sao
executadas colocando-se tdbuas em ambas as faces das paredes preenchidas com
concreto convencional, porém com brita 1 ou zero, armados com dois ferros de @8mm
se for para vdo de até 1,20 m. E muito importante fazer vergas e contravergas nos
vaos abertos para que ndo ocorra trincas futuramente. Vergas e contravergas sao
importantes porque auxiliam na distribuicdo de tensdes e cargas, por iSso evita as

trincas.



60

UNILAVRAS ‘
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

2.3 Desenvolvimento do aluno José Lucas Marques

2.3.1 Apresentacao do local do estagio

Realizei o estagio na empresa Engminas Projetos e Empreendimentos na filial
da cidade de Cristais - MG, com sede em Lavras - MG. As figuras 38 e 39 apresentam,
respectivamente, a fachada do local de realizacdo do estagio e a sala onde desenvolvi

as atividades.

Figura 38: Local da realizacé@o do estagio

PROJETOS

ARQUITETONICO
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REGULARIZAGAGS

Fonte: Prépria autoria (2022).
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Figura 39: Sala estagiario

Fonte: Prépria autoria (2022).

O estabelecimento tem foco na elaboragdo de projetos arquitetonicos,
estruturais, hidrossanitarios, elétricos, projeto de prevencdo e combate a incéndio e
panico além de acompanhamento técnico de obras. Dentre os citados, foi possivel

desenvolver alguns desses.

2.3.2 Projeto arquitetonico

Os projetos basico e executivo sdo de suma importancia para a execugao de
uma obra, podendo inviabilizar a constru¢cdo por inconsisténcias quantitativas e
qualitativas, como apontado por Lachi (2016).

Durante o estagio, elaborei projetos arquitetbnicos compostos por plantas
baixas, cortes longitudinal e transversal, diagrama de cobertura, planta de locacéo e
situacado e fachada. Neste trabalho, destaquei o projeto de uma edificacdo residencial
unifamiliar de 274,12 m2 de area construida, localizada no bairro Cidade Nova, Cristais

- MG. A casa de dois pavimentos, € composta por uma garagem com capacidade para
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dois carros, sala de estar/jantar integrada com a cozinha, area gourmet com piscina,
trés quartos, sendo um deles com varanda, uma suite com closet e varanda, dois
banheiros sociais, lavanderia, despejo e area de secar.

Para a elaboracdo do projeto arquitetdnico, foi preciso estudar o codigo de
obras do municipio de Cristais (Lei n° 637 de 21 de marco de 1994), para ter

conhecimentos sobre as exigéncias das leis vigentes da cidade.
2.3.2.1 Planta baixa

Com o objetivo de atender as necessidades do cliente em relacao a edificacéo,
foi necessario conhecer as caracteristicas fisicas da edificacdo que o cliente desejava
construir, sendo necessario fazer um estudo preliminar e logo em seguida o
anteprojeto, ou seja, fiz um croqui inicial e apresentei para o cliente, onde ele me
mostrou as devidas alterac6es. Com isso, houve modificacbes até um acordo final,
em que todos os desejos e necessidades do cliente foram atendidas, para assim,
confeccionar o projeto arquitetdbnico completo.

O cliente deve passar ao profissional todas as suas solicitagdes, ideias e
desejos, gerando um programa de necessidades que serd o ponto inicial para o
desenvolvimento do projeto, por isso, a comunicacao entre ambos € fundamental para
um relacionamento tranquilo e o progresso do trabalho (SOUZA, 2018).

Desenvolvi a planta baixa de toda a residéncia conforme as solicitagées do
cliente, porém com livre atribuicdo para locacdo e dimenséo dos cobmodos. Uma vez
com essa competéncia, eu consegui elaborar o croqui com o alinhamento de paredes,
ja pensando em facilitar o projeto estrutural, mas sem perder a beleza da arquitetura.

Segundo Souza (2018), os croquis servem como um estudo, uma avaliagao do
gue o profissional comecou a pensar para atingir o seu objetivo, atendendo ao que foi
solicitado pelo seu cliente.

Embora a m&o e a mente controlem o desenho acabado, materiais e
equipamentos de qualidade tornam o ato de desenhar agradavel, facilitando, em longo
prazo, a obtencao de um trabalho de qualidade (CHING, 2012).

Com o croqui finalizado, marquei uma reunido para aprovacao dos clientes.
Para melhor compreensao, fiz a humanizacdo com blocos realistas usando um

software, como apresentado nas figuras 40 e 41.
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Figura 40: Planta baixa humanizada - Pavimento térreo
° |ges y 7
2 4
| s

AREA GOURMET

] . QUARTO
le BANHERO l
| !

SALA JANTAR/
COZINHA

LA ESTA

PLANTA HUMANIZADA - TERREO

Fonte: Prépria autoria (2022).
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Figura 41: Planta baixa humanizada - Pavimento superior
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Dessa forma, houve algumas alteracdes devido o surgimento de novas
necessidades, logo, realizei todas as mudangas necessarias, e entdo, um outro
encontro no préprio escritério foi marcado. Com tudo, houve a aprovacao e satisfacéao
dos clientes, onde assim, foi possivel partir para o complemento do projeto
arquitetdnico, onde detalhei a planta baixa com todos os itens necessérios de acordo
com a NBR 6492 (ABNT, 2021), conforme mostram as figuras 42 e 43.
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Figura 42; Planta baixa finalizada - Térreo

65

A

UNILAVRAS

0 B 15_ 1000 15
] / 410 ! 540 / '~’4J
| TTE= O T T
O [B@ss| = :
1
o Wi
1
1
i
i
1
B o B 'g
R Claad 1 | &
| &
1
|
I 2
g { %[ g
|
2 |
AREA GOURMET |
A2031m
; 010
PN i P
1
|
| =
i3
| 4
|
|
|
1
bo. 15 ECR 15 15
/ 130 / 150 L 10b / 269 - 256
L 1L T L PJ
i
150%110H=100 o 09 |10 _1,?3“
‘ e + s
= foe
s o7 12
- QUARTO
8| g®> R L AB I 8| e (£
l jos 1| [ ™
@ i e — s e ™ @
BAEIRD Anye L s 16
Adgom | |2 o
ol —E] @ a jo2 17
= o | | E 01 18
@b | | SOBE >
4l 3 i L D-28CH 4
I T 1 E18CM
| ! £20
8| i
& i
>
28 cazinHAr 2
n o SALADE JANTAR »)
: (3
5 $_;_
4
| B o 1B
%] W a®g
2 1+
405
545 |
!
|
SALA DE ESTAR
i A T8,81m*
1 e 000 @
|
|
1
GARAGEM i
9 A 33, 00m°
® @20
35 5:200H=504- 2 J85:200H-500- 2 bl
I i 2
1 74 .
i .
| /

2l 510x250 | PRI T RIS s of B M
4 — I__1 tooeso —
¥ | BDF S0 L

PLANTA BAIXA - TERREO

Font

e:

Propria autoria (2022).



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br

Para confeccdo das plantas citadas, estudei o codigo de obras da cidade de
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Figura 43: Planta baixa finalizada - 1° pavimento
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Cristais - MG, respeitando todas as exigéncias, entre elas, destaca-se 0s recuos

minimos, sendo frontal de 1,5 metros, lateral onde héa existéncia de aberturas também

de 1,5 metros. Para isso, foram necessarios os conhecimentos adquiridos na

disciplina de Arquitetura e Urbanismo.
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Outras correlacdes possiveis, foi com a de Desenho Arquiteténico e Desenho

Técnico, em que explicitamente, tive contato pela primeira vez com as normas para

confeccdo do desenho em questédo e também adquiri o aprendizado necessario para

a execugao do software em que realizei o projeto.
2.3.2.2 Cortes longitudinais e transversais

Apébs a producdo completa da planta baixa, a proxima etapa que realizei foi a
dos cortes transversais e longitudinais, o qual ja foi demonstrada seu local e direcao.

Como apontado por Santos (2021), ndo existe nUmero maximo de cortes, mas,
para fins de aprovacao, deverdo ser apresentados no minimo dois cortes, sendo um
longitudinal e outro transversal.

Conforme a NBR 6492 (ABNT, 2021), o corte nada mais € que um plano
secante vertical que divide a edificacdo em duas partes, seja no sentido longitudinal,
seja no transversal. Ainda diz que o corte, ou cortes, deve ser disposto de forma que
o desenho mostre 0 maximo possivel de detalhes construtivos.

Vale ressaltar, que os cortes sao Uteis para melhor compreensdo do projeto,
onde € possivel visualizar o pé direito da edificacdo e uma boa parte dos detalhes,
visto que a linha do corte deve passar de maneira em que seja possivel a
demonstracdo da maior quantidade de particularidades concebiveis, de acordo com

as figuras 44 e 45.

Figura 44: Corte longitudinal - BB
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Fonte: Prépria autoria (2022).
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Figura 45: Corte transversal - AA
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Em conformidade ao que foi demonstrado nas figuras, fica explicito a diferenca
nas espessuras das linhas, sendo ambientes cortados com linhas mais espessas e
locais mais distantes com linhas menos espessas, sendo essa relagdo inversamente
proporcional.

Assim como nas plantas baixas, nos cortes é crucial distinguir entre cheios e
vazios e indicar com precisdo onde as massas encontram 0s espacos. Para que
possamos representar a profundidade e a existéncia de volumes no espaco, devemos
empregar uma hierarquia de pesos de linha e uma variedade de valores tonais
(CHING et al., 2012).

Para realizagdo destes, foi de suma importancia o contetdo visto nas
disciplinas de Desenho Técnico, Desenho Arquitetdnico e Arquitetura e Urbanismo.
Nelas, aprendi as necessidades dessa etapa do projeto arquitetdnico, bem como a

confecgédo do mesmo.
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2.3.2.3 Fachada

A fachada é a representacdo da vista externa da construcdo, podendo ser
chamada também de planta de elevacdo. Ao ver a fachada, o cliente conseguird
imaginar como sera a forma final da sua casa e como o imo@vel sera visto (SANTOS,
2021).

A fachada é a representacdo grafica vertical do exterior da edificacdo. No
projeto arquitetdnico, deve-se representar pelo menos a fachada principal. As
fachadas sdo desenhadas a partir da planta baixa e do corte. Se a fachada for
desenhada na mesma escala da planta e do corte, a partir da planta podem-se obter
as medidas horizontais e, a partir do corte, as dimensdes verticais (GOMES, 2012).

No desenho de uma fachada, recomenda-se o estudo do peso apropriado das
linhas principais. Os elementos mais proximos do observador séo tragados com linha
grossa. A medida que os elementos se distanciam do observador, a representacéo
das linhas vai se estreitando (GOMES, 2012).

O principal objetivo da fachada, é mostrar a vista frontal da edificacdo, bem
como ela ficara depois da execucao final do empreendimento, conforme as figuras 46
e 47.

Figura 46: Fachada da edificacéo

Fonte: Prépria autoria (2022).
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Figura 47: Fachada em 3D

Fonte: Engminas Projetos e Empreendimentos LTDA (2022).

Fica evidente, portanto, a importancia de um projeto de fachada, onde se deve
mostrar clareza e diferenciacdo das linhas para uma boa compreensao, evitando
assim, erros de execucao.

A falta de consideracdo de qualquer elemento, mesmo que aparentemente
insignificante, no que diz respeito a qualidade, ao projeto e a construcdo da fachada,
pode afetar seriamente a imagem do edificio e, muitas vezes, tornar-se de dificil
correcédo (ALMEIDA, 2012).

Para atingir esse desempenho de criacdo de fachada, tive auxilio de disciplinas
cursadas, tais como Desenho Técnico, Desenho Arquitetbnico e Arquitetura e
Urbanismo, em que me prestaram todo o suporte para desenvolvimento de técnicas e

aprendizado para exercer com dominio o software usado nesse projeto.

2.3.3 Projeto estrutural

Além de projetos arquitetbnicos, realizei também a confeccdo de diversos
projetos estruturais no escritorio, porém, deixarei explicito aqui o dimensionamento da
residéncia ja citada anteriormente. Embora feito por mim, apds cada passo executado,

houve uma revisdo do engenheiro supervisor. Como ja de pratica no escritério, 0s
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projetos estruturais desenvolvidos sdo em concreto armado, e para a determinacao
deste, foram utilizados alguns softwares.

Segundo a NBR 6118 (ABNT, 2014), as estruturas de concreto devem ser
projetadas e construidas de modo que, sob as condigcbes ambientes previstas na
época do projeto e quando utilizadas, conservem sua seguranca, estabilidade e

aptiddo em servico durante o prazo correspondente a sua vida util.
2.3.3.1 Concepcéo estrutural

Segundo Koerich (2015), para que seja possivel determinar a melhor
concepcao estrutural, € necessario realizar um estudo dos principais aspectos do
projeto, como por exemplo aspectos arquitetdnicos, aspectos conceituais do modelo
estrutural e aspectos relativos ao terreno da obra.

Alguns elementos podem ser colocados na estrutura, por meio de uma
concepcao do autor do projeto, a fim de reduzir seus deslocamentos horizontais ou
aumentar a rigidez do sistema. Esses elementos s&o convencionados elementos de
contraventamento (CORREA, 2018).

A fase de concepcdo estrutural guiara todo o projeto, consequentemente, deve-
se dar grande importancia e ser provido de habilidade e perspectiva para a escolha
do grande numero possivel para a locacdo dos elementos estruturais, pois uma vez
mal executado, tornara um projeto de alto custo e inviavel.

Para Kirsten (2018), a fase de projeto constitui uma etapa fundamental para a
concepcao de um produto de engenharia. No processo de projeto, € extremamente
necessaria experiéncia, habilidade e intuicdo dos engenheiros. A otimizacdo de
estruturas é a busca por projetos mais eficientes e ao mesmo tempo seguros.

Conforme ja mostrei, ainda na elaboracdo da planta baixa eu ja pensava no
projeto estrutural, mantendo paredes alinhadas para evitar pilares e vigas
desencontrando, gerando momentos fletores nos mesmos. Com isso, ainda no
software de desenho arquitetbnico, efetuei a concepc¢éao estrutural, ou seja, loquei 0s
pilares em pontos estratégicos definidos por mim (Figura 48). Vale ressaltar que, tais
pontos foram apenas uma prévia, ap0s lancar no software Eberick, programa
licenciado pela empresa, e analisar cargas e momentos, a direcéo e posi¢ao de alguns

pilares foram alterados.
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Figura 48: Concepcéo estrutural
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Pode-se relacionar a atividade as disciplinas de Sistemas Estruturais, Concreto
Armado | e Il, onde foi fundamental para obter o conhecimento necessario de

estruturas, a ideia basica de langcamento de pilares e sua melhor forma de distribuicéo.

2.3.3.2 Fundagéao

No que diz respeito as fundagdes, néo foi realizada a sondagem do terreno para
determinacdo dos parametros referentes ao solo, necessarios no calculo estrutural,
por motivos pessoais do cliente. Como a empresa ja havia construido outras
edificacBes proximas, tive um referencial para determinacdo da tensdo admissivel do
solo, e também ndo teria risco de presenca de dgua, mas de qualquer forma, precisei

adotar um valor mais baixo do que supostamente seria essa tensdo admissivel,

Fonte: Propria autoria (2022).

justamente por néo ter certeza do valor exato, valor esse de 1,4 kgf/cmz.
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Santos (2016) afirma que a realizacdo de sondagem permite identificar a
resisténcia do solo nas mais diversas camadas bem como o tipo de solo de cada
camada para que as fundacgdes sejam dimensionadas e executadas adequadamente.

Depois de importar o arquivo no software Eberick, determinei a altura do pé
esquerdo de cada pavimento, posicionei origem no croqui, lancei toda a estrutura,
comecando pelos pilares, transformando os mesmos em pilares de fundacéo. Apés
todo o lancamento da estrutura, contando com as vigas baldrames, vigas de
cobertura, pilares, lajes e também toda a carga dimensionada foi possivel obter a
planta de locacdo, conforme mostrada na figura 49.

Figura 49: Planta de locacéo
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Fonte: Prépria autoria (2022).
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Para o lancamento das vigas baldrames da edificacéo, determinei secéo inicial

de 15 x 30cm (Figura 50), e o langamento de cargas de paredes foi feito adicionando

“nés” onde houve aberturas, esses nds subdividem as vigas para aperfeicoar o

diagrama de momentos fletores. Em cada no, foi inserido sua respectiva abertura,

como portas, janelas, vaos ou até mesmo a remocéo total de cargas, onde a viga

baldrame foi gerada apenas para amarracao do pilar e ndo houve carga sobre ela.

Figura 50: Detalhamento de uma das vigas da edificacdo
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Fonte: Prépria autoria (2022).

O travamento adequado das fundacdes resulta em uma distribuicdo dos
carregamentos mais homogénea, além de melhorar a estabilidade da estrutura
(PEREIRA, 2012).

Segundo Ertel (2016), as vigas baldrames sdo elementos estruturais que
geralmente séo alocados abaixo do nivel do solo e podem ser produzidos em concreto
armado, concreto simples ou em blocos macicos. Tem como funcéo realizar o
travamento de pilares e dos demais elementos da fundacdo, o que garante maior
estabilidade na estrutura.

No que diz respeito as sapatas da fundag&o, o software gerou diferentes
dimensdes em sua grande maioria, de acordo com a carga que chegou nas mesmas,

conforme figura 51.
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Figura 51: Sapatas dimensionadas
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Porém, onde houve sapatas de divisa, precisei alterar sua dimenséao
manualmente, com o intuito de diminuir a excentricidade do pilar, consequentemente
diminuindo o efeito de momento fletor, ocasionando menor quantidade de aco na base
do pilar e maior economia para o cliente.

Quando séo utilizadas fundac¢des de divisa, a carga vertical do pilar é deslocada
da reacdo de apoio, a excentricidade gerada faz com que exista momento fletor no
pilar de arranque, dificultando o dimensionamento do elemento e gerando uma reacgao
horizontal na estrutura. Estes esforcos podem impossibilitar o dimensionamento dos
elementos, além de causar deslocamentos excessivos na regido (FRANCESCHI,
2018).

Foi possivel correlacionar a atividade com as disciplinas de Sistemas
Estruturais, Concreto Armado |, Il e Mecéanica dos Solos | e Il, pois nelas aprendi sobre

a infraestrutura, os métodos de dimensionamentos das mesmas e também a
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importancia do estudo de solo como atividade preliminar em um projeto estrutural,

onde 0 mesmo pode ser mais preciso com o conhecimento do solo presente.
2.3.3.3 Dimensionamento dos pilares

ANBR 6118 (ABNT, 2014) no seu item 14.4.1.2 (2014, p. 74) mostra que pilares
sao “[...] Elementos lineares de eixo reto, usualmente dispostos na vertical, em que as
forcas normais de compressao sao preponderantes.”.

Inicialmente, determinei a locacdo de todos os pilares de acordo com o projeto
arquitetébnico, de modo que todos eles ficassem embutidos nas paredes para nao
comprometer a estética da edificacdo. Estabeleci para suas se¢fes um padréo de 15
x 30 cm, respeitando a area da secao transversal maior do que 360 cm2 conforme
determina a NBR 6118 (ABNT, 2014) no seu item 13.2.3 (2014, p. 73) “[...] em
qualquer caso, nao se permite pilar com segao transversal de area inferior a 360 cm?’.

Para Koerich (2015), em um primeiro momento deve-se lancar os pilares
comuns a todos os pavimentos, evitando o uso de elementos de transigéo, visto que
esses elementos causam grande impacto na estabilidade global da estrutura e
costumam ser muito onerosos.

Para analise de estruturas, um dos principios basicos, é o de que o somatorio
de momentos fletores em relacdo a um né da estrutura seja igual a zero, para que ela
esteja em equilibrio. Assim, sempre que houver descontinuidade de momentos
fletores de vigas em um apoio, essa descontinuidade sera repassada ao pilar
(KIRSTEN, 2018).

Determinei a utilizagédo de concreto C25 em todos os elementos estruturais da
edificacdo. O concreto C25 possui resisténcia caracteristica a compressao (fck) de 25
MPa, porém atribuiu-se o coeficiente de minoracdo de 1,4, portanto a resisténcia de
calculo (fcd) foi de 17,857 MPa. No que diz respeito ao cobrimento, considerei a classe
de agressividade ambiental na categoria Il (moderada) para areas urbanas com baixo
risco de deterioracdo da estrutura, que conclui um cobrimento de 3 cm. Para fins de
detalhamento da armadura, conforme NBR 6118 (ABNT, 2014), ndo é permitido
utilizacdo de barras com didmetro inferior a 10 mm para armadura longitudinal nos
pilares. Com isso, configurei o software para que o detalhamento das armaduras de

pilares fosse realizado com barras entre 10 e 20 mm.
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Apos a configuracdo e o fornecimento de todos os dados ao programa e
também o lancamento de todos os elementos estruturais, a maquete eletrénica foi

gerada, conforme a figura 52.

Figura 52: Maquete eletrénica da edificagéo
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Apbs o processamento da estrutura, comecei a verificacdo detalhada de todos
os resultados calculados pelo software, como lajes, vigas, pilares, elementos de
fundacgéo, entre outros, em uma metodologia de analise de cima para baixo.

Alguns desses pilares, principalmente onde houve a aplicacdo de sapatas de
divisa, houve um erro, onde se dizia que nenhuma bitola de armadura configurada foi
suficiente para resistir a solicitacdo, com isso, precisei alterar sua dimenséo para 20
x 30cm, diminuindo a esbeltez do pilar, consequentemente, resultando em uma menor
taxa de armadura, entrando dentro dos padrdes pré configurados, resolvendo o
problema da ocasido e dimensionando corretamente o pilar, como mostra um exemplo

na figura 53.
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Figura 53:; Detalhamento do pilar 2
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Apesar de ser uma edificacdo de pavimento térreo e pavimento superior, a
taxa de area de aco dos pilares foram relativamente baixas (Quadro 10), gracas a

concepcao estrutural bem dimensionada.
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Quadro 10: Quantitativo quanto aos pilares

\ Peso do ago Volume de Area de forma Consumo de Peso treligas
Pavimento Elemento 5 s 3
+10 % (kg) concreta (m) (m?) ago [kg/m’) (ke)

Pilares 3287 36 67,2 91,3 0,0
1* Pavimento

Total 3287 3,6 67,2 913 0,0

Pilares 4311 38 718 1134 0,0
Térreo

Total 4311 38 718 1134 0,0

Pilares 263,7 18 320 1485 0,0
Fundacdo

Total 263,7 18 32,0 146,5 00

Fonte: Prépria autoria (2022).

No dimensionamento desta edificacdo, apliquei conhecimentos adquiridos nas
disciplinas de Mecanica Aplicada, Sistemas Estruturais, Concreto Armado | e I,
Estatica | e Il e Fundacdes. Nelas, aprendi as teorias necessarias para dimensionar
pilares em concreto armado de acordo com a NBR 6118 (ABNT, 2014), aprendi
também, a importancia das tensdes e das cargas em gerais atuantes nas estruturas,
bem como a calcular manualmente cada elemento estrutural usando principios

advindos de tais matérias citadas.

2.3.4 Execucao

2.3.4.1 Execucdo da limpeza e escavacéo do terreno

Para iniciar a construcdo de um terreno, ele deve estar adequado, tanto para a
instalacdo de um canteiro de obras como também para iniciar a execucdo do projeto.
A preparacdo envolve a organizacdo dos espacos, de modo que as operacdes de
construcdo, armazenamento de material e chegada de materiais seja feita do modo
mais funcional e pratico possivel, para que a obra possa ser executada de forma
rapida e objetiva, tendo cada parte do canteiro de obras funcionando em perfeita
sincronia (DUARTE, 2012).

A terraplenagem consiste em um conjunto de operacdes que tem como objetivo
realizar a remocao de terra de locais em que ela se encontra em excesso, para locais
em ha falta, ou que podem ser ou nédo utilizadas, fazendo sua distribuicdo e, se

necessario, uma compactacao adequada (BELONATO, 2016).
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Segundo Marco (2021), o corte e o aterro sdo etapas de terraplenagem, em
gue o corte consiste na etapa onde ocorre a retirada do excesso de terra no terreno,
e o0 aterro a colocacao dessa terra onde ela se encontra escassa.

Para execucdo da terraplenagem, € de suma importancia que antes, realize a
limpeza do terreno, ou seja, a remoc¢ao de todos os residuos presentes no local em
gue a obra sera construida, como lixos, entulhos e vegetacoes.

ApoOs esse procedimento, realizou-se a terraplenagem no local, onde ocorreu
todas as etapas de preparagao do terreno antes de iniciar a construcéo da edificacao,

conforme mostra a figura 54.

Figura 54: Preparacéo do terreno

Fonte: Prépria autoria (2022).

Logo apds, houve a execucdo da compactacdo do solo, onde aplicou-se
repetidas cargas com o intuito de diminuir o seu volume, reduzir os vazios do solo e
aumentar seu peso volumétrico seco. Com a diminuicdo dos vazios do solo, é
esperado que ocorra a reducdo da variagdo dos teores de umidade, da
compressibilidade e permeabilidade e um aumento ao cisalhamento e a erosao
(BELONATO, 2016).
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Posteriormente, acompanhei a etapa de escavacao do terreno, que se da pela
retirada de solo, onde séo feitas aberturas para instituir a infraestrutura, ou seja, as
estruturas abaixo do nivel do solo, como blocos de fundacéo, sapatas e reservatérios
(Figura 55).

Figura 55: Escavacao do terreno

Fonte: Prépria autoria (2022).

Pode-se relacionar essa atividade com as disciplinas de Topografia | e Il
Mecanica dos Solos | e Il, Higiene e Seguranca do Trabalho e Construcao Civil | e |l
pois nelas aprendi sobre as etapas preliminares como limpeza do terreno e
terraplenagem, compactacdo do solo, movimentacdo de massas e também sobre

técnicas para boas condicdes de trabalho.

2.3.4.2 Execucéo das vigas baldrames

As vigas baldrames sdo elementos estruturais que separam a infraestrutura da
superestrutura. Elas sdo responsaveis por receber as cargas da estrutura e transmitir
aos elementos da fundacao. Elas ainda, podem ou néo, estarem locadas abaixo do
nivel do solo. Podem ser concebidas em concreto armado, concreto simples ou em

blocos macigos.
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Segundo Ertel (2016), as vigas baldrames podem ser aplicadas como fundacéao
para edificacdes de pequeno porte e que apresentam poucas solicitacoes.

De acordo com Botelho (2016), para a utilizagdo de fundacdes rasas como as
vigas baldrame, o solo deve apresentar boa resisténcia e ndo deve apresentar lencol
freético alto.

Para execucao das formas de enchimento das vigas baldrames, eu fiz questéao
do uso de tdbuas de madeira (Figura 56), uma vez que o pedreiro ndo queria fazer o
uso da mesma. Solicitei essa exigéncia para evitar que o concreto perdesse umidade
para o solo, podendo assim, perder sua resisténcia, além de possiveis exposi¢des das

armaduras.

Figura 56: Vigas baldrames concretadas e impermeabilizadas

[]
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Como pode ser visto, o engenheiro responsavel pelo projeto hidrossanitario
necessitou da passagem da tubulag&o no interior da viga baldrame, porém, esse furo
foi inserido na viga no projeto estrutural, ja visando um reforgco na mesma.

As vigas baldrames, além de travar os pilares, servem como apoios para a
construcdo da alvenaria, para que ela ndo nasca diretamente no solo, evitando

recalques e protegendo da umidade.
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De acordo com a NBR 6122 (ABNT, 2019), o recalque pode ser definido como
um movimento vertical descendente de um elemento estrutural e quando o movimento
for ascendente, denomina-se levantamento.

Para evitar a umidade na alvenaria, realizou-se a impermeabilizacdo das vigas
baldrames com o intuito de prevenir possiveis patologias. Etapa de grande
importancia na confeccao da edificacao.

Para compreender essas etapas, foi de suma importancia o contetddo visto nas
disciplinas de Sistemas Estruturais, Mecéanica dos Solos | e Il, Materiais de Construgéo
Civil e Construgcdo Civil | e Il, onde foi possivel obter conhecimento sobre a
infraestrutura e superestrutura, as caracteristicas do solo como agentes ligados
diretamente sobre a estrutura, e também, sobre patologias em alvenarias advindas
das umidades, assim como seus meios de evitd-las, ou seja, a importancia da

impermeabilizacao.
2.3.4.3 Execucao da alvenaria

A técnica de construcdo conhecida como alvenaria, é tdo antiga quanto a
histéria da arquitetura, que se iniciou com as primeiras civilizacées, cerca de 9.000 a
7.000 a.C. A maneira simples de se colocar uma pedra sobre outra, permitiu a
sobrevivéncia do homem na época, que foi aperfeicoando os materiais e as
tecnologias ao longo do tempo (VASQUES; P1ZZ0, 2014).

A alvenaria € uma técnica construtiva composta por pedras naturais, tijolos ou
blocos de concreto. Ela € uma das técnicas construtivas mais simples, porém,
também, a mais rica e variada, devido a sua grande diversidade de cores, texturas e
acabamentos. Isto também se da pelo fato de suas pecas pequenas e esbeltas, terem
a capacidade de assumir qualquer forma (OLIVEIRA, 2018).

De acordo com Gasperin (2014), a alvenaria pode ser definida como a uniéo
de materiais como blocos ou tijolos por argamassa, que formam um conjunto que
apresenta coesao e rigidez.

Segundo Lano (2013), a alvenaria € um método considerado competitivo
quando comparado aos demais, pois é de facil execucdo e utiliza ferramentas

consideradas simples.
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Apesar de ter sido explicado ao cliente que alvenaria € apenas elemento de
vedacdo, onde ela ndo possui funcéo estrutural, o0 mesmo exigiu que a edificacédo
fosse executada com bloco de concreto vazado 14x19x39 cm no pavimento térreo e
tijolo ceramico vazado 14x19x29 no pavimento superior. Isso fica explicito com a
visualizagao da figura 57.

Figura 57: Diferenca entre as alvenarias dos dois pavimentos

Fonte: Prépria autoria (2022).

Desde o projeto até sua execucdo, me preocupei em ocultar todos os pilares
na alvenaria, para evitar espalas e, assim, compor um eximio projeto e execucdo. Um
exemplo disso esta presente na figura 58.
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Figura 58: Execucéo da alvenaria no pavimento superior

|

Fonte: Prépria autoria (2022).

Ainda na Figura 58, é possivel visualizar que, nos cantos onde ndo se tem pilar,
os tijolos sdo assentados em amarracdo, com o objetivo de promover um maior
travamento na estrutura.

Tais competéncias foram possiveis gracas a algumas disciplinas cursadas,
onde pude adquirir o aprendizado necessario. Disciplinas essas que cito; Construcéo
Civil | e Il e também Sistemas Estruturais, onde me deram o conhecimento sobre os
conceitos e a execucao dos diferentes tipos de técnicas construtivas, incluindo a

alvenaria com a utilizacéo dos blocos de concreto e tijolos ceramicos.
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2.4 Desenvolvimento da aluna Naiara Cristina do Carmo
2.4.1 Apresentacao do Local do Estagio
O escritorio Douglas Dutra Arquiteto esta atuando na cidade de Campo Belo - MG

desde 2006 e fundado pelo arquiteto Douglas Donizetti Dutra. A figura 59 apresenta a

recepcao do escritorio.

Figura 59: Recepgéo Douglas Dutra Arquitetura

DOOUGILAS DUTR

ARQUITETO

Fonte: Prépria autoria (2022).

O escritério conta com as principais atividades de elaboracdo de projetos
arquitetbnicos, acompanhamento de obras, projeto de prevencdo e combate a
incéndio e panico e maquetes em 3D. Durante o estagio foram realizados projetos
arquitetdnicos para aprovacdo de alvara de construcdo e regularizacdo na prefeitura
de Campo Belo - MG.

2.4.2 Estudo do terreno para projeto preliminar arquiteténico

Ao realizar o projeto arquitetdnico foi necessario fazer estudos preliminares,
para que fossem analisadas informacbes que foram coletadas detalhadamente,
como as dimensdes do terreno (lote), tipo de solo e a ideia inicial transmitida pelo

cliente.



87

UNILAVRAS .
Centro Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

Segundo Avila (2011), o projeto arquitetdnico é a base para varios outros tipos
de projetos, por ele se inicia 0 processo de compatibilizagdo, onde acontece a
elaboracdo mais adequada para cada projeto de forma individualizada.

De acordo com a norma NBR 13133 (ABNT, 2021), que define a execucao e

levantamento topogréafico como:

Conjunto de métodos e processos que, através de medicbes de angulos
horizontais e verticais, de distancias horizontais, verticais e inclinadas, com
instrumental adequado a exatiddo pretendida, primordialmente, implanta e
materializa pontos de apoio no terreno, determinando suas coordenadas
topograficas. A estes pontos se relacionam os pontos de detalhe visando a
sua exata representacao planimétrica numa escala pré-determinada e a sua
representacdo altimétrica por intermédio de curvas de nivel, com
equidistancia também pré-determinada e/ou pontos cotados. (NBR 13133,
ABNT, 2021).

E de extrema importancia o estudo do levantamento topografico, pois, garantira
que toda a planimetria e altimetria seja usada a favor da construgéo civil, os dois
estudos sdo altamente importantes para a analise da determinacdo de cotas e
altitudes do terreno.

A figura 60 apresenta como € utilizada a mangueira de nivel, para estabelecer
diferencas de nivel a partir da utilizagdo de uma mangueira transparente, dois piquetes

e régua para marcacgao dos niveis encontrados em cada ponto de analise.

Figura 60: Método mangueira de nivel

Fonte:Construcéo Civil (2011).

Foi utilizado mangueira de nivel, conforme mostra na figura 61, para medir 0s
desniveis do terreno. Posicionamos com auxilio de um piquete a mangueira ao fundo
do terreno no canto esquerdo, em seguida trouxemos a mangueira para a frente do
terreno, onde foi considerado nivel 0. Foi feita a leitura do nivel de agua na mangueira
com auxilio de uma trena onde obteve 90 cm de desnivel do fundo do lote com o
nivel 0 (Rua).
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Figura 61: Desnivel do terreno

Fonte: Prépria autoria (2022).

De posse dos niveis que o local apresenta, serd mais assertivo o método que
sera utilizado na elaboracdo do projeto, por exemplo, definicdo de lajes para
nivelamento, aterro, desaterro, visando sempre 0 maior aproveitamento natural deste
terreno para que ndo haja gastos desnecessarios nesta etapa da elaboracdo do
projeto.

Na disciplina de Topografia | e I, apesar da utilizacdo de equipamentos
diferentes, as afericdes de nivelamento eram realizadas com equipamentos digitais,
para determinar, por exemplo, altura de talude ou altura de uma edificagéo e calcular

volumes de movimentacao de terra.

2.4.2.1 Sondagem do Solo

O estudo do solo é feito a partir de testes como, sondagens de percussao SPT
(Standart Penetration Test), sondagens mistas, sondagens rotativas e sondagens
geofisicas, que podem variar deacordo com a necessidade do terreno. A sondagem
acontece por meio da andlise do local onde seré realizado a obra, onde se retira uma
amostragem do solo que séo ensaios especificos de campo. O processo de sondagem
deve seguir a NBR 6484 (ABNT,2020), que rege a sondagem a sondagem de simples
reconhecimento SPT (Standart Penetration Test).

O ensaio de SPT é considerado o mais popular dos métodos de investigacao
geotécnicas, utilizada pela grande maioria das empresas que desenvolvem ensaios
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geoldgicos, o SPT método de investigacdo geotécnica na maior parte do mundo, o
SPT tem caracteristica que a partir de um amostrador padrdo no solo, verificar a
resisténcia dindmica do solo (ODEBRECHT; SCHNAID, 2012).

A figura 62 ilustra com é realizado o ensaio de SPT, seguindo as normas de

execucgao do ensaio.

Figura 62: Equipamento ensaio de SPT
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Fonte: Prépria Autoria (2022).

Segundo a NBR 8036 (ABNT, 2020), no item 4.1.1.2 onde estabelece: “As
sondagens devem ser, no minimo, de uma para cada 200 m2 de area da projecéo.
Entre 1.200 m? e 2.400 m?2 deve-se fazer uma sondagem para cada 400 m? que
excederem 1.200 m2. Acima de 2.400 m2 o numero de sondagens deve ser fixado de
acordo com o plano particular da construcao”.

A NBR 6484 (ABNT, 2020), define que apos estabelecido o numero de furos a
serem feitos no local, comecasse a penetracédo do solo dado pelo numero de golpes
responsaveis pela cravagdo do amostrador em 30 centimetros de solo, apls a
cravagdo prévia de 15 centimetros utilizando-se um martelo com massa de 65 kg.

Foi realizado ensaio de SPT no local onde participei de uma das minhas
vivéncias. Para realizacédo do ensaio foi contratada a empresa especialista em ensaios

geoldgicos para determinar os aspectos que compde o solo do terreno.
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O ensaio iniciou apds a escolha de dois pontos no terreno para que fosse

realizada a analise, onde foi possivel verificar a estrutura que compde este solo para

que fosse dada sequencia no projeto arquitetdnico e estrutural de uma residéncia

unifamiliar. As figuras 63 e 64 apresentam o detalhamento do ensaio onde foram

realizados dois furos para andlise do solo, de acordo com NBR 8036 (ABNT, 2020),

para lote de 200 m2. As planilhas das figuras 63 e 64 foram desenvolvidas a partir do

ensaio realizado em campo para o reconhecimento do tipo de solo e sua resisténcia,

diante dos resultados obtidos, foram feitas analises para elaboracdo de um projeto

arquitetbnico para uma residéncia unifamiliar.

Figura 63: Planilha 1 Ensaio de SPT
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De acordo com o perfil de sondagem da figura 63, a classificacdo do solo em

cada camada foi de:

na primeira camada do solo, argila de consisténcia arenosa, resto de aterro
de construcdo, em uma espessura que varia entre 0 a 0,65 metros de
profundidade,

na segunda camada, argila arenosa de consisténcia média de cor marrom,
em uma camada de solo que varia entre 0,65 m a 3,90 m,

na terceira camada, solo argiloso, de consisténcia muito mole a média, de
cores que variam entre cinza e marrom, em uma espessura que varia entre
3,90 m a 6,40 m,

na quarta camada, solo pouco arenoso compacto de cor amarela, em uma
espessura de solo que varia entre 6,40 m e 8,70 m,

na quinta camada, silte arenoso pouco compacto & muito compacto, que
varia em uma camada de 8,70 m a 10,85 m,

a partir da quinta camada, solo impenetravel a percusséo, ou seja, solo

resistente.



92

UNILAVRAS .
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

Figura 64: Planilha 2 Ensaio de SPT
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Fonte: Torres (2022).

De acordo com o perfil de sondagem da figura 64, a classificacdo do solo em
cada camada foi de:

e na primeira camada brita e argila, em uma espessura de 0 a 0,55 m,
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e na segunda camada argila arenosa de consisténcia média a rigida de cor
marrom, em uma espessura de 0,55 m a 4,30 m,

e na terceira camada, temos argila siltosa de consisténcia muito mole a
meédia, de cor cinza e laranja, em uma espessura de 4,30 ma 7,10 m,

e na quarta camada, temos solo arenoso pouco compacto de cor amarelo,
em uma espessura de 7,10 m a 8,20 m,

e na quinta camada, temos turfa de cor preto e cinza, em uma espessura
de 8,20 m a 10,35 m,

a partir da quinta camada o solo é composto por matacao, solo resistente.

ApoOs o0 ensaio em campo, foi possivel verificar por meio destes resultados a
estrutura que compde este solo, como o tipo de resisténcia que cada camada possui,
para andlises de esfor¢cos solicitantes que a estrutura gerara sobre o solo e a regido
onde podera receber maiores solicitagdes de esfor¢os da estrutura da residéncia.

Na disciplina de Fundacdes e Mecanica dos solos | e Il, obtive conhecimento
sobre ensaio de STP e suas principais caracteristicas com relacdo ao solo e também
os fatores relevantes que se devem ser analisados ao interpretar a tabela da
sondagem de SPT.

2.4.2.2 Planta baixa

Durante as minhas vivéncias pude desenvolver propostas de planta baixa para
projetos arquitetbnicos, onde foi possivel fazer analises para apresentar projetos de
forma que se obtenha ambientes arejados, usando fatores da posicao do sol ao favor
da edificacdo. Também foi analisado que para se conseguir um projeto bem elaborado
e com reducdo de custos desnecessarios, € importante que os elementos estruturais
trabalhem de forma alinhada, resultando assim, maior desempenho.

De acordo coma NBR 6492 (ABNT,2021), a planta baixa € o nome que se da a
vista superior a uma edificacao, ela retrata todas as informacdes necessérias para um
bom entendimento da leitura do projeto, a representacéo se faz através de um corte a
1,50 metros acima do piso acabado. E uma documentacéo béasica elaborada pelo
engenheiro ou arquiteto para representar layout de uma casa ou determinado

ambiente.
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Logo, é possivel visualizar todas metragens da edificacdo e as possibilidades

de posicles de portas e janelas, como mostra a figura 65.

Figura 65: Planta Baixa
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Fonte: Prépria autoria (2022).

A NBR 6492 (ABNT, 2013), aborda sobre todas as representacdes da planta

de edificacdo que devem ser seguidas, visando uma boa compreensédo do projeto.

2.4.2.3 Locagéo de Esquadrias

Durante o estudo do projeto, foi analisado aspectos de conforto térmico para
proporcionar aos moradores maior fluxo de ventilagao e iluminagao para o ambiente,
as janelas sao elementos que desempenham esta funcdo da edificacédo, portanto,
devem possuir desempenho minimo para cada regido do pais.

De acordo com Bagnati (2013), quanto mais elaborado o projeto for em relagéo
a luz natural incidente, maior a gama de recursos arquitetdnicos, onde sera possivel
proporcionar conforto térmico e melhorias visuais no ambiente.

O quadro 11 apresenta as taxas minimas de ventilacdo para areas de

dormitorios e salas de estar.
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Quadro 11: Taxa de ventilacdo

Aberturas para ventilacao

Nivel de desempenho Zonasla’7: Zona 8: aberturas grandes
aberturas médias
Minimo A>7%da A > 12% da drea de piso
area de piso (regido Norte do Brasil)

A > 8% da area de piso
(regides Nordeste e
Sudeste do Brasil)

Nota: nas zonas de 1 a 6, as dreas de ventilacao devem ser passiveis de serem
vedadas durante o periodo de frio.

Fonte: NBR 15575 (ABNT,2013).
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Os calculos para taxa de ventilacdo e iluminagdo para a planta baixa

apresentada na Figura 65, foram estudados de acordo com o cddigo de obras do

municipio de Campo Belo-MG (Lei N° 87 de 2010), para ter ciéncia sobre as

exigéncias das leis vigentes do municipio. Aberturas que sdo destinadas a

ventilacdo e iluminacdo devem respeitar as taxas minimas da area do seu piso, de

1/6 de compartimentos de longa permanéncia e 1/8 para compartimentos de

utilizacao de utilizacao transitoéria.

O quadro 12 foi desenvolvido classificando portas (P) e janelas(J) da

edifcacdo, com suas devidas aberturas respeitando a taxa de ventiacado de cada

compartimento.

Quadro 12: Quadro de Esquadrias

QUADRO DE ESQUADRIAS
PORTAS JANELAS

P1 70 x 210 J1 40 x 200 / 40
P2 80 x 210 J2 80 x 60 / 150
P3 100 x 240 J3 | 150 x 170 / 40
P4 150 x 210 J4 | 150 x 300 / 40
P5 200 x 240 J5 | 170 x 120 / 90
P6 345 x 260

Fonte: Propria autoria (2021).
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De acordo com o codigo de obras do municipio de Campo Belo - MG (Lei N°
87 de 2010), os afastamentos minimos exigidos pela lei, sdo de distancias
paralela minima a divisa de 1,5 metros e afastamento perpendicular de 0,75

metros, conforme visto na Figura 65.
2.4.3 Acompanhamento de obras
2.4.3.1 Acompanhamento da locag&o de obra

A locacédo de obra é uma das etapas mais importantes para se garantir que o
projeto seja executado sem futuros equivocos. O processo de locacédo da obra é o
ponto inicial e fundamental para se ter uma funcionalidade ideal e sem futuros erros
quanto as demarcacdes de fundacdes e de alvenarias. A figura 66 mostra a locacao

da obra.

Figura 66: Locagédo da obra

Fonte: Prépria autoria (2022).

Portanto, na obra vivenciada, foram feitas afericbes dos niveis e em seguida a
locacdo da obra. Os materiais utilizados para dar inicio nas primeiras etapas da
construcdo foram alocados ao fundo do lote para se ter maior organizacdo e
funcionalidade com cada etapa da construcdo, em seguida foi iniciada o processo de

demarcacao da infraestrutura da edificacao.



97

UNILAVRAS .
Centro Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

2.4.3.1 Gabarito

Para utilizacdo da demarcacdo do terreno, foi escolhido o método do de
gabarito por cavaletes. O método por cavaletes é utilizado para obras de pequeno e
médio porte. A figura 67, ilustra o método de demarcacgé&o por cavaletes.

Figura 67: Gabarito

, ydetalhe A . . cavaletes .
2 ) el et g
| I |
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Fonte: CEAP (2018).

O método por cavaletes foi utilizado para demarcar a infraestrutura da
edificacdo, onde é composto por duas estacas pequenas e uma tabua pregada nas

duas estacas fazendo a ligacéo entre elas, como mostra a figura 68.

Figura 68: Locacao por cavaletes

Vista [sométrica Vista Frontal

Cavalete

Perfil Natural do Terreno

Fonte: Propria autoria (2022).
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O método de gabarito por cavalete foi utlizado para demarcar o terreno e
garantiu que fosse feita toda a delimitagdo da infraestrutura da edificacdo, auxiliou
com acertividade o tragado das fundagdes e permetiu 0 desempenho adequado para
gue fosse realizada a escavacgéao do local para receber a fundacéo.

2.4.3.2 Alvenaria de vedacao

A alvenaria de vedacdo é utilizada para separar e vedar o ambiente de fatores
externos e internos. A alvenaria de vedacgéo é dividida em duas partes, alvenaria
interna e externa, a interna possui finalizadde de separar os ambientes, quanto a
externa de suprir as necessiades de bloquerar infiltracbes de aguas pluviais,
resistencia a umidade e também presséo do vento (PEREIRA, 2019). A figura 69
apresenta uma alvenaria mista de vedacado composta por blocos ceramicos e de
concreto, o bloco de concreto foi preenchido com concreto para reforcar a base da
parede neste ponto em especifico, para realizar o assentamento dos blocos foi

utilizado argamassa, que € uma mistura de cimento, areia e agua.

Figura 69: Alvenaria de vedagéo

Fonte: Propria autoria (2021).

O método construtivo da alvenaria de vedacgao é de grande importancia, deve
seguir todas as informagdes detalhadas no projeto elaborado pelo engenheiro civil,
para que se garanta o perfeito tracado e alinhamento deste elemento durante o
processo construtivo até a fase de acabamentos.
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O assentamento dos tijolos inicia pelos cantos, em seguida deve puxar uma
linha até as extremidade da projecdo da parede, 0 proximo passo € assentar a
primeira fiada de tijolos, a conferéncia dos prumos € muito importante, pois garante
o perfeito alinhamento vetical medido pela régua graduada (escantilhdo). A figura

70 mostra como é feito a primeira fiada.

Figura 70: Assentamento da primeira fiada

ESCANTILHAQGQ OU GUIA
(REGUA GRADUADA)

Fonte: Guia da Engenharia (2020).

E importante que todo o nivelamento inicial seja feito de forma correta, pois,
isso garantird que as demais fiadas sejam assentadas corretamente, para que iSso
ocorra, o processo mostrado na figura 70, foi feito até a alltura de 1,5 m, apartir
desta altura o coloborador posicionou 0s andaimes para continuar o processo de

assentamento dos tijolos. A figura 71 mostra a constru¢cdo a ponto de andaime.

Figura 71: Ponto de andaime

Fonte: Propria autoria (2021).
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Nas disciplinas de Sistemas estruturais e Construcéo Civil | e Il, foi abordado o

processo construtivo da alvenaria de vedacao e sua funcionalidade e aplicabilidade

dentro da construgao civil.
2.4.4 Levantamento Arquitetonico

De acordo com a NBR 16636 (ABNT, 2017), o levantamento arquiteténico € um
projeto elaborado para atualizar o novo formato da edificagdo e assim poder definir
areas acrescentadas e areas existentes. O procedimento para ser feito o
levantamento arquitetdnico baseia em uma visita técnica a edificacdo para fazer a
afericdo dos ambientes, é necessario estar em maos uma trena, prancheta e lapis
para comecar o croqui, € na sequéncia elaborar o projeto legal.

De acordo com o codigo de obras do municipio de Campo Belo-MG (Lei N° 87
de 2010), define que o projeto arquitetdbnico deve conter os seguintes elementos:

e planta cotada na escala de 1:50 de cada pavimento;
e elevacao de fachada;

e secoes longitudinais e transversais da edificacdo para completa e exata

compreensao da obra;
e planta de cobertura;
e planta de situacao devidamente cotada;

e carimbo padronizado;

A avaliacdo do projeto é muito importante, pois toda edificacdo deve estar
dentro das exigéncias definidas pelo codigo de obras. Portanto, antes de comecar o
levantamento verifiquei se todas as documentagdes estavam em coeréncia com o que
nos foi passado para comecar o trabalho. Os documentos que devem ser entregues
incialmente para dar inicio ao projeto e realizar o pedido de alvara na prefeitura sao
dados do proprietario, escritura do lote, Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART)

e a planta atualizada.
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2.4.4.1 Visita a residéncia

A visita a residéncia € um dos primeiros passos a comec¢ar um projeto de
levantamento. Foi realizado todo o estudo da edificacdo, verifiquei todos os niveis da
parte externa da residéncia e posteriormente adentrei na residéncia para coletar
medidas de toda edificacdo. Dado inicio a coleta das medidas, e a pose de trena e
prancheta, foi iniciado o desenho do croqui da edificacdo. A figura 72 apresenta o
croqui da planta baixa da residéncia, com todos os ambientes mencionados e a

localizagéo de esquadrias.

Figura 72: Croqui da edificacdo

Fonte: Prépria autoria (2022).

Segundo Yee (2016), a representacdo por croqui pode empregar diversas
formas e elementos basicos, como linhas, tonalidades, texturas, uma juncdo de
formas e volume, caracterizam a representacao por croqui, pode ser desenvolvido no

plano 2D ou em perspectiva.

2.4.4.2 Planta baixa

De acordo com NBR 6492 (ABNT, 1994), a planta baixa é o corte feito no plano

horizontal a uma altura de 1,50 metros do piso, afim de representar todos os detalhes
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em corte e projecOes da planta. Apos a visita a residéncia e ja de pose do croqui da
edificacao, foi iniciado a representacao do projeto de maneira mais técnica, utilizando
o software préprio para desenvolvimento de desenho técnico. A figura 73 apresenta o
detalhamento da edificacdo, as areas sem hachuras séo &areas existentes do projeto

anterior, j& areas que possuem hachuras sdo areas de acréscimos.

Figura 73: Planta Baixa
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Fonte: Prépria autoria (2022).

A planta baixa € a representacdo real da edificacdo, ela permitiu que fosse
verificada todas as medidas dos ambientes, para realizar a conferéncia das areas
onde o proprietario ja realizava o pagamento do (IPTU) da area anterior a reforma,

portanto, foi feito o acréscimo da area a ser regularizada.
2.4.4.3 Cortes

Os cortes sdo elementos importantes no projeto, eles provem representacdes

graficas que podem auxiliar na compreensdo do projeto. De acordo com a
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necessidade e complexidade do projeto pode ser feito quantos cortes forem preciso
para obter compreenséo, a direcéo do corte pode variar de acordo com a necessidade
de mostrar detalhes da edificacdo. As figuras 74 e 75 mostram a representacédo do

corte com as medidas de alvenarias e esquadrias cotadas.

Figura 74: Corte AA
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Figura 75: Corte BB
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PASSEIQ

De acordo com Ching (2017), os cortes sao os melhores elementos desenhos

para o estudo das relagbes entre pisos, paredes e coberturas de uma edificagao, bem

como das dimensdes internas do volume definido por esse espaco.
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2.4.4.4 Planta de Cobertura

A planta de cobertura e representada a partir da vista superior do telhado da
edificacdo, por ela é possivel ver quantas aguas o telhado possui, posicdo de calhas
e onde foi instalada a torre de abastecimento de agua. A figura 76 apresenta como

foi feito a planta de cobertura da edificacao.

Figura 76: Cobertura
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Segundo Gomes (2012), a cobertura € um elemento importante no projeto

arquiteténico, ja que além de proteger o edificio e seus ocupantes de intempéries, a

cobertura contribui significativamente na volumetria da edificagéo.

2.4.4.5 Planta de Situacao

Para Gomes (2012), a planta de situacao consiste em ilustar o desenho da
edificacdo evidénciando a sua localizacao do terreno em relacdo aos demais terrenos
a sua volta e deve conter informagdes sobre a redondeza. A figura 77 mostra a planta

de situacao de acordo com informacdes necessarias.
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Figura 77: Planta de situacdo
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Portanto, a planta de situacao € uma representacao importante para que sejam
evidénciadas as metragens do terreno, os afastamentos de divisas ,areas permeaveis

e areas livres.
2.4.4.6 Fachada
Conforme a NBR 6492 (ABNT,2021), a fachada € a representacdo grafica dos

elementos externos da edificacdo, que pode ser composta por detalhamento dos materiais

a serem usados e representacao da volumetria. A figura 78 mostra a fachada da residéncia.
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Figura 78: Fachada
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Esta designacéo, proporciona um melhor entendimento com respeito a todo

detalhamento da edificacéo, auxiliando em uma viséo rapida e clara sobre o projeto.

2.4.4.7 Carimbo

De acordo com a NBR 6492 (ABNT, 2021), o carimbo deve estar posicionado
no canto inferior direito da folha da prancha e deve conter legenda de titulagéo,
identificacdo do cliente, identificagdo do autor do projeto, indicacdo sequencial do
namero de folhas do projeto. A figura 79 apresenta o carimbo de identificacdo feito
durante a minha vivéncia, o mesmo foi construido de acordo com o Art. 17 da Lei

Complementar Municipal de Campo Belo (2010).



107

UNILAVRAS .
Centro Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

Figura 79: Carimbo
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Fonte: Prépria autoria (2022).

O carimbo € essencial na identificacédo do projeto, por ele se obtém informacgdes

feita a pré analise do que contem dentro de todo o projeto de levantamento.

de uso e ocupacao do solo, area permeavel, tipo de construcao, por ele é possivel ser
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2.5 Desenvolvimento do aluno Richarles Messias Alvim

2.5.1 Apresentacao do local do estagio

Realizei meu estagio com o engenheiro civil Raul Alves dos Santos, funcionario
da Prefeitura Municipal de Santo Anténio do Amparo - MG, no setor de engenharia,
gue busca melhorias para 0 municipio em questao e abrange muitos servi¢os na area

da engenharia. A fachada da prefeitura esta apresentada na figura 80.

Figura 80: Fachada da Prefeitura

Fonte: Prépria autoria (2022).

A prefeitura Municipal de Santo Anténio do Amparo conta com varios setores,
cada um com seu objetivo e responsavel técnico, e cada, com sua singularidade é
essencial para o funcionamento correto das atividades de todo municipio, a minha
vivencia se deu no setor de engenharia, que € responsavel por toda etapa de projetos,
orgamentos e execucao de obras.

A oportunidade de vivéncia do estagio supervisionado, onde pude adquirir
muito conhecimento na pratica, na elaboracédo de projetos e execucao de alguns
servigcos. A partir disso tive a experiencia de trabalhar com obras, como reformas e
construgdo de prédios publicos, obras licitadas, execugcdo de projetos em geral e
analise de projetos para liberacdo alvara de construcdo e posteriormente a visita para
liberacdo de habite-se.
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2.5.2 Fundacéo residencial

Através do estégio pude vivenciar a execucdo de uma fundac¢ao no ano de 2022
e acompanhei uma obra de caréter licitatorio de uma edificagdo de 95m2, onde sera a
secretaria de educacao do municipio. O objetivo foi absorver conhecimento sobre as
fundacdes e as principais etapas para construcdo de uma edificacdo. A partir disso,
entende-se que a fundacédo é de suma importancia para as obras da edificacéo, pois
€ responsavel por suportar todas as cargas provenientes da estrutura. Para a escolha
do tipo de fundacéo, é importante que seja feita a sondagem do solo, para critério de
estudo e dimensionamento de qual a melhor fundacéo para aquele tipo de solo, assim
sendo calculada quais suas dimensdes e caracteristicas técnicas de acordo com as
cargas da estrutura.

O estudo do solo e sondagem sempre tem que ser feito, para que se evite
qualquer problema estrutural como o mal dimensionamento, que pode ocasionar
problemas como recalque, como explica Galvdo (2019), ndo se deve fazer as
fundacdes sem que faca uma boa sondagem e a Fundacao escolhida para ser usada
ird depender da edificacao a ser construida, seu respectivo uso e principalmente sobre
o tipo de solo. As fundacdes se classificam em diretas (rasas e profundas) ou indiretas
(estacas).

Na obra, a principio foi realizada a limpeza geral do terreno e a retirada de todos
os entulhos, j& com o lote limpo e devidamente preparado, foi feita entdo a etapa de
locacdo da obra a ser realizada, para o alinhar perfeitamente a estrutura e locar a
mesma. Logo depois foi iniciado o processo de escavacao para abertura das valas de
fundacéao.

A execucao da vala deve ser executada com a dimenséo da sapata calculadas
em projeto, na vala da sapata sao inseridos todos os elementos da sapata, tomando
os cuidados, para gque seja executado como projetado. Sua dimensdo minima nao
pode ser inferior a 0,60 metros e quando executada em divisas sua profundidade deve
ser igual ou superiora a 1,50 metros.

A figura 81 apresenta a vala ja executada com 1,30m de altura e 0,70m de

largura, esse tipo de vala é feito para introduzir a fundacado e sustentar a estrutura.
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Figura 81: Vala para execucado da sapata

y iR UGN o8 g
Fonte: Prépria autoria (2022).
A vala da fundagéo foi executada com as dimensfes estabelecidas pelo
engenheiro responséavel, assim preparada para a proxima etapa. E importante a
verificagdo do solo, deve estar firme e muito bem compactado, para que a sapata
transmita de forma eficiente toda carga da edificagéo para o solo.
Apés a valas ja executadas, é feita a compactacdo do solo no fundo da vala e
em seguida € inserido uma camada fina de concreto magro, apds esse processo a
vala estard preparada para receber a concretagem da sapata. De acordo com
Koshima (2019), fundagédo é o plano que se assentam os alicerces da construcgéo.
Logo apds a secagem do concreto magro, se iniciou o processo de colocacao das
armaduras da fundacéo nas valas, essas armaduras Sao responsaveis por resistir aos
esforcos de tracdo solicitados nas estruturas de concreto armado, ja que o concreto

resiste bem a compresséo. A parte de dimensionamento e posicionamento correto dos
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elementos estruturais, é essencial para uma estrutura suportar os esfor¢os solicitados
em calculo. A figura 82 se trata da execucdo das grades de fundacéo, responsaveis
por dar estabilidade ao pilar e a fundacao.

Figura 82: Concreto magro e armadura de fundo
m\"E } I 42 - A N 3 § y “ —

Fonte: Prépria autoria (2022).

A grade de fundagao nao deve ser colocada diretamente em contato com o
solo, antes é feita uma fina camada de concreto magro que tem como objetivo proteger
0 aco da oxidagdo, em seguida € sobreposto a grade. Na maioria dos casos, as
solicitagbes dos elementos estruturais em residéncias de um pavimento ndo sdo
grandes. Para Silva e Luke (2013): “Em projetos de construgdes rurais ou de casas
de apenas um pavimento sdo usadas principalmente fundacdes diretas, tendo em
vista que as cargas sao relativamente pequenas”.

A figura 83 mostra como foi introduzida a armadura do pilar na sapata, antes
de ser realizada a etapa da concretagem.
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Figura 83: Amarracéo do pilar
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Fonte: Prépria autoria (2022).

Nessa etapa, antes de se iniciar o processo de concretagem, séo introduzidas
as armaduras da sapata e o arranque do pilar. Nessa edificacédo foi utilizado fundacao
do tipo sapata isolada, que € muito utilizada nesse tipo de edificacdo, ela tem como
principal funcdo sustentar e transmitir para o solo toda carga. A sapata isolada é
aguela na qual ndo tém nenhuma outra sapata sobrepondo-a. Para Bastos (2019) as
sapatas transmitem para o solo, através da sua base, cargas de pilares ou de um
conjunto de pilares. Para finalizacdo da sapata é necessario que faca a concretagem

da mesma, processo apresentado na figura 84.



113

UNILAVRAS .
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS

=

Fonte: Prépria autoria (2022).

Na imagem podemos ver como foi feita a concretagem da sapata, foi executada
até a altura estabelecida em projeto, deve-se tomar alguns cuidados nessa etapa da
obra. O concreto deve ter sido verificado previamente quanto a resisténcia, na
execucao deve ser depositado na fundacéo de forma uniforme e adensado para evitar
vazios e possiveis falhas. Depois do tempo de cura do concreto, deve-se tapar a vala
com uma camada de solo.

Para que se tenha uma maior rigidez na estrutura, € necessario que se faca
uma cinta ligando duas sapatas, entédo foi executado uma viga baldrame, ligando as
sapatas executadas, responsavel por ligar os elementos estruturais, a fim de fornecer
uma estabilidade maior ao mesmo. A figura 85 mostra a execucdo de uma viga
baldrame, segundo Bastos (2015) os pilares em conjunto com as vigas, formam
poérticos, que sdo responsaveis por suportar os esfor¢os solicitados e transmitir para
a fundacao do edificio.
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Figura 85: Vala para viga baldrame

Fonte: Prépria autoria (2022).

Na edificacdo em que pude acompanhar foi utilizada a viga baldrame para ligar
as sapatas isoladas, trazendo maior nivel rigidez e estabilidade a estrutura, esse tipo
de fundacdo é usado para ligar um pilar ao outro e ajudar a receber as reagdes da
estrutura. A dimensao das valas foram de 0,40m de profundidade, apds a execucao
das valas foi feito a concretagem para a execucao das vigas baldrame. Esse tipo de
procedimento, se bem executado, evita o surgimento de trincas, fissuras e umidade
na alvenaria.

As residéncias executadas com fundacdes rasas geralmente tém um custo
menor e mao de obra mais acessivel, desde que bem executadas, elas resistem bem
aos esforcos e ndo causam problemas futuros as edificagbes. No curso algumas
disciplinas estdo ligadas diretamente ao processo de execucdo de uma fundacgéo,
sendo elas “Construgéo Civil I”, “Construcao Civil II” e “Mecéanica dos solos”, que se
tem uma nogao da importancia desse estudo e principalmente “Fundagdes” que séo

apresentados os calculos e a forma correta de execugéo.
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2.5.3 Pilares

A Funcéo dos pilares € transmitir diretamente toda carga da estrutura para a
fundacdo. O pilar de uma residéncia deve ser bem dimensionado e executado,
seguindo criteriosamente o projetista estrutural, de forma precisa e respeitando as
normas para o mesmo, para que se distribua de forma correta todos os carregamentos
para as fundacdes da construcao. A figura 86 mostra o pilar sendo executado.

Figura 86: Pilar
g N W

1

Fonte: Prépria autoria (2022).

O dimensionamento dos pilares deve ser feito para resistir as solicitacfes de
carga das vigas, para trazer seguranca e rigidez em toda a edificacdo e aos elementos
estruturais. Segundo, Silva e Like (2013) os pilares tem o dever de transmitir as acdes
de carga para as fundacfes, também podendo ser transmitida para outros elementos
de apoio. As acdes que ele recebe séo provenientes muitas vezes das vigas e lajes.
Segundo a NBR 6118 (ABNT, 2014) os pilares sao estruturas lineares com eixo reto,

disposto na vertical, que as forcas de compressao sao predominantes.
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ApOs a colocacao e posicionamento das barras de aco dos pilares € executado
0 processo de colocacdo das formas das estruturas, essa etapa deve ser feita com
cautela, a fim de se evitar falhas e n&o deixar vazios, evitando patologias na estrutura.
A figura 87 mostra uma forma feita para pilares que estédo entre a alvenaria.

Figura 87: Forma de um pilar

Fonte: Prépria autoria (2022).

A forma utilizada para o processo € de madeirite, muito usual nessa regido e
de facil acesso, o principal objetivo é fazer com que o pilar tenha a geometria com as
dimensfes desejadas e dimensionadas pelo profissional calculista e assim evitar
vazios entre outros problemas que podem ocorrem nessa etapa.

Apés sua execucdo, é inserido nas formas o concreto, logo apds é feito o
adensamento para que o concreto fique o mais uniforme e evite agua em excesso em
um determinado local. Na parte da vibrac&o do concreto deve se tomar o cuidado para
que nao desloque as armaduras do pilar colocadas previamente, e que ndo ocorra
também o deslocamento das formas do concreto, para assim evitar vazamento dos

elementos.
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Apos 7 de cura, foi feito o processo de desenforma do pilar, que é feito o
desprendimento das pecas de madeira, que deu forma ao pilar de concreto. A partir
desse processo, foi possivel ver a estrutura concretada de forma visual como mostra

a figura 88.

Figura 88: Desenforma dos pilares

Fonte: Prépria autoria (2022).

Apébs a concretagem, e o tempo de cura de sete dias, foi executado processo
de retirada da forma de madeirite do elemento estrutural, que é quando se tem o
primeiro contato visual com a pega e sua geometria. “Os pilares sdo os elementos
estruturais de maior importancia nas estruturas, tanto do ponto de vista da capacidade
resistente dos edificios quanto no aspecto de seguranga” (SILVA; LUKE, 2013, p.62).

Fazer o dimensionamento de um pilar estrutural € fundamental para a
sustentacao das edificacdes, para isso deve-se atentar tanto para o dimensionamento
e também para a forma que seréd executado e assim evitar desperdicio e sobrecarga
na estrutura, assim como prevenir qualquer tipo de acidente.

A disciplina de “Concreto armado II” ensina como se fazer o dimensionamento
correto e seguro de um pilar, as dimensdes do pilar e de bitolas usuais e a melhor

maneira de execugdo. Além disso, na disciplina de “Sistemas estruturais” é feito uma
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introducéo sobre o assunto, que aborda os elementos estruturais e como as cargas
se comportam nas mesmas. Na pratica podemos ver de maneira detalhada, como € a
execucao e todo o processo de construcao de um pilar, o posicionamento dos estribos,
as bitolas das barras e modo como sao posicionados na estrutura. Na disciplina de
Mecénica Aplicada e Sistemas Estruturais, também foi onde tivemos a introducéo de
como se comporta 0os elementos estruturais, como pilar e vidas, como recebe as

cargas e seus comportamentos diante das mesmas.

2.5.4 Alvenaria

Alvenaria se relaciona com pecas pré-fabricadas, que s&o colocadas
sobrepostas a fim de formar uma estrutura vertical, com o objetivo de separacao e
vedacdo de ambientes e permitir também isolar de forma térmica e acustica. Tais
pecas podem ser feitas de diversas maneiras, as mais usuais na construcao civil sado
os blocos de concreto ou ceramico, vidro, madeira, drywall, entre outros. A escolha a
critério do projetista, cliente e regido influenciardo no material a ser utilizado como
explica Morais (2014).

Segundo Moreira (2017), alvenaria de vedacéo esta diretamente relacionada
com o compartimento de espacgos, que preenche vaos das estruturas, tanto de
concreto armado, quanto de aco entre outras. O inicio do levantamento da alvenaria
deve ser feito de maneira bastante precisa, de modo que se verifique se esta bem
alinhada e no prumo. Quando ndo se toma esses cuidados, pode haver prejuizos a
obra, sendo necessario uma quantidade maior de reboco para deixar a parede
nivelada ou até mesmo refazer o servico. A figura 89 apresenta alvenaria de vedacgéao

em bloco cerdmico de um galpéao.
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Figura 89: Alvenaria de vedacao

= )

Fonte: Propria autoria (2022).

A alvenaria de vedacdo, ndo tem funcao estrutural e € um dos carregamentos
gue atuam sobre a edificagdo, esses carregamentos sdo descarregados nas
fundagbes. A alvenaria pode também ser executada sobre as vigas baldrame, dessa
forma a alvenaria fica ligada diretamente a fundacédo, sendo necessario se precaver
para evitar infiltracdo na mesma. Esse tipo de alvenaria, com blocos ceramicos, € um
dos mais utilizado no Brasil e € usado em larga escala. Dependendo da regido é mais
facil de se encontrar, pois ha um conhecimento maior por parte dos colaboradores,
envolvidos na execucdo das edificacdes, além de obter um custo relativamente menor
comparado a outros blocos.

A principal funcdo da alvenaria de vedacdo segundo Moreira (2017), séo
paredes com fungdo de suportar seu préprio peso e algumas cargas de ocupacgao
como moveis, fazer o trabalho de vedacao e separacdo dos ambientes, juntamente
com o isolamento térmico e acustico de uma edificacdo. A execuc¢do do assentamento
dos blocos ou tijolos é feito com a argamassa. A figura 90 mostra como séo

assentados os tijolos e a maneira com que foram executados.
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Figura 90: Alvenaria executada

Fonte: Prépria autoria (2022).

A execucdo da alvenaria deve ser como estabelecida no projeto, para que seja
atendida a necessidade da edificagdo, um ponto positivo da alvenaria de vedacéo, é
gue é possivel eliminar paredes sem afetar a estrutura. Segundo Yazigi (2011), a
alvenaria tem seu inicio pelas extremidades ou quando ha ligacdes com componentes
e elementos da estrutura. Na execucdo blocos devem sempre se tomar alguns
cuidados de maneira a ndo cairem, evitando acidentes, a figura 91 mostra a maneira

como é feita a execucao.
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Figura 91: Alvenaria de vedacao

Fonte: Propria autoria (2022).

Quando concretado o pilar, entre duas paredes de alvenaria de vedagéo, €
efetuada a aderéncia ao elemento estrutural da edificacdo, para que seja executado
de maneira correta os colaboradores da obra iniciaram o processo de posicionamento
das formas, apds essa etapa foi executada a etapa de a concretagem do pilar, fazendo
a aderéncia entre o concreto dos elementos estruturais e 0s blocos ceramicos. Nessa
etapa deve-se verificar o esquadro com o objetivo de evitar patologias, pois se houver
qualquer erro na execucgdo, a ligacdo pode sofrer danos, como trincas, fissuras,
deslocamentos, entre outros.

Posteriormente, foi iniciado o processo de acabamento da alvenaria de
vedacdo, primeiro a execugdo do chapisco, em seguida o embogo e o reboco
respectivamente, para trazer uma estética melhor para o ambiente e permitir pinturas
e assentamento ceramico, o chapisco é realizado para tornar a alvenaria mais
aderente. Com o auxilio de uma broxa o colaborador langcou na parede a mistura de
cimento, areia grossa e agua, a alvenaria ficou toda rugosa e facilitou a aderéncia das
camadas posteriores como mostra a figura 92.
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Figura 92: Chapisco

Fonte: Prépria autoria (2022).

ApOs o chapisco, foi feito o reboco, que é a parte onde ira regularizar a parede,
fazendo com que ela tenha uma superficie mais fina e lisa, os colaboradores fizeram
a pasta composta de cimento, cal, areia fina e agua, que foram colocadas sobre o
chapisco e com uma régua de pedreiro, foi executado a etapa de regularizacdo da

superficie. A figura 93 mostra o reboco da alvenaria do galpéo.

Figura 93: Reboco da alvenaria

Fonte: Prépria autoria (2022).
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Em alguns ambientes que ficam em contato com agua ou umidade, pode ser
adicionado impermeabilizante, como Pereira (2018) argumenta. Aditivos, também
podem ser utilizados, desde que sejam comprovados a eficacia do uso, por meio de
ensaios em laboratérios de acordo com os requisitos das normas técnicas. O mercado
permite a escolha de varios tipos de alvenaria de vedac¢éao, além da correta execugéo
e acompanhamento, que ira permitir um desperdicio menor de materiais, rapidez na
execucao e alinhamento das paredes. Ap0s todas as etapas, a alvenaria estara pronta
para receber 0s possiveis revestimentos e pinturas. Ainda € possivel encontrar no
mercado, diferentes fabricantes e qualidades, o que permite um leque maior de

opcOes para os clientes.

A disciplina de Construcdo Civil | trouxe as diversas formas de alvenaria de
vedacao, a maneira como € executada, depende da melhor escolha para cada regido.
Essa disciplina forneceu conhecimento teorico sobre os diversos tipos de alvenaria,
gue séo ideias que podem ser desenvolvidas, dependendo do melhor custo beneficio,
para isso é primordial o acompanhamento pratico para agucar e fixar melhor o modo
de execucéo. As disciplinas de Concreto Armado | e Concreto Armado Il abordaram
como o0 peso proprio da alvenaria interfere no calculo estrutural, sendo de muita

importancia sempre levar em conta esse carregamento.
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3 AUTOAVALIACAO
3.1 Autoavaliacdo da Aluna Ana Claudia Teixeira Bertolucci

Com a vivéncia no estagio, pude colocar em pratica 0os conhecimentos
adquiridos durante o curso, com o foco na parte de projetos. As experiéncias
adquiridas foram de extrema importancia para meu crescimento profissional e
pessoal, em que fui capaz de associar a teoria aprendida com situacdes corriqueiras
na Engenharia Civil.

Surgiram desafios e estive apta para soluciona-los, com destaque a situacfes
diversas envolvendo conteudos de projetos, assim como na parte de comunicagao
que sempre fui mais timida.

Minhas perspectivas de formacao estdo baseadas em sempre buscar adquirir
mais conhecimentos, tanto profissionais como de formac&do pessoal. Busco me

aprimorar e nao ficar estagnada.
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3.2 Autoavaliacédo da Aluna Daniela Santos Fonseca

Diante da vivéncia pude assimilar teoria em pratica, além de ter grandes
aprendizados com colaboradores experientes no canteiro de obras, no qual tem uma
maior percepcgao.

Ter que saber lidar com situacdes adversas foi um grande desafio, onde tive
gue procurar soluciona-lo de forma pratica e eficaz.

A cada dia da vivéncia foi um aprendizado diferente, assim me agregando como
profissional e como pessoa, com isso, quero cada dia mais buscar novos

conhecimentos, buscando sempre me aperfeicoar.
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3.3 Autoavaliacédo do Aluno José Lucas Marques

Com essa experiéncia, obtive conhecimentos na rotina de escritorio e, também,
da execucdo de uma obra. Pude observar as préticas que sao propostas e como séao
essenciais para gerar os resultados. Além disso, percebi o quanto as disciplinas se
correlacionam entre si, dando a devida importancia a todas, pautando a teoria
aprendida em sala de aula com a pratica aplicada em campo.

Sem duvidas, essa experiéncia foi extremamente importante para o meu
desenvolvimento pessoal e profissional. Com ela, pude conviver no ambiente da
construcéo civil, enfrentando problemas e, principalmente, superando-os.

A busca por artigos trouxe ensinamentos e desafios, pois foi necessaria uma
visdo minuciosa para selecionar os melhores e assim poder citar e referenciar
segundo as figuras.

E importante ressaltar uma curiosidade a qual pude vivenciar, onde o
engenheiro deve saber lidar com pessoas, que apesar do projeto, na obra nao sai tudo
como o planejado. Sendo assim, fica evidente a importancia da comunicagédo e o saber
trabalhar em equipe, pois diante de situacdes inesperadas, gera uma dependéncia
entre colaboradores, ou seja, quanto melhor o ambiente associado, com mais precisao
e eficacia, sera o desenvolver da atividade necessaria para solucionar contratempos.
Essa proximidade com o futuro ambiente de trabalho, trouxe uma experiéncia
consideravel.

Na vivéncia em questédo, eu ja havia, anteriormente, adquirido conhecimentos
necessarios para conseguir participar de muitas etapas da obra, como mostrei; projeto
arquitetdnico, estrutural e execugdo. Isso, com certeza, foi de grande satisfacao
pessoal.

Nesse sentido, explicito a certeza de que a engenharia civil é a area que
pretendo trabalhar, colocando em pratica todos os conhecimentos adquiridos durante

0s anos da minha formacé&o académica.



127

UNILAVRAS .
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br UNlLAVRAS

3.4 Autoavaliacéo da Aluna Naiara Cristina do Carmo

Diante de todo o aprendizado que me foi concedido durante as vivéncias, foi
notdrio perceber que é de extrema importancia, o estudo do terreno e também do solo,
para que seja feito um trabalho de qualidade e com seguranca, antes, durante e apos
a construcdo da obra, como também a preocupacdo de manter o ambiente
confortavel. Outro ponto muito importante foi a relacdo do contratante do servico com
o contratado, sdo experiéncias de que requerem troca de informacfes necessérias

para que o projeto seja planejado conforme as normas e também o gosto do cliente.

Neste tempo tive varios desafios no escritério e em campo, como, a correlacao
entre as disciplinas com a pratica, acredito que seja devido a falta de experiéncia de
vivenciar o dia a dia de uma obra, mas pude perceber que a uma troca mutua de

conhecimentos e andlises criticas das quais podem favorecer ambas as partes.
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3.5 Autoavaliacédo do Aluno Richarles Messias Alvim

O estagio foi muito importante para absorver como funciona a engenharia civil
na pratica, sendo assim, tive a oportunidade de acompanhar diversos trabalhos, pude
sanar todas minhas duvidas com o engenheiro responsével pela supervisdo do meu
estagio, que me passou inumeros ensinamentos para a atuacao na area e contribuiu
muito para meu amadurecimento enquanto futuro engenheiro. O acompanhamento da
obra permitiu-me entdo aprender sobre a execucdo de diversos projetos, que Sao

projetados no escritrio do setor de engenharia.
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4 CONCLUSAO

A elaboracao deste portfélio foi de grande importancia para nés, visto que, cada
aluno desenvolveu suas vivéncias em areas diferentes da Engenharia Civil e ao final
do trabalho, pudemos trocar experiéncias e ajudarmos uns aos outros.

Eu, Ana Claudia Teixeira Bertolucci, cumpri 0s meus objetivos iniciais propostos
pois, com ele fui capaz de adquirir experiéncias elaborando diferentes projetos, bem
como, vivenciando situa¢cdes novas associando 0s projetos a pratica. Sugiro aos
futuros trabalhos que sejam realizados com dedicacao, pois a partir deles, somos
capazes de progredir muito profissionalmente. Fui capaz de refletir sobre minhas
vivéncias, observando o que deu certo ou mesmo o que néo foi tdo legal e é possivel
melhorar. A partir da realizacdo deste portifélio, conclui que foi um trabalho proveitoso
para mim, rico em termos de conhecimentos e experiéncias. Pude aumentar minha
bagagem académica e profissional, obtendo como incentivo a busca por mais
aprendizado.

Eu, Daniela Santos Fonseca, concluo que esse projeto foi de extrema
importancia para meu desenvolvimento profissional e pessoal. Saber a importancia de
conviver em equipe, principalmente na parte pratica da construcdo civil, pois uma
equipe unida esta pronta para qualquer desafio, foi um grande aprendizado. Além
disso, vi o0 qudo grande é a responsabilidade de um engenheiro (a), pois temos que
fazer tudo com muita dedicagcdo, atencéo e principalmente amor pela profisséao, e
pensar a longo prazo, em como vai estar as obras daqui alguns anos, pois percebi
que depois de finalizado o projeto a responsabilidade continua a mesma. Sendo
assim, com a realizacdo dessa vivéncia, pude aumentar minha bagagem de
conhecimento, de uma forma leve e muito proveitosa, sabendo valorizar cada detalhe,
e sempre querendo aumentar meu leque de conhecimento.

Eu, José Lucas Marques, concluo que a vivéncia descrita teve uma grande
importancia no meu processo de aprendizagem, sendo possivel realizar os objetivos
propostos no trabalho. Nele, fiz e acompanhei diversas etapas da obra, onde tive
oportunidade de projetar e executar toda a edificacdo, passando pelas etapas de
projeto arquitetbnico, projeto estrutural e a execugdo da construgdo. Quanto aos
futuros trabalhos, devem ser elaborados com grande consideragdo e empenho,

buscando experiéncias para ampliar o conhecimento com o intuito de chegar ao éxito
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profissional. Fica evidente, portanto, que a execucdo deste portfolio foi uma
oportunidade que me proporcionou muito aprendizado, permitindo uma grande troca
de experiéncias e uma oportunidade de conhecer o mercado de trabalho no qual
atuarei futuramente, e dessa forma ter a certeza de que fiz a escolha certa da minha
profisséo.

Eu, Naiara Cristina do Carmo, através do presente trabalho pude unir
conhecimento tedricos adquiridos durante a faculdade juntamente com a pratica, o dia
a dia no estagio foi de muita troca de experiéncias, pude conhecer pessoas,
profissionais, técnicas que valorizam a construcao civil, 0 que me trouxe uma gama
de conhecimentos que somente as vivéncias na obra e dentro do escritdrio poderiam
proporcionar. Assim, ao longo deste periodo de estagio consegui unir a pratica com
as teorias estuadas ao longo da graduacé&o no curso de Engenharia Civil, onde me
encontrei realizada como profissional.

Eu, Richarles Messias Alvim, tive a oportunidade de acompanhar projetos e
absorver na pratica as principais atividades para execucao de uma residéncia, desde
a fundacdo até o levantamento das paredes. Pude também ter a experiencia de
trabalhar com os colaboradores e engenheiro, o que é muito importante na gestéo de
pessoas de uma obra. O estagio permitiu-me ainda absorver diversos aprendizados
na area da engenharia civil, como a parte interna da Prefeitura, analise de projetos,
liberacdo de alvara de construcao, liberacdo de habite-se e regularizacdo de diversos
tipos de edificacbes, execugdes de obras licitadas e fiscalizacdo de obras privadas. A

vivéncia foi de suma importancia para o0 meu crescimento profissional.
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