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1 INTRODUCAO

Eu, Ana Flavia Pinheiro, tenho 23 anos, iniciei meus estudos no curso de
Engenharia Civil no Centro Universitario de Lavras — Unilavras, no primeiro semestre
de 2017. Com bastante empenho foquei em realizar minha graduacao, pois sempre
tive interesse na area estudada. Minha principal meta é atuar na profissdo com todo o
conhecimento adquirido ao logo de minha formacé&o. Este portifélio tem como objetivo
demonstrar o passo a passo de minha vivéncia ao decorrer do estagio, com a funcao
de criar projetos arquitetdnicos, envolvendo plantas baixas, cortes, fachadas,
coberturas, plantas de situacBes etc. Vivenciando também o aprendizado na
elaboracdo de documentos necessarios para requerimento de licencas na prefeitura
da cidade de Lavras — MG, para comeco de uma construcdo civil. Com isso, pude
planejar obras, orcar e fazer o acompanhamento, e afiscaliza¢ao de obras executadas
no momento vivenciado.

Eu, Carlos Alberto Nascimento Ribeiro, conclui o Ensino Médio no ano de 2012,
logo apdés comecei um curso técnico em Eletrdonica e conclui em 2014, com isso fui
me familiarizando com a disciplina de exatas, e sempre tive muita curiosidade em
saber como era feitas as constru¢cdes e me interessei pelo curdo de Engenharia Civil.
Prestei o vestibular no Centro Universitario de Lavras (Unilavras) no ano de 2016,
comecando a estudar no inicio de 2017, e hoje tenho a certeza que fiz a escolha certa,
pois venho me interessando muito e querendo aprender cada vez mais. Minha
perspectiva para o futuro é ser um Engenheiro Civil, com meu préprio negdcio, sendo
ele um escritorio ou até mesmo uma construtora. O local onde realizei a vivéncia foli,
na cidade de Lavras MG, na empresa SN Construtora e Incorporadora Ltda. O objetivo
foi acompanhar o sistema construtivo em alvenaria convencional de uma edificacéo.
A importancia da vivéncia foi de muito bom aproveito, aprendendo e descobrindo
novas coisas que tinha curiosidade em saber como é feito na pratica, com isso
aumentando meu conhecimento.

Eu, Déborah de Fatima Lopes, tenho 23 anos e iniciei o curso de Engenharia
Civil no Centro Universitario de Lavras — Unilavras, no primeiro semestre de 2017.
Gostaria de relatar que primeiramente 0 meu interesse era no curso de Arquitetura

e Urbanismo, fiquei durante um ano com a faculdade trancada nesse curso e apos
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isso decidi mudar para o curso de Engenharia Civil e eu ndo me arrependo, hoje é
0 Ccurso que eu mais me identifico. Este presente portfolio relata os conhecimentos
gque foram adquiridos ao decorrer do curso, incluindo algumas etapas no
desenvolvimento da construcao civil, que sera apresentado a seguir. O meu estagio
foi realizado em uma obra de um galp&o cujo o objetivo era acompanhamento das
obras e dentre outras atividades que néo serédo relatadas aqui. E com isso consegui
colocar tudo que foi aprendido na teoria em pratica.

Eu, Leonardo Henrique Martins, ndo sabia o que eu faria até o final do ensino
médio, tinha davidas se trabalharia ou iniciaria direto na universidade. Optei por
trabalhar e assim o fiz por um tempo. Até que, em 2014, iniciei um curso técnico de
Mineracédo, onde comecou minha jornada. Fazendo o curso técnico e trabalhando em
uma loja de materiais de construcéo o interesse na construgao civil foi surgindo cada
dia mais. Em fevereiro de 2017, iniciei os estudos no Unilavras, no curso de
Engenharia Civil, o qual estou cursando e dedicando toda minha for¢a de vontade até
a conclusdo. Meu interesse na Engenharia Civil estd focado na parte da
sustentabilidade e novos meios construtivos, tentando levar um bom custo-beneficio
aos clientes que por esses meios optarem. Além disso, pretendo focar e me
especializar ao maximo nesta area, tentando trazer novas ideias e modos eficientes
de realizar as obras que forem surgindo, sempre levando em conta a seguranca e a
qualidade de todo o processo. Inclusive, mostrando que a construcéo civil pode sim
ser realizada de modo a contribuir com o planeta. Por fim, este portflio tem como
objetivo mostrar construcdes de casas particulares de até dois andares. A vivéncia
esta focada no auxilio de recebimento dos materiais e orcamentos de novas compras,
fundacdes, auxilio do recebimento das ferragens e o aprendizado no uso de novos
tipos de lajes que estdo sendo implementados nas obras.

Eu, Thales Oliveira de Freitas, acredito que a area de humanas nem sempre é
facil para algumas criancas do ensino fundamental ou médio, e no meu caso sempre
foi um grande obstaculo, e pelo fato de ndo gostar das matérias relacionadas a
humanas, me dediquei aos niumeros aos quais sempre tive uma certa facilidade de
entendé-los, mas mesmo passando por algumas dificuldades e por oito escolas
publicas, no ano de 2011 eu finalmente consegui me formar no ensino médio, mas por

falta de condicdes eu fiquei 6 anos afastado dos estudos e do meu sonho de seguir
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uma carreira no mundo das exatas, mas no ano de 2017, me matriculei no curso de
engenharia civil do Centro Universitario de Lavras. O meu estagio foi realizado na
Impactus Engenharia LTDA, que esta localizada na rua Ana Jacinto Rios, 174, Centro,
Campo Belo — MG, a qual tive o privilégio de auxiliar nos projetos arquiteténicos e 3D,
além de poder acompanhar os engenheiros responsaveis nas visitas técnicas. Essa
vivéncia foi de extrema importancia, porque através dela foi possivel aprender um
pouco mais sobre minha futura profissdo. Sou muito grato por essa vivéncia, porque
nela eu consegui entender um pouco mais do processo de construgcéo e elaboragao

de projetos.
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2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Desenvolvimento da aluna Ana Flavia Pinheiro
2.1.1 Apresentacdo da aluna e local de estagio

Eu, Ana Flavia Pinheiro, sou natural de Perddes - MG, estudante de Engenharia
Civil do Centro Universitario de Lavras (Unilavras), realizei minha vivéncia da
disciplina de Estagio | no escritorio de Engenharia Civil chamado Grupo Ferreira (FER
SEG), que fica localizado na Avenida Dugue da Rocha no bairro Nova Lavras de

Lavras — MG. A figura 1 ilustra a logomarca da empresa de engenharia.

Figura 1 — Logomarca da empresa FER SEG

sruro &

FERREIRA

engenharia & seguranca do trabalho

Fonte: Grupo Ferreira (2021).

O escritorio de Engenharia Grupo Ferreira é focado na elaboracdo de projetos
arquitetdnicos, estruturais, regularizacdo de imodveis e complementares, projeto de

prevencao e combate a incéndio, panico e seguranca do trabalho.

2.1.2 Elaboracéo de projetos arquitetonicos

Durante meu estagio, uma das areas mais desenvolvidas foi a de projetos
arquiteténicos. Projetos arquitetdbnicos envolvendo plantas baixas, cortes transversais
e longitudinais, fachadas, diagrama de cobertura dentre outras. Comecando
determinadas coordenadas dos clientes, ou entdo adaptando projetos ja prontos para
que possa adequa-los, como exemplo, em casos de reformas. O software usado para
a elaboracdo desses projetos foi o AutoCad, que requer bastante conhecimento na
area e é bem abrangente em suas diversas funcdes.
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E fundamental o conhecimento acerca das normas do municipio, para que o
projeto possa ser aprovado na prefeitura, além de fazer um estudo preliminar que
atenda as exigéncias que o cliente propds. Segundo disposicdes da NBR 6492,
“Estudo preliminar € o estudo da viabilidade de um programa e do partido arquitetdnico
a ser adotado para sua apreciacdo e aprovacao pelo cliente. Pode servir a consulta
prévia para aprovagao em 6rgaos governamentais” (ABNT, 1994).

Em minha vivéncia, desenvolvi varios projetos arquitetdnicos, para construcao,
reforma e retificacdo de area. Em especial para esse portifélio, o projeto residencial
de um cliente, o qual foi solicitado trés quartos, um sendo suite com varanda, cozinha
conjugada com a sala e uma area de lavanderia no subsolo.

No desenvolvimento do projeto, apliquei conhecimentos obtido nas disciplinas
de Desenho Técnico Mecéanico I, o qual pude correlacionar escalas, medidas e
espessuras de linhas. Desenho Arquitetdnico onde aprendi projetar os desenhos no
programa AutoCad, implantando ideias do papel para o computador. Arquitetura e
Urbanismo no qual adquirir conhecimento acerca das leis de cada municipio, para que
possamos projetar corretamente, podendo inclusive deixar mais harmonico os

ambientes.

2.1.2.1 Planta baixa

A planta baixa ou planta de edificacao de um projeto € a representacéo da sua
vista superior da construcéo, de acordo com a NBR 6492 (ABNT, 1994), é cortado em
aproximadamente 1,50 m do piso como referéncia, podendo ser variado para cada
projeto precisando apenas ser representado no mesmo.

Na planta baixa € onde fica localizado todas as informacfes necessérias para
que possa dar inicio a aprovacdo da obra e em sequéncia sua construcdo, nela
contém cotas, paredes, portas, janelas dentre outras. Também é necessario informar
0S niveis e areas de cada cdémodo, para que ndo ocorra davidas na hora de seu
levantamento. A figura 2 ilustra a planta baixa do pavimento térreo da residéncia, onde

€ possivel localizar todos os comodos e suas respectivas medidas.
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Figura 2 — Planta baixa do térreo da residéncia
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Fonte: Da autora (2021).

Na figura 2, o terreno projetado tem a medida de 200 m quadrados, sendo
distribuidos em 10 m na horizontal com fachada e fundo e 20 m na vertical sendo as
laterais. Como o terreno avaliado tem o declive muito grande, de inicio o cliente
solicitou que aterrasse o terreno para que fosse possivel nivela-lo. Estudando o
terreno foi proposto ao cliente de fazer uma lavanderia no subsolo de sua residéncia,
para que futuramente possa adaptar essa area do subsolo com algo a mais que optar.
De acordo com Farrelly (2014):
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Existem plantas baixas seletivas, que mostrar um dnico cdmodo, e
diafragméticas, que representam a edificagdo como um todo. A guantidade
de detalhes presenta na planta baixa caria imensamente. E possivel mobilia-
la para indicar a escala e 0 uso do espaco ou 0s materiais previstos para o
interior; também podemos mostrar apenas 0s espagos, as paredes, portas e
janelas. As plantas baixas contém as informac@es disponivel em cada etapa
do desenvolvimento do projeto. (FARRELLY, 2014, p. 2016).

Segundo Fazio (2011), ao iniciar o projeto juntamente com o cliente deve-se
elaborar um programa de necessidades que inclui o para qual € o uso, tamanhos,
qualidades e relacdes dos espacos a projetar. Devem-se apresentar todos os
elementos construtivos com indicacdo de medidas, niveis, areas, topografica e
orientacdes, de acordo com a NBR 6492 (ABNT, 1994).

A figura 3 ilustra a planta baixa do subsolo com suas devidas medidas para a

lavanderia da residéncia.

Figura 3 — Planta baixa do subsolo da residéncia
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“Subsolo é o pavimento cujo a laje de cobertura ndo ultrapassa o ponto meédio
do alinhamento da via publica.” Como é mencionado no Projeto de lei complementar
do Executivo n°024/2008, da Prefeitura municipal de Lavras (LAVRAS, 2008, p. 34).

De acordo com Santos (2015), para dar inicio a uma construgcdo devemos
analisar a Arqueologia da Arquitetura, utilizando instrumentos de analises o qual nos
forneceréo dados das naturezas diversas. E possivel verificar na NBR 15575 (ABNT,
2013) o espacamento de cada comodo e moveis para melhor planejamento do projeto.

Foram adquiridos no decorrer do projeto conhecimentos obtidos em disciplinas
de Desenho arquitetonico, no qual pude projetar desenhos no programa AutoCad.
Desenho Técnico Mecanico |, onde correlacionei escalas, medidas e espessuras de
linhas para projetar. Arquitetura e Urbanismo onde obtive conhecimentos das leis que

tem os municipios para ser aprovados.
2.1.2.2 Cortes

A partir da planta baixa pronta foi necessario analisar locais corretos para que
possa tracar os cortes do projeto, de acordo com o municipio de Lavras, para o projeto
ter sua aprovacao deve conter um dos cortes passando pelo banheiro de sua
residéncia, para que possa demonstrar sua area molhada. Cada projeto deve conter
no minimo dois cortes, sendo eles transversal e longitudinal, o corte também é

representado na planta baixa. A NBR 6492 (ABNT, 1994), menciona que 0s cortes:

Corte Plano e a secante vertical que divide a edificacdo em duas partes, seja
no sentido longitudinal, seja no transversal. O corte, ou cortes, deve ser
disposto de forma que o desenho mostre o maximo possivel de detalhes
construtivos. Pode haver deslocamentos do plano secante onde necessario,
devendo ser assinalados, de maneira precisa, o seu inicio e final. Nos cortes
transversais, podem ser marcados os cortes longitudinais e vice-versa. (NBR
6492. ABNT, 1994, p. 1).

O corte transversal optei por representar a area de luz, circulagdo, sala e

escada da residéncia. Na figura 4 € ilustrado o corte transversal com os locais citados.
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Figura 4 — Corte transversal
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Montenegro (2017) diz que o corte deve mostrar as alturas de portas e de
janelas, a altura do forro (pé-direito), a inclinacdo ou declive da cobertura e outros
detalhes, segundo Tagliari e Florio (2017), a ideia para fazer o corte da residéncia
nasce “de dentro para fora” revelando como € la dentro, apresentando variagdes de
alturas de pé-direito de acordo com cada ambiente. No corte longitudinal observa-se
a representacao da area permeavel, quarto, circulacdo, quarto suite com o banheiro

e sua area da lavanderia no subsolo da residéncia, representado na figura 5.

Figura 5 — Corte longitudinal
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No corte também é possivel identificar a projecao do terreno, sua inclinacéo,
medidas verticais e niveis desejados. Como também as medidas que séo situadas na
planta baixa e suas areas molhadas. Segundo Gomes (2016), corte € a representacao
de um plano vertical de uma edificacdo, apresentando apenas cotas verticais, ao
contrario da planta baixa que que representa apenas a vista horizontal, podendo ser
dividida em corte transversal, que passa pelo menor comprimento da edificacdo e
longitudinal, pelo maior comprimento da edificacao.

Sarapka (2010) diz que “os cortes devem ser dispostos de forma a mostrar o
méaximo possivel de detalhes construtivos. Pode haver deslocamento do plano
secante onde necessario, devendo ser indicados na planta o seu inicio e final.”.

Ao desenvolver esse portfolio obtive conhecimentos nas aulas de Arquitetura e
Urbanismo onde aprendi deixar os projetos mais harménicos, Desenho Técnico
Mecanico | que auxiliou a usar escalas adequadas a cada situacdo e Desenho

Arquitetdnico que me orientou a projetar no programa AutoCad.
2.1.2.3 Fachada

A fachada de um projeto demostra a sua vista frontal da residéncia, e a primeira
vista depois de executado, a porta de entrada da casa. Nela demostro todos os
detalhes da residéncia, como materiais utilizados, se contém pedras, madeiras,
porcelanatos, vaos, portas e janelas, iluminacdes dentre outros detalhes de fachada.

Na figura 6 é ilustrado a fachada da residéncia.

Figura 6 — Fachada
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Segundo Leédo (2011), a fachada nao responde apenas ao programa externo,
nao € uma simples mascara exterior, ela protege o interior do exterior como um filtro
do publico para o privado. De acordo com a NBR 6492 (ABNT, 1994), a fachada é a
‘representacao grafica de planos externos da edificagdo. Os cortes transversais e
longitudinais podem ser marcados nas fachadas”.

Cada planejamento de uma edificacdo, com relacéo a disposicoes de espacos
fica por cargo de seu proprietario e construtor mediada por questdes de gostos e
valores, a escolha do ornamento faz emergir ao publico em questdo de vendas e
aluguéis, de acordo com Gennari (2014).

No desenvolvimento do projeto feito apliguei conhecimentos obtido nas
disciplinas de Desenho Técnico Mecanico |, o qual pude correlacionar escalas,
medidas e espessuras de linhas; Desenho Arquiteténico que aprendi projetar os
desenhos no programa AutoCad, implantando ideias do papel para o computador;
Arquitetura e Urbanismo no qual adquirir conhecimento acerca das leis de cada
municipio, para que possamos projetar corretamente, podendo inclusive deixar mais

harmobnico os ambientes.
2.1.2.4 Diagrama de cobertura

O diagrama de cobertura é a vista superior o qual demostra o telhado da
residéncia, utilizado para detalhar e visualizar o material que ser& aplicado, qual sua
caida/inclinacdo, a posicdo de suas calhas de captacdo de agua pluvial e sua

platibanda. A Figura 7 demostra o diagrama de cobertura do projeto apresentado.
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Figura 7 — Diagrama de cobertura
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No projeto foi utilizado as telhas de fibrocimento com a inclinacdo de 10%,
indicando também o caimento da agua pluvial para calha de captacdo. Além de
demonstrar a area permeavel da residéncia e as areas de iluminagfes. De acordo
com a NBR 13532 (ABNT, 1995), a planta de cobertura deve conter tipos de telhas,
canaletas, calhas, rufos, contra rufos, terracos e lajes impermeabilizadas.

Como dito por Meneghel (2020, p. 2): “Além de ser um item obrigatério
para aprovacdo do Projeto Arquitetbnico na prefeitura, a planta de cobertura traz
detalhes importantes que irdo auxiliar na execug¢ao da obra.” Na NBR 15575 (ABNT,
2013), Anexo J consta um roteiro para que possa fazer calculos dos esfor¢os atuantes
do vento em coberturas.

O assunto abordado teve bastante relevancia nas matérias de Desenho
Técnico Mecanico I, o qual pude correlacionar escalas, medidas e espessuras de
linhas, Desenho Arquitetdbnico que aprendi projetar os desenhos no programa

AutoCad, implantando ideias do papel para o computador e Arquitetura e Urbanismo
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no qual adquirir conhecimento acerca das leis de cada municipio, para que possamos

projetar corretamente, podendo inclusive deixar mais harmdnico os ambientes.
2.1.3 Aprovacdao de obra na prefeitura

Existe todo um passo a passo a executar antes de dar inicio a nossa obra,
comecando com a aprovacgdo da prefeitura do municipio, onde € repleto de normas e
leis para ser seguida no projeto. Cada municipio tem suas normas e seus documentos
a ser entregue para posterior analise.

De inicio a prefeitura do municipio de Lavras exige de acordo com a LCM 154
(LAVRAS, 2008), o projeto para aprovagao inicial € necessério conter, a planta baixa
de todos os pavimentos incluindo as cotas, dimensdes dos vaos, portas e janelas.
Cortes longitudinal e transversal, a fachada, e a planta de cobertura com todas as
informacgdes sinalizadas, como foi demostrado no item 2.1 elaboracéo de projetos
arquitetonicos.

Sendo necessario também a planta de situacdo do imoével, onde consta a
distancia das esquinas demonstradas os dois lados do imoével, nome de sua rua e
adjacentes. Paixdo (2017) ressalta que os projetos de prefeitura servem para
regulamentar e registar as documentacdes da obra, somente depois que a prefeitura
aprova o proprietario tem permissao para construir ou reformar.

Obtive bastante experiencia nas matérias de Desenho arquitetdnico pois pude
correlacionar programas computacionais com projetos feitos para encaminhar a
prefeitura do municipio. Arquitetura e Urbanismo, pois explica as leis que séo
necessarias para ser implantadas na obra. Introducéo a Engenharia onde foi abordado

assuntos de como iniciar em construcao.
2.1.3.1 Anexo V - Requerimento de informac¢des béasicas (REIB)

Para que possa dar inicio a solicitacéo de licenciamento no projeto e necessario
protocolar junto a Secretaria Municipal de Obras, o documento de Regulacdo Urbana
e Defesa Civil 0 Requerimento de Informacdes Preliminares, o qual contém todas as
informacdes necessérias para preenchimento de futuros documentos. De acordo com

Paixao (2017), para nao haver erro:
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O profissional deve conferir se o terreno pertence mesmo ao cliente,
consultando o nimero de matricula do lote no registro de iméveis; também
precisa das certiddes negativas de débitos, dos comprovantes de ligagéo do
terreno a rede esgoto (se necessario) e da certiddo da numeragédo da
residéncia na rua. O proprietario devera fornecer também copias de seus
documentos sempre que solicitado. (PAIXAQ, 2017, p. 50).

Com todos os dados obtidos e dado inicio na entrada com os documentos
necessarios na prefeitura do Municipio de Lavras, a principio é solicitado o Anexo V -
Requerimento de Informacfes Basicas (REIB), a figura 8 mostra 0 modelo do

documento requerido.

Figura 8 — Anexo V - Requerimento de informacdes basicas (REIB)
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Fonte: Prefeitura Municipal de Lavras (2021).
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Utilizamos os dados coletados para preenchimento da documentacéo
requerida que séao os dados do proprietario, com as informac¢des do novo imével, tais
como o0 que vai ser feito no terreno, se e aprovacao inicial ou modificacdo de
residéncia ja existente, se o imovel e residencial ou comercial, incluindo se é
unifamiliar ou multifamiliar, para bens de servico como industrias dentre outras
informacdes. Este documento tem a validade de 180 dias contando do dia que foi
assinado pelas ordens do municipio.

Dinalli (2019) diz que o intuito de garantir a aprovac¢do do imével é que ele
esteja totalmente regularizado na prefeitura municipal, sem essa aprovagdo o
proprietario acarretara multas, além de nao poder dar inicio a construcao.

Na Lei Complementar do Executivo N°024/2008 da Prefeitura Municipal de
Lavras ressalta as categorias para o uso do solo, assim tendo que ser respeitadas
entre o uso Residencial que é destinado a moradia podendo ser unifamiliar que é o
caso de uma moradia por lote, ou multifamiliar se refere a mais de uma moradia por
lote, j& o econdmico engloba atividades comerciais ou até uso misto das opcdes
citadas anteriormente, Institucional como espacos de educacdo, saude, etc., e
Industrial que propriamente dito séo as industrias.

Pude correlacionar matérias estudadas em sala de aula para a realizacéo deste
portifélio, quais era abordadas em Arquitetura e Urbanismo, onde explica as leis e
requisi¢cdes implantadas para inicio de obras em seu municipio. Outras matérias para
conhecimento foi Introducéo a Engenharia onde foi ensinado assuntos de como iniciar
em construcdo. Desenho Arquitetbnico onde obtive o conhecimento de representar

em programas computacionais os projetos feitos para encaminhar a prefeitura.
2.1.3.2 Anexo VI — Requerimento de aprovacao de projetos (REAP)

ApoOs aprovado o Requerimento de informacdes basicas (REIB), damos entrada
ao Anexo VI — Requerimento de aprovacéao de projetos (REAP), juntamente com o
projeto ja plotado em folha AO. Para cada municipio é exigido que siga um padréo de
selo, contendo informacdes basicas do projeto, tais como 0 engenheiro responsével e
seu numero do Conselho Federal de Engenharia e Agronomia (CREA), area de

projecéo a ser construida, dados dos proprietarios, localizacdo do terreno como lote,
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quadra e bairro. E algumas informacdes complementares, a figura 9 demonstra o

modelo usado na Prefeitura municipal de Lavras.

Figura 9 — Selo da prefeitura de Lavras
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Fonte: Prefeitura Municipal de Lavras (2021).

Apbs entregue o Engenheiro Civil responsavel da prefeitura municipal avalia os
dados se estdo todos de acordo consequentemente preenchido no Anexo VI —
Requerimento de aprovacédo de projetos (REAP), a figura 10 demostra o modelo do
documento requerido.
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Figura 10 — Anexo VI - Requerimento de aprovacao de projetos (REAP)
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Fonte: Prefeitura Municipal de Lavras (2021).

com mais detalhamento as especificacdes do projeto a ser

construido, como numero de pavimentos, vagas de estacionamento, todas as suas

areas detalhadas, e

assinaturas finais para que seja possivel dar inicio a obra, de

acordo com Paix&o (2017), antes do inicio da edificagéo:

Logo depois que o projeto é protocolado na prefeitura, ele sera analisado pelo
corpo técnico do departamento de obras. Serdo observados diversos itens
gue constam no Cédigo de Obras e Edificacdes, tais como: distancias e
medidas minimas, observancia dos recuos minimos obrigatdrios, taxas de
ocupacdo e indices de aproveitamento do terreno de acordo com o
zoneamento onde o lote esta inserido, entre outros. Com tudo observado e
aprovado pela prefeitura, o arquiteto e o proprietario recebem a autorizagéo
para comecar a obra. (PAIXAO, 2017).
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Vale ressaltar que “é importante datar e provar oficialmente a data de inicio e
final da obra. Essa tradicdo de consolidar esses dois marcos perante a Municipalidade
e a Receita Federal precisa ser bastante clara.” (GUIMARAES, 2018, p. 33).

Existem parametros urbanisticos para ser seguidos de acordo com a Lei
Complementar do Executivo N°024/2008 da Prefeitura Municipal de Lavras para
controlar a ocupacéao e o uso do solo em cada zona, ela tem o objetivo de preservagao
do meio ambiente e dos patriménios historicos juntamente com a qualidade de vida
da sociedade.

O assunto abordado é de grande importdncia na matéria de Arquitetura e
Urbanismo, onde explica as leis e requisicfes implantadas para inicio de obras em
seu municipio. Outras matérias para conhecimento foi Introducdo a Engenharia onde
foi ensinado assuntos de como iniciar em construgdo. Desenho Arquitetdnico onde
obtive 0 conhecimento de representar em programas computacionais 0s projetos

feitos para encaminhar a prefeitura.
2.1.3.3 Alvara para construcao

Para dar inicio a construgdo, é necessario retirar o alvara de construgao civil, o
qual a funcao € autorizar o levantamento do projeto no solo do municipio comprovando
gue foram quitadas as taxas que € solicitada para tal. A prépria prefeitura do municipio
o emite, dando ao proprietario direito a inicio de sua obra.

De acordo com Guimaraes (2018), define-se o alvara como uma licenca de
construcdo, que deve anteceder a construcdo da residéncia, que depende da
autoridade administrativa do projeto a ser executado, quando esta dependendo de
sua aprovacgao ou nao aprovacao.

No alvard de construcdo como nos outros documentos citados contém
informagdes do projeto, como dados do proprietario, endereco, areas, responsavel
pela obra e data que foi autorizada dar inicio ao levantamento de sua obra. E
necessario quitar taxas para licenciamento de obras, no alvard demostra todos os
dados necessarios para comprovar tal recursos. A figura 11 demostra o formuléario de

requerimento de alvara de construcgéo civil.
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Figura 11 — Requerimento de alvara de construcao civil
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Fonte: Prefeitura Municipal de Lavras (2021).

Para acompanhar o requerimento, é necessario averiguar pela internet no site
da prefeitura, a partir do nimero da inscricdo cadastral ou codigo reduzido do cliente.
Apos taxas paga e assinado e carimbado da-se inicio a obra. Segundo Paixao (2017):
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O profissional deve ficar atento aos prazos de tramitacdo do processo e
sempre buscar informa¢des sobre o andamento dos procedimentos para a
aprovacao, além de estar prontamente disponivel para atendé-los em prazo
habil. Também é de responsabilidade do profissional entregar o projeto
aprovado ao proprietario, com seus respectivos alvaras, ao término do
processo. (PAIXAO, 2017).

E de suma importancia, o seguimento exato do projeto apresentado na
prefeitura, para que nao ocorra futuras complicacdes, caso ndo siga perfeitamente
como demostrado pode ser acarretado até multas por descumprimento de normas.
Além disso, é necessario exigir requisitos de foro técnico, econédmico e financeiro para
gue possa exercer a construcao civil, o alvara de construcao € um dos requisitos que
autoriza executar trabalhos nas diversas habitacGes relacionadas com a construcao
civil (MACEDO, 2012).

No decorrer do projeto utilizei conhecimentos obtidos nas matérias lecionadas
em sala de aula, como Desenho Arquitetbnico onde obtive o conhecimento de
representar em programas computacionais o0s projetos feitos para encaminhar a
prefeitura. Arquitetura e Urbanismo, onde explica as leis e requisicoes implantadas
para inicio de obras em seu municipio. Outras matérias para conhecimento foi

Introducdo a Engenharia onde foi ensinado assuntos de como iniciar em construcao.
2.1.4 Planejamentos de obras

Durante o estagio, pude concluir que para que possamos dar inicio a uma obra
primeiramente é necessario planeja-la, desenvolvendo cronogramas a serem
seguidos, orcando materiais e por fim acompanhar a obra de perto, com isso podemos
otimizar o tempo e diminuir desperdicios havendo organizacdo e comprometimento
com o cliente nos planejamos com competéncia desde o projeto arquitetdnico até a
sua construcao.

Ao planejar uma obra, é adquirido um grande conhecimento no trabalho, com
objetivo de garantir confiancga e eficiéncia para futuros projetos. Com o planejamento
de obras pude ter maior convivéncia com o futuro trabalho, tendo mais experiencia.

Mattos (2019) menciona que a elaboracdo do planejamento impbe ao

profissional o estudo de projetos, analise do método construtivo, a identificagdo das
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produtividades consideradas no orcamento e a determinacdo do periodo trabalh&vel
em cada tipo de servico.

Na disciplina de Administracdo na Construcao Civil, foi ensinado, a administrar
encargos para obras e como executa-los corretamente. Na disciplina de Trabalho e
Ergonomia aprendemos a nos organizar, planejando e que deve ser executado cada
coisa no seu tempo, sem extrapolar os prazos. Na disciplina e Fundamentos da
Economia adquirimos conhecimento para usar a economia mundial como a oferta e

demanda nos produtos or¢cados e oferecidos.
2.1.4.1 Cronograma de execucéo de obras

O cronograma de execucédo de obras € de suma importancia para dar inicio ao
projeto, nele organizamos as tarefas e 0s dias que serdo necessarios para que ocorra
tudo como planejado e cada detalhe a ser executado. No cronograma é feito um
check-list detalhando todos os afazeres que vamos executar, como a duracdo em dias
ou até semanas que levamos para fazer cada tarefa, podendo citar também o dia de
inicio e fim da execucéo de cada item.

Irei apresentar um exemplo de cronograma de inicio de obra, o qual demostra
um pouco da iniciacao da residéncia, utilizo o programa Excel para que seja possivel
fazer com detalhamento cada item. Primeiro deve-se listar todas as tarefas que
precisamos executar para posteriormente comecgarmos a marcar os dias necessario
para execucao de cada item listado, consequentemente acontecera de uma execugao
dependendo do término de outra, portanto sé iremos comecar a contar a nova tarefa
a partir da finalizacédo da anterior.

Com a utilizacdo do cronograma a pessoa encarregada de supervisionar a obra
pode fazer seu servico com mais precisdo, podendo ser organizada de maneira
temporal e financeira, tendo pleno controle do andamento da obra pode ocorrer até
mesmo adianta-la quando o servico ja estiver executado, de acordo com Ghaffar
(2017).

A tabela 1 demonstra como devemos fazer a demarcacao de dias necessarios
para o controle da obra, a cor verde demonstra quantos dias e quais S80 necessarios

para cada item citado.
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Tabela 1 — Cronograma de execucéo de obras

Demolicdo

Limpeza do terreno

Abrigo provisorio

Ligacdo provisoria de energia
Escavacdes de redes de esgoto
Instalacdo de rede de esgoto
Escavagao de sapatas
Escavacdo de baldrame
Concretagem de fundacdes
Abatimento de piso
Levantamento de alvenaria

[I= - -1 N - RN - RECR RO T

Pad = = e | = = = = | = =

—-
=

-
—=
—
=]

Fonte: Da autora (2021).

Podemos observar que em cada item descrito depende do ultimo finalizado
para que possa dar inicio ao novo consecutivamente. Assim, segundo Lennon e
Marega (2017) diz:

O planejamento apresenta-se como a solu¢do que possibilita atender as
demandas de projeto de maneira eficiente, uma vez que utiliza técnicas e
métodos que fazem o controle de todos 0s aspectos da execu¢do de uma
obra, garantindo o controle dos custos e assegurando a entrega da obra em
prazo pré-estabelecido. (LENNON e MAREGA, 2017, p. 15).

O mau planejamento de obras pode ocasionar um grande atraso em sua obra,
acarretando falta de responsabilidade com quem vocé esta prestando servi¢o ou até
trabalhando, o cronograma de execucdo de obras tem como fung&o implantar
organizacao no seu servico do inicio ao fim.

Bezerra (2013) ressalta que o passo inicial de qualquer empreendimento € a
etapa de planejamento, o qual tem mais importancia sobre 0s processos construtivos,
essa fase € a principal, prioriza atender todos os requisitos, necessidades e
expectativas dos clientes.

Obtive bastante éxito com conhecimentos obtidos nas matérias de
Fundamentos da Economia para usar a economia mundial como a oferta e demanda
nos produtos orcados e oferecidos, Trabalho e Ergonomia aprendemos a nos
organizar, planejando e que deve ser executado cada coisa no seu tempo, sem
extrapolar os prazos e na disciplina de Administragdo na Construgao Civil, foi

ensinado, a administrar encargos para obras e como executa-los corretamente.
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2.1.4.2 Levantamento quantitativo

Para iniciar uma obra € necessario fazer um levantamento quantitativo, que
consiste em determinar a quantidade de materiais necessarios para cada etapa do
projeto, detalhando a quantidade e unidade calculada de cada item, tais como limpeza
de terreno, valas, fundacdes, alvenaria, lajes, pinturas dentre outras etapas do
processo. E uma etapa fundamental para qualquer empreendimento, pois ela
antecede o orcamento. Com o levantamento quantitativo que obtemos a quantidade
certa para orgar materiais para que possa dar inicio a obra.

Existe parametros para célculos de materiais, obtive auxilio de aplicativos e
tabelas para o calculo deles, é necessario ter conhecimento do assunto abordado para
fazer o levantamento adequado para cada produto. De acordo com Fraga (2020), a
tabela quantitativa e importante para fazer os orcamentos e planejamento de obra,
porque depende da contagem para ter o valor estiado total e em conjunto pode
diminuir o desequilibrio entre o previsto e o realizado.

A tabela 2 demostra um modelo de levantamento quantitativo do inicio de uma

obra.
Tabela 2 — Levantamento iuantltatlvo
Betoneira dia 30
Limpeza Terreno dia 1
Escavagao Manual das fundaces dia 1
Demolir muro pronto dia 1
Movimento de terra dia 1
Aluguel de compactador dia 2
Pedreiro dia 2
Servente dia 2
Sapatas 50 x 50 x 20 unid 10
Ao CASD Brmm mn 10
Concreto m? 0,06

Baldrame 1% x 20

Tabua de 15 m 61
Tabua de 20 m 32
Ao CASD Bmim mn 132
Concreto m> 1
Pedreiro dia 3
Servente dia 3

Fonte: Da autora (2021).

O levantamento quantitativo mostra um pouco sobre o inicio da obra,

demonstra a unidade que é calculado e sua quantidade. Logo apos realizar o
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quantificativo dos materiais, damos inicio a outra parte do levantamento que é o
orgcamento. “Pode-se dizer que levantar quantitativos € o ponto inicial da elaboracéo
do orcamento da obra, demandando muito trabalho e precisdo do orcamentista, ja que
este tera que estudar e conferir todo o projeto” (SHAEFER, 2018).

Santos (2014) menciona para que possa levantar todas as quantidades do
projeto leva muito tempo, portando geralmente e utilizado recursos computacionais,
como planilhas eletrbnicas ou softwares especificos, pois fica mais pratico o célculo
dos itens levantamento de seus custos, caso haja imprevistos, como mudangas de
planos ou aumento do local.

Obtive conhecimentos para escrita nas matérias de Administracdo nha
Construcéao Civil a administrar encargos para obras e como executa-los corretamente,
fundamentos da economia adquirimos conhecimento para usar a economia mundial
como a oferta e demanda nos produtos or¢ados e oferecidos e Trabalho e Ergonomia
aprendemos a nos organizar, planejando e executando cada coisa no seu tempo

correto, sem extrapolar prazos.
2.1.4.3 Orgcamento

A etapa de orgcamento consiste no levantamento de custo para compras dos
materiais da obra, através desta etapa que sera possivel ter uma base de qual valor
total em média da construcéo e da mao de obra fisica. Avila (2012) diz que “Orgamento
€ um processo pelo qual fazemos o levantamento dos custos e dos recursos
disponiveis para a realizacdo de uma atividade qualquer, que pode variar desde a
construcdo de um imovel até uma viagem de férias”.

A partir do levantamento quantitativo continuamos a tabela 2 para que
possamos comecar a etapa do orcamento, o proprio Excel que é o programa utilizado
nos da o valor em quantidades especificas para fim de orcamento, dando também
valores total de obra. A tabela 3 demonstra a tabela quantitativa juntamente com

orcamentos.
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Tabela 3 — Planilha orcamentaria

Betoneira

Limpeza Terreno dia 1 RS RS
Escavacio Manual das fundacgtes dia 1 RS RS
Demolir muro pronto dia 1 RS RS
Movimento de terra dia 1 RS RS
Aluguel de compactador dia 2 RS RS
Pedreiro dia 2 RS RS
Servente dia 2 RS RS
Sapatas 50 x 50 x 20 unid 10 RS

Ago CAS0 8mm m 10 RS RS
Concreto m? 0,08 RS RS
Baldrame 15 x 20 RS RS
Tabua de 15 m 64 RS RS
Tabua de 20 m 32 RS RS
Ago CAS0 8mm m 132 RS RS
Concreto m? 1 RS RS
Pedreiro dia 3 RS RS
Servente dia 3 RS RS

2.5 Impermeabilizacio fundagbes

Fonte: Da autora (2021).

O orcamento é coerente com os valores real do mercado de trabalho e sempre
necessario manté-lo atualizado, pois € através dele que tiramos de base para o
produto final, também é colocado uma margem de perda em cada produto, para que
ndo ocorra falta de materiais. Para nos engenheiros, é por meio do detalhamento do
orgamento que podemos vender nosso trabalho, como em construtoras, em cima do
orcamento totalmente listado e detalhado que € possivel tirar sua margem de lucro
para revenda dele.

Tisaka (2011) afirma que o orcamento ao ser elaborado, devera conter todos
0S servicos a serem executados na obra, compreendendo o levantamento dos
quantitativos fisicos do projeto e da composicdo dos custos unitarios de cada servico,
das leis sociais e encargos complementares, apresentados em planilha.

O detalhamento do servico prestado gera maior confianga com seu cliente, nele
também podemos fazer relatorios de obras com intuito de controlar gastos e melhoria
na execucdo do trabalho, para que néo ocorra desvio de tempos e gerando mais

produtividade. De acordo com Santos (2012), sobre o orgamento:

O escopo do orgcamento envolve desde o estudo do projeto que direciona os
servicos a serem executados até a composicdo dos custos e o fechamento
do orcamento. Os estudos estabelecem as metas que auxiliam a elaboracao
do planejamento, onde a juncéo dessas fun¢fes determina os resultados do
empreendimento que deseja alcangar. (SANTOS, 2012, p. 2012).
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Foi ensinado na disciplina de Administracdo na Construcao Civil a administrar
encargos para obras e como executa-los corretamente. Na disciplina de trabalho e
ergonomia aprendemos a nos organizar, planejando e executando cada coisa no seu
tempo correto, sem extrapolar prazos. Na disciplina e fundamentos da economia
adquirir conhecimento para usar a economia mundial como a oferta e demanda nos

produtos orgados e oferecidos.
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2.2 Desenvolvimento do Aluno Carlos Alberto Nascimento Ribeiro
2.2.1 Apresentacdo do aluno e local do estagio

Sou natural de Bom Sucesso, Minas Gerais e sempre tive a curiosidade de
saber como eram feitas constru¢des, como tudo era executado e o porqué de tudo em
relagdo a construcdo. Sempre tive facilidade em mateméatica e matérias exatas. Logo
apos concluir o Ensino Médio, fui para um curso técnico em Eletrbnica, e tendo mais
facilidades com as matérias exatas e assim comecando a graduacao em Engenharia
Civil. No decorrer da graduacéao tive muito interesse na matéria de concreto armado,
foi a que me chamou mais atencédo dentre todas.

Realizei 0 estagio na SN Construtora Incorporadora Ltda na cidade de Lavras,
uma construtora que foca os seus trabalhos em construcdes de edificios residenciais.
A figura 12 apresenta a fachada do local de realizacdo do estagio e a figura 13 a sala

do escritério onde desenvolvi minhas atividades.

Figura 12 — Local de realizacao do estagio

SINCONSTRUTORA

Fonte: Do autor (2021).
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Figura 13 — Sala onde desenvolvi as atividades

Fonte: Do autor (2021).

O escritério é formado por uma equipe de dois Engenheiros, dois assistentes
de Engenharia e um estagiario de Engenharia Civil.

Durante o estagio realizei o acompanhamento das obras, focando sempre na
reducdo dos custos, fiscalizando servicos realizado por prestadores de servicos
terceirizados. Realizei medicdes de servigos, fazendo a verificacdo, aprovacéo e a
liberac@o para o pagamento dos prestadores. Realizei também o langamento das
Notas Fiscais no sistema usado pela empresa. Também realizei o inventario de

estoque das obras e 0s quantitativos para suprimentos de compras.

2.2.2 Alvenaria Convencional

Nesta vivencia a ser relatada seré sobre um assunto bastante comum do curso
de Engenharia Civil, falarei sobre minha vivéncia na parte de alvenaria convencional
de um edificio na cidade de Lavras, Minas Gerais composto por um pavimento
subsolo, um pavimento térreo, cinco pavimentos tipos e uma cobertura.

Alvenaria é a construcdo de paredes utilizando tijolos, blocos, pedras, etc...
unidos entre si com argamassa, sua funcao é resistir aos esforgos gravitacionais,

vedar espacos e protecdo acustica e térmica do local (PEREIRA, 2017).
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Como a alvenaria foi utilizada apenas para vedacdo, na qual as paredes

suportam apenas 0 peso proprio, utilizamos o bloco ceramico, conforme figura 14.

Figura 14 — Blocos Ceramicos

Fonte: Do autor (2021).

A escolha do bloco ceramico ao invés do bloco de concreto depende muito da
obra e do comportamento de sua estrutura, algo que o projetista tem que ter um bom
conhecimento (CORREA, 2015). Todo bloco para vedacdo tem que ter uma
resisténcia minima de 3,0 MPa e com furos na vertical NBR 15270-1 (ABNT, 2015).

Uma alvenaria com qualidade, sempre comega com uma boa marcac¢do, como
mostra na figura 15, a marcacédo da alvenaria foi feita em todos os apartamentos do

pavimento.
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Fonte: Do Autor (2021).

O alinhamento horizontal é feito pela fiada de locacao, é a primeira fiada que
sdo as marcacoes, para as demais fiadas foi utilizado escantilnbes para fazer a
marcacao entre uma fiada e outra. Foi colocado uma linha de referéncia para o total
alinhamento dos blocos. Nessa primeira fiada, a marcacgéo, deve-se ter total atencao,
com vaos de janela, vdos de portas, pois é ela quem ditara o local das paredes,
respeitando sempre o projeto, para que ndo se tenha surpresas no final, que podera
se tornar em grandes problemas.

O sistema de alvenaria convencional € feito com o uso de blocos, com ou sem
argamassa de ligacdo em fiadas horizontais sobrepostas repetidamente sobre as
outras camadas, € formado por pilares vigas e lajes de concreto armado e o0s blocos
ceramicos formam assim as paredes de vedacao (VASQUES; PIZZO, 2014).

De acordo com a NBR 1512-2 (ABNT, 2010), sao exigidos requisitos para
aceitabilidade da alvenaria relacionados a alguns fatores executivos; espessura das
juntas, assentamento dos blocos e prumo.

Na alvenaria convencional os furos séo colocados na horizontal, conforme a
figura 15.
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Logo apds a marcagdo da alvenaria ja comegamos a subir as proximas fiadas
de blocos fazendo a amarracao correta, na figura 16 podemos observar a amarracao

dos blocos e a preparacédo para a contraverga de um vao de janela.

Figura 16 — Amarracédo dos blocos e preparagéo da contraverga

Fonte: Do utor (2021).

As vergas séo colocadas na parte superior dos vaos e as contravergas na parte
inferior, geralmente sdo feitas com concreto armado. A alvenaria esta sujeita a
esforcos de cisalhamento, devido aos vaos de janelas e portas, os esforcos se
acumulam nos cantos das esquadrias. Com isso deve-se evitar as cargas excéntricas
distribuindo as concentradas, com a colocacdo de vergas e contravergas para
absorcao da tensdo (THOMAZ, 2013).

Segundo Oliveira (2012), para as vergas e contravergas, pode-se utilizar pecas
pré-moldadas, fazer a concretagem diretamente na parede, utilizando formas de
madeira, ou utilizando canaletas. Quanto ao comprimento das vergas e contravergas,
para que elas tenham o desempenho esperado, é fundamental que ultrapassem o vao
da janela ou porta nos dois lados, na propor¢cao de 20% em relacdo ao tamanho do
vao (LIMA, 2018).
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Nessa edificacdo o Engenheiro responsavel optou pela utilizagéo de trelica H12
para as vergas e contravergas.
Ao finalizar as paredes, foi feito o encunhamento, na figura 17 mostra o

encunhamento realizado com argamassa.

Figura 17 — Parede com encunhamento

- 3 R

-

Fonte: Do autor (2021).

Para a realizacdo do encunhamento foi esperado o prazo de 7 dias apos o
assentamento da alvenaria, e 0 vao entre a estrutura e alvenaria teve um espaco de
30mm, para que a alvenaria pudesse chegar no seu ponto ideal e ndo corra o risco de
ter uma movimentacgéo, ja que a principal fungdo do encunhamento é promover a
fixacdo da alvenaria com a estrutura, de forma que a alvenaria ndo seja solicitada
quando a estrutura sofrer deformacdo. No encunhamento foi utilizado argamassa
industrializada com um aditivo expansivo, protegendo a alvenaria contra esforgos
transmitidos pela estrutura. E de muita importancia que o vdo seja completamente
preenchido por completo, evitando futuras patologias, que pode ser gerada pelo mau
encunhamento da alvenaria (SILVA, 2011).
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Pude correlacionar essa atividade as matérias de Materiais de Construcao e
Construcao Civil, que mostram as devidas ferramentas e materiais utilizados e suas
funcdes, correlaciono também a matéria de Estatica, onde tivemos a oportunidade em

aprender os esfor¢os causados em cada estrutura.
2.2.3 Laje

Laje é um elemento estrutural que é responsavel por transmitir os esforgos para
as vigas ou direto para os pilares que a sustentam.

De acordo com Bastos (2015), as lajes s&o elementos bidimensionais, por ter
sua espessura muito menor do que suas outras duas dimensdes, comprimento e
largura.

Segundo Campos (2014), lajes muito esbeltas sdo mais seguras a ruptura,
devido a quantidade de aco, mas ao mesmo tempo trazem uma determinada
inseguranca ao usuério, devido a vibragBes excessivas e flechas grandes.

O primeiro processo da laje, antes de sua concretagem, ela deve ser escorada,
e fica-se escorada até que a laje ganhe sua resisténcia, como podemos observar na
figura 18.

Figura 18 — Escoramento da laje
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Nesta obra, foi utilizado escoras metalicas, o que ndo é aconselhado utilizar
escoramentos mistos, entédo devido a isso, foi totalmente utilizadas escoras metalicas.
Foi utilizado também madeirites compensados e plastificados de 14mm, para se fazer

0 apoio da laje, ja que a laje escolhida foi uma laje macica (figura 19).

Figura 19 — Fundo da laje com madeirites

Fonte: Do autor (2021)

Na figura 19 ja esta executado o fundo para receber a laje, e sobre ele todo o
aco para a armacdo da ferragem separada e devidamente em seu local, sé
aguardando para ser amarrada. Juntamente com a laje, foi concretada as vigas, que
também ja estava em seu local final. Depois de todo o aco cortado e separado, foi

feito a montagem e a amarracdo do aco sobre os painéis de madeira (figura 20).
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~

Figura 20 — Armacao do aco

A laje completamente armada e preparada para receber o concreto. O concreto
gue foi utilizado nessa laje foi o fck 30 MPa. O conhecimento e o estudo de qual o
concreto a ser utilizado é de muita importancia, com isso consegue-se entender o
motivo da alteracdo da qualidade do produto (CAMPQOS, 2015). O concreto armado é
formado por concreto e barras de ago, as barras de a¢o sdo utilizadas para aumentar
a tracdo da estrutura, ja que o concreto tem pouca resisténcia da tracao.

Na figura 21 podemos observar o0 momento da concretagem.

Figura 21 — Concretagem da laje —a

.

Fonte: Do autor (2021).
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No momento da concretagem, teve uma atencao especial a espessura do
concreto e a vibracdo, para que néao ficasse vazios na estrutura, evitando com que
futuramente apareca patologias, essa vibracéo é feita apenas na parte do concreto,
sempre evitando o contado do vibrador com as barras de aco.

Logo apos a concretagem total da laje, para evitar futuras trincas e ajudar na
cura do concreto, essa laje foi molhada trés vezes por dia no periodo de sete dias
consecutivos. Essa atividade realizada, pode mostrar na pratica algumas das
atividades aprendidas na matéria Construcdo Civil I, desde a parte do escoramento
da laje, passando pela amarragédo e armacgao das ferragens positivas e negativas da

laje vista na matéria de Concreto Armado Il, até o final da laje executada e concretada.
2.2.4 Medicéo de Servicos

Medicao de servigos na Construcao Civil é o processo que define qual atividade
foi executada, o quantitativo e seu valor unitario, sendo paga uma porcentagem do
contrato total em cada medicdo, de acordo com a quantidade do servico executado
(RIBEIRO, 2019). Segundo Alves (2017), medicdo de servicos é uma tarefa muito
importante, que requer bastante atencao, por estar diretamente ligada ao orgamento
da obra.

Nessa atividade de medicéo e servicos, foi realizada a medicéo de servi¢os de
gesso, tanto gesso liso em paredes e teto, quanto o forro de gesso com placas. O
primeiro processo foi feito uma cotacéo de servico, com empresas diferentes para se
avaliar qual dessas seria a melhor opcao para executar o servigo. Depois de escolhida
a empresa, foi feito o contrato, nele contendo todas as informacdes necessarias,
guanto as responsabilidades dos servicos terceirizados, e o valor do mz.

As medicOes foram feitas a cada quinzena, na data marcada era feito a medicao
da quantidade de servico executado juntamente com o prestador de servigo. Feito a
medicao, todos os valores e metragem de cada apartamento executado, era passado

para uma planilha, conforme mostra a figura 22.
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Fonte: Do autor (2021).

Como a medicéo foi feita por metragem, cada medicgéo tinha um valor diferente.

A medicéo era feita em cada apartamento, e tinha valores diferentes para paredes que
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nao estavam com as prumadas corretas, necessitavam de uma camada mais espessa
de gesso, como pode ser visto na figura 22 em destaque de cor amarela na planilha.
Logo apds a conferéncia de toda metragem do servico executado, foi feito uma
verificagéo do servicgo, se todo o servico foi executado de maneira correta e com uma
boa qualidade. Para essa verificacdo tinhamos uma ficha (FVS), ficha de verificacdo

de servico, a figura 23 mostra a ficha que € utilizada na empresa.

Figura 23 — Ficha de verificagdo de servi¢o

FICHA DE VERIFICACAO DE SERVICO Caodigo: Rev.:
r'ﬁ/'\'ﬁ EXECUCAO DE FORRO FVS.OBR.18 00
sN Obra: Data: Pagina:
PES: PES.OBR.18 - Execucéo de forro 09/11/2016 1de 1
Item Inspecédo Método de Verificacéo Tolerancia
1 Fixacéo Inspec&o manual NA
2 Recortes Inspecéo visual e uso de trena NA
3 Nivelamento / Planicidade Inspecgéo visual e utilizagdo de régua de aluminio 0,30%
Legenda: C = Conforme (Aprovado) NC = N&o conforme (Reprovado) | R = Aprovado apés Reinspecéo

Resultado da Inspecéo dos Servigcos

Local Local Local
N° 1 N° 1 N° 1
N° 2 N° 2 N° 2
N° 3 N° 3 N° 3
Data Data Data
Visto Visto Visto

Resultado da Inspec¢édo dos Servigos

Local Local Local
N° 1 N° 1 N° 1
N° 2 N° 2 N° 2
N° 3 N° 3 N° 3
Data Data Data
Visto Visto Visto

Resultado da Inspecédo dos Servigcos

Local Local Local
N° 1 N° 1 N° 1
N° 2 N° 2 N° 2
N° 3 N° 3 N° 3
Data Data Data
Visto Visto Visto

Resultado da Inspecéo dos Servigos

Local Local Local
N° 1 N° 1 N° 1
N° 2 N° 2 N° 2
N° 3 N° 3 N° 3
Data Data Data
Visto Visto Visto

OCORRENCIA DE SERVICO NAO CONFORME E TRATAMENTO

Descrigdo da néo No°.:
conformidade: Data:

Identificagdo de causas:

Tratamento:

Responsavel:

Revisado por: Ricardo N. Alvarenga Aprovado por: Fernando N. Alvarenga Copias: 01 - Obra

Fonte: SN Construtora (2021).
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De acordo com Silva e Oliveira (2016), FVS é um documento que confere um
servico, de forma que atende as normas técnicas e de qualidade. Segundo Thomé
(2016), existem varios tipos de ficha de verificagdo de servi¢co, as impressas que sdo
preenchidas manualmente e as eletronicas, algumas bem simples e outras mais
completas que sdo mais detalhadas e seguras.

Essa € a FVS de forro de gesso, que foi utilizada para verificar se estava tudo
ok, fixagao, nivelamento e recortes. Estando todo o servico aprovado, essa ficha foi
preenchida e anexada a pasta de documentos juntamente com o valor da medicdo e
repassada ao prestador de servico para que ele pudesse emitir a Nota Fiscal.

Depois de recebida a nota fiscal do prestador de servico, a nota foi inserida no
software que faz todo o controle de orcamento da obra. Depois de inserir o valor da
nota, € vinculada a atividade que foi executada. Enviando assim para o setor financeiro
para a liberacdo e pagamento da NF, o pagamento € sempre feito 7 dias apds o
lancamento da NF.

Depois de todos esses processos mencionados aprovados, da-se inicio a
proxima etapa da obra.
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2.3 Desenvolvimento da aluna Déborah de Fatima Lopes
2.3.1 Apresentacdo da aluna e local de estagio

Eu, Déborah de Fatima Lopes, sou natural de Nepomuceno — MG, e comecei
a me interessar inicialmente por Arquitetura e Urbanismo, porém tive alguns outros
objetivos que acabaram néo tornando isso possivel e foi ai que eu resolvi transferir
para o curso de Engenharia Civil e, durante toda essa trajetoria, eu tive 0 apoio de
toda minha familia. foi no inicio do ano letivo de 2017 que comecei 0 curso e desde
entdo venho me apaixonando cada vez mais pelo curso.

Realizei meu estagio com uma engenheira autbnoma, legalmente habilitada
pelo CREA, na cidade de Nepomuceno — MG. O escritdrio é focado em projetos
arquiteténicos, estruturais e execucado das obras. Uma das obras localiza-se na Rua
Fernando Antonio Guedes, 71, Nova Esperanca em Nepomuceno - MG. A figura 24

mostra a logomarca da empresa.

Figura 24 — Logomarca da empresa Neolar

NEOLA4R

Projetos e Construgoes

)

Rua Joaquim Frade, 295A,
Vila Rio Grande, Nepomuceno-MG

Fonte: Neolar Projetos e Construgfes (2021).

O meu estagio foi realizado em uma obra de um galpao, cujo o objetivo era
acompanhamento das obras, e dentre outras atividades que nao seréo relatadas aqui.

E com isso consegui colocar o que foi aprendido na teoria em prética.
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2.3.2 Fundacdes sapatas
2.3.2.1 Sapatas definicOes e projeto

No meu estagio tive a oportunidade de presenciar e colaborar sobre a
perfuracao, fundagéo, armagéo e concretagem das sapatas. De acordo com Bastos
(2019, p.5):

A subestrutura, ou fundacéo, é a parte de uma estrutura composta por
elementos estruturais, geralmente construidos abaixo do nivel final do
terreno, e que sdo 0s responsaveis por transmitir ao solo todas as a¢fes
(cargas verticais, for¢as do vento etc.) que atuam na edificacdo (BASTOS,
2019, p.5).

As sapatas sao consideradas como um elemento de fundagdo superficial
gue sao constituidas de concreto armado e dimensionadas de uma forma que as
cargas dos pilares serdo transmitidas ao solo por meio das suas bases de
distribuicdo. E a parte que ird suportar todas as tensdes e permitir a seguranca de
todo imével que ser& construido.

Existem vérios tipos de sapatas e todas elas devem seguir a NBR 6122
(ABNT, 2019), que fala sobre os projetos e execucdes da fundacéo, explicando
todos os tipos de fundacdes existentes indicando as cargas e o
dimensionamento estrutural que deverd ser feito NBR 6122 (ABNT, 2019).

Correlacionamos as sapatas com as matérias de Mecanica dos Solos que
estuda suas caracteristicas fisicas e Mecanicas do Solo que estuda suas
caracteristicas fisicas e mecanicas do solo, com a de FundacBes que
estudaremos mais a fundo os tipos de fundacdes e suas respectivas metodologias
construtivas e também com a de Introducdo a Engenharia Civil que estuda
somente o0 basico sobre todos o0s processos da construcao civil.

Em nossa obra foi escolhida a sapata isolada, que é a mais usual, por ser
mais simples e dimensionada para suportar apenas um pilar ou uma coluna em sua
estrutura. Elas podem ser feitas de varios formatos, dentre elas: quadradas,
retangulares e também circulares. Entretanto, as sapatas sdo mais construidas na
forma retangular, e por serem mais simples e usuais foi escolhida por nos. A figura

25 mostra duas sapatas que estdo no nosso projeto estrutural.
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Figura 25 — Projeto estrutural sapatas
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Fonte: Da autora (2021).

As sapatas que foram feitas na obra foram de 70x75cm e 100x105cm como foi
demostrado na figura 25 e foi utilizado a medida minima de profundidade prevista
em 1,50m. De acordo com a norma NBR 6122 (ABNT, 2019), nenhuma sapata devera

ter a sua dimensao menor de 60cm.

2.3.2.2 Valas de sapata

Com a marcacdo do gabarito das sapatas de acordo com o projeto foi
iniciado o processo de escavagao do local, feita de forma manual, utilizando uma
pa para que a vala ficasse totalmente exposta para o recebimento de suas
armacdes e concretagem, deixando claro que foi realizada a sondagem do
terreno utilizando a sondagem Standard Penetration Test (SPT) antes de decidir
gual sapata seria usada, todos os quesitos relacionados a sondagem foram
feitos com base na norma NBR 6484 (ABNT, 2020). A figura 26 mostra as valas

onde foram construidas as sapatas.
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Fonte: Da autora (2021).

Segundo Alva (2007), as sapatas sao elementos tridimensionais e elas tém a
funcéo de transferir para o terreno as agfes oriundas de pilares ou paredes.

ApOs esse processo de escavagdo das valas foi aplicado uma camada fina
de concreto magro no fundo do terreno e em suas laterais, que tem por finalidade
fornecer uma superficie uniforme para o recebimento de suas armacdes e proteger
sua armadura do contato diretamente com o solo evitando danos a resisténcia do
concreto e corrosao a armadura no caso de umidade. Essa camada devera ter no
minimo 5 cm de concreto.

De acordo com Avila (2020), o concreto magro € comumente utilizado para
fundacfes diretas, tais como sapatas, radier. E sempre que um solo necessitar ser
regularizado, € ideal a sua utilizacao.

A figura 27 mostra o concreto magro aplicado nas valas.
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Figura 27 — Concreto magro aplicado nas valas das sapatas
PR VAL S . 3

Fonte: Da autora (2021).

As fundacdes devem ser feitas corretamente de acordo com o projeto, e
devemos utilizar materiais de qualidade para que se tenha um 6timo desempenho.

De acordo com Tasca (2018), para a escolha correta da fundacdo é
imprescindivel a realizacdo de sondagens e indispensavel que os engenheiros

responsaveis pelo projeto e pela execucao das fundacdes sejam experientes.

2.3.2.3 Armagdes e concretagem

ApOs a regularizagéo do fundo das valas com o concreto magro foi colocado a
armadura que foi dimensionada de acordo com o projeto, e € bom lembrar que
sempre devemos conferir as medidas antes de prosseguir 0s prOXimos passos para
gue nédo ocorra nenhum tipo de erro na estrutura.

Segundo Soares (2020), a armacao é posicionada na base do elemento da
fundacédo e é ancorada numa regido de boa aderéncia e ndo devem ter contato com

o solo. A figura 28 mostra as armacdes das sapatas que utilizamos.
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Figura“28 — Armacdes das sapatas

Fonte: Da autora (2021).

Sua concretagem foi liberada somente apds todas as conferéncias do local para
que ndo houvesse nenhum erro. Apds esse processo iniciamos a concretagem das
sapatas. A norma NBR 14931 (ABNT, 2004) fala sobre a “Execuc¢éo de Estruturas de
Concreto — Procedimento”, ela prescreve todos os passos a serem seguidos para a
concretagem. E necessario que todos os engenheiros leiam essa norma pois, ela que
especifica tudo corretamente para que ndo ocorram erros. A figura 29 mostra as
sapatas concretadas e as armaduras dos pilares.

Figura 29 — Sapatas concretadas
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Fonte: Da autora (2021).
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Na figura anterior mostra posicionado nas sapatas as armaduras dos pilares e
seus respectivos arranques que sao fixados com arames de aco para que se tenha

a sua continuacéo logo a adiante.
2.3.3 Vigas baldrames
2.3.3.1 Definigbes e armacodes

As vigas baldrames sdo uma fundacao rasa que tem por finalidade a fungéo
de distribuir as cargas recebidas das paredes e do teto para fundacdo. De acordo
com Imperbuild (2019), essas vigas sdo elementos estruturais de forma horizontal
gue servem para que a obra, feita a fim de garantir seguranca para obra.

Podemos correlacionar as vigas baldrames com as matérias de Fundacoes,
gue sera estudada sobre os elementos estruturais, com a matéria de Mecanica
Aplicada que estudamos sobre as forgcas externas que seriam aplicadas em uma
certa estrutura e como ela se comporta com isso e, com a matéria de Introducdo a
Engenharia Civil que nos explica basicamente sobre alguns itens relacionados a
obras.

Segundo Jacofer (2018), a viga baldrame traz agilidade e economia para a obra
e, corresponde muito bem com o0s quesitos das cargas que recebem. A figura 30

mostra armacdes das vigas baldrames.

mes

Fonte: Da autora (2021).
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Os pedreiros fizeram a amarracéo das vigas com as sapatas isoladas e antes
do processo de concretagem foi colocado um pouco de concreto nas laterais, assim
como nas sapatas isoladas no item anterior, para evitar a contaminacao do concreto
usinado com o solo, e com isso deu-se inicio o processo de concretagem das vigas
baldrames.

Magalhdes (2020) afirma que as vigas baldrames nado transferem cargas
diretamente ao solo mesmo elas tendo o contato diretamente com ele, tendo a funcao

de distribuir a carga das paredes e do teto para a fundagéo.
2.3.3.2 Concretagem e nivelamento do solo

O concreto utilizado foi o usinado de 30MPa, que por fim possui algumas
vantagens, sendo elas: um concreto com maior resisténcia, exigindo um numero
menor de pessoas no canteiro de obra, aumentando assim a produtividade e agilidade
no processo como um todo.

Segundo Moénaco (2021), é necessario que se tenha vibracdo na hora da
concretagem, pois isso garante que evite vazios nas vigas contribuindo com a sua
resisténcia. A figura 31 irA mostrar o caminh&o concretando essas vigas com o auxilio

de um vibrador para que o concreto seja espalhado totalmente sobre a viga.

Figura 31 — Concretagem das vigas

Fonte: Da autora (2021).
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O processo de cura desse concreto é de trés dias, € denominado de cura
umida, que como o proprio nome diz, consiste em deixar o concreto sempre
umedecido. A agua € importante para o processo de endurecimento desse concreto
e responsével por aumentar sua resisténcia. A norma responsavel pelo processo
de cura do concreto € NBR 14931 (ABNT, 2004).

Apos isso fizemos o nivelamento do solo onde viria a ser a area construida.
Foi feita a compactacao do solo, utilizando o modelo sapo representado na figura
32. A compactacgao tem por finalidade a melhoria do solo, reduzindo os vazios nele
existentes para que se torne mais homogéneo e mais seguro, garantindo sua

resisténcia e estabilidade para todas as etapas que vierem a seguir.

Figura 32 — Método utilizado para compactacao: sapo

Fonte: Agrotama (2021).

A figura 33 mostra quando a terra foi espalhada no local para que ela fosse

compactada, e depois se iniciar o processo de impermeabilizacao da viga.
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Figura 33 — Terra para o nivelamento

Fonte: Da autora (2021).

De acordo com Silva (2008), o processo de compactacdo do solo
contribui com a reducédo de vazios, com isso aumentando a resisténcia do

mesmo, tornando-o mais estavel.

2.3.3.3 Impermeabilizagéo

Apos todo esse processo de compactagdo do solo pronta, devemos fazer a
impermeabilizagdo das vigas pois é uma parte que tem o total contato com o solo e
por isso é de extrema importancia que seja feito essa impermeabilizacdo
corretamente, pois por ela se tratar de um elemento que seja enterrado sua
manutencdo em muitas das vezes pode se tornar complicado e até mesmo inviavel.

Segundo Soares (2014, p.12), o sistema de impermeabilizacdo néo fica as
vistas e por isso 0s erros sdo mais comuns e sao notados anos depois. Primeiramente
escolnemos o tipo de impermeabilizacdo que seria usado e optamos pela

impermeabilizacdo de tinta asfaltica. Toda a area que foi impermeabilizada foi limpa e
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livre de impurezas como poeiras, restos de madeiras e, foi respeitado o tempo de cura
do concreto para que seja feita corretamente.

De acordo com Nakamura (2021) a impermeabilizacédo impede a umidade do
solo e elas podem causar infiltragdes, fissuras, destacamento de revestimentos,
fungos e mofos podendo até colocar a durabilidade da estrutura em risco. Na figura

34 mostra as vigas sendo impermeabilizadas.

Figura 34 — Impermeabilizacdo das vigas baldrames

Fonte: Da autora (2021).

De acordo com a NBR 9575 (ABNT, 2010), o Sistema de Impermeabilizacdo é:
“Conjunto de produtos e servigos (insumos) dispostos em camadas ordenadas,
destinado a conferir estanqueidade a uma construcdo. ” E € definido como
estanqueidade na NBR 9575 (ABNT, 2010), como:

Propriedade de um elemento (ou conjunto de componentes) de impedir a
penetracdo ou passagem de fluidos através de si. A sua determinacao
esta associada a uma pressédo limite de utilizagcdo (a que se relaciona as
condicBes de exposicdo do elemento) (NBR 9575, ABNT, 2010).
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2.3.4 Alvenaria de vedacao
2.3.4.1 Defini¢cbes e assentamento dos blocos

A alvenaria de vedacado tem a funcéo de fechar estruturas, separar comodos.
Elas suportam apenas o seu proprio peso e quem fica responsavel para suportar as
solicitagOes verticais e horizontais s&o as fundagoes.

Podemos correlacionar as alvenarias com a matéria de Construcao Civil | e
II, gue estudamos a fundo sobre algumas alvenarias, tipos de blocos utilizados e
sobre os elementos de uma construcdo, também, € possivel correlacionar com a
matéria de Introducdo a Engenharia Civil, que estudamos basicamente sobre
algumas etapas das obras.

O material que escolhemos para nossa alvenaria € o bloco ceramico, que sao
blocos vazados e um pouco mais econdmico, contudo, esses blocos possuem um

6timo desempenho. A figura 35 mostra os blocos ceramicos que usamos.

Figura 35 — Blocos ceramicos
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Fonte: Da autora (2021).

De acordo com Pereira (2017), os blocos ceramicos apresentam maior
produtividade por ter um menor peso, sendo mais faceis para ser assentados. E

também eles necessitam de um maior cuidado por serem mais frageis.
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O primeiro passo foi fazer a argamassa que foi composta por areia, cimento,
cal e agua. Fizemos a mistura de todos os elementos e apds isso iniciamos o
assentamento dos tijolos.

A norma da ABNT que auxilia na construcdo da alvenaria de bloco ceramico
é NBR 15270 (2005) que fala sobre: “Componentes ceramicos”, sendo ele dividido
em trés partes que sdo: NBR 15270 — 1 (2005): “ Parte 1: Blocos ceramicos para
alvenaria de vedacao — Terminologia e requisitos; ” NBR 15270 — 2 (2005): “ Parte 2:
Blocos ceramicos para alvenaria estrutural — Terminologia e requisitos; "NBR 15270
— 3 (2005): “ Parte 3: Blocos ceramicos para alvenaria de vedacao e estrutural —

Métodos de ensaio. ” A figura 36 mostra o0 assentamento dos blocos ceramicos.

Figura 36 — Assentamento de blocos ceramicos

Fonte: Da autora (2021).

Uma das etapas mais importante na execugao desse tipo de parede é que 0s
tijolos ou blocos estejam bem alinhados. Pode parecer simples, mas realmente esse
cuidado precisa ser mencionado. De acordo com Eliton (2020), devemos comecar a

assentar os tijolos sempre pelos cantos.

2.3.4.2 Chapisco

Apoés o assentamento dos blocos fizemos o chapisco, ele deve ser feito apos
a secagem do ultimo passo. O acabamento do chapisco € irregular e aspero e isso
serve para que fique mais facil a aderéncia do emboco juntamente com o reboco. De
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acordo com Frollini (2016), o chapisco contribui com o aumento da resisténcia
mecanica da alvenaria com o revestimento que sera aplicado futuramente.

Fizemos chapiscos por toda a parede, pelo lado de fora e pelo lado de dentro
onde sua camada € fina, e posteriormente iria receber piso. Se faz necessério, molhar
a alvenaria para que ocorra a cura do chapisco, e os blocos ndo absorvam sua agua
para que o processo seja feito corretamente.

O chapisco, conforme a NBR 13529 (ABNT, 2013), € definido como:

Camada de preparo da base, constituida de mistura de cimento, areia e
aditivos, aplicada de forma continua ou descontinua, com a finalidade de
uniformizar a superficie quanto a absor¢do e melhorar a aderéncia do
revestimento (NBR 13529, ABNT, 2013).

Na figura 37 € mostrado superficie toda chapiscada.

Figura 37 — Chapisco

Fonte: Da autora (2021).

Segundo Santos (2021), o chapisco contribui com a ancoragem da camada

posterior regulando a porosidade e uniformizando a absorcao.
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2.3.4.3 Vergas e contravergas

Utilizamos vergas e contravergas para evitar algumas patologias, sendo a sua
principal funcdo evitar fissuras nos cantos das janelas. As vergas sdo as partes
superiores, e contraverga € a parte inferior. As janelas possuem ambas e as portas
possuem somente vergas. Usamos também uma carreira de bloco de concreto para
ajudar em uma maior resisténcia. As bitolas do aco que utilizamos foram de 8mm.

Segundo Ferreira (2006), vergas e contravergas sao consideradas como um
elemento estrutural apoiado na parede, fazendo ligacdo ou ndo com as lajes e elas
tem a finalidade de uniformizar a distribuicdo das acdes verticais e servir de
travamento e amarracdo. De acordo com Frollini (2016), as vergas e contravergas
tem o funcionamento como pequenas vigas e a sua funcéo é distribuir cargas e
tensdes nos vaos de portas e janelas. No entanto € bem comum que ocorra alguns
erros na hora de concretagem dessas vergas e contravergas.

Em nossa obra, ocorreu um desses erros, e a armacao ficou exposta. A figura

38 € mostrado como ficou essa verga.

Figura 38 — Vergas porta

Fonte: Da autora (2021).

Para que esse problema seja solucionado, é necesséria a realizacdo de uma

massa sem cal, para que o aco nao oxide. Entéao é feito somente com areia, cimento
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e agua. A figura 39 mostra uma verga que ndo ocorreu esse tipo de problema que

foi mencionado acima.

Fonte: Da autora (2021).

A norma que determina vergas e contravergas esta presente em NBR 6118
(ABNT, 2014) — Projeto de estruturas de concreto — procedimento.

E muito importante prestar atencdo para que esses acos das vergas e
contravergas ndo fiquem expostos, e com iSSO conseguimos evitar que ocorra

possiveis problemas que comprometa toda a estrutura da obra.
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2.4 Desenvolvimento do aluno Leonardo Henrique Martins
2.4.1 Apresentacdo do aluno e local do estagio

Eu, Leonardo Henrique Martins, estudante do curso de Engenharia Civil do
Centro Universitario de Lavras (Unilavras), realizei minha vivéncia pratica da disciplina
de Estagio Supervisionado | na empresa Projetos e Construcdes Complete
Engenharia LTDA, que esta localizada na Rua Capitdo Maromba, n° 28, Centro, Bom

Sucesso-MG, conforme apresentado na Figura 40.

Figura 40 — Fachada da Complete Engenharia
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Fonte: Do autor (2021).

A Complete Engenharia conta com a engenheira Lorena Alves Nunes
Castanheira (CREA 213.415) e o engenheiro Fabricio Silva da Mata (CREA 241.688),
ambos formados pelo Unilavras. Além disso, eles contam com uma equipe de
profissionais qualificados que realizam as obras conforme a demanda e projetos. O
local me proporcionou uma grande oportunidade de aprendizado, pois pude atuar de

modo analitico nas variadas situa¢des que ocorreram durante meu estagio.

2.4.2 Alta de valores e atrasos devido a pandemia

No momento que estamos passando, a construcdo civil se manteve

extremamente ativa, com novas construcdes e a populacdo cada dia mais em busca
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de seu sonho da casa propria. Tendo em vista essa situa¢do, a busca por novas
construtoras e novas ideias de construcao esta cada vez mais forte.

Diante da pandemia do COVID-19, conseguimos ver uma queda significativa
na producdo de materiais, que foram claramente informadas em todos os meios de
comunicacao, pois foi necessario a reducao de pessoal para que evitasse a grande
aglomeracao das industrias. Desse modo, essa reducédo afetou a oferta de varios
produtos no mercado, inclusive o ramo da construcao civil.

Entretanto, a constru¢cdo ndo foi reduzida, pelo contrario, aumentou. Com
algumas formas de incentivo financeiro do Governo Federal muitas pessoas viram a
oportunidade de investir em sua construcao. Porém, esta alta demanda fez com que
0s precos dos materiais tivessem uma grande alta e atrasos no cumprimento das

entregas.
2.4.2.1 Atraso na entrega dos materiais devido ao aquecimento do mercado

Aqui na Complete Engenharia, as compras dos materiais mais pesados e de
uso continuo como: cimento, brita, ferragens e areia séo feitas em maior quantidade,
para que se evite alguma interrupcao no processo. Todo este material € devidamente
armazenado em um galpdo, seco, arejado e apoiado por palhetes de madeira,

evitando o contato direto com o solo, como mostra a figura 41.

Figura 41 — Local de armazenagem do cimento

Fonte: Do autor (2021).
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No entanto, até mesmo com o cimento houve um atraso no recebimento de um
carregamento. Felizmente nédo foi algo impeditivo, pois ainda tinhamos em estoque,
devido as compras antecipadas, visando justamente lidar com possiveis atrasos.
Sobre isso Pamplona (2020):

Vamos ter que atrasar todo o procedimento das obras, um relato do diretor
da empresa Eduardo Aroeira, que teve que inverter o fluxo do projeto para
driblar dificuldades e de encontrar ralos de PVC para banheiros (PAMPLONA,
2020).

Na figura 42 vemos o momento do recebimento do cimento, onde foram

conferidas a quantidade e especificidade do tipo de cimento.

Figura 42 — Descarregamento do cimento para o depdsito

Fonte: Do autor (2021).

Contudo, a compra antecipada de alguns materiais acaba sendo inviavel, visto
gue sempre ha a necessidade da escolha do proprietario da obra ou por se tratar de
um armazenamento arriscado, com risco de furtos, por exemplo.

Segundo dados de 2020 do IBGE, variadas empresas do setor da construcao
vém enfrentando dificuldades para adquirir insumos e manter a produ¢cdo no mesmo
ritmo, fazendo com gue haja grandes atrasos. Esses dados atingem em média 47,9%
de todas as empresas atingidas negativamente (MULATO, 2020).

Uma outra situacdo em que tivemos um problema foi na solicitacdo de um
determinado tipo de telha. Para os financiamentos da Caixa sao exigidas algumas
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especificacdes de materiais, a telha de 6mm é uma delas. Tentamos localizar essa
telha em toda Bom Sucesso e grande regido, mas, infelizmente, ndo encontramos.
Também foi feita uma busca pela internet em uma loja de S&o Paulo que teria essa
telha na quantidade necesséria e que fariam a entrega. Assim, conseguimos receber
as telhas, mas tivemos que fazer altera¢cdées no cronograma.

Especialistas expressam a situacao critica que estava sendo enfrentada devido
as paralisacdes no inicio de 2020. E, posteriormente com o retorno gradativo das
atividades, viram a escassez da matéria prima que estava extremamente demandada,
o que, em longo prazo, iria prejudicar a reposicédo dos estoques (BRETAS, 2020).

De acordo com Pamplona (2020), uma empresa de Engenharia, tinha planos
de encerrar as obras de um determinado projeto de casas de baixa renda em
dezembro 2020, mas tiveram grandes problemas nas entregas das mercadorias ja
encomendadas. Essas se tratavam de loucgas sanitarias para os 232 apartamentos
gue estavam finalizados. O prazo foi estendido para a entrega do lote apenas para
janeiro de 2021.

2.4.2.2 AlteracOes elevadas nos pre¢cos comparados com anos anteriores

Em todo meu acompanhamento das variadas situacdes das obras, pude ver
um grande aumento dos valores se comparados aos anos anteriores. Com isso,
fazendo algumas analises em orcamentos realizados, pude comparar e percebi que
um orgamento realizado ha seis meses ja estaria totalmente desatualizado, desde o
metro quadrado aos materiais gastos. A seguir, nas tabelas 4 e 5 temos um orgamento

de supra estrutura, referentes ao ano de 2019 e 2020 respectivamente.

Tabela 4 — Ano 2019

) Uni- . Custo Unitario Custo Total
Servicos Quantidade
da-de (R3] [RE]
r
SUPRAESTRUTURA 13.926,06
Concreto armado, inclusive forma nr 8,02 1.09%.00 &.605,96

Fonte: Do autor (2021).
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Tabela 5 — ano 2020

Servicos Uni- Quantidade Custo Unitario Custo Total
da-de [RE] [RE]
SUPRAESTRUTURA, 27201 35
Cencrete armado, inclusive forma m 13,95 118500 16.530,75

Fonte: Proprio autor (2021)

Apesar da diferenca na quantidade, podemos analisar o custo unitario, 0 que
leva uma alteracdo da estimativa, mesmo que seja pouca.

De acordo com a CBIC (Camara Brasileira de Industria da Construcéao) (2021)
as avaliacbes dos aumentos tratam-se da “maior alta” ja registrada em todo o
processo. Em sua opinido, o presidente da entidade, José Carlos Martins, ressalta que
até o momento ndo ha perspectiva de melhora para o cenério atual (VERDELIO,
2021).

Em dados da FGV (Fundacdo Getulio Vargas) (2021), comprova-se essa
analise anterior, em que 0s aumentos dos precos dos materiais de modo geral subiram
17,78% no ano passado, reiterando que alguns insumos chegaram a 50% de alta
neste mesmo periodo (PEDUZZI, 2021). No grafico 1 temos uma dimensao desta alta.

Grafico 1 — Aumento dos precos dos materiais

: Evolugao das variagoes (%) em 12 meses

18,00 INCC Materiais e Equipamentos 17,78
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Fonte: Fundegdo Gendlio Vergas (FGV)

Fonte: Fundacéo Getullio Vargas (2021).
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Segundo Clarim Iméveis (2021), dentre os variados motivos da alta dos precos
devido a pandemia, as industrias sofreram uma grande reducdo de pessoal e,
consequentemente, uma reducéo drastica em sua producéo. Tal condi¢céo ja resultou
em um reflexo nos oito primeiros meses de 2020, onde o cimento apresentou uma
variacdo de 10,67% e o tijolo, de 16,86%. E, apesar deste aumento, a demanda
cresceu, indo na contram&o do que se esperava.

Em seu Instagram, o engenheiro Marcelo Akira fez dois comparativos com

valores de produtos da construgédo em 2020 e 2021 conforme as figuras 43 e 44.

Figura 43 — Comparativo 1 2020/2021

Jonel R0 —= Jmelko
QOO0 0L

2380 —CImeNTq B0ks 24D
680 — (XL ViRgem Joka 8,50
ggj?— ﬁggl‘q r;/méafq) m 6500 -

D — ONTR T2 m ‘.

210 ~ Fer smsly Tyne

3500 — Ttmn M mm 8" 5'_}’&0
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e
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Fonte: Akira (2021).

Figura 44 — Comparativo 2 2020/2021
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Fonte: Akira (2021).
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Apesar dos salarios dos colaboradores estarem de acordo com o reajuste
salarial anual, foi preciso aumentar ainda mais, pois, com a alta procura, outras
empresas estavam oferecendo maiores salarios para tentar conseguir mais mao de
obra. E, para evitar essa perda de pessoal, foi necessario o aumento desse salario.
Mas ndo sO, uma outra peculiaridade que acabou sendo um agravante foi que as
empresas como concreteiras e madeireiras ndo estavam sendo muito flexiveis quanto
ao parcelamento dos pagamentos. Todas estédo exigindo os valores a vista. Creio que
essa forma seja uma reagao de inseguranca do mercado, temendo uma alta da
inadimpléncia, devido as dificuldades acentuadas pela pandemia. Com isso,
empresas mais novas onde ndo se tem um alto capital de giro precisam trabalhar no
seu limite financeiro. Todavia, apesar dessas questdes, tivemos éxito em todos os

processos.
2.4.2.3 Expectativa para o mercado futuro

Diante de toda essa parte orcamentaria que pude presenciar com eles, me
surgiu uma duvida acerca de qual seria a expectativa para o mercado que 0s
proprietarios teriam para 2021/2022. Isso, pois, até o momento, estamos em grandes
dificuldades de enfrentamento do COVID-19 no Brasil. E, foi neste questionamento
gue houve divergéncia de opinides entre eles.

O engenheiro Fabricio Silva da Mata (CREA 241.688) acredita que com esta
alta dos precos, devido a elevada procura inicial, ira provocar em breve uma queda
na demanda, visto que as novas construcdes terdo dificuldades de se iniciar, bem
como pelo aumento constante no niumero de desempregados no pais, 0 que torna
menos flexivel as formas de pagamento pelas obras. Além disso, as pessoas
provavelmente irdo enfrentar dificuldades em iniciar uma obra assim que verificarem
0 orcamento atual, deixando para um outro momento. E essa baixa “repentina” podera
fazer que a procura pelos materiais de modo geral reduza, o que levaria,
consequentemente, a uma redugao nos precos.

J& na visao da engenheira Lorena Alves Nunes Castanheira (CREA 213.415),
nao seria bem assim, pois, em seu ponto de vista, essa situacao ainda ira se arrastar
por um tempo mais longo e, mesmo que haja alguma reducdo, ndo sera téo

significativa para o0 momento. Pois se levarmos em conta outros produtos desde o
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inicio da pandemia, nada teve uma reducdo a ponto der ser o divisor de aguas de
alguma decisdo. As solicitacGes de financiamento ainda estdo bem elevadas, mesmo
gue a carta de crédito ndo tenha sofrido alteracdo em seu valor, o que deveria ser um
agravante, isso, pois, no valor atual acaba ficando mais dificil finalizar a obra sem um
complemento financeiro. Portanto, na sua viséo ela acredita que a alta demanda ira
se manter por um tempo, fazendo com que o valor ndo reduza ou, inclusive, sofra
acreéscimos, devido a baixa mao de obra nas grandes industrias.

De acordo com uma analise feita por Loturco (2020) para 2021, com base em
projecdes do CBIC, ele vé expectativas otimistas para o pais, com uma expansao
esperada de 3,5% na economia brasileira. Pacheco Junior (2020) reforca que a
tendéncia de 2021 tem este aquecimento ainda mais elevado devido a utilizacéo de
novas tecnologias, uma delas seria a utilizacdo de softwares de gestdo de obra, os
quais vao garantir resultados positivos em todos os departamentos.

O economista Fernando Garcia tem a expectativa de que o PIB (Produto Interno
Bruto) do setor cres¢ca um pouco mais do que previsto pelo CBIC. Nesta sua previsao
ele espera um crescimento de 5,5% em 2021. E, se comparado com o ano de 2019,
estariamos voltando as normalidades (REVISTA ALUMINIO, 2021).

Diante de alguns pontos de vista, dentre eles profissionais da construcédo e
economistas, acredito que ainda teremos muitas incertezas na economia € no
mercado da construcdo. Contudo, neste ano de 2021 a construcdo sera um dos
setores mais crescentes, sem duvida. O que levara a um aumento da movimentacao
financeira do pais, porém, permanecendo os altos valores dos insumos, mesmo com
a producdo reativada, por causa de atrasos anteriores e para a reposicdo dos
estoques.

Em relacdo ao curso de Engenharia Civil, tive a oportunidade de aprender a
visdo econOmica na disciplina de Administracdo da Construcdo Civil. Foi
proporcionado aprendizado para proferir analises mais criticas em dados na matéria
de Gestdo de Investimentos e ver problemas logisticos enfrentados pelas empresas

na matéria de Logistica Integrada.
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2.4.3 Construcdo de residéncias Minha Casa Minha Vida
2.4.3.1 O processo MCMV

O programa Minha Casa Minha Vida da Caixa Econ6mica Federal oferece a
populacdo um financiamento de moradias em areas urbanas onde a renda bruta
familiar seja de até 7.000,00 reais por més. Este processo tem como parceiros 0S
estados, municipios e algumas empresas, 0 que gera uma oportunidade para todos
em adquirir sua casa prépria. Dentre as questbes do programa, as habitacbes
construidas precisam seguir especificamente uma certa quantidade de comodos e
especificagdes da norma NBR 15575 (ABNT, 2015).

2.4.3.2 Sapata

Iniciamos a fase de gabarito do terreno onde foram realizadas as marcacdes

com tabua corrida, escavacéo e compactacéo do solo representada na figura 45.

Figura 45 — Marcacao

Fonte: Do autor (2021).
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As valas de fundacgao, foram demarcadas pelos profissionais e foram abertos
usando enxadas, cavadeiras e picaretas. Esse ndo € o procedimento mais rapido nem
o mais facil, porém, para estes casos em que 0 espago € pequeno e por ser uma
fundacao direta ndo é necessario um magquinario sofisticado, representado na figura
46.

Figura 46 — Escavacao dos furos da sapata
—— ' T § - \, -. = ",‘ ™ ."m

Fonte: Do autor (2021).

Depois de finalizada a escavacao € retirado o excesso de terra acumulada.
Com isso, é colocada um prumo encostado nas laterais para regularizar as faces das
valas e os furos retangulares. Foram usadas sapatas isoladas, fundacdo rasa de
pouca carga. Com ferragens de 80/80 de 10 a cada 15cm. Todas as armacgdes foram
realizadas em local.

Além disso, Silva (2020) cita, que dentre os tipos de armacdes de aco para as
sapatas, possuem riscos elevados, caso ndo seja feito o acompanhamento
adequando. Podendo gerar tensdes negativas na sapata, levando ocasionalmente sua
ruptura imediata.

No mais, Silva et al. (2014), reforcam a necessidade de realizar um bom

trabalho na execucdo de uma sapata, ndo fazendo economias nos materiais, em



83
UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras UNILAVRAS

www.unilavras.edu.br

profissionais e ferragens. Pois, se isso ocorre, danos permanentes podem ser
causados na construcdo. O maior preco também nao quer dizer alta qualidade, por
isso a necessidade de um profissional qualificado para o devido acompanhamento.
Por fim, Bastos (2019) afirma como processo mais comum em edificagfes é a
sapata isolada de forma retangular, pois elas acompanham a caracteristica

geométrica dos pilares.
2.4.3.3 Baldrame/Impermeabilizacao

A seguir, temos os enchimentos das vigas baldrames, utilizando concreto
armado e formas de madeira, conforme mostra a figura 47. Apés finalizado o processo
da fundacédo/sapatas, as armaduras sdo montadas para o enchimento das vigas
baldrames que tem o objetivo de receber as cargas das paredes e outros elementos

gue transmitem para a fundacao.

Figura 47 — Baldrames

Fonte: Do autor (2021).

Sobre isso, Pereira (2021) reforca a importancia dos fechamentos dos

baldrame e escoras dentro das valas de fundacédo, pois dependendo do nivel do
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terreno poderda haver escorrimento da nata do cimento e perda do concreto,
comprometendo todo o processo e sua qualidade.

Foram executadas vigas baldrames de medida 20/30, com aco de 10 mm —
Estribos de aco 5 mm espacados a cada 15 cm. Foram adotados também os
baldrames para a ocasiao pela facilidade da armagao das vigas.

Os professores de Engenharia Civil da Universidade Presbiteriana Mackenzie,
Dinis e Montefusco (2019), ddo grande énfase na importancia de uma sondagem bem-
feita antes de se escolher o tipo de fundacgéo, visando analisar com antecedéncia
deformagdes e peculiaridades do solo. Isso ocorre para evitar surpresas ao escolher
o tipo de fundacdo. Em conjunto, posteriormente a secagem, vem a
impermeabilizacdo para que se evite os problemas com a umidade do solo.

Ademais, Magalhaes (2020) salienta que, de acordo com a NBR 9575 (ABNT,
2010), todas as fundacdes que tém o contato direto com o0 solo necessitam que sejam
realizadas a impermeabilizacdo. Mas nem sempre € feito, com o fim de amenizar os

gastos.

Figura 48 — Vigas Baldrame ja impermeabilizadas

Fonte: Do autor (2021).

7

Nesta fase da construcdo, assim que é subida a alvenaria é preciso

impermeabilizar também as 3 primeiras fiadas de baixo para cima, impedindo ainda
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mais as infiltragdes e protegendo a subida da agua por capilaridade, conforme a figura
49.

Figura 49 — Impermeabilizacdo das 3 primeiras fiadas

Fonte: Do autor (2021).

Pode-se dizer que a impermeabilizacdo da viga baldrame € um dos principais
quesitos de confiabilidade na execucdo da alvenaria, pois, posteriormente, se evita
um grande transtorno com problemas de patologias na construcéo, infiltracdes e

desestabilizacdo da fundacéao.

2.4.3.4 Pilares

Ap6és finalizado os baldrames, daremos continuidade nas ferragens verticais,
onde serdo elevados os pilares, inicio da concretagem da base e o levante das
paredes, mostrado na figura 50.
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Figura 50 - Armagdes verticais

- - N

Fonte: Do autor (2021).

Na figura 51, podemos conferir o inicio da alvenaria juntamente com o processo
de escoras para dar seguimento aos pilares de borda, apdés as armacdes serem

posicionadas.

Figura 51 — Posicionamento de ferragens para os pilares

¥ -

Fonte: Do autor (2021).

No mais, Giovanni (2020) ressalta a importancia da qualidade de escoramento
na realizagcdo dos pilares, esclarecendo que todo o mecanismo de escoras da
edificacdo tem o objetivo de néo so escorar e definir a forma, mas de também suportar
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toda a carga do concreto que serd depositado, permitindo que a massa chegue ao
seu desempenho e rigidez esperados.

Os pilares de borda ou extremidade recebem uma solicitacdo de forca de
compressao juntamente com o momento que age em um dos seus eixos principais de
inercia (VELOIS, 2018).

Os pilares foram erguidos, com armacdes de 10mm e estribo de 5 mm com
espacamento de 15mm. A norma NBR 6118 (ABNT, 2014) cita que a menor dimensao
dos pilares ndo pode ser inferior a 19 cm. Que apenas em casos especificos permite
que seja utilizada uma se¢do menor que 19 cm, ndo podendo ultrapassar o minimo
de 14 cm.

Na figura 52 ja podemos conferir todo o final do processo do levante dos pilares.

Figura 52 — Pilares ja prontos

Em relacdo ao curso de Engenharia Civil, tive condicdes de adquirir
conhecimento para realizar os célculos e dimensionamento de vigas e pilares na
matéria de Concreto Armado I/Il. Obter entendimento aos variados meios construtivos
e impermeabilizacao evitando-se patologias futuras, na matéria de Construcéao Civil
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I/l e conhecimento calculista, processos da realizacdo e caracteristicas de sapatas

na matéria de Fundacdes.
2.4.4 Uso dos tipos de lajes
2.4.4.1 Laje Macica

Durante meu estagio, pude ver como o cliente procura que sua construcao
tenha qualidade, porém, onde for possivel reduzir os custos € sempre bem-vindo. A
laje macica para residéncias, atualmente, acaba sendo desnecessaria, pois ha um
grande gasto de concreto e ferragens. E entanto, dependendo do tipo do pavimento
superior, que muitas das vezes € o telhado, podemos usar outras formas de lajes que
resistam toda essa carga e com um custo menor.

Na figura 53 vemos um exemplo do esquema da execucdo de uma laje macica.

Figura 53 — Esquema da laje macica

K

Armadura da laje — -
*— Concreto armado

Armadura da viga
Espagaderes de armadura

Fonte: Vasconcellos (2012).

Contudo, na Complete Engenharia todas as obras residenciais sdo sugeridas
lajes pré-moldadas de isopor ou lajota, visando a economia e a sustentabilidade. Pois

desta forma usamos menos escoras (madeira ou aco), menos ferragens e,
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consequentemente, menos concreto. Isto é, um uso reduzido de agua e a reducao do
peso da propria laje sobre vigas e pilares.

As lajes macicas quando usadas em edificacbes onde ha vaos maiores,
possuem um grande ponto negativo, que € o seu peso altamente elevado. O que vai
gerar uma quantidade maior de produtos para que garanta sua resisténcia
(SCHNEIDER, 2020). Além disso, os tipos de lajes lisa e cogumelo sdo consideradas
lajes macicas também, com o diferencial de que ambas fazem as transferéncias de
cargas diretamente para os pilares sem a intervencdo de apoios nas bordas
(BASTOS, 2021).

Nesse sentido, Pereira (2019) exemplifica que para a realizacdo de lajes
macicas em estacionamentos, os valores normativos possuem espessuras minimas
de 15cm, o que gera como consequéncia um elevado volume do concreto, surgindo a

necessidade de reforcar o restante da estrutura como um todo.
2.4.4.2 Laje Pré-moldada com Isopor

Diferentemente da laje macica, a laje pré-moldada com isopor possui uma
montagem mais facil e 4gil, ganhando um tempo em todo processo construtivo. Na

figura 54 vemos uma parte do processo da moldagem da laje.

Figura 54 — Montagem da laje com isopor

Fonte: Do autor (2021).
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Esse tipo de laje, na Complete Engenharia, assim que comegou a ser
apresentada aos clientes no momento da realizacdo do projeto € a mais utilizada,
desde a metade do ano passado até o inicio 2021. Na figura 55 podemos ver o

momento em que os caminhdes chegam para fazer o enchimento do concreto.

Figura 55 — Enchimento da laje de isopor

Fonte: Do autor (2021).

Na figura 56 podemos acompanhar o processo de escora e € claramente visivel

a quantidade reduzida. Sendo necessario somente o posicionamento central da laje.

Figura 56 — Escoras posicionadas

Fonte: Do autor (2021).
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Neste ponto, temos a visibilidade positiva para esse processo construtivo. O
gasto de escoras é altamente reduzido, o que significa uma economia ao cliente. E
assim pude ver o motivo dos clientes optarem tanto pela utilizacao deste tipo laje.

Um outro ponto positivo € que o isopor € um isolante térmico, o que leva a
construcdo na parte interna ter uma temperatura agradavel em variadas condicfes

climaticas durante o ano. Na figura 57 vemos a finalizacdo da concretagem.

Figura 57 — Concluséo da concretagem da laje

Fonte: Do autor (2021).

Por fim, como positividade final deste processo, tem-se a reducéo do uso do
concreto. Em partes da laje que exigem menos compressao ha o preenchimento com
0 isopor, o que leva toda a estrutura ter um peso bem reduzido.

Ademais, é citado por Pasa (2017) a questdo da nomenclatura usada para o
Isopor, também conhecido como EPS (Poliestireno Expandido). O que leva ao publico,
geralmente por desconhecimento, a crer que Isopor e EPS se tratam de produtos
diferentes ou uma técnica distinta, mesmo que nao seja.

Nesse sentido, Moretti (2019) reforca o misticismo do isopor sobre sua

resisténcia. Ele, sendo manuseado fora da parte construtiva, realmente ndo transmite
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uma primeira impressédo de que a laje seja segura. Porém, o isopor é envolto por uma
montagem em meio a um sistema nervurado, gerando uma estrutura resistente.

Por fim, Avila (2020) enfatiza a importancia do projeto arquiteténico em conjunto
com a utilizagdo das lajes de isopor, pois, como beneficio vemos o isolante térmico.
Contudo, destaca-se a importancia do posicionamento adequado das janelas e de um
tamanho adequado para elas, visto que caso haja pouca ventilacdo no determinado
cémodo, todo o calor acumulado na parte interna tera problemas para circular.

2.4.4.3 Laje Pré-moldada com lajota

Outro procedimento que usamos na Complete Engenharia, € o tipo de laje pré-

moldada com lajota, como vemos na figura 58.

Figura 58 — Laje pré-moldada com lajota ceramica

Fonte: Do autor (2021).

Eu acompanhei em alguns momentos o posicionamento dos engenheiros ao
explicar para os clientes as qualidades, vantagens e desvantagens dos tipos de lajes.

E foi comum ver os clientes optarem por essa opc¢ao pré-moldada com lajota. Pois, a
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pré-moldada de isopor acaba gerando uma ma impressdo de inferioridade na
qualidade.

No processo de montagem € usado vigotas trelicadas em toda extenséo da laje,
além de os tijolos ceramicos serem posicionados entre uma vigota e outra, conforme

apresentado na figura 59.

Figura 59 — Esquema da montagem da laje pré-moldada com lajota

Capa de

trelicada

Fonte: Lajes Jundiai (2019).

Na figura 60 € apresentado a montagem da laje, utilizando os blocos ceramicos,

vigotas trelicadas e as escoras laterais, aguardando o enchimento das vigas da laje.

Figura 60 — Momento inicial de montagem da laje

Fonte: Do autor (2021).
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O processo em si ganha tempo de montagem da estrutura e diminui
relativamente as etapas da producdo o que, consequentemente, facilita a execucéo
para a mao de obra. Apds esse passo de montagem ainda é necessaria uma camada

de concreto para finalizar a resisténcia da estrutura, conforme figura 61.

Figura 61 — Momento da alocacao do concreto na laje

Fonte: Do autor (2021).

Outro beneficio que o cliente recebe com esse tipo de laje também é a reducéo
no uso de escoras, apresentadas na figura 62.

Figura 62 — Uso de escoras

4 3

Fonte: Do autor (2021).
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Esse formato de laje com lajota, € um dos processos mais comuns que Vi dentre
as obras acompanhadas. Pois é uma estrutura resistente e de qualidade. Porém, com
0 surgimento de novos métodos, esse processo ja esta reduzindo significativamente.

E reforcado por Inson (2020), acerca da praticidade dos tipos de lajes pré-
moldadas, por se tratarem de um método mais econdmico para obras de menor
capacidade, se tornando uma solugéo para o cliente na seara financeira e solucéo de
rendimento no que se refere a tempo de montagem para os profissionais atuantes.

Ainda, Fideli (2021) ressalta que as lajotas na parte interna do comodo podem
ser uma Otima opcdo de decoracdo mais rustica ao ambiente. Nao havendo a
necessidade de ser realizada alguma cobertura com gesso, contanto que a parte
arquitetbnica some com essa caracteristica.

Por fim, Silva (2021) salienta que a resisténcia das lajes pré-moldadas com
lajota se da pelas vigotas trelicadas. Além de destacar que quanto maior a altura da
vigota, maior sera a resisténcia da laje. Em construcdes residenciais, as vigotas mais

comuns tém de 8, 12 e 16cm de altura.
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2.5 Desenvolvimento do aluno Thales Oliveira de Freitas
2.5.1 Apresentacdo do aluno e local do estagio

Eu, Thales Oliveira de Freitas, estudante do curso de Engenharia Civil, do
Centro Universitario de Lavras (Unilavras), realizei minha vivéncia para a disciplina
Estagio Supervisionado |, na empresa Impactus engenharia LTDA., situada na cidade
de Campo Belo, mas como a mesma ndo possui escritorio fixo, todos os trabalhos
foram realizados em home office. A Impactus conta com um engenheiro e uma
engenheira, ambos formados na Unilavras. Eles possuem uma equipe composta por
pedreiros e serventes, com o intuito de levar comodidade e qualidade para os seus
clientes.

Essa vivéncia me proporcionou muito conhecimento prético, pois, além de
poder elaborar um projeto desde o inicio, foi possivel compreender melhor todas as
etapas da construcdo de uma residéncia.

2.5.2 Projeto arquitetdnico

Na minha vivéncia me foi dado a oportunidade de elaborar um projeto
arquitetonico, e para conseguir fazer a elaboracéo desse projeto, me foi apresentado
0 cbdigo de obras do municipio de Campo Belo — MG, nele consta todas as normas
para construcdo de edificacbes no municipio. O projeto arquitetdnico é fundamental
para qualquer construcao, porque atraves dele que todas as decisdes serdao tomadas,
por isso € necessario seguir todas as normas impostas pelo municipio, para que assim
nao surja problemas futuros.

De acordo com Lei complementar n.° 87, de 08 de abril de 2010, todos os
projetos arquitetbnicos apresentados na prefeitura deveram apresentado em 02
(duas) vias em copias heliograficas, xerograficas ou plotagens, obedecendo aos
padrdes definidos pela ABNT, e devera constituir-se dos seguintes elementos: Planta
do terreno, planta cotada de cada pavimento, elevacdo das fachadas, secdes
longitudinais e transversais, diagrama das armacdes das coberturas, fluxograma de

trafego interno e carimbo padronizado pelo municipio (CAMPO BELO, 2010).
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Esse processo de elaboracdo do projeto arquiteténico so foi possivel, porque
foi utilizado os ensinamentos das matérias de Desenho Técnico e mecanico, para
elaborar o croqui usando as informacgdes do cliente; Topografia I, a qual me ajudou a
entender melhor o terreno onde seria feira a residéncia; Desenho arquitetonico, a qual

me deu conhecimento suficiente para elaborar o projeto da planta baixa.
2.5.2.1 Planta baixa

Antes de executar a planta baixa, foi necessario compreender as necessidades
do cliente, localizacdo do lote, dimensdes do lote e sua planimetria, para que assim
seja elaborado um projeto que possa unir as necessidades do cliente, conforto e
obedeca as normas municipais. De acordo com a NBR 6492 (ABNT, 1994), a planta
baixa € representa por uma vista superior da construcdo a uma altura de 1,50 m,
podendo ser diferente a modo que possa representar todos 0s elementos necessarios.

Fortinho (2020) explica que é através da planta baixa que todos os cémodos
sao identificados, nela devera todos os cémodos, portas, janelas, corredores para que
desta forma toda a edificacdo seja demonstrada. Segundo Paixao (2013), a vista na
altura de um metro e meio (1,5 m) é a ideal, porque nesta altura sera possivel
exemplificar todos os elementos na planta baixa.

Lisboa (2019) informa que para se dar inicio a obra é obrigatorio que a planta
baixa do projeto arquitetdénico tenha sido devidamente aprovada na prefeitura, e as
construgdes que forem encontradas em desacordo com a prefeitura, estardo sujeitas
a multa e/ou embargada, podendo até ser demolida. Na planta baixa, mostrada na

Figura 63, é possivel verificar a edificacdo em uma vista de um metro e meio (1,5 m).
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Figura 63 — Planta baixa
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Fonte: Do autor (2021).

O projeto da planta baixa da Figura 63 € composto por sala, cozinha, banheiro
social, dois quartos e lavanderia, desta forma totalizando um total de 69,86 m? de
construcéo, e para chegar nesse resultado mostrado, foram necessarias trés reunidoes
com o cliente e algumas horas lendo o codigo de obras do municipio.

Conforme Fereguetti (2019), os comodos da casa deveram ter dimensdes
apropriadas para garantir conforto e bem-estar aos moradores, e é justamente por

isso que existe um tamanho minimo predeterminado para cada um deles.

2.5.2.2 Fachada

A fachada foi um dos pontos onde eu tive que colocar a imaginacdo para
funcionar, porque ela é a identificacdo do imovel por isso deve ser algo que engloba
beleza, conforto e atracdo. Uma fachada bem elabora atraira os olhares de todos para
o meu trabalho, podendo atrair novos clientes.

Garcia (2016) fala que a fachada é lugar para demonstrar o seu gosto e estilo,
porque assim existira uma identificacdo da pessoa com o imovel. Monteiro (2020) fala
gue no Brasil € normal que as casas sejam escondidas pelos muros, mas iSso nao
deixard a casa menos chamativa, até porque € possivel aproveitar o muro da
residéncia para engrandecer ainda mais a fachada. Barata (2020) informa que a

fachada é o cartdo de visita de uma residéncia, e a cada dia as fachadas estdo
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ganhando o seu destaque, com cada vez mais detalhes que chamam cada vez mais
atencao.

Para conseguir chegar numa fachada que agradasse o cliente, foi necessario
conversar com 0 mesmo, para entender quais sdo 0s gostos e preferéncias, e assim

montar a fachada que se encontra na Figura 64.

Figura 64 — Fachada frontal

|
Fonte: Do autor (2021).

O diagrama da fachada nos proporcionara uma melhor visdo da entrada da
residéncia, para que o cliente possa analisar todos os detalhes e aprove ou nédo o
modelo. A Impactus elabora a fachada para que o cliente possa ter uma nogéo de

como o projeta ficara finalizado.

2.5.2.3 Diagrama de cobertura

O diagrama de cobertura € uma vista superior de toda edificacéo, nele deveram
constar todos os elementos que se encontram acima das coberturas tais como: torre,
chaminé, calhas, reservatorios, nele também devera ter as delimitacdes do terreno.
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As principais funcdes do diagrama de cobertura sdo demonstrar qual serd o sentido

da queda d'agua e a inclinacéo do telhado, conforme € demonstrado na Figura 65.

Figura 65 — Diagrama de cobertura

g
GaN

| 1

=

B

E=

Fonte: Do autor (2021).

Meneghel (2020) afirma que uma planta de cobertura bem elabora, permite
determinar a quantidade de material que sera utilizado e o valor da mao de obra, com
a mesma também € possivel prevenir o surgimento de patologias construtivas.
Conforme Cordeiro e Tiedt (2021), na planta de cobertura serd desenhado tudo aquilo
gue é possivel visualizar de uma vista superior da edificacdo em seu estado acabado.

Lobo (2019) completa informando que na planta de cobertura teremos
informacdes, tais como direcdo da queda d’agua, acabamento de telhado, calhas,
projecao da caixa d’agua e outros. Atualmente € possivel verificar coberturas de varias
formas e tamanhos, e na minha vivéncia me foi apresentado o telhado do tipo

embutido e do tipo aparente.

2.5.2.3.1 Telhado embutido

O telhado embutido esta sendo muito utilizado pelos clientes da Impactus, por
levar indmeros beneficios como, por exemplo: um custo menor comparado ao telhado
aparente, ele transmitirA menos peso para a laje, as platibandas oferecem uma

resisténcia contra fortes ventos, menos tempo na sua montagem, dentre outros.
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ApGs a apresentacdo do modelo de telhado embutido, que foi demonstrado na
Figura 64, o cliente solicitou uma reunido para debater alguns pontos, porque ele nao
se sentiu confortavel com esse modelo de talhado, e acrescentou que esse modelo é
mais passivel de infiltragdo.

Retondo (2021) explica que telhado embutido € o tipo de telhado que ndo se vé
a partir da fachada, porque ele estara escondido pela platibanda, e que normalmente
esse tipo de telhado possui uma ou duas quedas d’agua. Alvarenga (2018) fala que
esse método de construgcdo € mais barato, porque € utilizado uma quantidade inferior
de madeira comparado ao tipo convencional. Segundo Magalhaes (2020), por se tratar
em um modelo onde o telhado fica escondido, € necessario que as vistorias sejam
feitas com maior frequéncia, para que desta forma os problemas sejam identificados

no inicio.
2.5.2.3.2 Telhado aparente

As formas de um telhado aparente podem variar muito, desta forma podendo
dar um destaque especial para o mesmo, esse pode ser um dos motivos desse modelo
ser 0 mais utilizado no Brasil. Normalmente é utilizado telha de barro, porque além de
oferecer um conforto térmico ela € mais resistente do que as de fibrocimento.

Santos (2017) explica que o motivo do telhado ser muito importante numa
residéncia, € porque ele € o responsavel por proteger toda a residéncia tanto da chuva
quanto do sol, ele proporciona uma melhor temperatura dentro dos cobmodos, além de
proporciona uma estética para os imoveis.

Para atender ao pedido do cliente foi feito um modelo da residéncia com esse

tipo de telhado, ao qual esta mostrada na Figura 66.
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Figura 66 — Fachada com telhado aparente
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Fonte: Do autor (2021).

Dentre as duas opc¢des, o cliente decidiu ficar com o telhado aparente, porque
esse tipo de telhado tende a ter uma manutengédo muito menor, quando comparado
ao embutido. Tavares (2018) informa que esse método tem o custo final mais alto
porque utiliza uma quantidade maior de madeira, mas é um investimento que se
justifica porque se a instalacéo for feita da maneira correta, ele terd uma durabilidade

muito maior.

2.5.2.4 Perspectivas 3D

A perspectiva em 3D foi a Ultima parte da planta ao qual eu apresentei para o
cliente, essa perspectiva proporciona uma melhor visdo do imovel em seu estado final.
Esse ponto de vista € muito importante porque através dele é possivel identificas
diversos problemas que podem ser sanados antes do inicio das obras.

Para Nakamura (2018), o motivo do projeto 3D ter se popularizado tdo rapido,

€ porque os projetos tradicionais sé@o de dificil compreenséo para os clientes, e muitas
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das vezes até mesmo para os profissionais da area. Com o comentario do Lima (2019)
€ possivel entender um pouco melhor a necessidade desse projeto em 3D.

Na auséncia da ferramenta 3D, muitos clientes encontram dificuldades de
enxergar os conceitos e a volumetria do projeto proposto apresentado pelo
profissional, ficando inseguros e com muitas dividas, afinal eles nao foram
preparados para interpretar plantas técnicas e perfis planos altimétricos ou
2D, correndo o risco de até mesmo nao fecharem o contrato. (LIMA, 2019)

Bartucci (2020) ressalta que ambientes criados em perspectivas 3D,
possibilitam a visualizacdo de qualquer ambiente em diversos pontos de vistas. I1sso
viabiliza qualquer alteracdo no projeto porque nao acarretara erros construtivos.

E depois de muitas mudancas é possivel verificar a perspectiva 3D do imével

na Figura 67.

Figura 67 — Perspectiva 3D

Fonte: Do autor (2021).

Bartucci (2020) ressalta que ambientes criados em perspectivas 3D,
possibilitam a visualizacdo de qualquer ambiente em diversos pontos de vistas. I1sso
viabiliza qualquer alteracdo no projeto porque ndo acarretara erros construtivos.

2.5.3 Fundacéao

A fundag&o € um elemento estrutural que segura o imovel no lugar, ela pode
ser feita por diversos tipos de material e depende muito do tipo de terreno encontrado
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no local onde seré feita. A fundacéo € dividida em dois grupos, rasas e profundas, até
trés metros de profundidade temos as fundacdes rasas, e numa profundidade superior
a trés metros temos as fundacdes profundas. As fundacbes rasas sao utilizadas
quando o solo superficial tem resisténcia suficiente para suportar as cargas
provenientes das estruturas acima dela, j& as fundac¢des profundas, séo utilizadas
qgquando o solo superficial ndo apresenta resisténcia para suportar a carga da
edificacdo, ou quando houver a possibilidade de futuras escava¢des nas imediacoes.

Pereira (2017) explica que as fundacdes rasas, sao aquelas que utilizam
elementos superficiais, para transmitir a carga para o solo, e que as fundacoes
profundas, sdo executadas em camadas mais profundas do solo, e geralmente com
auxilio de equipamento de escavacao.

E durante o acompanhamento da execugcdo da fundagdo, eu consegui
identificar os ensinamentos das seguintes matérias: Mecéanica dos Solos |, pois, foi
necessario entender o tipo de solo para escolher o tipo correto de fundacéo;
Fundacdes, porgue foi necessario saber a teoria para saber se a pratica foi correta;
Materiais de Construcdo Civil, porque foi preciso escolher o material que melhor se
adequava ao nosso tipo de fundacéao.

A fundacédo é um dos primeiros passos de uma obra, e como tal deve ser
executado com muita atencdo e precisdo, porque cada erro nesta etapa fara surgir
NOVOS €erros Nos processos seguintes, mas lembrando que a escolha da fundacgao
deve ser feita apdés uma analise do solo, para que assim seja realizada a fundacéo

correta e com o melhor custo-beneficio.
2.5.3.1 Gabarito da obra feito com tabuas corridas

O gabarito da obra é um dos passos iniciais em uma construcao, ele vem apés
o terreno estar limpo e plano, basicamente € um cercado de madeira em volta do
terreno, ele € de extrema importancia, e suas principais fungdes, sdo delimitar o
terreno, servir de orientagdo para verificar o nivel do terreno e fazer a marcagéo de
onde serd feito a fundacéo do imovel utilizando o método de plano cartesiano.

Vieira (2020) instrui na montagem do gabarito de obra informando que é

necessario que o terreno esteja limpo, e que também é preciso de todas as
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informagdes do projeto como recuos, paredes, vigas, pilares e fundacgdes, para que
assim sejam feitas as marcacoes.

Marinho (2016) explica que o gabarito € uma referéncia feita de estacas e
tabuas, sempre nivelado e no esquadro, ele tem com o intuito de mostrar o lugar
correto das vigas e pilares, geralmente o gabarito € posicionado a uma distancia entre
1,20 m e 2,00 m, deste modo proporcionando espacgo para que os trabalhos sejam
feitos.

Pereira (2019) informa que a locacdo de obra é uma das etapas mais
importantes de uma obra, porque qualquer erro em seu procedimento pode acarretar
alguns problemas, como paredes fora do esquadro ou cémodos com tamanhos
incorretos, por isso é recomendado executar esse procedimento, com o auxilio de um

engenheiro. O gabarito da obra pode ser visto na Figura 68.
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Fonte: Do autor (2021).

Por ser utilizado em obras com mais itens a serem marcados, o profissional
responsavel pela alocacdo, utiliza tinta para anotar nas tdbuas os nomes dos pilares,

vigas ou qualquer outro tipo de estrutura que necessitara de escavacao.

2.5.3.2 Gabarito da obra feito com cavalete

Esse método € indicado para obras de porte pequeno, porque terd poucos

elementos a serem locados, mas infelizmente é mais passivel de erros, pois existe a
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possibilidade de fazer o cravamento dos cavaletes em locais errados, ou que 0s
mesmos sofram interferéncia por vibracdes de veiculos, maquinas ou pessoas, desta
forma gerando medidas incoerentes com as do projeto, mas por reduzir o custo e o
tempo de montagem, esse método passou a ser muito utilizado na cidade de Campo
Belo.

Segundo Lédo et al. (2020), o método de locacdo de obra construido com
cavaletes, ndo € muito seguro, porque ele é construido por apenas duas estacas as
quais podem sofrer ser desviadas por colisdes de maquinario ou pessoas, desta forma
acarretando varios erros.

Para Goncalves (2018), a locacédo de obras do tipo cavalete é recomendada
para obras pequenas, porque possuem poucos elementos a serem locados. Na figura

69 sdo mostrados os cavaletes em volto do terreno.

Figura 69 — Gabarito da obra feito com cavalete
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Fonte: Do autor (2021).

Para exemplificar um pouco melhor a fragilidade desse método, na Figura 70 é

possivel ver o cavalete, e notar a forma que o mesmo é fixado ao solo.
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Figura 70 — Cavalete de madeira
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Fonte: Do autor (2021).

Para montar ambos os tipos de gabaritos serdo necessarios pontaletes,
tabeiras, piguetes de madeira, esquadro, martelo, mangueira de nivel, lapis, linha de
nylon, prumo de centro e trena. E ressaltando que a montagem do gabarito deve ser
feita com muita preciséo e cuidado, porque cada erro de nesta etapa, acarretara varios
outros no decorrer da obra, como paredes tortas, localizacdo errada de portas e
janelas, tamanhos incorretos dos comodos, e ele devera permanecer até a primeira

fiada de tijolos para que assim 0s erros sejam minimizados.

2.5.3.3 Viga Baldrame

A viga baldrame é um elemento estrutural e ela ndo é considerada parte da
fundacgéo, esta viga tem a responsabilidade de transmitir os esforgos das estruturas
acima para uma fundagdo mais profunda, desta forma evitando trincas, fissuras e
rachaduras nas estruturas que se encontram sobre ela, a mesma também é
responsavel por ndo deixar a umidade subir até as paredes, assim evitando o
desconforto de paredes mofadas. Uma das caracteristicas desta viga € que ela
acompanha todo o tragado das paredes

Magalhdes (2020) explica que o motivo da viga baldrame n&o ser considerada
parte da fundacéao, é porque ela ndo tem o papel de transmitir as cargas diretamente

para o solo, mas sim transmitir para os elementos da fundacao.
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Neves (2020) explica essa viga € essencial para qualquer obra, e que ela pode
ser enterrada ou sobre a terra, e que essa construcdo recebe a carga de todas as
paredes do primeiro pavimento. Pereira (2018) completa informando que a viga
baldrame divide a infraestrutura da supraestrutura, e elas podem ser tanto acima
quanto abaixo do nivel do terreno. Magalhdes (2020) explica que a utilizacdo da viga
baldrame traz alguns beneficios na construcéo, tais como: o uso da viga baldrame
para fazer o travamento dos blocos aumenta a estabilidade da estrutura; com o
aumento da estabilidade, é possivel reduzir a quantidade de ferro a ser utilizada;
também existe a diminuicdo dos deslocamentos horizontal dos pilares.

Na Figura 71 é possivel ver a viga baldrame, com os arranque dos pilares e a

terra ja no nivel do baldrame.
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Fonte: Do autor (2021).

E de extrema importancia, que a terra que sera colocada entre as vigas
baldrames sejam compactadas, para que nao haja o risco de o contrapiso ceder com
0 passar dos anos, iSso acontece porque 0 contrapiso € projetado para ser apoiado

no solo, e se o solo ceder consequentemente ele ira junto.

2.5.3.4 Impermeabilizacéo da viga baldrame

As vigas baldrames séo elementos estruturais que estdo em contato direto com
o solo, e pelo fato do concreto ser um elemento permeavel, € de extrema importancia

que seja feita um tratamento de impermeabilizacdo, antes que a primeira fiada de
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tijolos seja assentada, e por se tratar de um elemento enterrado a manutencgédo ou até
mesmo a aplicacdo posterior passar a ser dificil, e em alguns casos torna-se
impossivel. Caso esse processo ndo seja feito corretamente, sera inevitavel o
surgimento de patologias com o decorrer dos anos, e justamente para orientar na hora
da execugéao existe a NBR 9575 (2010) sobre impermeabilizagéo, selecdo e projeto
para orientar os profissionais no momento da impermeabilizacdo de tais vigas.

Pereira (2018) explica que 0 momento correto para fazer a impermeabilizacao
da face superior viga baldrame com pintura asfaltica, é nos dias seguintes apds a cura
do concreto. Magalhdes (2020) informa que o principal motivo dos surgimentos de
patologias, como mofo, manchas e eflorescéncia é a falta de impermeabilizacdo da
viga baldrame, e reforca comentando, que esse € um dos problemas mais caros para
ser resolvido apos o término da construcao, porque sera necessario perfurar o local
para aplicar os materiais de impermeabilizagéo.

Na Figura 72 é possivel verificar a viga baldrame impermeabilizada.

Figura 72 — Im
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Fonte: Do autor (2021).

Neves (2020) ressalta que € muito importante utilizar materiais de boa
qualidade, porque o local onde seré feito a aplicacdo ficara parcialmente inacessivel

posteriormente, e justamente por isso € vital que esse processo seja feito
corretamente.
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2.5.4 Alvenaria de vedacéao

E neste momento que podemos ver a obra tomando forma, e a responsavel por
isso € a alvenaria de vedacédo, normalmente é feita com tijolos de barro, mas também
pode ser feita de blocos de concreto, como o proprio nome ja diz, ela é feita somente
para vedar as condi¢des climéticas externas, e isso faz dela uma excelente escolha
dentre todas os métodos de construcdo. Esse método permiti aumentar os vaos entre
as paredes porque serdo as vigas e os pilares que fardo o trabalho de sustentar a
estrutura.

Foi possivel correlacionar a parte de alvenaria de vedacao com as seguintes
disciplinas ministradas no Unilavras: Construcéo Civil | e Il, que nos foi instruido a
forma correta desse tipo de construcdo, e Materiais de Construcdo Civil, porque ndo
adianta somente saber 0 processo, mas também € importar saber escolher o material

correto para que esse método seja feito corretamente.
2.5.4.1 Tijolo furado

Esse é simplesmente o tipo de tijolo mais utilizado na construcao civil hoje em
dia, ele tem essa grande aceitacdo porque seu custo € baixo e seus beneficios sédo
muitos. Esse tijolo pode ser encontrado de varios tamanhos, para que assim atenda
todas as necessidades, ele também possui ranhuras na sua lateral para poder
melhorar a aderéncia de argamassa em sua superficie.

Pereira (2018) acredita que esse método € o mais utilizado no pais, porque o
tempo de execucdo da alvenaria € bem menor porque nao precisa desmontar ou

montar formas. Na Figura 73 temos uma pequena quantidade de tijolo furado.
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Fonte: Do autor (2021).

Lima (2019) informa que esse tipo de tijolo feito de argila, € muito utilizado nas
constru¢des do pais, mas ele ndo tem nenhuma resisténcia estrutural, porque sdo
muito frageis e devem ser usados com o intuito especifico de separar os ambientes
internos e externos.

Carvalho (2019) informa algumas caracteristicas desse tipo de tijolo furado:

Também é conhecido como tijolo furado e pode ter 4, 6, 8 ou 9 furos. Seu
custo é menor quando comparado aos outros tipos de tijolos, porém, possui
um indice de desperdicio mais elevado devido sua fragilidade. De certo modo,
esse tijolo é indicado para qualquer situagdo comum, sendo o mais utilizado

para alvenaria de vedacdo, porém nem sempre € a melhor opgéao.
(CARVALHO, 2019)

2.5.4.2 Chapisco

A parede precisa passar por trés camadas de revestimento até chegar no seu
estado final, o chapisco é o primeiro processo. Ele tem a funcdo de regularizar a
absorcdo e a porosidade da base e criar uma maior aderéncia para a camada
seguinte, sua composicdo € basicamente cimento e areia grossa e possui uma
espessura entre 3 a 5 mm. “Para garantir a melhor aderéncia do Chapisco é
necessario o acréscimo de cola branca ou outro aditivo tipo bianco” (FROLLINI, 2016).

Meneghel (2020) fala que a consisténcia fluida do chapisco é para facilitar sua
aderéncia na base, e que sua principal funcéo e servir de ancoragem para as camadas

posteriores. Neves (2019) informa que se o reboco for aplicado em uma parede onde
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nao tenha chapisco, € muito provavel que o mesmo se desgrude com o tempo, porque
o tijolo por si s6 ndo tem aderéncia suficiente para aguentar o seu peso do reboco.
O chapisco é de facil identificacdo na Figura 74.

Figura 74 — Chapisco

Fonte: Do autor (2021).

7

Normalmente o chapisco € aplicado manualmente, utilizando colher de
pedreiro, pa ou broxa, mas em grandes obras utilizam-se maquinas para fazer a
aplicacdo do mesmo, por mais que tenha um custo mais elevado, o tempo que se

economiza viabiliza o processo.
2.5.4.3 Reboco

Constituido de cal hidratada e areia fina, o reboco € a ultima camada da parede
e 0 mesmo pode ser substituido por massa corrida. Sua funcao é tornar a parede lisa
para que assim seja aplicada a camada de tinta, ele deve ser aplicado no minimo sete
dias apo6s a aplicacdo do emboco, para que néo haja descolamento do mesmo.

Para Neves (2019), o inicio da aplicagdo do reboco, deve esperar um prazo
minimo de 3 apds a aplicacdo do emboco, para que desta forma ndo ocorra
descolamento da argamassa, assim evitando prejuizos futuros.
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Conforme Inson (2020), o reboco é a ultima camada do processo de
revestimento, ele tem o intuito de deixar a superficie plana para posteriormente ser
pintada. Os profissionais da area recomendo um traco de 1:2:6 de cimento, cal, areia

fina e 4gua. Na Figura 75 é possivel ver o reboco terminado.

Figura 75 — Reboco

Fonte: Proprio autor (2021).

Lobo (2020) recomenda que o reboco seja aplicado somente apés a instalacao
de portas e janelas, para que assim o nivel entre eles aconte¢ca da melhor forma
possivel.

O reboco precisa ser bem feito, afinal de contas ele é a Ultima camada de
argamassa que a parede recebe, e se 0 mesmo apresentar ondulagdes, desniveis ou
estiver esfarelando, € sinal que o traco da argamassa nado foi o correto ou sua

execucao nao foi adequada.
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3 AUTOAVALIACAO
3.1 Autoavaliacdo da aluna Ana Flavia Pinheiro

Ao realizar o estagio obtive bastante conhecimento na area atuada, dentre eles:
aprendi com a pratica o que foi lecionado em sala de aula, correlacionando melhor as
disciplinas; acompanhei o dia a dia dos colaboradores mais experientes nos assuntos,
sanando todas as duvidas, conhecendo novas técnicas possibilitando assim dialogar
com profissionalismo, o que irei fazer pos formada.

Mesmo enfrentando uma pandemia foi possivel conciliar a vivéncia. a escrita
deste portfolio e as aulas, superando obstaculos, tentando fazer o melhor,

aperfeicoando e cumprindo com as atividades elencadas.
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3.2 Autoavaliagéo do aluno Carlos Alberto Nascimento Ribeiro

Durante o periodo que estive fazendo a vivéncia, tive varios pontos positivos
gue me ajudou e me agregou em muitas coisas, também tive alguns desafios que tive
gue saber lidar, e resolver para que ndo atrapalhasse em nada nessa experiéncia.

Alguns dos pontos positivos foi 0 Engenheiro atencioso, podia contar com ele
para qualquer duvida, estava sempre disposto a me orientar e explicar tudo que
precisava, 0 aprendizado adquirido, aprendi varias coisas, muitas delas ndo tinham
uma noc¢ao de como era feita na pratica, pude acompanhar o processo de construcao,
analisando o projeto e a execuc¢ao na obra e também algumas técnicas para evitar
problemas, processos a serem feitos para evitar futuros problemas na construcéo.

Tive contato direto com prestadores de servigos, com isso pude desenvolver
mais um olhar critico de todos os servigcos que foram executados. Também tive alguns
desafios, mas nada que me impediu de continuar, pelo contrario, me fez ter mais

vontade ainda de seguir carreira nessa area.
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3.3 Autoavaliacdo da aluna Déborah de Fatima Lopes

A realizacdo do estagio na obra, pode me proporcionar uma grande
oportunidade de correlacionar a teodrica com a pratica. Auxiliando também na
convivéncia com todos os colaboradores da obra e fluindo o trabalho de forma mais
rapida e eficiente.

Em relacdo ao acompanhamento das fundacdes como sapatas e vigas e
também alvenaria, pude aprender sobre dimensionar as ferragens e valas, as
escolhas do concreto, sobre as etapas de cada um dos itens e dentre outros, que
serdo de extrema importancia e irdo me ajudar muito na formacéo profissional.

Sobre meu desenvolvimento profissional observei e colaborei com tudo que
me foi passado, e devo afirmar que aprendi muito, e também descobri na pratica que
seguir um cronograma correto na obra € essencial para que tudo dé certo no final.
Toda ajuda proporcionada pela empresa de engenharia, me auxiliaram e foram
essenciais para 0 meu crescimento tanto na visao profissional, como no pessoal,
far-se-& importante, ressaltar que sempre procurei pesquisar sobre todos 0s servi¢cos
que estavamos trabalhando.

O maior desafio encontrado, porém, superado foi na escrita do portfélio. Enfim
foi um 6timo periodo de aprendizagem para mim, pretendo a seguir fazer uma pos-

graduacao em interiores, buscando mais conhecimentos para minha carreira.
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3.4 Autoavaliagao do aluno Leonardo Henrique Martins

Com a realizacao deste estagio foi possivel deparar com problemas e solucdes
imediatas mostrando a capacidade de enfrentar novos desafios, aprendendo novas
solugdes e a importancia do trabalho em equipe. A empresa onde acompanhei a obra
€ de dois amigos, houve toda a atencdo e presteza para passar 0S processos, que
foram concluidos com muito éxito deixando o trabalho ainda mais interessante, pois
estavam la o tempo todo dando apoio.

Além disso, ha que se falar de toda a experiéncia adquirida, mostrando a
mescla do que se aprende em sala com toda sua teoria, colocando na pratica por meio
dos varios métodos de calculos de estruturas, volumes de cimento, preenchimento
das bases. Apesar de ficar pouco tempo, foi um aprendizado imenso, mostrando que
de fato, é o que desejo seguir em frente. Como todo processo realizado, h& desafios,
e um deles foi a necessidade de adquirir férias no meu trabalho para que fosse
possivel acompanhar de maneira adequada os processos da empresa e a questao de
pandemia que estamos vivendo acaba sendo um agravante o deslocamento de casa.

Ademais, foi muito enobrecedor as conversas que tivemos sobre o mercado de
trabalho e suas expectativas para o futuro, devido a crise econébmica e sanitaria que
vivemos atualmente, pois cada um gerou sua opinido e com isso pude acrescentar
ainda mais o meu conhecimento e gosto pela engenharia civil. Com todo este curto,
porém objetivo processo, foi reafirmada minha vontade e satisfacdo de continuar na
Engenharia Civil, dando a perspectiva de especializacdo em varias areas e setores.
Por fim, pude ver o quéo gratificante é ver uma obra concluida e poder dizer que vocé
esteve presente, nem gque seja em parte deste processo. Em sintese, foi algo Unico

para levar por toda vida.
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3.5 Autoavaliagao do aluno Thales Oliveira de Freitas

No meu estagio me foi dado a oportunidade de desenvolver, os primeiros
passos de alguns projetos arquitetdnicos, e foi de grande satisfacado quando um cliente
aprovou a planta de minha autoria, pois foi um processo ao qual eu tive dificuldades,
nao pela de distribuir os espacos, mas sim na parte de compreendo o cddigo de obras
da cidade, porque nele existem muitas informacdes que, a meu ver, parecem sem
ambiguas. E compreender corretamente o codigo de obras é de extrema importancia,
porque sem esse conhecimento serd praticamente impossivel aprovar uma planta na
prefeitura.

A parte de acompanhamento de obra foi onde eu me senti mais confortavel,
porque eu consigo lidar muito bem com as pessoas, e com isso acredito ter terminado
minha vivéncia com o carisma de toda a equipe e clientes. Ao final da minha vivéncia,
eu conseguir identificar os meus pontos fortes e fracos, e a partir disso vou conseguir

me esforcar para estar sempre melhorando o meu crescimento profissional e pessoal.
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4 CONCLUSAO

Eu, Ana Flavia Pinheiro, ao desenvolver este portfolio obtive diversos
conhecimentos realcando o que foi ensinado durante a graduacao, sendo bastante
proveitoso para minha carreira profissional, gerando diversas experiencias sobre o dia
a dia de um engenheiro. E bastante notério a minha evolucdo dentro da area, pois
aprendi a importancia do planejamento de obras o que foi revelado na execucao do
projeto, tendo como reflexo disso a economia geral. Estou certa da profissdo que
escolhi e ciente que a busca de conhecimentos sera constante. Aconselho aos alunos
e pesquisadores que irdo utilizar o trabalho como referéncia ler varios artigos sobre o
tema afim de ajudar na redacédo do trabalho tendo conhecimento melhor na hora da
execucao e planejamento de obras.

Eu, Carlos Alberto Nascimento Ribeiro, ao realizar minha vivéncia no canteiro
de obras me fez aumentar ainda mais meus conhecimentos e minha perspectiva em
relacdo a Engenharia Civil, com isso aumentando ainda mais minha vontade de
continuar nessa carreira. Aprendi e pude perceber que todo o decorrer da obra tem
gue ser acompanhado e monitorado, para que nada saia de modo incorreto, e tendo
que lidar com varios imprevistos. Ao final de minha vivéncia, me interesse muito por
essa parte de construgéo, e vou procurar mais informacdes para que no futuro possa
me especializar nessa area.

Eu, Déborah de Fatima Lopes acredito que o desenvolvimento deste portfélio
juntamente com meu estagio, ajudaram como um todo no conhecimento sobre o
curso, principalmente sobre a relacdo entre teoria e pratica. Foi uma grande
experiéncia que serviu para agregar muitas coisas que serao essenciais no decorrer
da minha vida, como principal a solucdo de problemas enfrentados na obra, bom
desenvolvimento e leitura correta dos projetos e orcamentos de materiais.
Aconselho as pessoas que vierem a ler este portfolio e usa-lo em seus trabalhos que
busque artigos e livros para conseguirem compreender melhor sobre todos os
conhecimentos passados na obra relacionando os a préatica.

Eu, Leonardo Henrique Martins, tive a oportunidade de colocar em pratica, 0
conhecimento adquirido em todo processo tedrico vivido dentro da sala de aula, nas

atividades realizadas, como o acompanhamento das variagbes de pregos nos
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orcamentos devido a pandemia, atrasos de entregas, na construgéo de residéncias
seguindo o padrdo Minha Casa Minha Vida e no acompanhamento dos tipos de lajes.
Diante de toda essa experiéncia proporcionadas pelo estagio, a convivéncia com os
profissionais, engenheiros e toda a equipe, me forneceu um amplo conhecimento do
mercado de trabalho, questdes trabalhistas, lideranca e trabalho em equipe. Foram
nestes aspectos que fico muito realizado de ter participado do escopo de trabalho.
Eu, Thales Oliveira de Freitas, pude colocar todos os conhecimentos que obtive
durante o curso, em prética, principalmente na parte de acompanhamento de obra,
porque é de extrema necessidade, que se saiba o que esta sendo feito no canteiro de
obras, porque muitos dos erros sao irreversiveis ou trardo um grande prejuizo para

sana-los.
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