UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A

www.unilavras.edu.br
UNILAVRAS

CENTRO UNIVERSITARIO DE LAVRAS ,
CURSO DE GRADUAGAO EM MEDICINA VETERINARIA

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ALISSON VITOR DA SILVA

LAVRAS-MG
2025



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

A

UNILAVRAS

ALISSON VITOR DA SILVA

ONICODISTROFIA LUPOIDE SIMETRICA EM DACHSHUND - RELATO DE CASO

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias para
obtencdo do titulo de bacharel em
Medicina Veterinaria.

ORIENTADORA
Profa. Dra. Claudine Botelho de Abreu

LAVRAS-MG

2025



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A

www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

Ficha Catalografica preparada pelo Setor de Processamento Técnico

S5860

Silva, Alisson Vitor Da.
Onicodistrofia lupoide simétrica em dachshund — relato de caso/
Alisson Vitor Da Silva. — Lavras : Unilavras. 2025.

33f.: il

Portfolio académico (Graduagao em Medicina
Veterinaria) — Unilavras, Lavras, 2025.

Orientador: Prof*. Claudine Botelho de Abreu.
1. Onicopatia canina. 2. Imunomediada. 3. Regeneracdo Ungueal. 4.

Suplementac¢do nutricional. I. Alisson Vitor Da Silva.
II.Abreu,ClaudineBotelho de (Orient.) III. Titulo.




UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS
ALISSON VITOR DA SILVA

ONICODISTROFIA LUPOIDE SIMETRICA EM DACHSHUND - RELATO DE CASO

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias para
obtencdo do titulo de bacharel em
Medicina Veterinaria.

APROVADO EM / /

ORIENTADORA
Profa. Dra. Claudine Botelho de Abreu

LAVRAS-MG
2025



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

A

UNILAVRAS

Dedico a Deus, por todas as
gracas em minha vida, a minha méae
Maria Lucia e a minha madrinha Cleuza
por todo o apoio e suporte em todos os

momentos.



UNILAVRAS

Centro 'Universitzirio de Lavras A

www.unilavras.edu.br UNILAVRAS
AGRADECIMENTOS

A Deus, por estar sempre me guiando em todas as decisbes e sempre me
abencoando em toda minha caminhada.

A minha mae, Maria Lucia, e & minha madrinha, Cleuza, que sempre se
dispuseram a me apoiar e dar suporte em todos os momentos de duvida e,
principalmente, nos obstaculos que surgiram no caminho.

Aos meus amigos, por toda amizade concedida ao longo das ultimas décadas,
em especial ao Alan Freire, por seu companheirismo em diversos momentos.

As amizades construidas ao longo da graduac&o, por toda a colaboracéo e pela
rede de apoio consolidada até esta fase final.

A todos os animais dos quais tive o prazer de ser tutor e pelos quais fui
agraciado pelo carinho, amor e gratidao.

Agradeco especialmente a minha orientadora, Dra. Claudine Botelho, por todo
o suporte e empatia demonstrados nesta reta final.

Aos meus professores, por todos os aprendizados adquiridos por meio dos
seus ensinamentos e conhecimento compartilhado ao longo da minha trajetéria
académica.

Agradeco aos estagios que fiz e as pessoas que conheci. Em destaque, aos
médicos veterinarios do Complexo de Clinicas Veterinarias (CCV) do Centro
Universitario de Lavras, incluindo André Carvalho, Mariana Coelho, Maria Luisa,
Juliana, Viviane, Fernanda, Karla, Yuri, Elizabeth e toda a equipe do CCV, por todo o
profissionalismo.

Por fim, agradeco a todas as pessoas que, direta e indiretamente, contribuiram

para que eu completasse esta etapa da minha formacéao.



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br UNlLAVRAS

LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de cées e gatos acompanhados na
clinica veterinaria entre os dias 07 de abril a 04 de junho de 2025, de acordo com o
SEXO (LAVIAS/MG).... ..ot ———————————— 22
Tabela 2 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de caes e gatos acompanhados na
clinica veterinaria entre os dias 07 de abril a 04 de junho de 2025, de acordo com a
faixa etaria (LavrasS/MG)........coooi i e 23
Tabela 3 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de caes e gatos acompanhados na
clinica veterinaria entre os dias 07 de abril a 04 de junho de 2025, de acordo com a
FAGA (LAVIAS/IMG).. ..ttt ettt e e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e a e e e e 23
Tabela 4 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de caes e gatos acompanhados na
clinica veterinaria entre os dias 07 de abril a 04 de junho de 2025, de acordo com o
procedimento realizado (Lavras/MG)............uuuiiiiieeiiieiieeeeeeeeeeeee e 24
Tabela 5 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de caes e gatos acompanhados na
clinica veterinaria entre os dias 07 de abril a 04 de junho de 2025, de acordo com o

sistema acometido (Lavras/MG)..........uuueiiiiiiiiieieeeee e e e e e 24



UNILAVRAS

Centro 'Universitério de Lavras A

www.unilavras.edu.br UNILAVRAS
LISTA DE IMAGENS

Figura 1 - Imagem fotografica da vista aérea do campus 2 da universidade, onde
situava-se a clinica Veterinaria.............ooooiiiiiiiiiii e 13
Figura 2 — Imagens fotografica do ambulatério para pacientes com doencas
infecciosas, mostrando a fachada.............oouiiiiiiiii i 13
Figura 3 — Imagem fotografica de areas para o descarte de residuos quimicos,
bioldgicos e perfurocortantes, mostrando a fachada............cccooooiviiiiiiinnes 14
Figura 4 — Imagem fotografica do Bloco C, destinado a clinica médica e cirurgica,
diagndstico por imagem e patologia clinica. Observa-se a fachada.......................... 15
Figura 5 — Imagem fotografica da recepc¢ao do Bloco C, destinado a clinica médica e
cirurgica, diagndstico por imagem e patologia clinica............cccccceeeviieiieiicceic e, 16
Figura 6 — Imagem fotografica de um dos ambulatérios de atendimento médico do
Bloco C, destinado a clinica médica , diagndstico por imagem e patologia
(o3 11 oo PP PPPPPPRRPRR 17
Figura 7 — Imagem fotografica do Centro de Terapia Intensiva (CTIl) do Bloco C,
destinado a clinica médica , diagndstico por imagem e patologia clinica.................. 17
Figura 8 — Imagem fotografica de uma das enfermarias do Bloco C, destinado a clinica
medica , diagndstico por imagem e patologia
(o3 11 0o PR 18
Figura 9 — Imagem fotografica da sala de medicamentos do Bloco C, destinado a
clinica médica , diagnostico por imagem e patologia clinica..............ccccveviiiiiieeennnnn. 18
Figura 10 — Imagem fotografica de da sala de radiografia do Bloco C, destinado a
clinica médica , diagndstico por imagem e patologia clinica..........ccccoooeeviviiiiiieeeeennn, 19
Figura 11 — Imagem fotografica da sala de ultrassonografia do Bloco C, destinado a
clinica médica , diagndstico por imagem e patologia
(o] 11 oo TP 20
Figura 12 - Imagem fotografica do laboratério de patologia clinica do Bloco C,
destinado a clinica médica , diagndstico por imagem e patologia clinica.................. 20
Figura 13 - Imagem fotografica exemplificando realizacdo de exame fisico, sob

supervisdo de médico veterinario durante consultas no consultério clinico



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

Figura 14 - Imagem fotografica exemplificando realizagdo de exame fisico, sob

supervisdo de médico veterinario durante consultas no consultorio clinico.

Figura 15- Onicodistrofia simétrica em membros pélvicos: crescimento tortuoso,
espesso e escurecido de multiplas garras............ueivi i 30
Figura 16- - Aspecto atual das garras apos tratamento: regeneragdo ungueal e
reducao da distorcao

MOITOIOGICA. ...ttt e e e e e e e e e e e e e bbb e e 31



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras A

www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS
SUMARIO
T INTRODUGAO. ...ttt ettt ee et ee e e
Erro! Indicador nao definido.1
2 DESENVOLVIMENTO . ..ottt e e e e e e e e e e e e e e e e anann 12
2.1 Funcionamento, equipe e servigos do local de estagio.........cccccceeevviiiiiiiennnnn, 12
2.2 Instalagdes e equipamentos do local de estagio............oovvevviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeene. 12
2.3 Atividades desenVolVIdas...........coooiiiiiiiiiiiiieee e 20
2.4 CaSUISHICA. ....ei ittt e e e e e e e e e e e e e nn e 22
B AUTOAVALIACAOD. ..ottt et n et sae e e eneene s 24
3.1 Desenvolvimento profissional............cooeuviiiiiiiiiiiiee e 24
3.2 Desenvolvimento PeSS0@l...........iiiiiiieii e 25
3.3 Perspectiva de formagao continuada..............cccceeeeeiiiiiiiiiiiiiie 25
4 CONCLUSAO. ...ttt en et e tesae e ennaneare e 26
5 ARTIGO DE RELATO DE CASO... .ottt e e e e e e e e e e 27
ONICODISTROFIA LUPOIDE SIMETRICA EM DACHSHUND — RELATO DE
07 T S SST 28
RESUIMO. e e e ettt ettt e e e e e e e e e e aeees 28
ADSTIACT. ... e e e e e e e eeeenanaes 28
1] (o o 18 o= o T 29
=T F= (o R0 [T 7= T 1 29
o U 1= Lo P 31
(O] 0T 11 57- T J S EEUURRRR 32
(070 gVi [T (o Te (ST ) (=T { =TT - S 32

R B O BN CIAS. ..ot 32



UNILAVRAS

Centro 'Universitzirio de Lavras A
www.unilavras.edu.br UNlLAVRAS
1 INTRODUCAO

Durante a minha infancia, tive contato frequente com animais, especialmente
caes domésticos (Canis lupus familiaris). Todo esse contato e a afinidade pelo
conhecimento na area de ciéncias biologicas me motivaram a prestar vestibular para
um curso de graduagao que envolvesse uma area relacionada com animais.

Dentre algumas opgoes, escolhi o curso de Zootecnia, no qual ingressei no ano
de 2016, e tive o prazer de adquirir conhecimento, construir curriculo e fazer boas
amizades. Ao final da graduagao, senti que gostaria de atuar em uma area recente da
Medicina Veterinaria, a nutrologia. Como era necessario ter graduagcao em Medicina
Veterinaria, decidi que ingressaria nesse curso.

Realizei o processo seletivo por meio do FIES, pelo qual fui agraciado com uma
bolsa para iniciar no segundo semestre de 2020. Desde entdo, tenho o prazer de
vivenciar a Medicina Veterinaria por meio de aulas, reunides de nucleos de estudo,
palestras, cursos, estagios e congressos.

Objetiva-se com este trabalho de conclusdo de curso descrever as atividades
acompanhadas durante o periodo de estagio supervisionado, bem como o relato de

um caso clinico acompanhado durante as consultas.



UNILAVRAS

Centro 'Universitério de Lavras A
www.unilavras.edu.br UNILAVRAS
2 DESENVOLVIMENTO

O estagio supervisionado Il foi realizado em uma clinica veterinaria de uma
universidade, situada na cidade de Lavras, Minas Gerais (MG). O estagio, com carga
horaria de 200 horas,, realizado de 07 de abril a 04 de junho de 2025.

2.1 Funcionamento, equipe e servigos do local de estagio

A clinica veterinaria atendia das 08:00 as 17:00 horas, de segunda a sexta-
feira. As consultas destinadas a clinica de pequenos animais sao previamente
agendadas conforme a disponibilidade de horarios.

Os atendimentos incluem nao apenas os animais da populacgao local, mas também
a regional, incluindo cidades circunvizinhas. Sdo conduzidos variados procedimentos,
tais como eletrocardiogramas, ecocardiogramas, radiografias, ultrassonografias, entre
outros que abrangem diferentes areas da medicina veterinaria, englobando cirurgia e
clinica de pequenos animais.

A equipe profissional € composta por uma variedade de especialistas e
colaboradores capacitados, incluindo uma recepcionista, um médico veterinario
cirurgido, uma meédica veterinaria clinica, dois colaboradores responsaveis pela
farmacia, um médico veterinario especializado em exames de imagem, um técnico em
radiologia, uma auxiliar especializada no manejo de pequenos animais, um auxiliar
para a esterilizacdo de equipamentos, uma auxiliar responsavel pela lavanderia,

auxiliares de servigos gerais e porteiros.

2.2 Instalagoes e equipamentos do local de estagio

O campus onde se situava a clinica veterinaria era composto por uma area de
21 hectares, dividida em seis blocos (Figura 1), dentre os quais incluiam: Bloco A:
Clinica médica (grandes animais e silvestres); Bloco B: Cirurgia e anestesiologia
(pequenos e grandes animais); Bloco C: Clinica médica e cirurgica, diagndstico por
imagem e patologia clinica; Bloco D: Anatomia e Patologia Veterinaria (pequenos
animais, grandes e silvestres); Bloco E: Salas de aula; e Bloco F: Arquivo. Além disso,
havia area destinada aos recintos dos animais, incluindo espagos para equinos,

bovinos, ovinos, bubalinos, quelbénios, aves e peixes.
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Figura 1 - Imagem fotografica da vista aérea do campus da universidade, onde
situava-se a clinica veterinaria.

A clinica veterinaria também possuia um ambulatério isolado para atendimento
de pacientes com doencas infecciosas (Figura 2), e areas para o descarte de residuos

quimicos, biolégicos e perfurocortantes (Figura 3).

Figura 2 — Imagem fotografica da fachada do ambulatério destinado a pacientes com

doencas infecciosas.

Fonte: Concedida pela instituicdo(2025).
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No Bloco C, que abrigava a Clinica Médica e Cirurgica, Diagndstico por Imagem
e Patologia Clinica (Figura 4), havia uma recepg¢ao na entrada, comum a todos os
servigcos. Esse espaco contava com cadeiras para os tutores, bebedouro, armarios,
bancada, computador, telefone e impressora (Figura 5). Os servigos eram agendados

por meio de formulario online, telefone ou WhatsApp®.

Figura 3 — Imagem fotografica da fachada das areas destinadas ao descarte de

residuos quimicos, biolégicos e perfurocortantes.

Fonte: Concedida pela instituigdo(2025).
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O bloco dispunha de trés consultérios, todos equipados com mesa de ago inox
para atendimento, bancada com pia e torneira, computador para registros clinicos,
mesa de escritorio com cadeiras, ventiladores de teto, dispensador de papel-toalha e
alcool, lixeiras (comum e infectante), caixa para descarte de perfurocortantes e mesa
de apoio com itens para procedimentos (potes com gazes e algodao, alcool 70%, agua

oxigenada 10%, etc.) (Figura 6).

Figura 4 — Imagem fotografica da fachada do Bloco C, destinado a clinica

meédica e cirurgica, diagnodstico por imagem e patologia clinica.

Fonte: Concedida pela instituigao(2025).

Além disso, possuia um Centro de Terapia Intensiva (CTl) para suporte a
pacientes em estado grave ou situagbes emergenciais. Nesse espago, havia um
armario com medicamentos, monitor multiparamétrico, bomba de infusao, sistema de
oxigénio encanado, uma mesa de ago inoxidavel, bancada com pia e torneira, dois

bercos, duas baias de metal e uma pia com bancada (Figura 7). Também existiam
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duas enfermarias, uma exclusiva para caes e outra para gatos, com baias de
tamanhos variados, mesa de ago inoxidavel, ventilador de teto, micro-ondas,
dispensador de papel toalha, lixeiras (comum e infectante), caixa para residuo
perfurocortante e armarios com materiais descartaveis (Figura 8).

Ademais, havia uma sala de medicamentos onde eram armazenados o0s
farmacos e itens diversos utilizados em consultas e cirurgias. A sala era equipada com
geladeira, mesa com computador e armarios com materiais de escritorio em geral
(Figura 9).

Figura 5 — Imagem fotografica da recepcgédo do Bloco C, destinado a clinica

meédica e cirurgica, diagndstico por imagem e patologia clinica.

Fonte: Concedida pela instituigdo(2025).

No corredor havia uma balanga digital, lixeiras (reciclavel e n&o reciclavel),
recipientes com tampa para coleta de cobertores e jalecos usados, além de um
bebedouro. O bloco também incluia uma copa equipada com geladeira, micro-ondas,
pia com bancada, sanduicheira, mesa com cadeiras e armarios com utensilios de
cozinha. Havia ainda uma sala de estudos para alunos e estagiarios, onde professores

eventualmente realizavam aulas praticas e discussdes de casos clinicos. Esse
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ambiente era equipado com carteiras, projetor e armario com divisérias para

armazenar os pertences dos alunos e estagiarios.

Figura 6 — Imagem fotografica de um dos ambulatorios de atendimento médico

do Bloco C, destinado a clinica médica, diagndstico por imagem e patologia clinica.

Fonte: Concedida pela instituicao(2025).

Figura 7 — Imagem fotografica do Centro de Terapia Intensiva (CTI) do Bloco

C, destinado a clinica médica, diagndstico por imagem e patologia clinica.

Fonte: Concedida pela instituigao(2025).
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Figura 8 — Imagem fotografica de uma das enfermarias do Bloco C, destinada

a clinica médica, diagndstico por imagem e patologia clinica.

Fonte: Concedida pela instituicao(2025).

Figura 9 — Imagem fotografica da sala de medicamentos do Bloco C, destinado
a clinica médica, diagnostico por imagem e patologia clinica.

Fonte: Concedida pela instituigdo(2025).
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Na area de diagndstico por imagem, havia a sala de radiografia (Figura 10) e
outra de ultrassonografia (Figura 11). Ambas climatizadas e equipadas com os
aparelhos necessarios para realizacdo dos exames, tais como raio-X portatil e
ultrassom com doppler.

O laboratério de patologia clinica era onde ocorriam as analises de exames,
como hemograma, bioquimicos, coproparasitolégicos e citologicos. Este espaco
contava com bancadas laterais e armarios com aparelhos e utensilios necessarios,
uma bancada central com seis microscépios, geladeira, banquetas, ar-condicionado e
lixeiras (comum e infectante) (Figura 12). Por fim, o bloco possuia instalacdes
sanitarias separadas para feminino, masculino e unissex, incluindo acessibilidade

para pessoas com deficiéncia fisica.

Figura 10 — Imagem fotografica da sala de radiografia do Bloco C, destinada a

clinica médica, diagndstico por imagem e patologia clinica.

Fonte: Concedida pela instituigao(2025).
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Figura 11 — Imagem fotografica da sala de ultrassonografia do Bloco C,

destinada a clinica médica, diagndstico por imagem e patologia clinica.

Fonte: Concedida pela instituicao(2025).

Figura 12 — Imagem fotografica do laboratério de patologia clinica do Bloco C,

destinado a clinica médica, diagnodstico por imagem e patologia clinica.

ont: Concedida pela instiuigéo(2025).

2.3 Atividades desenvolvidas
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Durante o periodo de estagio supervisionado, as atividades tedricas e praticas
desenvolvidas abrangeram a compreensao da area de clinica médica de caes e gatos.
Os pacientes agendados para consulta clinica aguardavam na recepg¢ao do
bloco C, onde realizavam o cadastro ou, se ja cadastrados, atualizavam suas
informacgdes e assinavam os termos necessarios. Ao serem chamados pelo estagiario,
adentravam ao bloco. Inicialmente, o paciente era conduzido até a balanga para a
afericdo do peso e, em seguida, levado ao consultério para a realizagdo da anamnese
e do exame fisico (Figuras 13 e 14). Durante essa etapa, o estagiario tinha a
oportunidade de acompanhar ou mesmo conduzir a consulta, sob a supervisao do
médico veterinario. Quando necessario, eram realizados exames complementares
como hemograma, bioquimico, eletrocardiograma, ecocardiograma, radiografia,
ultrassonografia e citologia, os quais também podiam ser executados ou

acompanhados pelo estagiario, dependendo do caso.

Figura 13 — Imagem fotografica da realizagdo do procedimento de afericdo de
temperatura retal em felino como parte do exame fisico.

-

Fonte: Concedida pela instituicdo(2025).
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Figura 14 — Imagem fotografica de realizacao de exame fisico em consulta clinica, sob
supervisdo de médico veterinario.

Fonte: Concedida pela instituicdo(2025).

2.4 Casuistica

No periodo de 07 de abril a 04 de junho de 2025, foram acompanhados casos
clinicos em caninos e felinos. Quando ndo havia atendimentos na clinica médica, o
estagiario podia acompanhar as consultas cirirgicas ou cirurgias. Os casos
abrangeram individuos de ambos os sexos, pertencentes a variadas ragas e faixas
etarias, com acometimento multissistémico em sua maioria, totalizando 45 animais.
Nas tabelas a seguir (Tabelas 1 a 5) é possivel observar a casuistica acompanhada.

Tabela 1 - Numero absoluto (N) e Frequéncia relativa Fr%)de cées e gatos
acompanhados na clinica veterinaria de 07 de abril a 04 de junho de 2025, de acordo
com o sexo (Lavras/MG).

Espécie Sexo N Fr (%)
Caes Fémea 19 45,24
Macho 23 54,76
Total: 42 100
Gatos Fémea 08 57,14
Macho 06 42,86
Total: 14 100

Fonte: Prépria autoria(2025).
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Tabela 2 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de cées e gatos acompanhados na
clinica veterinaria de 07 de abril a 04 de junho de 2025, de acordo com a faixa etaria

(Lavras/MG).
Faixa etaria Caes Gatos

N F (%) N F (%)
<12 meses 02 4,76 03 21,42
1a5anos 21 50,00 06 42,86
6 a 10 anos 12 28,57 01 7,14
> 10 anos 07 16,67 04 28,57
Total 42 100% 14 100%

Fonte: Prépria autoria(2025).

Tabela 3 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de caes e gatos acompanhados na
clinica veterinaria de 07 de abril a 04 de junho, de acordo com a raca (Lavras/MG).

Espécie Raca N F (%)
Caes American Bully 1 2,38
Blue Heeler 1 2,38

Boxer 1 2,38

Bulldog Francés 1 2,38

Fila Brasileiro 1 2,38

Golden Retriever 2 4,76

Fila Brasileiro 1 2,38

Maltés 1 2,38

Pastor Belga 1 2,38

Pinscher Miniatura 1 2,38

Pequinés 1 2,38

Poodle Miniatura 1 2,38

Rottweiler 1 2,38
Shih Tzu 3 27,78
SRD* 25 59,52
Total 42 100%
Gatos SRD* 14 100
Total 14 100%

*Sem raca definida. Fonte: Propria autoria(2025).
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Tabela 4 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de cées e gatos acompanhados na
clinica veterinaria de 07 de abril a 04 de junho de 2025, de acordo com o procedimento
realizado (Lavras/MG).

P di ¢ Caes Gatos
rocedimentos N F (%) N F (%)
Citologia auditiva 2 1,89 3 9,68
Coleta de sangue 23 21,70 10 32,26
Consulta 34 32,08 14 45,16
Ecocardiograma 6 5,66 - -
Eletrocardiograma 17 16,04 - -
Radiografia 10 9,43 4 12,90
Raspado de pele 7 6,60 - -
Ultrassonografia 7 6,60 - -
Total 106 100% 31 100%

Fonte: Prépria autoria(2025).

Tabela 5 - Numero absoluto (N) e frequéncia (F) de caes e gatos acompanhados na
clinica veterinaria de 07 de abril a 04 de junho de 2025,, de acordo com o sistema
acometido (Lavras/MG).

Sist Caes Gatos
Istema N F (%) N F (%)
Circulatério 1 2,38 0 0
Digestorio 0 0 1 7,14
Muscular 9 21,43 1 7,14
Nervoso 4 9,52 1 7,14
Reprodutor 18 42,86 9 64,29
Respiratério 2 4,76 0 0
Tegumentar 7 16,67 1 7,14
Urinario 1 2,38 1 7,14
Total 42 100% 14 100%

Fonte: Propria autoria(2025).

3 AUTOAVALIACAO

3.1 Desenvolvimento profissional
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A pratica do estagio expandiu meu raciocinio clinico, permitindo-me
diagnosticar com mais precisao, aplicar os tratamentos adequados e, sobretudo,

compreender a importancia de considerar os diagnosticos diferenciais.

3.2 Desenvolvimento pessoal

A vivéncia no estagio foi de suma importancia para meu desenvolvimento
pessoal, pois permitiu o fortalecimento de habilidades como proatividade,
comunicagdo e, principalmente, o trabalho em equipe. A aplicacdo dessas

competéncias foi fundamental para o bom aproveitamento deste periodo.

3.3 Perspectiva de formagao continuada

Por fim, pretendo finalizar a minha pos-graduacado em Zootecnia e atuar como
pesquisador nas areas de nutricdo e nutrologia de caes e gatos, com o objetivo de
contribuir cada vez mais para o avango da ciéncia e, consequentemente, para a

sociedade.
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4 CONCLUSAO

O estagio supervisionado Il foi uma experiéncia essencial para meu
desenvolvimento académico e profissional, permitindo-me vivenciar uma rotina clinica
completa. Pude observar e participar de atendimentos em diversas areas, desde
consultas clinicas até exames diagnodsticos.

Além disso, o acompanhamento e participagao direta em atividades praticas,
como consultas e exames laboratoriais, enriqueceram minha formacgao, permitindo
aplicar o conhecimento tedrico e associa-lo a pratica profissional. As discussées com
os veterinarios e o acesso a literatura cientifica reforcaram a importancia de manter-
se atualizado e embasado cientificamente. Estes sdo aspectos que valorizo e

pretendo levar para minha futura atuacgéao.
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5 ARTIGO DE RELATO DE CASO

O presente relato foi redigido de acordo com as normas da Revista Cientifica
Pro Homine, ISSN 2675-6668.
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ONICODISTROFIA LUPOIDE SIMETRICA EM DACHSHUND - RELATO DE CASO

Symmetrical Lupoid Onychodystrophy in a Dachshund — Case Report

RESUMO

A onicodistrofia lupoide simétrica (OLS) ¢ uma doenca que afeta a matriz ungueal de cées, provocando inflamacao, dor, perda
e deformacgdes simétricas das garras. Mesmo com tratamento adequado, muitos pacientes apresentam recorréncias e resposta
clinica variavel. Este trabalho descreve o caso de uma cadela da raga Dachshund com sinais clinicos tipicos de OLS. A paciente
apresentava onicomadese, hiperemia periungueal, deformidades ungueais, unhas ausentes em alguns digitos e outras com
crescimento anormal, sem sinais sistémicos associados. O diagnostico foi clinico, baseado na exclusdo de outras causas. O
tratamento consistiu na suplementagio oral com acidos graxos essenciais, vitamina E, biotina e zinco quelatado associada a
uma formulagdo tépica com agdo antimicrobiana e antifiingica. Houve resposta positiva a terapia, com remissdo parcial das
lesdes e regeneracdo ungueal em 24 dias. Este relato refor¢a a importancia do reconhecimento precoce da OLS e do tratamento
direcionado, mesmo na auséncia de biopsia, visando a melhora clinica e o bem-estar do paciente.

Palavras-chave: Onicopatia canina, imunomediada, regeneragdo ungueal, suplementacdo nutricional, dermatopatia cronica.

ABSTRACT

Symmetrical Lupoid Onychodystrophy (SLO) is a disease that affects the nail matrix in dogs, leading to inflammation, pain,
nail loss, and symmetrical claw deformities. Even with appropriate treatment, many patients experience relapses and variable
clinical responses. This report describes the case of a female Dachshund presenting with clinical signs consistent with SLO.
The patient exhibited onychomadesis, periungual hyperemia, nail deformities, absence of claws on some digits, and abnormal
nail growth on others, without associated systemic signs. Diagnosis was made clinically, based on the exclusion of other causes.
Treatment consisted of oral supplementation with essential fatty acids, vitamin E, biotin, and chelated zinc, along with a topical
formulation with antimicrobial and antifungal properties. A positive response to the instituted therapy was observed, with
partial lesion remission and nail regrowth within 24 days. This case highlights the importance of early recognition of SLO and
targeted treatment, even in the absence of biopsy, aiming to improve clinical outcomes and patient well-being.

Keywords: Canine onychopathy, immune-mediated, nail regrowth, nutritional supplementation, chronic dermatopathy.




Introducio

A onicodistrofia lupoide simétrica (OLS) ¢ uma enfermidade imunomediada
cronica e idiopatica que afeta a matriz ungueal de caes, resultando em destruigcdo
progressiva das unhas (Scott, Rousselle & Miller., 1995). A causa e a patogénese sao
desconhecidas (Miller, Griffin & Campbell, 2013). No entanto, estudos genéticos
demonstraram que a OLS apresenta forte associacdo com alelos do complexo de
histocompatibilidade DLA (Dog Leukocyte Antigen), principalmente em caes da raga
Bearded Collie, sugerindo componente hereditario significativo (Wilbe et al., 2010;
Gershony et al., 2019). A condicao também foi relatada em outras ragas, incluindo Setters
Gordon, Pastores Alemaes, Akita, Boxer, Doberman Pinscher, Pointer Alemao de Pelo
Curto, Golden Retriever, Greyhound e Cavalier King Charles Spaniel (Miller, Griffin &
Campbell, 2013). A doenca pode ocorrer em filhotes ou caes idosos, mas desenvolve-se
com mais frequéncia em cdes jovens a meia-idade, entre 2 a 6 anos (Miller, Griffin &
Campbell, 2013).

Os sinais clinicos incluem onicomadese, fragilidade, claudicacdo, dor e
inflamacdo periungueal, com evolugdo simétrica e bilateral (Scott, Rousselle & Miller.,
1995). O principal critério para o diagnodstico ¢ a apresentagdo clinica, com a doenca
limitada aos digitos. As caracteristicas histopatoldgicas ndo sdo patognomonicas € podem
ser observadas em diversas doengas, incluindo a leishmaniose. Contudo, a biopsia pode
ser util para excluir outras afeccdes caso ndo haja alteracdes tipicas (Miller, Griffin &
Campbell, 2013). Devido a semelhanga clinica com outras causas de onicopatia, como as
dermatofitoses, paroniquia bacteriana ou traumas, a OLS ¢ frequentemente
subdiagnosticada na pratica veterinaria (Moriello & Newbury., 20006).

Do ponto de vista terapéutico, ainda nao existe protocolo padronizado. A conduta
geralmente envolve a combinagdo de imunossupressores (como ciclosporina), acidos
graxos essenciais, vitamina E e biotina (Auxillia, Hill & Thoday.,2001). No entanto,
mesmo com tratamento adequado, muitos pacientes apresentam recorréncias € resposta
clinica variavel (Mueller, Rosychuk & Jonas., 2003). Um estudo comparou diferentes
regimes terapéuticos, incluindo dietas enriquecidas com oOmega-3, com resultados
promissores na reducdo de inflamacao e regeneragcdo ungueal (Ziener ef al., 2014).

Diante da escassez de relatos clinicos bem documentados na literatura brasileira e
da importancia do reconhecimento precoce dessa condigdo, este trabalho apresenta um
caso clinico de onicodistrofia lupoide simétrica em um cao da raca Dachshund. Sao
descritos os sinais clinicos, a abordagem diagnéstica, a resposta terapéutica e o
prognoéstico, com o intuito de contribuir para o aprimoramento do manejo de afecgdes
ungueais imunomediadas na Medicina Veterindria.

Relato de caso

Foi atendida em abril de 2024, em uma clinica veterinaria na cidade de Lavras,
uma cadela da raca Dachshund, com 10 anos de idade, castrada, com 21,7 kg de peso
corporal. A paciente foi trazida pela tutora com histérico de alteragdes ungueais
progressivas iniciadas ha alguns meses, caracterizadas por escurecimento, fragilidade das
garras, ruptura, dor @ manipulagdo e episodios intermitentes de claudicacdo.

Ao exame fisico, observou-se onicomadese parcial e total em diversas unhas,
hiperemia periungueal, deformidades ungueais, além de unhas ausentes em alguns digitos
e outras com crescimento anormal, espesso, tortuoso e fridvel (Figura 15). As lesdes eram
simétricas nos membros toracicos e pélvicos, sem sinais sistémicos associados. Nao havia

Revista Cientifica Pro Homine - 2024 v(n): p-p (ndo preencha)



ectoparasitas, e a avaliacdo dermatologica ndo identificou alteragdes cutianeas adjacentes,
exceto alopecia interdigital discreta.

Foram solicitados exames complementares, incluindo hemograma, perfil
bioquimico hepatorrenal, sorologia de leishmaniose, ultrassonografia abdominal e cultura
fingica. Os resultados apresentaram-se dentro dos parametros fisiologicos esperados para
a espécie, sexo ¢ faixa etdria. A sorologia de leishmaniose resultou em negativo. A
auséncia de alteragdes sist€émicas ou infecciosas associadas, aliada a distribuicao
simétrica das lesdes ungueais, reforcou a suspeita clinica de OLS. A bidpsia da matriz
ungueal nao foi realizada devido a restri¢cao da tutora; contudo, o diagndstico clinico foi
sustentado pela exclusdo de outras causas diferenciais, como trauma, vasculite e reacoes
cutaneas adversas induzidas por farmacos. A cultura fungica com resultado negativo.

Figura 15 - Onicodistrofia lupoide simétrica em membros pélvicos de Dachshund:

Fonte: Concedida pela tutora(2025).

O tratamento instituido baseou-se em suporte nutricional, com ministragdo oral
continua de acidos graxos essenciais (0mega-3 e dmega-6), vitamina E, biotina e zinco
quelatado. Além disso, foi prescrita uma formulagao topica manipulada com gentamicina
0,2%, clotrimazol 1%, 6leo de Melaleuca 1%, ureia 5% e extrato de Commiphora molmol
5% (Onymyrre) em base de gel de alta absor¢do, com instrug@o de aplicagdo direta sobre
as lesdes duas vezes ao dia, durante os primeiros dias de tratamento, visando controle de
infeccdes secundarias, efeito queratolitico e cicatrizante local. O acompanhamento
evolutivo foi realizado por meio de retornos ambulatoriais € monitoramento fotografico
periddico dos digitos afetados.

No retorno ambulatorial, realizado 24 dias apos o inicio do tratamento, observou-
se melhora clinica significativa, com reducdo da dor a manipulagdo, auséncia de novas
lesdes ungueais e regeneragdo parcial das garras acometidas (Figura 16). Diante da
evolucdo favoravel, foi recomendada a manutenc¢do do protocolo terapéutico de suporte
nutricional previamente instituido, com a administragdo continua de &cidos graxos
essenciais (dmega-3 e d6mega-6), biotina, zinco quelatado e vitamina E. Adicionalmente,
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foi prescrita vitamina E (alfa-tocoferol) 400 mg, formulacao de uso humano, na posologia
de uma capsula por via oral a cada 24 horas, durante 15 dias, como refor¢o antioxidante.
A tutora foi orientada a prosseguir com o monitoramento fotografico e a retornar para
nova avaliacdo em caso de recidiva ou surgimento de novas alteragdes ungueais.

Figura 16 - Aspecto das garras do Dachshund com onicodistrofia lupoide simétrica apos
tratamento: regeneracdo ungueal e reducdo da distor¢do morfoldgica.

Fonte: Concedida pela tutora(2025).
Discussao

A onicodistrofia lupoide simétrica (OLS) ¢ uma dermatopatia ungueal cronica,
idiopatica e imunomediada, caracterizada pela destrui¢ao da matriz ungueal, levando a
onicomadese e deformidades simétricas das garras (Mueller, Rosychuk & Jonas., 2003;
Solomon et al., 2009), conforme o presente caso.

A apresentacgdo clinica tipica da OLS compreende destruigdo parcial ou total das
garras, dor a manipulagdo, inflamagdo periungueal e envolvimento bilateral simétrico de
multiplos digitos (Auxillia, Hill & Thoday., 2001), sinais consistentes com os observados
na paciente do presente relato. A progressdo pode levar a claudicacdo, desconforto
cronico e alteragdo comportamental, como relutancia em caminhar ou hiperestesia digital
(Auxillia, Hill & Thoday.,2001), assinais também detectados durante o exame fisico da
paciente.

O diagndstico baseia-se fortemente em exclusdo de outras etiologias, como
dermatofitoses, onicomicose bacteriana, traumas repetitivos, leishmaniose (em areas
endémicas), paraneoplasias digitais ou pénfigo folidceo (Scott, Rousselle & Miller., 1995;
Waisglass., 2018; Ancken & Coelho, 2019). A histopatologia da falange distal, embora
seja considerada uma das formas de diagnostico por detectar degeneragdo hidropica da
camada basal do epitélio e dermatite de interface liquenoide com infiltrado de células
inflamatorias, raramente ¢ realizada devido ao fato de que pois as alteragdes observadas
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podem ser observadas também em outras afec¢des, apresentando baixa especificidade.
(Solomon et al., 2009; Miller, Griffin & Campbell, 2013; Mauldin & Peters., 2015).
Assim, a simetria das lesdes, auséncia de sinais sistémicos e resposta positiva ao
tratamento tornaram-se elementos-chave para confirmagao clinica.

O protocolo terapéutico instituido neste caso seguiu condutas descritas na
literatura recente, envolvendo suplementagdo com acidos graxos essenciais, vitamina E,
biotina ¢ uma formulagdo topica nos primeiros dias. Essas substidncias possuem agdo
antioxidante, imunomoduladora e restauradora da queratinizagdo, promovendo a
regeneracdo progressiva da matriz ungueal (Berker & Baran, 2010; Amersfort, Lee &
Hagen-Plantinga., 2023). Em casos mais refratarios, sdo recomendados
imunossupressores como ciclosporina A, corticoides ou pentoxifilina, embora o uso
prolongado de esteroides seja limitado pelos efeitos adversos (Hnilica & Patterson., 2016;
Steimer et al., 2019).

Do ponto de vista prognostico, estudos demonstram que cerca de 40—-60% dos
animais acometidos por OLS apresentam episo6dios recorrentes mesmo apos remissao
clinica inicial (Scott, Rousselle & Miller., 1995; Steimer et al., 2019). Isso reforga a
necessidade de acompanhamento ambulatorial, com documentacao fotografica e ajuste
continuo do protocolo terapéutico conforme a evolugcdo do quadro. Além disso, a
orientacdo ao tutor sobre a natureza cronica da doenga, as possibilidades terapéuticas e os
cuidados a longo prazo sdo essenciais para o sucesso do manejo.

Conclusao

O caso clinico apresentado refor¢a a relevancia do diagnostico diferencial da
onicodistrofia lupoide simétrica em cdes com lesdes ungueais simétricas,mesmo na
auséncia de confirmagao histopatologica. Embora a bidpsia ndo tenha sido realizada, o
diagnostico clinico foi sustentado pela apresentagdo tipica, exclusdo de causas
diferenciais e resposta positiva ao manejo instituido, reforcando a aplicabilidade da
abordagem terapéutica baseada em evidéncias na Medicina Veterinaria.
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