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Sobre a (Re)ConecLar:

LogoMarca (Re)ConecLarPortal direcionando a um novo
mundo através das elevações e 
perspectivas.

O questionamento ao encontro
da mudança.

A continuidade expressiva pelo
recomeço.

Um Centro Terapêutico que significa a vida de sua forma natural.
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PROBLEMÁTICA

342.880.000
T E L A S  D I G I T A I S  N O  B R A S I L

04Fonte: BARCELOS, 2021



342.880.000

PROBLEMÁTICA

T E L A S  D I G I T A I S  N O  B R A S I L

1,6
TELAS

05Fonte: BARCELOS, 2021



Uso compulsório dos aparelhos digitais;
Aumento exponencial de telas;
Descontrole do uso por tempo e ocasião;
Doenças psiquicas causadas pela Nomobobia;
Falta de especialização de Centro Terapêuticos brasileiros
voltados à Nomofobia;
Excassez de tratamento para casos graves.

PROBLEMÁTICA
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Cuidar da Nomofobia com tratamento, acolhimento e
acompanhamento da doença.
Proporcionar tratamento especializado para Nomofobia em graus
leves, moderados e graves;
Tratar da Nomofobia com a arquitetura e a biofilia como
representação do mundo real;
(Re)tomar o meio natural para a realidade/rotina do século XXI.

OBJETIVO
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LOCALIZAÇÃO

Brasil
BeloHorizonte

Mangabeiras
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LEGISLAÇÃO

I - ZP-1, regiões, predominantemente desocupadas, de proteção ambiental e preservação do patrimônio histórico,
cultural, arqueológico ou paisagístico ou em que haja risco geológico, nas quais a ocupação é permitida mediante
condições especiais; 09



O terreno se encontra em uma ADE (área predominantemente residencial), onde permite a
construção de usos não residências sob condições. A ADE do terreno se localiza em ADE
Mangabeiras.

LEGISLAÇÃO
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LEGISLAÇÃO
Atividades de assistência psicossocial e à saúde a portadores de distúrbios psíquicos, deficiência mental e
dependência química não especificadas anteriormente.

ATIVIDADE DE CÓDIGO: 872049900

Atividades de assistência
psicossocial e à saúde a
portadores de distúrbios
psíquicos, deficiência mental e
dependência química não
especificadas anteriormente.

§ 1º - Na ADE Mangabeiras, somente é admitida a instalação de usos não residenciais incluídos nos grupos I e
II em edificações horizontais.

Art. 208
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Seção II
Do uso não residencial

Art. 206 - As ADEs São Bento, Mangabeiras, Belvedere, Belvedere
III, Pampulha, Santa Tereza e Cidade Jardim têm classificação
específica para suas vias quanto à permissividade em relação à
instalação de usos não residenciais, dispostas no Anexo VII desta
lei, sendo:
I - vias com permissividade específica São Bento - Pesb;
II - vias com permissividade específica Mangabeiras - PEM;
III - vias com permissividade específica Belvedere - PEB;
IV - vias com permissividade específica Pampulha - PEP;
V - vias com permissividade específica Santa Teresa - Pesat;
VI - vias com permissividade específica Cidade Jardim - PECJ.

LEGISLAÇÃO
ADEs

Permissividade de uso
PEM I

PEM II

ADE Mangabeiras

-vias
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LEGISLAÇÃO

§ 5º - A Taxa Mínima de Permeabilidade em ADE de Interesse Ambiental é de 30% (trinta por cento), resguardadas
as taxas determinadas pela legislação vigente para as áreas localizadas em ZP-1 e ZPAM. 
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ANÁLISE E DIAGNÓSTICO
T o p o g r a f i a
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ANÁLISE E DIAGNÓSTICO
V i s a d a s
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Noroeste Nordeste Sudoeste



ANÁLISE E DIAGNÓSTICO
P r o x i m i d a d e s
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ANÁLISE E DIAGNÓSTICO
C h e i o s  e  V a z i o s
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Legenda:
Cheios

Vazios

Terreno



ANÁLISE E DIAGNÓSTICO
U s o  e  O c u p a ç ã o
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Legenda:



ANÁLISE E DIAGNÓSTICO
H i e r a r q u i a  V i á r i a
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Legenda:



ANÁLISE E DIAGNÓSTICO
A r b o r i z a ç ã o
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Legenda:

Árvores

Palmeiras



ANÁLISE E DIAGNÓSTICO
I l um i nação
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Legenda:

Postes de iluminação



ESTUDOS CLIMÁTICOS
I n s o l a ção
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ESTUDOS CLIMÁTICOS
Ven t i l a ção
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CONCEITO E PARTIDO
Conce i t o
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CONCEITO E PARTIDO
Pa r t i d o
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USOS
Recepção

Sala de espera;
Recepção;
Arquivos;
Sanitários.

Administrativo

Banhos funcionários;
Administrativo;
RH;
TI;
Financeiro;
Copa Funcionários;
Sala de Reuniões;
DML;
Depósito.

Refeitório

Área Comum;
Cozinha;
DML;
Almoxarifado;
Lavanderia;
Área Freezer;
Despensa;
Depósito de Lixo;
Depósito de Gás;
Área de Higienização;
Sanitários.

Quartos

6 Suítes adaptadas
PNE
4 Suítes 

Atendimento

Pátio;
Sala de Músicas;
Academia;
Atêlie;
Cozinha Terapêutica;
Sala de Iôga;
Sala de Fisioterapia;
Enfermagem;
5 Salas de
atendimento;
Biblioteca;
Sanitários

PROGRAMA DE NECESSIDADES+ SETORIZAÇÃO

Isométrica explodida
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IMPLANTAÇÃO
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IMPLANTAÇÃO
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APRESENTAÇÃO TÉCNICA
S u s t e n t a b i l i d a d e

29

Inserção de 104 placas-
Geração de 4.680kw/h por
mês;
Economia de 3.931.20 por
mês;

Auxilio na diminuição da
temperatura;
Composição das visadas
biofilicas.

Energia Solar Telhado Verde



APRESENTAÇÃO TÉCNICA
S u s t e n t a b i l i d a d e

30

Uso de materiais
sustentáveis;
Materiais com produção
local.

38% da Taxa de
Permeabilidade.

Escolha dos Materiais Permeabilidade



APRESENTAÇÃO TÉCNICA
L a y o u t  t é r r e o
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APRESENTAÇÃO TÉCNICA
C o r t e  I I

32

+5,85

-5,25

+2,95
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L a y o u t  1 °  p a v .
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APRESENTAÇÃO TÉCNICA
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FACHADA
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S e  n o s s a  i n d i v i d u a l i d a d e  é  n o s s o  v e r d a d e i r o  l a r ,
c o m o  p o d e m o s ,  e s c a p a r  d a s  a m a r r a s  d o  m u n d o
i r r e a l  e  m e r g u l h a r  e m  n o s s a  p r ó p r i a  s u b j e t i v i d a d e ?
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(Re)ConecLar
c e n t r o  t e r a p ê u t i c o

Obrigado!
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