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“Podemos julgar o coragao de um

homem pela forma como ele trata os animais”

Immanuel Kant
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1 INTRODUCAO

Terminei o ensino médio no ano de 2017, na Escola Estadual Dr. José
Esteves de Andrade Botelho na cidade de Cana Verde. Realizei a inscricéo e
participei do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) no ano de 2018, sendo
aprovada por meio do PROUNI com uma bolsa parcial no Centro Universitario
de Lavras — UNILAVRAS no ano de 2019, onde me matriculei no curso de
Medicina Veterinaria, que foi meu sonho cursar desde a infancia devido ao
grande amor pelos animais e a proximidade que tive com 0s mesmos por viver
em ambiente rural.

Como tenho interesse em trabalhar com pequenos animais futuramente,
realizei meu Estagio Supervisionado Il em um hospital-escola na cidade de

Lavras — MG, onde acompanhei a rotina clinica e cirargica do local.
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2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A escolha do local deu-se pelo meu interesse no campo da cirurgia de
pequenos animais. J& havia realizado estagios extracurriculares neste mesmo
local e optei por ele devido a maior rotina clinica e a variedade de

procedimentos cirurgicos realizados ali.

2.1 Funcionamento e equipe do local

O hospital-escola oferece atendimento a animais de pequeno porte, ou
seja, cades e gatos. Existem dois Meédicos Veterinarios, um responsavel pela
clinica e outro pela cirurgia. O hospital também conta com uma auxiliar,
recepcionista, farmacéuticos, faxineiros, professores e estagiarios de periodos
diversos. O horario de funcionamento é dividido em dois turnos, o primeiro das

13h as 17h30min e 0 segundo das 18h as 22h, de segunda a sexta.

2.2 Principais instalacdes e equipamentos do local
O hospital se divide em dois blocos. Em um deles, denominado bloco C,
encontram-se todas as instalacfes voltadas ao atendimento clinico, como a
recepcao, trés consultorios, duas enfermarias, farmacia, centro de terapia intensiva,
sala de exame ultrassonografico, sala de exame radiografico, balanca, laboratorio,
cozinha e uma sala de aula. A visdo externa do bloco C é apresentada na imagem 1

a seqguir.
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Imagem 1 — Visdo externa do bloco C.

b Clinica Médica e Cirdrgica
/ Di por Imagem e gia Clinica

Fonte: do autor, 2023.

A recepcdo € dotada de cadeiras para que os tutores sentem-se e
aguardem o atendimento com seus com seus animais, um filtro de agua e a
area de trabalho da recepcionista, onde a mesma realiza o atendimento dos

clientes. A recepcéo pode ser visualizada na Imagem 2 a seguir.

Imagem 2 — Recepcéo.
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7
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Fonte: do autor, 2023.

Os consultérios sdo onde os animais sdo atendidos por ambos os
Médicos Veterinarios. Ali também ocorrem as aulas praticas das disciplinas
gue envolvem peguenos animais. No total, sdo trés consultérios, todos dotados

de uma mesa de inox onde sao colocados os animais durante o exame fisico,
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uma pia, lixeiras, suportes para fluidoterapia e uma caixa utilizada para
descarte de material perfuro-cortante.

O CTI é onde os animais sdo encaminhados em caso de emergéncia.
Possui leitos, acesso a oxigénio e monitores das fungdes vitais. Também é
dotado de uma pia e armarios. Os consultorios e o CTl podem ser vistos na

Imagem 3 a seguir.

Imagem 3 — Consultério 1 (A), consultério 2 (B), consultério 3 (C) e CTI (D).

wd

Fonte: do autor, 2023.

Existem duas enfermarias, uma para cées e outra para gatos. Ambas as
enfermarias possuem pia, armarios, uma mesa de inox e baias onde o0s
animais sdo colocados para aguardar a cirurgia e, posteriormente, recuperar-

se da anestesia. As enfermarias 1 e 2 podem ser vistas na Imagem 4 a seguir.

15
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Imagem 4 — Enfermaria 1, para cées (A) e enfermaria 2, para gatos (B).

| N ‘ i 4

Fonte: do autor, 2023.

Na clinica existe uma balanca onde os animais sédo pesados antes das
consultas. A balanca pode ser vista ha Imagem 5 a seguir.

Imagem 5 — Balanca.

Fonte: do autor, 2023.

Na sala de ultrassom, existe um aparelho de ultrassonografia, cadeiras,
uma bancada para armazenamento de itens necessarios e um televisor onde o

exame pode ser exibido em melhor resolucao.
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Na sala de radiografia, existe uma maquina de radiografia, um
computador onde as imagens s&o processadas e cabides onde os
equipamentos de protecao (coletes plumbiferos e protetores de tiredide) séo
armazenados. Também h& um televisor para a transmissdo das imagens

radiogréficas.

O laboratério de histopatologia clinica € onde sdo analisados os
materias coletados durante as consultas. Ali existem microscépios e aparelhos

para a realizacdo de exames bioquimicos e hemograma.

A farmacia é onde ficam armazenados os farmacos e itens necessarios
para consultas como material de coleta e aparelhos utilizados para aferir a

pressédo dos animais e realizar o eletrocardiograma.

Na Imagem 6 a seguir, podemos ver a sala de ultrassonografia, a sala

de radiografia, o laboratorio e a farmacia.

Imagem 6 — Sala de ultrassonografia (A), sala de radiografia (B), farmacia (C)

e laboratério (D).

Fonte: do autor, 2023.

Por fim, temos uma sala de aula com carteiras e armarios e, ao lado,
uma cozinha com geladeira e microondas onde os funcionarios podem fazer

suas refeicoes.

A sala de aula e a cozinha podem ser visualizadas na Imagem 7 a
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Imagem 7 — Sala de aula (A) e cozinha (B).

Fonte: do autor, 2023.

No bloco B, séo realizadas as cirurgias. Ali existe uma sala onde o
animal recebe a medicacdo pré-anestésica, vestiarios com acesso a sala de
paramentacdo, trés centros cirdrgicos, sala de esterilizacdo, lavanderia,
almoxarifado, sala de aula e internacdo. Os animais ndo ficam na sala de
internacao, pois ndo existem plantonistas no local. O exterior do bloco B pode

ser visualizado na imagem 8 a seguir.

Imagem 8 — Exterior do bloco B.

Fonte: do autor, 2023.
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A sala de MPA possui 0s mesmos equipamentos que os consultérios. E
ali onde os animais séo direcionados para receber a medicagao pré-anestésica

e ser realizada a tricotomia.

Também existem dois vestiarios onde € feita a troca de roupa para
entrada nos blocos cirargicos. Cada vestiario possui armarios com chave onde

as roupas e pertences podem ser guardados.
A sala de MPA e o vestiario feminino séo vistos na imagem 9 a seguir.

Imagem 9 — Sala de MPA (A) e vestiario feminino (B).

Lk 'L = !JL__ | \
[ % TS

Fonte: do autor, 2023.

Depois, existe a sala de paramentacdo, possuindo uma pia, mesa e
armario. Ali é feita a antissepsia para que os Médicos Veterinarios e

estagiarios possam realizar as cirurgias.

Existem trés centros cirurgicos, todos dotados de mesa, aparelhos de
anestesia inalatéria e foco cirargico para iluminacdo. Os procedimentos

ocorrem principalmente no terceiro centro cirdrgico devido ao maior espago.

A sala de paramentacdo e o0s trés centros cirdrgicos podem ser

visualizados na Imagem 10 a seguir.

19



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

Imagem 10 — Sala de paramentacao (A), centro cirargico 1 (B), centro cirlrgico

2 (C) e centro cirargico 3 (D).

Fonte: do autor, 2023.

Ainda no bloco B, existe a sala de esterilizacdo, onde ha uma autoclave.
Os instrumentais cirlrgicos sdo mandados para esta sala apos a cirurgia para

gue passem pelo processo de esterilizacdo e possam ser reutilizados.

Ha também a lavanderia com diversas lavadoras e secadoras, onde os
campos cirargicos, aventais, compressas e pijamas dos funcionarios séo

enviados apos cada cirurgia para a lavagem.

A sala de aula possui os mesmos materiais e funcdes que a sala do
bloco C.

A inernacdo possui diversas baias onde o0s animais podem ser

colocados. Porém, como mencionado anteriormente, esta sala nao é utilizada.

Em todos os locais voltados ao atendimento existem recipientes
contendo algodao, gaze, clorexidina 2%, iodo, agua oxigenada, alcool 70% e
Herbalvet®, além de lixeiras separadas entre lixo normal e infectante e caixas

de descarte para material perfuro-cortante.
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2.3 Atividades desenvolvidas

Neste estagio, pude participar de consultas onde realizei a anamnese, exame
fisico e coleta de sangue dos animais. Na parte de anestesiologia e cirurgia, pude
fazer a aplicacdo de medicacdo pré-anestétsica nos animais e também realizei a
paramentacdo e auxiliei durante as cirurgias. Aléem disso, também ofereci cuidados

pdOs-operatorios aos animais em recuperacao anestésica.

2.4 Casuistica acompanhada

No periodo de 14 de agosto a 05 de outubro de 2023 foram acompanhados
varios casos clinico-cirirgicos em cées e gatos de ambos 0s sexos, diversas idades
e racas variadas, apresentando diferentes afeccdes. As tabelas a seguir (Tabela 1 a

5) mostram a casuistica acompanhada.

Tabela 1: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caes e gatos acompanhados de acordo
com o sexo, no hospital-escola, no periodo de 14 de agosto a 05 de outubro de 2023

(Lavras/Minas Gerais).

Espécie Sexo N F(%)
Cées Fémea 36 70,59
Macho 15 29,41
Total 51 100%
Gatos Fémea 6 60,00
Macho 4 40,00
Total 10 100%

Fonte: do autor, 2023.
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Tabela 2: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caes e gatos acompanhados de acordo

com a faixa etaria, no hospital-escola, no periodo de 14 de agosto a 05 de outubro de 2023
(Lavras/Minas Gerais).

Faixa etaria Cées Gatos

N F(%) N (F%)
<12 meses 5 9,80 4 40,00
1 a5 anos 23 45,10 2 20,00
6 a 10 anos 11 21,57 4 40,00
>10 anos 12 23,53 0 0,00
Total 51 100% 10 100%

Fonte: do autor, 2023.
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Tabela 3: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caes e gatos acompanhados de acordo

com a raga, no hospital-escola, no periodo de 14 de agosto a 05 de outubro de 2023

(Lavras/Minas Gerais).

Espécie Raca N F(%)
Cées SRD* 19 37,25
Pinscher 7 13,75
Yorkshire 6 11,76
Maltés 3 5,88
Labrador 2 3,92
Fila Brasileiro 2 3,92
Border Collie 2 3,92
Shih-Tzu 2 3,92
Rottweiler 1 1,96
Pug 1 1,96
Bulldogue Inglés 1 1,96
Bulldogue Francés 1 1,96
Dachshund 1 1,96
Pastor Belga Malinois 1 1,96
Poodle 1 1,96
Pitbull 1 1,96
Total 51 100%
Gatos SRD* 4 40,00
Maine Coon 20,00
Maltés 2 20,00
Persa 2 20,00
Total 10 100%

*.: Sem raca definida.
Fonte: do autor, 2023.
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Tabela 4: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caes e gatos acompanhados de acordo
com o procedimento realizado, no hospital-escola, no periodo de 14 de agosto a 05 de
outubro de 2023.

Procedimento Céaes Gatos

N F(%) N F(%)
Consulta 51 71,83 10 58,83
Cirurgia 20 28,17 7 41,17
Total 71%* 100% 17 100%

** . O numero total de procedimentos ultrapassa 0 nimero de animais devido ao fato de que
alguns pacientes passaram por mais de um procedimento.
Fonte: do autor, 2023 .

Tabela 5: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caes e gatos acompanhados de acordo
com o sistema acometido, no hospital-escola, no periodo de 14 de agosto a 05 de outubro
de 2023.

Sistema Céaes Gatos

N F(%) N F(%)
Reprodutor 29 49,15 5 50,00
Musculoesquelético 8 13,56 0 0,00
Tegumentar 6 10,17 0 0,00
Multissistémico 4 6,78 0 0,00
Digestorio 3 5,08 2 20,00
Neurologico 3 5,08 0 0,00
Respiratério 2 3,39 0 0,00
Urinario 2 3,39 1 10,00
Cardiovascular 1 1,69 2 20,00
Optico 1 1,69 0 0,00
Total 59** 100% 10 100%

** . O numero de afec¢cdes acompanhadas ultrapassa o numero total de animais devido ao
fato de que alguns pacientes possuiam mais de uma afeccao.
Fonte: do autor, 2023.
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3 RELATO DE CASO

HERNIA PERINEAL EM CAO: TRANSPOSICAO DO MUSCULO OBTURADOR
INTERNO ASSOCIADA A COLOPEXIA E DEFERENTOPEXIA — RELATO DE
CASO
Perineal Hernia in a Dog: Internal Obturator Muscle Transposition Associated with

Colopexy and Deferentopexy

Milena Garcia Leall

1Estudante de Medicina Veterinaria, Lavras-MG, Brasil

RESUMO
A hérnia perineal ¢ uma afec¢do que ocorre mais comumente em cdes machos, idosos e nao castrados, devido ao

afrouxamento dos musculos do diafragma pélvico. O objetivo deste artigo é relatar um caso de hérnia perineal
unilateral em um cdo macho SRD de 11 anos de idade atendido no hospital-escola. O animal apresentava
aumento de volume na regido perianal e, ap6s diagndstico, foi submetido a cirurgia de herniorrafia utilizando a
técnica de transposicdo do musculo obturador interno associada a colopexia e deferentopexia para o tratamento
da hérnia. A cirurgia ocorreu sem complicacdes e o animal teve uma boa recuperacéo.

Palavras-chave: Hérnia perineal, cirurgia, colopexia, deferentopexia.
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ABSTRACT

Perineal hernia is a condition that occurs most commonly in elderly, unneutered male dogs, due to the loosening
of the pelvic diaphragm muscles. The objective of this article is to report a case of unilateral perineal hernia in an
11-year-old male mixed-breed dog treated at the teaching hospital. The animal had an increase in volume in the
perianal region and, after diagnosis, underwent herniorrhaphy surgery using the internal obturator muscle
transposition technique associated with colopexy and deferentopexy to treat the hernia. The surgery took place
without complications and the animal made a good recovery.

Keywords: Perineal hernia, surgery, colopexy, deferentopexy.

Introducéo

A hérnia perineal é o deslocamento de 6rgdos abdominais e pélvicos para a regido de
perineo do animal que ocorre devido ao afrouxamento dos musculos do diafragma pélvico
(OLIVEIRA et al., 2014). Segundo Pekcan et al. (2010), cerca de 59% dos casos de hérnia
perineal sdo unilaterais e 0s 41% restantes sao bilaterais.

Os musculos acometidos por este relaxamento sédo geralmente o esfincter externo do
anus, elevador do anus e coccigeo. As hérnias perineais costumam surgir tanto entre os
musculos esfincter externo do anus e elevador do anus quanto entre o elevador do anus e o
coccigeo, segundo Bellenger; Canfield (2003, apud MORTARI; RAHAL, 2005). Os 6rgéos
herniados podem incluir reto, colon, algas intestinais, prostata e gordura periprostatica
(JUNIOR et al., 2015).

Os fatores que levam ao desenvolvimento de hérnias perineais ainda sao
desconhecidos, mas existem algumas teorias propostas que envolvem a predisposicdo
genética, 0 aumento do tamanho da prostata, miopatias, atrofia muscular neurogénica ou senil,
disturbios hormonais e afeccOes intestinais que levem a constipacao crénica e maior esforgo
ao defecar (MOREIRA et al., 2021).

A doenca acomete em sua maioria das vezes animais machos, de idade avancada
(acima dos sete anos) e ndo castrados. Raramente afeta as fémeas, pois elas possuem o
musculo elevador do anus mais largo, espesso, resistente e com maior contato com a parede
do reto (ACAUI et al., 2010).

Os sinais clinicos incluem aumento de volume uni ou bilateral na regido perineal,
dificuldade ao defecar e constipacdo. Em alguns casos, pode incluir dificuldade na mic¢do
e/ou disuria (QUEIROZ et al., 2021).

De acordo com Moraes et al. (2013, apud SILVA et al., 2019) o diagndstico da hérnia
perineal inclui o histérico do animal e anamnese, exame fisico com palpacdo do conteudo
herniado e exames de imagem como a ultrassonografia e radiografia simples ou contrastada.
A palpacdo retal também pode ser um bom exame para auxiliar na identificacdo das estruturas
presentes na hérnia, avaliar se existe deslocamento ou dilatacdo do reto e verificar o tamanho
e textura da prostata (MORTARI; RAHAL, 2005).

O tratamento é cirargico e podem ser utilizadas diversas técnicas para a corre¢do da
hérnia. Segundo Mortari; Rahal (2005), entre os métodos cirlrgicos mais viaveis estdo o
método tradicional de sutura, transposi¢cdo do musculo glateo superficial, transposicdo do
musculo obturador interno e a transposicdo do musculo obturador externo aliado a
transposicdo do musculo glateo superficial. Podem ser associadas as técnicas de colopexia,
deferentopexia e cistopexia para evitar a recidiva. Também é recomendada a realizacdo da
orquiectomia para que haja a diminui¢do do volume da prostata.
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O presente artigo teve como objetivo relatar um caso de hérnia perineal corrigida
cirurgicamente, visando incrementar a literatura cientifica ja existente.

Relato de Caso

Foi atendido um cdo macho, SRD, com onze anos de idade pesando 24,9kg. O tutor
queixava-se de um aumento na regidao do perineo do animal no antimero esquerdo héa cerca de
dois meses (Imagem 1). At¢é o momento, o animal ndo havia passado por exames
complementares de imagem. Estava ingerindo agua e alimento normalmente e possuia uma
alimentacdo mista de ragdo e comida caseira. As fezes e urina encontravam-se normais e 0
animal ndo apresentava émese. O cdo foi submetido ao exame fisico, onde apresentou FC de
100 bpm com pulso coincidente aos batimentos, FR ofegante, com campos pulmonares
limpos, mucosas normocoradas, TPC inferior a dois segundos, sem sinal de desidratacéo,
linfonodos n&o reativos e TR de 39,1 °C. Foi realizada a palpagdo do aumento de volume e
identificacdo do anel herniério e reducdo o contetdo herniado, chegando ao diagnostico de
hérnia perineal.

Imagem 1 — Aumento de volume no perineo do cdo, posteriormente diagnosticado como hérnia perineal.

o

Fonte: do autor, 2023.

O animal foi submetido ao exame de ultrassom em seguida, onde foi confirmado o
diagndstico de hérnia perineal. A prostata se apresentava aumentada e fazia parte do contetido
herniado junto com parte do colon. Entdo, passou pelos exames pré-operatérios de
eletrocardiograma (Imagem 2), hemograma (Tabela 1) e bioguimicos séricos (Tabela 2). Os
exames pré-operatorios sdo requisitados sempre anteriormente a cirurgia, para a avalia¢do
prévia do paciente com o objetivo de saber se este esta apto a ser submetido a anestesia geral.
Os exames de eletrocardiograma tém como objetivo avaliar o cora¢do em busca de alteracdes
ritmicas. Caso o animal apresente complicacbes graves no eletrocardiograma, ele é
encaminhado para a realizacdo de um ecocardiograma. O paciente apresentou arritmia sinusal,
presenca de bloqueio atrioventricular de 1° grau funcional e aumento de duragdo da onda P
sugestivo de sobrecarga atrial esquerda, e estas alteracbes podem estar relacionadas a idade
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avancada. No exame de hemograma, apresentou discretas alteracbes em hemoglobina e
H.C.M. no eritrograma, aumento nos neutrdfilos segmentados, linfocitose, monocitose e
eosinofilia no leucograma e discreta trombocitopenia no trombograma. Tais alteracfes

sugerem inflamacdao crénica, o que pode ter sido causado pela hérnia. Os valores encontrados
nos exames bioquimicos séricos encontravam-se dentro da normalidade. Apds o resultado da
avaliacdo pré-operatdria, o cdo foi submetido as cirurgias de orquiectomia e herniorrafia

perineal.

Imagem 2 — Trecho do exame de eletrocardiograma do paciente.,O eletrocardiograma apresentou arritmia

sinusal, presenca de bloqueio atrioventricular de 1° grau funcional e aumento de duragéo da onda P sugestivo de

sobrecarga atrial esquerda. Os demais parametros encontravam-se normais.
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Tabela 1: Hemograma completo do paciente

Eritrograma Valor de referéncia
Hemacias 8,02 milhdes/mm3 5,50 a 8,50
Hemoglobina 19,6 g/dL 12,0a18,0
Hematdcrito 57,7 % 37,02 65,0
V.C.M.* 71,9 fL 60,0a 72,0
H.C.M.** 24,4 pPg 19,0 a 23,0
C.H.C.M. *** 34,0 % 31,0a37,0
RDW**** 18,1 % -
Eritroblastos 0 % -
Leucograma Valor de referéncia
Leucdcitos 8,9 mil/mm?3 5,5 a 16,5 mil/mm3
Bastonetes 0 0,00 0a3%
Segmentados 73 6,50 35a75%
Linfocitos 15 1,34 20 a 55%
Linfdcitos atipicos 0 0,00 0
Mondcitos 2 0,18 1a4%
Eosindfilos 10 0,89 2a12%
Basofilos 0 0,00 0al%
Trombograma Valor de referéncia
Plaquetas 189 mil/mm3 200 a 500 mil/mm3

*.. Volume Corpuscular Médio

**.: Hemoglobina Corpuscular Média

*** . Concentracdo da Hemoglobina Corpuscular Média

**** . Red Cell Distribution Width (Amplitude de Distribui¢do dos Glébulos VVermelhos)
Fonte: do autor, 2023
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Tabela 2: Exames bioquimicos séricos do paciente

Valores de referéncia

Ureia 23 mg/dL 21 a 60 mg/dL
Creatinina 1,2 mg/dL 06 a 1,6 mg/dL
TGP* (ALT) 36 U/L 12 a 132 U/L
FA** 40 U/L 20 a 150 U/L

*.: Transaminase piruvica
** . Fosfatase alcalina
Fonte: do autor, 2023

O tutor foi instruido a realizar o jejum alimentar e hidrico do animal na noite anterior a
cirurgia. Ao chegar ao hospital-escola, o paciente passou por exame clinico novamente e teve
sua pressdo aferida. Em seguida, foi encaminhado para a sala de preparo onde recebeu como
medicacdo pré-anestésica metadona na dose de 0,3 mg/Kg via IM. Apds 10 minutos, o animal
passou pelo processo de tricotomia em abdémen e pelve (Imagem 3) e, em seguida, foi
canulado com cateter tamanho 20 e recebeu fluidoterapia com solucdo fisiolégica via equipo
macrogotas. Depois, recebeu como antibidtico cefalotina na dose de 30 mg/Kg via IV.

Imagem 3 — Paciente ap6s tricotomia, com evidenciacédo da hérnia perineal.

o NI
o) g

Fonte: do autor, 2023.

Em seguida, o animal foi colocado sobre a maca e conduzido até o centro cirdrgico
onde ocorreu a indugdo anestésica com 6 mg/Kg de propofol via IV. A manutencdo anestésica
foi feita via anestesia inalatoria, utilizando 0,6 mg/Kg de isoflurano. Também foi associado o
uso de FLK com 500 mL de solucéo fisiologica para dilui¢do, 6 png/Kg de fentanil, 3,7 mg/Kg
de lidocaina e 1,8 mg/Kg de cetamina via IV.
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ApoOs a anestesia, o animal foi primeiramente posicionado em decubito dorsal e foi
utilizada a sonda uretral para proteger a uretra. Foi realizada a antissepsia da regido com
clorexidina 2% e alcool 70%. Depois, iniciou-se a cirurgia de orquiectomia (Imagem 4). Apos
0 bloqueio local dos testiculos com 2 mg/Kg de lidocaina, foi feita a incisdo pré-escrotal na
rafe mediana utilizando o bisturi n°® 24 e, apos incisar pele, subcutaneo e a tdnica vaginal, o
testiculo foi exposto e o ligamento da cauda do epididimo foi rompido por meio da técnica de
arrancamento. Em seguida, foi posicionada uma pinca hemostatica no corddo espermatico e
neste foi feita a ligadura utilizado a técnica do N6 de Miller modificado com fio absorvivel
acido poliglicélico tamanho 0. O corddo espermatico foi seccionado abaixo da ligadura com a
tesoura de Metzenbaum e a pinga hemostatica foi retirada. Apds ver que ndo havia
sangramento, o corddo espermatico foi solto. Este procedimento foi realizado em ambos os
testiculos e depois foi feita a sutura do subcutaneo usando um ponto simples separado com fio
absorvivel &cido poliglicolico 0, e da pele, com trés pontos no padrdo Wolff utilizando fio
inabsorvivel Nylon® tamanho 3.0.

Imagem 4 — Cirurgia de orquiectomia. Incisdo pré-escrotal (A), hemostasia (B), ligadura do corddo espermatico

(C), testiculos apds a remogdo (D) e incisédo suturada (E).

Fﬁte: do autor, 2023.

Apds a orquiectomia, o animal foi submetido a uma laparotomia (Imagem 5). Fez-se
uma incisdo na linha média utilizando o bisturi e, ap6s a divulsdo do subcutaneo, foi realizada
a punco-incisao da linha alba ainda com o bisturi. A incisdo da linha alba foi aumentada com
a tesoura de Metzenbaum e assim o cirurgido obteve acesso a cavidade abdominal. Foi
realizado o uso de bisturi elétrico para cauterizar vasos menores e reduzir 0 sangramento
durante a cirurgia. O paciente passou por colopexia e deferentopexia, onde apos a incisdo de
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sua parede serosa, 0 colon descendente foi suturado na parede abdominal com o padrdo de
sutura simples continuo com fio Nylon® 2.0 e os ductos deferentes foram afixados com a
técnica de sutura belt loop usando também fio Nylon® 2.0 a fim de impedir a recidiva.
Depois, foi feita a sutura da musculatura utilizando o padrdo Sultan e fio &cido poliglicélico 0,
peritbnio e subcutaneo com padrdo zigue zague e fio absorvivel acido poliglicélico 2.0 e da
pele com padrdo Wolff continuo e fio inabsorvivel Nylon® tamanho 3.0.

Imagem 5 — Cirurgia de laparotomia. Abertura da cavidade (A), deferentopexia (B) e colopexia (C).

A -

Fonte: do autor, 2023.

Apos o fechamento da cavidade abdominal, o cdo foi colocado em decubito ventral e
os membros pélvicos ficaram fora da mesa (Imagem 6). Realizou-se a palpacao retal a fim de
limpar a ampola do reto de qualquer conteudo. Foram inseridas bonecas de gaze no anus do
paciente e foi feita a sutura bolsa de tabaco com fio Nylon® 0 para impedir que 0 mesmo
defecasse durante o procedimento. Em seguida, foi realizada a antissepsia do local e, depois,
incisou-se sobre a hérnia. O contetdo herniado foi reposicionado e o musculo obturador
interno foi divulsionado, transposto e suturado utilizando a técnica walking suture no
ligamento sacro-tuberoso com fio inabsorvivel Nylon® 1. Foram feitas seis camadas de sutura
utilizando esta técnica a fim de reforcar a musculatura. A tela de polipropileno nédo foi
utilizada, pois a musculatura se apresentava integra o suficiente. Apos a reparacdo da hérnia,
foi realizada a sutura do subcutaneo com fio absorvivel acido poliglicélico 2.0 no padrédo
simples separado e da pele com fio inabsorvivel Nylon® 3.0 e padrdo Wolff continuo. A
sutura bolsa de tabaco foi removida e as bonecas de gaze retiradas do anus do paciente apés a
cirurgia.
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Imagem 6 — Cirurgia de herniorrafia perineal. Antissepsia prévia (A), sutura bolsa de tabaco (B), incisdo perineal

(C), visualizacdo do saco herniério (D) e herniorrafia (E).

IS N

F(;hte: do autBr, 2023.

Apos a cirurgia, 0 paciente recebeu meloxicam na dose de 0,2 mg/Kg via IM, dipirona
na dose de 2,5 mg/Kg via SC e tramadol na dose de 4 mg/Kg via IM. A recuperacao
anestésica aconteceu na enfermaria do hospital-escola e mais tarde o animal recebeu alta.

No pos-operatério, foram receitados tramadol 2 mg/Kg BID/VO por cinco dias,
meloxicam 0,1 mg/Kg SID/VO por trés dias, 26,3 mg/Kg de amoxicilina com 3,77 mg/Kg de
clavulanato de potassio BID/VVO durante dez dias, 1,2 mg/Kg de pantoprazol BID/VVO durante
dez dias e 30,1 mg/Kg de dipirona BID/VVO por trés dias e 16 mg/Kg de metronidazol BID
durante cinco dias. Para 0 manejo das feridas cirurgicas, foi recomendado realizar a limpeza
com o uso de gaze embebida em solucdo fisiologica e 0 uso topico de Vetaglos®, além de
cobrir as feridas com gaze e fita microporosa. O tutor foi instruido a manter o animal em
repouso e utilizando roupa cirdrgica e colar elizabetano até a retirada dos pontos, além de
manter as fezes pastosas utilizando dieta baseada em alimentacdo Umida (patés e sachés) para
evitar o esforco ao defecar. Caso apenas a dieta ndo leve a consisténcia desejada, € associado
0 uso de 0,5 mL/Kg de lactulona.

Apos 15 dias, as feridas cirdrgicas estavam cicatrizadas e os pontos foram retirados.

Discusséo

O animal mencionado no presente relato de caso esta entre o grupo que mais apresenta
a ocorréncia de hérnia perineal, sendo um cdo macho, idoso e ndo castrado. A hérnia ocorreu
unilateralmente, como é mais frequente, de acordo com Pekcan et al. (2010). Além disso,
segundo De Assumpcéo et al. (2016), as hérnias perineais afetam mais comumente cédes das
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racas Boxer, Collie, Boston Terrier, Pequinés, Pastor Alem&o, Poodle, Dachshund e SRD,
como o animal citado neste relato.

De acordo com Fossum (1997, apud RIBEIRO, 2010), as hérnias perineais sdo mais
frequentes nos cées e raramente afetam gatos e, quando afetam, o contetdo herniado consiste
apenas do reto. O tutor negou a presenca de vOmito, disquesia ou tenesmo, distria ou
estrangUria, sinais clinicos descritos por Queiroz et al. (2021), tendo o animal apresentado
apenas o grande aumento de volume na regido perineal. 1sso pode dar-se pelo fato de que o
tutor procurou atendimento veterinario precocemente, evitando o encarceramento da hérnia e
a formacédo de complicagdes que levassem ao surgimento destes sinais clinicos mais graves.

Séo diversas as técnicas cirirgicas que podem ser utilizadas para reparar o diafragma
pélvico e tratar as hérnias perineais. O cirurgido optou pela transposicdo do musculo
obturador interno associado a colopexia e deferentopexia, pois esta técnica oferece um maior
reforco da musculatura e diminui a chance de recidiva, com as taxas variando de zero a 40%
(DE ASSUPCAO et al., 2016). Ademais, as técnicas de transposicdo muscular sdo mais
simples e geram menos complicagdes (OLIVEIRA et al., 2014). No paciente presente neste
relato de caso, optou-se pela realizacdo deste procedimento, devido a sua execucdo mais
simples e resultados satisfatdrios, alem da musculatura apresentar-se em boas condicdes.

Segundo D’Assis et al. (2010), a deferentopexia e o reposicionamento da bexiga e da
prostata servem para aliviar a pressdo sobre os musculos do diafragma pélvico e, assim,
prevenir que estes 6rgdos se desloquem novamente. A colopexia possui a mesma finalidade,
sendo responsavel por impedir que os 6rgaos exercam pressdo em demasia sobre os musculos
do diafragma pélvico, segundo Neto et al. (2017).

Também pode-se optar pelo uso de telas de polipropileno para a reparacdo do defeito,
que é indicada para casos em que a musculatura do animal esteja fragilizada a ponto de
comprometer o progndstico da cirurgia (SILVA et al., 2019). De acordo com Rosa et al.
(2008, apud SILVA et al., 2019), a tela de polipropileno € constituida de fio monofilamentar e
possui poros que conferem uma superficie mais aspera que favorece a infiltracdo de
fibroblastos, producdo de colageno e induz uma resposta inflamatéria moderada gerada por
corpo estranho. Além disso, pelo polipropileno ser um material ndo absorvivel, a deposicao de
tecido fibroso é estimulada e garante uma maior resisténcia no local que ira impedir a
recidiva. No animal citado no relato de caso, a tela de polipropileno ndo foi necessaria, visto
gue sua musculatura ainda ndo havia sofrido danos e encontrava-se integra o bastante para
que somente a realizacdo da transposicdo muscular bastasse.

As membranas bioldgicas autdgenas ou xendgenas podem ser utilizadas no reparo
tecidual quando o anel herniario estd muito aumentado e ndo permite a aproximacdo das
bordas sem aumentar excessivamente a tensdo (SILVA; DE MATTOS JUNIOR, 2011).

A cartilagem auricular também é um material que pode ser utilizado em herniorrafias
onde apenas a transposicdo muscular ndo é capaz de impedir a recidiva (DO REGO et al.,
2016). De acordo com Daleck et al. (1992, apud DO REGO et al., 2016), o uso de membranas
biologicas para reparar hérnias perineais oferecerem os mesmos riscos de complicacbes que
as outras técnicas no quesito deiscéncia de pontos devido a possiveis infeccdes e recidivas.

A membrana pericardica bovina também é uma membrana bioldgica que pode ser
empregada no reparo de hérnias perineais. Segundo Silva; De Mattos Junior (2011), o uso de
pericardio bovino ofereceu resultados satisfatorios e ndo houve recidiva até 0 momento em
gue os animais foram acompanhados durante o pos-operatério. Segundo Brendolan et al.
(2007, apud MARQUES et al., 2015), é vantajoso utilizar o pericardio bovino visto que este
possui baixo custo, fcil obtencdo, conservacdo e uso e pode ser desidratado e fixado
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rapidamente, além de ter bons resultados quando utilizado para a reparagdo de drgéos
diversos.

O periténio bovino conservado em glicerina também € uma opg¢éo viavel de membrana
bioldgica que pode ser utilizada para a correcdo de hérnias perineais caninas, visto que possui
0 mesmo efeito das outras membranas bioldgicas citadas anteriormente e possui baixo custo e
facil obtencdo. Segundo Daleck et al. (1992), o uso do peritbnio bovino em herniorrafias
perineais provou-se satisfatorio, tendo baixas taxas de rejei¢éo e de recidiva.

A utilizacdo de tunica vaginal autégena também é uma opcdo vidvel de material que
pode ser utilizado em herniorrafias perineais. A tanica vaginal possui propriedades desejaveis
para que seja utilizada como material de enxerto e tem alta disponibilidade tecidual, ja que
cirurgia de orquiectomia é geralmente associada ao procedimento de herniorrafia perineal
(FARIA et al., 2020).

Quanto a anestesia, optou-se pela associacdo da FLK por ser uma cirurgia longa e
dolorosa, em paciente senil, que apresentava discretas alteragcbes no exame de
eletrocardiograma. Segundo Belmonte et al. (2013), a técnica de anestesia multimodal
utilizando a infuséo continua de medicamentos pode ser utilizada a fim de reduzir a chance de
sensibilizacdo central durante a anestesia do paciente. O fentanil € um farmaco da classe dos
opioides que possui maior seguranca e rapidez no inicio de a¢éo, segundo Lamont; Matthews
(2007, apud BELMONTE et al., 2013) e € considerado 100 vezes mais poderoso que a
morfina (BRANSON; GROSS, 2001, apud BELMONTE et al., 2013). Como observado por
Belmonte et al. (2013), animais que receberam a infiltragdo continua com fentanil
apresentaram menor taxa de alteragcdes ritmicas nos batimentos de origem nao-sinusal no
exame eletrocardiografico. Porém, segundo Monzem et al. (2019), animais anestesiados por
meio da técnica de infiltragdo continua apresentam recuperacao anestésica mais longa devido
a maior taxa de propofol, lidocaina e cetamina plasmaticas.

Ha a possibilidade do uso da anestesia epidural para a cirurgia de herniorrafia perineal
em cées, Visto que este tipo de anestesia € considerado padrdo ouro para procedimentos que
busquem resolver afeccdes com acometimento na pélvis e membros pélvicos dos animais. A
anestesia epidural oferece menores riscos de complicacdes cardiorrespiratérias e apresenta
boa anestesia da regido caudal as vértebras lombo-sacrais, tendo assim um uso interessante
em cirurgias de herniorrafia perineal. Entretanto, a anestesia epidural pode gerar efeitos
adversos como depressdo cardiaca e entorpecimento duradouro dos membros pélvicos no pos-
operatorio (SALLA et al. 2023). No paciente citado no caso, optou-se pela ndo utilizacédo
deste procedimento devido ao seu uso ainda ser majoritariamente experimental e ndo possuir
grande aplicacdo na pratica.

Consideracoes finais

A hérnia perineal ¢ uma afeccdo comum em cdes machos, senis e ndo castrados e a
cirurgia de herniorrafia € um procedimento rotineiro em centros cirirgicos. Existem varias
técnicas que podem ser utilizadas para a correcdo da hérnia e a indicacdo depende do grau de
enfraguecimento dos musculos do diafragma pélvico do animal. Além disso, € recomendada a
associacdo da cirurgia de orquiectomia para impedir a possivel recidiva.
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4 CONCLUSAO

Por meio da confec¢do deste portfélio e das experiéncias adquiridas durante o
estagio supervisionado Il, pude participar de diversas atividades e assim obter maior
conhecimento pratico diante de varias afeccdes clinicas e cirargicas, além de
entender melhor como lidar com os tutores e escolher a opcdo mais viavel que
priorize a saude do animal. Além disso, pude conhecer muitas pessoas diferentes e
formar lagcos com elas, além de também passar a me conhecer melhor.

O caso clinico escolhido trata-se de uma afeccdo relativamente comum,
presente na rotina cirirgica de diversas clinicas e hospitais veterinarios.

Os maiores desafios enfrentados foram a distancia entre minha cidade e o
hospital-escola, o cansago fisico e mental, a dificuldade em dialogar com alguns
tutores e o estresse gerado pela rotina corrida.

Esta vivéncia foi realizada na area de cirurgia de pequenos animais. E uma
opcao de carreira que desejo, e pretendo investir em mais cursos para que possa

futuramente trabalhar nesta area.
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