UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

CENTRO UNIVERSITARIO DE LAVRAS
CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA VETERINARIA

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

IRIS MOREIRA DE ABREU

LAVRAS-MG
2025



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

IRIS MOREIRA DE ABREU

ACIDENTE CROTALICO EM BORDER COLLIE: RELATO DE CASO

Trabalho de conclusdo de curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias para
a obtencdo de titulo de bacharel em

Medicina Veterinaria.

ORIENTADOR

Prof. Dr. Nelson Henrique de Almeida Curi

LAVRAS-MG



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

Ficha Catalografica preparada pelo Setor de Processamento

Técnico da Biblioteca Central do UNILAVRAS

Abreu, Iris Moreira de.

Acidente crotalico em Border Collie: relato de caso / Iris
Moreira de Abreu — Lavras: Unilavras. 2025.

Al62a

41f.: 1l

Portfolio académico (Graduagdo em Medicina Veterinéria)
— Unilavras, Lavras, 2025.

Orientador: Prof. Nelson Henrique de Almeida Curi.

1. Acidente ofidico. 2. Crotalus. 3. Viperidae.
I. Curi, Nelson Henrique de Almeida. (Orient.). Il. Titulo.



http://www.unilavras.edu.br/

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

2025
IRIS MOREIRA DE ABREU

ACIDENTE CROTALICO EM BORDER COLLIE: RELATO DE CASO

Trabalho de conclusdo de curso
apresentado ao Centro Universitario de
Lavras, como parte das exigéncias para
a obtencdo de titulo de bacharel em

Medicina Veterinaria.

APROVADO EM 14/11/2025

ORIENTADOR

Prof. Dr. Nelson Henrique de Almeida Curi

LAVRAS-MG
2025



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

A

UNILAVRAS

Dedico este trabalho a minha
mae, Tatiana, e aos meus avos, José
Fabio (in memoriam) e Diva Aparecida,
por me ensinarem, com ternura e
sabedoria, as licbes que a vida, de outra

forma, me imporia com dor.



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS
AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus pela dadiva da vida e por iluminar cada passo da minha
trajetoria. Sou grata pela forca que me da nos momentos dificeis, pela coragem para
seguir em frente e pela paz que encontro em sua orientacdo, que me guia com
sabedoria e amor.

A minha querida mée, Tatiana, por sempre estar ao meu lado, me encorajando
a cada desafio e sendo um pilar fundamental na minha formagéo, tanto pessoal quanto
profissional. Tenho muita sorte de poder me inspirar em uma mulher forte, sabia e
honrosa como ela.

Ao meu av0, Joseé Fabio (in memoriam), que desde cedo me ensinou o valor do
respeito e da compaixao para com 0s animais, sendo meu primeiro apoiador nesse
sonho da medicina veterinaria. Gracgas a ele, conseguimos transformar esse desejo
em realidade.

Aos meus familiares, com especial mencédo a minha avo, Diva, e minhas tias,
Taisa e Fabiana, que sempre transformaram o processo, deixando-o mais leve e
descontraido, oferecendo apoio e solidariedade constantes.

Aos meus estimados animais de estimacdo: Pant (in memoriam), Castiel (in
memoriam), Rebeca (in memoriam), Bonita, Tigd e Osvaldo, que estiveram comigo
antes mesmo da graduac&do e me motivaram a aperfeicoar meus conhecimentos para
melhor ampara-los.

Aos meus amigos Julio, Isadora, Leticia, Thamires, Luiz Miguel, Fernando,
Isaac, Victor, Monalisa, André, Hugo, José Augusto, Pedro e Elias, pela cumplicidade,
lealdade e por tornarem cada momento mais especial. A amizade de vocés sempre
foi um grande presente em minha vida.

Ao meu amigo Varley (in memoriam), cujas lembrancas continuam a inspirar e
me guiar. Dedico esta conquista a vocé, que sempre foi um exemplo de amizade. Seu
legado segue vivo em cada passo que dou, e sua presenc¢a, mesmo ausente, continua
a iluminar meu caminho.

Agradeco aos meus professores, em especial ao Nelson, Thiago, Bruna e
Sérgio, pelo suporte ao longo dessa jornada. O incentivo de cada um foi fundamental

para que eu superasse os desafios da graduacéo.



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

Aos residentes da Clinica Médica de Pequenos Animais do Hospital Veterinario
da Universidade Federal de Lavras, expresso minha profunda gratiddo por todo o
ensinamento e orientagéo. Vocés sao verdadeiros modelos para a profissao.

Ao Grupo Intensivo de Medicina e Biologia de Animais Silvestres - GIMBAS, e
ao Nucleo de Estudos em Patologia Veterinaria - NEPAT, agradeco pela oportunidade
de conhecer pessoas incriveis e pela troca de saberes. A orientacdo dos professores

coordenadores foi de extrema importancia em minha trajetoéria.



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

A

UNILAVRAS

“A compaixao pelos animais esta
intimamente ligada a bondade de
carater, e quem é cruel com os animais
nao pode ser um bom homem.”

Arthur Schopenhauer



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

LISTA DE TABELAS

Tabela 1: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados,
de acordo com o sexo, no periodo de 10/03 a 28/04 de 2025 (Lavras/Minas Gerais).19
Tabela 2: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados,
de acordo com a idade, no periodo de 10/03 a 28/04 de 2025 (Lavras/Minas Gerais).20
Tabela 3: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados,
de acordo com a raca, no periodo de 10/03 a 28/04 de 2025 (Lavras/Minas
Gerais).Error! Bookmark not defined.

Tabela 4: Resultado do hemograma do paciente, atendido no Hospital Veterinario da
Universidade Federal de LaVras............uuuu i eeieeeeeee s eiis s e e e ee e e e eeeeaeeeeeeennnnnennnnn 29
Tabela 5: Resultado do bioquimico do paciente, atendido no Hospital Veterinario da
Universidade Federal 0@ LAVIAS.........cooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeee e a e 30
Tabela 6: Resultado do segundo hemograma do paciente, atendido no Hospital
Veterinario da Universidade Federal de Lavras..........cccccceeeeaiiiiiiiiiiiiiiiiieiecieccee e 33
Tabela 7: Resultado do segundo bioquimico do paciente, atendido no Hospital

Veterinario da Universidade Federal de Lavras. ........ceo v eeee oo, 34



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

LISTA DE IMAGENS

Figura 1: Consultorio de felinos com suas respectivas particularidades ................... 13
Figura 2: Consultorios para atendimentos MULUOS ........oeeeeeriiiiiiiiiiieieee e 14
Figura 3: Internag@o de caninos € feliN0S.......... .o 16
Figura 4: Centro de Terapia INtENSIVA ..........uuuuuumiiiiiii e 17
(o U] = WS = 1 01 F= Lo - PRSPPI 17
Figura 6: Aparelho para aferir a pressao sistolica dos pacientes ............ccccceeeeeunnnne 20
Figura 7: Realizacdo de eletrocardiogramal. ..............cccuueummummmmnniaee 20
Figura 8: Realizacdo de ultrassonografia abdominal em paciente do CTI ................ 21
Figura 9: Mensuragao do débito UMNMNANIO ...........uuumuuiiiiiii e 22
Figura 10: Manejo da SONda €SOfAQICA. ........uuuumumuiiiiiii e 22
Figura 11: Representacéo dos sinais clinicos observados no paciente relatado ...... 29
Figura 12: Mioglobindria por acidente Crotalico.............ccceviieeiiiieeiiiiiie e, 31
Figura 13: Oxigenoterapia para estabilizacdo da frequéncia respiratoria.................. 32

Figura 14: Ultrassonografia abdominal para visualizagdo morfologica dos érgéos...32

Figura 15: SONda €SOTAQICA. ........uiiiii i 33



UNILAVRAS

Centro Universitério de Lavras
www.unilavras.edu.br A
UNILAVRAS
SUMARIO

1 INTRODUGAO . .....coiiieeecteeeee ettt n e eneeaenans 10
2 DESENVOLVIMENTO ...ttt eeaanns 12
2.1 FUNCIONAMENTIO € EQUIPE....cciiiieee e e 12
2.2 InstalagBes € eqUIPAMENTOS .......cooeeiiieeie e 13
2.3 Atividades desenvolVidas. ... 18
2.4 Casuistica acompannada ..o 18
2.5 FOLOS O ESAGIO ...coe i 20
3 AUTOAVALIACAO .......coieceeceeeee ettt nn et enane s 23
A CONCLUSAO ....oouiiieieieteeee ettt 24
5 ARTIGO DE RELATO DE CASO ..ottt 25
ACIDENTE CROTALICO EM BODER COLLIE: RELATO DE CASO ........cccocunee... 26
RESUMO . ...ttt e et e e ekt e e s e e e e e e e e e nees 26
ABSTRACT ..ttt e oot e e b bt e e e s 26
(o o 11 o> Vo PSP 27
REIALO GO CASO ...t 28
DISCUSSEO ...t e 34

R E) (=] (21 A [ = PR 37



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A

UNILAVRAS

1 INTRODUCAO

Meu nome é Iris Moreira de Abreu, tenho 23 anos e sou natural de
Nepomuceno, Minas Gerais. Em 2021, iniciei meus estudos no curso de Medicina
Veterinaria no Centro Universitario de Lavras, gracas ao apoio do Programa
Universidade Para Todos (PROUNI) e do Fundo de Financiamento Estudantil (FIES).
Essas oportunidades foram essenciais para que eu pudesse ingressar na educacao
superior e dar inicio a minha jornada académica, no campo pelo qual sou
extremamente apaixonada.

O interesse pela Medicina Veterinaria nasceu do amor pelos animais, um
sentimento que herdei de meu saudoso avb e de minha mée. Desde a infancia, fui
instruida a respeitar e valorizar todos os seres vivos, sendo a convivéncia com cées e
gatos parte essencial do desenvolvimento de meus principios. A escolha do curso
superior foi capaz de transformar esse afeto em uma misséo de cuidar e preservar a
saude e o bem-estar dos seres que tanto me enriqueceram, como forma de
agradecimento e lealdade por toda a histéria de companheirismo que sempre
compartilharam comigo.

Durante a graduacéo, tive a oportunidade de realizar e participar de diversas
atividades, como estagios, campanhas de vacinagao e castracao, minicursos, visitas
técnicas, congressos, palestras, monitorias e simpaosios. Além disso, estive envolvida
em dois nucleos de estudos que contribuiram significativamente para a minha
trajetéria: o Grupo Intensivo de Medicina e Biologia de Animais Silvestres (GIMBAS)
e o0 Nucleo de Estudos em Patologia Veterinaria (NEPAT).

Devido ao meu apreco especial por cdes e gatos, optei em realizar o estagio
supervisionado na area referente a clinica médica de pequenos animais. A experiéncia
obtida foi crucial para aplicar os conhecimentos adquiridos durante a graduacdo,
reforcando a importancia da unido teorico-pratica. Além disso, essa vivéncia me
proporcionou um desenvolvimento significativo, ao permitir que eu trabalhasse ao lado
de profissionais excepcionais, o que acabou por fortalecer meu interesse pela
Medicina Veterindria e me incentivou a continuar buscando o aprimoramento

constante.
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2 DESENVOLVIMENTO

Para a realizacdo do estagio supervisionado, foi escolhido o hospital veterinario
de uma universidade, situado na cidade de Lavras, Minas Gerais. O local oferece
atendimentos clinicos e cirdrgicos para pequenos, grandes e animais silvestres. Além
disso, dispbe de setores de diagnodstico por imagem e patologia veterinaria,
proporcionando diversidade aos clientes ao atender diversas espécies e realizar uma
ampla gama de procedimentos. A estrutura diversificada do hospital ndo sé
proporciona um aprendizado multidisciplinar, mas também se configura como um

recurso essencial para os tutores.

2.1 Funcionamento e equipe do local do estagio

O hospital veterinario funcionava de segunda a sexta-feira, das 07h as 19h,
oferecendo atendimento a uma ampla variedade de casos. ApOs esse horario e
durante os finais de semana, dois residentes plantonistas assumiam 0 servico,
realizando os procedimentos necessarios nos animais internados e nos pacientes com
guadro mais grave, que permaneciam no Centro de Terapia Intensiva (CTI). Esses
plantdes eram fundamentais para garantir a continuidade dos cuidados e realizar
intervencdes emergenciais conforme necessario.

A equipe da clinica era composta por dez médicos veterinarios em residéncia,
responsaveis pelas consultas, diagnostico e recomendacdo de tratamentos
adequados; quatro residentes em qualificacdo no setor de diagnéstico por imagem,
gue realizavam exames ultrassonograficos e radiograficos, além de auxiliar na
interpretacdo dos resultados; uma médica cardiologista, para onde o0s pacientes
cardiacos eram encaminhados para atendimento especializado; duas funcionéarias
responsaveis pelo amparo ao publico, realizando registros e recebimento de
pagamentos; cinco estagiarias, sendo quatro no estagio obrigatério e uma no
extracurricular, que ofereciam suporte a rotina clinica; uma profissional para realizar a
limpeza do local e uma assistente de farmacia, responsavel pelo controle de

medicamentos e apoio ha gestédo do estoque.

12
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2.2 Instalacdes e equipamentos do local do estagio

O bloco referente a clinica de pequenos animais do hospital veterinario era
composto por dois andares. No primeiro andar, encontravam-se a recepgao geral,
banheiros para uso dos clientes, triagem, um espaco exclusivo para atendimentos de
felinos, quatro salas para assisténcias médicas gerais, um consultério destinado as
consultas de pacientes com afeccbes dermatoldgicas, uma area de suporte técnico,
internacdes separadas para felinos e para caninos, uma rouparia, um ambiente para
a execucao de ecocardiogramas e, por fim, o CTI, enquanto no segundo andar, estava
localizada a farmacia.

A recepcao contava com secretarias, onde os tutores obtinham informagdes
sobre o ambiente e realizavam o cadastro de seus respectivos animais. O local
também dispunha de balanca para a pesagem dos caes, assentos, permitindo que os
proprietarios se acomodassem enquanto aguardavam a consulta de seus pets, além
de um bebedouro e dois banheiros, sendo um masculino e o outro do feminino, que
ficavam a disposicéo da populacao.

A triagem era o ambiente utilizado para a realizacdo da anamnese e do exame
fisico dos cées, onde eram coletadas as principais informacdes sobre as condi¢des
gerais em que o animal se apresentava. Posteriormente, realizava-se a afericdo de
seus parametros vitais basicos, como frequéncia cardiaca e respiratoria, temperatura
corporal, turgor cutaneo, avaliacdo de mucosas, linfonodos e tempo de preenchimento
capilar, sendo essas informacdes registradas na ficha do paciente. A sala contava
com uma pia para higienizacdo de materiais, uma mesa de aco inoxidavel para
atendimento, um computador para anotacdes clinicas, uma mesa de escritdrio com
cadeiras, ar-condicionado, recipiente para descarte de pérfuro-cortantes, dispenser de
papel toalha e materiais para procedimentos, como gazes, algodao, alcool 70%, agua
oxigenada 10%, clorexidina degermante, clorexidina alcodlica, gel para ultrassom,
esparadrapo e luvas.

A sala de atendimento aos felinos era um espaco de uso exclusivo para essa
espécie, onde ocorriam tanto a triagem quanto as consultas gerais, com o objetivo de
minimizar ao maximo o0s niveis de estresse que esses animais podem sofrer. O
ambiente era composto por uma balan¢a, bandeja com materiais utilizados nas
consultas, mantas para contengéo, um suporte para fluidoterapia, uma mesa de aco

13
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inoxidavel, um local para registro dos dados e parametros do paciente, lixeiras e um
recipiente para descarte de perfurocortante (Figura 3). Além disso, as portas e as
janelas permaneciam fechadas durante toda consulta, sendo as vidrarias, por sua vez,

teladas para evitar possiveis fugas e aumentar a seguranca dos pacientes.

Figura 1- Sala para atendimento de felinos. A) Vista parcial do consultério. B) Balanca

de uso exclusivo da espécie.

Fonte: cedida pela instituicao, 2025.

Os consultorios 1, 2, 3 e 4 eram destinados a consultas clinicas de cées,
permitindo que multiplos atendimentos ocorressem ao mesmo tempo, otimizando o
tempo de espera (Figura 4). Cada sala estava equipada com os principais materiais
utilizados para a coleta de amostras laboratoriais e para procedimentos veterinarios.
Havia mesas de atendimento além de ferramentas para contencdo como focinheiras,
mantas e mordagas, que eram utilizadas quando necessério para evitar acidentes
envolvendo os pacientes e os profissionais responsaveis. Embora a disposi¢cdo das
bancadas variava entre esses consultorios, todos apresentavam 0s mesmos produtos,
organizados de maneira semelhante visando garantir um atendimento clinico eficiente

e de qualidade.

14
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Figura 2- Disposicao dos consultorios A) consultorio 1. B) consultério 2. C) consultério
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Fonte: cedida pela instituicao, 2025.

O consultorio 5 era utilizado para a realizagdo de eletrocardiogramas, um
exame crucial para avaliar a atividade elétrica do coracdo. Durante o procedimento,
eletrodos séo fixados na pele do animal, permitindo que as ondas cardiacas sejam
registradas pelo aparelho. Esse exame ajuda a identificar possiveis problemas
cardiacos, como arritmias e outras afecc¢des, fornecendo dados importantes para o
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diagnostico e auxiliando os veterinarios a determinarem o tratamento mais adequado
para o paciente.

O consultério 6 era utilizado para atender cdes com suspeitas de afeccdes
dermatoldgicas. Esse ambiente foi projetado para minimizar a disseminacdo de
condicdes patoldgicas entre os pacientes, oferecendo um ambiente especifico para o
diagnéstico e tratamento das doencas do sistema tegumentar. O que o distingue dos
outros consultérios é a presenca de um microscopio, ferramenta fundamental para a
avaliacdo de diversas condicBes, especialmente dermatoldgicas, permitindo uma
analise mais detalhada das lesbes cutaneas.

A sala de suporte técnico era um ambiente destinado aos estagiarios para a
discussao de casos clinicos. Além disso, o0 mesmo continha duas geladeiras, uma
destinada a refrigeracdo de medicamentos e amostras laboratoriais, enquanto a outra
era utilizada para o estoque alimenticios dos animais internados. Havia também um
armario com comedouros, bebedouros e focinheiras, uma pia para higienizacéo
desses materiais e tambores para a estocagem de racao.

O ambiente hospitalar continha duas internagcdes (Figura 3): a primeira era
destinada aos felinos e a segunda aos caninos. Ambas possuiam gaiolas para
internacdo em aco inox, suportes para fluidoterapia, bandejas identificadas com as
medicacfes prescritas para cada paciente, bombas de infusdo, gaze, clorexidina
degermante e alcodlica, alcool 70%, algoddo, agua oxigenada, laminas para a
realizacdo de esfregaco sanguineo, luvas hospitalares descartaveis e descarte de
materiais infectantes, perfurocortantes, entre outros. Havia também computadores
com mapa de execucdo para controlar as tarefas e os horarios em que elas deveriam
ser realizadas, mesa para a realizacdo de procedimentos e pia para a higienizacao
dos materiais. As interacfes variavam conforme o tamanho e a presenca de baias,
sendo que a de cées continha baias suspensas e em tijolos, além de o espaco ser

maior.

Figura 3- Internacdo. A) Vista parcial da internacdo de felinos. B) Vista parcial da

internacao dos caninos.
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Fonte: cedida pela instituicao, 2025.

A rouparia era um ambiente destinado ao estoque de mantas, que por sua vez
eram utilizadas para forrar as baias e oferecer maior conforto aos pacientes,
auxiliando a regular a temperatura dos mesmos. Além disso, esses tecidos poderiam
ser utilizados para conter 0os animais com comportamento mais agressivo, diminuindo
o percentual de acidente no momento da coleta de exames e aplicacdo de
medicamentos, por exemplo.

O Centro de Terapia Intensiva (Figura 10) era o ambiente destinado aos
cuidados com os pacientes em estado de saude considerados mais desfavoraveis.
Nesse local continha os mesmos produtos presentes nas internacdes, bandejas de
medicacdes individuais e acrescidos de um armario suspenso que estocava farmacos
emergenciais. Além disso, o local apresentava uma bancada extensa, onde o
computador com as informacdes necessarias para realizacdo dos procedimentos se
localizava. Estavam presentes trés cilindros de oxigénio, baias, uma incubadora,
tapetes térmicos, tubos para intubacdo, um aparelho ultrassonogréafico para a
realizacdo do FAST, bombas de infusdo, estoque de tubos para exames laboratoriais,
seringas, agulhas, escalpes, cateteres, mascaras inalatérias, traqueoscopios e
aparelho doppler para aferir a presséo dos enfermos. O mapa de execugéo, tanto dos
pacientes internados quanto os dos pacientes alojados no CTI eram inclusos a
afericdo dos parametros vitais, onde os mesmos eram registrados. Além disso,

17
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procedimentos especificos eram realizados e anexados naqueles que necessitavam,
como a realizagdo do débito urinario em pacientes com suspeita de insuficiéncia renal
aguda, escala de Glasgow para avaliar o nivel de consciéncia do animal e escala de

grimace para mensurar a proporcao dolorosa em que 0 mesmo se enquadrava.

Figura 4: Centro de Terapia Intensiva. A) Vista parcial do local. B) Incubadora.

Wl v j TR iy I\

Fonte: cedida pela instituicao, 2025.

A farmacia (Figura 5), por sua vez, continha os medicamentos em geral
utilizados para preencher as bandejas dos pacientes, onde o0s veterinarios
prescreviam e solicitavam 0s materiais necessarios para cada animal e a assistente

de farmacia separava e destinava os farmacos e produtos.

Figura 5: Prateleiras de medicamentos e materiais.

e 2 -

Fonte: cedida pela instituicdo, 2025.
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2.3 Atividades desenvolvidas no estagio

Os estagiarios da clinica desempenhavam uma ampla variedade de func¢des,
contribuindo ativamente para o atendimento e manejo dos pacientes. Durante as
consultas, éramos responsaveis por realizar a triagem dos animais, conduzindo a
anamnese e o exame fisico inicial. Cada etapa desse processo era cuidadosamente
supervisionada pelo médico veterinario responsavel, garantindo um aprendizado
pratico e seguro. Além disso, por se tratar de um hospital universitario, e mediante
autorizacdo dos tutores, tinhamos a oportunidade de realizar coletas para exames
laboratoriais, como hemograma e bioquimico, esfregacos sanguineos e citologias.

No que se refere aos animais internados ou sob cuidados na unidade de terapia
intensiva (UTI), nossa atuacgéo se estendia a administracéo de medicacdes prescritas,
afericdo dos parametros vitais e estimulo a alimentacdo. Também auxilidvamos em
procedimentos especificos, como avaliacbes por Focused Assessment with
Sonography for Trauma (FAST), sondagem uretral em pacientes em quadros de
obstrucao uretral e drenagem de liquidos livres, por exemplo

Além disso, quando havia necessidade de realizar exames de imagem nos
pacientes internados ou provenientes de consultas, como radiografias e
ultrassonografias, éramos responsaveis por acompanhar os pacientes aos setores
especializados, colaborando na contencdo adequada dos animais para garantir a

realizacdo dos procedimentos de forma segura e eficiente.

2.4 Casuistica acompanhada no estagio
No periodo de 10 de marco de 2025 a 28 de abril de 2025 foram acompanhados
diversos casos clinicos em caninos e felinos, de ambos os sexos, de variadas racas e
faixas etarias, com diferentes afeccdes. As tabelas a seguir (Tabelas 1 a 5) mostram

a casuistica acompanhada.

Tabela 1: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com o sexo, no periodo de 10/03 a 28/04 de 2025 (Lavras/Minas Gerais).

Espécie Sexo N F(%)
Céaes Fémea 51 51
Macho 49 49
Total 100 100
Gatos Fémea 9 47,37

19



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br A
UNILAVRAS
Macho 10 52,63
Total 19 100

Fonte: do autor, 2025.

Tabela 2: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com a idade, no periodo de 10/03 a 28/04 de 2025 (Lavras/Minas Gerais).

Faixa Etaria Caes Gatos

N F(%) N F(%)
<1 ano 5 5 2 10,53
2 a5 anos 32 32 6 31,58
6 a 9 anos 24 24 9 47,37
=10 anos 20 20 2 10,53
Indeterminada 0 0 0 0
Total 81 100% 19 100%

Fonte: do autor, 2025.

Tabela 3: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com a racga, no periodo de 10/03 a 28/04 de 2025 (Lavras/Minas Gerais).

Espécie Raca N F (%)
Céaes SRD 66 62,26
Pit Bull 3 2,83

Lulu da Pomerania 1 0,94

Shih Tzu 2 1,89

Buldogue Francés 3 2,83

Chow Chow 2 1,89

Rottweiler 2 1,89

Pastor Aleméo 1 0,94

Pastor Suico 1 0,94

Pinscher 3 2,83

Poodle Toy 1 0,94

Retriever do Labrador 3 2,83

Yorkshire Terrier 3 2,83

Blue Heeler 1 0,94

Border Collie 1 0,94

Dachshund 1 0,94

Maltés 1 0,94

Fila Brasileiro 1 0,94

Lhasa Apso 1 0,94

Beagle 1 0,94

Bernese 1 0,94

Total 100 100%
Gatos SRD* 16 84,21
Siamés 2 10,53

Persa 1 5,26

Total 19 100%

Fonte: do autor, 2025.
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2.5 Fotos do estéagio
As imagens a seguir (Figuras 6 a 5) demonstram parte das atividades

realizadas durante o periodo de estagio.

' &
Fonte: do autor, 2025.

A afericdo da presséao arterial em animais por meio do Doppler € uma pratica
bastante indicada por sua confiabilidade e precisdo. Esse método permite a medicao
ndo invasiva da pressao sistolica, o que o torna extremamente util na identificacdo
precoce de alteracdes cardiovasculares, quadros hipertensivos e outras condicdes
clinicas sistémicas. Sua capacidade de fornecer resultados rapidos e consistentes faz
do Doppler uma ferramenta indispensavel na rotina da medicina veterinaria,

contribuindo para o monitoramento eficaz da salude dos pacientes.

Figura 7: Realizacdo de eletrocar
1=

dioi;rama em paciente no seu pré-operatorio.

/

Fonte: do autor, 2025.
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O eletrocardiograma (ECG) é amplamente empregado na avaliagdo pré-
operatoria de cées, principalmente em procedimentos que envolvem anestesia geral.
Essa ferramenta permite a andlise da atividade elétrica cardiaca, possibilitando a
identificacdo de arritmias e disturbios no ritmo que podem representar riscos
anestésicos. A realizacdo do ECG antes da cirurgia é essencial para confirmar que o
paciente esta apto a tolerar a anestesia e 0 estresse do procedimento. Quando
alteracfes importantes séo detectadas, o protocolo anestésico pode ser modificado e
medidas adicionais podem ser adotadas, como o controle rigoroso dos sinais vitais ou
0 uso de medicamentos especificos. Com isso, 0 exame contribui significativamente

para a seguranca anestésica e o planejamento adequado do cuidado perioperatorio.

Figura 8: FAST a

dominal em Eaciente admitido no Centro de Terapia Intensiva.
N

Fonte: do autof, 2025.\\

A ultrassonografia abdominal do tipo FAST (Avaliacdo Focada com Ultrassom
em Trauma) é uma técnica amplamente empregada em emergéncias veterinarias para
investigar possiveis danos internos em caes com suspeita de trauma. Por ser um
exame agil e ndo invasivo, permite detectar a presenca de liquidos anormais na
cavidade abdominal, como sangue, sugerindo sangramentos ou lesdes em 6érgaos
internos. Sua aplicacdo é essencial em situacfes criticas, pois fornece informacdes
imediatas que auxiliam na tomada de decis@es clinicas, como a indicagéo de cirurgia

ou outras intervengdes emergenciais.
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Figura 9: Mensuragdo do débito urinario em paciente com suspeita de insuficiéncia renal
aguda.

Fonte: do autr 2025.

O débito urinario € um indicador clinico importante na avaliacdo de animais com
suspeita de insuficiéncia renal aguda (IRA). Em cées, a diminuicdo da producéo de
urina, chamada oligaria, ou a falta total de urina, conhecida como andria, pode
sinalizar comprometimento na funcdo renal. A vigilancia do débito urinario é
fundamental para detectar precocemente a IRA, avaliar sua intensidade e contribuir

para o progndéstico, além de guiar o manejo terapéutico adequado do paciente.

Figura 10: Mensuragdo do débito urinario em paciente com suspeita de insuficiéncia renal
aguda.

Fonte: d autor, 2025.
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O uso de sondas esofagicas em caes requer atencao a diversos aspectos para
assegurar um procedimento seguro e eficiente. Esse recurso é indicado para
pacientes que, por diferentes motivos, ndo conseguem se alimentar ou ingerir liquidos
espontaneamente, permitindo a oferta controlada de nutrientes, medicamentos e
fluidos. Durante o periodo de utilizacéo, € indispensavel acompanhar frequentemente
a posicao da sonda, prevenindo deslocamentos e possiveis danos ao eséfago, além
de garantir que a nutricdo ocorra de maneira segura, sem risco de aspiracdao. A
manutencdo adequada da sonda, com higienizacdo correta, contribui
significativamente para a prevencdo de infeccbes e obstrucdes. Observar sinais
clinicos como desconforto, nausea ou alteracbes respiratorias é essencial para

adaptar o manejo e promover o bem-estar do animal durante o tratamento.

3 AUTOAVALIACAO

O estagio obrigatério representa um momento de extrema importancia na
trajetéria académica dos estudantes, pois proporciona a oportunidade de vivenciar na
préatica o funcionamento da profissdo escolhida. Durante essa experiéncia, € possivel
nao apenas aplicar os conhecimentos teéricos adquiridos ao longo da formacao, mas
também aprimorar técnicas, desenvolver habilidades praticas e compreender melhor
as condutas exigidas no exercicio profissional. Além disso, o estagio permite o contato
direto com desafios reais da area, contribuindo para a construcdo de uma base solida
para a futura atuacédo no mercado de trabalho.

Realizar esse estagio no hospital escolhido foi uma decisdo extremamente
acertada em minha trajetéria académica e profissional. Durante esse periodo, tive a
oportunidade de acompanhar de perto grandes profissionais, cada um com suas
préprias abordagens e condutas distintas, mas todos guiados pelo mesmo propésito:
proporcionar dignidade, saude e conforto aos pacientes que, embora ndo possam
expressar suas necessidades em palavras, dependem inteiramente do nosso cuidado
e dedicacdo. Essa vivéncia ndo apenas ampliou meu conhecimento técnico, mas
também reforcou a importancia da empatia e do compromisso na pratica veterinaria.

Sinto que esse periodo contribuiu imensamente para minha trajetoria, nao
apenas por me proporcionar maior seguranga no manejo e cuidado com os pacientes,
mas também por reafirmar, com ainda mais convic¢cdo, meu desejo de me tornar
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médica veterinaria. Essa experiéncia reforcou minha paixao pela area e a certeza de
qgue escolhi a profissdo certa, na qual poderei dedicar minha vida ao bem-estar e a

saude dos animais.

4 CONCLUSAO

O estagio no setor de clinica médica de pequenos animais foi um desafio
enriquecedor, proporcionando aprendizados valiosos em diversos aspectos. Cada
caso acompanhado foi Unico, independentemente do prognéstico ou desfecho,
exigindo atencdo, dedicacdo e um olhar clinico apurado. A rotina intensa permitiu
vivenciar diferentes abordagens terapéuticas e compreender a importancia do cuidado
individualizado para cada paciente. Mais do que um periodo de aprendizado técnico,
essa experiéncia representou um contato profundo com a responsabilidade e a
sensibilidade necessarias para a pratica veterinaria.

Neste contexto, encerro minha vivéncia no estagio com imensa gratidao a
equipe, que, com dedicacdo e carinho, me acolheu e transmitiu conhecimentos
fundamentais para meu crescimento profissional. Aos pacientes, que foram parte
essencial dessa jornada, levarei para sempre em minha memoria com profundo

respeito e amor.
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RESUMO

Na medicina veterinaria, os acidentes ofidicos representam uma preocupacdo importante, especialmente no Brasil,
onde as familias Viperidae e Elapidae sdo as principais responsaveis pelos casos de intoxicagdo em animais
domésticos e silvestres. Entre essas, destaca-se a Crotalus durissus, popularmente conhecida como cascavel, cuja
peconha é composta por substancias como crotoxina, crotamina, giroxina e convulxina. Esses componentes atuam
de forma sistémica, causando danos significativos aos sistemas nervoso, muscular, renal e hepatico dos animais
afetados. O presente relato descreve um caso de acidente ofidico envolvendo um céo da raga Border Collie, que
apresentou sinais clinicos de mialgia generalizada, taquipneia, letargia e anisocoria, sintomas tipicos do acidente
crotalico. A partir do diagnostico clinico e do histérico do paciente, foi instituido o tratamento adequado, com
soroterapia especifica para neutralizacdo da peconha, além da administracdo de analgésicos e antieméticos para
alivio sintoméatico. O paciente foi mantido sob monitoracdo continua, permitindo avaliar cuidadosamente a
evolugdo do seu quadro clinico.

Palavras-chave: Acidente ofidico. Crotalus. Viperidae.

ABSTRACT

In veterinary medicine, snakebites are a major concern, especially in Brazil, where the Viperidae and Elapidae
families are the main causes of poisoning in domestic and wild animals. Among these, Crotalus durissus, popularly
known as the rattlesnake, stands out, whose venom is composed of substances such as crotoxin, crotamine, gyroxin
and convulxin. These components act systemically, causing significant damage to the nervous, muscular, renal
and hepatic systems of the affected animals. This report describes a case of snakebite involving a Border Collie
dog, which presented clinical signs of generalized myalgia, tachypnea, lethargy and anisocoria, typical symptoms
of crotalic snakebite. Based on the clinical diagnosis and the patient's history, appropriate treatment was instituted,
with specific serum therapy to neutralize the venom, in addition to the administration of analgesics and antiemetics
for symptomatic relief. The patient was kept under continuous monitoring, allowing careful assessment of the
evolution of his clinical condition.

Keywords: Snakebite. Crotalus. Viperidae.

Revista Cientifica Pro Homine - 20xx v(n): p-p (n&o preencha) 27



Introducéo:

As serpentes sdo animais vertebrados pertencentes a classe Reptilia. Seus olhos
ndo possuem palpebras, e sua lingua, chamada de bifida, auxilia na locomoc¢éo por meio
da captacdo de moléculas do ambiente. O corpo alongado é revestido por escamas, que
sdo substituidas durante o processo chamado ecdise, permitindo o crescimento do animal.
Esses répteis sdo ectotérmicos, ou seja, dependem da temperatura externa para regular a
prépria temperatura corporal além disso, seus 6rgaos sexuais sdo internos, sendo a cloaca
comum a ambos 0s sexos (PIZZATO; SANTOS; MARQUES, 2017).

Os acidentes ofidicos, por sua vez, referem-se a interacBes entre serpentes
peconhentas e suas respectivas presas ou quando se defendem de predadores, resultando
na inoculagéo de toxinas no organismo do individuo afetado (LUZ; PEREIRA; ARAUJO,
2021). Tal quadro representa um grave desafio na medicina, especialmente em paises
tropicais, devido ao clima favoravel para a reproducdo desses animais, a presenca de
ambientes propicios para sua instalagdo e as acdes humanas, como as degradacdes
ambientais e condicdes climéaticas em geral. Segundo Rodrigues et al., (2016), todas as
espécies de animais domesticos estdo suscetiveis a acidentes com serpentes peconhentas,
no entanto, a incidéncia é mais elevada entre aqueles que residem em areas rurais, devido
a maior frequéncia de contato.

No Brasil, existem duas familias de serpentes que apresentam potencial de danos
na Medicina Veterinaria, a familia Viperidae, composta pelos géneros Bothrops, Crotalus
e Lachesis e a familia Elapidae, representada principalmente por espécies do género
Micrurus (BUTANTAN, 2021). A diferenciacdo desses grupos familiares ocorre
principalmente com base no tipo de denticdo, na presenca da fosseta loreal e na forma da
pupila, enquanto a identificacdo dos géneros da mesma familia sucede pela avaliagcdo de
suas caracteristicas morfologicas, como a coloracdo, desenhos e tipos de escama, por
exemplo (ALBUQUERQUE, 2022).

A familia Viperidae é caracterizada pela presenca da fosseta loreal, um érgéo
sensorial localizado entre os olhos e as narinas que auxilia na deteccdo de calor e na
localizagdo de presas, pupilas elipticas, que permitem maior controle da entrada de luz e
favorecem a caca, e denticdo solendglifa, composta por grandes presas retrateis capazes
de inocular veneno, reduzindo o risco de autolesdo durante o bote. Ja a familia Elapidae
ndo apresenta nenhuma dessas caracteristicas, possuindo denticdo proteroglifa, definida
por duas presas fixas, menores, localizadas na parte anterior da cavidade oral (FUNASA,
2001; ALBUQUERQUE, 2022).

A Crotalus durissus, popularmente conhecida como cascavel, € a Unica espécie
do género Crotalus presente no territério brasileiro, sendo subdividida em sete
subespécies: Crotalus d. cascavella, Crotalus d. collilineatus, Crotalus d. dryinas,
Crotalus d. marajoensis, Crotalus d. ruruima, Crotalus d. terrificus e Crotalus d.
trigonicus (CAMPBELL; LAMAR, 1989). Uma caracteristica marcante dessas serpentes
é a presenca do guizo, estrutura composta por queratina que emite um som caracteristico
sempre que o0 animal se sente ameacado, atuando como mecanismo de defesa. Além disso,
as cascaveis apresentam ampla distribuicdo geografica no Brasil, com maior
predominancia em areas de cerrado e caatinga (Filho et al., 2001).

Segundo Santos (2021), a peconha das serpentes do género Crotalus €
predominantemente constituida por crotoxina, crotamina, giroxina e convulxina,
substancias que atuam de forma complexa no organismo, provocando efeitos
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neurotoxicos, distdrbios hematoldgicos, além de lesdes musculares, renais e hepaticas, o
que contribui significativamente para a gravidade do quadro clinico.

A crotoxina age nos canais i6nicos de terminagdes nervosas, blogueando a
liberagdo pré-sinaptica da acetilcolina, neurotransmissor responsavel pela contragéo
muscular e pela atuacao do sistema nervoso parassimpatico, promovendo principalmente
quadros de paralisia flacida, paralisia respiratéria e anisocoria (MATSUBARA, 2009). A
crotamina promove interagdes sobre os ions de célcio, resultando em quadros de mialgia
generalizada, contragBes musculares involuntérias, rigidez muscular e posterior paralisia
flacida, alteracdes renais e hepaticas, além de hipotensdo e uma possivel insuficiéncia
renal aguda decorrente da filtracdo da mioglobina presente nos musculos (KERKIS et al.,
2014). A giroxina atua principalmente transformando o fibrinogénio em fibrina,
acelerando o processo de formagdo de coagulos, acarretando quadros hemorragicos
devido ao consumo dos fatores de coagulacdo (SANO-MARTINS et al., 2001). Por fim,
assim como a giroxina, a convulxina também induz a ativacdo plaquetaria decorrente ao
estimulo de seus receptores, culminando em agregacao, o que pode acarretar em quadros
convulsivos devido a hipoxia no sistema nervoso central (LIMA et al., 2005).

A identificagdo precisa da espécie da serpente envolvida no envenenamento é
fundamental, principalmente para a escolha correta do tratamento medicamentoso. Isso
se deve ao fato de que os soros antiofidicos sdo frequentemente especificos para
determinadas espécies ou familias de serpentes e, em alguns casos, ndo cobrem todas as
variedades, 0 que pode afetar a eficacia da terapia (FUNASA, 2001). Além disso, essa
identificacdo € importante para determinar a necessidade de tratamento, visto que nem
todas as serpentes sdo peconhentas, o que pode dispensar 0 uso de soroterapia especifica
(PINHO; PEREIRA, 2001).

As condi¢des gerais do paciente foram similares ao acompanhado por Valeriano
(2021), onde 0 mesmo apresentou quadros de prostracéo, dificuldade locomotora, mialgia
e mioglobindria, tal qual o tratamento instituido e abordagens clinicas, através da
soroterapia, furosemida, antieméticos e procedimentos relacionados a sondagem uretral,
visando a estabilizacdo hemodinadmica e ao suporte das fungdes vitais durante o processo
de recuperacéo.

O presente relato tem como objetivo abordar os principais aspectos relacionados
aos acidentes ofidicos envolvendo os integrantes do género Crotalus durissus em um
canideo domeéstico, descrevendo as alteracdes clinicas e laboratoriais encontradas,
terapias medicamentosas instituidas, exames auxiliares e procedimentos necessarios para
a estabilizacao do paciente, enfatizando também a complexidade do manejo clinico nesses
casos.

Relato do caso:

Um cdo macho, adulto, da raca Border Collie, castrado e pesando 21,7 kg, foi
encaminhado em carater de emergéncia ao Hospital Veterinario da Universidade Federal
de Lavras, em Minas Gerais, no dia 24 de marco de 2025, com suspeita de acidente
ofidico. O animal apresentava o protocolo vacinal atualizado, incluindo as vacinas contra
raiva e polivalente, estava com a vermifugacdo em dia e ndo apresentava sinais de
ectoparasitas. Além disso, 0s outros animais com 0s quais ele mantinha contato nédo
apresentavam alteracdes clinicas.
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Na anamnese, a tutora relatou que o cdo residia em uma propriedade situada na
zona rural e que, no ambiente, havia presencga de animais peconhentos. No dia anterior a
sua admissdo hospitalar, o animal ndo apresentava alteracGes, contudo, ao amanhecer,
apresentava alguns sinais clinicos (Figura 11) como prostracdo, anisocoria, mialgia
generalizada, edema na regido das narinas e hematoma na regido do pescogo.

Figura 11: Paciente mostrando sinais clinicos. A) Alteracdo nas dimensdes das pupilas e

edema nasal. B) Hematoma presente na regido do pescoco.

Fonte: cedida pela instituicdo, 2025.

A internacdo foi realizada imediatamente apds a chegada do animal, que foi
encaminhado para o Centro de Terapia Intensiva (CTI) para observagdo continua, devido
a gravidade de seu quadro e a suspeita levantada durante a anamnese. Os parametros vitais
foram aferidos e estavam dentro dos intervalos de referéncia. A frequéncia cardiaca estava
em 76 bpm, o animal apresentava dispneia, porém a ausculta pulmonar estava normal. A
pressdo arterial era de 130 mmHg e a temperatura corporal estava em torno de 39,5°C,
caracterizando um quadro febril. Os linfonodos ndo apresentaram reatividade e ndo houve
alteracdes a palpacdo abdominal. O tempo de preenchimento capilar era inferior a dois
segundos, o turgor cuténeo estava reduzido, as mucosas estavam levemente ressecadas,
revelando um quadro de desidratacdo.

Foram solicitados exames laboratoriais para avaliar as condicdes gerais do
paciente, como hemograma (Tabela 1), que apresentou eritrocitose, neutrofilia relativa,
linfopenia relativa e trombocitopenia e bioquimico (Tabela 2), que revelou aumento de
ALT e glicose. Além disso, foi realizado a sondagem uretral para a mensuracdo do débito
urindrio, uma vez que acidentes ofidicos tendem a prejudicar diversas funcdes do
organismo, incluindo a renal.

Tabela 4: Resultado do hemograma do paciente.

Eritrograma Resultado Intervalo de referéncia*
Hemécias (milhdes/mm3) 8,39 55-8,5
Hemoglobina (g/dL) 20 12-18
Hematdcrito (%) 60 37-55
V.C.M. (fL) 71,51 60— 77
C.H.C.M. (%) 33,33 31-34
R.D.W. (%) 12 12-15
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Eritroblastos (%) 0 0-15

| Leucograma | Resultado | Intervalo de referéncia* |
Leucdcitos (/mm3) 14.400 /mm? 6.000 — 17.000

A&?s]or::go Relativo % A&?%Orlr:;;o Relativo %

Mielécitos 0 0 0 0
Metamieldcitos 0 0 0 0
Bastonetes 0 0 0-300 0-3
Segmentados 12.960 90 3.000 — 11.500 60-70
Linfécitos 720 5 1.000 - 4.800 10-30
Linfdcitos atipicos 0 0 0 0
Mondcitos 288 2 150 - 1.350 0-10
Eosindfilos 432 3 100 —1.250 2-10
Basdfilos 0 0 Raros 0
Plaquetas (/mma3) 169.200 200.000 - 500.000
P.D.W. (fL) 7,5 6,7-111

* Intervalo de referéncia para cdes com idade entre 1 e 8 anos. VV.C.M.: volume corpuscular médio; H.C.M.:
hemoglobina corpuscular média; C.H.C.M.: concentracdo de hemoglobina corpuscular média; R.D.W.:
amplitude de distribuicdo dos eritrdcitos (variacdo entre os tamanhos dos eritrocitos); P.D.W.: amplitude
de distribuicdo volumeétrica das plaquetas (variacdo entre os tamanhos das plaquetas).

Fonte: Universidade

Federal de Lavras, 2025.

Tabela 5: Resultado do exame de bioguimica sérica do paciente.

Exame Resultado Intervalo de referéncia
Ureia (mg/dL) 13 mg/dL (7 - 27) mg/dL
Creatinina (mg/dL) 1,1 mg/dL (0,5-1,8) mg/dL
A.LT. (UL) 168 U/L (10 - 125) U/L
Fosfatase alcanina (U/L) 97 U/L (23 -212) U/L
Glicose 149 mg/dL (74 — 143) mg/dL
Proteinas totais 7,9 g/dL (5,2-8,2) g/dL
Albumina 3,9 g/dL (2,3-4,0) g/dL
Globulina 4,0 g/dL (2,5-4,5) g/dL
Sédio 147 mmol/L (144 — 160) mmol/L
Potéssio 3,8 mmpl/L (3,5-5,8) mmol/L
Cloreto 110 mmol/L (109 — 122) mmol/L

A.L.T.: alanina aminotransferase; A.S.T.: aspartato aminotransferase.

Fonte: Universidade

Federal de Lavras, 2025.

Ao realizar a sondagem uretral, a bexiga foi esvaziada com o auxilio de uma
seringa, para avaliar o débito urinario e avaliar uma possivel insuficiéncia renal aguda,
sendo esse procedimento prescrito para ser realizado a cada 4 horas, por dois dias

consecutivos.

Contudo,

nesse momento, foi possivel observar um quadro de

mioglobinuria (Figura 12), caracterizado pela presenca de mioglobina na urina, achado
considerado frequente em acidentes envolvendo cascavéis. A escala de Glasgow também
foi instituida, sendo avaliada a cada 12 horas por dois dias, visando averiguar o nivel de
consciéncia do paciente. O oferecimento de agua e ragdo estava previsto para ocorrer trés
vezes ao dia enquanto a mensuragdo dos parametros vitais, a cada seis horas.

Figura 12: Mioglobinuria observada durante o esvaziamento manual da vesicula urinaria.

Revista Cientifica Pro Homine - 20xx v(n): p-p (n&o preencha)

31



Fonte: cedida pela instituicdo, 2025.

Diante da sintomatologia clinica observada, caracterizada por sinais como
paralisia flacida, alteragdes neuroldgicas e disturbios plaquetarios, associada aos achados
laboratoriais compativeis, a hipotese diagndstica inicial foi mantida, apontando para um
possivel envenenamento ofidico, mais especificamente envolvendo serpentes do género
Crotalus, popularmente conhecidas como cascaveéis. Esse direcionamento clinico se
justifica pela correlacdo entre os sinais apresentados pelo animal e o quadro tipico de
crotalicismo, que inclui manifestacfes neuromusculares e hematologicas.

Com isso, iniciou-se o tratamento constituido por soro antiofidico polivalente
liofilizado, indicado em acidentes causados por picadas de serpentes do género Bothrops
e Crotalus, sendo necessario diluir o conteudo do frasco do produto com o diluente
contendo 50 ml, e, pela indicacdo em casos graves foi aplicado quatro frascos no total,
sendo um contendo 50 mL aplicado via subcuténea e trés frascos de 50 mL via
endovenosa em uma unica dose. Também foram administrados enrofloxacina 10%, BID,
IV, por um periodo de cinco dias, metadona 0,63 ml, SC, TID por 5 dias, furosemida na
dose de 2mg/kg em caso de necessidade de diurese, hidrocortisona na dose de 1,05 ml,
IV, a cada 12 horas, por 5 dias, apevitin BC, 2,1 ml, VO, BID, por 5 dias, ondansetrona,
1mg/kg, 1V, TID, por 10 dias, e dipirona 25mg/kg, IV, BID por 2 dias.

No dia seguinte, 0os parametros mantiveram-se dentro dos valores recomendados,
exceto pela dispneia, 0 que gerou a necessidade de colocar o paciente em oxigenoterapia
(Figura 13). O animal demonstrou pouco interesse e seletividade alimentar, além de baixa
ingestdo de agua, levando a necessidade de iniciar fluidoterapia de reposicdo a 5% com
ringer lactato por um periodo de doze horas e a indicacdo de insercéo de sonda esofagica.
Em contrapartida, observou-se uma melhora significativa no aspecto da urina, que passou
a apresentar tonalidade amarelo-escura, bem como no quadro de anisocoria, apos o inicio
do tratamento com soroterapia.

Figura 13: Paciente em oxigenoterapia.
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Fonte: autoria propria, 2025.

No dia 26/03/2025, o céo foi sedado para a realizagdo da ultrassonografia
abdominal (Figura 14), que revelou ecogenicidade hepatica reduzida e esplenomegalia,
com as demais estruturas dos outros orgaos preservados. No retorno do procedimento, o
animal apresentou hipoglicemia, sendo necessario realizar bolus de glicose 0,5ml/kg. A
sonda esofagica foi instituida (Figura 15), e a alimentacdo passou a ser composta por 100
ml de racdo batida e agua, a cada 8 horas, utilizando soro e pomada com antibiético a
cada 24 horas para 0 manejo da sonda.

Figura 14: Ultrassonografia abdominal. A) Esplenomegalia. B) Diminuicdo da
ecogenicidade hepatica. Coloque setas ou circulos.

Fonte: cedida pela instituicdo, 2025.

Figura 15: Sonda esofégica inserida para a alimentacdo do paciente.
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Fonte: autoria propria, 2025.

Oriundo dos achados ultrassonograficos que revelaram alteracGes hepaticas,
novos exames hematoldgicos foram solicitados na data subsequente, pois o animal estava
mais responsivo ao ambiente. O eritrograma e o0 trombograma se encontravam sem
alteracdes, enquanto o leucograma apresentava leucocitose por neutrofilia, eosinopenia,
linfopenia e presenca de linfocitos atipicos e o bioquimico constatou aumento das
enzimas ALT e FA, cujos resultados estdo presentes na tabela a seguir:

Tabela 6: Resultado do hemograma do paciente.

Eritrograma Resultado Intervalo de referéncia*
Hemacias (milhdes/mm3) 6,31 5,5-8,5
Hemoglobina (g/dL) 14,67 12-18
Hematdcrito (%) 44 37-55
V.C.M. (fL) 69,73 6077
C.H.C.M. (%) 33,33 31-34
R.D.W. (%) 12 12-15
Eritroblastos (%) 1 0-15

| Leucograma | Resultado | Intervalo de referéncia* |
Leucocitos (/mm3) 10.495 6.000 — 17.000

Aﬁéoriggo Relativo % 'Az?s]or!nlgo Relativo %

Mieldcitos 0 0 0 0
Metamielécitos 0 0 0 0
Bastonetes 0 0 0-300 0-3
Segmentados 22.428 89 3.000 — 11.500 6070
Linfécitos 1.364 13 1.000 - 4.800 10-30
Linfdcitos atipicos 504 2 0 0
Mondcitos 756 3 150 —1.350 0-10
Eosindfilos 315 3 100 —1.250 2-10
Basofilos 0 0 Raros 0
Plaguetas (/mmg) 239.400 200.000 - 500.000
P.D.W. (fL) 10,8 6,7-11,1

* Intervalo de referéncia para cdes com idade entre 1 e 8 anos. V.C.M.: volume corpuscular médio; H.C.M.:
hemoglobina corpuscular média; C.H.C.M.: concentracdo de hemoglobina corpuscular média; R.D.W.:
amplitude de distribuicéo dos eritrdcitos (variacdo entre os tamanhos dos eritrocitos); P.D.W.: amplitude
de distribuicdo volumétrica das plaquetas (variagdo entre os tamanhos das plaquetas).
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Fonte: Universidade Federal de Lavras, 2025.

Tabela 7: Resultado do exame de bioguimica sérica do paciente.

Exame Resultado Intervalo de referéncia
Ureia (mg/dL) 16 mg/dL (7 —27) mg/dL
Creatinina (mg/dL) 1,1 mg/dL (0,5-1,8) mg/dL
A.L.T. (U/L) 216 U/L (10 — 125) U/L
Fosfatase alcanina (U/L) 287 U/L (23 -212) U/L
Glicose 116 mg/dL (74 — 143) mg/dL
Proteinas totais 6,5 g/dL (5,2-8,2) g/dL
Albumina 2,7 g/dL (2,3-4,0) g/dL
Globulina 3,8 g/dL (2,5-4,5) g/dL
Saédio 154 mmol/L (144 — 160) mmol/L
Potéssio 3,7 mmpl/L (3,5-5,8) mmol/L
Cloreto 116 mmol/L (109 — 122) mmol/L

A.L.T.: alanina aminotransferase; A.S.T.: aspartato aminotransferase.
Fonte: Universidade Federal de Lavras, 2025.

Os parametros continuaram sendo mensurados, mantendo-se dentro da
normalidade, sem a necessidade de terapia com oxigénio. No dia 29/03, o paciente voltou
a passear, realizar miccdo espontaneamente e se alimentar, apresentando evolucdo no
quadro de paralisia flacida e eliminando a necessidade de manté-lo com sonda uretral,
pois sua urina estava com aspecto limpido e coloracdo ambar claro, sendo a mesma
removida.

Ao longo dos dias, o paciente apresentou uma melhora significativa no quadro
clinico, mantendo-se alerta e reativo, com normodipsia e normofagia, sem alteraces nos
parametros. Dessa forma, foi considerada a hipotese de alta, sendo necessario apenas
reavaliar os exames hematologicos, realizados em 31/03/2025, os quais ndo apresentaram
alteracdes, permitindo, assim, a liberacdo do paciente para alta com prognostico
favoravel.

Discussao:

A sazonalidade exerce influéncia significativa na incidéncia de acidentes causados
por animais peconhentos, sendo observado um aumento consideravel nos meses mais
quentes do ano, especialmente durante o verdo. Esse crescimento nos casos esta
relacionado a fatores climaticos que favorecem tanto a maior atividade desses animais
quanto a intensificacdo das atividades humanas em ambientes naturais, ampliando o risco
de encontros e acidentes (NOGUEIRA, 2006).

Conforme descrito por Oliveira et al. (2018), os sinais clinicos observados no
paciente estdo alinhados com o quadro suspeito previamente levantado, evidenciando a
gravidade da acdo da peconha. Dentre 0s principais sinais, destaca-se a mialgia
generalizada, comumente associada a acdo miotdxica da peconha, a qual provoca a
destruicdo das fibras musculares esqueléticas. Essa lesdo muscular leva a liberacdo de
mioglobina na corrente sanguinea, que posteriormente € excretada na urina,
caracterizando a mioglobinuria. Trata-se de um achado laboratorial importante, que
indica dano muscular agudo. Além das manifestacbes musculares, o paciente tambem
apresentou sinais neuroldgicos relevantes, como a anisocoria, que consiste em uma
assimetria no diametro pupilar. Esse sinal pode ser indicativo de envolvimento do sistema
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nervoso autbnomo e contribui significativamente para o fortalecimento da hipotese
diagndstica, sobretudo em quadros provocados por peconhas com potencial neurotdxico.

De acordo com Nogueira (2007), a acdo hemolitica provocada pela peconha pode
ser observada por meio de alteragbes no hemograma, o qual frequentemente revela um
quadro de anemia devido a destruicdo das células sanguineas. Além disso, é comum a
presenca de leucocitose, com predominancia de neutréfilos no leucograma, como resposta
do sistema imunoldgico a agressdo da peconha. No entanto, no caso especifico do
paciente, foi observada eritrocitose, o que pode ser explicado, conforme Eder (2019), pela
desidratacdo resultante da perda de fluidos corporais. Essa hemoconcentragdo pode
mascarar outros quadros hematoldgicos, como a anemia, uma vez que a reducdo do
volume plasmatico leva a um aumento relativo da concentracdo de hemécias no sangue.
Quando analisado o trombograma, nota-se que a peconha interfere na coagulacéo
sanguinea, promovendo a conversdo do fibrinogénio em fibrina. Esse processo leva a
afibrinogenemia, uma condigdo caracterizada pela auséncia de fibrinogénio funcional, o
que compromete a formacdo de coadgulos sanguineos eficazes. Em geral, essa alteracao
ndo provoca mudancas significativas no namero de plaguetas, mas pode ocorrer
agregacao plaquetéria, resultando em trombocitopenia, como observado no relato de
Barraviera (1990).

No estudo realizado por Barraviera (1999), foi identificado um aumento nas
concentracdes séricas de alanina aminotransferase (ALT) em individuos acometidos por
acidentes com serpentes do género Crotalus. Esse achado pode ser compreendido pelo
fato de a ALT ser uma enzima com atuacdo predominante no figado, funcionando como
um indicador sensivel de lesdo hepatica. Embora esteja presente também no tecido
muscular, sua concentracdo nesse local é significativamente menor. Considerando que a
peconha crotalica provoca danos tanto ao figado quanto a musculatura esquelética, é
esperado que seus niveis se elevem em decorréncia dessas lesdes. Dessa forma, a detecgédo
de ALT elevada pode sinalizar a extensdo do comprometimento organico causado pela
peconha, como também apontado por dados da Vigilancia Epidemiologica (2001). por
aumento de enzimas marcadoras de lesdo muscular como creatinoquinase (CK), lactato
desidrogenase (LDH) e alanina de aminotransferase (ALT) (PINHO; PEREIRA, 2001).

A presenca de mioglobina na urina, conhecida como mioglobinuria, de acordo
com Valeriano (2021), é decorrente de um processo de rabdomiolise, condicdo
caracterizada pela destruicdo das fibras musculares esqueléticas. Durante esse processo
ocorre a liberacdo de mioglobina, uma proteina normalmente presente no interior das
células musculares, na circula¢do sanguinea. Apds ser liberada, essa substancia é filtrada
pelos rins e eliminada por meio da urina, esse fendmeno representa uma consequéncia
clinica relevante da lesdo muscular e, em casos mais severos, pode levar a complicacdes
renais.

A insuficiéncia renal aguda (IRA) é definida como a perda subita da capacidade
funcional dos rins, resultando na elevacdo dos niveis de compostos nitrogenados no
sangue (azotemia) e na reducdo da taxa de filtracdo glomerular. Nos casos de acidentes
crotalicos, as lesGes renais podem ocorrer devido a toxicidade celular direta da pegonha,
que tende a se concentrar preferencialmente nos rins em comparacao ao plasma, conforme
observado por Nunes et al. (2010). Outro fator agravante é a rabdomidlise, que contribui
significativamente para o comprometimento renal por meio da liberacdo de mioglobina,
substancia potencialmente nefrotoxica. Diante desse cenario, Motta (2008) recomenda a
sondagem urinaria em todos 0s pacientes vitimas desse tipo de acidente, uma vez que a
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evolucéo para andria pode indicar o inicio de um quadro de IRA, exigindo intervencdo
imediata.

O diagndstico dos acidentes crotalicos é, em grande parte, baseado nas
manifestacdes clinicas apresentadas pelo paciente, complementado pelos exames
laboratoriais. A anamnese exerce papel fundamental nesse processo, especialmente
quando o tutor consegue fornecer informacdes sobre a presenca e a identificagdo da
serpente envolvida, o que contribui significativamente para a definicdo do protocolo
terapéutico. Entre os exames complementares, destaca-se a dosagem da desidrogenase
latica (LDH), uma enzima presente em altas concentra¢cdes no tecido muscular, cuja
elevacdo ocorre de forma progressiva em casos de lesdo muscular. Conforme apontado
por Machado et al., (2010) e por dados da Funasa (2001), a avaliacdo dos niveis de LDH
pode ser Gtil no diagndstico tardio de envenenamento crotélico. No entanto, no caso em
questdo, esse exame ndo foi realizado devido a limitagOes externas que impossibilitaram
sua solicitaco.

A administragdo precoce do soro antiofidico é fundamental para a neutralizagéo
eficaz da peconha e deve seguir rigorosamente as orientacGes estabelecidas pelo
fabricante. No entanto, é essencial que essa intervencao esteja associada ao tratamento de
suporte, direcionado as manifestacdes clinicas especificas apresentadas pelo paciente
(RODRIGUES et al., 2016). Entre as medidas terapéuticas complementares, destaca-se o
uso da enrofloxacina, ou outro antibiotico de amplo espectro indicado devido a elevada
carga bacteriana presente na cavidade oral das serpentes, a qual pode ser inoculada
durante o acidente (ROQUE, 2021). Além disso, a furosemida € empregada com o
objetivo de prevenir a oliguria e favorecer a eliminacéo renal da pegonha, contribuindo
para a desintoxicacdo do organismo (SECRETARIA DE SAUDE DO PARANA, 2025).
No controle da dor, a metadona se mostra eficaz por ser um opioide com potente acao
analgésica, conforme indicado por Santos et al. (2021). A administracdo de solucdo de
ringer com lactato é recomendada para manter a hidratacdo adequada e garantir o
equilibrio eletrolitico do paciente. Outro recurso comumente utilizado € a hidrocortisona,
um anti-inflamatério esteroide que atua na modulacdo da resposta inflamatoria
exacerbada, tipica de traumas como a picada por serpentes (SAVING, 2022). Por fim, a
ondansetrona é indicada para 0 manejo de possiveis episodios de emese, visto que a
peconha pode desencadear irritagdes sistémicas que afetam o trato gastrointestinal,
conforme orientacGes do SESA/ES (2024).

Nos acidentes ofidicos de maior gravidade, a insuficiéncia renal aguda (IRA)
configura-se como um dos principais indicativos de progndstico reservado. A situacédo
clinica se agrava ainda mais quando ha desenvolvimento de necrose tubular aguda de
perfil hipercatabdlico, refletindo um comprometimento renal acentuado e progressivo
(FUNASA, 2001). Nessas circunstancias, a evolucdo do paciente tende a ser
desfavoravel, ja que a extensdo da disfuncao renal interfere diretamente na capacidade de
recuperacdo do organismo. Adicionalmente, diversos fatores exercem influéncia sobre o
desfecho clinico, como a precocidade no inicio da terapéutica, o estado geral de satde do
paciente, a carga de peconha inoculada, bem como as caracteristicas da serpente (espécie
e idade) e do proprio paciente (NUNES; COELHO; DALMOLIN, 2013). No caso
analisado, a administracdo rapida do soro antiofidico, aliada a idade e as boas condicGes
clinicas do animal, foram determinantes para um prognéstico positivo, possibilitando sua
recuperagao e sobrevida.
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Consideracoes finais:

Este estudo de caso ressalta a relevancia de um diagndstico agil e da
implementacdo imediata de tratamento em acidentes ofidicos, sendo fundamentais para o
bom prognostico do paciente. A administragdo precoce de soro antiofidico, combinada
com o uso de antibidticos de amplo espectro, como a enrofloxacina, e o controle da dor,
desempenhou um papel crucial na recuperacao clinica do animal. O manejo adequado das
complicacGes, como a mialgia generalizada e a mioglobindria, também foi determinante
para a evolucdo favoravel do quadro. Esse caso destaca a necessidade de um protocolo
terapéutico individualizado, considerando as condicGes especificas de cada paciente,
além de enfatizar a importancia de orientar os tutores sobre 0s riscos dos acidentes com
serpentes. Dessa forma, a identificacdo precoce dos sinais clinicos e a implementacéo de
estratégias terapéuticas adequadas foram essenciais para a sobrevida e recuperacdo do
animal. A correta interpretacdo desses sinais permite a diferenciacdo entre quadros de
envenenamento leve e grave, orientando a escolha do volume e tipo de soro a ser
administrado. Ademais, a evolucdo clinica do paciente deve ser cuidadosamente
acompanhada para detectar possiveis complicacOes tardias relacionadas ao acidente
ofidico. A rapida intervengdo também minimizou os riscos de necrose tecidual e infec¢des
secundarias, que poderiam comprometer a funcionalidade do membro afetado. A
abordagem terapéutica foi complementada com cuidados de suporte, incluindo a
manutengdo da hidratacdo e o monitoramento da funcdo renal. Destaca-se ainda a
importancia do atendimento em ambiente hospitalar, que possibilita suporte intensivo e
resposta imediata a eventuais intercorréncias. A experiéncia adquirida com este caso
contribui para o aprimoramento dos protocolos de manejo clinico em acidentes ofidicos
na pratica veterinaria. Assim, reforca-se a necessidade de campanhas educativas visando
a prevencao desses acidentes, principalmente em areas rurais.
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