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TEMATICA

Devido ao aumento da Expectativa de Vida

Uma conquista do avanco dos estudos relacionados a satude

_ O CRESCIMENTO DA POPULAGAO IDOSA
E CONSIDERADO UM FENOMENO MUNDIAL!
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Crescimento da populaglio Ldosa entre 0s anos de 2016 o 2060
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Fonte: IBGE (2020). Adaptado pela autora.




TEMATICA
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I Porém... com o passar do tempo, as pessoas se tornam mais propicias a desenvolverem |
I —/ (- doencas neurodegenerativas, devido —/
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| ao proprio envelhecimento do organismo
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'@ Doencas essas, que acabam por afetar sua autonomia e qualidade de vida.

Entretanto, é importante enfatizar a mudanca no perfil do idoso, que
hoje, é uma classe ativa e independente, apesar de se enquadrar na
maior idade citada pelo Estatuto do Idoso.
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TEMATICA
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porque nao melhorar sua qualidade de vida?!
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PROBLEMATICA

Sendo essa faixa etaria, a mais propicia a desenvolver doencas neurodegenerativas, também é a mais submetida a:
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Distor¢ao do conceito Falta do aspecto humano e Atmosfera fria dos Falta de relagao
de arquitetura acolhedor nas edificagées estabelecimentos interior versus exterior
voltados a satde encontrada nesses ambientes
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Estimulos POSITIVOS
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6 - ltumirim

7 - Itutinga

8 - Carrancas

9 - Luminarias
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Fonte: GOOGLE EARTH (2020). Adaptado pela autora.




PROPOSTAHA
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Criacao de um “Lar longe de Casa”.
Local que reestabeleca o usuario a nivel fisico, mental e espiritual.
Que o reabilite e o recoloque de volta na vida cotiana com qualidade de vida.

Utilizando da arquitetura e suas associacoes, juntamente com uma
conexao afetiva entre a natureza e o usuario.

Contrapondo as caracteristicas atuais das edificacoes voltadas a saude.

Trazendo a renovacao do ser, através da imersao na natureza.



| TERRENO
! LOCALIZACAO
| Bairro Ouro Preto
..-\ Zona de Expansao Urbana (ZEU)
| Brasil *
(Regiao Sudeste) o
h Lavras, T~

Sul de Minas Gerais

Posicao do
terreno em Lavras - MG




TERRENO COMO
EIXO DE EXPANSAO
DA CIDADE




T CREEMO
LOCALIZACAO

Bairro Ouro Preto
Zona de Expansao Urbana (ZEU)




‘ Rodoviaria

(7 min. - 3 Km)

@ Saida para BR 381
(7 min. -4,8 Km)

Saida para BR 265
(9 min. - 3,4 Km)

Rod. Lavras/ljaci
(13 min. - 5,8 Km)

Fonte: GOOGLE EARTH (2020). Adaptado pela autora.




Unidade de Pronto
Atendimento - UPA
(7 min. - 3 Km)

@ Hospital Santa Casa de
Misericordia de Lavras
(10 min. - 4,5 Km)

Hospital Vaz Monteiro
(13 min.~ 5,4 Km)




TERRENO
ANALISE

Area Total Lote: 8.398,55 m?2

@ Vento Predominante: Leste
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CONCEITO | PARTIDO

CONCEPCAOC VOLUMETRICA




IMPLANTACAOD
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- AreaTotal Lote: 8.398,55 m? |
Area Total Construida: 828 m? |
Area Permeavel Total: 5.052 m? R F—— |




IMPLANTACAO
ACESSOS
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IMPLANTACAO
FLUXOS

Fluxo f
Funcionario
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IMPLANTACAO
SETORIZACAO

Administrativo
@ ) Técnico e Servico
. Social (Recepg¢ao)

@ dlinico

i Jardim Terapéutico

. Normativas de Referéncia:

"‘, *NBR 9050 - Acessibilidade as Edificacdes. =

. *RDC N50 - Estabelecimentos Assistenciais a Saude.
*Lei de Uso e Ocupacao do Solo Urbano de Lavras.
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PLANTA DE LAYOUT
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PLANTA DE LAYOUT

. Portaria

PDC Portaria

. Sala de Espera

. Recepcao

. Guarda Macas e Cadeiras e Rodas
. Banheiro Feminino

. Banheiro Masculino

PDC Feminino

. PDC Masculino







PLANTA DE LAYOUT
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16.
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18.
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20.
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22,
23,
24,
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26.

Consultério de Fisioterapia 1
Consultério de Fisioterapia 2
Consultério de Fisioterapia 3
Sala Multiuso

Box Terapia 1

Box Terapia 2

Box Terapia 3

Box Terapia 4

Box Terapia 5

Box Terapia 6

Sala Turbilhao

Sala Cinesioterapia e
Mecanoterapia

Vestiario Feminino

Vestiario Masculino

Piscina

PDC Feminino

PDC Masculino
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Consultorio de
Flsloterapla
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PLANTA DE LAYOUT
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30.

31.

32.

33.
34.
35.
36.
37,
38.
39,
40.
41.
42.
43.
44,

Consultdério de
Enfermagem
Consultério de
Fonoaudiologia
Consultério de Terapia
Ocupacional

Deck Consultorio Terapia
Ocupacional

Vestiario Feminino
Funcionario

Vestiario Masculino
Funcionario

DML

Rouparia

Cozinha

Depésito

Deppésito de Lixo
Gerador

Sala de Reuniodes

Sala Administrativo 1
Sala Administrativo 2
Sala Administrativo 3
Recep¢ao Administracao
Almoxarifado



Consultorio de
Tem]sla Oaupaalowat
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CORTE aa

Perfil Natural
do Terreno
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BECTALHMGS
COBERTURA

Vegetacao

| __Substrato

Drenagem
L —Impermeabilizacdo

Telhado Verde
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DETALHES
COBERTURA

4
Protecdo Mecanica
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DPETALHES
ARBORIZACAO




BETALHES
JARDIM TERAPEUTICO

Tato, Visao
Suculentas

Audicao, Tato, Visao
Lago com Esguichos de Agua

"\ Tato, Visao, Oufato
Flores e Arbustos

Audicao, Tato, Visao,

Paladar, Oufato
Horta

Audicao, Tato, Visao
Piso Tatil
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