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LISTA DE SIGLAS

% - Porcento

°C — graus Celsius

uL - Microlitros

ALT- Alanina aminotransferase

AST — Aspartato aminotransferase

BID — (bis in die) duas vezes ao dia

BPM — Batimentos por minuto

BPM- Batimentos por minuto

CAAF — Citologia aspirativa por agulha fina
CFMV- Conselho Federal Medicina Veterinaria
CHCM- Concentracdo da Hemoglobina Corpuscular Média
cm- Centimetros

DOI — Digital Object Identifier

ELISA- Enzyme Linked Immuno Sorbent Assay
f/l - Fentolitro

FA- Fosfatase alcalina

FC- Frequéncia cardiaca

FR- Frequéncia respiratéria

G - Grama

g/dl - Grama por decilitro

G/DL — Grama por decilitros

GGT — Gama Glutamil Transferase

HCM - Hemoglobina Corpuscular Média

IM - Intramuscular

IV - Intravenoso

Kg - Quilo

LVC - Leishmaniose Visceral Canina

m?2 - metro quadrado

MG - Miligrama

ML — Mililitros
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mm - Milimetros

mm?3 - Milimetro cubico.

mpm — Movimentos por minuto

NaCl - Cloreto de sodio

OMS - Organizacdo Mundial de Saude
OSH - Ovariossalpingohisterectomia
PAAF — Puncgao aspirativa por agulha fina
pg: Picograma

rpm - Rota¢des por minuto

SC - Subcutaneo

SID — (simel in die) uma vez ao dia
SRD — Sem raca definida

TC- Turgor cutaneo

TID — (ter in die) trés vezes ao dia

TPC — Tempo de preenchimento capilar
TR - Temperatura Retal

TVT — Tumor Venéreo Transmissivel

Ul - Unidade internacional

VCM - Volume Corpuscular Médio

VO - Via Oral
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1 INTRODUCAO

Em 2016 conclui o Ensino Médio e, desde entdo, minha jornada
académica foi marcada por uma busca incansavel pelo conhecimento. Determinada
a ingressar na faculdade de Medicina Veterinaria, dediguei-me aos estudos,
enfrentando desafios e superando obstaculos até alcancar meu objetivo. Em 2019,
essa trajetdria ganhou um novo capitulo com a conquista do ingresso através do
PROUNI (Programa Universidade para Todos) no UNILAVRAS.

Desde a infancia, nutria uma conexdao especial com o0s animais,
dedicando-me ao resgate e cuidado de diversas espécies. Minha afinidade com
esses seres tornou-se evidente ao passar a maior parte do tempo em sua
companhia, uma experiéncia que semeou as raizes da paixao que floresceu durante
minha graduacao.

Durante a graduacdo pude conhecer as diversas areas de atuacdo do
médico veterinario além de me aprofundar mais nas areas de maior interesse,
principalmente em Clinica de Pequenos Com a firme conviccéo de seguir a vocagao
pela clinica médica de pequenos animais, planejo buscar aprimoramento e
especializacdo nessa area apoés a graduacao.

Este portfolio reflete minha experiéncia enriguecedora em um hospital
veterinario situado na cidade de Oliveira, MG. O propésito central deste trabalho foi
imergir na rotina clinica de um hospital 24 horas, realizando uma variedade de
atividades, desde o acompanhamento de consultas clinicas até a execucdo de
exames fisicos, coleta de materiais para exames complementares, e a conducéo de
exames laboratoriais e de imagem. A minha atuacdo também abrangeu a internacéo
de animais, com a administracdo de medicacfes, suporte e monitoramento, além de
atividades como a preparacéo e processamento de amostras, coloracdo e confeccéo
de laminas para citologia. Essa experiéncia contribuiu significativamente para o meu
desenvolvimento profissional e consolidou meu compromisso com a pratica ética e

compassiva da medicina veterinaria.

13
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2 DESENVOLVIMENTO

Para a realizacdo do estagio supervisionado, foi selecionado um hospital
veterinario na cidade de Oliveira, em Minas Gerais, especializado no atendimento
clinico e cirargico de caes e gatos, com o funcionamento de 24 horas. O
estabelecimento dispde de uma equipe profissional altamente capacitada.
Adicionalmente, sdo conduzidos procedimentos de analises laboratoriais, avaliacdes
citologicas e estudos por meio de métodos de imagem, como radiografias e

ultrassonografias, as quais sao executadas nas proprias instalacdes hospitalares.

2.1Funcionamento e equipe do local do estagio
O hospital possuia atendimento 24 horas, incluindo fins de semana e
feriados e os profissionais trabalhavam em escala de 12 horas.
A equipe era formada por um total de sete veterinarios, dos quais trés
eram cirurgides gerais e quatro eram clinicos gerais. Além disso, incluia uma

recepcionista, um auxiliar veterinario, um estagiario e uma auxiliar de limpeza.

2.2Instalacdes e equipamentos do local do estagio
O hospital veterinario possuia trés pavimentos (Figura 1). No térreo havia
uma recepc¢do, sala de preparo, bloco cirdrgico, sala de ultrassonografia, sala de
radiografia, area de limpeza, banheiro, consultério 1, consultério 2. No primeiro
andar encontrava-se uma recepcdo, gatil, consultério 3, consultério 4, canil e
vestiario. Logo, no segundo andar instalava-se um laboratério de exames
hematoldgicos, laboratério de microscopia, cozinha, vestiario, area de descanso,

area de esterilizacdo e um escritorio.

14
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Figura 1: Fachada do hospital veterinario.

-

Fonte: do autor, _2024.

A recepcédo no térreo (Figura 2A) era destinada ao primeiro contato do
cliente com o hospital, os solicitantes aguardavam o atendimento e realizavam a
ficha cadastral do animal.

A seguir pelo corredor da recepcdo no térreo, instalava-se a sala de
preparacdo e o bloco cirirgico, o bloco cirdrgico era composto por uma mesa
inoxidavel com calha e elevagdo, um suporte com bandeja inoxidavel, um foco
frontal cirdrgico, uma incubadora neonatal, um monitor multiparamétrico, pia com
armario, aparelho de anestesia inalatoria, equipamentos de ventilacio mecénica e
uma pia inoxidavel para realizar a antissepsia dos cirurgides.

Ao seguir pelo corredor ainda no andar térreo encontrava-se a sala de
ultrassonografia (Figura 2C) contendo uma mesa inoxidavel, uma calha acolchoada,
uma cadeira para o ultrassonografista, um aparelho de ultrassom, uma pia, gel
condutor, um transdutor convexo e um linear além dos utensilios destinados a
realizacdo do exame.

Logo adiante, a sala de radiografia (Figura 2D) contendo uma mesa
inoxidavel, um equipamento de radiografia, uma reveladora de imagem raio-x digital,

um computador, aventais plumbiferos, dois chassis grandes, dois médios e dois

15
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pequenos, uma cadeira para o radiologista e um estoque com os utensilios para
realizacédo do exame.

Ao seguir pela direita na recepcdo se encontrava o primeiro consultério
clinico (Figura 2E) e a esquerda o consultorio 2 (Figura 2F).

Todos os consultérios eram padronizados contendo cada um: uma mesa
de granito com colchonete, um computador, uma cadeira para o veterinario, uma pia

com armario e duas cadeiras para os clientes.

Figura 2: Instalacdes do andar térreo.

(A) Recepcao (B) Bloco cirargico (C) Sala de ultrassonografia (D) Sala de radiografia (E)
Consultério para atendimento de caes (F) Consultério para atendimento de caes. Fonte: do
autor, 2024.

Apds subir as escadas, no primeiro andar, encontrava-se outra recepcao
neste andar instalava-se dois consultérios clinicos. O consultério de imunizacao
(Figura 3A) e o consultorio 4 (Figura 3B) destinado ao atendimento de felinos.

Neste mesmo andar, se instalava um gatil (Figura 3C) contendo uma
mesa de granito com pés metdlicos, suporte para fluidoterapia, um armario, dez
baias sobrepostas, duas baias maiores e uma pia de alvenaria.

O canil (Figura 3D) era composto por um lavatério de alvenaria, uma
mesa de granito, um armario, uma estufa, um micro-ondas, um notebook, doze baias

sobrepostas e trés baias maiores.
16
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Figura 3: Instalagdes do primeiro andar.

A

(A) Consultorio de imunizagéo (B) Consultério para atendimento de gatos (C) Unidade de
internagdo de gatos (D) Unidade de internacdo de cées. Fonte: do autor, 2024.
No segundo andar, instalava-se o laboratorio de exames hematol6gicos
(Figura 4A) no qual era composto por uma mesa de granito, uma prateleira, uma pia,
um analisador hematoldgico, um computador, um analisador bioquimico e uma
cadeira. Ao lado, o laboratoério de andlises clinicas (Figura 4B) compreendendo uma
mesa de granito, um microscopio, uma centrifuga, uma pia, uma prateleira contendo

laminas, reagentes, pipetas e equipamentos utilizados nas analises e uma cadeira.

17
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Figura 4: Instala¢des do segundo andar.

(A) Laboratdrio de analises hematolégicas (B) Laboratorio de analises microscopicas. Fonte:
do autor, 2024.

Contudo, em todas as secdes do hospital os recursos foram distribuidos
de acordo com o tamanho de cada area e suas necessidades especificas, estes
recursos incluem:

Cilindros de oxigénio disponiveis em todas as sec¢fes, bombas de infusédo
continua nas internagbes, almotolias com alcool 70%, clorexidina alcoodlica e
clorexidina degermante, agua oxigenada, gaze e algoddo fazem-se presente em
todas as secoes.

Disponibilizam-se desinfetantes bactericidas para desinfeccdo das
superficies. Lixeiras, caixas de materiais perfurocortantes e suportes para papel

toalha em todos os setores.

2.3Atividades desenvolvidas no estagio
Durante o estagio foram desenvolvidas atividades relacionadas a rotina
da clinica de pequenos animais por meio do acompanhamento de consultas,
exames clinicos, exames de imagem, analises microscoépicas e internamento dos
animais atendidos. Apés a anamnese, era permitido que o estagiario realizasse o

exame fisico do animal e a avaliagdo dos parametros clinicos. Os exames

18
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complementares eram solicitados pelo veterinario e era autorizado que o estagiario
efetuasse a coleta e andlise sob a supervisdo de um meédico veterinario. Para fins
educativos, o material destinado as citologias e exames coproparasitolégicos era
duplicado, permitindo que uma das analises fosse realizada durante o estagio,
enguanto a outra era enviada para um laboratorio especializado para confirmacéo do
diagnostico. Além disso, era possivel participar da rotina das internacdes, limpeza
dos canis e do gatil, realizar procedimentos ambulatoriais como limpeza de feridas
superficiais e curativos, monitoramento dos animais, alimentacdo, administracao de
medicamentos, sondagem, entre outros procedimentos. Os casos clinicos eram
discutidos com os médicos veterinarios e possiveis duvidas eram esclarecidas

durante a discussao.

2.4Casuistica acompanhada no estagio

Durante o intervalo compreendido entre 01 de Margo de 2024 e 01 de
Abril de 2024, uma série de casos clinicos em caes e gatos foi minuciosamente
monitorada. Esses casos envolveram animais de ambos os sexos, abrangendo uma
ampla diversidade de racas e faixas etarias, e englobaram uma variedade de
condicdes patologicas. As tabelas a sequir (Tabelas 1 e 2) e as figuras (Figuras 5 e
6) detalham a andlise da casuistica acompanhada.

No decorrer do estagio, foi possivel acompanhar 230 pacientes na clinica
meédica de pequenos animais, dos quais 174 eram cades e 56 gatos. Dos 174 cées,
75,29 % dos casos referiam ao acompanhamento clinico de cadelas e do total de 56
gatos, 57,14 % eram machos.

Atualmente, o numero de cédes e gatos como animais de estimacdo tem
aumentado consideravelmente, tornando evidente a ideia de que a vida humana,
compartilhada com os animais, esta instituida como uma nova forma de existéncia.

Ao realizar uma analise quantitativa pode-se observar que entre as
espécies de animais atendidos os cées tiveram maior prevaléncia, estes constituem
grande parte das residéncias brasileiras devido ao ato de confianga e

companheirismo que une o cdo ao homem, em contrapartida, ainda ha uma
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resisténcia na relacdo entre os homens e os felinos, resultantes dos equivocos
causados pelo desconhecimento do comportamento natural do animal.

Desta forma, os cées possuem maior acesso ao atendimento clinico
veterinario, a proximidade e relacdo afetiva com o tutor auxiliam na observacao de

alteracdes clinicas e a busca por atendimento veterinario.

Tabela 1: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com o sexo, no periodo de 01 Marco a 01 Abril de 2024 (Oliveira/Minas Gerais).

Espécie Sexo N F(%)
Caes Macho 43 24,71
Fémea 131 75,29
Total 174 100
Gatos Macho 32 57,14
Fémea 24 42,86
Total 56 100

Fonte: do autor, 2024.

Ao analisar a frequéncia de caninos e felinos acompanhados de acordo com o
motivo da consulta, as afeccbes infectocontagiosas foram mais frequentes
representando 16,52% (38/230) do total de atendimentos, seguido dos acometidos
em sistema digestorio 13,91% (32/230), e das afecgcbes musculoesqueléticas,
neoplasicas e sistema auditivo nas quais representaram igualmente 8,70% (20/230)
para cada afeccéo.

Doencas como cinomose, parvovirose e rinotraqueite infecciosa felina se
propagam facilmente intensificando sua ocorréncia. Apesar de ndo ser uma doenca
contagiosa, a Leishmaniose é uma doenca infecciosa e foi 0 maior acometimento
evidenciado, assim como em outras regides do Sudeste do Brasil (Filho et al. 2024).

De acordo com Lima et al., (2021), dietas desbalanceadas, infestacbes por
parasitas intestinais e afec¢cdes no figado ou rim, podem ter como sintoma
secundario disturbios digestivos, estes sdo comumente relatados na rotina clinica de
pequenos animais e podem estar associados a diversos fatores.

A prevaléncia das afec¢gbes musculoesqueléticas sdo originadas
principalmente dos acidentes automobilisticos envolvendo traumas, semanalmente

foram atendidos animais, principalmente errantes ou com livre acesso as ruas com
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trauma musculoesquelético: fraturas, luxacdes, entorses e amputacdes.Em segundo
lugar, pode-se observar as lesbes degenerativas principalmente em cées idosos.

Devido aos avangos na medicina veterinaria os animais obtiveram maior
acesso a cuidados meédicos aumentando a longevidade, em consequéncia disso,
aumentaram as chances de desenvolver mutacdes celulares que podem causar
tumores (Santos et al., 2020). Durante o estagio foi possivel observar que os animais
mais acometidos por neoplasias eram idosos o que comprova esses achados.

As alteracdes no sistema auditivo representaram uma parcela importante na
rotina de atendimento ambulatorial, principalmente ao iniciar a realizacdo dos
exames citolégicos no laboratério interno do hospital. Obter um diagndstico rapido e
preciso nas citolégicas auriculares destacou a importancia de um exame fisico
detalhado, diagnosticando de maneira eficaz o que antes era despercebido (Oliveira
et al.2021).

Tabela 2: Numero absoluto (N) e frequéncia (F%) de caninos e felinos acompanhados, de
acordo com o motivo da consulta por espécie, no periodo de 01 Margo a 01 Abril de 2024
(Oliveira/Minas Gerais).

Espécie Consultas N F(%)
Céaes Tegumentares 9 5,17
Digestério 26 14,94
Geniturinarias 11 6,32
Musculoesqueléticas 17 9,77
Infectocontagiosas 31 17,82
Respiratorias 9 5,17
Neoplasicas 18 10,34
Toxicologicas 8 4,59
Oftalmolégicas 6 3,45
Inconclusivas* 4 2,29
Cardiovasculares 7 4,02
Endécrinas 2 1,15
Sistema auditivo 14 8,05
Neuroldgicas 12 6,89
Total 174 100
Gatos Consultas N F(%)
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Tegumentares 5 8,93
Digestério 6 10,71
Geniturinarias 8 14,29
Musculoesqueléticas 3 5,36
Infectocontagiosas 7 12,50
Respiratorias 9 16,07
Neoplasicas 2 3,57
Toxicolégicas 4 7,14
Oftalmolégicas 2 3,57
Inconclusivas* 1 1,79
Cardiovasculares 0 0
Endécrinas 1 1,79
Sistema auditivo 6 10,71
Neuroldgicas 2 3,57
Total 56 100

Fonte: do autor, 2024.
*Afeccdes que ndo obtiveram diagndstico definitivo até o fim do estagio ou em casos nos
guais o animal veio a 6bito antes que um diagndstico conclusivo pudesse ser estabelecido.

Os exames complementares de diagndstico quando usados de maneira
correta e consciente, orientam e facilitam o diagndstico definitivo assertivo,
otimizando o progndstico e o plano terapéutico do animal. Algumas informacdes nao
podem ser observadas durante o exame clinico, sendo evidenciadas em outros
exames por isso € essencial que o médico veterinario compreenda as capacidades e
as limitac6es dos instrumentos de diagndstico laboratoriais, para assim poder tomar
as melhores, e mais informadas, decisdes clinicas.

Uma ampla variedade de exames complementares pode ser utilizada no
dia a dia de um hospital veterinario, porém, todos os exames requerem um
profissional especializado para realizar e interpretar os resultados de maneira
correta a fim de emitir um laudo adequado.

Dos 684 exames realizados considerando que foram atendidos 230
animais, 100% fizeram hemograma e 81% perfil bioquimico, os exames
coproparasitolégicos representaram a menor taxa 2% de exames realizados. O
namero total de exames complementares realizados foi maior que o nimero total de

animais, devido ao fato de muitos pacientes realizarem mais de um exame.
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O hemograma é um exame de triagem essencial que pode fornecer
informacdes importantes para o diagnostico de uma ampla gama de doengas em
cées e gatos (Duncan & Prasse, 2020).

Por outro lado, o perfil bioquimico fornece informacdes sobre a funcéo de
orgaos vitais como figado, rins, pancreas e musculos. Ele € um complemento
essencial ao hemograma para o diagndstico de uma ampla gama de doencas,
incluindo doencas hepaticas, renais, pancreaticas, diabetes mellitus e desequilibrios
eletroliticos (Ettinger, Feldman & Cote, 2020).

A ultrassonografia permite a identificacdo de alteracdes sutis em 6rgaos e
tecidos que podem passar despercebidas em outros exames de imagem. A
habilidade do profissional em reconhecer essas alteracbes é fundamental para o
diagnéstico precoce de doencas (Aronson, 2021).

Contudo, a importancia dos exames complementares reside na sua
capacidade de fornecer informacdes cruciais que complementam o histérico médico
e 0 exame fisico. Tais informacdes, por sua vez, permitem ao médico veterinario
confirmar ou descartar hipéteses, identificar a causa da doenca, avaliar a gravidade
e monitorar a evolucdo do quadro proporcionando maior bem estar ao animal
(Robinson et al., 2014).
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Figura 5. Representacdo grafica do numero de exames complementares (hemograma,
bioguimica sérica, ultrassom, radiografia, coproparasitélogico, eletrocardiograma, citologia,
urindlise e sedimentoscopia) realizados pelo laboratério do hospital, no periodo de 01 Marco
a 01 de Abril de 2024 (Oliveira/Minas Gerais).

E Hemograma H Bioquimico m Ultrassom
= Raio-X E Coproparasitologico = Eletrocardiograma
= Citologia Urindlise Sedimentoscopia

3%
3% 306 3% [ 0

Fonte: do autor, 2024.

A citologia pode ser aplicada em diversas situacdes, desde a avaliagao
de ndédulos, tumores e massas, até o diagnéstico de doencas inflamatérias,
infecciosas e parasitarias (Silva et al., 2020).

Em casos de nddulos ou massas, a citologia pode auxiliar na triagem
inicial, diferenciando entre processos inflamatorios e neoplasicos. Isso evita
procedimentos cirargicos desnecessarios e direciona o diagnéstico para a
investigacgdo correta (Braz et al., 2020).

Os diagnosticos citologicos foram classificados em néo inflamatério,
inflamatorio, infeccioso, sem alteracdo, inconclusivo ou neoplasico (Kimura et
al.,2023). Cada categoria principal se subdivide em classes e categorias mais
especificas, fornecendo informacfes detalhadas sobre as células observadas e a
probabilidade de patologias (Berselli et al. 2021).

Os processos nao inflamatérios indicam células com aparéncia e
distribuicdo normais, sem sinais de inflamacéao, infeccdo ou neoplasia ou podem ser
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atipicos evidenciando alteracdes morfoldégicas que podem sugerir um processo
patologico (Figueiredo, 2019). Em contrapartida, os processos inflamatérios indicam
uma resposta a uma infec¢cdo ou inflamacédo e podem ser agudos ou cronicos.
Ademais, os infecciosos podem ser causados por virus, bactérias, fungos ou
parasitas (Melo et al., 2024).

Por fim, os processos neoplasicos sdo divididos por suspeita de
malignidade, evidenciando a presenca de células cancerigenas, com confirmacgéo do
tipo histolégico e grau de invaséo (Batista et al., 2022).

A prevaléncia de processos infecciosos apontando 32% deve-se ao fato
de o municipio ser considerado endémico para Leishmaniose Visceral Canina (LVC).
O exame citolégico € uma alternativa de baixo custo para diagnosticar a doenca por
meio da visualizacdo das formas amastigotas do parasito em uma amostra de
linfonodo (Marangoni et al., 2021). O exame citoldgico para LVC é um método de
boa especificidade, porém possui baixa sensibilidade (Santiago et al, 2022).

A prevaléncia de diagnésticos inflamatorios indicando 23% dos casos esta
associada ao fato de que a maioria dos processos infecciosos também
desencadeiam processos inflamatérios, na LVC, por exemplo, caso o agente nao
seja identificado pode-se observar um processo linfoide reativo/hiperplasico
causando um falso diagnédstico de inflamacdo. Ademais, observou-se que maioria
dos processos inflamatérios foram em felinos com malassioze, sendo eles processos
infecciosos e inflamatérios, a presenca dos fungos pode comprometer a integridade
da barreira cutanea, facilitando a entrada de bactérias e outros patégenos, o que
pode agravar ainda mais a inflamacéo e levar a infec¢Bes secundarias, vale ressaltar
que esse resultado se demonstrou maior comparado a Santos e Guimaraes (2020).

A citologia é a forma menos invasiva de se acessar a malignidade de um
tumor. Ela é segura, rapida e de baixo custo, porém ndo € padrdo ouro para o
diagndstico definitivo. Trata-se de um exame excelente para diagnostico de tumores
de células redondas, a saber: mastocitoma, linfoma, plasmocitoma, histiocitoma e o

Tumor Venéreo Transmissivel Canino (TVT) (Braz et al., 2020).
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Dentre as citologias realizadas, 18% evidenciaram processos
neoplasicos, o TVT foi o mais diagnosticado através do exame citolégico, sinais
clinicos, exame fisico e avaliacdo da lesdo. Existem diferentes técnicas de coleta de
amostras para citologia, incluindo imprint, aspiracdo por agulha fina (PAAF) e swabs.
A escolha da técnica depende do aspecto das lesdes. Em casos de ulceracoes
presentes, as técnicas de impressdo ou swab tém se mostrado eficazes, enquanto
na auséncia de lesbes, a puncédo aspirativa por agulha fina (PAAF) é a melhor opcao
(Leal et al., 2022; Nascimento et al., 2022).

Figura 6: Distribuicdo (%) das classificac6es de diagnosticos citolégicos em cédes e gatos
realizados pelo laboratorio do hospital, no periodo de 01 Marco a 01 de Abril de 2024
(Oliveira/Minas Gerais).

E Sem alteragdo ® Inflamatdrio H Inconclusivo
= N&o inflamatdrio ® Infeccioso = Neoplasico

Fonte: do autor, 2024.

2.5 Fotos do estagio
Em minha perspectiva, o estagio obrigatério representa uma fase de
imersdo na profissdo desejada. Durante esse periodo, o estagiario adquire as
ferramentas necessarias para compreender a dinamica do ambiente profissional em
que esta inserido, executar as tarefas designadas, assimilar novos conhecimentos e,

igualmente, contribuir com insights valiosos.
26



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

Ao passo que, é possivel explorar diversas areas, ja que as horas
dedicadas ao estagio proporcionam ao aluno acesso a uma ampla gama de
atividades e responsabilidades. Essa experiéncia pode resultar em uma maior
clareza sobre os interesses profissionais do estagiario e a direcdo que ele pretende
seguir apos a concluséo do estagio e da formacao académica.

A vivéncia na rotina de um hospital veterindrio me capacitou a identificar
tanto as deficiéncias quanto os pontos fortes e diferenciais do ambiente. A partir
dessas observacgfes, tomei a decisdo de direcionar meus esforcos de trabalho.
Durante meu primeiro estagio, ao detectar uma lacuna, apresentei ao hospital uma
abordagem técnica abrangente sobre a importancia do exame neuroldgico em casos
de afeccbes neurais, especialmente em decorréncia de traumas. Estabeleci um
protocolo acessivel a toda a equipe, visando aprimorar o processo de diagndstico e
tratamento, resultando em uma otimizacao significativa dessas etapas.

Durante meu segundo estdgio obrigatério, dediquei-me ao
aprofundamento nas andlises microscopicas, preenchendo uma lacuna no
laboratoério que anteriormente estava vazio.

As imagens a seguir (Figuras 7 a 12) demonstram parte das atividades
realizadas durante o periodo de estagio.

A Leishmaniose Visceral Canina (LVC) é uma zoonose grave causada
pelo protozoario do género Leishmania, transmitido por flebotomineos do género
Lutzomyia. Tornou-se um tema relevante na saude publica, especialmente em
regides endémicas do Brasil (Almeida et al., 2005).

Na (Figura 5) utilizando a objetiva de 100x com Oleo de imerséo, é
possivel observar formas amastigotas de Leishmania sp. no citoplasma de um
macrofago, em uma citologia obtida por meio da punc¢éo aspirativa por agulha fina
do linfonodo popliteo esquerdo de um cao apresentando sintomas como
linfadenomegalia, esplenomegalia, alopecia na regido nasal e periocular,
conjuntivite, emagrecimento progressivo e apatia. A alta especificidade do achado
citologico frente a infeccdo pelo agente da Leishmaniose resultou na utilizagdo da

avaliacdo da lamina e dos resultados encontrados para o diagnéstico definitivo.
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Figura 7: Formas amastigotas de Leishmania no citoplasma de um macréfago.

. ' v ‘~

Citologia de linfonodo popliteo por PAAF. Panético R4pido®, 100x. Fonte: do autor, 2024.

O Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (2017) afirma que a
citologia aspirativa € um dos métodos mais utilizados para o diagnostico da
leishmaniose visceral canina no Brasil.

A transmissao da LVC ocorre através da picada de fémeas infectadas do
mosquito Lutzomyia longipalpis, durante o repasto sanguineo (Melo, M. N. et
al.,2020).

Diversos fatores podem predispor a infeccdo e ao desenvolvimento da
doenca em caes, incluindo: idade avancada, raga, sexo, comorbidades, desnutricao
e condi¢Oes imunossupressoras (Santos, C. C. et al., 2020).

Anti-leishmanianos sistémicos (antimoniais pentavalentes e anfotericina
B) sao as principais opcdes terapéuticas (Ribeiro, P. C. C. et al., 2019).

Casos em estagios iniciais (I e 1) geralmente apresentam melhor

prognostico, com resposta mais favoravel ao tratamento. Ja estagios avangados (llI

28



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras A
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

e IV) frequentemente se associam a um prognostico mais reservado, com maior
risco de complicacfes e Obito (Marcolino et al., 2021; Santos et al., 2020).

O exame citolégico é realizado com frequéncia na rotina de exames
dermatolégicos pode ser realizado pelo profissional médico veterinario ou
encaminhado ao patologista clinico para comprovacao.

A dermatofitose é considerada uma zoonose comum em gatos, causada
por fungos dermatéfitos que parasitam a pele, pelos e até mesmo as unhas dos
animais. Trés géneros de fungos dermatofitos sdo os principais responsaveis pela
dermatofitose felina: Trichophyton, Microsporum e Epidermophyton (Labunska et al.
2023).

O contagio ocorre pelo contato direto com animais infectados, pelos ou
escamas contaminadas no ambiente (cama, escovas, brinquedos) ou solo (Porto et
al. 2021).

Idade jovem, desnutricdo, sistema imunoldgico debilitado, estresse,
superpopulacéo e condi¢cbes precarias de higiene favorecem o desenvolvimento da
doenca (Sales Fialho et al. 2023).

As principais manifestacdes sdo areas circulares de alopecia (queda de
pelos), com descamacéao, crostas, vermelhiddo e prurido, as lesbes podem afetar
qualquer parte do corpo, mas sdo mais frequentes na cabeca, orelhas, membros e
cauda (Macedo et al. 2021).

Para o diagnostico de dermatofitose o padrdo ouro é a cultura fangica,
porém a citologia cutanea é um método simples, de baixo custo e que possibilita 0
diagnéstico rapido até a confirmacao da cultura (Romani et al. 2020).

Na rotina clinica a lampada de Wood é comumente utilizada, ela emite
uma luz ultravioleta que incide sobre os pelos e a pele do animal, evidenciando
alguns tipos de dermatofitos através de uma fluorescéncia verde-amarelada
(Cuchipe e Murillo,. 2022).

O prognéstico da dermatofitose felina é geralmente bom com tratamento

adequado e acompanhamento regular. A cura completa pode levar algumas
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semanas ou meses, dependendo da gravidade da doenca e da espécie de fungo
causador (Moriello et al. 2017).

Em casos graves, pode ocorrer otite secundaria por bactérias ou fungos,
intensificando os sinais clinicos e o odor fétido (Nguyén et al. 2023).

O tratamento se baseia na terapia antifingica com medicamentos de uso
topico ou oral, manejo ambiental visando a descontaminacdo dos ambientes e
isolamento do animal para evitar a transmisséo da doenca (Moriello, 2019).

Foi atendido um felino, fémea, 1 ano e 4 meses, ndo esterilizada, com
gueixa de prurido excessivo na orelha esquerda. Feito exame clinico no animal, foi
diagnosticado uma otite, no conduto auditivo esquerdo, associada a um
otohematoma (Figura 6A). Além disso, o animal apresentava lesdes circulares,
alopecia, crostas na regido da cabeca.

O procedimento cirdrgico foi indicado, porém é essencial tratar a causa do
otohematoma e da otite externa, dessa forma, realizou-se uma citologia auricular por
swab e citologia esfoliativa da pele na regido das lesdes.

Na citologia auricular a microscopia Optica, foi possivel observar
estruturas com formato ovalado aparentando uma pegada de sapato, conhecida
como Malassezia sp. (Figura 6B E 6C) considerada um habitante normal e patdégeno
oportunista, comum no conduto auditivo externo de caes e gatos.

Ademais, a citologia cutanea revelou a presenca de fungos com formato
fusiforme, parede espessada e septos chamados de macronideos de Microsporum
Canis (Figura 6E e 6F). A citologia cutadnea tem alta sensibilidade (80-90%) e
especificidade (50-70%) para a deteccao de dermatofitose em cées e gatos (Morris
et al., 2020).

Realizou-se o teste com a Lampada de Wood para avaliar a presenca de
dermatofitos (Figura 6D), porém fluorescéncia verde-amarelada sob a luz da
lampada de Wood nédo é especifica para dermatofitos, e outras condicbes, como
piodermite e Malassezia sp., também podem apresentar fluorescéncia (Aiello &
Mays, 2020).
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Figura 8: Otohematoma em felino: Citologia auricular revelam a presenca de Malassezia sp.
e Microsporum Canis.

(A) Otohematoma. (B) (C) Citologia auricular, sugestivo de malasseziose. Panético Rapido®,
100x. (D) Teste com a lampada de Wood (E) (F) Macronideos de Microsporum canis.
Pandtico Rapido®, 100x. Fonte: do autor, 2024.

Contudo, o material foi encaminhado para a cultura fungica confirmando o
diagnéstico de dermatofitose. Desta forma, institui-se o tratamento com Terbinafina
30 - 40 mg / kg, VO, SID, por 14 dias associado ao uso topico de locdo para higiene
auditiva e suspensdao otoldgica & base de miconazol, BID, por 14 dias afim de tratar
0 quadro agudo de infec¢do fangica, ao passo que, foi prescrito o uso tépico de uma
pomada a base de dimetilsulféxido, dexametasona (acetato) e cloridrato de lidocaina
nas areas de aumento , denominada DM-Gel®, BID, por 14 dias no qual o animal foi
reavaliado para a indicagao cirargica.

As citologias auriculares sdo uma ferramenta muito valiosa na rotina
clinica veterinaria, pois permitem a avaliacdo rapida, indolor e ndo invasiva do canal
auditivo, fornecem informacfes valiosas sobre a composi¢cdo celular do canal
auditivo, a presenca de microrganismos patogénicos e a resposta inflamatoria. A
técnica é simples e pode ser realizada com equipamentos basicos (Furtado Teixeira
et al. 2019).
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A citologia pode ajudar a identificar o agente causador da doenca
auricular, como bactérias, fungos ou parasitas permitindo o direcionamento do
tratamento de forma mais especifica e eficaz.

A sarna otodécica, também conhecida como otoacariasis ou "sarna de
orelha", € uma doenca parasitaria contagiosa causada pelo acaro Otodectes cynotis
em cées e gatos. O 4caro se alimenta do cerumen e restos de pele no canal auditivo
(Campos et al. 2019).

O contagio ocorre pelo contato direto com animais infectados, através do
contato com secrec¢des Gticas contaminadas ou fémites (objetos como comedouros e
brinquedos). Idade jovem, sistema imunoldgico debilitado, estresse, superpopulacéo
e condicOes precarias de higiene favorecem o desenvolvimento da doenca (Silva et
al. 2020).

A principal manifestacdo é o prurido intenso nas orelhas, que pode levar a
automutilacdo, eritema e formacdo de crostas, além disso, secrecdo ceruminosa
marrom-escura, com odor fétido, pode estar presente no canal auditivo e no pavilhdo
auricular e regido pode se apresentar inflamada (Souza et al. 2015).

A citologia do canal auditivo com a coleta de material para exame
parasitologico € fundamental para confirmar o diagndéstico (Combarros et al. 2019).

A aplicacao de acaricidas tépicos no canal auditivo e na pele da regido
auricular € o tratamento mais comum e eficaz, além disso, existem novos
medicamentos no mercado capazes de tratar a sarna otodécica em cdes em uma
Unica dosagem como o NexGard Spectra® (Sioutas et al. 2024).

Foi atendido um canino no qual o tutor relatou ter observado um prurido
intenso na regido auditiva e balancar frequente da cabeca.

O canal auditivo foi avaliado com auxilio de um otoscopio no qual se
observou estruturas brancas em movimento no ouvido esquerdo, além disso,
observou-se exsudato ceruminoso em pavilhdo auricular esquerdo (Figura 9A). O
exame citoldgico foi realizado através da coleta do cerimen utilizando um swab.

O material coletado foi dividido para que o estagiario pudesse realizar o

exame parasitologico, as laminas foram preparadas e durante a inspec¢ao na objetiva
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de 40x foi possivel visualizar os acaros se movimentando (Figura 9D), possuiam
queliceras perfurantes e lacerantes, quatro pares de patas locomotoras nho
propodosoma (Figura 9C), visualizaram-se também ovos de Otodectes cynotis
(objetiva de 40x), estes possuiam forma ovalada, com superficie lisa e casca fina
(Figura 9B).

(A) Exsudato ceruminoso em pavilhdo auricular esquerdo (B) Seta: Ovos de Otodectes
cynoti. Objetiva 40x (C) Evidenciacdo da morfologia do Otodectes cynotis. Objetiva 40X

Fotografia com aumento de 2X (D) Captura de video do acaro em movimento. Objetiva 40x.
Fonte: do autor, 2024.

O tratamento baseou-se no uso topico de solucdo de limpeza otolégica
com o intuito de amolecer e degradar o cerimen, remover os detritos e equilibrar a
populacdo bacteriana, associado ao uso de um antiparasitdrio a base de
selamectina (Revolution ® 12), foi indicado o uso oral em dose Unica de um
medicamento & base de Afoxolaner e Milbemicina Oxima (NexGard Spectra®) para
o tratamento de pulgas, carrapatos e sarna otodécica.

Contudo, foi recomendado que o animal retorna-se apos 30 dias para um
novo exame parasitolégico e citolégico com o propésito de avaliar eficacia do
tratamento.

Em determinadas situacdes, quando um animal apresentava sinais
clinicos graves, ele era encaminhado para internacdo com o objetivo de estabiliza-lo
e prosseguir com exames complementares para um diagnostico definitivo. Nesse
contexto, era concedida a permissao para que o estagiario executasse determinados

procedimentos.
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A formacéo de cristais de fosfato triplo (fosfato de magnésio e aménio) na
urina de caes é um problema frequente, que pode levar a formacdo de calculos
urinarios (urolitiase) e diversos disturbios urogenitais (Kopecny et al. 2021).

Existem inameros fatores predisponentes que contribuem para a
formacéo dos cristais e célculos, sejam eles dietéticos: a dieta rica em proteinas de
origem animal, fésforo e magnésio, além de baixo consumo de agua; urinarios: pH
urinério alcalino (acima de 7), alta concentracdo de ureia e baixo volume urinario;
individuais: Beagle, Yorkshire Terrier, Schnauzer miniatura sao as ragas mais
acometidas. Por fim, bactérias produtoras de urease, como Escherichia Coli, podem
aumentar a precipitacao de cristais de fosfato triplo (Da Silva Brito et al., 2024).

Os principais sinais clinicos incluem disuria, polacitria, hematuria,
estranguria e incontinéncia urinaria. Em casos de obstrucéo uretral por calculos, dor
abdominal intensa e sinais de desconforto podem estar presentes (Caldeira et al.
2016).

O diagndstico abrange a anamnese e o exame fisico, andlise de urina,
radiografia abdominal e ultrassom abdominal (Castro et al., 2022).

O tratamento pode ser realizado através da dissolucdo dos célculos
através de dietas especificas ou por intervencao cirurgica (Carvalho et al., 2022).

O prognéstico varia de acordo com o estado clinico geral do animal, é
necessario instituir um tratamento adequado e acompanhamento regular. A
prevencdo da recorréncia é fundamental através da dieta adequada, aumento do
consumo de agua e controle das infec¢des urinarias (Monteiro et al., 2022).

Foi atendido um canino, American Bully, de 1 ano e 2 meses, 0 tutor
relatou que o animal estava apresentando apatia, anorexia, estranguria, polacidria,
hematuria e disuria ha aproximadamente 4 dias.

Durante o exame clinico foi constatado um quadro de desidratacao
moderada, aumento da temperatura retal e taquicardia. Na palpacdo observou-se a
vesicula urinaria repleta, com acentuada algia a palpacao e sensibilidade abdominal.
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O animal foi encaminhado para a internacdo, medicado, sondado e
monitorado pelos veterinarios e estagiarios responsaveis. Ademais, diante do
contexto permitiram-me o acompanhamento do caso.

Inicialmente, realizei a coleta da amostra de urina do animal por miccéo
espontanea em um frasco estéril de 10ml (Figura 8A), imediatamente apds a coleta,
foi realizada a analise bioquimica através da tira reagente (Figura 8B) afim de avaliar
0 pH, densidade e os elementos quimicos na urina.

O resultado evidenciou pH basico da urina, acentuada presenca de
leucdcitos, presenca de proteinas e hematlria macica. A densidade urinaria foi
reavaliada através do refratdmetro indicando o valor de 1.015 (Figura 8C).

Apés a avaliacao através da fita, realizei a centrifugacdo da urina por 3
minutos a 3.000 rpm, descartei o sobrenadante e preparei a lamina para andlise de
sedimentos.

Durante a sedimentoscopia analisando a lamina em objetiva de 10X e
40X (Figura 8D) observei a presenca de leucocitos e hemacias em grande escala e
principalmente cristais de fosfato triplo. Os achados foram descritos e relatados para
futuras comparac6es com o laudo definitivo dado por laboratoério especializado.

O estagiario também auxiliava nos exames de imagem (Figura 8E), neste
caso, foi realizado um ultrassom no qual evidenciou a presenca de urélitos menores

gue 2 mm na vesicula urinaria.
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Figura 10: Ocorréncia de urolitiase em cdo causada por Cristais de Fosfato Triplo.

(A) Coleta de urina por miccdo espontanea (B) Resultado da andlise bioquimica da urina
através da fita reagente (C) Resultado da densidade urinaria através do refratdmetro (D)
Cristais de Fosfato Triplo. Objetiva 10x(E) Exame de ultrassonografia (F) Animal se
alimentando apdés o procedimento de hidropropulsdo. Fonte: do autor, 2024.

Foi realizado hemograma, bioquimico (ureia, creatinina, ALT, FA,
proteinas totais, gama gt) no qual os resultados constaram lesdes renais agudas.

De acordo com o histérico, sinais clinicos e exames complementares o
diagndstico definitivo foi de injdria renal aguda infecciosa, uma afec¢cao consequente
a uma infecc@o glomerular causando uma cristalUria por acao bacteriana.

Contudo, o tratamento de escolha foi conservativo atraves da
hidropropulséo, antibioticoterapia e manejo dietético. O animal recebeu alta apés
restabelecer os parametros clinicos normais (Figura 8F).

Recomendou-se uma dieta especial com baixo teor de proteinas, fosforo
e magnésio e a manipulagédo de um acidificante urinaria a base de Metionina 0,2 a 1
g/animal, VO, BID, até novas recomendacdes. Foi instruido o monitoramento e a
realizacdo de exames de imagem mensal até a completa remissdo do quadro ou

indicagéo cirurgica.
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Ao explorar as atividades que podem ser realizadas em um hospital
veterinario, também foi possivel aperfeicoar as técnicas para realizar exames
coproparasitolégicos, desta forma, foram coletadas amostras fecais frescas dos
animais internados que apresentaram alteracdes gastrointestinais e/ou alteracdes
macroscopicas das fezes com suspeita de parasitoses.

Um felino, foi internado devido a um quadro de diarreia pastosa por mais
de 4 dias, anorexia e desidratacdo moderada (5%) (Figura 9A). Com o intuito de
identificar a presenca de oocistos, cistos de protozoarios, ovos ou larvas de
helmintos nas fezes foi coletado uma amostra de fezes frescas para analise
laboratorial.

A inspecdo macroscopica é realizada através da avaliacdo das
caracteristicas fisicas da amostra de fezes, assim como a coloracdo, o odor e o
aspecto (Figura 9B).

ApoOs realizei a técnica de flutuagdo conhecida por “Técnica de Willis-
Mollay” para deteccdo de ovos de nematoides e oocistos de protozoarios utilizando
solucéo saturada de sal (NaCl).

A técnica de Willis-Mollay apresenta alta sensibilidade e especificidade
para a deteccdo de ovos de nematdides e oocistos de protozoarios (Silva et al.,
2021).

Inicialmente, misturou-se uma pequena quantidade de fezes (cerca de 1
grama) com 50ml de solucédo de flutuacdo até a dissolucdo completa (Figura 9C).
Apds, o conteudo foi filtrado utilizando uma gaze que serviu de peneira (Figura 9D),
a gaze foi descartada e o material filtrado foi transferido para um recipiente (Figura
9E) até formar um menisco convexo na extremidade (Figura 9F), apos foi colocado
sobre a superficie do menisco uma laminula (Figura 9G).

Aguardou-se por 15 minutos para que 0s ovos e oocistos flutuassem e
fixassem a superficie da laminula, a laminula foi retirada e colocada sobre uma
lamina de microscopia.

Por fim observei a lamina ao microscépio com uma objetiva de 10X e

posteriormente em 40X.
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Foram identificadas inUmeras estruturas ovais de coloracdo branco-
amarelada, superficie lisa e brilhante, cérion (camada fina e transparente externa) e
ndacleo contendo uma massa celular (Figura 9H). Diante dos achados, ndo foram
encontradas referéncias na literatura que identificassem 0s ovos como parasitos
intestinais comuns de felinos e até mesmo caninos. Diversos arquivos bibliograficos
foram consultados com o intuito de identificar os ovos encontrados e sua espécie
correspondente.

Figura 11: “Técnica de Willis-Mollay” para deteccédo de ovos de nematéides e oocistos de

protozoarios utilizando solucéo saturada de sal (NaCl), contaminacéo cruzada.
".’_ -4 _"':‘ ol ™ " -

(A) Felino apresentando quadros de diarreia (B) Amostra de fezes (C) Dissolucdo das fezes
em solucao de flutuacao (D) Filtragem do conteddo fecal em gaze (E) Material filtrado (F)
Formacdo de menisco convexo na extremidade (G) Posicionamento da laminula sobre a
superficie do menisco. (H) Evidenciacdo de ovos de Schistosoma intercalatum. Lugol. 10X.
Fonte: do autor, 2024.

Contudo, foram encontrados estudos que descreveram as estruturas
como ovos de Ctenocephalides felis, a pulga do gato. A presenca desses ovos no
exame coproparasitolégico é atribuida a ocorréncia de contaminacgéo cruzada, seja
do material fecal, recipiente, manipulacdo ou dos equipamentos e materiais
utilizados.

Portanto, é fundamental aplicar os conceitos de biosseguranca e
monitorar o controle de qualidade para garantir a confiabilidade dos exames
coproparasitolégicos e o diagnéstico preciso de parasitoses intestinais. Essa
situacdo ressalta a complexidade da interpretacdo dos resultados de exames

laboratoriais e a importancia de uma abordagem cuidadosa e criteriosa,
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considerando ndo apenas 0s aspectos técnicos, mas também os fatores ambientais
e de biosseguranca (Gondim et al., 2020).

Durante o estagio acompanhei inUmeros casos clinicos desafiadores e
gue carregaram consigo grandes ensinamentos. Luck um paciente de 9 anos e 6
meses, macho, canino, Shih Tzu, pesando 4,200kg foi atendido com a queixa
principal de anorexia e apatia nas ultimas semanas, foram realizadas a anamnese,
exame fisico e exame complementares.

No ultrassom (Figura 10A) visualizou-se o baco com dimensdes
discretamente aumentadas, ecotextura difusamente homogénea e ecogenicidade
preservada, além disso, foi observada uma estrutura redonda em topografia de
cabeca, de contornos bem definidos, heterogénea, hipoecdica, medindo cerca de
2,3x2cm.

Diante dos achados, o animal foi encaminhado para uma esplenectomia
no qual ndo houve intercorréncias, com a observagdo de aderéncia do omento a
massa esplénica e a presenga de um abcesso (Figura 10B).

O material foi encaminhado para histopatolégico com a suspeita clinica de
neoplasia. O exame microscopico (Figura 10C) revelou fragmentos de baco com
infiltrado inflamatério focalmente extenso e acentuado. Inflamagdo composta por
macréfagos espumosos, associados a neutrdéfilos, integros e degenerados, com
formacdo de mdltiplos piogranulomas, moderada quantidade de linfécitos e
plasmadcitos. O diagnostico foi de esplenite piogranulomatosa focalmente extensa

acentuada.
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Figura 12: Esplenite piogranulomatosa focalmen

o T‘;T—- OIS ll|Illllll'm]h‘l’lnil‘0f b
e uihv!lpﬂc;q? i

te extensa acentuada em cao.
s i

s

(A) Ultrassom evidenciando o bago com estrutura redonda medindo cerca de 2,3 x 2cm.
Fonte: acervo do hospital, 2024. (B) Massa tumoral esplénica rompida e com aderéncia do
omento. Fonte: do autor, 2024. (C) Fragmentos de bago com infiltrado inflamatério
focalmente extenso e acentuado. Fonte: Zoolab, 2024. (D) Edema facial acentuado. Fonte:
do autor, 2024. (E) Nédulos multiplos ulcerados por todo corpo do animal. Fonte: do autor,
2024 (F) Evidenciagdo do nodulo de consisténcia macia a firme, de superficie irregular.
Fonte: do autor, 2024.

A esplenite piogranulomatosa focalmente extensa acentuada em céaes é
uma condicdo inflamatéria incomum que afeta o baco, caracterizada por formagéo
de nédulos ou massas compostas por células inflamatérias (granulomas) e pus
(piogénese) (Abdellatif et al., 2014).

As causas mais comuns de esplenite piogranulomatosa em cées sao
infecgbes por bactérias, como Staphylococcus Aaureus, Escherichia Coli e
Pseudomonas Aeruginosa. Fungos como Histoplasma Capsulatum e Blastomyces
Dermatitidis também podem causar a doenca (Ferri et al., 2016).

Tumores primarios ou metastaticos do bago podem apresentar
caracteristicas inflamatérias e piogranulomatosas, dificultando o diagnéstico
diferencial.

Os sinais clinicos da esplenite piogranulomatosa podem ser inespecificos
e incluir febre, letargia, anorexia, perda de peso e vomitos (Ettinger & Feldman,

2020).
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A historia clinica detalhada, incluindo habitos do animal, sinais clinicos e
exame fisico cuidadoso, sdo essenciais para o diagnostico. Além disso, os exames
laboratoriais, exames de imagem, citologia e histopatologia podem ser fundamentais
para o diagndstico definitivo (Silva, 2020).

O prognéstico da esplenite piogranulomatosa focalmente extensa
acentuada em caes depende da causa priméria, gravidade da doenca e resposta ao
tratamento. O diagndstico e tratamento precoces sdo fundamentais para um melhor
prognostico (Day & Meeker, 2020).

O animal recebeu alta e foi realizada a prescricdo de medicamentos para
tratamento domiciliar sendo estes, Enrofloxacino 50mg, 2,5 - 5 mg / kg, VO, SID, por
10 dias e Meloxicam 1mg- 0,2 mg / kg, VO, SID, por 3 dias.

Apoés 4 dias de poOs operatorio o animal retornou para o atendimento
devido a aparicdo subita de nodulos multiplos por todo o corpo (Figura 10E), de
tamanhos variados, com crosta hemorragica, ulcerados, medindo cerca de 1,5 cm
de diametro e 0,5cm de profundidade. A consisténcia era macia a firme, de
superficie irregular, pouco pilosa, com ulceracdo (Figura 10F). Além disso, o animal
apresentou edema acentuado na face sem causa pré-definida (Figura 10D).

Diante do quadro, pediu-se exame histopatolégico de urgéncia dos
ndédulos, foi removido um nédulo na regido da nuca; cutaneo, ulcerado, inflamado e
enviado para analise.

O exame dos cortes histoldgicos revelou fragmento de pele apresentando
na derme e se estendendo ao tecido subcutaneo um intenso infiltrado inflamatério
composto principalmente por neutréfilos degenerados entremeados a macrofagos
com citoplasma amplo, levemente eosinofilico, ocasionalmente formando
piogranulomas e dispostos ao redor de vasos de diferentes calibres (vasculite), além
de menor numero de linfocitos e plasmécitos. Associado ha abundante proliferacéo
de tecido de granulacédo e fibrose. O diagndstico conclusivo foi de dermatite e
paniculite necrotizante e piogranulomatosa multifocal a coalescente acentuada

associada as extensas ulceracoes.
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Ademais, ndo foram encontradas células neoplasicas nas amostras
encaminhadas para analise nos planos avaliados. Pelo historico associado aos
achados histopatologicos, ndo se descarta a possibilidade do envolvimento de
agentes infecciosos, ainda que os mesmos nao tenham sido evidenciados pelas
coloracbes especiais realizadas. Isso pode ocorrer em amostras com baixa
quantidade de microrganismos e, desta forma, era recomendada a realizacdo do
exame de cultura de lesGes remanescentes para investigar a presenca de agentes
fungicos ou bacterianos.

Caso os resultados sejam negativos, € importante considerar a
possiblidade de processos ndo infecciosos, como a piodermite gangrenosa. Esta é
uma doenca idiopatica destrutiva de origem inflamatoria e estéril caracterizada pela
formacdo de ndédulos ou pustulas dolorosas que se tornam necroticas, ulceradas e
criam tratos fistulosos causando alteracfes sistémicas.

Diante disso, iniciou-se o tratamento com Prednisona, 0,5 mg / kg, VO,
SID, durante 10 dias. Nao foi instruido e recomendado ao tutor a necessidade de
uma cultura fangica e bacteriana das les6es remanescentes para um diagnoéstico
mais preciso e tratamento eficaz. ApOs 8 dias de corticoterapia o animal veio a 6bito.

O estagiario participava ativamente de todos o0s casos clinicos,
correlacionando os achados, interpretando os exames e buscando os diagndsticos
diferenciais. Durante a vivéncia era possivel observar e compreender os erros

meédicos e reavaliar as condutas como licbes vivenciadas na pratica.
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3 AUTOAVALIACAO
3.1 Desenvolvimento profissional

A elaboragcdo deste portfolio representou um marco importante no meu
desenvolvimento profissional, proporcionando-me uma visdo ampla e profunda do
funcionamento de um hospital veterinario.

Durante este periodo, pude observar um crescimento notavel em diversas
areas-chave. Primeiramente, destaco a significativa melhora em minha postura
profissional e ética.

Além disso, essa experiéncia serviu como um impulso para buscar ainda
mais conhecimento na area de clinica de pequenos animais. Aprofundar meus
estudos nesse campo tornou-se uma prioridade, impulsionando-me a expandir meus
horizontes e buscar oportunidades de aprendizado continuo.

Enfrentar novos desafios e adquirir conhecimento em uma nova area,
como a patologia veterindria, contribuiu diretamente para o meu desenvolvimento.
Ao me aventurar nesse novo campo, sai completamente da minha zona de conforto.
Essa mudanca radical me permitiu compreender 0os mecanismos intrinsecos da
rotina de um hospital veterinario, incluindo seus desafios e dificuldades. Essa nova
perspectiva foi fundamental para meu crescimento profissional, pois me
proporcionou uma compreensdo mais profunda das demandas e necessidades

desse ambiente.

3.2 Desenvolvimento pessoal
Minha trajetoria no hospital veterinario foi marcada por um aprendizado
continuo e enriquecedor, tanto do ponto de vista técnico quanto pessoal. Lidar com
animais em situacdes fragilizadas exige empatia, paciéncia, respeito € compromisso.
Saber me colocar no lugar dos animais e entender suas nhecessidades e
comportamentos, assim como ouvir com atencdo 0s tutores e oferecer suporte
emocional, foi fundamental para construir uma relacdo de confianca com todos os

envolvidos.
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A dedicacdo foi uma constante em minha jornada, motivando-me a
aprimorar minhas habilidades e a buscar solu¢gbes para os desafios que surgiam.
Cada obstaculo superado representava ndo apenas uma conquista profissional, mas
também um passo adiante em meu desenvolvimento pessoal.

Estou certa de que as licdes aprendidas nesse percurso continuardo a

orientar minha abordagem e meu compromisso com a medicina veterinaria.

3.3 Perspectivas de formacéao continuada

A experiéncia que vivenciei reforgcou ainda mais a importancia de buscar
constantemente conhecimento, atualizagdo e aprimoramento para me tornar um
profissional de exceléncia. Com isso em mente, estou decidida a buscar
oportunidades de formacdo continuada para aprimorar minhas habilidades e
enriquecer meus conhecimentos.

Nesse contexto, desejo expressar meu interesse em ingressar em um
programa de poés-graduacdo em Clinica de Pequenos Animais e Patologia
Veterinaria.

Ao observar a frequéncia dos problemas relacionados a clinica
veterinaria, decidi adquirir uma compreensao mais profunda das condicées clinicas e
patolégicas que afetam os animais de estimacdo, bem como desenvolver
habilidades avancadas de diagnéstico e tratamento.

Assim, comprometo-me a seguir uma jornada de formacdo continua,
sempre em busca de aprimoramento profissional, com o objetivo de contribuir para o
avanco do campo da clinica e patologia veterindria e compartilhar meu

conhecimento com as futuras geracdes de profissionais.
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4 CONCLUSAO

O objetivo deste portfélio foi alcancado com sucesso e a experiéncia
vivida no processo revelou-se enriquecedora, visto que o conteddo consumido em
sala de aula durante a graduacdo pode ser aplicado de maneira eficaz na rotina
pratica. A vivéncia despertou confianca em seguir a carreira profissional de clinica e
patologia de pequenos animais, revelando a capacidade de ser um bom profissional,
de executar as técnicas e resolver as questdes desafiadoras. A jornada também
fortaleceu minha paixdo pela medicina veterinaria e reforcou o compromisso de
oferecer o melhor cuidado aos animais, contribuindo para seu bem-estar e saude.
Estou entusiasmada para continuar a aprimorar minhas habilidades e
conhecimentos nesta &rea, buscando constantemente novas oportunidades de
aprendizado e crescimento profissional.

Por fim, foi possivel constatar a fundamental importancia de uma
anamnese minuciosa, um exame clinico e fisico aprofundado do animal e
principalmente a importancia de conhecer e compreender as capacidades e as
limitacbes dos exames complementares para assim poder tomar as tomar decisées
clinicas embasadas e precisas, garantindo um diagndstico assertivo.

Tornou-se evidente que um profissional de exceléncia deve dominar a
arte da comunicagdo, ser capaz de interpretar cuidadosamente 0s sinais
apresentados e conduzir uma investigacdo minuciosa em casos clinicos. Paciéncia,
persisténcia e raciocinio agucado s&o virtudes essenciais para assegurar que
nenhum aspecto seja negligenciado na busca por identificar patologias nos
pacientes. Cada detalhe revelou-se de extrema relevancia, com o potencial de fazer

uma diferenca significativa entre a vida e a morte na pratica da medicina veterinaria.
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5 ARTIGO DE RELATO DE CASO
Este relato foi selecionado devido a sua relevancia na pratica clinica e aos
desafios enfrentados na utilizagdo de exames citopatolégicos no auxilio de
diagnosticos. Ele documenta o processo desde a anamnese até o diagnostico e os

resultados do tratamento. Além disso, cumpre com as diretrizes da Revista Cientifica
Pro Homine, que possui 0 ISSN 2675-6668.
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DIAGNOSTICO DE TUMOR VEI\JEREO TRANSMISSIVEL (TVT) GENITAL EM
CADELA POR MEIO DO METODO DE IMPRINT: RELATO DE CASO.

Diagnosis of Genital Transmissible Veneral Tumor (TVT) in a bitch using the imprint
method: Case report.

Camila Candida do Nascimento Silva®
!Académico do curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Lavras — UNILAVRAS, Lavras-MG,
Brasil

RESUMO

O tumor venéreo transmissivel (TVT) é uma neoplasia de células redondas, de carater contagioso que acomete
principalmente a mucosa genital externa de cdes. Neste relato de caso descrevemos o diagnéstico do TVT
através da citologia por método de imprint. Um canino sem raga definida, fémea, ndo estéril, com 3 anos e 2
meses de idade, foi atendido em um hospital veterinario particular, apresentando aumento de volume vulvar e
secre¢do serosanguinolenta. No exame fisico, observou-se tecido avermelhado de consisténcia friavel e aspecto
rugoso em regido de vulva. Realizou-se a citologia por meio do imprint no qual evidenciaram células
caracteristicas de TVT, fornecendo um diagndstico rapido, ndo invasivo e assertivo. Também foi destacado o uso
do sulfato de vincristina no tratamento, demonstrando sua eficacia e efeitos colaterais. Contudo, a vincristina
levou & melhora clinica do céo, promovendo a remissao do tumor e qualidade de vida do animal em pouco tempo
de tratamento.

Palavras-chave: Imprint. Citologia. Vincristina.

ABSTRACT

Transmissible venereal tumor (TVT) is a contagious neoplasm of round cells that primarily affects the external
genital mucosa of dogs. This case report describes the diagnosis of TVT using the "imprint" cytology method. A
3-year-2-month-old female mixed-breed dog presented with vulvar enlargement and serosanguineous discharge.
Physical examination revealed a friable, roughened, reddish tissue in the vulvar region. Imprint cytology
revealed characteristic TVT cells, providing a rapid, non-invasive, and accurate diagnosis. Vincristine sulfate
was used for treatment and demonstrated efficacy and side effects. However, vincristine led to clinical
improvement in the dog, promoting tumor remission and quality of life within a short treatment period.
Keywords: Imprint. Cytology. Vincristine.
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Introducéo

A quantidade de animais de rua no Brasil representa um desafio
significativo para a salde publica e o bem-estar animal. Segundo estimativas da
Organizacdo mundial da saude (OMS), no ano de 2022, existiam cerca de 30 milhdes de
animais em situacdo de vulnerabilidade (Conselho Federal de Medicina Veterinria,
2024).

Esses animais vivem em condi¢des precéarias, 0 que 0s torna mais
suscetiveis a uma variedade de doencas, especialmente doencas transmissiveis. Além
disso, a falta de acesso a uma nutricdo adequada compromete seu sistema imunoldgicos,
tornando-os mais vulneraveis (Barbosa et al., 2021).

Outro agravante € que esses animais ndo possuem controle populacional
como animais domésticos, 0 que significa que se reproduzem livremente. A alta
densidade populacional de animais errantes facilita a transmisséo de doengas infecciosas
através do coito incluindo o Tumor Venéreo Canino (TVT) (Carneiro et al., 2023).

Ademais, os caes de rua tendem a ter um comportamento social mais ativo,
aumentando suas interacdes com outros animais, inclusive aqueles infectados com o
TVT. Isso aumenta as brigas e as chances de infeccdo por meio de mordidas e
lambeduras (Silva et al., 2022).

Considerada uma enfermidade muito frequente na clinica veterinaria em
todo o mundo, o Tumor Venéreo Transmissivel (TVT) possui carater transmissivel, com
localizacdo predominantemente venérea, afetando os orgdos genitais dos cées. Afeta
animais de qualquer raca, idade e sexo, com maior prevaléncia em machos, SRD e ndo
domiciliados (Pimentel et al., 2021).

Os tumores sdo caracterizados por nodulos ulcerados, superficie verrucosa,
com saliéncias arredondadas e irregulares, altamente vascularizados e odor fétido.

O diagnostico pode ser confirmado através do exame clinico, citoldgico e
também através da bidpsia, sendo o exame citoldgico um método rapido, confidvel e de
baixo custo (Fernandes, 2020).

Devido a elevada incidéncia do TVT canino, é essencial compreender 0s
métodos de diagndstico para garantir o manejo adequado e prevenir a disseminacdo da
doenca.

Relato do caso

Um canino sem raca definida, fémea, porte pequeno, ndo estéril, com 3 anos
e 2 meses de idade, pesando 3,700 kg, foi atendido em um hospital veterinario
particular, apresentando aumento de volume vulvar e secrecdo serosanguinolenta ha
mais de 15 dias. O tutor relatou que havia resgatado o animal ha aproximadamente trés
meses. Desta forma, realizou o protocolo vacinal antirrdbica e V10, vermifugacédo e
controle de ectoparasitas. Também relatou anorexia, disUria, hematUria, normoquesia e
afirmou contato com outros animais.

Durante o exame fisico, o animal estava alerta e orientado. Foram
constatadas as seguintes condi¢des: temperatura retal (TR) de 39,4°C, ausculta cardiaca
sem alteracbes, frequéncia cardiaca (FC) de 102 bpm, pulso coincidente, ausculta
pulmonar sem alteragdes e frequéncia respiratéria (FR) de 30 mpm. N&o foram
observadas alteragdes na palpacdo abdominal, o turgor cutaneo foi avaliado em trés
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segundos, as mucosas estavam Umidas e levemente hipocoradas, o tempo de
preenchimento capilar (TPC) foi de 3 segundos, indicando desidratagéo leve, e os
linfonodos popliteos estavam reativos. O escore corporal foi de 4/9, de acordo com a
escala de Laflamme (Aptekmann et al, 2014).

Na avaliacdo oftalmica, observou-se secrecdo mucoide esverdeada
bilateralmente. Na avaliagdo genital, observou-se tecido avermelhado de consisténcia
friavel, extremamente irrigado e com aproximadamente 4 cm de diametro (Figura 13).

Figura 13: Aumento de volume na genitélia externa, de superficie ulcerada e medindo 4
cm de diametro.

\Fonte: do autor, 2024.

Apdbs o exame fisico realizou-se hemograma, bioquimico (ureia, creatinina,
proteinas totais e fracGes, FA, ALT, glicose), com a finalidade de avaliar o estado
clinico geral do animal. Além disso, realizou-se um swab vaginal para exame citologico
a fim de confirmar a suspeita de tumor venéreo canino e sorologia (ELISA) para
Leishmaniose, por se tratar de uma cidade endémica.

Respeitando a decisdo do médico veterinario responsavel e a autorizacdo do
tutor, foi permitido que a estagiaria realizasse as coletas através de imprint direcionando
as laminas craniodorsalmente na regido caudal da vagina colocando a area lesionada do
tecido em contato com a superficie de uma lamina de vidro lisa, de forma semelhante ao
procedimento para se obter impresséo digital. Cada coleta produziu uma lamina, foram
realizadas quatro coletas identificadas devidamente, sendo duas delas para que a
estagiaria confeccionasse as laminas e as outras duas encaminhadas para um laboratorio
especializado.

Logo apos, as laminas permaneceram em temperatura ambiente para secagem e
posteriormente realizou-se a coracdo das l&minas utilizando o método Pandtico
Réapido®. O procedimento de coracdo consiste em mergulhar as laminas em solucao
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fixadora de triarilmetano por 30 segundos, 30 segundos na solucdo de xantenos, e 30
segundos na solucgéo de tiazinas. Por fim, as laminas foram cuidadosamente lavadas em
agua corrente e secas em temperatura ambiente.

Contudo, realizou-se a analise em microscopio Optico, em objetivas de 10X, 40X
e 100x atraveés do 6leo de imersdo com o objetivo de avaliar a morfologia e a
morfometria das células.

Durante as analises das laminas foram observados diferentes tipos celulares,
muitos debris e também artefatos, porém eram predominantemente visiveis inimeras
células intermediarias (Figura 14), as quais eram grandes, com bordas irregulares e
citoplasma em maior quantidade (Figura 15), observaram-se inUmeras células
inflamatdrias (neutréfilos e macrofagos), células redondas em menor quantidade e
grande quantidade de bactérias cocos, por fim, fora visualizadas células com nlcleo
grande e pequenos vacuolos que nao se coram (Figura 16) indicativa de tumor venéreo
transmissivel.

Figura 14: Célula intermediaria e grande quantidade de neutrofilos e macrofagos.

Fonte: do autor, 2024.
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Figura 15: Ceélulas intermediarias citologia vaginal em cadela.

Fonte: do autor, 2024.

Figura 16: Célula com nucleo grande e pequenos vacuolos que ndo se coram.

Fonte: do autor, 2024.

O hemograma evidenciou uma leucocitose acentuada, em contrapartida os
outros parametros estavam dentro dos valores de referéncia normais. A andlise
bioguimica sérica demonstrou discreta hiperproteinemia, hiperglobulinemia e baixa
relacdo A/G (Albumina/ Globulina), as demais analises bioquimicas ndo apresentaram
alteracdes.
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Apds a avaliagdo minuciosa dos resultados de hemograma e bioquimica
sérica, foi instruido a iniciar uma terapia medicamentosa domiciliar para controlar o
quadro infeccioso até que o diagnostico final fosse confirmado através da citologia por
laboratério especializado. O tratamento incluiu Amoxicilina (22 mg/kg/VO/BID) por 10
dias, Meloxicam ( 0,2 mg/Kg/VVO/SID) por 4 dias, Glicopan® (0,5 ml/Kg/VO/BID) por
15 dias. Para uso oftdlmico foi indicado Sulfato de Tobramicina (1 gota/globo
ocular/BID) por 7 dias. Contudo, foi instruido ao tutor manter o animal em isolamento
dos outros animais.

Apds sete dias, o laudo do exame citologico foi expedido. O exame
microscopico revelou uma amostra com elevada quantidade de células inflamatdrias
polimorfonucleares e mononucleares, e discreta quantidade de células redondas isoladas
(Figura 17). Algumas células apresentavam moderada quantidade de citoplasma
ligeiramente basofilico com poucos e pequenos vacuolos que ndo se coravam (Figura
18). O ndcleo era ovoide, excéntrico, com cromatina grosseira e nucléolo central visivel,
e apresentava discreto pleomorfismo. Havia moderada quantidade de cocos bacterianos
ao fundo das laminas (Figura 19). O diagndstico definitivo foi de tumor venéreo
transmissivel (TVT), o laudo ndo classificou o tumor quanto a sua celularidade
plasmocitdide, linfocitoide ou mista.

Figura 17: Células inflamatérias polimorfonucleares e mononucleares e células

redondas isoladas.
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Fonte: ZOOL
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Figura 18: Célula com citoplasma ligeiramente basofilico com poucos e pequenos
vacuolos que ndo se coram (Seta)

Fonte ZOOl LAB 2024.

Figura 19: Células redondas isoladas e moderada quantidade de cocos bacterianos ao
fundo das laminas.
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Fonte: ZOOLAB, 2024.

Em seguida, o animal retornou ao hospital para uma nova avaliacdo clinica,
a fim de discutir as opg¢des de tratamento do TVT. O tratamento de escolha, devido ao
custo-beneficio, foi a quimioterapia medicamentosa.

Para iniciar a sessdo de quimioterapia, foi indicado um novo hemograma
para avaliar o estado geral do animal e se as condicGes clinicas eram favoraveis ao
tratamento quimioterapico.

O hemograma evidenciou resultados dentro dos valores de referéncia, ao
passo que, 0s parametros bioguimicos também retornaram a normalidade. Dessa forma,
o animal foi encaminhado para a internacéo, onde foi realizada a tricotomia e assepsia
para canulacdo e aplicacdo do quimioterapico. O farmaco de escolha foi Vincristina (0,5
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mg/m?#/1V) a cada 7 dias divididas em 6 sessbes devido a sua eficicia e baixa incidéncia
de efeitos colaterais graves.

Para aplicacdo do quimioterapico, utilizou-se a solucéo fisiologica (Nacl a
0,9%), com equipo macrogotas e catéter intravenoso 22g, escolhidos de acordo com o
porte do paciente. Utilizou-se seringas descartdveis de 1 ml para aplicacdo da
medicacgdo, seguindo os protocolos de biosseguranca. Ap6s a aplicacdo o paciente era
mantido em observacdo por no minimo duas horas para alta.

No entanto, é essencial que a dose seja cuidadosamente monitorada e
ajustada conforme necessario para evitar efeitos colaterais graves associados a
vincristina. Desta forma, a dose era recalculada de acordo o quadro clinico, exames
laboratoriais e peso do animal em cada sesséo do tratamento.

A cada sessdo era necessario realizar um hemograma com o objetivo de
monitorar a contagem leucocitaria e avaliar os demais parametros devido aos efeitos
colaterais dos quimioterapicos. A quimioterapia atinge as células de rapida divisao,
incluindo as células neoplésicas, porém algumas células saudaveis também se dividem
rapidamente e sdo atingidas pelos efeitos quimioterapicos. Perante esse quadro, ocorre
uma reducdo dos eritrocitos, ocasionando anemia, leucopenia e aumentando o risco de
infecgBes graves, bem como trombocitopenia, causando hematomas e sangramentos
eXCessivos.

Na segunda sessdo, o hemograma evidenciou um quadro de anemia
hipocrébmica microcitica caracterizada por eritropenia, hemoglobinemia e hematdcrito
reduzido, com VCM, HCM e CHCM dentro da faixa de referéncia.

O médico veterinario decidiu tratar o quadro de anemia microcitica
hipocrdbmica através da suplementacdo de ferro, administrando Hemolitan®, 1
gota/Kg/\VVO/BID por 30 dias. Entretanto, foi realizado o protocolo quimioterapico; o
animal permaneceu em observacdo por quatro horas ap6s a terapia e foi liberado para
casa sem intercorréncias.

Apos sete dias, o animal retornou ao hospital para a terceira sessao e foi
realizado um novo hemograma. Dada a diminuicdo das hemacias, hemoglobina e
hematocrito, pode-se considerar a anemia como normocitica (VCM dentro do intervalo
de referéncia) e hipocrdomica (HCM e CHCM abaixo do intervalo de referéncia),
associado a trombocitopenia. Desta forma, foi administrado Eritropoietina, 150 Ul/kg -
SC — 3 vezes por semana por 30 dias com o objetivo de estimular a medula dssea a
produzir mais globulos vermelhos. O tratamento foi adiado para sete dias e foi instruido
que o animal permanecesse em isolamento.

Por fim, o animal retornou para um novo exame laboratorial apés sete dias,
no qual constatou uma significativa melhora dos resultados e foi realizada a terceira
sessdo de quimioterapia sem intercorréncias. Durante a avaliacdo da lesdo, foi possivel
observar uma notavel involugdo do tumor (Figura 20).
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Figura 20: Reducdo do aumento de volume e dos sinais de inflamacéo e secre¢do em
regido vulvar, involucdo tumoral e remissdo do quadro ulcerativo.

Fonte: do autor, 2024.

Ademais, de acordo com os prazos e condi¢do geral do animal, foram
realizadas a quarta, quinta e sexta sessfes quimioterapicas seguindo todos os padrdes de
seguranca. Vale ressaltar que os exames laboratoriais evidenciaram alteracdes no perfil
hematoldgico causadas pela vincristina, como por exemplo, na contagem de leucocitos
evidenciando leucopenia causada pela supressdo da medula 6ssea, porém sem alteragdes
clinicas evidentes no animal, que permaneceu com todos os parametros clinicos
adequados durante todo o processo.

Né&o foi recomendada a realizacdo de exames de imagem para pesquisa de
metastase, pois, apesar de incomuns podem ocorrer influenciando diretamente no
progndstico e na sobrevida do paciente. Ao passo que, a analise de amostras de tecido
suspeito por metéastase por meio de bidpsia também pode ser recomendada para
confirmar o diagnostico e fornecer informagdes sobre o tipo de tumor e sua
agressividade.

O prognostico foi favoravel e ao fim do tratamento foi possivel observar a
regressdo do tumor, assim como a diminuic¢éo dos sinais clinicos associados, tais como
sangramentos, ulceragéo e desconforto local (Figura 21).
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Figura 21: Aspecto da vulva e regressdo do tumor ap6s o fim do tratamento com
Vincristina.

!

Fonte: do autor, 2024.

Contudo, foi instruido ao tutor o acompanhamento regular com o veterinario
para garantir a remissdo completa do tumor e prevenir recidivas. Além disso, foi
recomendada a esterilizacdo cirargica do animal através da ovariossalpingo-
histerectomia (OSH), com o intuito de reduzir o risco de transmissdo e contdgio do
TVT.

Discussao

O TVT genital é uma neoplasia disseminada no Brasil, sobretudo na regido
Sudeste. E bastante comum e apresenta diversas manifestacdes clinicas, podendo passar
despercebido se ndo houver um entendimento adequado sobre essa condicdo e suas
caracteristicas epidemioldgicas (Pimentel et al., 2021).

E uma neoplasia benigna contagiosa de células redondas, porém pode
apresentar um quadro de malignidade. Acomete a mucosa genital externa de cées e é
transmitida principalmente pelo contato sexual (Bitoledo, 2020). Animais jovens e ndo
domiciliados s&o os mais acometidos. (Horta et al., 2022)

Os animais errantes podem ter uma maior propensao a contaminacao devido
a falta de controle sobre suas intera¢fes sociais e reprodutivas, aumentando o risco de
transmissdo por meio de contato sexual ou lambedura (Abeka, 2019).

Quanto a idade, hd uma maior incidéncia em animais jovens sexualmente ativos,
geralmente entre 6 e 12 meses de idade (Marcondes et al., 2010). Em relagéo ao sexo,
machos integros e fémeas em idade reprodutiva sdo mais susceptiveis embora animais
castrados também possam ser afetados, um paciente ndo estéril e ndo domiciliado como
no caso apresentado aumenta o risco de contagio (Costa et al., 2023).
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De acordo com estudos, o tumor é causado por uma insercdo de DNA no
genoma da célula hospedeira e também pode ser caracterizado por vérias outras
alteracdes moleculares:

Superexpressdo de oncogenes: Oncogenes sd0 genes que podem promover o
cancer. As células do TVT superexpressam varios oncogenes, incluindo c-Myc, Ras e
Akt (De Souza et al, 2014).

Inativacdo de genes supressores de tumores: Genes supressores de tumores
ajudam a prevenir o cancer. As células do TVT inativam varios genes supressores de
tumores, incluindo p53 e Rb (YYamatogi et al., 2020).

Instabilidade cromossémica: A instabilidade cromossémica € uma condi¢do em
que os cromossomos sdo danificados ou reorganizados anormalmente. As células do
TVT tém um alto nivel de instabilidade cromossdémica (Silva, 2021).

A implantacdo das células tumorais na mucosa genital do animal suscetivel
geralmente ocorre através de microtraumas causados pela friccdo durante o contato
sexual (Carvalho et al., 2021).

As células tumorais induzem a formagdo de novos vasos sanguineos no local da
implantacdo, o que garante o suprimento de oxigénio e nutrientes necessarios para seu
crescimento, esse fendbmeno é chamado de angiogénese. Ao passo que, produzem
substancias que suprimem a resposta imune local, permitindo que se proliferem sem
serem eliminadas pelo sistema imunolégico do hospedeiro (Féo et al., 2020).

Vale ressaltar que, o Tumor Venéreo Transmissivel (TVT) em cédes, de fato,
possui diferentes subtipos classificados com base na sua morfologia e caracteristicas
celulares. Essa classificacdo € importante para o diagndstico, progndstico e tratamento
da doenca (Yalavarthi, 2022).

Os tumores plasmocitoides sdo caracterizados por células grandes com
citoplasma abundante e ndcleo excéntrico, os linfocitoides apresentam células menores
com citoplasma escasso e nucleo centralizado e os mistos contém caracteristicas de
ambos os subtipos, plasmocitoide e linfocitoide, em diferentes proporgoes (De Oliveira
Ramos et al., 2022).

Os TVTs genitais em cées sdo caracterizados por lesdes macias e avermelhadas
que se assemelham a textura de uma couve-flor, essa alteracdo é descrita por varios
autores e pode ser visualizada no paciente em questdo levando a hipo6tese da doenca.
Estas formacGes geralmente sdo pedunculadas, crescem em um "tronco" que as conecta
a pele ou mucosa, sdo nodulares, apresentando nddulos sélidos e arredondados,
papilares, possuindo superficie irregular com saliéncias em forma de dedo e também
multilobuladas, ou seja, compostas por diversos l6bulos menores unidos entre si. O
tamanho varia consideravelmente, desde pequenos nddulos de 5 mm até grandes massas
que ultrapassam 10 cm. Apesar da firmeza, os tumores sdo frageis e podem sangrar
facilmente ao toque (Kumar et al., 2020).

Os sinais clinicos podem ser variaveis, de acordo com o tamanho, localizacéo,
namero de tumores e estado clinico geral do animal assim como doengas concomitantes.
Todavia, 0s sinais classicos incluem: anorexia, apatia, febre, sangramento genital,
disdria, hematdria, tenesmo, disquesia, desconforto, odor fétido e lambedura da regido
afetada como observado no paciente do presente relato de caso (Morais et al., 2021).

O diagnostico do TVT € baseado na combinagdo de historico clinico, sinais
clinicos, exames fisicos e exames complementares (Netto et al., 2024). A citologia é o
método mais utilizado para diagnosticar a doenca, com alta acuracia. Em alguns casos, a
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biopsia pode ser necessaria para confirmar o diagnostico ou para avaliar a extensao da
doenca (Srivastav et al., 2024).

Diante das técnicas que podem ser usadas para a analise citopatoldgica, as mais
utilizadas sdo:

Por impressdo “imprint”, no qual consiste em pressionar a lamina de vidro
contra a massa tumoral transferindo as células da superficie da lesdo para a lamina
(Moura et al.,2019).

O imprint é uma opg¢do acessivel para o diagnostico do tumor, além de ser um
procedimento rapido e facil de ser realizado, o que o torna ideal para ambientes clinicos
onde a eficiéncia é crucial (Da Silva et al., 2020). Ao contrario de outros métodos de
coleta, como a biopsia, o imprint € minimamente invasivo, causando pouco ou nenhum
desconforto ao animal. Além disso, 0 método permite a coleta de células de diferentes
areas do tumor, proporcionando uma visdo mais completa da morfologia celular e da
heterogeneidade tumoral (Silva et al., 2022).

Em contrapartida, esse método pode ocasionar em contaminacdo por células de
outras origens, dificultando a analise e levando a diagndsticos errbneos. Em alguns
casos, especialmente em tumores mais profundos a amostra pode ser inadequada
impossibilitando a leitura. Vale ressaltar, que o imprint ndo permite a avaliagdo da
arquitetura tumoral, o que pode ser importante para a classificacdo histologica e o
diagnostico diferencial em alguns casos (Silva et al.,2020).

Por esfoliacdo utilizando uma escova ou espatula apropriada para coletar o
material da superficie da lesdo e transferir para lamina (Silva et al.,2020)

Por fim, pode ser utilizada a técnica de Puncdo Aspirativa por Agulha Fina
(PAAF), na PAAF, uma agulha fina é inserida na lesdo para aspirar uma amostra de
células. A agulha é conectada a uma seringa, e a succdo € aplicada para coletar as
células. A amostra aspirada é entdo depositada em uma lamina de vidro, onde pode ser
corada e examinada ao microscopio, permitindo uma analise citopatoldgica mais
detalhada (da Silva et al., 2022).

Estudos demonstram que a citologia tem alta acuracia no diagnéstico do TVT,
com concordancia de até 100% com os resultados do histopatolégico (Salzedas e
Calderaro, 2021). E importante enfatizar a realizacdo de painel imunohistoquimico para
diferenciar o TVT de outras neoplasias de células redondas (Gundim et al. 2022).

O proestro é caracterizado pelo desenvolvimento dos foliculos e aumento de
estrgeno na cadela, nesta fase ocorre interesse sexual do macho pela fémea, porém ela
néo aceita a monta (Nogueira et al.,2019).

O paciente em questdo apresentou como queixa principal edema vulvar e
secrecao serosanguinolenta, caracteristicas observadas por Crusco (2022), associadas a
diapedese dos eritrocitos no endométrio e a ruptura dos vasos presentes no epitélio
endometrial, associado com a secrec¢éo das glandulas uterinas.

A citologia vaginal confirmou o ciclo estral da cadela, evidenciando o proestro
através das caracteristicas celulares no qual foram observadas inimeras células
intermediarias vistas também por Oliveira et al. (2021). Correlacionar os achados
clinicos com os exames complementares é essencial para garantir um diagnostico
preciso.

Ademais, os exames laboratoriais sdo essenciais para avaliar o quadro geral do
animal, estabelecer a conduta clinica e determinar o prognostico da doencga. Dentre 0s
principais achados hematologicos se destaca a anemia, causada pela condi¢do sangrante
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do tumor, caracteristica comum das neoplasias nas quais sdo extremamente irrigadas e
fridveis (Dall'Agnol et al. 2023).

Né&o foram observadas alteragdes hematologicas relacionadas a essa condic¢éo no
paciente, porém durante o tratamento o animal apresentou anemias relacionadas ao
efeito colateral do quimioterapico como visto pelos autores (Nufiez et al., 2022).

Além disso, pode se observar acentuada leucocitose devido as condicOes
inflamatdrias agudas causadas pelo tumor e resposta ao estresse. Estudos comprovam
que alguns animais podem apresentar trombocitopenia, seja pela perda de sangue
através do tumor ou sequestro de plaquetas (Santos et al., 2020).

Na bioguimica sérica, observou-se um quadro de hiperproteinemia, autores
atribuem essa alteracdo ao processo inflamatorio causado pelo tumor causando o
aumento de proteinas inflamatdrias na corrente sanguinea e diminuigdo dos niveis de
albumina, uma proteina de fase aguda negativa (Priyadarshini et al., 2021; Nikolic et
al., 2022). Considerando que os rins sdo vulnerdveis a toxicidade induzida por
medicamentos, ndo houve alteracdes nos niveis sericos de uréia ou creatinina indicando
que a Vincristina ndo induz leséo renal nos animais (Ouza et al., 2022).

Néo foi indicada a realizacdo de exames de imagem para a pesquisa de
metastase, apesar de ser um tumor com baixo potencial metastatico é recomendado a
pesquisa através do exame ultrassonografico abdominal e radiografia toracica (Nunes e
Filgueira,. 2014) Animais errantes ou imunocomprometidos sd0 mais propensos a
desenvolver metastases (Santos et al,.2021).

As metastases podem acometer pulmédo, linfonodos, figado, baco, rins e até
mesmo 0 mesentério tornando o progndstico mais reservado (Costa et al., 2022).
Diversas abordagens terapéuticas podem ser consideradas no tratamento do TVT,
atualmente, a quimioterapia é considerada a mais afetiva, visto que ndo ha nenhuma
evidéncia imunoldgica para apoiar a teoria da regressdo completa espontanea induzida
pelo sistema imunoldgico (Duzanski et al., 2022).

Tumores localizados em estagio inicial e em animais saudaveis geralmente
respondem bem ao tratamento e tém prognodstico favoravel. No entanto, tumores
avancados, invasivos ou em animais com doencgas preexistentes apresentam um
prognostico mais reservado e podem exigir cuidados paliativos para controlar os
sintomas e melhorar a qualidade de vida do animal, além disso, a presenca de
metastases torna o progndéstico da doenca mais reservado (Costa et al.,2022).

O tratamento do Tumor Venéreo Transmissivel Canino (TVT) pode variar
de acordo com o tamanho, localizagdo e quantidade de tumores. Quando pequenos e
isolados podem ser removidos cirurgicamente ou através da criocirurgia, a castracao
associada a excisdo € altamente eficaz na prevencdo de recidivas. Ademais, a
radioterapia pode ser utilizada para tratar tumores inoperaveis (Vail, Thamm & Liptak,
2019).

Portanto, a quimioterapia tem sido o método mais utilizado devido a sua alta
eficacia, facilidade de aplicagdo, baixo custo e efeitos colaterais geralmente toleraveis
(Rodrigues; Moraes; Garcia, 2021).

O farmaco de eleicdo é o sulfato de vincristina, um alcaloide da planta
Vinca rosea que age como um inibidor da mitose (Katjimune & Mathew, 2020). Ele
interfere na divisdo celular ao se ligar aos microtibulos, estruturas essenciais para a
formacdo do fuso mitético, essa ligagdo impede a organizagdo dos cromossomos e a
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consequente separacdo das células filhas, resultando na morte celular levando a
remissdo completa do tumor (Ferreira & De Nardi, 2021).

A vincristina é administrada por via intravenosa, geralmente em intervalos
semanais, a dosagem preconizada da vincristina € de 0,5 a 0,7 mg/m? IV. O
extravasamento perivacular provoca danos tissulares graves (Ferreira; De Nardi, 2021,
p. 136).

O sulfato de vincristina é considerado altamente toxico para a medula 6ssea
(Braz & Marinho, 2021), provoca mileossupresséo, leucopenia, neutropenia,
trombocitopenia e anemia, por isso o0 paciente deve ser monitorado por meio de
hemograma e contagem plaquetéaria antes de cada sessdo quimioterapica (Dos Santos
Torres et al., 2021). Em consequéncia disso, medica¢cdes imunoestimulantes podem ser
utilizadas a fim de amenizar os efeitos colaterais (Laquaglia et al., 2021).

Além disso, um dos efeitos colaterais da vincristina € a anemia, que se
caracteriza por uma diminuicdo no nimero de globulos vermelhos ou na quantidade de
hemoglobina no sangue. O paciente foi submetido a suplementacao de ferro e ao uso de
eritropoetina com o objetivo de estimular a producdo desses globulos (Silva et al.,
2023).

A vincristina, apesar de ser um medicamento eficaz, possui como efeito
colateral a neurotoxicidade. Apds o0s primeiros sinais de neurotoxicidade, se o
tratamento continuar, a neuropatia pode se tornar crbnica ou até mesmo fatal. No
entanto, se o tratamento for interrompido, os sintomas sdo temporariamente suspensos
(Lusvarghi et al., 2023).

Apesar da metabolizacdo do farmaco ser hepatica a excrecdo biliar, 0s
estudos recentes ndo relatam alteragdes significativas nestes 6rgdos (Souza et al., 2022;
Braz & Marinho, 2021).

O prognostico da afeccdo geralmente é favoravel, com tratamento adequado,
as taxas de remissdo completa do TVT podem chegar a 90%. Mesmo em casos com
metastases, o tratamento pode proporcionar melhora da qualidade de vida e tempo de
sobrevida significativo para o animal (Paranzini et al., 2015).

Embora tenham sido realizadas varias pesquisas sobre o TVT, ainda ha
muitas caracteristicas desse cancer que nao sdo completamente compreendidas pela
comunidade cientifica. A vacinacdo poderia ser uma estratégia eficaz para controlar a
disseminacdo do cancer entre os cdes. No entanto, até 0 momento, nenhum imunizante
especifico para o TVT foi desenvolvido (Ugochukwu et al., 2020).

Além disso, a literatura cientifica sobre o cultivo de células de TVT em
cultura in vitro € limitada. A capacidade de estudar essas células em um ambiente
controlado de laboratério poderia fornecer insights valiosos sobre a biologia do cancer e
possiveis alvos terapéuticos. Portanto, a expansao da pesquisa nessa area pode ajudar a
preencher algumas das lacunas no entendimento do TVT e eventualmente levar ao
desenvolvimento de novas abordagens de tratamento e prevencdo (Molina et al. 2022).

Concluséao
De acordo com os resultados obtidos durante o acompanhamento do

presente relato de caso, conclui-se que o exame citologico € uma ferramenta crucial no
diagnostico precoce e rapido do Tumor Venéreo Transmissivel Canino (TVT). A
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acuracia do diagnostico citologico, quando realizado por um profissional experiente,
permite a implementacéo de um plano de tratamento direcionado e eficaz.

A vincristina se mostrou um quimioterapico eficiente no combate ao TVT
no paciente. Sua acdo inibitéria da divisdo celular impediu o crescimento e a
proliferacdo das células tumorais, contribuindo para a remissao da doenca.

Além disso, o caso apresentado reforca a importancia do monitoramento
rigoroso do animal durante o tratamento para prevenir possiveis complicacdes através
da realizacdo de exames complementares e da avaliagdo atenta da resposta do animal a
terapia.

Em suma, a abordagem bem-sucedida do TVT requer ndo apenas 0 UsO
eficaz de terapias especificas, como a vincristina, mas também uma avaliacdo completa
e continua do paciente, desde o diagnostico até a conclusdo do tratamento. Essa
integracdo de cuidados multidisciplinares e a atencdo aos detalhes sdo fundamentais
para alcancar resultados positivos e melhorar a qualidade de vida dos animais afetados
por essa condicao.
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ANEXOS
Tabela 1: Resultado do primeiro hemograma evidenciando leucocitose.

Eritrograma Resultado Intervalo de referéncia*

Hemaceas (milh6es/mmg) 8,03 55-85

Hemoglobina (g/dL) 17,70 12-18

Hematocrito (%) 52,20 37-55

V.C.M. (fL) 62,50 60 - 77

H.C.M. (pg) 22,00 21 -26,00

C.H.C.M. (%) 33,90 30-36

Leucograma Resultado Intervalo de referéncia*

Leucécitos (/mm3) 18.700 6.000 — 17.000
Absoluto (/mm3) Absoluto (/mm3)

Linfécitos 2.900 1.000 — 4.800

Mondcitos 1.300 150 — 1.350

Granuldcitos 12.500 3.100 a 13.000

Plaquetas (/mm?) 434.000 200.000 - 500.000

* Intervalo de referéncia para cdes com idade entre 1 e 8 anos. V.C.M.: volume corpuscular médio;
H.C.M.: hemoglobina corpuscular média; C.H.C.M.: concentragdo de hemoglobina corpuscular média;
Fonte: Laboratorio interno do hospital, 2024.

Tabela 2: Resultado da analise de bioquimica sérica.

Exame Resultado Intervalo de referéncia
Proteinas totais 9,67 5,40a7,70
Albumina 2,53 2,30a3,80
Globulina 7,13 2,30a5,20
Relacdo A/G 0,35 0,50a1,11

Ureia (mg/dL) 38 11a60
Creatinina (mg/dL) 0,58 0,50a1,50
A.LT. (U/L) 24 21 a 88
Fosfatase alcanina (U/L) 64 20a 150

A.L.T.: alanina aminotransferase;
Fonte: Laboratdrio interno do hospital, 2024.

Tabela 3: Resultado do hemograma antes da primeira sessdo quimioterapica.

Eritrograma Resultado Intervalo de referéncia*

Heméceas (milhdes/mm3) 8,06 55-85

Hemoglobina (g/dL) 16,90 12-18

Hematdcrito (%) 51,20 37-55

V.C.M. (fL) 62,3 60— 77

H.C.M. (pg) 21,90 21-26,00

C.H.C.M. (%) 34,00 3036

Leucograma Resultado Intervalo de referéncia*

Leucécitos (/mm3) 16,300 6.000 — 17.000
Absoluto (/mm3) Absoluto (/mmg3)

Linfocitos 2.600 1.000 - 4.800

Mondcitos 1.400 150 - 1.350

Granuldcitos 11.500 3.100 a 13.000

Plaquetas (/mm3) 432.000 200.000 — 500.000

* Intervalo de referéncia para ces com idade entre 1 e 8 anos. V.C.M.: volume corpuscular médio;
H.C.M.: hemoglobina corpuscular média; C.H.C.M.: concentragdo de hemoglobina corpuscular média;
Fonte: Laboratério interno do hospital, 2024.
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Tabela 4: Resultado de hemograma segunda sessdo quimioterapica, evidenciando
anemia microcitica hipocrémica.

Eritrograma Resultado Intervalo de referéncia*

Hemaéceas (milhdes/mm3) 4,28 55-8,5

Hemoglobina (g/dL) 9,80 12-18

Hematdcrito (%) 25,20 37-55

V.C.M. (fL) 58,90 60— 70

H.C.M. (pg) 22,80 21-26

C.H.C.M. (%) 38,80 30-36

Leucograma Resultado Intervalo de referéncia*

Leucdcitos (/mm3) 9.200 6.000 — 17.000
Absoluto (/mm3) Absoluto (/mm3)

Linfocitos 1.500 1.000 — 4.800

Mondcitos 600 150 -1.350

Granul6citos 7.100 3.100 a 13.000

Plaquetas (/mm3) 238.000 200.000 - 500.000

* Intervalo de referéncia para cdes com idade entre 1 e 8 anos. V.C.M.: volume corpuscular médio;
H.C.M.: hemoglobina corpuscular média; C.H.C.M.: concentracdo de hemoglobina corpuscular média;
Fonte: Laboratdrio interno do hospital, 2024.

Tabela 5: Resultado do hemograma terceira sessdo, sugestivo de anemia normocitica
hipocrémica e trombocitopenia.

Eritrograma Resultado Intervalo de referéncia*

Heméceas (milhdes/mm3) 4,33 55-8,5

Hemoglobina (g/dL) 10,10 12-18

Hematdcrito (%) 26,10 37-55

V.C.M. (fL) 60,50 6070

H.C.M. (pg) 23,30 21-26

C.H.C.M. (%) 38,60 3036

Leucograma Resultado Intervalo de referéncia*

Leucécitos (/mm3) 8.100 6.000 — 17.000
Absoluto (/mm3) Absoluto (/mmg)

Linfocitos 1.500 1.000 - 4.800

Mondcitos 700 150 - 1.350

Granulécitos 5.900 3.100 a 13.000

Plaguetas (/mm3) 114.000 200.000 — 500.000

* Intervalo de referéncia para cées com idade entre 1 e 8 anos. V.C.M.: volume corpuscular médio;
H.C.M.: hemoglobina corpuscular média; C.H.C.M.: concentragdo de hemoglobina corpuscular média;
Fonte: Laboratorio interno do hospital, 2024.
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Tabela 6: Resultado do hemograma da terceira sessao de quimioterapia, apos 0 uso de
Eritropoetina.

Eritrograma Resultado Intervalo de referéncia*

Hemaceas (milh6es/mmg) 5,79 55-85

Hemoglobina (g/dL) 13,40 12-18

Hematocrito (%) 34,20 37-55

V.C.M. (fL) 62,60 60-70

H.C.M. (pg) 25,70 21-26

C.H.C.M. (%) 36,10 30-36

Leucograma Resultado Intervalo de referéncia*

Leucécitos (/mm3) 10.300 6.000 — 17.000
Absoluto (/mm3) Absoluto (/mm3)

Linfécitos 1.100 1.000 — 4.800

Mondcitos 500 150 — 1.350

Granuldcitos 8.700 3.100 a 13.000

Plaquetas (/mm?) 260.000 200.000 - 500.000

* Intervalo de referéncia para cdes com idade entre 1 e 8 anos. V.C.M.: volume corpuscular médio;
H.C.M.: hemoglobina corpuscular média; C.H.C.M.: concentragdo de hemoglobina corpuscular média;
Fonte: Laboratorio interno do hospital, 2024.
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