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INTRODUCAO

O turismo no meio rural estd diretamente relacionado com as condi¢des
naturais, com a populagdo e a cultura do local. Geralmente, em &reas rurais, 0s
empreendimentos de hospedagem possuem um carater mais informal, pois
oferecem alimentacdo caseira com pratos locais e sdo caracterizados por uma
arquitetura mais regional. A tematica deste trabalho, inclui uma proposta
arquitetbnica de implantacdo de uma pousada na zona rural de Luminarias. O
projeto é norteado por estratégias sustentaveis, inclusive o uso da técnica

construtiva com terra crua, conhecida como hiperadobe.

Segundo Lane (2014), as atividades turisticas rurais surgem entre as décadas
de 1970 e 1980 no Brasil, como uma modalidade que proporciona experiéncias
culturais, naturais e emocionais. Nesse contexto, surgem as pousadas rurais, que

na maioria das vezes, sdo resultantes do empreendedorismo familiar.

No Brasil e no mundo, as atividades turisticas movimentam diversas
categorias econdmicas, como a hoteleira, o setor de agéncias e operadoras, 0
entretenimento, comércio e servicos, transportes e alimentacdo. No contexto pos-
pandemia, o turismo rural e o ecoturismo despontam como um dos setores mais
promissores no Brasil, pois, a busca por espacos mais abertos e as atividades em
contato com a natureza tornaram-se forte tendéncia. Segundo dados divulgados
pelo Ministério do Turismo (2020), através da pesquisa MindMiners, 61% dos
entrevistados dizem que optam por viagem dentro do pais, antes de viajar para o
exterior. No atual panorama turistico brasileiro, os turistas preferem viajar em carro
préprio, para destinos turisticos mais préximos, motivados por questdes de

segurancga sanitaria.

O presente portfolio tem por objetivo geral implantar uma pousada construida
com a técnica do hiperadobe, na zona rural de Luminarias, Minas Gerais. As
intencbes projetuais inclinam-se para as premissas sustentaveis: como 0 Uuso
racional dos recursos naturais, estratégias bioclimaticas e ecomateriais. A ideia
principal € que os hospedes possam desfrutar de experiéncias em bangalbs
projetados com paredes de hiperadobe. Tal técnica, representa uma evolucdo da
taipa de pildo, modalidade construtiva vernacular muito comum em areas rurais do
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Brasil colonial. A intencdo, ao utilizar o hiperadobe, tem como objetivo integrar e
capacitar a populacdo do municipio, pois esse método construtivo utiliza matéria-

prima e méo-de-obra local, aumentando assim as conexdes com o lugar.

O municipio de Luminérias conta com um enorme potencial turistico, formado
por diversos atrativos naturais como cachoeiras, serras, canions e cavernas. Porém,
0os moradores locais e o poder publico municipal ainda tentam se organizar, no
intuito de aumentar a infraestrutura hoteleira e suprir a demanda turistica crescente
no municipio. Tais iniciativas, tendem a alavancar a economia local, promovem o
desenvolvimento sustentavel e contribuem para a diminuicdo do éxodo rural. Além
disso, 0 uso de técnicas bioconstrutivas como o super adobe e o uso de materiais
locais reduzem os custos ambientais. Tais decisdes projetuais refletem uma iminente
preocupacao da sociedade contemporanea com a preservacao do meio ambiente. A
racionalizacdo do processo construtivo assegura as geragfes futuras o direito de
desfrutar das paisagens naturais e das riguezas dos ecossistemas terrestres.

A estrutura organizacional deste portfélio esta disposta em quatro capitulos.
No capitulo |1, é apresentado a revisdo de literatura, a qual apresenta um
embasamento tedrico dos seguintes tdpicos: o turismo no Brasil, o turismo em Minas
Gerais, arquitetura vernacular com terra, a técnica do superadobe/hiperadobe, a
neuroarquitetura. No capitulo 1l, sdo expostos os estudos de caso, 0s quais
contribuem para analisar casos reais pertinentes ao tema, tanto em escala nacional
quanto internacional. Logo em seguida, o capitulo Ill aborda a problematica, a qual
levanta os problemas relativos ao tema e sua relevancia para o municipio de
Luminarias. E por ultimo, o capitulo IV, refere-se as diretrizes projetuais que serao
implementadas no empreendimento, assim como a analise do entorno e o conceito e
o partido que serdo norteadores da proposta. Também serdo elencadas as etapas
essenciais para a elaboracdo de um projeto arquitetbnico, como o0 programa de

necessidades, a setorizacao e o fluxograma.
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CAPITULO | - REVISAO DE LITERATURA

1.1 O turismo no Brasil

O turismo como atividade econdmica foi gestado no século XX, mais
precisamente na Inglaterra durante a Revolucéo Industrial. O advento da industria
propiciou a ascensdao da classe média burguesa e diminuiu 0s custos das
passagens. ApOs a Segunda Guerra Mundial, verificou-se uma ascenséo da aviacao
a jato em 1950, intensificando as viagens internacionais e ampliando assim, a
industria do turismo (THEOBALD, 2006).

No Brasil, o desenvolvimento da atividade turistica coincide com o mundo. A
partir da década de cinquenta, foram criados 0Orgdos e instituicbes que
sistematizaram nas esferas federal, estadual e municipal o setor do turismo. Em
1953, foram instituidas as secretarias municipais do turismo nas cidades de Belo
Horizonte, Recife e Salvador. A partir de 1960, expandiram-se as viagens
domésticas no Brasil, consequéncia do desenvolvimento crescente da industria
automobilistica e da malha rodoviaria no pais. Nesse contexto, em 1966, surge a
Embratur, criada pelo decreto-lei do presidente Humberto de Alencar Castelo
Branco, o qual deu origem ao Conselho Nacional de Turismo e definiu a Politica
Nacional de Turismo (MULLER, 2011).

O Brasil € um pais com enorme potencial turistico. Em virtude do seu vasto
territério, o pais conta com inUmeras belezas naturais e uma imensa diversidade
cultural. As potencialidades paisagisticas do pais contam com praias paradisiacas,
regides serranas, e os extraordinarios biomas do Pantanal, Cerrado, Mata Atlantica e
Floresta Amazobnica, considerada a maior floresta tropical do mundo. Esses
excepcionais atrativos sdo responsaveis pela alta demanda de turistas estrangeiros
no Brasil e por impulsionar viagens domeésticas. De acordo com o Portal do
Ministério do Turismo (2021), entre os principais paises emissores de turistas para o
Brasil em 2018 estdo a Argentina, que ocupa a primeira posi¢cao com 37,7%, e logo
em seguida, os Estados Unidos com 8,1%.

O Ministério do Turismo oferece um panorama geral sobre as atividades
turisticas no Brasil, setor esse que impulsiona a economia, gerando riqueza e

emprego. Como podemos observar na imagem abaixo, o ramo do turismo foi
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responsavel pela geracdo de 148.775 novos postos de trabalho em 2021, desses

126.914 s&do das atividades de alimentacdo e alojamento (MINISTERIO DO

TURISMO, 2021).

Imagem 1: Turismo: Postos de trabalho no Brasil por Macrorregido

Saldo do emprego no Setor de Turismo do Brasil por Macrorregidao - Acumulado dez/2021

ACT = Atividade Caracteristica de Turismo

Em 2021

o Turismo do
= ; —M .
ACT dez/2021  *MaRegido U BRASIL ciou
Alojamento 13345 195% SUDESTE - 148 775
Alimentagéo 42.818 62,7% 68.314 - e
Transporte de Passageiros’  4.704 6,9% 45.9% Postos de trabalhos.
Outras ACT* 7.447 10,9% Acum. % no
Act dez/2021  Total
o R Alojamento  33.702  22,7%
dez/2021 naRegido . 5
Alimentagdo  93.212  62,7%
Alojamento nsss 336w NORDESTE B
: 5 35.407 Transperte de g 087 5,4%
Alimentagio 19.679  55,6% - Passageiros’ - e
Transporte de Passageiros' 544 1,5% 23,8% \
outras ACT? 3.301 9,3%

outras ACT®  13.774 9,277

Fonte: Novo CAGED/MTP.
Notas: (1) Inclui as ACTs Transporte Aéreo, Transporte Aquaviario e Transporte Terrestre.

Fonte: CAGED/MTP, Ministério do Turismo (2021).
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Com o0 advento da pandemia de Covid-19 em 2020 um cenario
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% na Regido

15,9%
71,4%
8,3%
4,4%

% na Regido

16,3%
63,2%
10,9%
9,6%

de

inseguranca se instalou no Brasil e no mundo. Assim como nos varios setores da

economia, o Turismo foi drasticamente afetado por medidas como o distanciamento

social, o fechamento de estabelecimentos comerciais, pontos turisticos e até das

fronteiras. Com o intuito de mitigar o impacto negativo da pandemia de Coronavirus

no turismo brasileiro, o Ministério do Turismo juntamente com a iniciativa privada,

criaram a Alianca Retomada do Turismo. Esse programa visa a preservacao de

empresas e empregos no setor, implantacdo de protocolos de biosseguranca,

promocao e incentivos as viagens, melhoria da estrutura e qualificacdo dos destinos

(RETOMADA DO TURISMO, 2021).

1.2 O turismo em Minas Gerais

As potencialidades turisticas do estado de Minas Gerais sao representadas

em seu valioso patrimdnio cultural e historico, na tipica gastronomia e nas ricas
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paisagens naturais. Considerando em nivel nacional, o estado de Minas redne o
maior numero de Patrimoénios Culturais da Humanidade, titulo esse concedido pela
Unesco. Séo eles: Cidade Historica de Ouro Preto; Santuario do Bom Jesus de
Matosinhos, em Congonhas; Centro Historico de Diamantina; e Conjunto Moderno
da Pampulha, em Belo Horizonte. Além disso, foram catalogadas noventa e quatro
unidades de conservacado em todo estado de Minas, as quais sdo responsaveis pela
protecdo de biomas naturais como o Cerrado, a Mata Atlantica e a Caatinga. Em
dezessete parques naturais de Minas Gerais ocorrem atividades turisticas, nas quais
sdo empregadas diretrizes do ecoturismo. Uma pesquisa do Instituto Datafolha,
indicou Minas Gerais como melhor destino histérico no Brasil e melhor destino de
natureza em 2019. Também no mesmo ano, Belo Horizonte ganhou o titulo de
Cidade Criativa da Gastronomia pela Unesco, um selecionado grupo internacional
formado por 250 cidades espalhadas pelo mundo (PORTAL DO ESTADO DE
MINAS GERAIS, 2022).

O passado colonial e minerador do estado materializou-se nas tradicionais
cidades histéricas com suas igrejas barrocas, trilhas abertas por bandeirantes, que
originaram cidadezinhas pitorescas, e caminhos para o escoamento do ouro, como a
conhecida Estrada Real. Com o objetivo de organizar e promover o turismo na
regido das minas, foi criado em 1999 com o apoio do sistema FIEMG, o Instituto
Estrada Real, a qual € considerada a mais imponente rota turistica do Brasil. S&o
mais de 1.630 quilometros de extensdo, com trilhas e caminhos passando pelos
estados de Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo. Esse circuito turistico resgata
a memoéria do ciclo do ouro, legitimado pela Coroa Portuguesa no século XVIII, no
qual ocorria a saida de ouro e diamantes da regido das Minas Gerais até os portos
do Rio de Janeiro (INSTITUTO ESTRADA REAL, 2022). O instituto Estrada Real
contribui valorizando a histéria local, a hospitalidade mineira e as belezas naturais,
colaborando para a promoc¢do do turismo da regido em nivel nacional e

internacional.
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1.3 Arquitetura vernacular com terra

Desde os primordios da humanidade, os seres humanos recorrem aos
recursos naturais e utilizam-se de técnicas rudimentares para construir suas
habitacdes. Ha cerca de dez mil anos, 0 homem encontrou na natureza recursos
primarios como pedras, barro e madeira para erguer suas primeiras moradias
(OLENDER, 2006, p. 94). A terra crua sempre foi um material de constru¢do muito
importante para as antigas civilizagbes, amplamente utilizada com outros materiais
tradicionais. “Porém, nao se estara muito longe da verdade se admitir que a
construcdo em terra tenha tido seu inicio juntamente com o inicio das primeiras
sociedades agricolas num periodo cujo os conhecimentos atuais remontam entre
12.000 a 7.000 a.C.”(TORGAL, 2009, p.10). Apos milhares de anos, algumas
construcbes feitas com terra ainda permancem erguidas neste século, como

exemplo o Templo de Ramsés Il no Egito, construida em adobe a 3.200 anos.

As técnicas construtivas, que utilizam a terra crua como principal fonte de
matéria-prima, sdo utilizadas ha milhares de anos, nos cinco continentes e em
diversos climas. De acordo com Minke (2012), em termos cientificos, a terra como
material de construcao € denominada loma, uma mistura de argila, silte (areias finas)
e areia, na qual pode ser adicionada gravilha, cascalho e pedras. No Brasil, os
métodos construtivos que utilizam a terra crua como matéria-prima, sao resultantes
da heranca colonial lusitana, que ocorreu nos séculos XVII e XVIII. As edificacdes da
arquitetura colonial brasileira utilizavam-se de técnicas como a taipa de méo (pau-a-
pique) e taipa de pildo, principalmente nas areas rurais. Dentre 0s sistemas
construtivos que utilizam a terra crua como matéria-prima, podemos citar a taipa de
pildo, a taipa de mao, o adobe, o superadobe e os blocos de terra comprimida
(BTC).

Segundo Minke (2012), em comparagdo com 0S materiais construtivos
convencionais, a terra proporciona as edificacbes inUmeras vantagens,
principalmente aquelas que sao relativas ao conforto térmico. Como exemplo,
podemos citar o controle da umidade relativa do ar, que se mantém entre 40 e 60%.
De acordo com o autor, ela é capaz de absorver e liberar umidade mais rapidamente
do que qualquer outro material de construcédo. Além disso, as paredes construidas
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com terra sdo mais espessas e densas, fazendo com que a penetracéo do calor ou
do frio seja lenta, garantindo inércia térmica ao ambiente e conforto termoacustico. A
utilizacdo da terra do préprio local de construcdo como matéria-prima € um enorme
beneficio ambiental e social. Com o emprego de mé&o-de-obra e materiais locais, ha
uma reducdo na queima de combustiveis fosseis, pois grandes distancias sao
evitadas, ocorrendo um enorme fortalecimento da economia local, gerando, desse

modo, mais empregos.

Outra grande vantagem, é que a terra ndo processada (cozida) € um material
natural que pode ser reutilizado varias vezes, por isso ela ndo gera residuos para o
meio ambiente. Além dissso, estudos cientificos afirmam que as paredes de terra
ajudam na limpeza do ar poluido no interior dos edificios. As edificacdes construidas
com terra inclinam-se a serem mais salubres, pois a terra ndo é tdxica, ndo é
poluente e “respira” (RANGEL, 2018).

Durante muitos anos, as construcdes feitas com materiais tradicionais, como
a terra crua, foram desvalorizadas pela sociedade moderna capitalista. Por uma
questdo de ignorancia e falta de critério na execucdo, essas técnicas cairam em
desuso e foram taxadas de frageis ou inseguras. Apesar de parecerem simples,
muitas questdes técnicas devem ser observadas nas construcdes com terra. O solo
é diferente de um local para o outro, as percentagens de argila, areia e silte variam,
por isso sdo necessarios estudos para que se obtenha as propor¢cdes corretas da
mistura. Outro fator que deve ser levado em questdo, € a evaporacao da agua
utilizada para preparar a mistura, fazendo com que o barro sofra contracéo ao secar,
gerando assim fissuras. De acordo com Minke (2012), essas rachaduras nas
construcBes com terra podem ser minimizadas através da reducdo das quantidades
de argila e/ ou agua, otimizando a propor¢ao das outras particulas agregadas (siltes,
areias, gravilhas, etc.) e pela utilizagdo de aditivos. Também é preocupante a
existéncia de paredes de terra mal executadas e com fendas, pois elas podem
propriciar a invasao de insetos como o barbeiro, causador da doenca de Chagas.
Por fim, outra questdo muito significativa € que as constru¢des com terra nao podem
estar expostas as intempéries como chuva ou gelo, principalmente quando ainda

estdo umidas. O ideal é que as paredes feitas com terra crua sejam protegidas por
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beirais generosos, boas fundacdes que proporcionam a anti-capilaridade e o uso de

rebocos apropriados com o uso de aditivos.

1.4 A técnica do superadobe / hiperadobe

Em 1984, a NASA, Agéncia Aeroespacial Norte Americana, realizou um
simpdsio que contou com a participacdo de arquitetos e engenheiros, com a
tematica sobre a viabilidade de construcdo de possiveis estacbes lunares. O
arquiteto iraniano Nader Khalili, apresentou uma proposta que foi vencedora, a
técnica do superadobe. Esse método construtivo utiliza o solo local como matéria-
prima principal, evitando assim que grandes demandas de material de construgao
tivessem que ser transportadas para o espac¢o. Segundo Khalili, o superadobe é
resultante de mais de vinte e trés anos de pesquisa, e dentre as suas vantagens,
estdo a auséncia de grandes deslocamentos de materiais até a obra, conforto
térmico e acustico, pois as paredes sao mais espessas e de facil aprendizado pela
mao-de-obra. (ECOVILA DA MONTANHA, 2022).

Em constru¢cbes que empregam o superadobe, a terra do local é utilizada
como matéria-prima principal. O barro é “socado” em sacos de polipropileno, os
quais sao dispostos horizontalmente, formando as paredes. Ao longo dos anos essa
técnica foi sendo melhorada, incorporando o reboco tradicional ao acabamento,
além da insercdo de arame farpado entre as fiadas, com a funcdo de evitar o
deslocamento das paredes. A fundacéo é feita com pedras e concreto, as quais sado

niveladas para receber posteriormente as fiadas do superadobe (AZEVEDO, 2018).

Uma evolugéo do superadobe surge no Brasil, conhecida como hiperadobe,
essa técnica foi criada pelo engenheiro brasileiro Fernando Pacheco. A principal
diferenca entre esses meétodos construtivos é o uso do saco raschel, o mesmo usado
em sacos de verdura e legumes, ao invés dos sacos de polipropileno. O saco
raschel possui uma trama mais aberta o que facilita a unido entre as fiadas, além de
dispensar o uso de arame farpado entre as mesmas. Além disso a malha raschel

funciona como um chapisco, facilitando a adesao do futuro reboco. (RANGEL, 2018).

A imagem 2 apresenta sequencialmente o processo construtivo de uma

residéncia com a técnica do hiperadobe.
18



UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

Imagem 2: Hiperadobe: sequéncia do processo construtivo

Fonte: Librelotto (2022).
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A imagem 2 - A apresenta como ¢ feita a fundacdo com o hiperadobe, onde
sao utilizados os mesmos procedimentos de execucdo do superadobe, porém a vala
de fundacao deve ser impermeabilizada, evitando que os sacos raschel entrem em
contato direto com chao. A impermeabilizacdo deve ser executada com concreto ou
pedras, devendo estar de 30 a 50 cm acima do solo, no intuito de evitar que a
umidade ocorra por capilaridade. A imagem 2 — B demonstra como as paredes
devem ser erguidas com 0s sacos raschel cheios de uma composicdo de terra
argilosa, sendo 70% areia e 30% argila, podendo sofrer variagdo, de acordo com
clima, pois a mistura ndo deve estar muito molhada, nem muito seca. Nas
extremidades dos sacos devem ser deixadas sobras, para facilitar o fechamento dos
mesmos. Na imagem 2 — C é apresentado o processo de apiloamento dos sacos, 0s
quais apés o preenchimento, estes devem ser compactados a cada fiada, com o uso
de uma ferramenta chamada pildo. Com as paredes erguidas deve ser feito também
o apiloamento lateral, no intuito de regularizar as mesmas, facilitando assim o
processo de reboco, como apresentado na imagem 2 - D. A imagem 2 — E apresenta
a instalacdo das aberturas, esquadrias e portas. Estas devem ser delimitadas a
medida que as paredes vao sendo executadas, com 0 uso de guias que podem ser
provisérias ou permanentes. A imagem 2 — F apresenta o processo de reboco
natural com terra, que pode ser feito em substituicdo ao reboco convencional com
argamassa. Por fim a imagem 2 — G demonstra como a cobertura pode ser
executada no estilo tradicional, pois o superadobe quando bem feito suporta grandes
cargas, porém os beirais devem obedecer uma distancia de oitenta centimetros de
largura, na intencdo de proteger as paredes de umidade e chuvas (LIBRELOTTO,
2022).

1.5 Neuroarquitetura

Os anseios com relacdo a influéncia dos ambientes no comportamento
humano sempre preocuparam os arquitetos, mas somente a partir da década de 60
esses temas tornaram-se estudos sistematizados. A neuroarquitetura é uma vertente
contemporanea, ela aborda a unido entre a neurociéncia, psicologia e arquitetura,

onde 0s espagos arquitetbnicos sdo vivenciados sob uma experiéncia
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neurosensorial. Ou seja, ela estuda como o ambiente fisico construido impacta o
nosso bem-estar, pois nosso cérebro é influenciado por tudo que acontece ao NOSso
redor. “Criar essa “ponte” entre ciéncia e experiéncia vem a ser o objetivo da
neurociéncia aplicada a neuroarquitetura” (VILLAROUCO, 2021 p.20).

Para compreendermos a neuroarquitetura precisamos ter um embasamento
tedrico da neurociéncia. Por isso, € imprescindivel entender o funcionamento do
corpo humano, especialmente do cérebro, uma maquina muito complexa que retune
as informacoes, reage as situacbes e toma as decisdes. Segundo Vilarrouco,
entender o corpo e suas substancias aumentam nossas ferramentas projetuais. E
estimado que os seres humanos passem 90% de seu tempo de vida em ambientes
internos, portanto € importante que estes estejam em harmonia com a nossa mente
(MIGLIANI, 2021).

E papel fundamental do arquiteto, entender o comportamento e as
necessidades de cada individuo quando se vai projetar cada ambiente. Pois, ja se
tem conhecimento do qudo impactante € o espaco fisico na salde mental dos seus
usuarios. As decisdes projetuais do arquiteto buscam solucionar problemas por meio
de intervencbes no ambiente fisico, que possam atuar de maneira sutil no
inconsciente das pessoas, por intermédio de solugBes visiveis e invisiveis
(GOULART, 2019).

A iluminacdo dos ambientes, seja ela natural ou artificial, € um bom exemplo
de como as escolhas projetuais podem influenciar diretamente na qualidade de vida
dos usuarios. A luz natural € outra premissa da neuroarquitetura que deve ser
incorporada ao maximo aos projetos arquitetdnicos, pois além de ser mais
confortavel aos nossos olhos, estimula o consumo racional de energia, contribuindo
assim para a sustentabilidade. E not6rio que a luz atua no ciclo circadiano das
pessoas, agindo no regulamento fisiolégico e psicologico dos individuos. A energia
elétrica da forma como é utilizada atualmente, contribui para a “desregulagao
circadiana” ou pode causar até mesmo uma “desregulacdo enddécrina”’, o que
contribui para o adoecimento (VILARROUCO, 2021).

O conforto visual depende de variantes como temperatura de cor, intensidade
luminosa de acordo com cada tarefa a ser executada, a escolha de luminarias que

evitem o ofuscamento e o equilibrio entre sombra e luz. Em ambientes como
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hospitais, escritorios, industrias ou grandes lojas de departamentos séo utilizadas
lampadas brancas (frias), com temperatura de cor entre 3.000 e 6.000K, as quais
estimulam o trabalho e promovem a acuidade visual. Ja as lampadas amarelas ou
guentes, com temperatura de cor igual ou inferior a 3.000K, sdo utilizadas em
ambientes em que sédo desejadas sensacfes de aconchego e relaxamento, como
quartos e salas. O equilibrio entre o claro e o escuro é uma premissa de espacos
com arquiteturas espetaculares e presente no universo das artes. Nas pinturas de
Caravaggio e Rembrandt, focos de luz surgem de planos escuros destacando o0s
objetos mais importantes da cena. Segundo Juhani Pallasmaa, em seu livro Os
olhos da pele, “a escuridao inspira e a iluminagao expira a luz” (PALLASMAA, 2011).

As experiéncias acusticas também podem nos trazer sensacdes positivas ou
negativas. O som emitido por gaivotas e um porto nos remetem a imensidao do
oceano em seu horizonte infinito. Assim como o som de sirenes de ambulancias ou
viaturas policiais em um centro urbano podem nos causar sentimentos de ansiedade
e estresse. O grande causador da poluicdo sonora nas areas urbanas s&os 0s
ruidos, os quais segundo Fernandes (2002) possuem uma definicdo ambigua: o som
€ algo agradavel ao ouvido humano, como uma musica ou uma risada. Enquanto o
ruido € tratado como algo indesejado e insalubre, como o barulho de maquinas
trabalhando. Segundo Galinatti 2019 (apud HEWITT 2012), a maior parte dos sons
que ouvimos sao ruidos, os quais podem causar vibracdes irregulares nos timpanos.

Na imagem 3, sdo exemplificadas as duas diferencas, a variacdo da pressao
do ar sobre o timpano, em que na parte (a) temos o padréao do ruido e na parte (b) o

som de uma musica.

Imagem 3: Representacéo de ruido e masica nos timpanos
4 )

Pressao
T

(a) Ruido

Pressdao
|

(b) Musica

Figura 1. Representacao de ruido e musica.
Fonte: Adaptada de Hewitt (2012).

Fonte: Projeto de arquitetura de interiores residenciais (2019)
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Os sons emitidos por elementos naturais como a agua, o canto dos passaros
ou as folhas secas em uma ventania trazem sensacfes relaxantes e um efeito
restaurador para a nossa mente. De acordo com Abbud “tudo é som nos jardins, a
audicdo faz conhecer o murmurio das aguas, o farfalhar das folhas, o sacudir dos
ramos ao vento, o ruido do caminhar sobre pedriscos e o canto dos passaros”
(ABBUD, 2006, p.17).

O tato é outro sentido que nos possibilita uma experiéncia sensorial de
descoberta das texturas. Pallasmaa (2011) cita o antrop6logo Ashley Montagu sobre

a importancia do tato segundo evidéncias meédicas:

[A pele] é nosso 6rgdo mais antigo e mais sensivel, nosso primeiro meio de comunicagao e nossa
protetora mais eficiente... Até mesmo a cdrnea transparente dos olhos é coberta por uma camada de
pele modificada... O tato é pai de nossos olhos, nosso nariz, nossa boca. Ele é o sentido que se
especializou e gerou os demais, algo que parece ser reconhecido pelo fato de ser considerado ha

muito tempo “o pai de todos os sentidos”.

Segundo Dias (2017), o tato representa o contato direto da obra arquitetdnica
com a pele do individuo, sendo o meio pelo qual a edificacdo torna-se palpavel.
Todas as experiéncias sensoriais sao derivadas do tato, o toque em um tecido
aveludado, em uma superficie amadeirada ou em um seixo de rio, podem nos

remeter a sensacoes e nostalgias diversas.

CAPITULO Il - ESTUDO DE CASO

2.1 Restaurante Dalva e Dito — Sao Paulo

Um bom exemplo de arquitetura contemporéanea realizado com a técnica do
superadobe é o Restaurante Dalva e Dito em Sao Paulo/SP. O préprio nome do
estabelecimento ja sugere intimidade, pois faz referéncia a cozinha brasileira afetiva,
inspirado no livro de receitas de nossas maes, avos, tias e sogras. A ideia dos
chefes Alex Atala e Alain Poletto era evocar a culinaria colonial brasileira. “O

conceito do projeto apropria-se do clima de um tempo em que as familias se reuniam
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em volta da mesa da cozinha para conversar e saborear a comida farta servida em
tachos” (CORBIOLI, 2009).

O restaurante Dalva e Dito localiza-se na rua Padre Jodao Miguel, n°1115, na
regido dos Jardins em S&o Paulo. Situado na zona sul, o local € um dos mais nobres
do municipio, pois conta com iniumeros comeércios de luxo, bares e restaurantes
pertencentes a alta gastronomia. Na imagem 4 podemos observar a fachada do

empreendimento, situado nos Jardins em S&o Paulo.

Imagem 4: Fachada principal do restaurante.

Fonte: Corbioli (2009)

A fachada principal € dividida em um volume com paredes de superadobe, e
uma caixa lateral, que ndo toca o solo, sendo fechada pelos muxarabis que
delimitam o espacoso terraco.

O projeto teve inicio em 2007 e sua concepcéao ficou a cargo do renomado
designer brasileiro Marcelo Rosenbaum e da arquiteta Adriana Benguela. Marcelo é
proprietario do escritério Rosenbaum Arquitetura e Design, que é focado em projetos
com o viés de transformacdo social e que buscam dar voz as comunidades
tradicionais brasileiras. Os principais prémios recebidos pelo escritério sdo RIBA
International Prize 2018, o Archdaily Building of the year (2018), APCA — Associagao
Paulista de Criticos de Arte (2017), Tomie Ohtake AkzoNobel (2017), e o terceiro
lugar no Prémio Oscar Niemeyer para arquitetura da Latin American (2018). Além
disso, o escritorio recebeu o prémio de melhores produtos pelo Museu da Casa

Brasileira em trés edigdes :1999, 2016 e 2017 (ROSENBAUM, 2022).
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O designer, passou uma semana ha cidade mineira de Ouro Preto,
vivenciando e analisando as constru¢cdes do periodo colonial, além das tradicdes da
culinéria mineira. Segundo os autores, cada detalhe do restaurante Dalva e Dito foi
pensado no intuito de homenagear a cidade de Ouro Preto, que € um expoente do
patrimdnio arquitetdnico brasileiro preservado. “Revivemos a imagem do Brasil
Colonial e voltamos com tudo isso fresco na cabeca e no coragao” (FARIAS, 2022).

Na imagem 5, podemos analisar caracteristicas marcantes da arquitetura

colonial brasileira.

Imagem 5: Layout do terraco

Fonte: Corbioli (2009)

No terraco, um fechamento de muxarabis, influéncia dos mouros na
arquitetura portuguesa, forma uma enorme caixa, a qual permite aos usuarios
manter a permeabilidade com a rua sem perder a privacidade, iluminacdo e
ventilacdo natural. Os arquitetos fizeram uma releitura do estilo colonial implantado
pelos portugueses no Brasil, presente nos pisos de ladrilhos hidraulicos, nos painéis
de muxarabis e nas amplas aberturas. Além disso, as mesas com dimensdes
maiores de madeira de demolicdo, procuram resgatar o espirito de um tempo em
que as familias brasileiras se reuniam em volta da mesa para cozinhar e saborear as

delicias caseiras.
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O empreendimento foi implantado em um terreno com uma area de 490m?2 e
sua area construida é de 665m2. Como podemos observar pela planta baixa na
imagem 6, a construcdo divide-se em dois pavimentos, sendo que a area do térreo
conta com cozinha, bar, saldo principal, toaletes, &rea de servico e terraco integrado.

Imagem 6: Planta pavimento térreo

2
rua bardo do capanema

Térmreo restaurante

Fonte: Rosenbaum (2022).
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No pavimento térreo, o projeto enfatiza a moderna cozinha industrial, que faz
um contraponto com os tradicionais elementos coloniais. Na imagem 7, podemos

observar o layout integrado deste ambiente.

Imagem 7: Cozinha industrial integrada

Fonte: Farias (2022).

A cozinha possui uma metragem generosa de 450m2 e estad separada do
saldo principal por um grande pano de vidro, o qual permite aos clientes a
visualizagao da dinamica de trabalho.

Ainda no programa do pavimento térreo, podemos observar na imagem 8, que

0 protagonismo é concedido ao saldo principal.
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Imagem 8: Saldo principal do restaurante
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As premissas do projeto apresentam uma releitura do estilo colonial lusitano

no Brasil, as quais sdo materializadas em amplas proporc¢des, trelicas, ladrilhos

hidraulicos e o barro das paredes de superadobe. Além disso, as obras de arte e

ceramicas sdo assinadas por renomados designs e artesdos brasileiros. O enorme

rosario, pendurado na parede com grandes contas ceramicas, € do artista plastico

pernambucano Joelson Gomes e o painel de azulejos em azul e branco é de Atos

Bulcdo (ROSENBAUM, 2022).

Como apresentado na imagem 9, a area referente ao subsolo apresenta um

amplo lounge, bar, adega, toaletes e servico.
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Imagem 9: Planta subsolo

Fonte: Rosenbaum (2022).

No subsolo, podemos observar na imagem 10, a presenca de um espacoso

lounge e um bar, o qual completam o programa de necessidades deste espaco.
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Imagem 10: Lounge e bar no subsolo

Fonte: Corbioli (2009).

No piso deste pavimento, os ladrilhos hidraulicos formam um mosaico, além
disso, luminarias antigas compradas em antiquarios e mesas de madeira de
demolicdo reforcam o carater colonial. As paredes do bar séo revestidas por painéis
melaminicos no padrédo freij6. Elas foram valorizadas pelo grafite do artista Derlon
Almeida, que desenhou imagens que representam a xilogravura, técnica tipica do
nordeste brasileiro (FARIAS, 2022).

A imagem 11, apresenta a execucdo das paredes utilizando a técnica de

construgéo com terra crua, denominada de superadobe.
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Imagem 11: O recorte circular expde o interior da parede em superadobe
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Fonte: Corbioli (2009).

A técnica empregada na construcdo das paredes foi o superadobe, uma
evolucdo da técnica vernacular, da taipa de pildo. O método construtivo do
superadobe foi criado pelo arquiteto iraniano Nader Khalili, em 1984, representando
um meétodo construtivo de baixo custo e sustentavel. As paredes foram executadas
por jovens em situacao de risco social, capacitados pelo Instituto Arapoty. Segundo
Rosenbaum “Todo projeto precisa ter uma proposta de inclusdo social. Esses jovens
representam uma mao-de-obra qualificada para atuar no restauro de obras com
adobe” (CORBIOLI, 2009).
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Na imagem 12, podemos observar a execucao das paredes em superadobe,
as quais foram feitas pelos jovens do Instituto Arapoty, organizacdo que valoriza 0s

valores e saberes indigenas.

Imagem 12: Execuc¢éo das paredes em superadobe

Fonte: Rosenbaum (2022).

O superadobe € uma técnica de bioconstrugdo que utiliza a terra crua como
matéria-prima. O barro é “socado” dentro dos sacos de polipropileno, até atingir a
compactacao adequada. A seguir, 0s sacos sao dispostos horizontalmente, e linhas
de arame farpado s&o adicionadas entre as fiadas, no intuito de dar amarragéo. Na
etapa final, o plastico é removido com a ajuda de fogo, restando apenas a parede
larga de aproximadamente de 40 centimetros (CORBIOLI, 2009). A seguir, a
imagem 13 apresenta o inicio da execucao do reboco com terra.
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Imagem 13: Acabamento com reboco com terra

Fonte: Rosenbaum (2022).

O acabamento das paredes é feito com reboco de terra e as mesmas sao
tonalizadas com corantes herbais, feitos a base de plantas. As espessas e densas
paredes de superadobe, contribuem para o conforto térmico da edificacdo, pois
produzem o efeito da inércia térmica, fazendo com que a penetracdo do calor ou do
frio seja lenta, além de auxiliarem no conforto acustico da mesma (MINKE, 2012).

Na imagem 14, podemos observar o detalhe da entrada do Restaurante Dalva

e Dito em superadobe.
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Imagem 14: Detalhe da Entrada do Restaurante

Fonte: Rosenbaum (2022).

A entrada do restaurante € marcada por uma ampla marquise em balanco e
uma imponente parede em superadobe, a qual deixa a mostra um recorte do interior
da parede.

As premissas arquitetbnicas que nortearam o projeto do Restaurante Dalva e
Dito foram muito pertinentes, nos quesitos arquitetbnicos, sustentaveis e sociais. Os
arquitetos, conseguiram imprimir no projeto tragos importantes da arquitetura
colonial brasileira, resgatando memorias e valores afetivos da familia brasileira. Os
ambientes, conseguem remeter a um ambiente tipico de casa de vo ou de fazenda
do interior mineiro, mesmo estando situado no coracdo da metrépole paulistana.
Concebidos com ladrilhos hidraulicos, muxarabis e iluminacdo com luzes amarelas,
os ambientes formam um cenério quase teatral, com conotagdo intimista e
aconchegante, caracteristicas muito apreciadas pela neuroarquitetura.

Também sdo inegaveis os valores agregados a construcdo do Dalva e Dito a
insercdo de técnicas sustentaveis como o superadobe e o emprego de méao-de-obra

de cunho social, representados pelos jovens do Instituto Arapoty. Além disso, as
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pecas que compdem a decoracdo do restaurante, valorizam a cultura e o artesanato
brasileiro, ao utilizarem elementos que fazem referéncia ao Brasil colonial e objetos
adquiridos em antiquério.

Uma Uunica questdo que ndo pode ser vista como ponto positivo do
restaurante, refere-se ao seu local de implantacdo. Como ja é conhecido por todos, a
regido dos Jardins em Sao Paulo € uma regido nobre, frequentada apenas pela elite
paulistana. A arquitetura de exceléncia empregada no Dalva e Dito, ndo pode ser
desfrutada por camadas sociais menos favorecidas. Desse modo, é lamentavel que
a maior parte da populacdo de Séo Paulo, ndo tenha a oportunidade nem sequer de

visitar esta obra arquitetdnica, que conta a historia do passado colonial brasileiro.

2.2 Pousada Ecoldgica Witklipfontein — Africa do Sul

Uma obra arquitetdnica que apresenta grande relevancia quando abordamos
0 assunto de pousadas sustentaveis é a Pousada Ecoldgica Witklipfontein na Africa
do Sul. O empreendimento foi projetado com o intuito de mesclar-se com a natureza
presente no entorno. Como retratado na Imagem 15 o uso de materiais naturais e
formas arquitetbnicas simples proporcionaram uma sensacdo de simbiose com o
ambiente local, ndo sendo possivel identificar os limites entre o exterior e o interior
(ABDEL, 2020).
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Imagem 15: Vista panoramica da Pousada Ecolégica Witklipfontein
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Fonte: Abdel (2020).

A pousada Ecolégica Witklipfontein encontra-se na zona rural da cidade de
Vredefort, provincia de Free State na Africa do Sul. A localidade é uma pequena
provincia agricola da Africa do Sul com cerca de 11.698 habitantes e localiza-se
dentro da maior cratera de impacto causada por um meteorito em todo o mundo
(com cerca de 300Km de diametro). A regido tornou-se patrimonio natural da Unesco
em 2005 para interesses geoldgicos (AFRICA TURISMO, 2022).

O conceito norteador da pousada em Witklipfontein baseia-se na reconexao
do homem com a natureza, procurando retomar a esséncia da vida no campo. A
ideia principal € que a edificacdo possa mimetizar-se com a natureza circundante,
mesclando-se com a fauna e flora do local, proporcionando aos usuarios o contato
com elementos primordiais para a vida. Na imagem 16 é possivel identificar os
ambientes das salas de estar e jantar dos héspedes, os quais os grandes panos
envidracados facilitam a permeabilidade com a natureza (ABDEL, 2020).

36



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

Imagem 16: Salas de estar e jantar da pousada

Fonte: Abdel (2020).

A harmonia entre os ambientes da pousada e o entorno natural, séo
resultantes da unido de solucbes projetuais que resgataram antigas técnicas
vernaculares. Esses métodos pioneiros foram associados as solu¢des sustentaveis e
a um design minimalista e contemporaneo. Essas escolhas construtivas resultaram
em projeto que foi apontado como referéncia no ambito das construcdes
sustentaveis (ABDEL, 2020).

O projeto arquitetdnico e execucdo do empreendimento foi confiado a
empresa GLH Architects, um dos mais antigos escritérios de arquitetura do pais, que
atua desde de 1945 com sede em Johanesburgo. O GLH Architects projeta e
constréi edificacdes na Africa do Sul e em outros paises mundo afora. Pelo projeto
da pousada Witklipfontein o escritorio concorreu ao Prémio Building of the year 2021
pelo Archdaily (GLH ARCHITECTS, 2022).

O processo de execucdo do projeto da pousada Witklipfontein ocorreu entre
2016 e 2018 e a area construida é de 400 m2. Na imagem 17 podemos analisar a

implantagéo da pousada no terreno.
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Imagem 17: Implantacdo da pousada no terreno

Fonte: Abdel (2020).

As premissas norteadoras deste projeto incluem estratégias sustentaveis que
foram alinhadas com um design contemporaneo como: o uso de energia fotovoltaica,
aquecimento solar de agua, telhado verde, persianas que regulam o calor, pisos com
recortes de granito reciclado, piscinas naturais, estacdo de tratamento de aguas
residuais, reboco com terra e palha além do uso de técnicas construtivas
vernaculares como as paredes de pedra e o superadobe (ABDEL, 2020).

A imagem 18 apresenta o corte longitudinal da edificacdo que foi locada

estrategicamente no terreno.

Imagem 18: Corte longitudinal da edificagcéo

Fonte: Abdel (2020).
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A edificacdo foi implantada no sopé de uma colina que precisou ser
levemente levantada por um aterro, o qual da continuidade ao telhado verde que
possui uma leve inclinagao.

As premissas norteadoras deste projeto incluem estratégias sustentaveis que
foram alinhadas com um design contemporaneo como: o uso de energia fotovoltaica,
aguecimento solar de agua, telhado verde, persianas que regulam o calor, pisos com
recortes de granito reciclado, piscinas naturais, estacdo de tratamento de aguas
residuais, reboco com terra e palha além do uso de técnicas construtivas
vernaculares como as paredes de pedra e o superadobe. Até mesmo as espécies
gue compdem o paisagismo do entorno, foram escolhidas em consonancia com o
clima e a fauna local, mantendo a identidade visual da paisagem. A imagem 19
apresenta outra estratégia ecoldgica, a piscina natural implantada na area social da
pousada (ABDEL, 2020).

Imagem 19: Piscina natural

B & SRS

Fonte: Abdel (2020).

A elaboragéo de uma piscina natural inclui a inser¢do de plantas especificas,

as guais juntamente com as pedras, areias, mantas, bombas e filtros realizam o

tratamento da agua. Essa biofiltragem é feita sem o uso de produtos quimicos e seu

processo ocorre em duas areas distintas, uma para banho e a outra para a
purificacdo da agua (LOSCHIAVO, 2022).
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Outra excelente e necessaria estratégia bioclimatica consiste nas espessas
paredes construidas com pedra e superadobe, técnicas vernaculares que cairam em
desuso pressionadas pela visdo imediatista da construgdo civil e pressao da
lucrativa industria do cimento. As densas e largas paredes aliadas ao telhado verde
contribuem para a inércia térmica no interior da edificacdo, visto que a amplitude
térmica na regido da provincia de Free State chega a 20° em um Uunico dia. A
imagem 20 demostra uma biblioteca destinada aos hospedes construida com
paredes de pedra (ABDEL, 2020).

Imagem 20: Paredes de pedra da biblioteca

Fonte: Abdel (2020).

Na biblioteca a largura de aproximadamente 60 centimetros das paredes de
pedra, possibilitaram a construcdo de um banco para leitura escavado na propria
alvenaria. O assento foi posicionado estrategicamente na janela, no intuito de que o
leitor possa comtemplar as vistas da bela paisagem natural do entorno (ABDEL,
2020).
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O setor intimo da pousada o qual corresponde aos dormitorios, mantém a
proposta de um ambiente projetado pelas premissas da sustentabilidade, sem perder
0 charme e a qualidade. Na imagem 21 é possivel visualizar o interior de um destes

ambientes.

Imagem 21: Interior do dormitério

Fonte: Abdel (2020).

Os acabamentos escolhidos para o interior dos quartos, mantém a proposta
de um design clean e simples, valendo-se de materiais naturais, como a madeira e
as paredes rebocadas com gesso de terra. Porém, o ambiente néo perde o conforto
e a integracdo com a natureza almejada pelos hospedes (ABDEL, 2020).

Na imagem 22 é possivel visualizar externamente os quartos, 0s quais
continuam propondo o uso de materiais sustentaveis, além revelarem com
simplicidade as exuberantes vistas panoramicas.
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Imagem 22: Exterior do dormitério

Fonte: Abdel (2020).

No exterior do dormitério as paredes de superadobe foram rebocadas com
gesso de terra e palha e pintadas com pintura sueca caseira, uma técnica que utiliza
corantes naturais. Além disso, a espessura generosa destas paredes promove 0
principio da massa térmica, garantindo conforto termoacustico aos usuéarios do
ambiente (ABDEL, 2020).

Como apresentado na imagem 23, um domo também foi incorporado ao

programa arquitetdnico da pousada, ele encontra-se instalado na sala de televiséo.
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Imagem 23: Domo instalado na sala de televisao

Fonte: Abdel (2020).

No topo da estrutura circular foi instalada uma claraboia, que com sua
abertura movel, permite a entrada de iluminagéo e ventilagcdo natural no ambiente, o
qual funciona como sala de televisdo e entretenimento. A imagem 24 apresenta 0

corte feito no domo em superadobe.
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Imagem 24: Corte do domo

Fonte: Abdel (2020).

A execucdo do domo foi feita com a técnica do superadobe, que permitiu uma
maior plasticidade das formas organicas, sem comprometer as fun¢des estruturais
do espaco. Além disso, no topo da estrutura foi instalada uma claraboia que permite
a entrada de iluminagéo e ventilagéo natural (ABDEL, 2020).

E necessario ressaltar que um ponto desfavoravel para a melhor
compreensao deste estudo de caso, seja a dificuldade de encontrar uma planta
baixa técnica que seja nitida. Esta situacao, dificulta uma anélise mais minuciosa do
programa de necessidades, fluxograma, setorizacao e layout dos ambientes.

Uma questdo que também merece ser mencionada é o reduzido numero de
dormitérios da pousada, apenas trés unidades, que mesmo com a dificuldade de
visualizagdo da planta foram possiveis de serem contabilizados. Todavia, acredito
gue essa pousada seja uma experiéncia pioneira, a qual foi projetada com a
possibilidade de ocorrer futuras ampliagbes dos seus espacos, inclusive o0s
dormitérios.

E inegavel que as escolhas projetuais implantadas na Pousada Ecolégica
Witklipfontein na Africa do Sul, foram de encontro com uma crescente preocupacio

social em relagdo as questdes ambientais da atualidade. Os espacgos projetados

44



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

valeram-se de alternativas que proporcionaram a valorizacdo da experiéncia humana
paralelamente em harmonia com a natureza. E um projeto que além das
preocupagdes com meio ambiente, procura resgatar novas sensibilidades para o
local, uma das premissas presentes na neuroarquitetura e no campo da
fenomenologia. Além disso, os principios da teoria arquitetbnica conhecida como
Genius Loci sdo amplamente empregados na edificacdo, pois a pousada promove 0

resgate do espirito e da identidade do local.

2.3 Reflugio na Serra Boutique Hotel — Macugé/Bahia

A pousada Refugio na Serra Boutigue na cidade de Macugé/BA é outro
exemplo de arquitetura pertinente para ser analisada neste estudo de caso. O
empreendimento é fruto de uma reforma que foi feita em uma antiga pousada no
centro da cidade histérica de Macugé.

Macugé é um pequeno municipio com 8.889 habitantes, localizado na regido
central do estado da Bahia, distante pouco mais de 450 Km da capital Salvador. A
cidade é tombada pelo IPHAN como patriménio historico, pois no século XVIII ali
foram encontrados os primeiros diamantes da regido hoje conhecida como Chapada
Diamantina. O sitio urbano com sua arquitetura colonial encontra-se em uma altitude
de 983 m, situado nos arredores do Parque Nacional da Chapada Diamantina. Em
virtude de suas belissimas paisagens naturais, as quais compreendem cachoeiras,
serras, grutas e canions a economia local € movimentada pelo turismo (GUIA DO
TURISMO BRASIL, 2022).

O projeto de reforma da antiga pousada foi confiado ao escritorio de
arquitetura GAM Arquitetos localizado em Salvador, o qual é especializado em
projetos de arquitetura residencial, comercial e empreendimentos imobiliarios. Suas
propostas sdo norteadas por uma arquitetura que seja consciente e de baixo
impacto ambiental. A imagem 25 mostra uma das fachadas do Refugio na Serra
Boutique Hotel.
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Imagem 25: Fachada do Reflgio na Serra Boutique Hotel

Fonte: Moreira (2022).

Inaugurado em 2020 o empreendimento conta com uma area construida de
748 m2 e doze acomodacdes. Sua localizagéo é privilegiada, pois apesar de estar no
centro historico da cidade de Macugé, o local € cercado por muito verde e vistas
para a serra (MOREIRA, 2022).

Os atuais proprietarios da pousada optaram por uma cautelosa reforma do
antigo casardo em estilo colonial. O pavimento superior foi demolido
cuidadosamente e o pé-direito foi ampliado para acomodar a recepg¢do do
empreendimento, como demonstrado na imagem 26, (MOREIRA, 2022).
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Imagem 26: Recepcéo do Reflgio na Serra Boutique Hotel

Fonte: Moreira (2022).

A pléstica arquitetdnica do Refugio na Serra boutique hotel faz referéncia ao
histérico passado minerador do local, pois faz uso de materiais naturais encontrados
no proprio entorno, como a pedra e a madeira (MOREIRA, 2022). A imagem 27

evidencia o0 uso destes materiais.
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Imagem 27: Area social do Reflgio na Serra Boutique Hotel

Fonte: Moreira (2022).

Em algumas paredes foram aplicadas rochas locais, que conferem toque
rustico, porém sofisticado aos ambientes. O mobiliario simples foi projetado em
alvenaria e recoberto por microcimento, além disso, foram utilizadas pecas
decorativas de design que remetem as texturas da natureza (MOREIRA, 2022). A

imagem 28 mostra a utilizagdo destes materiais no lavabo da &rea social.
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Imagem 28: Lavabo da area social

Fonte: Moreira (2022).

A rusticidade da Chapada Diamantina se materializa nas paredes de pedra,
bancada de madeira e cuba esculpida do lavabo instalado no setor social.

Para os dormitérios também foram escolhidos materiais naturais, 0s quais
procuram trazer aconchego e relaxamento, sem perder a harmonia com a natureza

do entorno. A imagem 29, apresenta o interior de um dos dormitorios.
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Imagem 29: Suite do Reflgio na Serra Boutique Hotel

Fonte: Moreira (2022).

Cada suite possui um projeto tnico, com o mobiliario desenhado e executado
em alvenaria revestida com microcimento. Para o Refligio na Serra Boutique Hotel a
ideia dos arquitetos é “trazer o luxo com simplicidade”, por isso foram utilizadas
cores claras, luminarias com tramas naturais, painéis de macramé, e forro de
madeira (MOREIRA, 2022). A imagem 30 mostra o detalhe da cabeceira de uma das

suites da pousada.
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Imagem 30: Detalhe da cabeceira de uma das suites

Fonte: Moreira (2022).

Os espagos possuem boa iluminacdo e ventilagdo naturais, pois foram
construidas amplas aberturas e adicionadas cores claras aos ambientes, o que
mantém o agradavel microclima local. Além disso, as texturas e os materiais naturais
potencializam a sensagéo de conforto e leveza. A imagem 31 apresenta o interior de
um dos banheiros da suite.
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Imagem 31: Banheiro de uma das suites
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Fonte: Moreira (2022).
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Nos banheiros das suites foi empregada a mesma proposta arquitetbnica dos

guartos, com o uso de materiais naturais, texturas de pedra, madeira e bancada de

microcimento. O ambiente se abre para um jardim particular, proporcionando aos

héspedes um clima relaxante de spa. Os dormitérios se abrem para as éareas

ajardinadas como podemos verificar na imagem 32.
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Imagem 32: Area externa das suites

Fonte: Moreira (2022).

Focado na harmonia e na possibilidade de contemplacdo com a natureza do
entorno, os dormitérios sao integrados ao paisagismo através de amplas portas de
vidro e madeira. A escolha dos materiais da area externa é feita em consonancia
com proposta arquitetbnica de toda a pousada, mimetizar-se com meio natural

(MOREIRA, 2022). A imagem 33 apresenta o hall de circulagdo entre as suites.
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Imagem 33: Circulacdo entre as suites
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Fonte: Moreira (2022).

No hall de circulacdo entre as suites, foram utilizados materiais com texturas
naturais, os quais combinados com a iluminacao artificial, produziram um jogo de luz
e sombra criando uma atmosfera agradavel e misteriosa. A imagem 34 refere-se a

planta do pavimento térreo, onde os ambientes estdo separados por setores.
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Imagem 34: Planta Pavimento Térreo
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Fonte: Moreira (2022), adaptado pela autora (2022).
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Analisando a planta do pavimento térreo, podemos verificar que a pousada é
bem setorizada, a area intima onde estdo as suites foi alocada nos fundos do
terreno, visando a privacidade e proporcionando descanso aos héspedes. Todo
setor destinado as acomodagfes abre-se para um patio central, o qual possui areas
ajardinadas interligadas por caminhos sinuosos de pedra. Enquanto isso, na
entrada da pousada localizam-se a recepcao, o lobby, um sanitario PNE e uma sala
de estar, todos com intuito de acolher e recepcionar os hdspedes. A imagem 35
apresenta o espaco do restaurante Paraguacu que é um espaco destinado aos

hospedes.

Imagem 35: Restaurante Paraguacu

Fonte: Moreira (2022).

Junto a testada frontal do terreno encontra-se toda a area do restaurante, o
qual contempla cozinha, bar, saldo de refeicées e sanitarios masculino e feminino. A
ideia € que os hdspedes possam ter uma experiéncia gastronémica rodeados pelos
jardins da pousada, os quais podem ser contemplados pelas portas de madeira

envidracadas. Na imagem 36 podemos verificar a planta do primeiro pavimento.
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Imagem 36: Planta do Primeiro Pavimento
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Fonte: Moreira (2022), adaptado pela autora (2022).
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No primeiro pavimento encontram-se mais cinco suites as quais possuem
varandas com vistas privilegiadas para a pousada, o entorno natural e o jardim
central. Na imagem 37 podemos observar as vistas das principais fachadas da
pousada.

Imagem 37: Vistas das Fachadas
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Fonte: Moreira (2022).

Nas elevacdes das fachadas podemos observar que os arquitetos utilizaram
elementos como janelas e portas com caixilhos de madeira, muros de pedra, guarda-
corpo de ferro fundido e telhado colonial, todos com o intuito de manter a atmosfera
rustica e aconchegante encontrada no interior da pousada. Apenas um pavimento foi
incorporado, fator que continuou mantendo a integracdo da pousada com o entorno
natural e historico da cidade de Macugé.

Um ponto que deve ser mencionado como desfavoravel para a compreensao
deste estudo de caso, seja a dificuldade de encontrar uma planta, cortes e vistas
que estejam legiveis. Isso dificulta uma analise mais completa do programa de
necessidades, fluxograma, setorizacdo e layout dos ambientes. Outra questdo que
também precisa ser mencionada é a ocupacdo do terreno, que por ja estar todo
ocupado nao possibilita futuras ampliagdes, principalmente no que que tange a
construcdo de mais acomodacoes.

Os arquitetos e proprietarios foram muito coerentes em reformar uma

pousada antiga que faz parte do centro historico da cidade de Macugé. A edificacao

58



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

assenta-se no terreno de forma sutil, valendo de materiais naturais encontrados no
entorno e de uma arquitetura colonial que dialoga com o entorno e com a historia

local. A imagem 38 apresenta a entrada principal da Pousada Refugio na Serra.

Imagem 38: Entrada principal da Pousada Refligio na Serra

Fonte: Moreira (2022).

A entrada da Pousada Reflgio na Serra € bem simples e quase passa
desapercebida ao misturar-se com casinhas em estilo colonial. A pretensdo dos
arquitetos € que a pousada se mimetizasse com a natureza encontrada ali, deixando
0 protagonismo para as paisagens da Chapada Diamantina e para charmosa cidade
de Macugé. Além disso, o projeto privilegia a simplicidade dos ambientes sem perder
o conforto e o requinte, premissas muito desejadas pelos hdospedes que procuram
“fugir’ da correria e do stress encontrado nos grandes centros urbanos. A ideia é
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possibilitar uma reconexdo do ser humano com a natureza, um retorno as origens e

seus elementos essenciais a vida: terra, fogo, ar e agua.

CAPITULO Il - PROBLEMATICA

O municipio de Luminarias encontra-se em uma regido privilegiada do sul de
minas, cercado pelas bucdlicas e tradicionais paisagens mineiras. A cidade de 5.422
habitantes, segundo o udltimo censo de 2010 realizado pelo IBGE, possui uma
extraordinaria aptiddo para o Ecoturismo. A vocagdao turistica do municipio propiciou
sua integracdo na rota da Estrada Real e no Circuito Vale Verde Quedas D’agua. A

imagem 39 retrata os principais pontos turisticos de Luminarias.

Imagem 39: Pontos turisticos em Luminarias/MG

Pontos turisticos em Luminarias

@ Google

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora, (2022) A

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora (2022).
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A cidade conta com um vasto e variado potencial turistico, mesclado por
belezas naturais como cachoeiras, piscinas naturais, grutas, cavernas, canions e
serras. E por atrativos histéricos como a Igreja Velha (Capela do Carmo) datada de
(1798), o Cristo Redentor no alto da Serra do Cruzeirinho e até pinturas rupestres
gue podem ser encontradas em grutas do municipio.

Em virtude desta ampla vocacdo turistica, Luminarias recebe uma
consideravel demanda de turistas, os quais visitam o municipio principalmente nos
periodos de férias, quando ocorre a alta temporada. Todavia as ofertas de

hospedagem séo escassas, como demonstrado na imagem 40.

Imagem 40: Pousadas em Luminarias/MG

Pousadas em Luminarias

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora, (2022) A

Q Pousadas (area urbana)

Pousadas (area rural)

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora (2022).

Como evidenciado pela imagem o numero de estabelecimentos de
hospedagem na cidade ¢é insuficiente, principalmente em relacdo aos

empreendimentos localizados em areas rurais, onde estdo situados 0s principais
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atrativos turisticos naturais. O municipio conta com apenas uma op¢ao de pousada
situada na zona rural, a qual possui apenas dez chalés que acomodam dois
héspedes por unidade. Deste modo, muitos turistas que visitam Luminarias durante
o dia deslocam-se a noite para as cidades vizinhas de Carrancas, Sdo Thomé das
Letras e Lavras, cidades que contam com uma melhor infraestrutura hoteleira.

As atividades turisticas sdo de suma importancia para a economia dos locais,
pois sdo responsaveis por movimentar varios setores, os quais refletem na geragéo
de empregos diretos ou indiretos e na maior circulacdo de bens e servigos. Segundo
dados do boletim Radar do Turismo, o setor gerou 148.775 postos de trabalho no
Brasil em 2021.

A economia de luminarense esta fundamentada nas atividades primarias do
setor agropecudrio e no extrativismo mineral da pedra quartzito. O IBGE apresenta
através da imagem 41 o numero de empresas e pessoal ocupado no municipio

referente ao ano de 2019.

Imagem 41: Cadastro Central de Empresas em Luminarias/MG

&2IBGE

Cadastro Central de Empresas

Brasil / Minas Gerais /

Luminarias Ano: 2019 v ANotas @ Fonte

Luminarias Adicionar comparacao « Adicionar comparagio «

( selecionar

UNIDADES LOCAIS 100 unidades

Panorama NUMERO DE EMPRESAS E OUTRAS
ORGANIZACOES ATUANTES o unidades
Pesquisas

PESSOAL CCUPADO 659 pessoas
Histéria & Fotos

PESSOAL OCUPADO ASSALARIADO 553 pessoas
Mapas

SALARIO MEDIO MENSAL 15 salarios minimos

SALARIOS E OUTRAS REMUNERAGOES 11.247 (x 1000) R§

Fonte: IBGE (2022).

Como demonstrado na imagem 41 o municipio conta com apenas 98
empresas cadastradas como atuantes, e um dado ainda mais preocupante: apenas
553 pessoas ocupadas assalariadas. A escassez de postos de trabalho na cidade
contribui para o deslocamento de muitas pessoas para cidades vizinhas maiores, em

busca de novas oportunidades de emprego. Além disso, as principais atividades
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econbmicas de Lumindrias estdo baseadas nas atividades agropecuarias e na
extracdo da pedra quartzito, mesmo diante do vasto potencial turistico do municipio.

Considerando os fatores apresentados, é possivel compreender que se faz
necessario a criagdo de novas opg¢bes de hospedagem em Luminarias, as quais
podem contribuir para alavancar a dinamica turistica no municipio, impulsionando
este setor e movimentando positivamente sua economia.

Diante das questbes expostas, a proposta arquitetdnica de implantagédo de
uma pousada na zona rural de Luminérias pretende trazer respostas aos seguintes
guestionamentos: Sera possivel agregar valor na economia turistica do municipio? O
empreendimento serd capaz de suprir em partes a demanda dos hdspedes que
procuram a cidade? A pousada possui um diferencial ao apresentar-se como uma
opcao de hospedagem, que valoriza a experiéncia humana nos espacos projetados

paralelamente em harmonia com a natureza?

CAPITULO IV — DIRETRIZES PROJETUAIS

4.1 Localiza¢do do municipio de Luminarias/MG

Luminarias € um municipio brasileiro com uma populacdo de 5.422
habitantes, segundo ultimo censo do IBGE (2010). Localizado no sul do estado de
Minas Gerais, mais precisamente na mesorregido Campo das Vertentes e na
microrregido de Lavras. Na imagem 42 podemos identificar a localizacdo de

Luminarias no estado de Minas Gerais e este no territdrio brasileiro.
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Imagem 42: Localizacdo do municipio de Luminarias

Fonte: Abreu (2020).
A area territorial do municipio é de 500,143 km2 e sua densidade demografica

€ de 10,84 habitantes/km? (IBGE, 2022). Na imagem 43 podemos identificar a

localizacdo da cidade de Luminarias e de seus municipios vizinhos.
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Imagem 43: Luminarias: municipios vizinhos

LUMINARIAS: MUNICiPIOS VIZINHOS

Fonte: Google Earth, elaborado pela autora (2022).

Luminarias encontra-se distante 14.7 Km da cidade de Ingai, 21.7 Km da
cidade de S&o Bento Abade, 24.3 Km da cidade de Carrancas, 35.6 Km da cidade
de Cruzilia, 24.3 Km da cidade de Sdo Tomé das Letras. O municipio Lavras, o
maior do entorno, encontra-se a 33.5 Km da cidade de Luminéarias (CIDADE
BRASIL, 2022).
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4.2 Aspectos historicos

O nome do municipio faz referéncia aos desconhecidos pontos luminosos,
gue segundo antigos moradores, apareciam em uma serra ao lado da cidade, hoje
denominada serra das Luminarias. O primeiro nucleo de povoamento ocorreu por
volta do século XVIII, devido aos tropeiros e bandeirantes que passavam pela
localidade a caminho da regido mineradora de Sao Joao de Del Rei e Ouro Preto.
Na imagem 43 podemos ver a Capela do Carmo, edificagdo histérica que marcou o
inicio do primeiro ndcleo de povoamento nos anos de 1760 (PREFEITURA
MUNICIPAL DE LUMINARIAS, 2022).

Imagem 43: Capela do Carmo, conhecida como Igreja Velha

Fonte: Valentim (2020).

Em 1798 foi construida a primeira igreja, a Capela de Nossa Senhora do
Carmo, em um terreno doado pela moradora da cidade Dona Maria José do Espirito.
O inicio do sitio urbano de Luminarias surgiu em volta da Capela do Carmo e seu
chafariz, que é hoje é conhecida como Igreja Velha (PREFEITURA MUNICIPAL DE
LUMINARIAS,2022).
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Carinhosamente apelidada pelos luminarenses como “uma joia entre as
montanhas”, Luminarias possui uma altitude média de 1.141 m. A imagem 44

apresenta uma vista panoramica do sitio urbano a partir da Serra da Torre.

Imagem 44: Vista panoramica da cidade de Luminarias/MG

Fonte: Biavati (2020).

4.3 Aspectos Turisticos

O municipio possui grande potencial ecoturistico pois apresenta variados
atrativos naturais como cachoeiras, piscinas naturais, cavernas, grutas, canions e
serras. Além disso, a arquitetura colonial e a fé sdo materializadas na Igreja Velha
de 1798 e na estatua do Cristo Redentor retratada na imagem 45.
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Imagem 45: Vista do Cristo Redentor

Fonte: Prefeitura Municipal de Luminérias (2022).

No alto da serra do Cruzeirinho a estatua do Cristo Redentor, com 12 metros
de altura, encontra-se de bracos abertos para Luminarias. Distante apenas 2 Km da
cidade, o local pode ser acessado por carro ou por uma escadaria com 273 degraus.
O local tornou-se mais um ponto turistico do municipio, onde os turistas podem
apreciar uma vista panoramica da regiao e contemplar o deslumbrante p6r do sol. As
manifestagbes culturais, tipicamente mineiras, sdo valorizadas pelos luminarenses
através de procissdes tradicionais, danca da fita, dan¢ca do vildo e folia de reis
(PREFEITURA MUNICIPAL DE LUMINARIAS, 2022).
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4.4 Localizacao do terreno analisado

O amplo potencial turistico de Luminéarias localiza-se na area rural do
municipio, por isso a regido escolhida para a analise encontra-se em uma localidade
rural denominada Complexo da Serra Grande. A imagem 46 apresenta a vista do
mirante da Serra Grande de onde é possivel avistar vistas exuberantes da regiao e

do Pico do Cruzeiro.

Imagem 46: Mirante da Serra Grande com vista para o Pico do Cruzeiro

Fonte: Prefeitura Municipal de Luminérias (2022).

O local é ponto de passagem para os turistas que procuram o0s variados
atrativos naturais do Complexo da Serra Grande: Cachoeira da Serra Grande,
Cachoeira da Esmeralda, Cachoeira do Escorregador, Caverna da Serra Grande e
Caverna do Calice. A imagem 47 apresenta o0 acesso ao terreno analisado.
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Imagem 47: Acesso ao terreno analisado

ACESSO:TERRENO ANALISADO

LUMINARIAS

* 10 KM DE
LUMINARIAS

r

MIRANTE DA
SERRA GRANDE

FONTE: GOOGLE MAPS, ELABORADO PELA AUTORA (2022).

Fonte: Google Earth, elaborado pela autora (2022).

O Mirante da Serra Grande encontra-se a 10 Km da cidade de Luminarias. O
acesso é feito por uma estrada de terra que segue no sentido a cidade de Carrancas
até o quildbmetro 10, depois deve-se virar a direita e deixar a estrada principal,
percorrer 1,5 Km até chegar ao local. O terreno analisado encontra-se no Mirante da

Serra Grande, a imagem 48 mostra sua localizagéo.
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Imagem 48: Localizacado do terreno analisado

LOCALIZAGCAO

TERRENO
ANALISADO

PICO DO
CRUZEIRO

Pico do Cruzeiro Terreno analisado

FONTE: GOOGLE MAPS, ELABORADO PELA AUTORA (2022).

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora (2022).

4.5 Terreno analisado: aspectos geogréficos

O terreno encontra-se localizado na area denominada Mirante da Serra
Grande, suas coordenadas geogréficas sdo 21°32'15.9"S e 44°49'19.4"W. O local é
uma regido de planalto com um relevo serrano e sua altitude é 1.300m. A imagem

49 demonstra a insolacao incidente sobre o terreno analisado.
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Imagem 49: Orientacao solar: terreno analisado

INSOLACAO

TERRENO
ANALISADO

PICO DO CRUZEIRO

Terreno analisado

FONTE: GOOGLE MAPS, ELABORADO PELA AUTORA (2022).

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora (2022).

O mapa de orientacao solar que incide sobre a area analisada, demonstra o
movimento aparente do sol que ocorre no sentido de leste para oeste. Essas
informacdes sdo muito relevantes na etapa de projeto arquitetdnico, pois direcionam
os locais onde as aberturas e brises devem ser alocados a proporcionando conforto

térmico. A imagem 50 demonstra o sentido dos ventos sobre o terreno analisado.
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Imagem 50: Orientacdo dos ventos: terreno analisado

SENTIDO DOS VENTOS

TERRENO
ANALISADO

PICO DO CRUZEIRO

ROSA DOS VENTOS

Terreno analisado

LEGENDA :
® 10+ m/s
® s-10m/s
so SE © 6-8m/s
4-6m/s
® 2-4m/s
®o0-2m/s

www.labeee.ufsc.

FONTE: GOOGLE MAPS, ELABORADO PELA AUTORA (2022).

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora (2022).

A rosa dos ventos fornece informagbes como intensidade, direcdo e
frequéncia dos ventos para uma determinada regido. Os ventos predominantes no
municipio de Luminérias partem do sentido ENE (Este-Nordeste). Esses fatores sédo
importantes condicionantes na etapa de elaboracdo do projeto arquitetdnico,

principalmente na localizacdo das aberturas, que visam atender as premissas de

73



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

conforto térmico. A imagem 51 apresenta a vegetacao e a localizacdo das nascentes

presentes no entorno do terreno analisado.

Imagem 51: Vegetacao e nascentes proximas ao terreno analisado

VEGETACAO/NASCENTES

CAMPOS
CERRADO

TERRENO ANALISADO

REMANESCENTES
DE MATA ATLANTICA

FONTE: GOOGLE MAPS, ELABORADO PELA AUTORA (2022).

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora (2022).

A paisagem natural no entorno do terreno analisado encontra-se quase toda
degradada pela acdo antropica que desenvolveu atividades de mineragdo e pecuaria
na regido. E possivel verificar apenas algumas areas com “ilhas” de remanescentes
de Mata Atlantica acompanhadas por nascentes. Nas demais areas a vegetacao

existente € de campos cerrado, com predominio de gramineas e algumas arvores
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esparsas de pequeno e médio porte. A imagem 52 apresenta as pedreiras que

estao no entorno do terreno analisado.

Imagem 52: Pedreiras proximas ao terreno analisado

PEDREIRAS PROXIMAS AO TERRENO ANALISADO

LEGENDA : A

PEDREIRA (MINERAGAO DE QUARTZITO)

TERRENO
ANALISADO

TERRENO ANALISADO

FONTE: GOOGLE MAPS, ELABORADO PELA AUTORA (2022).

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora (2022).

A mineracdo de quartzito sempre foi uma importante fonte de renda para a
economia do municipio de Luminarias. Porém, com o progresso crescente da
legislacdo ambiental muitas pedreiras encerraram suas atividades por nao
conseguirem se adequarem. Por isso, muitas pedreiras que se encontram no

entorno terreno analisado foram desativadas, principalmente por estarem proximas a
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muitas cachoeiras e cavernas. A imagem 53 mostra a localizacdo dos pontos

turisticos presentes no entorno.

Imagem 53: Pontos turisticos préximos ao terreno analisado

PONTOS TURISTICOS PROXIMOS AO TERRENO ANALISADO

1- Cachoeira da Serra Grande 2 - Cachoeira do Escorregador

3 - Cachoeira da Esmeralda 4 - Cachoeira da Pedra Furada

Iy

Gruta do Calice @ caverna da Serra Grande (0 Pico do Cruzeiro

Fonte: Google Maps, elaborado pela autora (2022).
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No entorno do terreno analisado sdo encontrados diversos pontos turisticos,
confirmando assim a grande vocacédo turistica do local. Na regido avaliada séo
encontradas quatro cachoeiras, o pico do Cruzeiro, o0 mirante da Serra Grande e
duas cavernas, entre elas a da Serra Grande, uma das maiores em quartzito no

Brasil.

4.6 Proposta

Deste modo a proposta arquitetonica inclina-se para a implantagdo de uma
pousada na zona rural do municipio de Luminarias/MG. A regido escolhida encontra-
se no Complexo da Serra Grande, uma area com muitos atrativos naturais, 0s quais
conferem ao local uma beleza impar.

As intengbes projetuais do empreendimento voltam-se para as premissas
sustentaveis: como 0 uso racional dos recursos naturais, 0 uso de estratégias
bioclimaticas e o emprego de ecomateriais, como o0 hiperadobe. A esséncia do
projeto é que os hdspedes possam desfrutar de experiéncias em ambientes que
valorizem a experiéncia humana, despertando as memorias afetivas em total

simbiose com a natureza.

O propédsito ao utilizar a técnica do hiperadobe consiste em integrar e
capacitar a populacdo do municipio, pois esse método construtivo utiliza matéria-
prima e mao-de-obra local. Dessa forma, sera possivel aumentar as conexdes com o
lugar, fortalecer a economia local e propor uma mudanca de paradigmas em relacao

aos métodos construtivos ndo-convencionais.

4.6.1 Conceito e Partido

O Joado-de-barro € um péassaro muito popular no Brasil, podendo ser
encontrado em quase todo territorio brasileiro. E conhecido por ser um passaro que
constréi seu ninho em formato de “forno” utilizando barro umido, esterco e capim.
Em algumas regibes do pais € chamado de passaro construtor ou oleiro, por
construir seu ninho com muito cuidado e destreza, a ave também é famosa por
inspirar lendas e causos. Ajudado pela fémea, o jodo-de-barro constréi seu ninho

com a abertura oposta ao fluxo dos ventos e das chuvas, além disso ele faz um
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corredor de entrada em formato de L, para dificultar o acesso dos predadores
(VASCONCELOS, 2019).

O Jodo-de-barro é conhecido como um “passaro construtor”, que se preocupa
em construir seu ninho com dedicacdo e harmonia com a natureza, por isso foi
escolhido como conceito do projeto. O passaro demonstra ao construir o seu ninho o
cuidado com a perpetuacdo da prépria espécie, o cuidado com a seguranca e o
conforto térmico do abrigo e principalmente o cuidado com a natureza e seus
elementos. A ave nos revela o quao simples, porém valiosas sdo as relagbes da
natureza e seus seres vivos. Ela nos leva a refletir como é essencial, principalmente
nos dias de hoje, nos voltarmos para observar e resgatar as relacées e 0s saberes
da méae natureza. A imagem 54 ilustra a relacdo da figura do passaro jodo-de-barro

com o conceito do projeto.

Imagem 54: llustragdo teméatica do conceito

CUIDADO

Fonte: Elaborado pela autora (2022).
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O conceito proposto para a pousada tem o intuito promover o cuidado, seja
ele com o hospede no sentido de proporcionar bem-estar e relaxamento. Como

resultado da materializacdo do conceito, o partido € apresentado na imagem 55.

Imagem 55: llustracao tematica do partido

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

O partido reflete o cuidado com as intengdes projetuais, ao eleger elementos
da natureza como o barro e a pedra, como materiais de construgdo. O cuidado em
oferecer uma arquitetura de qualidade, preocupada com o conforto térmico e com a
sustentabilidade. O cuidado e o respeito com a natureza em suas relagdes naturais.

A imagem 56 apresenta o programa de necessidades da pousada, que foi
norteado com o intuito de oferecer aos hospedes uma opcdo de hospedagem
diferenciada, que priorize o cuidado em equilibrio com a arquitetura e com o meio

ambiente.
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Imagem 56: Programa de necessidades
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Fonte: Elaborado pela autora (2022).

CONCLUSAO

Ao elaborar um portfolio que possui como tematica a implantacdo da pousada
Jodo de barro no complexo da Serra Grande em Luminarias, o presente trabalho
conseguiu alcancar seus objetivos, pois apresentou uma proposta pertinente com as
necessidades do municipio. Vimos que a cidade possuiu um vasto potencial turistico,
uma ampla demanda de turistas e uma caréncia de estabelecimentos de

hospedagem, portanto, consegue-se verificar a relevancia do projeto.

No que concerne a técnica construtiva, a escolha de materiais e a plastica
arquitetbnica sdo aspectos que vao de encontro com estratégias bioclimaticas, uso
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racional dos recursos naturais, uso de materiais locais que visam o cuidado e o bem-

estar e a simbiose com a natureza do entorno.

O cuidado e o bem-estar também foram pontos essenciais do portfolio, pois
na elaboracdo dos espacos e na escolha dos materiais foram cuidadosamente
pensados, visando o conforto dos hoéspedes, dos colaboradores e priorizando

continuamente o cuidado com a natureza.

Portanto, a escolha do tema para este portfélio foi apropriada, pois além de
contribuir para a reducdo de caréncia de estabelecimentos de hospedagem no
municipio, a proposta tende a alavancar a economia local, capacitar a méao-de-obra
para uma utlizar uma técnica bioconstrutiva e promover o desenvolvimento
sustentavel, para que as geracdes futuras possam desfrutar das paisagens e

riquezas naturais do local.
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