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1 INTRODUCAO

O engenheiro civil projeta gerencia e executa obras, e € também responsavel
por enquadrar cada projeto dentro das leis especificas de cada municipio. Para se
ter sucesso em uma obra ou reformas temos que projeta-las, pois é através desse
ponto inicial que podemos evitar falhas, custos elevados, e obter um melhor
resultado no final de cada obra. O curso de engenharia civil, possibilita varias areas
de atuacdo.

Eu, Ster Gongalves Marques dos Santos, natural de Lavras-MG e residente
em Santo Antdnio do Amparo-MG, na qual cursei meu ensino médio na escola
publica. Ao concluir o ensino médio, logo prestei vestibular para engenharia civil no
Centro Universitario de Lavras (UNILAVRAS), o qual fui aprovada. Tive a
oportunidade de estagiar na Prefeitura Municipal de Santo Antonio do Amparo-MG,
situada na Rua José Coutinho, n°39, Centro, Santo Anténio do Amparo-MG, tendo
como responsavel a engenheira civil Patricia Souza Rezende. As vivéncias
realizadas foram habite-se, calcamento com bloquetes poliédricos sextavados,
acompanhamento de reformas e execucdo de laje. O objetivo desta vivéncia é
relatar sobre acompanhamentos de reformas, execucdo de laje, supervisdo e

calcamento com bloquetes poliédricos sextavado.
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2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Desenvolvimento da aluna Ster Goncalves Marques dos Santos
2.1.1 Apresentacao da empresa

Eu, Ster Gongalves Marques dos Santos, natural de Lavras-MG e residente
em Santo Antbnio do Amparo-MG, na qual cursei meu ensino médio na escola
publica. Ao concluir o ensino médio, logo prestei vestibular para engenharia civil no
Centro Universitario de Lavras (UNILAVRAS), o qual fui aprovada.

Dando inicio as vivéncias préticas da graduacao do curso de engenharia civil,
realizei minhas atividades de estagio na Prefeitura Municipal de Santo Antdnio do
Amparo, cuja a Logomarca representada na Figura 1. A empresa esta situada na
Rua José Coutinho, n°39, Centro, Santo Antdnio do Amparo-MG, onde se encontra o
setor de Engenharia Civil e Cadastro. O Setor tem como responsabilidade projetar
projetos solicitado pelo prefeito municipal, receber, analisar, fiscalizar e aprovar os

projetos para concessao do alvara de construcao e habite-se das edificacdes.

Figura 1 - Logomarca da Prefeitura Municipal de Santo Anténio do Amparo

» PREFEITURA

* SANTO ANTONIO DO AMPARO

Fonte: A autora (2020).

Durante o meu estagio, vivenciei atividades de grande importancia para a
formacdo de um engenheiro civil, sempre acompanhada pela engenheira
responsavel Patricia Souza Resende. Neste trabalho foram descritas trés atividades
que estdo relacionadas ao curso de engenharia civil, sendo elas: habite-se,
calcamento com bloquetes poliédrico sextavado e acompanhamentos de reformas e

execucao de laje.
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2.1.2 Habite-se

Na minha primeira vivéncia de estagio eu fiz laudos de vistorias para habite-
se. Habite-se, € uma certiddo que é emitida pela prefeitura municipal de acordo com
0 cbdigo de obras local e com a Lei de Projetos Publicos.

De acordo com Souza (2020), no Brasil a atividade de construir para
habitacdo é desnecessariamente burocratica, cara e sem padronizacdo e com dessa
forma, as construcdes e reformas habitacionais acabam ficando sem o documento
hébil para receber moradia habitacional, chamado de habite-se.

Apenas sao realizadas as vistorias de habite-se, depois que o proprietario
solicitar o requerimento na prefeitura municipal no setor de Cadastro. A Figura 2

mostra o0 modelo de requerimento para o habite-se.

Figura 2 - Requerimento de habite-se

Foto: A autora (2012).



. 10
UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras UNILAVRAS

www.unilavras.edu.br

De acordo com Art.19 da Lei 988/92 de 10 de Agosto 1992, do cddigo de
obras e edificacdes do Municipio de Santo Anténio do Amparo, concluida a obra, o
proprietario devera solicitar a Prefeitura Municipal a vistoria da edificacdo (SANTO
ANTONIO DO AMPARO, 1992).

O habite-se € um documento que confirma que aquele determinado local foi
construido ou reformado de acordo com as leis e com o cédigo de obras municipio
local.

De acordo com Art.18 da Lei 988/92 de 10 de Agosto 1992, do cdodigo de
obras e edificagcbes do Municipio de Santo Antbnio do Amparo, uma obra é
considerada concluida quando tiver condicdes de habilidade, estando em
funcionamento as instalacées hidros sanitarias e elétricas (SANTO ANTONIO DO
AMPARO, 1992).

O habite-se s6 pode ser emitido apdés que o engenheiro responsavel for
averiguar o local solicitado para vistoria, a certiddo de habite-se & emitida com base
no laudo de vistoria detalhado pelo engenheiro responsavel, atestando que a obra
foi concluida de acordo com o projeto aprovado.

ApGs o proprietario solicitar o requerimento na prefeitura municipal no setor
de Cadastro, eu visitei o local com engenheiro responsavel da prefeitura municipal e
fizemos a comparacdo da construgcdo com o projeto aprovado. Vale ressaltar que
essa conferéncia pode ser feita tanto quando a construcdo estiver em andamento ou
finalizada. Apos comparacéo fiz o laudo de vistoria, com suas devidas correcdes, se
tiverem. A Figura 3 mostra o modelo de projeto aprovado pela prefeitura municipal,

gue deve ser anexado junto com o requerimento solicitado pelo proprietario.
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Figura 3 - Modelo de Projeto aprovado
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Fonte: A autora (2012).

Na disciplina de Arquitetura e Urbanismo e Desenho Técnico Mecanico
aprendi a ler os projetos e descrevé-los, assim pude colocar em pratica todo
aprendizado ministrado na sala de aula.

AplOs essa etapa os laudos de vistoria sdo enviados para a prefeitura
municipal novamente, e |4 o proprietario tera sua resposta final sobre o requerimento
de habite-se do seu imovel.

De acordo com Art.20 da Lei 988/92 de 10 de Agosto 1992, do cddigo de
obras e edificagbes do Municipio de Santo Antdnio do Amparo procedida a vistoria e
constado que a obra foi realizada em concordancia com o projeto aprovado, assim a

Prefeitura Municipal pode expedir o habite-se no prazo de 15 (quinze) dias a partir
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da data de entrada do requerimento (SANTO ANTONIO DO AMPARO, 1992). A
Figura 4 mostra um laudo de vistoria.

Figura 4 - Laudo de vistoria

Fonte: A autora (2012).

Apés obtencdo do habite-se € necesséario regularizar a construcdo na
matricula do imovel, sendo que nela constara todas as informacdes, averbagédo de
imovel, 6nus, modificacbes etc. que tenham ligagdo com o imoével, ou seja,
elementos relacionados ao direito real do bem ou dos seus proprietarios
(CYRELA,2020).

O documento habite-se € uma seguranca que os imoveis foram construidos
dentro das normas que foram estabelecidas pela prefeitura municipal. E a prefeitura
gue aprova ou nao a construcdo de qualquer imével. O habite-se ndo garante a
gualidade do imével e esse documento ndo pode ser considerado certificado de
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garantia de que a construcao, foi feita seguindo as normas de engenharia, e também
nao atesta a seguranca e nem a qualidade do imovel.

A edificacdo so é liberada para ocupacao do proprietario, apos a vistorias que
atestam que a edificacdo foi executada de acordo com o projeto aprovado, pela
prefeitura municipal. Portanto, ndo existe habite-se de obra que nao foi aprovada.
Para obté-lo é necessario regularizar a obra e em seguida solicitar o habite-se
novamente na prefeitura municipal.

De acordo com Art.20 da Lei 988/92 de 10 de Agosto 1992, do cddigo de
obras e edificacdes do Municipio de Santo Anténio do Amparo nenhuma edificacdo
podera ser ocupada sem que seja procedida a vistoria pela Prefeitura e expedito o
respectivo habite-se (SANTO ANTONIO DO AMPARO, 1992).

2.1.3 Calgcamento com bloquete poliédrico sextavado

Durante minha segunda vivéncia acompanhei o calcamento de algumas ruas
da cidade com bloquetes poliédrico sextavado. O bloquete poliédrico sextavado é
mais resistente, pela sua forma e medida, por isso é muito utilizado em
pavimentacao de ruas e pracas publicas.

De acordo com Pereira (2017), o piso intertravado é um tipo de pavimento
em que o revestimento € formado por blocos de concreto com intetravamento por
areia de selagem. As cargas a que o0 pavimento é exposto sao distribuidas pelos
blocos e resistidas em conjunto, por isso a importancia do intertravamento
adequado.

Primeiramente, realizei com engenharia Patricia um relatorio fotogréfico das
ruas que serdo calcadas com bloquetes poliédricos sextavados, como mostra a

Figura 5.


https://www.escolaengenharia.com.br/bloco-de-concreto/
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Figura 5 - Relatério fotogréafico
FORIS = S

Maunictpio Conveniade: Santo Antimio do Amparo
Convénio:

Objeto: Calcamento em blogquete poliédrico na Rua Tia Bia, Rua Leobaldo F. de
Canvalho, Travessa Itaguara e Travesza Lourival Candido Melo.

Etapa: (x) 1. anfes da realizacio ds obra
Etapa:_( )2. durapfg a realizacio da obra
Etapa: ( )3. apés da realizacio da obra

FOTOGRAFIA

Informacdes sobre a fotografia apresentada:

1. Localizacio: Travessa Itaguara - Bairro Afranio Paiva
2. Data em que foi tirada a forografia: 25 de abril de 2013
3. Observacoe:: Via a ser calcada com bloguete poliedrico

Data: / / Responsavel Técnico: Patricia Souza
Rezende

CREA: 142.6457LP
Fonte: A autora (2012).

Os bloquetes poliédricos sextavados sdo mais utilizados por serem faceis de
aplicar, baixa manutencao e alto rendimento no seu trabalho.

O pavimento intertravado, segundo a NBR 9781 (ABNT 2013), € do tipo
flexivel cuja estrutura € formada, geralmente, pelas seguintes camadas: o refor¢co do

subleito (opcional), a sub-base e a base, constituidas por material granular; o
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assentamento, também formado por material granular e que tem a funcdo de
acomodar as pecas de concreto, e 0 revestimento, o qual é constituido pelas
mesmas pecas justapostas e pelo material de rejuntamento.

Ha vantagens na utilizacdo de pavimentacdo com bloquetes poliédricos
sextavados, como por exemplo, é facil o assentamento, boa resisténcia, boa
durabilidade e baixa manutencdo. A desvantagem € na execucdo de pavimentacdo
com bloquetes poliédricos sextavados, se ocorrer uma ma execucdo de
assentamento pode ter futuras irregularidades na pavimentacéo, entdo deve ser bem
executado e bem dimensionado assim o calcamento ndo se deforma com facilidade
e nao diminui sua durabilidade.

Fiz um memorial descritivo e um memorial de célculo que englobam toda
descricdo dos servicos a serem executados nas ruas que serao calgcadas.

Na Figura 6 € mostrado o memorial descritivo, onde descrevi 0 que seré
realizado nas ruas. O memorial descritivo € um documento que deve estar presente
em diversos projetos, sejam eles, residencial, comercial, desmembramentos dentre

outros, ja que € um documento que contém todo detalhamento do projeto.
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Figura 6 - Memorial descritivo do calcamento de bloquete poliédrico sextavado
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Fonte: A autora (2012).

No memorial descritivo foi descrito todos os passos para a execucdo do
calcamento das ruas como: Instalacdes iniciais da obra; levantamento topografico;
terraplanagem; assentamento de meio fio; colch&o de assentamento; pavimentacao;
meio fio; placa de identificacdo de rua; rebaixamento de meio fio e sarjetas.

No memorial de célculo ha uma narrativa detalhada dos calculos que seréo
efetuados, demonstrados na Figura 7.
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Figura 7 - Memorial de célculos de calcamentos de bloquetes poliédricos sextavados

-

Fonte: A autora (2012).

No memorial de célculo esta descrito as quantidades de bloguetes poliédricos
sextavados para executar os calgcamentos de cada rua.
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2.1.3.1 Execucgdo calgcamentos com bloquetes poliédricos sextavados

ApoGs a aprovacgdo do prefeito municipal para o calcamento das ruas com
bloquetes poliédricos sextavados, comeca a execucdo de pavimentacdo das ruas
que foram feitas a solicitagdo para pavimentacdo. Primeiramente é feita a
terraplenagem e nivelamento da calcada a ser pavimentada, posteriormente calcula-
se o centro da &rea de execucdo, a partir deste centro para os quatro cantos, faz se
a piquetagem, dando um caimento de 1% do centro para as laterais para
escoamento das aguas pluviais. Assim que colocar os piquetes de madeira para
alinhamento dos blocos, aplica-se uma base de areia, de preferéncia fina, numa
espessura média de 10cm que recebera o bloquete poliédrico sextavado.

Com o auxilio de linha de naylon foi feito o assentamento dos blocos com
fladas de uma a uma. Acima dos blocos assentados, espalha-se areia,
exclusivamente fina, que na medida em que ela vai secando € novamente espalhada
até que a junta dos blocos seja totalmente preenchida, dando mais estabilidade a

estes, conforme mostrado na Figura 8.

Figura 8: Alinhamento dos bloquetes poliédricos sextavados

=]

Fonte: A autora (2012).
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Quando cheguei no local os trabalhadores ja estavam fazendo o

assentamento dos bloquetes poliédricos, como mostra a Figura 9.

Figura 9 - Assentamento de bloquetes poliédricos

~ —

Fonte: A autora (2012).

O assentamento dos bloquetes poliédricos sextavados, segundo NBR 15953
(ABNT, 2011), deve assentar a primeira fiada de acordo com o padrdo de
assentamento estabelecido no projeto, respeitando o esquadro e o alinhamento
previamente marcados.

De acordo com Silva (2017), o assentamento é formado por material
granular, a areia, que se tem a fungdo de acomodar as pecas de concreto, e 0
rejuntamento entre as pecas. O revestimento e a camada de assentamento Sao
contidos lateralmente, em geral, por meio-fios. As figuras 10 e 11, representam a

estrutura tipica de um pavimento com bloquetes poliédricos sextavados.
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Figura 10 - Mostra a finalizacdo do calgamento

Fonte: A autora (2012).

Figura 11 - Meios-fios

Fonte: A autora (2012).

E logo ap6s o assentamento dos bloquetes, utiliza o restante da areia
espalhando-a pelos bloquetes poliédricos sextavados logo apoés foi feita a limpeza
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dos excessos de areia. Foram colocados os meios-fios com a fungéao de proteger as
bordas da pista dos efeitos da erosdo causadas pelo escoamento das aguas.

De acordo com Tetracon (2017), a qualidade do acabamento é uma das
vantagens do bloquete poliédrico sextavado, comumente comercializado também em
metades, facilitando a execugédo do pavimento e contribuindo para a reducdo dos
custos de obra. O bloquete poliédrico sextavado permite a criacdo de composi¢cdes
criativas, sendo comercializado nas cores amarelo, vermelho e grafite. Apesar de
causar a impressado de permeabilidade reduzida com relacdo a outros tipos de
bloguetes, o formato hexagonal apresenta permeabilidade de até 50%, permitindo o
escoamento da agua da chuva e evitando a formacéo de pocas.

Em relacdo ao curso de Engenharia Civil, eu tive a oportunidade de aprender
sobre pavimentacdo na disciplina de Estradas | e Il, onde foi possivel colocar em

pratica todo conhecimento adquirido dentro da sala de aula.
2.1.4 Acompanhamento de reformas e execucdao de laje

O acompanhamento de obras € uma das etapas importantes, na formacéo de
um Engenheiro Civil. Durante o estagio fiz alguns acompanhamentos de reformas
realizadas pela prefeitura municipal de Santo Antonio do Amparo-MG.

A minha primeira visita foi no Centro de Atencao Psicossocial (CAPS). La os
pedreiros ja estavam realizando a reforma e ampliacdo do local. Acompanhei a parte
do projeto para ampliacdo do local serdo construidos mais banheiros, um vestiario,
uma oficina de artes e reforma e ampliacdo do refeitério. Foi feito um croqui para
saber de qual maneira ficaria melhor para construgao.

Sera feito mais banheiros que serdo divididos em feminino e masculino que
serdo adequados aos funcionarios e aos pacientes. No croqui da Figura 12 é

demostrado como vai ficar a ampliagéo do local.
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Figura 12 - Croqui dos banheiros e vestiarios do CAPS

| [ [

CONSTRUGCAO DE BANHEIROS E VESTIARIO NO CAPS

OBS.: As portas de entrada dos banheiros sdo de 1,20 x 2,10 m;
As portas intemas dos banheiros sdo de 0,70 x 1,80 m;

As portas internas dos banheiros da deficientes sdo de 1,20 x 1,80 m.

| | |
Fonte: A autora (2012).

A Figura 13 mostra a oficina de artes, nesse croqui € mostrado como ficara a

oficina de artes.
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Figura 13 - Croqui da oficina de artes CAPS
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Fonte: A autora (2012).

A Figura 14 mostra a reforma e a ampliacao dos refeitorios do CAPS, nesse
croqui € mostrado como ficara a reforma e ampliacdo dos refeitérios aproveitando
mais, todo o espaco disponivel.
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Figura 14 - Croqui da reforma e ampliacéo dos refeitérios
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Fonte: A autora (2012).

Acompanhei também a parte da pintura do local. Foram utilizadas as cores
branca, amarela e azul que séo as cores padrdes do local.

Para realizar a pintura € necessario, primeiramente, preparar as paredes para
receber a pintura, como as paredes ja tinha sido pintas e também rebocadas foi
necessario descascar as paredes, pois existia bolhas ao longo de toda superficie.
Entdo, primeiramente, foi feito a raspagem da regido estragada com uma espatula
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de aco, foi usado uma lixa para nivelar toda a regido, e com um pano Umido retirou
toda a poeira. A parede foi corrigida com massa corrida acrilica, e depois alisada
com a lixa fina. Apos a superficie seca, aplicar o selador acrilico, apos fazer esse
processo pintaram o local com trés demaos de tintas de cada cor branca, amarela e

azul, como é mostrado nas Figuras 15 e 16.

Figura 15 - Pintura da fachada do CAPS

31/10/2012

Fonte: A autora (2012).

Figura 16 - Area externa CAPS

Fonte: A autora (2012).

De acordo com a disciplina de Construcdo Civil I, a pintura é a camada de
recobrimento de uma superficie, com a funcdo protetora e decorativa aplicadas
através de técnicas especificas.
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Na minha segunda vista, acompanhei a execuc¢ao de uma laje do ambulatério
municipal. Quando eu cheguei ja tinham realizado os escoramentos e também a
montagem da laje (Figura 17). O escoramento € uma estrutura provisoria utilizada
COmo um apoio que se tem como objetivo garantir a sustentacdo do peso da férma,
e também da carga do concreto lancado fresco sobre as formas horizontais e
verticais, ajudando a suportar toda a carga durante a montagem e o periodo de cura
do concreto até adquirir resisténcia. O escoramento deve ser feito antes da
colocacao das vigas e deve ficar bem apoiados em uma base firme para evitar que
elas afundem no momento de realizar a concretagem e fixadas com calcos e

cunhas.

Figura 17 - Escoramento da laje

~oa

Fonte: A autora (2012).

Com base na disciplina de Introdugéo a Engenharia Civil, a laje tem como
fungéo principal receber os carregamentos atuante e transferi-los para os apoios.

A laje utilizada foi a laje macica (Figura 18). A laje macica foi escolhida, pois é
mais econdmica com mao de obra e uso de materiais, além que a laje macica
oferece melhor conforto térmico e acustico e se tem mais algumas vantagens como:
menor propagacdo de som, capacidade de manutencdo de uma temperatura

agradavel nos ambientes, possibilidade de ser rebocada, dentre outros.
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Figura 18 - Laje macica

&

=

Fonte: A autora (2012).

No local ja tinha sido feito a concretagem de uma parte da laje macica,
acompanhei o restante que faltava para concretar foi utilizado concreto usinado,
foram necessarios dois caminhdes para concretagem da laje. O fck do concreto foi
calculado pelo o engenheiro responsavel do projeto. A concretagem utiliza bastante
mao de obra (Figura 19) para espalhar o concreto, pois 0 concreto usinado tem

secagem rapida.

Figura 19 - Concretagem da laje macica

Fonte: A autora (2012).
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Na minha terceira e Ultima visita a obra, a equipe ja realizava parte do
chapisco e reboco do Ambulatério Municipal, retirando as imperfeicdes e preparando

as paredes para o acabamento final, a pintura (Figuras 20 e 21).

Figura 20 - Area externa e interna recebendo o chapisco

Fonte: A autora (2012).

Figura 21 - Area externa recebendo o reboco

Fonte: A autora (2012).

O chapisco ndo é propriamente uma camada de revestimento, pois constitui
um procedimento de preparacdo da base com espessura irregular, podendo ser

necessario ou ndo, conforme a natureza da base. Dessa forma, os principais
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requisitos para o chapisco séo a resisténcia, aderéncia e durabilidade (ZANELATO,
2015).

O reboco é o responsavel pela textura superficial final do revestimento de
multiplas camadas, sendo a pintura, em geral, aplicada diretamente sobre 0 mesmo.
Portanto, estd camada deve estar livre de fissuras, principalmente em aplicacdes na
area externa. Para isto, a argamassa deve apresentar elevada capacidade de
acomodar deformacdes (ZANELATO, 2015).

Com base na disciplina de Construcao Civil I, pude aprender que € necessario
fazer trés etapas nas paredes antes de receber a pintura, primeiramente o chapisco
que tem a funcdo de criar uma superficie aspera para proporcionar maior aderéncia
para a proxima camada. O emboco que € a regularizacdo da superficie com objetivo
de preparar a parede para receber o reboco. O reboco € a ultima etapa é ele que

deixa a superficie plana e lisa para realiza¢do da pintura.
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3 AUTO AVALIACAO

3.1 Auto avaliacdo da aluna Ster Goncalves Marques dos Santos

O estagio foi uma grande experiéncia para a minha vida. A vivéncia foi de
extrema importancia para meu desenvolvimento profissional e intelectual, visto que
se assimilam de forma pratica todos os conhecimentos e informacdes obtidos
durante o curso.

Em relacdo a essa minha vivéncia posso dizer certamente que fui bem
atendida por todos aqueles que tive a oportunidade de conviver.

Com toda a vivéncia pude perceber a importancia do engenheiro civil na
prefeitura e sua participacdo ativa no acompanhamento da execucéo dos servi¢os. O
profissional deve estar atento com as normas e deve manter-se sempre atualizado.

O estagio me trouxe essa feliz oportunidade de ser melhor como pessoa e

como profissional.
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4 CONCLUSAO

Aprendi e desfrutei 0 maximo de cada vivéncia, foi uma oportunidade Unica
para aprimorar meus conhecimentos adquiridos dentro da sala de aula e pude
apreender e conscientizar que o engenheiro civil deve ter responsabilidade em todas
suas areas de atuacao.

Em cada vivéncia aprendi a ter mais confiangca como engenheira civil de uma
maneira muito significativa. As dificuldades, frustagbes, obstaculos sempre
aparecem, e fazem parte da nossa vida, podendo torna-los em aprendizado, para
ser um bom profissional pelo caminho que tenho pela frente.

Sei, que proximos desafios virdo, o que fica é o sentimento de realizacéo e
gratiddo. Espero melhorar a cada dia e conquistar 0 meu espaco com confianca,

competéncia e sempre respeitando o proximo.
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