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“Vocé tem que ser o espelho da mudancga

gue estd propondo. Se eu quero mudar o
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. RESUMO. .
. A cidade se comporta como um organismo vivo, no qual sofre e reage a
diversas mudancas provocadas pelo homem e também pelo tempo. O meio urbano

passou por intensas transformacdes a partir do processo de industrializacéo e, por
conseguinte do surgimento de uma sociedade capitalista decorrente dessa
urbanizacéo. Dito isso o projeto reviver busca desenvolver uma nova perspectiva de
viver e morar através da sustentabilidade por meio da concepc¢do de um eco bairro,
na busca por novos meios sustentaveis que visem um futuro promissor e vitalicio, a
fim de amenizar os impactos ambientais gerados pela l6gica capitalista e melhorar a
qualidade de vida dos individuos.
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: INTRODUCAO
A cidade se comporta como um orgdnismo vivo, no qual sofre e reage a

diversas mudancas provocadas pelo homem e também pelo tempo. O meio urbano
passou por intensas transformacdes a partir do processo de industrializacéo e, por
conseguinte do surgimento de uma sociedade capitalista decorrente dessa
urbanizacao. Dito isso o presente trabalho possui como tema o desenvolvimento da
sustentabilidade através da concepcdo de um eco bairro, na busca por novos meios
sustentaveis de viver e morar, a fim de amenizar os impactos ambientais gerados
pela I6gica capitalista e melhorar a qualidade de vida dos individuos.

A escolha do tema surgiu através da crise ambiental planetéria na qual os
seres humanos presenciam. Vive-se em um mundo marcado pela perspectiva
econdmica de satisfazer as necessidades dos individuos. Dessa maneira,
concomitantemente as cidades também sofrem modificacGes diretas a partir dessas
acOes. Crescem de forma dispersa, com infraestruturas precéarias, bem como
morfologias que favorecem apenas os automéveis e excluem os pedestres.

Desse modo, ignoram que os recursos utilizados para tais fins séo finitos. O
homem inserido em uma sociedade capitalista é condicionado a consumir
demasiadamente, gerando um grande impacto nas cidades, um acumulo de
riquezas, desperdicios e a exclusao social. De acordo com Boff (2015) o crescimento
populacional demasiado e a necessidade humana em produzir, consumir e lucrar,
comecgou-se a se discutir sobre o conceito sustentabilidade, que possui uma origem
recente, desde a década de 1970.

Nesse contexto surgiu uma forte preocupacéo relacionada aos limites dos
recursos planetérios finitos, a fim de conscientizar a sociedade em parceria com o
Estado, estabeleceu-se um conceito ético-politico onde a sociedade, o governo e a
economia deveriam se unir instituindo um equilibrio para preservar, conservar e
proteger 0s ecossistemas terrestres (BOFF, 2015). Para Leff (2011), a
sustentabilidade se baseia em quatro pilares: o ambiental, o social, 0 econémico e o
politico, onde ambos estejam em equilibrio para que a sustentabilidade aconteca de

fato.
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O objetivo do trabalho serd criar um eco bairro onde seja possivel viver e
morar com o minimo de desperdicio tanto na forma de se construir, quanto no dia a
dia dos usuarios. Melhorando a qualidade de vida do individuo, minimizando os
impactos ambientais, promovendo e incentivando a sustentabilidade. Através do
melhoramento da gestdo da dgua e energia, da otimizacdo dos espac¢os privados e
publicos, da implantacdo de espacos verdes, de arborizacdo e da priorizacdo do
pedestre.

Vale ressaltar que o local de implantacdo do projeto localiza-se na cidade de
Lavras, no sul do estado de Minas Gerais, com uma populagéo estimada de 103.773
pessoas (IBGE, 2019).

O bairro sustentavel possui uma grande importancia social e ambiental. Dito
isso, 0 conceito de social baseia-se na cooperativadade, através da conscientizacao
mutua. Além disso possui a concepg¢do ambiental por envolver o meio e todas as
condi¢cBes de vida inseridas nele. De acordo com essa perspectiva, a relevancia do
tema apoia-se nos principios de reaproveitamento dos recursos ja existentes e na
busca por alternativas que reduzam o impacto ambiental, reutilizando, reciclando e
reduzindo assim o consumo dos préprios usuarios, como também os danos
causados no planeta.

A metodologia utilizada para realizar o projeto foi através de estudos e
andlises, baseadas em pesquisas de campo e revisdo de literatura, buscando
referéncias em estudos de casos, bem como dados estatisticos que contribuiram
para realizacdo desse trabalho. Ademais todas as questdes citadas serdo abordadas
em capitulos da seguinte maneira:

O Capitulo | aborda a contextualizacdo histérica do urbanismo e do
surgimento das cidades, ao surgimento do urbanismo sustentavel muito discutido na
atualidade devido a crise ambiental que se vive. Além disso definirA as questdes
relacionadas a sustentabilidade, seus pilares e principios e sobre a mudanca de
comportamento do homem em relagcdo ao meio e como 0 meio reage a partir dessas
acoes.

O Capitulo Il apresenta os estudos de casos, de trés projetos, sendo eles
BedZED, situado em Londres, Hafen City, na Alemanha e Hammarby Sjostad, na
Suécia. Esses estudos auxiliam na criacdo e concepcdo do projeto, além de
contribuir para a construcao do programa de necessidades do local.

15
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O Capitulo lll descreve a problematica. Em principio fala sobre a formacgéo
AR BRI B 0 B RS I A AR BRPO JRA PN B BB RO Iy o deficits

O Capitulo IV mostra as diretrizes projetuais definidas para o inicio da
concepcao do projeto, primeiramente uma andlise urbana de um modo geral da
cidade de Lavras-MG, logo em seguida as andlises pontuais da area onde sera
implantado o projeto. Dessa maneira serdo mostradas analises e diagndsticos do
entorno, estudos relacionados aos aspectos funcionais, ambientais e paisagisticos,

histéricos e da evolugéo urbana.

16
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CAPITULO | - REVISAO DE LITERATURA
1.1. Estruturas Urbanas
Estrutura urbana é o conjunto de infraestruturas que concebem o espaco,

englobam a aglomeracdo urbana e o conjunto das instalacbes dos processos
individuais de producdo e de reproducédo em suas diferentes formas de ocupar o
solo. A definicdo de cidade € um termo de grande complexidade, pois une temas
gue se inter-relacionam e estdo em constante mutacédo. Tal definicido depende da
cultura da sociedade, da classe social e dos interesses de cada individuo (JACOBS,

2018).
Segundo Wisnik (2019), a origem da cidade se estabelece por uma questao
de uso e coletividade, contudo nessa conexdo e no contato entre as pessoas,

consequentemente elas extraem coisas intangiveis e tangiveis do convivio coletivo.
A cidade se torna um simbolo e um ponto de encontro para pessoas, dando
possibilidade aos individuos de se relacionar e permitir a aceitacdo do outro e de
suas diferengas.

A cidade para Rolnik (1994) se estende ao infinito, no qual ndo ha limites para
sua expansao, se comporta como um organismo Vivo sujeito a mutacdes e altamente
instavel. Possui uma alta velocidade de circulacdo de mercadorias, pessoas e capital
em um ritmo cada vez mais acelerado. Além de ser o palco de diversas experiéncias
humanas, € também um registro, uma escrita e a materializacdo de sua propria

histéria.

1.1.1. Urbanizagé&o e desenvolvimento

E importante destacar que a Primeira Revolu¢do Industrial ocorrida
inicialmente na Inglaterra no século XVIII, propiciou 0 avango técnico-cientifico,
garantiu o surgimento de novas inddstrias e se tornou o principal percursor para a
consolidagéo do capitalismo. Nesse contexto a industrializagdo causou drasticas
transformacdes sociais e ambientais, que influenciaram diretamente na vida dos
seres humanos, em seu modo de viver e morar (SCOTTO; CARVALHO;
GUIMARAES, 2007).

17


http://www.unilavras.edu.br/

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

Dessa maneira segundo Braick e Mota (2007) o homem do campo passou a
migrar para cidades em busca de novas oportunidades. Em um segundo momento o
modo de producdo manufatureiro, ou seja, a producdo manual, passa a ser
substituido pela maquinofatura, ou seja, por maquinas que seriam capazes de
produzir mais em um menor tempo. As cidades nessa fase sofreram uma grande
mudanca em sua fisionomia, 0s nucleos urbanos concentravam grandes
aglomeracdes nas regides fabris, substituindo os pequenos centros, que eram
voltados para a administragdo, o comércio e outros tipos de prestacao de servico.
Logo, o crescimento desenfreado das cidades, bem como a busca por moradia,
desencadeou a marginalizacdo de grande parte da sociedade, a viver em péssimas
condicBes sanitarias e de subsisténcia, resultando a miséria, violéncia e fome.

A cidade para Rolnik (1994) nessa época de industrializacdo, era como um
quebra cabeca, feito de diversas pecas em que cada uma delas reconhece o0 seu
lugar, se assemelhando a segregacao espacial urbana, como por exemplo a
separacdo dos locais de moradia e trabalho. Nesse contexto de segregacdo, o
sentido da arquitetura passa a ser o de isolamento, redefinindo o conceito de espaco
publico e privado, no qual a rua passa a ser a terra de ninguém, se tornando
insegura e a moradia se torna um territério de privacidade. Para as pessoas da
classe dominante a proximidade do territorio popular € de risco a contaminacdes e a
desordem. Portanto a segregacdo se torna a base para o conflito social e a
desigualdade, quanto mais separada mais visivel é a diferenca, se tornando mais
dificil e acirrada a luta pelo espaco urbano.

Em meados dos anos 1940, ap6s a Segunda Guerra Mundial, comec¢ou-se a
discutir sobre urbanizacdo e seu desenvolvimento, buscando progresso e
crescimento permanente, sendo esses um dos pilares da sociedade industrial
ocidental. Segundo Scotto, Carvalho e Guimardes (2007) o principal objetivo era o
de reerguer as populacdes afetadas pela guerra e em contrapartida propor a ordem
hegembnica entre as nacbes desenvolvidas (centrais, urbanizadas e
industrializadas) e as em desenvolvimento (periféricas, de predominancia rural e ndo
industrializadas). Liderados pelos Estados Unidos da América (EUA) e pela Europa
capitalista, polo oposto ao socialista, concretizou-se entdo o cenario internacional

denominado “guerra fria”, periodo pds Segunda Guerra Mundial.
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O periodo denominado Guerra Fria caracterizou-se por um periodo de intensa
disputa de poder e autonomia. Entre as décadas de 1940 e 1950, surgiu um grupo
de paises descolonizados, independentes politicamente e com uma economia
fragilizada, intitulado como Paises de Terceiro Mundo. Juntamente a eles os paises
latino-americanos e afro-asiaticos, recente libertados ocuparam um papel importante
no contexto geopolitico internacional. Os paises da América Latina, incluindo o
Brasil, se viram inspirados a lutar a favor da liberdade e democracia. Nesses paises
de industrializagao tardia, a economia ainda era baseada na agricultura tradicional.
Melhor dizendo, a politica populista se originou em um periodo de transicdo, em que
0S agroexportadores entraram em crise, dando lugar a sociedade urbano-industrial
(BRAICK; MOTA, 2007).

Portanto ainda segundo o0 autor iniciou-se a crise do modelo
desenvolvimentista, onde se instalou uma hierarquia capitalista, em que os paises
em desenvolvimento, buscavam incessantemente a industrializacdo e a urbanizacao.
No qual se endividavam na esfera econbmica, a fim de ampliar sua riqueza de
capital, se tornavam cada vez mais dependentes dos paises desenvolvidos,
encontrando-se desvalorizados, aumentando assim a exploracdo de sua mao de
obra e de seus recursos naturais.

Nesse contexto de disputa, os conceitos de desenvolvimento, e de paises em
desenvolvimento formaram a esséncia de ideias, que conduziu a politica
internacional dos paises capitalistas do Ocidente. O desenvolvimento foi fortemente
identificado com o crescimento econdémico, tecnolégico e urbano, a alienacdo da
l6gica do consumo, da producdo e da acumulacdo em diversas vertentes da vida
social. O avanco acelerado do setor técnico-cientifico e da industrializacdo gerou
uma grande preocupacdo com essa nova sociedade industrial, iniciando assim
movimentos contra culturais e ecolégicos, a fim de contestar 0s riscos propostos
pelo modelo desenvolvimentista, que buscava a producdo e o consumo ilimitado de
matérias-primas, energias ndo-renovaveis e colocava em risco 0s recursos naturais
(SCOTTO; CARVALHO; GUIMARAES, 2007).

O Brasil seguia a linha mundial de crescimento, acompanhado da migragao
da populacéo, entre 1940 e 1980, houve um processo de inversao relacionado a
moradia da populacdo, que antes era em sua maioria rural e passou a ser urbana
(Grafico 1).
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Grafico 1 — Gréfico da Populacdo Urbana e Rural no Brasil
180
160
140

—
o]
=

100
80
60

40
TR EEREE N
0

1940 1950 1960 1970 1980 1991 2000 2010

urbana . rural
Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, 2017

(milhdes de habitantes)

=

Nesse periodo de 40 anos, a populacdo brasileira triplicou de 26,35% para
68,86%. Esse processo intenso de migracdo ficou conhecido como éxodo rural, na
época os moradores do campo migravam para 0s centros urbanos, em busca de
melhores condi¢des de vida (SANTOS, 1993).

Entende-se que o processo de urbanizagdo do Brasil foi um processo de
industrializagcdo lento, no qual o contexto urbano ndo superou algumas
caracteristicas dos periodos colonial e imperial, marcados pela concentracdo de
terra, renda e poder, pelo exercicio do coronelismo ou politica do favor e pela pratica
autoritaria da lei (MARICATO, 2008).

Durante a transi¢do do século XIX ao século XX, 0s paises passavam por um
processo de mecanizagcdo, com o auxilio de novas tecnologias e da ciéncia,
implicando diretamente na alteracdo da definicdo do espago e na transformacao de
suas condicdes de uso. Em meio a este cenario, se evidenciava no pais uma grande
disparidade na producéo rural e urbana, a maioria da sociedade vivia em um nivel
precario de subsisténcia, uma grande massa crescente de pessoas subempregadas
nas zonas urbanas, em instalacdes e habitacdes irregulares (SANTOS, 1993).

A intensa urbanizagdo pos-moderna desencadeou uma grande concentracdo
de industrias, servi¢os e trabalhadores, que somado & mecanizagdo do campo e da
cidade transformou, ndo s6 o déficit habitacional, mas também a escassez de

emprego e nos grandes problemas sociais da urbanidade. O crescimento acelerado
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da populacéo, ofereceu mao-de-obra em massa, desvalorizou o valor do trabalho
manual e barateou os custos de producdo, passando a exercer efeitos sociais
contréarios (SILVA; ROMERO, 2007).

De acordo com Maricato (2019) viveu-se quatro séculos de escravidao,
deixando uma marca na sociedade de extrema desigualdade, onde hoje isso €
refletido no tragado das cidades, intensificando a segregacgéo e o contraste social.

Nasce desse contexto entdo uma nova forma de movimento social, que se
apropria dos meios técnicos de informacéo e impde forte presséo social aos poderes
politicos e econdmicos nacionais e internacionais. Contudo comegam a sofrer fortes
impactos das reagbes e mobilizagdes sociais em prol de uma sociedade e um
mundo menos individualista e capitalista, que considere as culturas de cada lugar,

priorize 0 ambiente e a igualdade social (SANTOS, 2000).

1.2. Urbanismo Sustentavel

Entende-se que o crescimento exacerbado da populacéo, implica diretamente
na urbanizacdo acelerada e dispersa, sendo a maior causadora das alteracoes
climéticas e dos impactos ambientais. Isso reflete na ma divisdo do solo, que
segrega o espaco urbano, forcando a locomocao, gerando assim uma submisséo ao
automovel particular, por ndo possuir uma boa qualidade na infraestrutura do
transporte publico (FARR, 2013).

O Urbanismo Sustentavel trata-se de uma “consciéncia ambiental”’, que esta
diretamente ligada a alteracdo do modo de uso e ocupacdo do solo e de sua
infraestrutura, dessa maneira esses conceitos sao 0s principais norteadores para a
vivéncia do individuo. Dito isso o termo “consciéncia ambiental” reconhece os danos
ambientais, intensificados pelo uso de automodveis, auxiliam na melhoria da
gualidade de vida do ser humano, modificam a morfologia urbana das cidades e

ajudam a recuperar o0 ecossistema.

O urbanismo ecoldgico tem como objetivo contribuir com estudos para o ser
humano adaptar-se ao seu ambiente, por meio de projetos de lugares mais
sustentaveis, reconhecendo a cidade como habitat e suas ligacdes com os
elementos da natureza. No entanto, dependendo da abordagem, o
urbanismo ecoldgico é interpretado, muitas vezes, como “metafora” ou um
encontro interdisciplinar, favorecendo os aspectos ambientais em detrimento
dos aspectos socioeconémicos e culturais.

(ANDRADE, 2014, p.38)
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A crise ambiental se torna visivel na década de 1970, na qual a classe
dominante buscava a producdo e 0 consumo, sem pensar nas consequéncias
ecologicas, onde a logica capitalista de lucrar, acarretava danos irreversiveis ao
planeta. A preocupagdo com o0 meio ambiente e os impactos causados pelo modelo
desenvolvimentista, por decisdo da Organizagao das Nac¢Oes Unidas (ONU), deram
origem a | Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, em
Estocolmo, no ano de 1972. A partir dai foram estabelecidos os limites da
racionalidade econdGmica e os desafios da deterioracdo ambiental em relagcdo aos
projetos civilizatorios da modernidade (LEFF, 2011).

Segundo Boff (2015) a criagdo do Programa das Nag¢bes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA), foi de extrema importdncia para 0S rumores da
sustentabilidade. Em 1984 em uma outra conferéncia fundou-se a Comissédo Mundial
sobre o Meio Ambiente (CMMAD), cujo principal lema era: “Uma agenda global para
mudanga”. Os trabalhos dessa comisséo findaram-se em 1987, com o relatério da
Primeira-ministra norueguesa Gro Harlem Brundtland, possuindo como titulo “Nosso

Futuro Comum”, denominado Relatério Brundtland.

O desenvolvimento sustentavel é o desenvolvimento que encontra as
necessidades atuais sem comprometer a habilidade das futuras geracdes
de atender suas préprias necessidades.

- Nosso Futuro Comum (p.46)

O documento era uma resposta de reconciliacdo entre os principios do
desenvolvimento, a necessidade de identificar os limites ambientais e reduzir a
pobreza mundial. Nesse contexto, iniciava-se em 1992 os preparativos para a
Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento
(CNUMAD), também conhecida como Rio-92. A Rio-92, juntamente com a
Organizacédo das Nacdes Unidas (ONU), constituiu-se basicamente no encontro de
chefes de governo, com seus diferentes agentes governamentais e néo-
governamentais, discutindo sobre medidas e ac¢les, nacionais e internacionais,
relacionadas ao meio ambiente e ao desenvolvimento. Assim foram criados alguns
documentos: A Carta da Terra, 36 Tratados entre ONGs, Relatorios Nacionais,
Agenda 21, “Nossa Agenda”, Protocolo de Kyoto, dentre outros que foram de suma
importancia e norteadores para os rumores de um novo urbanismo sustentavel
(SCOTTO; CARVALHO; GUIMARAES, 2007).
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A “Cupula da Terra” como ficou conhecida a CNUMAD, em 1992 adotou a
Agenda 21, um diagrama para a protecdo do planeta e seu desenvolvimento
sustentavel. Na Agenda 21, os governos tracaram um programa detalhado para
afastar o mundo do atual modelo insustentavel de crescimento econdmico,
norteando para acfes que protejam e renovem 0S recursos ambientais, no qual o
crescimento e o desenvolvimento dependem. As &reas de acdo incluem: proteger a
atmosfera; combater o desmatamento, a perda de solo e a desertificacao; prevenir a
poluicdo da agua e do ar; deter a destruicdo das populacdes de peixes e promover
uma gestao segura dos residuos téxicos (ONU, 2020).

Além dos movimentos e conferéncias que foram citadas, as discussfes que
qualificaram o urbanismo sustentavel, originaram-se através de trés movimentos de
reforma que aconteceram no final do século XX, sendo eles, o Novo Urbanismo, o
Crescimento do Urbanismo Inteligente e 0 aumento das constru¢cdes sustentaveis,
segundo Farr (2013) formam a base filoséfica e pratica para o urbanismo
sustentavel.

O primeiro movimento foi o Congresso para o Novo Urbanismo (CNU)
fundado em 1991, por seis arquitetos vinculados a Universidade de Prince-CAN,
tendo como principal objetivo lutar contra a urbanizacao dispersa, determinada pelo
Congresso Internacional de Arquitetura Moderna (CIAM). O primeiro CIA aconteceu
em 1928, tinha como principal foco melhorar a saude publica e aperfeicoar as
cidades e suas moradias. Nessa época, muitas cidades europeias eram perigosas e
insalubres para se viver, principalmente para as classes baixas, portanto o CIAM era
uma tentativa humanitaria de melhoria na saude e no saneamento basico (FARR,
2013).

Durante anos, 0 movimento reuniu arquitetos modernistas europeus como, Le
Corbusier, Walter Groupius, Josep Lluis Sert, Alvar Aalto entre outros, a fim de
estabelecer uma pauta abrangente para reformar o contexto urbano construido. A

ideologia do CIAM uniu trés premissas diferentes:

1. Reformas humanistas relativas a provisao de habitacbes dignas, melhor
saneamento e saude;

2. Adocdo entusiasta do uso de automoveis, 0 que exige um
replanejamento do ambiente construido;

3. Preocupacdo com estilos arquitetbnicos modernistas e solu¢des
racionais (de “tamanho unico”)
(FARR, 2013, p.17)
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Através do trecho do discurso de Corbusier apud. Benévolo (2001), fica ainda
mais evidente, quais seriam os principios que foram discutidos e que qualificaram as

reunides do CIAM:

A urbanistica é planificacdo dos locais e dos ambientes diversos que devem
abrigar o desenvolvimento da vida material, sentimental e espiritual em
todas as suas manifestacdes individuais e coletivas, e compreende tanto as
situagBes urbanas, quanto as rurais. A urbanistica ndo pode mais estar
sujeita exclusivamente a regra de um esteticismo gratuito, mas 6§,
essencialmente, de natureza funcional. As trés funces fundamentais, com
cujo cumprimento deve se preocupar sdo: 1) morar 2) trabalhar 3) recrear.
Seus objetivos séo: a) destinagdo do solo; b) a organizagdo dos transportes;
C) a legislagéo.

(BENEVOLO, 2001, p.474)

Ao todo foram realizados nove eventos, entre os anos de 1928 e em 1956 o
altimo a ser realizado. Todos buscavam uma resposta para as hovas mudancas que
aconteciam no cenario econdmico, politico, social e principalmente no cenério
urbano. No 4° Congresso realizado na cidade de Atenas, foram analisadas 33
cidades, tais estudos tornaram-se a base para a Carta de Atenas publicada em
1943. O documento sintetiza a cidade de um modo geral, priorizando a habitacdo e
seus fatores de higiene, o lazer através dos espacos publicos e livres, a circulacao a
fim de promover a facil mobilidade através do transporte individual e coletivo,
implicando em um novo desenho urbano e o patrimbnio histérico das cidades,
enaltecendo os valores arquitetbnicos que definem a identidade urbana
(CORBUSIER, 1933).

Retomando a criacdo do movimento Novo Urbanismo, no ano de 1996, foi
gerado um novo documento intitulado como Carta do Novo Urbanismo (Anexo A). O
documento elaborado foi o norteador para o CNU. A Carta estabelece principios
associados a formacédo do espaco regional da cidade e do bairro, com a intencéo de:
organizar sistemas regionais articulando areas micro e macro com limites bem
definidos; evitar a urbanizagcéo dispersa; valorizar a acessibilidade aos transportes
coletivos; favorecer a diversificagdo do uso do solo como forma de reduzir percursos
e criar comunidades compactas; estimular o processo de participacdo comunitaria, e
retomar os tipos do urbanismo tradicional relativos ao arranjo das quadras e da
arquitetura. Concluindo que o novo urbanismo, depende de um bom planejamento
urbano e regional, da qualidade dos projetos locais e do envolvimento das
comunidades (MACEDO, 2007).
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O segundo movimento foi criado no ano de 1996, denominado Crescimento
Urbano Inteligente e iniciado por Harriet Tregoning®. O movimento contava com o
apoio politico do entdo presidente norte-americano Richard M. Nixon, criou-se
diversas leis com o principal objetivo de estimular e controlar o adequado uso do
solo. Apds pesquisas e analises foram estabelecidos os “10 principios do

Crescimento Urbano Inteligente”:

1.Crie uma gama de oportunidade e escolhas de habitacao;

2.Crie bairro nos quais se possa caminhar;

3.Estimule a colaborag&o da comunidade e dos envolvidos;

4.Promova lugares diferentes e interessantes com um forte senso de lugar;
5.Faca decisdes de urbanizagdo previsiveis, justas e econémicas;
6.Misture os usos do solo;

7.Preserve espacos abertos, areas rurais e ambientes em situagéo critica;
8.Proporcione uma variedade de escolhas de transporte;

9.Reforce e direcione a urbanizacdo para comunidades existentes;
10.Tire proveito do projeto de constru¢cdes compactas.

(FARR, 2013, p.16)

Ao se promover lugares com identidade e com um forte senso de lugar,
exalta-se a importancia da ocupacdo do espaco e de sua vivéncia, as pessoas
devem sentir-se bem e confortdveis no espaco e poder aprecia-lo. As escolhas
urbanisticas devem-se atentar principalmente ao cidadao, promover 0 senso coletivo
independente de suas classes e faixas etarias, para que haja a equidade, na qual a
segmentacdo urbana seja feita de forma justa. Por fim o olhar urbano deve-se
direcionar para aquilo que ja existe no ambiente, tentando potencializar o que ja se
vivencia, além de otimizar o espaco e reconhecer as comunidades que estao
inseridas nele.

Desse modo o movimento abrangia uma variedade de métodos de
desenvolvimento e conservacdo, que contribuiam para o melhoramento da
qualidade de vida das pessoas, para a conservacdo do meio ambiente natural,
promoviam a coletividade e a diversidade de usos, e desse modo se tornavam as
comunidades economicamente mais fortes (SMARTGROWTH MANAGER MDP,
2020).

Segundo Farr (2013) o terceiro movimento U.S. Green Building Council

(USGBC), foi fundado em 1993, por trés profissionais do setor imobiliario, tomou

! Harriet Tregoning estudou Engenharia e Politicas Publicas na Universidade de Washington. Foi
Subsecretéaria adjunta principal do Escritério de Planejamento e Desenvolvimento Comunitario do
Departamento de Habitagdo e Desenvolvimento Urbano, no governo dos Estados Unidos, durante o
mandato de Barack Obama em 2008
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duas atitudes promissoras: procurou mobilizar o setor privado e expandir seu publico
para além dos profissionais de arquitetura. Com o intuito de promover e desenvolver
praticas de construgdes sustentaveis, compreendeu-se também a necessidade de
tais praticas serem implantadas no ramo industrial. Para isso foi entdo, que em 1995
foi criado o sistema de classificacdo Leadership in Energy and Environmental Design
(LEED). Traduzindo: Lideranca em Energia e Design Ambiental (BONI, 2018).

O setor da construcéo civil € um dos protagonistas da economia de um pais, e
esta diretamente ligado ao desenvolvimento e a producao nacional. Devido a isso, 0
LEED foi criado como uma forma de otimizar a construgdo civil com solucdes
sustentaveis, na mobilidade e transporte, na localizacdo e implantacdo, no uso de
energias renovaveis, na escolha de materiais e recursos, que implicam diretamente
na cidade, reduzindo os danos causados pelo setor da construcdo civil e os

impactos, tanto pontuais em cada edificagdo, quanto na atmosfera urbana.

Relembrando os movimentos decisivos para 0os rumores do urbanismo e do
meio ambiente, apds a Rio-92 em 1992, no ano de 2000, a ONU adotou os Objetivos

de Desenvolvimento do Milénio (ODM), foram estipulados 8 objetivos (Figura 1).

Figura 1 — Objetivos do Desenvolvimento do Milénio (ODM)
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EDUCAGAO BASICA IGUALDADE ENTRE _
ACABAR COM A FOME  DE QUALIDADE PARA SEXOS E VALORIZACAO  REDUZIR A
E A MISERIA TODOS DA MULHER MORTALIDADE INFANTIL

D 5 7

MELHORAR A SAUDE
DAS GESTANTES
Fonte: Organizacdo das Na¢des Unidas - ONU, 2016

O processo de construcédo dos 8 Objetivos tinha como principal foco diminuir o

cenario da pobreza em um contexto mundial, além disso reduzir a desigualdade
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social, através de uma educacao de qualidade pode-se promover o respeito a todos
0S géneros, o incentivo as relacdes sociais, que fortalecem a unido coletiva, criando

0 sentimento de pertencimento com o espac¢o. Dessa maneira instruir a populacao
da real importancia de se preservar 0 meio ambiente, sendo ele o Unico recurso para

sobrevivéncia, implica na melhora da qualidade de vida de todos os individuos.

Objetivos esses que deveriam ser cumpridos até o ano de 2015, buscando
sanar os problemas em uma escala mundial. Ocorreu também no ano de 2012, a
Conferéncia das Nacbes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentavel, novamente
na cidade do Rio de Janeiro, denominada Rio+20. A Rio+20 resultou em um
documento intitulado “O futuro que queremos”, o objetivo da conferéncia era renovar
apos 20 anos, o compromisso politico com o desenvolvimento sustentavel estipulado
no Rio-92, e definir uma agenda de metas e compromissos a serem cumpridos
mundialmente (ONU, 2016).

Por fim, em 2015 ocorreu em Nova York, a Cupula de Desenvolvimento
Sustentavel. No qual foram tracados os novos Objetivos para o Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), que compdem um conjunto de 17 objetivos (Figura 2) e 169
metas.

Figura 2 — Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel
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Fonte: Agenda 2030 — Organizacdo das Nag6es Unidas - ONU, 2016
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O mundo vivencia uma crise planetaria ambiental em que as ac¢des antropicas
foram capazes de tornar 0s recursos naturais que antes eram abundantes, em
recursos finitos. Tais acfes trouxeram muitos beneficios para os seres humanos, no
entanto entendeu-se que tudo esta ligado de uma forma transdisciplinar, moradia,
saude, rigueza, alimentacéo, seguranca e principalmente o meio ambiente. A partir
do cumprimento dos 17 Obijetivos, que sucederam os 8 Objetivos que nao foram tao
eficazes, se tornaria possivel reverter essa crise, acbes ciclicas de
reaproveitamento, reciclagem, inovacdes no modo de se construir, a ajuda mutua
das classes e de parcerias publicas e privadas, uma educacdo de qualidade
promovendo a equidade, o respeito e a inclusdo, que se conseguird resultados
capazes de superar o cenario que se vive.

O prazo para de previsdo para serem cumpridos os objetivos sera até 2030,
sendo intitulados entdo como Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel,
porém € preocupante que apos 5 anos da elaboracdo das ODS, alguns paises
enfrentam dificuldades para cumpri-los no setor educacional e ambiental (ONU,
2016).

1.2.1. Questdes de Sustentabilidade

E notério que o modo de viver contemporéneo acelerado e imediatista,
causaram danos irreversiveis ao planeta Terra. A urbanizacdo e a industrializacéo
trouxeram inimeros beneficios a sociedade, porém fica evidente que seus maleficios
se relacionam diretamente com os riscos a todos os tipos de vida existentes no
ecossistema.

De acordo com o Relatorio Planeta Vivo (2018) toda a atividade econdmica
depende dos servigos prestados pela natureza, tornando-a um item essencial para a
riqueza de uma nacgao. Estima-se que os servi¢os fornecidos pela natureza, geram
um custo global de US$ 125 trilhdes por ano. E a primeira vez na histéria da Terra,
gue uma Unica espécie possui um impacto tdo poderoso sobre o planeta (WWF,
2018).

Na sociedade moderna atual, no qual o principal foco é o avancgo tecnoldgico,
para aumentar ainda mais a producao dependem diretamente dos recursos naturais

e da biodiversidade fornecida pela natureza. Porém a biodiversidade e a natureza
28


http://www.unilavras.edu.br/

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

estdo desaparecendo de forma alarmante, por isso deve-se repensar algumas
atitudes para que ainda haja formas de sobreviver e viver futuramente
(LAMBERTINI, 2018).

1.2.2. Aplicacdo da Sustentabilidade no Ecossistema Urbano

A seguir apresenta-se uma sintese de Rogers (1997) que aborda o conceito
de cidade e de seu planejamento. A cidade é um organismo complexo e altamente
mutavel. Planejar uma cidade-sustentavel implica em um amplo entendimento das
relacdes entre cidadaos, servi¢cos, politicas de transporte e na geracao de energia,
tal como seus impactos gerados no meio ambiente local e na atmosfera global. No
entanto a cidade deve ser encarada como sistemas ecolOogicos e essa acao
representa a forma de pensar sobre o planejamento das cidades e no
gerenciamento do uso de seus recursos.

De acordo com os argumentos do autor a solugéo se encontra na implantacao
do “metabolismo circular” (Figura 3), diferente do “metabolismo linear” (Figura 4) de
producdo, sendo um dos principais causadores da poluicdo. Onde o consumo se

reduz atraves de acdes eficientes e a reutilizagdo se maximiza.

Figura 3 — Metabolismo Circular
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Fonte: Rogers, 1997, p.31
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Ao se discutir sobre cidades, € sabido que as questbes ambientais ndo se
diferem das sociais, elas devem andar juntas. A partir do momento que se melhora o

meio, concomitantemente melhora-se a qualidade de vida. Desse modo surge entao
o modelo de Cidade Compacta, em que a cidade densa passa a ser socialmente

diversificada, suas atividades econdmicas e sociais giram em torno das unidades de
vizinhangca. A Cidade Compacta rejeita o desenvolvimento monofuncional e
desprioriza o automdvel, dessa maneira ela cresce voltada para centros ativos

sociais e econdmicos, junto a mobilidade.

Figura 4 — Metabolismo Linear
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Fonte: Rogers, 1997, p.31

O metabolismo circular minimiza novas entradas de energia e maximiza a
reciclagem, jA o metabolismo linear consome e polui em alta escala. Portanto deve-
se reciclar, reduzir o lixo, preservar 0S recursos nao-renovaveis e priorizar a
utilizacdo dos renovaveis. Este processo aumenta a eficiéncia global e do nucleo
urbano seja ela a escala macro ou micro, € minimiza seus impactos no meio
ambiente.

O autor ainda defende que o modelo de Cidade Compacta seria entdo uma
rede de vizinhancgas, cada uma delas com sua identidade, seus parques e espagos
publicos, englobando uma série de atividades publicas e privadas se sobrepondo.
Vale ressaltar que essas vizinhancas forneceriam o trabalho para a propria
comunidade, ndo necessitando de extensos deslocamentos, e evitando assim a
utilizacao desnecessarias dos automoveis (ROGERS, 1997).

Para Jacobs (2018), o “modelo ideal” ao se tratar de um bairro, seria
constituido a escala de grandes cidades, por cerca de 7 mil pessoas, contendo uma
instituicdo escolar, lojas de conveniéncia e um centro comunitario. Constituindo

subdivisbes em menores grupos, atendendo as diferentes faixas etarias. Ja nas
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pequenas cidades essa relacdo de coletividade e inter-relacionamento se tornam
mais intensas, pois a relacéo entre os habitantes € muito mais presente e ultrapassa
geracdes, nascem e crescem em um ciclo de convivio, que fortalece as relacoes
sociais e o conceito de comunidade. Esse modelo serviu e serve de referéncia para
a revitalizagéo de bairros, o zoneamento moderno dentre outros trabalhos realizados
pelos profissionais e estudantes de arquitetura e urbanismo.

A cidade s0 possui fluidez e movimentacéo através dessa inter-relacao entre
as comunidades e seus interesses sociais, sendo assim essa relacdo € criada
através das caracteristicas de cada bairro e suas variedades de usos, ditadas pelas
comunidades residentes do proprio espaco, a fim de manter a estabilidade e a
identidade do local.

Gomes (2007) entende que, a regeneracdo urbana € o0 processo de
intervencdo no espacgo urbano preexistente. Uma das alternativas para 0s processos
de recuperacdo do meio e da regeneracdo urbana, seria o eco bairro, para iSso
foram estabelecidos alguns principios para a aplicacdo da sustentabilidade na malha
urbana:

1) Respeito e Valorizacdo da Estrutura Ecoldgica: o desenvolvimento urbano do
bairro deve preservar, integrar ou compensar areas afetadas, relacionadas a
biofisica existente em seu todo. A protecdo ecoldgica € essencial para a
manutenc¢ao da biodiversidade.

2) Dimensao e Densidade Urbana: A dimensdo devera justificar e suportar a
infraestrutura adequada do transporte publico, bem como o0s servicos e
atividades locais. A densidade também é uma alternativa de evitar a
dispersdo, reduzindo assim as distancias, a utlizacdo do transporte
motorizado, 0 consumo energeético e a polui¢ao.

3) Orientacdo Solar Favoravel: As novas edificagbes deverdo ser orientadas
para fazer melhor uso das energias renovaveis, favorecendo o
aproveitamento da iluminacdo natural e reduzindo assim a utilizacdo do
aquecimento e luzes artificiais.

4) Diversidade e Complementariedade de Usos: Devera existir a diversidade de
atividades, comércio e servigos, disponiveis para a comunidade,
intensificando sua autonomia, oportunidades e reduzindo a dependéncia do

transporte individual motorizado.
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5) Espacos Verdes em Rede com Expressao Significativa: A estrutura verde do

6)

7)

8)

9)

bairro dever4 dar continuidade a estrutura ecoldgica existente, além de
desenvolver espacos abertos, integrar os percursos dos pedestres e das
bicicletas e contribuir para o retardamento das acfes antropicas.

Transporte Publico Energeticamente Eficiente: Todas as alternativas de
transporte publico podem ser consideradas eficientes desde que utilizem
combustiveis com impactos ambientais reduzidos — biocombustiveis. A
localizacdo dos pontos de paragem também deve ser considerada, levando
em conta as distancias a serem percorridas a pé.

Desencorajar o Uso do Carro Privado: A reducdo da utilizacdo do uso dos
carros privados, pode se minimizar através do compartiihamento dos
automoéveis ou o aluguel dos mesmos. Outra alternativa seria a reducédo das
ofertas do uso dos estacionamentos e de espacos destinados a eles.
Influenciando o individuo a utilizar o transporte publico, as bicicletas ou a
caminhabilidade.

Rede Eficiente de Recursos Pedonais ou de Bicicleta: Deverd ser
desenvolvida uma segura e vasta rede de circulacdo destinada a pessoas e
as bicicletas. Com circuitos acessiveis e sem barreiras, com distancias
maximas e raios de a¢cdo, com vegetacado abundante, desenvolvendo assim
uma rede verde urbana.

Procura de Autonomia Energética: A autonomia energética devera dar
prioridade para as energias renovaveis e contribuintes para a reducdo dos
impactos ambientais. Devera também enquadrar as diferentes escalas, sendo

elas a escala bairro, quarteirdo e edificio.

10)Reducdo e Consumo energético: Devera ser considerada a mistura de

diferentes tecnologias com intengdo de reduzir o consumo energético pontual
(edificacdo) e conjunta (quarteirdo), e estabelecer normas e requisitos para a

eficiéncia térmica e energética.

11)Aproveitamento Ecoldégico das Aguas Pluviais: O armazenamento e o

reaproveitamento das &aguas pluviais devera ser pensado tanto para
edificacao residencial, quanto para os espacos publicos. O objetivo principal é

conceber um metabolismo circular da agua.
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12) Reduc&o do Consumo de Agua: O reaproveitamento da agua da chuva e das
aguas residuais em si ja contribuem para a reducdo do consumo, além disso
deverdo estabelecer requisitos para utilizarem a tecnologia, matérias ou
equipamentos que estimulem a reducéo e reutilizacdo da agua.

13)Reaproveitamento das Aguas Residuais: Devera incluir-se o tratamento das
aguas residuais a nivel local, no qual o tratamento biolégico deve ser
qualificado para uma posterior utilizacdo ou para sua devolucdo ao meio
ambiente.

14)Reduzir, Reaproveitar, e Reciclar os Residuos Urbanos: Devera possuir
como principal objetivo a reciclagem total dos residuos urbanos. E necessario
estabelecer locais de coleta seletiva e compostagem. Reutilizar os residuos
para a producao de energia como o biogas.

15)Materiais e Equipamentos de Construcdo com Certificacdo Ecologica: A
escolha dos materiais com certificacdo ecoldgica promove a reducdo do
impacto da producdo dos materiais e na constru¢éo do bairro a nivel local e
global.

Contudo as questbes ambientais devem se complementar com 0s aspectos
sociais, melhorando o meio, e também a vida do um cidad&o. O eco bairro se torna
uma alternativa para a regeneracdo urbana e se faz necessaria, pois as solucdes
ambientais e sociais se fortalecem juntas, e garantem cidades saudaveis, com mais
vida e multifuncionais, beneficiando ndo s6 as geracdes atuais, mas também as

futuras geracoes.

1.2.3. Caminhabilidade

Ao analisarmos a cidade, € evidente que a estrutura e o planejamento
possuem grande influéncia no comportamento humano e esta diretamente
relacionada com a funcionalidade das cidades. As pessoas que usufruem do espaco
sdo progressivamente excluidas. Espacos limitados, obstaculos, polui¢do, ruidos,
riscos de acidentes, dentre outras situagdes a que sao submetidos os usuarios da
cidade.

Por décadas a escala humana nédo € considerada uma prioridade ao se tratar

do planejamento urbano, mais vias séo criadas, vias existentes sao alargadas, com
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o principal e primordial propdésito de favorecer o trdfego de veiculos, e por
consequéncia incentivar ainda mais a utilizacdo dos automoéveis e a exclusao dos
pedestres (GEHL, 2010).

De acordo com Jacobs (2018) as ruas da cidade possuem papel fundamental,
pois além de comportar os carros, abrigam as calgadas, local esse destinado aos
pedestres. Tais usos se relacionam com a circulacdo que € essencial para a vida
das cidades e seu funcionamento adequado. As ruas e suas calcadas sdo o0s
principais locais publicos, sdo os 6rgaos vitais das cidades.

E fundamental que as pessoas se relacionem e mantenham o contato através
da vivéncia dos espacos, discutam sobre as cidades e a ocupem. Visto que dessa
forma se constroem relacbes fortes. Todavia somadas, formam o senso de
comunidade, instalando-se a confiangca, ajudando na reducdo da violéncia e
criminalidade, transmitindo seguranca e fortalecendo o real sentindo das relacoes
sociais.

Um dos principais defensores da caminhabilidade é o urbanista Jeff Speck,
em seu livro “Cidade Caminhavel” (2016), de acordo com suas experiéncias

vivenciadas ao longo de sua vida, criou os “10 passos para caminhabilidade”:

Passo 1: Pér o Automoével no Seu Devido Lugar
Passo 2: Mesclar os Usos

Passo 3: Adequar o Estacionamento

Passo 4: Deixar o Sistema de Transporte Fluir
Passo 5: Proteger o Pedestre

Passo 6: Acolher as Bicicletas

Passo 7: Crias Bons Espacos

Passo 8: Plantar Arvores

Passo 9: Criar Faces de Ruas Agradaveis e Singulares
Passo 10: Eleger Suas Prioridades

(SPECK, 2016).

A cidade composta pela diversidade de usos entre as edificacoes,
estruturadas de forma compacta, favorecem a morfologia urbana, define o tracado
das ruas e guadras, permitindo um grau de convivéncia maior entre os individuos,
reduzindo assim a necessidade de longos deslocamentos e a utilizacdo constante
dos veiculos.

Speck (2016) defende que o automoOvel deve ser apenas um meio e 0
pedestre deve ser o protagonista da cidade, porém € inegavel a presencga dos carros
no dia a dia dos individuos, em consequéncia da morfologia urbana do cotidiano que

demanda grandes deslocamentos ao longo do dia. Portanto estacionamentos ainda
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serdo precisos, mas ndo serdo encarados como prioridade. Para se caminhar &
necessario que as pessoas possuam motivacao e se sintam confortaveis para tal
atividade, através da mescla de usos e da arborizagéo, isso se torna possivel. Além
disso, espacos livres e fachadas convidativas e agradaveis, estimulam o bem-estar e
a sensacgédo de acolhimento ao se caminhar. Vale ressaltar também que o transporte
deve fluir para haver a ligacdo de continuidade dos espacos e priorizar o transporte
limpo através das bicicletas.

Uma cidade projetada para estimular a atividade fisica de seus habitantes
ajuda a combater ndo s6 a obesidade, mas também outros problemas associados a
saude do ser humano. Além disso, a qualidade do ar melhora, ja que os carros séo
grandes responsaveis pela emissdo de CO2 na atmosfera. A poluicdo, como se
sabe, esta ligada a ocorréncia de sérios danos a saude. Portanto, ao adotar um
sistema que privilegie o pedestre, € possivel reduzir o numero de acidentes de
transito e das mortes causadas por eles, além de minimizar os impactos ambientais

causados pelos automoveis, tanto em sua produ¢édo, quanto no seu uso.

1.2.4. Pilares e Principios da Sustentabilidade

O primeiro passo para se constituir uma sociedade sustentavel, € resgatar a
esséncia da sociedade. Em que foi abruptamente perdida pela cultura do capital e
pelo individualismo. A mesma deriva da natureza humana, o ser humano € um
individuo social, os individuos optam por viver juntos, constituem uma relagéo social
ao qual definem os objetos e valores comuns, possiveis de serem julgados. O
conceito de sustentabilidade se apoia em trés eixos: ecoldgico, social e econémico.
O ecoldgico trata-se de todas as condi¢Bes de vida existentes, o social refere-se aos
valores e principios instituidos por uma sociedade e o0 econbmico garante a
infraestrutura essencial para a vida. Dito isso, para se constituir uma sociedade
ecologica, € necessario que aja a equidade dos trés pilares. Compreende-se que é
um processo que permite saciar os desejos da populacdo sem alterar a capacidade
de atender as futuras geracoes (LEFF, 2011).

Segundo Boff (2016), a Unica possibilidade de salvar a Terra e toda espécie
de vida presente nela, seria através da sustentabilidade real e efetiva em um

espectro global. De acordo com essa perspectiva, a Organizacdo das Nacdes
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Unidas - ONU vem dissipando pensamentos sustentaveis com a sociedade através
da Agenda 2030, conhecida como Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel —
ODS.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) compdem um conjunto
de 17 objetivos e 169 metas, com a finalidade de melhorar as condi¢c6es de vida no
planeta e devem ser seguidas por todos os Estados, empresas e pela sociedade civil
(ONU, 2016).

Contudo € de grande importancia que esses objetivos sejam cumpridos na
pratica a fim de preservar a porcentagem de vida que ainda resta no planeta, é
tempo de pensar e conscientizar, para que as futuras geracdes possam usufruir do
ecossistema urbano de maneira consciente e ciclica, evitando o desperdicio e
potencializando as rela¢gdes entre todas as formas de vida terrestre.

As relagBes sociais sdo um conjunto de interacdes entre os individuos ou
grupos sociais, em diferentes espacos, podendo ocorrer de maneira natural ou
através de interesses individuais. A partir disso, a sociabilizacao é fundamental para
o desenvolvimento da sociedade, uma vez que ela integra os diferentes grupos
existentes dentro dela. Resultando em um processo de assimilagédo e identificacao,
ou seja, quando o ser humano se identifica com tal grupo fazendo parte dele.

Durante a vida desenvolvem-se diversas relacdes que sdo essenciais para a
evolucdo da sociedade e dos seres humanos. Uma vez que elas sdo a base para a
constituicdo das sociedades, um ser humano que ndo desenvolve as relacbes
sociais pode apresentar diversos problemas.

Ao se falar de vizinhancga, trata-se de pessoas que residem no mesmo espaco
geografico, podendo ou nao ter o contato fisico ou coisas em comum. Ainda assim,
se faz necesséario o cuidado adequado com o espaco, precisa-se de um modelo de
autogestdo comunitario e civilizado, para que o mesmo nao entre em decadéncia.
Uma das maiores vantagens da cidade, € formar comunidades com interesses e
opinides comuns, mas também poder obter pessoas que estdo inseridas no meio
politico, administrativo e de interesse comum na cidade como um todo (JACOBS,
2018).

Portanto as cidades devem estar proximas de seus usuarios, nao sO
pontualmente, mas de um modo geral. Através do modelo de Cidade Compacta

apresentado por Rogers (1997), pode-se melhorar a qualidade de vida dos cidadéos,
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intensificar as relacbes sociais, potencializar os espacos publicos, melhorar a
paisagem natural e explorar novas tecnologias e meios para se desenvolver o

espaco urbano.

1.2.5. O homem e o meio

E notdrio que com passar do tempo, ap6s a Revolucdo Industrial, as
necessidades e desejos do ser humano, modificaram-se tanto na forma de pensar,
guanto na forma de agir. A sociedade pdés-revolucionaria, tinha sede de capital,
produzia incessantemente e consumia demasiadamente, sem pensar nas possiveis
consequéncias que isso acarretaria para suas futuras geracoes.

Por muito tempo acreditou-se que o poder do livre arbitrio de escolher onde
morar, com quem viver, onde e como comprar e como se divertir, seria um dos
passos mais eficazes para uma sociedade ideal, na qual a comunidade evoluiria se
cada individuo buscasse seu préprio auto interesse. No entanto, esse conceito
transformaria a comunidade em uma sociedade individualista e sedentaria (FARR,
2013).

Na era da industrializacdo, o automovel foi um dos principais elementos para
a formacdo e concepcao das cidades, inicialmente utilizado pela classe mais alta,
passou entdo a ser uma necessidade diaria. O transporte individual permitia o
conforto e a liberdade de ir e vir a qualquer momento e para qualquer lugar. Desse
modo instalou-se a grande alienacdo pelos automoéveis, tal dependéncia trouxe
efeitos negativos para o modo de vida do cidaddo. O ser humano se tornou
sedentario, devido a praticidade e rapidez de locomocgdo. Estar em diferentes
lugares, com longas distancias ja ndo era mais um desafio para a humanidade, em
vista disso a segregacéo dos espacos e ambientes e sua fragmentacéo tornaram-se
cada vez mais presentes (MARICATO, 2008).

Segundo Rogers (1997) as cidades estdo chegando no seu limite. As pessoas
comecaram a migrar dos grandes centros urbanos caoticos, para as periferias das
cidades em busca de mais conforto e comodidade. Tais modificagbes induziram a
intensa construcdo de vias para facilitar a locomocdo, devido ao fato desses
individuos ocuparem os subdurbios, intensificando assim o uso dos automoveis,

gerando congestionamento e 0 aumento da poluicdo do ar. Apesar do aumento
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global da riqueza, que excede 0 aumento populacional, aumenta-se também o indice
da pobreza em escala mundial.

Nesse cenario de desenvolvimento, os modos de construir e morar também
foram modificados, muitos empreendimentos foram criados para desestimular a vida
ao ar livre, deste modo concebem-se ambientes fechados com um nivel melhor de
conforto. Ambientes esses que impedem beneficios fisicos e mentais dos individuos,
passando a viver uma vida reclusa, segregando ainda mais 0s ricos e 0s pobres,
ficando esquecido o verdadeiro significado de cidadania. Logo, a falta de conexéo
com a natureza cega as pessoas de todos os danos que causam ao planeta (FARR,
2013).

As cidades garantem empregos e riquezas, além da estrutura fisica para a
comunidade urbana. Porém as cidades cresceram de tal forma, se transformaram
em estruturas tdo complexas, que fogem do controle de sua administragdo, que
quase nao se recorda do seu real significado, de satisfazer as necessidades
humanas e sociais da comunidade. Para Rogers (1997) o significado das cidades vai
muito além dos edificios e automoveis, o autor define muito bem a esséncia da

cidade:

“Uma cidade justa, onde justica, alimentagao, abrigo, educacao, saude e
esperanca sejam distribuidas de forma justa e onde todas as pessoas
participem da administracéo;

Uma cidade bonita, onde arte, arquitetura e paisagem incendeiem a
imaginagéo e toquem o espirito;

Uma cidade criativa, onde uma vis&o aberta e a experimentacdo mobilizem
todo o seu potencial de recursos humanos e permitam uma rapida resposta
a mudanca;

Uma cidade ecolégica, que minimize seu impacto no meio ambiente, onde a
paisagem e a area construida estejam equilibradas e onde os edificios e a
infraestrutura sejam seguros e eficientes em termos de recursos;

Uma cidade facil, onde o &ambito publico encoraje a comunidade a
mobilidade, e onde a informacdo seja trocada tanto pessoalmente quanto
eletronicamente;

Uma cidade compacta e policéntrica, que proteja a area rural, concentre e
integre comunidades nos bairros e maximize a proximidade;

Uma cidade diversificada, onde uma ampla gama de atividades diferentes
gere vitalidade, inspiragdo e acalentem uma vida publica essencial.”
(ROGERS, 1997, p.169).

A cidade é o lugar onde pessoas de diferentes classes e tipos se misturam, a
fim de produzir uma vida em comum, sendo ela instavel e mutavel. A urbanizagéo do
capital presume que a classe capitalista domina o processo urbano, ndo so sobre os
elementos do Estado, que administram e governam, mas também sobre populacdes

inteiras, seus estilos de vida, seu trabalho, sua cultura e seu modo de pensar.

38


http://www.unilavras.edu.br/

A

UNILAVRAS

UNILAVRAS

Centro Universitario de Lavras

www.unilavras.edu.br

Portanto, a cidade se mostra como um cenario, no qual se vivenciam importantes
lutas pRIiCAR FARAPSRAS &'REREt BBURR P YAHHE RIR AR W edpital, a
pressdo da classe capitalista sobre o Estado, se manifesta através da maximizacéo
e acumulagao do capital, bem como o retorno de seus investimentos.

O homem como produto do meio e da cidade capitalista, para sustentar esse
modo de viver modificou seus habitos em relacdo ao meio, mas o0 meio ndo esta
conseguindo resistir as acdes impactantes do homem. Portanto é necessario pensar
e repensar algumas atitudes que interferem diretamente na convivéncia social, e na

preservacao ambiental, antes que todas as possibilidades sejam findadas.
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CAPITULO Il = ESTUDOS DE CASOS
2.1. BedZED - Londres

A comunidade ecologica de Beddignton Zero Energy Developent (BedZED),
traduzindo Consumo Zero de Energias Fdésseis, localiza-se na Inglaterra,
especificamente ao sul de Londres, no distrito de Sutton (Imagem 1), de acordo com
o Censo do Reino Unido (2017), o distrito possui uma populacdo estimada em
203.200 habitantes, ademais € caracterizado por suas arquiteturas antigas de
diversos estilos, que carregam a historia da cidade. O distrito se concentra em uma
zona ferroviaria, além disso € um dos onze centros metropolitanos do Plano de
Londres, beneficiado por seu baixo indice de criminalidade. Segundo o Instituto
Nacional de Estatistica do Reino Unido (ONS, 2005), o distrito possuia a maior
proporcdo de terra ocupada por jardins relacionada aos outros distritos, totalizando
em 35,1 % de areas permedveis e verdes.

Imagem 1 — Localizag&o do projeto BedZED
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A aldeia ecolégica surgiu com o0 objetivo de ser um empreendimento

experimental, com a principal finalidade de zerar as emissdes de carbono e
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promover acdes sustentaveis. Foi fruto de uma parceria entre trés instituicbes e
como principal autor o arquiteto Bill Dunster. A BioRegional Development uma
instituicdo de caridade que presa por solucGes préaticas de sustentabilidade nas
construcoes, a Peabody Trust uma fundacéo de doacbes e uma das mais antigas
associacOes de habitacéo de Londres e a ZEDfactory que antes era conhecida como
Bill Dunster Archtects, a empresa responsavel pela construcdo do projeto (FARR,
2013).

O projeto foi implantado no terreno de uma antiga estacéo de tratamento, com
a vantagem do custo da area vendida abaixo da média do valor de mercado,
possibilitou que essa economia fosse investida em outras areas do projeto. O projeto
BedZED foi iniciado em 1996 e construido no ano de 2002, com o desafio de zerar
as emissdes de carbono, produzidas no cotidiano dos individuos, diminuir os
impactos no meio ambiente e promover uma melhor qualidade de vida para a
populacao (Imagem 2 e 3) (ZEDFACTORY, 2020).

Imagem 2 — Perspectiva Externa

Fonte: Peabody, 2020
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Através da imagem é possivel perceber a verticalizacdo de BedZED, 0s
elementos construtivos que compdem a obra, como as placas fotovoltaicas, as
tubulacbes de ventilacdo coloridas, os jardins na entrada das residéncias e o0s

materiais utilizados na composicao da edificacao.

Imagem 3 — Vista do Terraco-Jardim

©ZEDfactory Europe Ltd. Al rights reserved.

Fonte: ZEDfactory, 2020

A obra é moderna e altamente tecnoldgica, contém 100 habitacGes, uma area
comercial de 2.500 m2 de espaco para escritérios e equipamentos comunitarios e
sua area total de 16.320 m2 (Imagem 4), com densidade demografica de 1,63 m#/hab
(BIOREGIONAL, 2016).

Imagem 4 — Implantacdo de BedZED

Google Earth ae -

Fonte: Google Earth Pro aptado pela autora, 2020
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Na imagem é possivel perceber a delimitagdo da comunidade ecoldgica, que
esta implantada em uma regido plana, e segundo o arquiteto foi organizada em uma
malha rigida, tanto em sua planta baixa (Figura 5), quanto em suas fachadas (Figura
6), a fim de proporcionar uma melhor comodidade e facilitar a locomocao interna
entre os sete blocos presentes no projeto (SANTOS; REINAULT; LAIMER, 2017).

Figura 5 — Planta Baixa BedZED

Fonte: BioRegional adaptado pela autora, 2016

Ao analisar a figura é visivel a setorizacdo do projeto, na qual a cor roxa
representa o uso residencial, em amarelo o uso misto (habitacao/trabalho) e em
vermelho o uso destinado apenas ao comércio, essas unidades permitem que 0s
habitantes descartem completamente os longos deslocamentos matinais ao trabalho,
eliminando o uso dos automoveis.

Esse modelo implantado em BedZED de usos mistos mesclando moradia,
trabalho e lazer se mostra muito pertinente e eficaz, podendo ser utilizado no projeto,
a fim de minimizar os impactos ambientais e o stress que a rotina cotidiana geraria
ao longo dos percursos até os locais de trabalho, melhorando assim a qualidade de
vida dos individuos e sua producéo.
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Figura 6 — Perspectiva de BedZED
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Fonte: ZEDfactory adaptado pela autora, 2020

A setorizacao do projeto se torna visivel através da Figura 6, porém as cores
possuem significados diferentes do que foi mostrado na Figura 5, nesta figura a cor
rosa é representada pelo uso residencial, a cor amarela pelo uso comercial, e as
cores verdes e azul sdo respectivas ao uso misto.

O projeto engloba diversos conceitos como grandes sistemas distritais de
energia, sistema de reutilizacdo da agua, producdo de alimentos, climatizacdo de
ambientes internos sem o0 uso do ar condicionado, controle do uso de automoveis,
ruas e redes permedveis para o pedestre, alta densidade, um sistema de automaoveis
compartilhados e a utilizacdo de materiais reciclaveis e existentes na regido. Esses
elementos sdo o0s principais norteadores para promocdo de uma comunidade
sustentavel consciente, através das edificacbes ecologicas com comportamentos
ecoldgicos (ZEDFACTORY, 2020).

A obra tem como principais parametros zerar as emissdes de carbono por
meio de energias alternativas (Figura 7), incluindo um sistema de cogeragéo
energeética, painéis fotovoltaicos e ventilagdo natural passiva. Por estar localizada
em uma regido que passa por invernos rigidos, BedZED possui um sistema eficiente
de isolamento térmico com o auxilio de materiais como vidros duplos, que mantém o
ambiente aquecido, além da utilizacdo de painéis fotovoltaicos que aguecem a agua
e geram energia (WWF, 2012).
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Figura 7 — Instalacdes de Equipamentos Mecanicos e Elétricos
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A figura acima exemplifica detalhadamente como funciona o sistema de
energia elétrica e o sistema hidraulico no projeto, a fim de reduzir o consumo da
agua potavel em 30%, em 25% o consumo de energia elétrica em geral e 90% na
calefacdo dos ambientes. A coleta de agua da chuva fornece irrigacdo para os
jardins, e as aguas residuais sdo tratadas através de plantas. Contudo para
potencializar o sistema de ventilagéo e insolacdo das edificacdes, foram instaladas

na construcdo tubulagdes (Imagem 5) (FARR, 2013).

Imagem 5 — Tubulac¢des de Ventilacao

Fonte: InHabitat, 2008
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Esse sistema € responsavel pela troca de ar dentro das edificacbes, o tubo
maior é responsavel por coletar o ar fresco e o tubo menor por eliminar o ar quente
dentro da edificacdo, a fim de manter um conforto térmico, principalmente em
lugares de maior permanéncia e durante as diferentes estacdes do ano (Figura 8)
(BIOREGIONAL, 2016).

Figura 8 — Sistema de Insolac&o e Ventilacdo
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Fonte: Prezi, 2017

A figura mostra claramente o processo de insolacdo e ventilagdo dos
ambientes, que propicia a economia de energia mecanizada e fornece o conforto do
ambiente, proporcionando em periodos mais frios 0 aquecimento e isolamento
térmico do ambiente e em dias mais quentes a refrigeracdo natural do espaco
(BITTENCOURT,; CEZAR; UGIONI, 2017).
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Quanto ao sistema estrutural (Figura 9) € composto basicamente de madeira,
todos os madeiramentos e outros materiais como ferragens, vidros, isolantes

térmicos, foram instalados e criados a partir do reaproveitamento dos materiais.

Figura 9 — Sistema Estrutural

Fonte: Prezi, 2017

Os elementos construtivos além da madeira, como os vidros, ferragens,
alvenarias, também utilizados no projeto, tanto nos ambientes internos (Imagem 6),
guanto externos (Imagem 7) sao obtidos a partir de 60 km do local para reduzir os
impactos energéticos, minimizar a poluicdo na producdo e incentivar 0 comercio
local. Além disso possuem um programa de compostagem e reciclagem para reduzir
o desperdicio. (SANTOS; REINALT; LAIMER, 2017).
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Imagem 6 — Ambientes Internos

Fonte: ZEDfactory, 2020

Os ambientes internos sdo aconchegantes e confortaveis, favorecidos pelo
sistema de iluminac&o natural, de ventilacdo e a utilizacdo de materiais como o vidro

e a madeira que qualificam o isolamento e conforto térmicos.

Imagem 7 — Ambiente Externo

©ZEDfactory Europe Ltd. All rights: reserl'vé‘d.

Fonte: ZEDfactory, 2020
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As areas externas de convivéncia promovem a interacdo, o fortalecimento das
relacBes sociais, 0 sentimento de pertencimento com o0 espago e o interesse pela
sustentabilidade.

Os métodos usados se mostram eficazes para serem implantados no projeto,
pois além de reduzirem a poluicdo gerada no processo de producdo dos materiais,
reduzem também o desperdicio, a poluicdo que esses residuos gerariam se nao
fossem reutilizados e os danos ambientais causados pela construcédo civil. Além
disso enaltecem o comércio local e possibilitam a rapidez na execucao por obter os
materiais em raios mais proximos.

BedZED busca controlar o uso de automdveis, para reduzir a emissdo do
diéxido de carbono, como alternativa implantou um sistema de carros elétricos, no
qual foram fornecidos 40 veiculos para aqueles que precisam se locomover a longas
distancias e séo incentivados pelo uso de automdveis compartilhados (FARR, 2013).

A obra e seus objetivos sustentaveis, serve de grande inspiracdo para o
projeto, através das premissas de reducdo da poluicdo atmosférica, da interacao
social, e da utilizacdo de energias alternativas que reduzam o impacto ambiental,

pode-se perceber que os elementos implantados funcionam com eficacia, no
contexto de reverter a crise planetaria em que o planeta se encontra e contribuira

para a criagdo do projeto.

2.2. HafenCity - Hamburg

O projeto HafenCity é um projeto urbano que visa a transformacao,
reestruturacao e a revitalizagcdo urbana. A obra localiza-se na cidade de Hamburgo
situada as margens do rio Elba, na Alemanha. O projeto foi implantado em uma zona
portuaria na cidade que se encontrava inativa (Imagem 8). A cidade é considerada a
segunda maior da Alemanha, segundo o Departamento de Geografia da
Universidade de Hamburgo (2017) possui cerca de 1.822.000 de pessoas, no qual
abriga também o porto da cidade, considerado o segundo maior polo industrial do

pais.
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Imagem 8 — Localizacdo de HafenCity
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Fonte: Google Earth Pro, 2020 '

O porto de Hamburgo carrega uma carga historica e de grande
pertencimento dos habitantes para com a cidade. A revitalizagdo da area surgiu a
partir de uma iniciativa publica, possuindo como principal responsavel o
departamento de planejamento da cidade e GHS (Global Hanseatic Shipping —
GmbH & Co.KG). Em 1999 o 6rgéo publico realizou um concurso internacional para
garantir propostas de qualidade para a area que seria destinada ao uso misto,
unindo locais de trabalho e habitacdo para diferentes grupos de renda
(ANTONUCCI, 2014).

O projeto foi iniciado no ano de 2000, possuindo 2 fases (Imagem 9). A
primeira delas encontra-se concluida intitulada de Sandtorkai, que engloba as
habitac6es e escritorios, sendo totalmente ocupada. A segunda fase denominada
Dalmannkai estd em constru¢do, bem como o centro comercial e cultural. Entretanto
a obra tem previsdo de finalizagdo no ano de 2025, conta com uma éarea de 150
hectares, prevendo a moradia para 15.000 habitantes, 7.500 unidades habitacionais
e 45.000 oportunidades de emprego, totalizando em 40% o aumento do centro
urbano de Hamburgo (INSTITUTO DE GEOGRAFIA DA UNIVERSIDADE DE
HAFENCITY HAMBURG, 2020).
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Imagem 9 — Construcédo Sandtorkai e Dalmannkai

¢ 4 L/

Fonte: KCAP Projetos, 2020
Os conceitos norteadores do projeto eram a preservacdo da histéria local, a

integracdo do novo baixo de uso predominantemente misto com o centro da cidade,

revitalizar a area com habitacdo e lazer, possibilitar a caminhabilidade, melhorar o

meio ambiente e a qualidade de vida da populacdo, promover a sustentabilidade

através do transporte limpo e da utilizacdo de energias renovaveis (BROCANELI,

2012).

Por estar localizado em uma zona umida (Imagem 10) em cotas inundaveis,
sofrem com inundacdes de até 9 metros. A partir das analises ambientais da regido
onde esta localizado o projeto, pensou-se na acessibilidade e em seus diferentes
niveis para promover as atividades. O objetivo de HafenCity € criar um novo centro
urbano historico, que seja ecologicamente correto (INSTITUTO DE GEOGRAFIA DA
UNIVERSIDADE DE HAFENCITY HAMBURG, 2020).
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Imagem 10 — Localizacéo de HafenCity

GoogleEarth ' o EoFRY) el O g
Fonte: Google Earth Pro adaptado pela autora, 2020

Na Imagem 10 percebe-se a delimitacdo da area do projeto em vermelho. A
estratégia projetual utilizada foi a de implantar a construcdo em diferentes niveis,
propiciando a acessibilidade (Imagem 11) e o conforto dos usuarios nos espacos
publicos (Imagem 12).

Imagem 11 — Espaco Publico em HafenCity
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Fonte: Miralles Tagliabue Embt, 2020

A imagem evidencia duas perspectivas do espaco publico proposto, em

diferentes niveis promovem a convivéncia e o bem-estar dos usuarios.
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Imagem 12 — Vista para o Rio Elba do Espaco Publico em HafenCity

Pode-se perceber através das imagens, que o0 projeto manteve a relacdo
simbdlica que os habitantes possuiam com o rio e através da implantacdo desses
espacos, foi possivel ressignifica-la. Um dos motivos da escolha para analise desse
estudo de caso, foi justamente o forte significado dos espacos publicos que o projeto
carrega, o sentimento de pertencimento, que gera o zelo e cuidado pelo o espaco.

Os conjuntos residenciais semifechados também formardo péatios internos
(Figura 10), promovendo a interagdo social entre os moradores. Além de estabelecer
um conceito inovador de energia de aquecimento, quase todos os edificios atendem
a critérios exigentes de sustentabilidade. Ao mesmo tempo foram desenvolvidas
estruturas flexiveis de mobilidade integrada, que promovem o transporte limpo, com
bons servicos publicos de metré e 6nibus, infraestrutura de veiculos elétricos,
sistemas compartilhamento de carros que se sobrepdem aos limites da vizinhanca
com mobilidade elétrica, bicicletas, pedelecs? e outros veiculos micro elétricos
(BROCANELLI, 2012).

2 Pedelec é um tipo de bicicleta elétrica em que o pedal do ciclista é auxiliado por um pequeno motor
elétrico; portanto, € um tipo de bicicleta elétrica de baixa poténcia.
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Fonte: Prefeitura de Hafen City Hamburg, 2011
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Através da figura € possivel perceber com mais clareza as quadras livres e
espacgos verdes internos entre as edificagbes que promovem a interacdo social e
fomentam a relacdo do individuo com a natureza. Além disso o projeto conta com a
utilizac@o de fontes de energias renovaveis e de baixa emissdo de carbono, como a
calefacdo urbana centralizada e o uso da energia solar, a fim de reduzir a emisséo
de COz2 e outros danos ambientais gerados pelas construgdes civis (INSTITUTO DE
GEOGRAFIA DA UNIVERSIDADE DE HAFENCITY HAMBURG, 2020).

Vale ressaltar que a interacdo entre os ambientes privados e publicos € um
item de grande relevancia que possa ser implantado no projeto, pois promove a
conexao entre os ambientes, fortalecendo o senso de comunidade, intensificando as
relacbes sociais, promovendo a caminhabilidade e ainda gerando espacos verdes e
quadras livres que contribuem para a permeabilidade, a ventilagdo e propicia o
conforto térmico.

HafenCity apresenta uma alta densidade (Imagem 13), além de promover a
socializacdo através da disposicdo de suas edificacdes, HafenCity também conta
com espacos publicos e areas verdes (Imagem 14 e 15), que contribuem para a
reducdo da poluicdo, reduzindo os fendmenos das ilhas de calor geralmente

ocorridas em regides centrais.
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Imagem 13 — Vista Aér
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Fonte: KCAP Projetos, 2020
A imagem evidencia a vista a area de uma parcela de HafenCity, no qual

pode-se perceber a alta densidade e a verticalizagcdo presentes no projeto.

Imagem 14 — Ocupacdao do Espaco Publico em HafenCity

Fonte: KCAP Projetos, 2020
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Nessa imagem pode-se perceber a conexdo entre 0os espacos, publicos e os
estabelecimento existentes a margem do porto, que possui grande significado

histdrico para a populacéo.

Imagem 15 — Ocupacéao do Espaco Publico em HafenCity

Fonte: KCAP Projetos, 2020

As imagens acima mostram a verticalizagdo presente no espago e sua alta
densidade, no qual entre eles permeiam as areas verdes de convivéncia, que
contribuem diretamente para a qualidade de vida dos moradores, possibilitam a
convivéncia social dos habitantes e reduzem os impactos ambientais. Contudo,
HafenCity mostra um 6timo modelo de verticalizagéo, com alta densidade sem gerar
impactos ambientais prejudiciais a satde dos individuos, pelo contrario favorece a
eles uma melhor qualidade de vida.

Vale ressaltar que HafenCity também se tornou cenario de muitas obras de
arquitetos renomados mundialmente como Zaha Hadid, Rem Koolhaas, Christoph
Ingenhoven, Stefan Behnisch dentre outros, que auxiliam na potencializacdo do
espaco através de suas obras arquitetbnicas que se contrastam com o centro

histérico, atraindo cada vez mais turistas para o local.

56


http://www.unilavras.edu.br/

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

2.3.  Hammarby Sjostad - Estocolmo

Neste estudo de caso € muito importante destacar que Estocolmo (Imagem
16) em 1972, foi sede da primeira Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio
Ambiente Humano, um marco para as primeiras discussdes relacionadas ao
urbanismo sustentavel (LEFF, 2011). Desde entdo a cidade busca se desenvolver a
partir de premissas que reduzam o0s impactos ambientais, através de acdes

sustentaveis que melhoram a qualidade de vida dos individuos.

Imagem 16 — Localizagdo de Hammarby Sjostad - Estocolmo
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Fonte: Google Earth Pro, 2020

Estocolmo é a cidade mais populosa da Suécia, abrigando cerca de 900.000
habitantes (STOCKHOLM, 2014). O pais é também conhecido por possuir
regulamentacdes extremamente rigorosas relacionadas ao meio ambiente. A historia
do bairro Hammarby Sjostad (Figura 11) comecou através de uma proposta de
sediar os Jogos Olimpicos no ano de 2004, a partir dai iniciou-se um projeto para
recuperar a regiao, aproveitando sua proximidade com o centro da cidade e conexao
com a &gua. Devido a esse motivo todas as edificagbes sdo orientadas para o Canal
Sikla (Imagem 17) (GAETTE, 2016).
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Figura 11 — Planta Baixa Hammarby Sjostad

Fonte:' brefeitura de Estocolmo, 2014

Através da figura percebe-se a setorizacdo através das cores, em vermelho
as edificacbes, em verde as vegetagbes e quadras livres e em roxo a parte

destinada ao comércio e usos mistos.

Imagem 17 — Canal Sikla

e ] FNYIN |

= \
Fonte: Gaette, 2017
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O surgimento do novo bairro Hammarby Sjostad (Imagem 18), foi uma
experiéncia muito bem-sucedida, visando a construcdo de edificios modernos e

sustentaveis, a utilizacado de energias renovaveis, aproveitando 0s recursos naturais,
0 reuso e o tratamento da agua (POLZER, 2015).

Fonte: Google Earth Pro adaptado pela autora, 2020

Através da imagem é possivel perceber a delimitacdo da area do projeto,
abrigando 11.500 unidades habitacionais, para 26.000 habitantes. O bairro surgiu
através de uma iniciativa publica da Prefeitura de Estocolmo, juntamente com uma
equipe de arquitetos e urbanistas. Entretanto a obra engloba toda estrutura
necessaria como escolas, creches e centros de saude. Além disso suas edificacdes
modernas (Imagem 19) contrastam com a parte antiga da cidade, conhecida como

Gamla Stam (em portugués, Cidade Velha).
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Imagem 19 — Edificacbes Moderna em Hammarby Sjostad

Fonte: Gaette, 2017

A imagem acima mostra a alta densidade existente no local que poderia ser
um problema, tanto visual, quanto de ventilacdo, em contrapartida as edificacdes sao
elevadas, e possuem seus térreos livres, para promover a interacdo entre 0s
espacos e nao atuarem como barreiras visuais e ambientais.

A estratégia do planejamento da prefeitura, juntamente com a equipe de
arquitetos e urbanistas era a de implantar sistemas sustentaveis ciclicos que
reutilizassem a agua, energia e os residuos. Diante disso cada setor conta com um
sistema, no qual as aguas residuais sdo convertidas em biogas e energia térmica,
logo os combustiveis sdo utilizados no processo de calefagdo e no transporte
publico. Além disso os residuos soélidos sdo também transformados em fertilizantes
(GAETTE, 2016).

O bairro é formado por edificios verticalizados, com gabaritos semelhantes,
possuindo uma alta densidade. Possuindo varandas envidragadas, que permitem a
incidéncia solar, além de conter placas fotovoltaicas em suas coberturas, que
suprem a demanda de energia elétrica e parcialmente do sistema de aquecimento
da agua (POLZER, 2015).
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A sustentabilidade esta presente em todo o projeto, no qual em diferentes
pontos do bairro foram implantados tubos subterrdneos (Imagem 20), que séo
responsaveis pela separacao de residuos e conduzem a matéria solida a estacfes

especificas referentes a cada tipo de residuo (GAETTE, 2016).

Imagem 20 — Tubulac¢des Separatérias de Residuos Sélidos

Fonte: Gaette, 2017

Cada cor presente nos tubos refere-se a um tipo de residuo, esse sistema de
coleta ajuda a reduzir o impacto visual e ambiental causado pelo acumulo de
produtos, facilita a higienizacdo das ruas e dos espacos publicos, além de otimizar o
trabalho da separacdo dos elementos. Esse modelo de separacdo € uma alternativa
gue se mostra eficaz, podendo ser implantada no projeto otimizando o trabalho na
hora da coleta e separacao do lixo, despoluindo as ruas e calcadas e amenizando 0s
impactos que tais residuos gerariam no meio ambiente. Vale ressaltar que o bairro
segue as legisla¢gbes determinadas pelo Plano Municipal, que por sua vez seguem
rigidas e severas premissas ditadas pelo Cddigo Ambiental e a Lei de Residuos

(HAMMARBY SJOSTAD, 2014).
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Ademais os espacos publicos foram distribuidos linearmente entre as
edificagbes (Imagem 21), ndo hé barreiras que impedem 0 acesso a esses espacos,
as areas sao compartilhadas entre os edificios, todo o espaco € cuidadosamente
aproveitado e integrado. No qual promovem a conexdo com o meio natural e

fornecem lazer a comunidade.

Imagem 21 — Espacos Publicos de Hammarby Sjostad

Fonte: Gaette, 2017

Por meio da imagem percebe-se a conexdo das edificacdes com as areas
publicas, com a natureza através do canal e dos canteiros centrais, promovendo
espacos de convivéncia, de lazer e descanso.

Os materiais utilizados nas construgbes sdo certificados e sustentaveis, de
forma a evitar o uso de substancias nocivas a satude e ao meio ambiente. Bem como
as coberturas e fachadas também possuem materiais livres de metais pesados e
outras substancias que possam modificar a qualidade das aguas pluviais coletadas e
tratadas localmente. Quanto a mobilidade, a meta é que 80% das viagens sejam

feitas a pé ou através do transporte limpo. Dito isso, a primeira solu¢do foi a de
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remover as barreiras implantadas pela antiga ocupacao industrial, criou-se entdo um
corredor de transporte publico, no qual abriga o transporte de trem sem custo
(Imagem 22), bem como um programa de compartiihamento de 46 automéveis
elétricos e uma estrutura de ciclovias que facilitam a locomocéao local, bem como na
cidade em geral (POLZER, 2015).

Imagem 22 — Sistema de Transporte por Trem

™

Fonte: DUOCASA, 2012

Todas essas acdes fazem com que Hammarby Sjostad emita 50% a menos
de gases do efeito estufa, do que um bairro comum. Além desses elementos o
projeto pretende recuperar o entorno natural do lago, incluindo mais areas verdes,
bosques e preservando as zonas aquaticas, logo fornecendo um conforto térmico
para trajetos pedonais e uma melhor qualidade do ar (DUOCASA, 2012).

O bairro serviu de inspiracdo para a criacdo de um modelo denominado
SymbioCity, iniciado em 2008, com a finalidade de promover o desenvolvimento
sustentavel, no qual possui como diretriz o lema de “conseguir mais com menos” por
meio da juncdo de diversos setores. Como exemplo os residuos de uma industria
podem ser utilizados como matéria prima para outra, a producdo de excessiva de
energia de uma industria pode ser dissipada para aas residéncias, a as aguas
pluviais podem ser coletadas e tratadas, evitando enchentes dentre outros aspectos
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que variam de uma regido para outra. As solucbes sustentaveis propostas pelo
projeto deram origem ao modelo Hammarby Model, tratando-se de um modelo que
visa trabalhar o sistema ciclico, buscando integracéo entre o transporte, a gestédo de
residuos, o tratamento da agua e a eficiéncia energética (POLZER, 2015).

A escolha desse estudo de caso foi devido ao fato das acfes sustentaveis
implantadas, englobarem a mobilidade, a inter-relagdo dos espagos privados e
publicos e seus sistemas ciclicos de reaproveitamento, tornando-se uma das

principais solucdes para a reducdo de danos ao ecossistema.
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CAPITULO Ill - PROBLEMATICA

Atualmente, o mundo passa por um momento de crise ambiental, no qual os
sistemas naturais existentes estdo cada vez mais escassos, devido a explosao
populacional e o crescimento econdmico, que intensificaram sua exploracédo. Nesse
contexto aumentou-se entdo, ndo s6 a busca por recursos necessarios para a
sobrevivéncia, mas também ac¢fes que suprissem necessidades individuais de lucro,
producdo e consumo. Entende-se que essa rapida mudanca, trouxe inumeros
beneficios para a sociedade humana, mas também maleficios. No entanto tudo que
se produz e consome provém da natureza ou utiliza dela como matéria prima, logo o
homem ainda precisara dela para manter sua sobrevivéncia, por essa razao, se faz
necessario adotar medidas que minimizem os impactos ambientais, gerados por
essa légica de consumo.

A cidade é um meio de intensificacdo dessas mudancas, no qual foram
impulsionadas a partir da Primeira Revolugéo Industrial, acontecida em meados do
século XVIII, criando uma sociedade capitalista, fruto de um capitalismo exploratério,
gerando grandes impactos até os dias atuais. Os problemas enfrentados pelo meio
urbano, como o crescimento disperso, o aumento da densidade populacional, a
grande demanda por energia e agua, o mal parcelamento do solo refletindo em
segregacao territorial e desigualdade social, em que a classe dominante possuindo
maior poder aquisitivo, tem autonomia sobre a classe mais baixa. Desse modo esses
problemas sdo colaboradores para essa escassez dos recursos naturais.

Ao se analisar a cidade de Lavras, situada no sul do estado de Minas Gerais,
0s problemas tornam-se cada vez mais evidentes, de um modo geral relacionado a
gestdo da agua e esgoto, a arborizacdo e espacos permeaveis ausentes na cidade,
a mobilidade precéria, o mal parcelamento do solo que segrega e exclui as classes
mais baixas da malha urbana e os demais problemas na infraestrutura urbana.

Para entender melhor esses elementos listados € necessario fazer um breve
historico. A cidade originou-se a partir da vinda da familia Bueno da Fonseca no ano
de 1729, que se instalou na regido onde se encontram os rios Capivari e Grande, em
busca de ouro, a partir de atividades mineradoras muito comuns no estado de Minas
Gerais, na gqual influenciaram suas morfologias urbanas. Nesse contexto a cidade

comecou a crescer em funcdo da mineragao, por conseguinte ao final do século XIX
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e inicio do século XX, foi uma fase de grande desenvolvimento para o meio urbano,
ao introduzir ferroviarias e a canalizacdo dos rios, para facilitar a locomocao. Entéo,
apo0s a Proclamacdo da Republica ocorrida no ano de 1889, o municipio se
consolidou com um dos principais polos regionais do estado. Nessa época, foram
implantados escolas e ipés ao longo de sua trajetéria, se tornando conhecida por
“cidade dos ipés e das escolas” (PREFEITURA MUNICIPAL DE LAVRAS, 2017).

A cidade de Lavras se encaixa no modelo de cidade universitaria, por conter a
Universidade Federal de Lavras (UFLA), que agrega o setor econdémico, social e
ambiental no meio urbano. Atualmente possui uma populacdo estimada de 103.773
pessoas incluindo a populacdo flutuante, pelo fato de receber estudantes de
diversas regides do pais (IBGE, 2019).

Em relacdo ao planejamento urbano, Lavras possui legislacdes como Plano
Diretor, o Plano de Mobilidade (PLANMOB) e o Manual de Arborizagcdo que
regulamentam e instruem para que um bom planejamento aconteca de fato, porém
na pratica essas leis ndo sdo cumpridas e executadas. Assim como o resto do
mundo também enfrenta o problema da caréncia habitacional, onde as areas
destinadas a habitacdes de interesse social sdo excluidas da malha urbana e
enfrentam problemas na ma qualidade de infraestrutura e de mobilidade. Ademais o
centro da cidade se enquadra no modelo linear, onde uma via continua engloba os
diversos tipos de comércios e servicos existentes. Entretanto, devido ao crescimento
da populagdo o centro da cidade se torna cada vez mais adensado e ja nao
comporta mais a demanda de automoéveis.

A mobilidade também é um problema enfrentado pelos lavrenses, no qual a
cidade por possuir um relevo acidentado, torna-se desconfortavel o caminhar, além
da auséncia de arborizacdo nas vias. Além disso o transporte publico ndo possui
infraestrutura adequada, contendo apenas 10 linhas, que nédo suprem a demanda da
cidade englobando mais de 160 bairros (IBGE, 2019).

Analisando a gestdo da agua e de residuos, a cidade conta com quatros
Estacdes de Tratamento de Esgoto (ETE), sendo que apenas duas delas estdo em
funcionamento, uma Estacdo de Tratamento da Agua (ETA), mas também n&o
atendem a necessidade de toda populacdo (PREFEITURA MUNICIPAL DE
LAVRAS, 2017).
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Em relacdo as questbes ambientais 0 municipio possui um sistema de coleta
gelle MRrEPLRaS AR AIH] eI BRI A LCAIRES PerliEiBEiR LIBEMmas
(AVPs), Lavras contempla 45 pracas distribuidas por todo seu territério urbano,
porém a presenca de arborizagdo é visivel apenas na regido central da cidade, nas
demais regides a falta evidente é preocupante. Baseando-se na legislacdo da cidade
a area destinada as AVPs é de 5%, mas na cidade essa ocupacéo nao chega nem a
1%, se totalizando em 0,11% de AVPs. Em detrimento desses dados a populacdo
também questiona a falta de infraestrutura adequada e de seguranga nesses locais
publicos (GARCIA, 2017), o que inviabiliza o uso efetivo e as préaticas de
socializagéo.

Para reverter os problemas ambientais, sociais, econémico e de infraestrutura
citados, a Prefeitura de Lavras criou um Plano de Mobilidade (PLANMOB) para a
cidade, concomitantemente também esta acontecendo a reformulacdo do Plano
Diretor, a fim de melhorar o desenvolvimento urbano e otimizar sua gestéo.

Sendo assim surge 0 seguinte questionamento: como minimizar a crise
planetaria através da construcdo de um ecobairro, buscando melhorar a qualidade

de vida dos cidadaos e do meio?
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CAPITULO IV — DIRETRIZES PROJETUAIS
2.4. Andlise e Diagndstico
O projeto urbano que se refere a concepcdo de um eco bairro, sera

implantado no municipio de Lavras, localizado no sul do estado de Minas Gerais
(Imagem 23), situado a uma distancia de 273,9 km de Belo Horizonte, capital do
estado.

Imagem 23 — Localizagdo do Municipio de Lavras — MG
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A cidade se enquadra no conceito de Cidade Universitaria, por conter em seu
territério a Universidade Federal de Lavras (UFLA), que influencia diretamente nos
setores econdmicos e sociais da cidade. Além disso Lavras presta servicos para
municipios da regiéo.

Atualmente (Imagem 24) possui cerca de 103.773 habitantes, sendo que uma
parcela de 15.000 a 20.000 pessoas é considerada populacéo flutuante, no qual se
refere a trabalhadores n&o residentes, cidaddos em busca de servicos
especializados, principalmente na area da saude e comércio, bem como estudantes

e funcionarios da universidade (IBGE, 2019).

68


http://www.unilavras.edu.br/

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

A economia da cidade possui grande influéncia da universidade implantada
no espaco urbano. Em periodos letivos o fluxo de pessoas é mais intenso, porém em
periodos de férias cerca de 20% se torna ausente, gerando uma reducédo do fluxo,

Nno comércio, nos sistemas viarios e até mesmo em eventos.

Imagem 24 — Localizacdo do Municipio de Lavras — MG

Fonte: Google Earth Pro, 2020, adatado pela atra

Na imagem 24 é possivel analisar o limite do municipio de Lavras, delimitado
na cor vermelha com uma extensao territorial de 564,744 km2 e em amarelo o
perimetro urbano (IBGE, 2019).

A topografia da cidade varia entre a altura minima de 768 metros a maxima
de 1284 metros, possuindo um relevo acidentado (TOPOGRAPHIC MAP, 2020).
Ademais a cidade apresenta uma representacdo hidrolégica marcante, distribuida
por toda a malha do perimetro urbano, apresenta um numero volumoso de
nascentes e corregos afluentes do Rio Grande, segundo o mapa de Zoneamento da
cidade a regido possui uma porcentagem de 9,55% de Zona de Protecdo Ambiental
(ZPA):

IX. Zona de Protecdo Ambiental (ZPA), que corresponde as areas
protegidas pela Legislacdo Ambiental em vigor, devido as suas
caracteristicas naturais e/ou as fungdes que elas exercem no meio urbano,
como as faixas de protecdo de nascentes e cursos de agua, nos limites
estabelecidos em lei, as encostas com declividade acima de 30% e as areas
com cobertura vegetal expressiva, assim como aquelas que o municipio;
(Lei n°156, PREFEITURA MUNICIPAL DE LAVRAS, 2008).
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Para mais em aproximadamente 14 km do centro de Lavras, esta situado o
lago da Usina Hidrelétrica do Funil, abrangendo uma area de 40,49 km2, englobando
0S municipios de Lavras, Perddes, Bom Sucesso, ljaci e lbituruna e em suas
margens esta a Comunidade do Funil (SECRETARIA DO ESTADO DE TURISMO
DE MINAS GERAIS, 2020).

A regido urbana também engloba em sua malha linhas férreas que
atravessam o0 perimetro urbano e caracterizam as cidades de forma historica
representadas por edificacbes antigas como a Estacdo Costa Pinto e a Estacéo
RMV — Ramal de Lavras (PREFEITURA MUNICIPAL DE LAVRAS, 2019).

Além disso o centro da cidade apresenta uma configuragdo linear, na qual
uma via continua engloba os diversos tipos de comércios e servigos existentes.
Entretanto, devido ao crescimento da populacdo o centro da cidade passa por um
processo de adensamento e jA ndo comporta mais a demanda de automoveis.

A cidade de Lavras do mesmo modo que o restante do mundo também
enfrenta o problema da caréncia habitacional, onde as &reas destinadas a
habitacbes de interesse social sdo excluidas da malha urbana e enfrentam
problemas na ma qualidade de infraestrutura e de mobilidade. Desse modo Lavras
possui um grande déficit ao se tratar do zoneamento, as Zonas Especiais de
Interesse Social (ZEIS) esté@o localizadas na periferia do municipio, dificultando o
acesso desses moradores aos Servicos necessarios para sua vivéncia, como
alimentacéo, saude, bem como aos servicos de mobilidade que séo precéarios na
cidade.

Nesse contexto a area escolhida para a implantacdo do projeto (Imagem 25),
esta localizada na zona norte da cidade, no qual se localizam a maior porcentagem
de habitacdes sociais, sendo que as mesmas estdo situadas no eixo norte-sul da
cidade. Devido a isso a area foi escolhida na tentativa de fornecer a estrutura basica
para 0s conjuntos habitacionais de interesse sociais existentes, além de contribuir
em outros aspectos como a gestdo energética e de residuos, reduzir a poluicao,

facilitar a locomocéo e o melhorar a mobilidade.
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Imagem 25 — Localizac&o da Area do Projeto Eco Bairro

LEGENDA:
[JArea do Projeto

[ Ocupacéo de Interssse Secial

Fonte: Google Earth Pro, 2020, adaptado pela autora

A area como pode-se observar na imagem esta delimitada na cor branca,
permeia esses conjuntos habitacionais ja existentes denominadas segundo mapa de
Zoneamento da cidade de Lavras, na zona norte estdo localizadas os bairros Vista
do Lago, Cohab Alto dos Ipés, Cohab Caminho das Aguas |, Cohab Caminhos das
Aguas Il, Vila Paraiso, Nova Era |, Nova Era Il, na zona Sul e Leste os bairros Fonte
Verde, Mundo Novo, Nova Agua Limpa |, Nova Agua Limpa I, Cohab Agua Limpa e
Cohab Joédo da Cruz Botrel, localizados nas ZEIS (LEl COMPLEMENTAR n°156,
2008), evidenciadas em amarelo na imagem.

E nitido a localizacdo das areas na periferia urbana. Para isso foi feita uma
analise das distancias (Imagem 26) entre a area destinada a implantacdo do projeto
e localizacdo dos estabelecimentos que fornecem 0s servicos necessarios como
alimentacao, saude, educacéo e lazer.
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Imagem 26 — Analise de distancia dos Equipamentos Urbanos

P
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Fonte: Google Earth Pro, 2020, adaptado pela autora

Através da imagem é possivel perceber a localizacdo, da zona central, dos
equipamentos urbanos e suas respectivas distancias. Como complementacao foram
tracadas rotas pedonais, de transporte publico, transporte limpo através da bicicleta

e de automdveis, para analisar a longiquidade entre as areas.
4.1.1. Aspectos Funcionais
A area do projeto estad localizada na Zona Norte da cidade de Lavras de

acordo com a Lei Complementar n°156 esta situada em uma das ZEIS (Imagem 27)
(PREFEITURA MUNICIPAL DE LAVRAS, 2019).
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Imagem 27 — Delimitacdo da Area do Projeto
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Fonte: Prefeitura Municipal de Lavras, 2020, adaptado pela autora

Através da ampliacdo do mapa de zoneamento disponivel na plataforma
virtual da Prefeitura Municipal de Lavras (2018), se torna evidente a localizacdo da
area demarcada em linha tracejada vermelha, localizada na ZEIS na cor rosa clara,
possuindo uma extensao territorial de 900.000 m2,

E ainda possivel perceber que o centro da area é cortado por um caminho
hidrogréafico, especificamente um afluente, no qual é considerado uma Area de
Preservacdo Permanente (APP) e, segundo o Cddigo Florestal, correspondente a
Lei 4.771, devem ser respeitadas distancias de 15 metros dos dois lados do
percurso, para preservacao ambiental (PREFEITURA MUNICIPAL DE LAVRAS,
2017).

Partindo agora para uma andlise do entorno imediato, foi estipulado um raio
de 2 km, para serem diagnosticados os diferentes elementos através de mapas de
uso e ocupacdo (Imagem 28) relacionado as atividades desenvolvidas nas
edificacdes do entorno, identificando a altura do gabarito presente nas construgoes e

equipamentos urbanos presentes nesta area.
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Imagem 28 — Mapa de Uso e Ocupacéo
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E possivel analisar através da imagem a predominancia do uso residencial
destacado em rosa no perimetro de analise, onde residem habitacdes sociais e
outros padrdes de habitacdo, com pavimentos de até 2 gabaritos. Na cor vermelha
estdo delimitadas as seguintes instituicbes: UFLA, Colégio CNEC, Escola Municipal
Oscar Botelho, Escola José Luiz de Mesquita, Escola Estadual Dora Matarazzo,
CRAS, Paroquia Nossa Senhora Auxiliadora, Paréquia Sdo Judas Tadeu, Igreja
Nossa Senhora Aparecida e Associagdo Ferroviaria de Lavras. Ademais estdo
inclusos também nas areas institucionais, regiées que ainda ndo foram ocupadas e
possuem uso institucional. Por fim representadas na cor amarela estdo as zonas de
COmMErcio e servigcos e na cor marrom as areas mistas que englobam residéncias,
servicos e comércios e em cinza escuro as areas de ocupacao irregular.

O sistema viario (Imagem 29) é composto por vias locais dos bairros lindeiros
a area destinada a implantacdo do projeto, denominados como: Cohab Alto dos
Ipés, Cohab Caminho das Aguas I, Cohab Caminho das Aguas Il, Nova Era | e Nova

Era Il, Vila Paraiso e Jardim Europa.
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Imagem 29 — Sistema Viario
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Fonte: Google Earth Pro, 2020, adaptado pela autora

A &rea possui trés acessos principais, um acesso ao norte pela rodovia MG-
335 gque interliga o municipio de Lavras a ljaci, o segundo acesso €é permitido
através da Avenida Paulo Costa Pereira que da acesso ao centro da cidade e o
terceiro d4 acesso ao leste da area pela rodovia popularmente conhecida como
Estrada do Madeira, que conecta a cidade de Lavras a Ribeirdo Vermelho.

Vale ressaltar que a localizacdo da area € rota para regides proximas a
represa situada na Ponte do Funil, definidas como zonas rurais, no qual estédo
instalados condominios de alto padréo. Além disso a area é delimitada por uma linha
férrea, denominada ferrovia AMG 1635, pertencente a empresa FCA.

4.1.2. Aspectos Historicos e de Evolucéo Urbana

A regido onde esta situada a area do projeto € uma regidao (Imagem 30)
relativamente nova, comecou a ser parcelada no final do século XX, a fim de
construir habitacdes sociais gerenciados pelas iniciativas governamentais com o
objetivo de melhorar a realidade vivida na época, também vivenciada na realidade

atual.
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Imagem 30 — Foto Antiga do Entorno

Fonte: Google Earth Pro, 2003, adaptado pela autora

Através da foto aérea obtida por satélites em 2003, demonstra a area de
Interesse Social, destinada as habita¢cdes sociais no inicio de seu parcelamento. Ja

na foto mais atual (Imagem 31) é possivel perceber a expansdao urbana e o
adensamento urbano ocorridos apds 17 anos.

Imagem 31 — Foto Atual do Entorno

Fonte: Google Earth Pro, 2020, adaptado pela autora
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Desde entdo a regido vem sendo ocupada por condominios de alto padréo,
proximos as regides destinadas as habitagfes sociais. Nesse contexto pode-se
perceber o contraste social existente na area, que segrega ainda mais as classes

mais baixas.

4.1.3. Aspectos Ambientais e Paisagisticos

A cidade de Lavras esta situada a uma altitude de 919 metros em relagédo ao
nivel do mar. A area do projeto se localiza em um dos pontos mais elevados da
cidade, em uma altitude maxima de 986 metros, possui uma topografia acidentada e
um desnivel de 136 metros. (Imagem 32).

Imagem 32 — Topografia
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Fonte: Topographic Map, 2020, adaptado pela autora

Através da analise topogréafica observou-se que os desniveis presentes na
area variam entre a altitude minima de 849 metros até a altitude maxima de 985
metros.

Vale ressaltar que a partir da analise topogréafica é possivel também definir
areas destinadas a verticalizacdo do projeto, pontos especificos para espacos
publicos que necessitam de areas maiores, com melhor acessibilidade, bem como
analisar alternativas de maximo aproveitamento da incidéncia solar e ventilacdo

natural.
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Analisando as questdes ambientais de insolacédo e ventilacdo (Imagem 33).
Em Lavras, ao longo do ano, a temperatura varia de 11 °C a 29 °C e raramente é
inferior a 8 °C ou superior a 34 °C (WEATHER SPARK, 2020).

Imagem 33 — Insolagéo e Ventilagéo

LEGENDA:
[] Area do Projeto
Insolacao

== Ventilagdo 800m o
Fonte: Google Earth Pro, 2020, adaptado pela autora

De acordo com a andlise a porcéo leste do terreno recebera o sol da manha,
a fachada oeste o sol da tarde e a fachada norte é a que mais ira receber incidéncia
solar, propiciando a implantacdo de elementos como as placas fotovoltaicas que
agregarao na eficiéncia energética do projeto.

Em relacdo a ventilacdo em um determinado local depende diretamente da
topografia e de outros fatores. A velocidade média do vento em Lavras € de 12,1
quildmetros por hora de julho a dezembro e o periodo de ventos mais fortes &€ no
més de setembro. Ademais a dire¢do do vento no municipio é no sentido noroeste. A
velocidade horéaria média do vento em Lavras passa por variagdes
sazonais pequenas ao longo do ano (WEATHER SPARK, 2020).

Relacionando ainda a questdes ambientais, foi feita uma analise da
vegetacao e da arborizagdo (Imagem 34) existentes no entorno, é nitido a auséncia
das mesmas, sendo um fator condicionante para alteragbes no clima e na qualidade

de vida dos individuos. O pouco que o entorno imediato apresenta, nos mostra uma
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propriedade rural na porcédo norte e oeste do terreno, nas demais porcdes leste e
sul, séo caracterizadas por padrdes residenciais do modelo de habitagéo social, no
gual algumas ja perderam sua identidade dos padrdes governamentais e ganharam
autonomia estética de seus proprietarios.

Imagem 34 — Vegetacao Existente

LEGENDA:
[JArea do Projeto

B Pracas

Fonte: Google Earth Pro, 2020, adaptado pela autora

Por meio da imagem pode-se perceber a auséncia de espacos verdes e
arborizacdo, que consequentemente influenciam no clima da cidade, diminuem a
qualidade do ar e desfavorecem a caminhabilidade. Diante disso pode-se
estabelecer conexdes entre areas destinadas a projetos urbanisticos existentes nos
bairros lindeiros, que melhorem os aspectos ambientais, promovem a utilizacdo dos
espacos publicos, melhoram a qualidade de vida dos usuéarios e contribuem para a
reducdo dos impactos ambientais.

Os vazios urbanos (Imagem 35) presentes no entorno sSdo minimos,

mostrando entdo que a area apresenta uma alta densidade.

79


http://www.unilavras.edu.br/

UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

Imagem 35 — Vazios Urbanos
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Fonte: Prefeitura Municipal de Lavras, 2020, adaptado pela autora

A partir da analise, a area que sera implantada o projeto influenciara
diretamente no entorno e no aumento da densidade do local, em prol de melhorias
ambientais, criando conexfes com areas vizinhas e relacdes diretas entre as areas
verdes e 0s espacos publicos, com a principal finalidade de melhorar a qualidade do

espaco e do cotidiano dos individuos.

4.2. Programa de Necessidades

A partir da Andlise e Diagnéstico do entorno imediato e da problematica
presente na cidade de Lavras, foi possivel entdo tracar um programa de
necessidades para o projeto.

A area possui uma extensdo de 900.000 m?2, tomando como base essa
dimenséo e projetando de acordo com a Lei n° 156, referente ao Uso e Ocupacao do

Solo vigente na cidade de Lavras, a area esta localizada na ZEIS:

VIIl. Zona Especial de Interesse Social (ZEIS), que corresponde as areas
nas quais ha interesse publico em ordenar a ocupacao, por meio de
urbanizacdo e regularizagdo fundiaria ou implantar empreendimentos
habitacionais de interesse social, com Coeficiente de Aproveitamento
méaximo de 1,0, sendo possivel a definicdo de parametros urbanisticos
diferenciados, no caso de regularizacdo, definidos em projetos especificos;
(Lei n°156, PREFEITURA MUNICIPAL DE LAVRAS, 2008).
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Segundo a Lei n® 156, 20% da area seré destinada ao arruamento, 5% para

pracas, 5% para areas verdes e 5% para equipamentos urbanos, totalizando-se

entdo em 35%, restando 65% de area destinada ao parcelamento do solo referente

a 585.000 m? da area. Partindo desses dados e levando em consideracdo a

densidade demografica, o eco bairro sera projetado para uma estimativa de 8.000

habitantes.

Recapitulando os 15 principios da aplicacdo da sustentabilidade na malha

urbana muito bem definidos por Gomes (2007), sendo eles:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Respeito e Valorizacdo da Estrutura Ecoldgica: o desenvolvimento
urbano do bairro deve preservar, integrar ou compensar areas afetadas,
relacionadas a biofisica existente em seu todo. A protecdo ecoldgica &
essencial para a manutencdo da biodiversidade.

Dimensao e Densidade Urbana: A dimenséo devera justificar e suportar
a infraestrutura adequada do transporte publico, bem como os servicos e
atividades locais. A densidade também é uma alternativa de evitar a
dispersdo, reduzindo assim as distancias, a utilizacdo do transporte
motorizado, 0 consumo energético e a poluicao.

Orientacdo Solar Favoravel: As novas edificacbes deverdo ser
orientadas para fazer melhor uso das energias renovaveis, favorecendo
0 aproveitamento da iluminagdo natural e reduzindo assim a utilizacéo
do aquecimento e luzes artificiais.

Diversidade e Complementariedade de Usos: Devera existir a
diversidade de atividades, comércio e servicos, disponiveis para a
comunidade, intensificando sua autonomia, oportunidades e reduzindo a
dependéncia do transporte individual motorizado.

Espacos Verdes em Rede com Expressao Significativa: A estrutura
verde do bairro devera dar continuidade a estrutura ecoldgica existente,
além de desenvolver espacos abertos, integrar os percursos dos
pedestres e das bicicletas e contribuir para o retardamento das acdes
antropicas.

Transporte Publico Energeticamente Eficiente: Todas as alternativas de
transporte publico podem ser consideradas eficientes desde que utilizem

combustiveis com impactos ambientais reduzidos — biocombustiveis. A
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8)

9)

10)

11)

12)

13)
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localizacdo dos pontos de paragem também deve ser considerada,
levando em conta as distancias a serem percorridas a peé.

Desencorajar o Uso do Carro Privado: A reducdo da utilizacdo do uso
dos carros privados, pode se minimizar através do compartilhamento dos
automoveis ou o aluguel dos mesmos. Outra alternativa seria a reducéo
das ofertas do uso dos estacionamentos e de espacos destinados a
eles. Influenciando o individuo a utilizar o transporte publico, as
bicicletas ou a caminhabilidade.

Rede Eficiente de Recursos Pedonais ou de Bicicleta: Devera ser
desenvolvida uma segura e vasta rede de circulacdo destinada a
pessoas e as bicicletas. Com circuitos acessiveis e sem barreiras, com
distdncias maximas e raios de acdo, com vegetacdo abundante,
desenvolvendo assim uma rede verde urbana.

Procura de Autonomia Energética: A autonomia energética devera dar
prioridade para as energias renovaveis e contribuintes para a reducao
dos impactos ambientais. Devera também enquadrar as diferentes
escalas, sendo elas a escala bairro, quarteirdo e edificio.

Reducdo e Consumo energético: Devera ser considerada a mistura de
diferentes tecnologias com intencdo de reduzir 0 consumo energético
pontual (edificacdo) e conjunta (quarteirdo), e estabelecer normas e
requisitos para a eficiéncia térmica e energética.

Aproveitamento Ecoldgico das Aguas Pluviais: O armazenamento e 0
reaproveitamento das aguas pluviais deverd ser pensado tanto para
edificacdo residencial, quanto para os espacos publicos. O objetivo
principal é conceber um metabolismo circular da agua.

Reduc&o do Consumo de Agua: O reaproveitamento da agua da chuva e
das &guas residuais em si ja contribuem para a reducdo do consumo,
além disso deverdo estabelecer requisitos para utilizarem a tecnologia,
matérias ou equipamentos que estimulem a reducado e reutilizacdo da
agua.

Reaproveitamento das Aguas Residuais: Devera incluir-se o tratamento

das aguas residuais a nivel local, no qual o tratamento biologico deve
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ser qualificado para uma posterior utilizagcdo ou para sua devolugdo ao
meio ambiente.

Reduzir, Reaproveitar, e Reciclar os Residuos Urbanos: Devera possuir
como principal objetivo a reciclagem total dos residuos urbanos. E
necessario estabelecer locais de coleta seletiva e compostagem.
Reutilizar os residuos para a producéo de energia como o biogas.
Materiais e Equipamentos de Construcdo com Certificacdo Ecologica: A
escolha dos materiais com certificacdo ecoldgica promove a reducédo do
impacto da producdo dos materiais e na construcdo do bairro a nivel

local e global.

A partir dos 15 principios foi possivel analisar e criar o programa de

necessidades basico, no qual englobara os seguintes elementos:

1)

2)

3)

Diversidade dos Usos e Tipologias Habitacionais: Diversidade de
atividades, comércio e servicos, disponiveis para a comunidade,
intensificando sua autonomia, oportunidades e reduzindo a dependéncia
do transporte individual motorizado. Além de areas especificas para a
verticalizacdo e diferentes tipologias habitacionais que englobe a
diversidade de nucleos familiares.
Parque Ecoldgico: Area destinada a um parque ecoldgico que dé
continuidade a estrutura ecologica existente, preservar o caminho
hidrolégico existente na area, promover a biodiversidade, além de
desenvolver espacos abertos, integrar os percursos dos pedestres e das
bicicletas, contribuir para o retardamento das ac¢des antrdpicas.
Reaproveitamento das aguas: O tratamento das aguas residuais com o
auxilio de plantas aquéaticas, no qual o tratamento biolégico propicia uma
posterior utilizacdo ou até mesmo a devolucdo da agua ao meio.
Ademais reaproveitar as aguas da pluviais e das aguas residuais para a
reducdo do consumo, além disso estabelecer medidas para utilizarem a
tecnologia, matérias ou equipamentos que estimulem a redugdo e
reutilizacdo da agua. Portanto o armazenamento e 0 reaproveitamento
das aguas pluviais sera pensado tanto para edificacdo residencial,
quanto para os espacos publicos. O objetivo principal € conceber um
metabolismo circular da agua.
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4)

5)

6)

7)

8)

Energia Solar: Area destinada a uma estacdo de energia fotovoltaica,

BIRIPTES NRNBRARIIICaGass RGP s MASRY Rt 7S &Rl HARMEAS

natural e reduzindo assim a utilizacdo do aquecimento e luzes atrtificiais.
Reduzir, Reaproveitar, e Reciclar os Residuos Urbanos: Devera possuir
como principal objetivo a reciclagem total dos residuos urbanos. Serdo
estabelecidos locais de coleta seletiva e compostagem.

Mobilidade Energeticamente Eficiente: Incentivo a utilizacdo de
combustiveis com impactos ambientais reduzidos — biocombustiveis. A
localizagdo dos pontos de paragem aumentadas, levando em
consideracao as distancias que serdo percorridas a pé.

Reducdo do Uso do Carro Privado: A reducéo da utilizacdo do uso dos
carros privados, pode se minimizar através do compartilhamento dos
automoveis ou o aluguel dos mesmos.

Ciclovias e Calgadas Arborizadas: Sera desenvolvida uma vasta rede de
circulacao destinada a pessoas e as bicicletas. Com circuitos acessiveis
e sem barreiras, com distancias maximas e raios de acao, com
vegetacado abundante, desenvolvendo assim uma rede verde urbana.
Materiais e Equipamentos de Construcdo com Certificacdo Ecolbgica: A
escolha dos materiais com certificacdo ecolégica e da arquitetura
vernacular reduzirA o impacto da producdo dos materiais e na

construcdo do bairro a nivel local e global e incentivara o comércio local.
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CAPITULO V — CONSIDERAGCOES FINAIS _ _
A partir das andlises e diagnosticos realizados no presente trabalho, foi
possivel perceber quao grave é a realidade em que se vive e 0 quanto o planeta

necessita das acdes antropicas reversas, a fim de contribuir para o resgate ecologico
e a reconstru¢ao de nossos ecossistemas e do Nn0sso meio.

Vive-se uma crise ambiental planetaria em que 0s recursos naturais e a
matéria prima fornecida pela natureza estdo se findando e a raca humana esta
fadada ao fracasso, assim como diversas espécies que se encontram em extingao
devido as acBes do homem. E necessario buscar medidas que sanem ou amenizem
essa realidade que se encontra o planeta e todas as condi¢cfes de vida que ha nele.

O homem bem como suas ac¢des individualistas e a logica capitalista de
producdo e consumo, visando apenas o lucro, sdo 0s principais responsaveis pela
crise ambiental planetéria. Dentre inUmeros fatores sendo eles alteragéo climatica e
0 aumento da temperatura da Terra, influenciando diretamente na fauna e na flora,
alterando as condi¢cdes naturais de seus habitats e ocasionando a extincdo de
diversas espécies existentes.

Ademais a intensa poluicdo do ar, da agua, do solo dentre outras diversas,
causadas pelo descarte inadequado de residuos e lixo produzido pelos individuos, o
consumo compulsivo de produtos que sdo produzidos com um prazo de validade
para que o consumidor se vincule a um ciclo de compra sem volta e principalmente a
utilizagéo do transporte individual.

Vale ressaltar também que o crescimento desordenado das cidades em busca
de uma melhor condicdo de vida, gera o adensamento populacional e a falta de
planejamento também influenciam o meio e qualidade de vida desses individuos,
colocando em risco sua propria vida.

A natureza consegue se auto sustentar e manter seus ciclos e habitats sem a
ragca humana. O homem foi capaz de alterar todo o processo natural e espontaneo
gue ja acontecia no planeta, a partir disso o planeta comecou a passar por disturbios
no qual se tornam evidentes atraves de catastrofes como tsunamis, furacoes, chuvas

intensas, estagdes desreguladas, invernos cada vez mais frios e verdes cada vez
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mais quentes, sado formas que a natureza encontra de se manifestar e de pedir

socorro para tudo aquilo que vem causando danos no planeta Terra.

86



UNILAVRAS
Centro Universitario de Lavras
www.unilavras.edu.br

UNILAVRAS

E de suma importancia que todas atitudes do ser humano sejam repensadas,
para que haja a mudanca de habitos como a utilizacdo de energias limpas e
renovaveis para evitar que a matéria prima se finde, o reuso das aguas e formas de
trata-la para que possa se assimilar ao seu ciclo natural e ndo haver o desperdicio. E
necessario que o consumo seja consciente, a fim de ndo produzir ou comprar para
satisfazer as necessidades individuais e sim de se reinventar e reutilizar os produtos
ja existentes. Além disso que o lixo gerado seja descartado de forma correta ou
reciclado para dar vida a novos produtos.

Se faz necessario também pensar em novas maneiras de viver e morar que
visem a sustentabilidade, pois atualmente a construcao civil e método utilizado para
sua execucdo sdo um dos maiores poluentes, o eco bairro € hoje uma das
alternativas para solucionar os déficits no meio urbano e contribuir para o meio
ambiente.

Desse modo as mesmas ac¢les antrépicas que influenciaram e modificaram
as condicionantes naturais do planeta, gerando a crise ambiental planetaria é
também através delas e da mudanca de habitos e pensamentos, que sera possivel
reverter e reconstruir o que um dia ja foi inteiro, a fim de preservar todas as

condicBes de vidas existentes no planeta e promover a longevidade das mesmas.
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Anexo A

Carta do Novo Urbanismo

0 Congresso para e Nove Urbanisme vé o desinvestimento nos
centros urbanos, a proliferacio de expansbes urbanas sem sentido, o
aumento da segregacio por raga ou nivel de rendimento, a degradacdo
ambiental, a perda de solos agricolas e espagos naturais e a erosdo do
patrimonio edificado como um tnico desafio para o futuro das
comunidades.

Apoiameos a restauracgio das cidades e dos centros urbanos existentes no
seio de regides metropolitanas coerentes. a reconfiguracio dos subiirbios
em comunidades de verdadeiras vizinhancas e bairros distintos. a
conservacio do ambiente natural e a preservacio da nossa heranca culiural.

Advegames a restruturacio das politicas publicas e o desenvolvimento de
praticas que prossigam os seguintes principios: os bairros devem ser
diversificados nos usos e na populagio; as comunidades devem ser
concebidas tanto para o trinsito de pedes como de automoveis; as cidades e
vilas devem ser configuradas por espacos publicos fisicamente definidos e,
como os edificios piblicos, universalmente acessiveis; a concepcdo da
arquitectura e da paisagem que enforma os lugares urbanos deve consagrar
a histéria, o clima, a ecologia e as praticas construtivas locais.

Reconhecemos que as solucdes fisicas por si s6 ndo resolverdo os
problemas economicos € sociais. Afirmamos, contudo, que nem a
vitalidade da economia. nem a estabilidade da comunidade nem a satde
ambiental podem ser mantidas sem o apoio de uma estrufura fisica
equilibrada.

Representamos uma cidadania de base ampla, composta de lideres dos
sectores pliblico e privado, de activistas das comunidades e de profissionais
de varias disciplinas. Estamos empenhados em restabelecer a relacio entre
a arte de construir e a construgdo da comunidade, através de planos e

projectos participados pelos cidadios.
Dedicamo-nos a recuperar as nossas casas, quarteirbes, ruas, parques,
vizinhangas, bairros, vilas, cidades e regides e 0 nosso meio ambiente.

Continns no versg...
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Dieclaramos os seguintes principios para eriemtar politicas publicas, praticas de
deservolvimento, plansamento e desenho urbano:

A regido: metropole, cidade e vila

1) Begides metropolitanas s3o lngares finitos, com limites geograficos defimidos pela
topografia, pormrsnsde dgua, bacias hidrograficas, linhas costeiras, terras agricolas e
parques regionais. A metropole € feita de multiplos centros, que sdo as cidades, vilas e
aldetas, cada uma delas com os seus proprios limites e centros identificavers.

1) A regifo metropolitana € uma unidade economica findamental do mundeo
contemporines. As estratégias governamentais e econonucas, as politicas piblicas e o
planeamento fisico devem reflectir esta nova realidade.

3) A metrdpole tem uma relacio necessdnia e sensivel com a sua drea rural e com a sua
paisagem natural Esta relagio € ambiental econdmica e eultural As terras agricolas e

0% espacos naturais s3o tio importantes para a metrépole como importantes para a casa
530 a horta, o pomar e o jardim.

4) Os padries de desenvolvimento nio devem tomar mnprecisos ou erradicar os limites
da metrépole. O desenvolvimento localizado em dreas wbanas existentes conserva os

Tecursos ambientals, o nvestimento econdmico e o tecido social, a0 mesmo tempo que
Tecupera dreas marginais & abandonadas. As regides metropolitanas devem desenvolver
estratégias que encorajem este tipo de desenvolvimento em vez da expanso periférica.

5) Onde sejam aproprades, novos desenvolvimentos contipues aos limites urbanos
devem ser organizados como vizinhancas e banros e devem ser integrados com a malha
urbana existente. Desenvolvimentos nio contignos devem ser organizados como vilas e
aldeias com os seus proprios limites urbanos, planeados para um equilibrio entre
habitacio e trabalho e ndo como dormitonoes.

) O desenvolvimento e o redesenvolvimento de vilas e cidades deve respeitar a matriz
historica, as precedéncias e os limites urbanos.

T) As cidades e as vilas devem aproximar um amplo conjunto de usos piblicos e
privados, para favorecerem uma economia regional que beneficie pessoas de todos os
niveis de rendimento. Habitacio a precos acessiveis deve ser distribuida pela regido,
para comresponder a diferentes oportumdades de emprego e para evitar concentragdes de
pobreza.

8) A organizacio fisica da regifio deve estar apoiada numa rede integrada de
alternativas de transporte. Sistemas de tramsporte piblico, de circulagiio pedonal e
ciclovidria devem maximizar a acessibilidade e a mobilidade na regifio, reduzindo a

9) Impostos & demais recursos podem ser partilhados de forma mais cooperativa entre
05 mumicipios e outros centros administrativos de cada regifio, evitando-se assim uma
concorréncia fiscal destrutiva e promovendo-se uma coordenacio racional dos
transportes, dos servigos piblicos, das empresas, da habitagio e do recreio.
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A vizinhanga, o bairre e o corredor

10% A vizinhanca, o bammo e o comredor séo 0s elementos essencials do desenvolvimento
e do redesenvolvimento na metropole. Estes elementos formam areas identificsvels, que
encorajam o cidadios a tomarem responsabilidade pela sua manutencio e evolugio.

11) As vizmhangas devem ser compactas, amigas dos pedes e mehnr diferentes tipos de
uso, como habitagio, comércio e escritérios. Os bairros, que geralmente enfatizam um
uso principal, devem seguir os principios da concepgio das vizinhangas sempre que
possivel. Os corredores sio ligacdes de vizinhangas e baimos a uma escala regional;
podem ser desde avenidas e linhas férreas a rios e vias panorimicas.

12) Muitas actividades do quotidiano devem ocorrer entre distincias percormiveis a pe,
dando independéncia aos que nfo conduzem especialmente aos idosos e aos jovens.
Bedes interligadas de mas devem ser desenhadas para encorajar as deslocacbes a pé,
reduzindo o nimero e as distincias das deslocages de automovel e poupando energia.

13) Nas vizinhangas, uma larga vanedade de tipos de habitagio e niveis de preco pode
levar a que pessoas de diferentes idades, ragas e rendimentos tenham interaceies didrias,
fortalecendo os lagos pessoais e civicos, essencials a uma auténtica comunidade.

14) Os comedores de transporte publico, quando bem planeados e coordenados, podem
ajudar a organizar a estrutura metropolitana e a revitalizar os centros urbancs. Por outro

lado, vias rapidas e auto-estradas ndo deverdo afastar o investimento dos centros
existentes.

IS}DemjdadﬁcmsmﬁwseususdumluapmpﬁadmdmrMMEdisﬁmiasde
pmagemdnt[msportmpubhms suficientemente reduzidas para que sejam acessivels
aos pedes, permitindo que o transporte piblico se tome uma alternativa viavel ao
automavel.

16) Concentracdes de actividade civica, imstitucional e comercial devem estar inseridas
nas vizinhangas e nos bairros e ndo isoladas em complexos monofimcionais remotos. As
escolas devem ser dimensionadas e localizadas de forma a permitir o acesso s criangas,
a pé ou de bicicleta.

17) A sande economica & a evolugdo harmoniosa de vizinhangas, hairros e comadores
podem ser melhoradas através de codigos graficos de planeamento urbano que sirvam
de gmia aos projectos e tomem previsivels as mudangas.

18) Uma variedade de parques, desde parques infantis e espacos verdes a campos
desportivos e hortas comunitarias, deve ser distribuida pelas vizinhancas. Areas

protegidas e terrenocs sem ocupacio devem ser usados para definir e ligar diferentes
viznhancas e baimos.
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19) Uma tarefa primarnia de todo o projecto wrbano de arquitectura e paisagismo € a
definigio fisica das muas e dos espacos piblicos como lugares de uso partithado.

20) Os projectos arquitecténicos individuais devem estar bem integrados com o sen
redor. Esta questio transcende o estilo.

21) A revitalizagio dos lugares urbanos depende da seguranca. O desenho dos
armamentos e dos edificios deve reforcar a seguranca dos ambientes, mas ndo 4 custa da
sua acessibilidade e da sua receptividade.

12) Na metrépole contemporinea, o desenvolvimento tem de acomodar adequadamente
o0s automovels, de modo a respeitar os pedes e a forma do espago publico.

13) As mas e as pracas devem ser seguras, confortiveis e interessantes para os pedes.
Bem configuradas, elas encorajam as deslocacbes a pé e permitem aos vizinhos
conhecer-se uns acs outros e proteger as suas commidades.

24) Os projectos de arquitectura e paisagismo devem partir do clima, da topografia, da
histoma e das praticas construtivas locais.

15) Os edificios com fungdes civicas e os lngares de encontro pablico devem ser
localizados em sitios importantes, para reforcarem a identidade das comumidades e a
cultura da democracia. Merecem formas distintivas, porque o sen papel € diferente do
papel que tém os outros edificios e lngares que constituem os tecidos urbanos.

16) Todos os edificios devem proporcionar acs seus habitantes um claro sentido de
Ingar, clima e tempo. Métodos naturais de aquecimento e arrefecimento podem ser mais
eficientes no consumo de recursos que sistemas mecinicos.

17) A conservacdo e a renovagdo de edificos, bairros e paisagens com valor histérico
afirmam a contimudade e a evolucio da sociedade urbana.

D Copyright 2001 do Congresso para o Nowvo Uhamisma.
Todos os direitos reservados. Wao pode ser reproduzido sem uma sutorizagio escrits.
Tradugio de Frederico Rogeiro
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